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tribunal se desnuda de este caracter, y solo aparece el de Dios, cu-
yas funciones ejerce!

Repetimos, pues, lo que dijimos al principio; que admira 4 la ver-
dad, y debe aumentar mas y mas nuestra confianza el observar-en
todas las naciones hasta donde se ha estendido el cristianismo, y
en todos los siglos que data su establecimiento, el mode maraville-
. S0 con que siempre se ha guardado este sigilo sacramental; v si
pasma nuestra admiracion la integridad y fortaleza eon que han su-
frido los tormentos y la muerte misma un San Juan Nepemuceno
y tantos otros martires de este secreto, no debe pasmar meneos que
algun corto ntimero de eclesiasticos, que desgraciadamente se han
entregado 4 los vicios y aun abaudopado su religion, jamas hayan
faltado & esta obligacion tan sagrada, manifestandose en este hecho
de un modo inequivoce la ateneion cuidadosa de la divina Provi-
dencia, para cerrar la boca de la indiscrecion 6 la maldad que en
vano intentan en nuestros dias separar 4 los fieles de esta saluda-
ble medicing, en la que si el penitente declara sus culpas, sabe que
solo tiene conocimiento de ellas aquel mismo Dios, ante quien se
atrevid & hacerlas, y que aun el sacerdote & quien las confiesa, in-
mediatamente fuera de la confesion se puede decir que ne las sabe.

533 3H@POcese
DIA DIEZ Y NUEVE.
San Ponciano, papa y mdrtir.

Se sabe que San Ponciano lleg6 4 ocupar la silla de San Pedro
en el afio 230, despues de la muerte de San Urbano, y que gober-
1o la Iglesia cinco afios en el tiempo de la paz de Alejandro Seve-
ro; pero en la persecucion de Maximino, que subié al trono sobre
cadaveres y sangre en el afio 235, fué desterrado & Cerdena.  Alli
murié martirizado con azotes, segun dice el Martirologio romano;
aunque algunos autores opinan que su muerte la eausaron las pe-
nas y calamidades del destierro, 4 que se agregé lo insalubre del
clima. Su cadaver fué trasladado 4 Roma en tiempo del pontifi-
ce San Fabian, que losepulté en el cementerio de San Calixto.

La Epistola es del capitulo I de la del Apéstol Santiago (pag 118}

Carisimos: Bienaventurado el hombre que sufre &e.

S Ponecano Lapa Meartir

S Foter o Pactoes.

La Fresentzcion deduesie Seror,

f/fﬂzﬁ (4 ﬂf(@ﬂ.
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El Evangelio es del capitulo XIV de San Ldicas (pdg. 118).

En aquel tiempo dijo Jesus 4 las turbas: Si alguno de los que
me siguen no aborrece &e.

MEDITACION.
Sobre el espirilu con que se ha de orar.

Considera que siendo, comoes, mity posible que aun en Ia mis-
ma oracion se dé entrada & la soberbia; se padezca 1lusion, v se re-
quiera intetpretar lo qiie ‘se medita, segun’el propio sentido del que
medita, llegando 4 tanto la osadia del hombre que ‘muchas veces
quiere ‘escudrifiar y comprender 1os mas altos‘misterios, es nécesa-
rio prevenirse para la oracion de un espiritu muy humilde y muy
docil, que sujetando el propio juicio bajo la razon divina, v bajo la
autoridad de los sagrados expositores, y reduciendo él corazon 4 la
pequeiiez y miseria en que'se ve 4 la luz del propio conocimiento,
haga que nuestra oracion sea verdaderamente fructuosa, y nos li-
bre de aquellos escollos de propia satisfaceion y soberbia. Son los
doctores de la Iglesia los que estan destinados por Dios para pro-
porcionar 4 la inteligencia ‘de los fieles Tos altisimos dogmas y su-
blimes verdades de la religion, y asimismo la parte moral, especial-
* mente en puntos oscuros y de dificil inteligencia. Estos santos doe-
tores han ‘sido hombres llenos de sabiduria'y del Espiritu de Dios,
y dotados de una santidad ‘correspondiente 4 la importancia de su
ministerio. ‘Con estas disposiciones han estudiado y meditado pro-
fundamente las materias todas qtic’'se contienen'en el Santo Evan-
gelio, enlosprofetas y en'todos los demas sagrados libros del Antiguo
y del Nuevo Testamento, y alumbrados de Dios, loshan interpretado
yexpuesto en sus luminosos escritos, lds cualeshan pasado por el
exdmen mas Tigoroso é imparcial de la santa Iglesia catdlica, que
estd establecida y autorizada por Jesucristo para ‘ser intérprete de
las sagradas letras, y vigilar sobre la pureza del dogma y la moral,
declarando y explicando uno y otro como maestra de las naciones;
¥y por eso en la descripeion que se nos hace en los Cantares de esta
mistica Eisposa del Cordero, se notan con especialidad sus dientes
V sus ojos: en los dientes sé denotan los sagrados doctores, porque
mastican ¢l alimento de la divina palabra para ddrnosle en dispo-
sicion de que podanos cometrlo y nos venga en provecho. En los
0jos se denotan los santos pastores que vigilan sobre la bondad del
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pasto con que alimentan su grey, conduciéndola 4 los pastos salu-
dables de sana, sibia y conveniente doctrina, y apartindola de los
pastos envenenados con la ponzofia del error y la inmoralidad.
;Quién, pues, sera arbitro, 6 quién podra estar antorizado para 1o
sujetarse 4 este 6rden bellisimo, y al mismo tiempo necesarisimo,
para conservar la pureza del dogma y la santidad de la doctrina,
que de otro modoquedaria expuesta 4 la vil, nacia y errada inteli-
gencia que quisieran darle la rudeza, ignorancia 6 malignidad de
Jos hombres? I.uego es preciso que aquel que lea y medite, lo ha-
ga dentro de los limites que la Iglesia le seiala; y por consiguien-
te con un espiritu de docilidad, de juicio y humildad de corazon.
Considera que siendo esta especie de soberbia que acabamos de
combatir la de mayor entidad y mas fatales consecuencias, no es
sin embargo la mas frecnente y facil de incurrirse. Otra tiene el
amor propio, en que mas @ menudo cae, y 4 que mas se inclina, y
es la de formar el hombre un alto concepto de si mismo, creyendo
que ha adquirido la perfeccion de la virtud, y que es todo ui homs
bre de oracion, un ascético, un hombre espiritual. Como este con-
cepto le place; v le trae la satisfaccion de contemplarse con erédito
de santidad entre las gentes, se vuelve en €l una especie de pasion
de que se alimenta y con que estd fomentando las ideas fantésticas

que trae en su cabeza. [Qué desgracia! ;Y cudndo piensa este -

hombre alucinado tan ventajosamente de si mismo? Cuando mé-
nos tiene de que gloriarse; pues sus obras no son ya de virtud, sine
de amor propio: no piensa ya en glorificar & Dios, sine en engran-
decerse 4 si mismo, sin considerar que Dios es el que engrandece
4 sus almas, y no la alma 4 si propia; porque Dios tiene virtud y
oracia para elevarla 4 la santidad; pero ella nada tiene para elevar-
se por si sola. De donde resuita que en vez de engrandecerse, se
vé humillada por aquel Dios, 4 quien ella robaba la gloria de que
néciamente se queria engalanar. jDigno castigo de su soberbial

PETICION' Y PROPOSITOS.

Libradme 4 moi, Sefior, de tan fatal desgracia, y dadme 4 conocer
practieamente cémo bajando el hombre por la humillacion, sube &
vos por la gracia: hacedme conocer y-entender bien que el admitir-
me vos 4 la oracion, no es propio mérito mio, sino bondad vuestraz
que si os dignais conversar conmigo es para enseflarme 4 ser hu-
milde y_ & ejercitarme en todas las virtudes; y finalmente, que el

NOVIEMBRE.—DIA 19 SIT
fruto de todo esto debe -ser para vos, para gloria vuestra, no para
propia satisfaceion mia. ;Oh mi Dios! asi quiero entenderlo y prac-

ticarlo,
JACULATORIA.

Tlumina, Sefior, mis ojos, para que no se duerman.en el sopor de
las pasiones, y caigan en la muerte del pecado.

LECCION.
Sobre la confesion general.

La confesion general de los pecados es necesaria 4 aquellos indi-
viduos 4 cuyas confesiones anteriores ha faltade alguna 6 algunas
partes 6 requisitos de aquellos que son esenciales al sacramento de
la penitencia, ya porque maliciosamente hayan callado alguna cul-
pa mortal, & ya porque se hayan acercado al sagrado tribunal sin
el exdmen, sin el dolor 6 sin el propésito necesario. ;Quién po-
dra dudar un momento solo que semejantes personas necesitan rei-
terar aquella 6 aquellas confesiones y todas las que hayan hecho
despues, acusandose ademas del gacrilegio cometido y de todas sus
consecuencias?  Pues ‘en Jugar de haber recibido fructuosamente
este saludable sacramento, le han hecho una gravisima injuria con
sus faltas maliciosas 6 sus voluntarias indisposiciones; porque no
habiendo sido borrados ni perdonados jamas sus pecados, es nece-
sario que de nuevo los sujeten todos, prévio el mas diligente exa-
men, 4 la autoridad del tribunal de la penitencia, para que juzga-
dos por el confesor ¢ imponiéndoles la debida penitencia; sentencie
su absolucion y el perdon de todos ellos.

Nadie hay que no apetezea con los deseos mas vivos tener la
muerte de los justos; pero jeudn pocos quieren tomarse el tratabajo
de prevenirse como ellos para morir bien! No todos se procuran la
entrada por las puertas del cielo, y son muy pocos los que hacen
un uso provechoso de las llaves que facilitan su entrada. Llave del
paraiso denomina 4 la confesion Santo Tomas; pero una dolorosa
experiencia nos ensefia cuan pocos se aprovechan de esta preciosa
Have: no debiendo admirarnos por lo mismo, que al tiempo de mo-
rir hallen tantos cerradas las puertas celestiales. = Asi lo entendia
antes de ahora uno de los concilios lateranenses, al declarar pene-
trado del mas vivo dolor, que entre las cosas que perturban & la
Iglesia santa, no es la menor la falsa penitencia, y esa innumerable
multitud de confesiones falsas y sacrilegas que se observan en gran
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parte del mundo cristiano, y de tantas ottas 4 quienes faltan losre-
quisitos ‘mas esenciales para hacerlas fructuosas. ;Qué remedio,
pues, para corregir tantos defectos, y para no contristar 4 nuestra
madre la Iglesia? No hay otro sino el de una diligente confesion
general, cuya necesidad estd fuera de toda duda para aquellos que
no se han llegado jamas como deben 4 este sacramento, y que solo
por este medio pueden volver 4 la gracia perdida, consiguiendo su
Justificacion. El verificarla, por tiltimo, servird de una sibia pre-
caucion para aquellos ‘que con fundamento duden de invalidez de
sus anteriores confesiones; pues que una general que comprenda 4
todas, acompafiada de los requisitos necesarios, puede repararlas
asegurando su eonciencia.

La confesion general serd muy atil para aquellas personas que
en todo el discurso de su vida jamas Ja hayan hecho, y general-
mente hablando, para todas las que se dediquenmas especialmente
d la porfeccion de una vida cristiana; asi como serd muy provecho-
so'el hacerla cada aflo comenzando desde la iltima, 4 las que si-
gnen-el camino mas perfecto de yna vida devota. En vano algu-
nos autores modernos se empeflan en desaprobar tan laudable cos-
tumbre, sin advertir que hay érdenes 6 institutos religiosos apro-
bados por la santa sede, que en sus constituciones recomiendan y
aun prescriben estas confesiones generales, que comprueban esta
notoria utilidad con autoridades y razones indudables, y el papa
Benedicto XI ordena 4 los confesores religiosos la aconsejen 4 sus
penitentes. La historia de los Santoes nos refiere esta practica ob-
servada por muchos de ellos, y especialmente por San Eligio, San
Eugelberto y San Francisco de Sales, que no solo las practicaron,
sino que las aconsejaron en sus respectivos cbispados.

La razon, finalmente, nos convence de sus conocidas ventajas,
porque las confesiones:generales son un medio eficaz que suave-
mente nos conduce 4 Ja pureza del corazon y 4 la tranquilidad de
la cenciencia. Ellas ayudan en gran manera & conseguir la per-
feccion; porque mirando el pecador de una sola vjeada todas sus.
culpas v todos los defectos en que ha incurrido 6 en todos los aiios
6 en el dltimo de su vida, concibe una mas vehemente contricion
que la-que frecuentemente tiene-al ‘ver solo algunas ligeras faltas 6
trasgresiones de las que se-acusa en las confesiones particulares:
el alma 4 la vista de la reunion de todos sus pecados, se llena de
otra confusion y humildad, mucho mayor que la gue tiene 4 la vis-
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ta de algunos solos en que ha eaido recientemente. Upa @ otra cul-

pa de que nos acusamos en las confesiones ordinarias, no puede ad-

quirir aquella eficacia que tiene la reunion de todos ellas para con-

tristar nuestro corazon y reducirlo al mas perfecto dolor y 4 la hu-

millacion mas profunda. Recordaré delante deti, decia el rey Eze-

quias, todos mis aiios con toda la amargura de mi alma. Colo-

caba este santo rey delante de sus ojos los pecados que habia co-

metido en todos los afios de su vida: hacia de ellos una general eon-

fesion delante del Altisimo, y con tan oportunas consideraciones

excitaba en su alma una grande amargura, un dolor extremado V.
un arrepentimiento el mas sincero. ;Quién no ve, pues; que con

esta contricion mas viva y con esta humildad mas intima se lim-

pia y purifica el alma de sus anteriores manchas, y se dispone mas

presto y con mayor firmeza 4 su justificacion? Los propositos de

la enmienda son mucho mas eficaces & proporcion del mayor do-

lor, y los auxilios de la divina gracia mucho mas abundantes y ac-

tivos para ponerlos en préctica, y romper con mayor fortaleza y de-
nuedo los obstaculos que se nos oponen en el camino de la per-
feccion.

Por otra parte, el confesor entiende mejor el verdadero estado es-
piritual del penitente que se acusa generalmente de todas sus eul-
pas: ve su detrimento 6 adelantos en el ejercicio de las virtudes:
mira cudles son los vicios y pasiones que mas le dominan, las vir-
tudes que le faltan, los defectos en que mas 4 menudo se desliza;
pudiendo de este modo con mayor facilidad y precision dictarle los
medios mas adecuados y oportunos para sus espirituales adelantos,
los consejos, las lecciones y los arbitrios mas 4 propasito para las
necesidades de su alma. “La confesion general, nos dice el gran
macstro de la perfeccion San Francisco de Sales, nos llama al eo-
nocimiento de nosotros mismos; nos provoca & una saludable con-
fusion por nuestra vida pasada; nos hace admirar la misericordia
de Dios que nos ha esperado con paciencia: ella aquieta nuestros
corazones, dilata nuestros espiritus, nosexcita 4 buenos propositos,
Yy d4 ocasion a nuestro confesor de darnos los avisos mas conve-
nientes & nuestra condicion, abriéndonos el corazon para que con
mas confianza nos.declaremos en las siguientes confesiones” Por
todo lo cual, tratindose de una renovacion general del corazon y
de una conversion universal de nuestra alma & Dios por medio de
la vida devota, con justa razon aconsejé la‘confesion general, Por
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consecuencia, las confesiones generales, prévio el correspondiente
dictamen del prudente confesor, son un medio muy dtil y condu.
cente & la purificacion y perfeccion de las almas.

Hemos dicho que se necesita el dictamen del prudente confesor
para que la acusacion general de las culpas proporcione las venta-
jas que hemos espuesto; porque hay algunas almas timidas y nimia-
mente escrupulosas que han verificado ya otras veces esta general
confesion, y que han cumplido bastante y aun sobradamente sus de-
beres; pero que sin embargo jamas se sosiegan.. Tendrian un gus-
to especial en: repetir siempre desde el principio sus confesiones y
volver é decir lo que ya han dicho una 6 acaso muchas veces, con
la vana esperanza de conseguir de esta manera Ja calma de los te-
Iores que angustian su corazon; pero no- reflexionan que por los
pecados que dndan si han confesado, es necesario arrepentirse, mas
no turbarse; porque el arrepentimiento es efecto del amor de Dios,
y la turbacion lo es del amor propio, v por consiguiente el renovar
las confesiones generales que han hecho, no seria sino aumentar
mas y mas sus escrippulos; porque las dudas y ansiedades que co-
munmente agitan 4 estas almas timidas, tan 1&jos de fundarse en
razones solidas, no son sino vanas aprensiones, las que con los re-
cuerdos de las pasadas, culpas se acrecientan y avivan poniéndolas
en'mayor agitacion, y cuanto mas busean la quietud por este me-
dio, tanto ménos la encuentran. El {inico modo de calmar estas
conciencias inquietas seria por el contrario, que jamas hablaran de
los pecados de la vida pasada, manifestando sus adelantos en la
perfeccion conla obediencia mas sumisa en este punto 4 su sabio di.
rector. Mas la inquietud de algunos espiritus timoratos aun no'se sa-
tisface: ellos claman en medio de la mas dolorosa incertidumbre:
i@Qué sera de nosotros si en las confesiones particulares 6 generales
habremos dejado sin confesar algun pecado! Santo Tomas, con el co-
mun de los tedlogos, ya les dd la respuesta. Las eulpas mortales olvi-
dadas en la confesion, despues de un prudente exdmen y de una di-
ligencia racional para decirlas todas, se perdonan tambien indirecta-
mente por medio de la absolucion sacramental, no siendo posible
quese borre un pecado sin que desaparezcan los demas. No opo-
niéndosc ménos el pecado mortal 4 la gracia santificante que la luz
4 las tinieblas; asi como no pueden los rayos del sol en parte disipar
Vv en parte reunirse con las tinieblas de la noche; sino que apare-
ciendo sobre el horizonte, todas se desvanecen; del mismo modo, no
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pueden estar juntas en una alma la gracia santificante v el pecado
mortal. Habiendo, pues, vuelto el penitente 4 la gracia de Dios
en sus legitimas confesiones, han sido destruidos por la misma gra-
cia todos sus pecados graves, asi los que ha dicho como los que ha
dejado de confesar por mero olvido. “El que se ha confesado sin
ficcion,” concluye Santo Tomas, “consigue el perdon; y asi le que-
dan remitidos los pecados que olvidé confesar, pues seria una im-
piedad esperar un perdon 4 medias.”

El mismo Santo Doctor distingue dos penitencias, una interna y
otra externa: la primera consiste en el dolor y desagrado de las cul-
pas cometidas, y esta debe darar siempre en todo el curso de la vida:
la seguida, en la acusacion que se hace 4-los piés del confesor, la
cual debe cesar cuando se ha hecho suficientemente, segun el pre-
cepto de Dios. En hora buena, pues, que estas almas escrupulosas se
arrepientan a solas 4 los piés del Crucificado: que renueven frecuen-
temente el dolor en sus meditaciones y oraciones privadas; pero no
ansien, cuando su director no lo juzga necesario, por manifestarlas
de nuevo en la confesion, porque no es esta la penitencia que aho-
ra mas les conviene: aquella les serd mas provechosa, y les servird
de’una prenda mas segura del perdon de sus pecados que han lo-
grado por el sacramento de la penitencia, merced 4 los méritos de
nuestro Redentor Jesucristo.

—eeoa G L hoacs—
DIA VEINTE.
San Felix de Valois, fundador.

Algunos historiadores opinan que San Felix tomp el nombre de
Valois, porque era descendiente de la familia real de Francia, y
otros creen que fué porque nacié6 en la cindad de ese nombre. Sea

-de esto lo que fuere, se puede asegurar que nacis de padres ilustres,
(que poseian grandes riquezas y que supieron educarlo con mucho

esmero.  Por otra parte, Felix era tambien décil y humilde, y es-
cuchaba con amor y sumo respeto los consejos de sus padres. La
caridad fué la primera virtud que se vié lucir en el nifio, porque

‘siempre se privaba en la mesa del plato que mas le gustaba para
-darlo 4 los pobres, & quienes muchas veces daba tambien sus mis-

mos vestidos. 1Iba creciendo San Felix en edad, y al mismo tie m
po se aumentaba su virtud, Ya no:tenia mas anhelo que se1vir 4




