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vacion, seria un pecado dejar de recibirlo pudiendo, concluiremos
diciendo con el santo concilio de T'rento: “que no hay razon algu-
na para prestar atencion 4 los que ensefian contra la sentencia del
Apéstol Santiago, que esta uncion santa es, 6 una ficcion de los
hombres, 6 un rito Tecibido de los Padres; pero que ni Dios la ha
mandado, ni incluye en si la promesa de conferir gracia; como ni
para atender 4 los que aseguran que ya ha cesado, dando & enten-
der que solo se debe referir 4 la gracia de curar las enfermedades
que existieon en la Iglesia primitiva, ni 4 losque dicen que el rito
y uso observado por la Iglesia romana en la administracion de este
sacramento, es opuesta 4 la sentencia del Apdstol Santiago, y que
por esta causa se debe mudar; ni finalmente, 4 los que afirman pue-
den los fieles despreciar sin pecado este sacramento; porque todas
estas opiniones son evidentemente contrarias  las claras palabras
de aquel grande Apostol. Y ciertamente ninguna otra cosa obser-
va la Tglesia romana, madre y maestra de todas las demas, en Ia
administracion de este sacramento respecto & cuanto contribuye a
completar su esencia, sino lo mismo que preseribi el bienaventu-
rado Santiago. Ni podria por cierto menospreciarse sacramento tan
grande sin gravisimo pecado & injuria del mismo HEspiritu Santo.

DIA VEINTE Y OCHO.

San Sostenes, martir, y Son stevan €l menor,
marfir.

SAN BOSTENES, MARTIR.

Fué San Séstenes discipulo del Apéstol San Pablo, y segura-
mente convertido por él, v enriquecido por Dios de aquella abun-
dancia de gracia y de dones con que resplandecieron los prime-
ros héroes del cristianismo; pues su virtud fué de toda la acepta-
cion de su gran maestro, y €l mismo la recomienda en una de sus
epistolas 4 la Iglesia de Corinto, que parece haber sido su patria,
Hay otra circunstancia mas que recomienda la conversion de nues-
tro Santo, y es que cuando abrazéla {€ era principe de la Sina-
gooa; pues sabido es que aunque muchos de los judios se convir-
tieron 4 Cristo, ]a mayoria de la nacion se obstind hasta ver su rui-
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que tan benignamente vino 4 establecer, prefiriendo 4 su pueblo es-
cogido. Aun mas se recomienda por la clase y autoridad de nues-
tro Santo; pues, como se ha dicho, era principe de la Sinagoga, y
entre éstos era mayor el endurecimiento y mas tenaz la resistencia
que oponian 4 la fé del Crucificado, en términos de ser muy pocos
los que se convirtieron de esta clase. Pero qué, ;habra dificultad
para la gracia de Dios? Esta gracia vietoriosa que habia triunfado
de un perseguidor de la Iglesia, y hécholo el mas glorioso de sus
predicadores y el mas activo propagador del ecristianismo, snpo
triunfar del principe de la Sinagoga, y hacerlo un esclarecido mér-
tir de Cristo. En efecto, la conversion de Séstenes no podia ver-
se con indiferencia por los sostenedores del-judaismo: su rabia se
pintaba en sus serablantes, y su violencia y su crueldad se dejaron
ver eri la persecucion que obstinadamente le declararon; pues no
contentos con los vituperios y los insultos de que desde luego le
cargaron, llegaron al fin 4 maguinar contra su vida, entregandolo
al pro—consul Galion, que lo sentenci6 4 ser despedazado con crue-
les azotes. {Tormento terrible, que consagrando las primicias de
su fé, le cifio la corona del martirio!

San Estevan el menor, martir.

San Estevan, llamado el menor, y que nacié en Constantinopla
en el afio 714, fué dedicado & Dios por sus piadosos padres aun
antes que saliera al mundo. Estos, que eran ricos, procuraron que
su hijo tuviera maestros virtuosos que con mucho empeiio le die-
ran lecciones de buena moral, arreglaran sus costumbres, y supie
ran inspirarle desde la infancia las verdaderas méximas de la pie-
dad cristiana. Todavia era nifio Estevan cuando Leon Isdurico,
no habiendo saciado las depravadas méximas de su eorazon corrom-
pido con el infame sagueo de muchas iglesias de Constantinopla,
quiso afiadir 4 estos erimenes el de la heregia, y guiado de las ins-
tigaciones de los judios, comenzo & negar el culto de las imdgenes,
y 4 perseguir cruelmente 4 todos los que se oponian 4 esta nove-
dad. Los padres de Estevan huyendo de esta persecucion, salie-
ron de Constantinopla, y consultando & las santas inclinaciones de
su hijo, lo.pusieron en el monasterio de San Auxencio, que esta.
gerca de Chalcedon, donde recibié el habito 4 los diez y seis afios
de su edad, y despues hizo sus votos religiosos en manos del abad.
Aquiestavo algun tiempo dedicado & los ejercicios de penitencia
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a la oracion y meditacion; pero luego que supo la muerte de su p: -
dre, .emprend;é unl viage & Constantinopla, repartio todo su patri-
monio entre los pobres, y puso 4 su madre y 4 su hermana en un

monasterio de Bitinia, habiendo dejado 4 la otra hermana en otro
convento de Constantinopla.

‘Rﬁgresé Estevan 4 su monasterio, y entonces se propuso estu=
diar las ciencias eclesiasticas, y principalmente la Sagrada Escri-
tura, de donde sacaba puntos luminosos para profundas meditacio-
nes, ayuddndole & su inteligencia las obras de San Juan Crisésto-
mo. En la muerte del abad de aquel monasterio, fué noml)rédo
Tistevan para ocupar su lngar, v no solamente le sucedis en la dic-
nidad, sino tambien en la habitacion que tenia en la eminencia de Ta
montafia y era una estrecha gruta. Aqui el Santo monge distri-
buia todo el tigmpo en la oracion, meditacion y lectura de libros
piadosos, dejando algunos ratos para su labor, que los empleaba en
copiar libros 6 en hacer redes para ganar su mantencion Yy 1o ser
gravoso a la sociedad. El vestido de Estevan se componia sola-
mente de pieles de carnero, y siempre llevaba cefiido un cilicio de
fierro, que con sus agudas puntas le heria la carne y le causaba
mucha mortificacion. Despues de algunos afios, vy cuando Este-
van tenia cuarenta de edad, renuncié Ja abadia y se aparts del mo-
nasterio para vivir 1éjos de €l en una gruta mas estrecha que la
que habitaba, y donde apénas cabia con tnucha incomodidad,

La persecucion que Leon habia comenzado en Coustantinopla
contra las sagradas imagenes, atribuyendo su culto 4 idolatria, la
continud con mas fuerza su hijo Constantino Coprénimo, y en el
ano 754 convoco nn coucilio et Constantinopla que se compuso de
trescientos treinta y ocho obispos icouoclastas, que condenaron el
c;uito de las imégenes; y Constantino, 4 viva fuerza pretendio hacer
respetar esta determinacion del supuesto concilio, y abolir en todo
su imperio la veneracion de las imagenes. Este emperador no de-
jo de conocer que los monges, v principalmente Estevan, serian los
que mas se resistieran & suscribir esta determinacion del concilio,
v su primer intento fué hacerlos sucumbir. Mandeé al efecto 4 Ca-

lixto, doméstico suyo, y éste empleé en vano todos los ardides que

le sugeria su maldad para hacer al Santo obedecer, porque Este-
van con una resistencia hergica lo confundis, y tuvo que volver 4
Constantinopla con el bochorno de ser vencido por un monge.
Llego 4 saber Constantino esta noticia, y sin embargo no desis-
ti6 de su intento, sino &ntes bien volvié & mandar 4 Calixto con
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tropa para que sacaran a Estevan de su gruta por fuerza y lo con-
dujeran & su presencia. Los soldados encontraron & nuestro San-
to tan debilitado por la abstinencia y tan extenuado por las muchas
disciplinas, que lo bajaron en hombros de la montafia y lo dejaron
en la falda custodiado de una guardia de tropa. En este estado lo
calumniaron imputindole falsamente comercios ilicitos con Ana,
que habia tomado el habito de monja por sus consejos, en un mo-
nasterio inmediato; pero este aserto, que nunca pudieron justificar
los impostores, no lo calificé Constantino de suficiente motivo pa-
ra perseguir directamente 4 Estevan, no obstante que lo deseaba,
y buscé una causa que pudiera, 4 lo ménos en la apariencia, justi-
ficar su conducia y no esponer al pueblo &4 un trastorno. Como
Constantino habia publicado un decreto prohibiendo en lo sucesivo
el ingreso de personas en los monasterios, quiso por unainicua tra-
ma hacer quebrantar & Estevan esta determinacion, y con este in-
tento mandd a un cortesano suyo, llamado Jorge Sincleto, para que
pidiera el habito & nuestro Santo. Este desde luego conocié que
aqunel era dependiente del palacio del emperador, porque iba rasu-
rado, v al principio se resistio 4 darle el habito, alegando las 6rde-
nes del emperador; p{:l‘O—JOI‘gG con una simulada virtud le rogaba
queaccediera & su siplica, aseguridndole que de eso pendia su
salvacion. Por fin Estevan le confirié el habito, v & poco tiempo
silio Jorge del convento para avisarle 4 Constantino que aquel
monge habia quebrantado sus preceptos.

El emperador enténces mandé convoear al pueblo, v lo inflamé
-y predispuso contra Estevan, asegurdndole que no habia querido
cumplir sus leyes, y se habia burlado de cllas. Despues le quité
el habito a Jorge, lo hizo pedazos, y mandd un trozo de tropa ar-
mada al monte Maxemio & que destruyera todas las celdas y laigle-
sia hasta sus cimientos. Estos soldados prendjeron 4 San Este-
van y lo condujeron 4 la orilla del mar, ultrajandolo con insolentes
palabras, y arrastrandolo por los lugares mas asperos y escabrosos.
Lo llevaron despues al puerto de Chalcedon y lo embarcaron en
un buque pequefio para conducirlo 4 Crisopolis, donde habia de es-
tar en nn monasterio hasta la resolucion del emperador. A este
pueblo, que no estaba muy distante de Constantinopla, fueron al-

gunos obispos iconoclastas para examinar 4 Estevan, v habiendo

quedado confundidos por &l, volvieron al emperador, y le dijeron:
“Sefior, hemos quedado vencidos: este hombre es poderosisimo en
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argumentos y en doctrina, y desprecia animosamente la muerte.”
Enténces Constantino lleno de furia mandé que lo trasladaran en
clase de desterrado a la isla de Proconeso,que estd en el Proponto.
Aqui encontrd algunos monges de los que habian salido de sumo-
nasterio en la invasion de las tropas, y unido con ellos combatio
fuertemente 4 los iconoclastas, y restituyd el culto de las imagenes.
Esta conducta exasperd mas el animo del emperador, y mandd
conducirlo 4 Constantinopla. Luego que lo tuvo en su presencia
le pregunts, si el que pisaba & una imagen de Jesucristo hacia lo
mismo que si pisara & Jesucristo; y el Santole contestd por enton-
ces, que asi estaba mandado per Dios; pero despues tomando una
moneda con el busto del emperador, pregunté a los circunstantes,
qué castigo mereceria el que se atreviese & pisar aquella imdgen del
emperador; y como todos le contestaron que cometeria un atentado,
dijo entonces Estevan: ;jEs, pues, un grande crimen insultar Ia
imagen del emperador de la tierra, y es ninguno adn arrojar al
fuego la del Rey de los cielos?

Por 6rden del emperador fué mandado nuestro Santo & una pri-
sion, y 4 poco tiempo fué sentenciado & muerte; pero ya que cami-
naba al patibulo se revocé la 6rden para inventar una muerte mas
dolorosa. Mands, pues, Constantino que en su misma prision lo
azotaran hasta matarlo; pero como los crueles verdugos no cum-
plieron exactamente con su mandato y lo dejaron vivo, luego que
lo supo Constantino exclamo: “No habra alguno que me libre de
este fMonge!” Muchos se aprestaron inmediatamente, y entrando en
el calabozo donde se hallaba este venturoso mértir, lo ataron de los
piés y arrastrandolo por todas las calles de la cindad le daban gol-
pes con piedras y palos hasta que muri6, dejando sembrados sus
miembros por los lugares donde habia pasado. No contento aquel
pueblo desenfrenado con ver morir & Estevan de una manera
tan cruel, prodigaron insultos 4 su cadéver y dijeron blasfemias
inauditas. El martirio se verificé en el afio 764, aunqune no falta
alguno que con ménos fundamento lo fija en el 757.

La Epistola es del capitulo IV de la segunda del Apistol San Pablo
@ los corintios.

Hermarios: Portémonos en todas las cosas como deben portarse
los ministros de Dios, con mucha paciencia en medio de tribula-
ciones, de necesidades, de angustias, de azotes, de carceles, de se-
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diciones, de trabajos, de vigilias, de ayunos: con pureza, con doc-
trina, con longanimidad, con mansedumbre, con el Espiritu Santo,
con caridad sincera; con palabras de verdad, con fortaleza de Dios,
con las armas de la justicia 4 la diestra y 4 la siniestra: entre la honra
y la ignominia; entre la infamia y la buena fama: tenidos como em-
baidores, siendo veridicos; por desconocidos, aunque muy conoci-
dos: casi moribundos, siendo asi que vivimos: como castigados,
mas no muertos: como melancélicos, estando siempre alegres: co-

mo menesterosos, siendo asf que enriquecemos 4 muchos: como
que nada tenemos y todo lo poseemos.

El Evangelio es del capitulo XIV de San Licas (pig. 118).

En aquel tiempo dijo Jesus & las turbas: Sialguno de los que

me siguen &ec.
MEDITACION.

Sobre la conformidad con la voluntad divina.

Considera que no habiendo e¢osa mas ordenada que las virtudes
de que Dios nos dota y con que obra nuestra justificacion, era pre-
ciso que la confianza se combinase con la conformidad, de manera
que no se diese el caso de pugnar la voluntad del hombre con la
voluntad de Dios, sino que por grande que fuese su confianza, ce-
diese el campo & la confurmidad, en aquellas cosas que no fuese
del agrado divino concedernos. De esta conformidad nos dié ejem-
plo nuestro divino Salvador, orando de este modo: “Padre, si es
posible, pasa de mi este céliz; mas no como yo quiero, sino como
ti. 81 no puede pasar este caliz sin que lo beba yo, hagase tu vo-
luntad. No se haga mi voluntad sino la tnya.” He aqui el ejem-
plo: he aqui la regla & que debemos todes sujetarnos. Jesueristo
no podia faltar & la confianza, cuande dice 4 su Padre celestial al
principio de su oracion: “Padre, todas las cosas te son posibles.”
Sin embargo, no le insta tenazmente: no quiere alcanzar 4 todo
trance lo que pide, sino que pide subordinado 4 la disposicion di-
vina; confia en alcanzar lo que pide; pero siempre que lo que pide
sea del agrado de Dios, en términos de que si no es de su divino
agrado, no lo quiere. Si pues el Hijo de Dios, cuya liberfad no podia
ser coactada, hace que su confianza ceda el campo 4 su conformidad,
iqué deberemos hacer nosotros, que siendo puras criaturas tene-
mos obligacion estricta y rigorosa de cumplir en un todo, y de que
se cumpla en nosotros la divina disposicion?
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Considera que esta conformidad en ninguna manera es contraria
4 los intereses del hombre, ni tampoco frustra el fin de su confian-
za. No es contraria  sus intereses, porque si se trata de su salva-
cion eterna v de la santificacion que para conseguirla se requiere
en 6], esta misma es la que Dios gniere, para este fin lo crid, y pa-
ra €l le proporciona todos los auxilios necesarios. Si se trata de
los medios para aleanzar esta justificacion, y por ella su salvacion,
no le perjudica su conformidad, porque los gue Dios le dé son cier-
tamente los que le convienen, aunque no sean los mismos que ¢l
se imagina serle convenientes.  Asi es, que si Dios lo lleva por un
camino de contradicciones y de penas, de desconsuclo, de ceque-
dad, de tentacion, &c., éste conviene a su salvacion, y la tendra
annque no goce de la consolacion sensible, del reposo, de la paz que
apetece. S se trata de los bienes temporales, cierto es que lo que
Dios disponga acerca de ellos, ha de armar bien con la clase de me-
dios que le d4 para su salvacion; por donde es, que aunque en lo
temporal no sea la disposicion de Dios & medida de su deseo y de
su interes terreno, lo es para la consecucion desu bien eterno, que
es el que verdaderamente le interesa. Asi que la conformidad
en todo caso le conviene, y no frustra el fin de su confianza, pues
la que ponga para lo temporal debe _estar subordinada 4 lo eterno,
y por tanto le pedimos & Dios que mnos conceda esto 6 aquello, sl
nos conviene. Puesta esta condicion, bien puede soltarse rienda &
la confianza, que no se frustrara; pues si nos conviene lo que pedi-
mos, lo alcanzaremos; y si no nos conviene, serd mejor no alcan-
zarlo, sino que mas bien ceda nuestro interes terreno d nuestro bien
espiritual y eterno. ‘

PETICION Y PROPGSITOS.

iOh alma que meditas estas verdades, y muchas veces te confun-

des v entras en desconfianza, 6 te entristeces de considerar la neee-
sidad en que estas de conformarte con la disposicion de Dios, entra
en reflecsion contigo misma, y dime: si ti te amaras como Dios te
ama, y si supieras lo que Dios sabe acerca de ti, jharias contigo mis-
ma otra cosa de lo que Dios hace contigo? Clertamente que no: jpues
por qué te inquietas y turbas cnando ves que Dios dispone las co-
sas de otra manera que lo que tii previenes y deseas!? Ten enten-
dido que aunque tuvieras su omnipotencia, no harias mas de lo que
Dios hace contigo, si supieras lo que €l sabe, y te amaras como €l
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te ama. Lo que debes hacer es arrojar de ti tu ciega y descamina-

"da voluntad, para que no hayaen ti mas direceion que Ja que te dé

Ja voluntad divina. Enténces si serds feliz, y viviras Segura de

padecer engafio 0 extravio.
JACULATORIA.

Hagase en mi, Sefior, tu voluntad, y camplase en mi en la tier-
ra, como se llena y cumple en las alturas.

LECCION.

Sobre los efectos del sacramento de la Extremauncion.

A cuatro pueden reducirse los efectos de este sacramento. Fl
primero es causar la gracia, con la cual se perdonan los pecados
gne el enfermo tuviese que expiar. Qué pecados sean los que se
perdonan por este sacramento, si solo los veniales 6 tambien los
mortales, no esta resuelto definitivamente por la Iglesia. Santia-
go dice en general, que si el enfermo tiene pecados, este sacramen-
to los perdona; y fundadamente puede creerse que son todos aque-
Tlos de que ¢l enfermo se hallase actualmente culpado, y de que
tenga un verdadero delor, no pudiendo confesarse; y aun el tex-
to citado del concilio Tridentino vemos que dice: “Los pecados, si
aun todavia quedan algunos ge expiar.” Las opiniones de los ted-
logos varian en este punto; todos convienen en que confiere la gra-
cia, que perdona los pecados leves, llamados vulgarmente veniales.
San Carlos Borromeo cree que por la Extremauncion se perdonan
tambien las cnlpas graves, y el calecismo romano se expresa en es-
tos términos: “Las culpas mortales se quitan por el sacramento de
la penitencia, y la Extremauncion no ha sido instituid-a en primer
lugar para la remision de los crimenes mas graves, sillo que esto
1o verifican por su virtud el bautismo y la penitencia tan solamente.”

El segundo efecto es limpiar las reliquias del pecado. Por estas
relignias se entienden las consecuencias de la culpa, lo que sigue
al mismo pecado, que es la mayor inclinacion del hombre 4 lo'ma-
lo, la oscuridad 6 torpeza del entendemiento, la demasiada ansie-
dad y temor de la muerte; mas es preciso advertir que si este te-
mor procede de un buen principio religioso, no contiene en si una
falta digna de reprension; pero si proviene de mal principio, es ab-
solutamente inexcusable. Un joven, por ejemplo, se horroriza de la
muerte por el dolor que le causa tener que dejar los placeres del
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mundo, 4 los que se halla tan fuertemente asido, que quisiera, si
fuese posible, gozar de ellos eternamente: este infeliz tiene el cora-
zon corrompido y se halla en estado de condenacion, segun San
Agustin; pero nada tiene de vicioso el temor de la muerte origina-
do de aquella innata propension que tiene todo sér animado con
respecto 4 su propia conservacion, cuyo temor quiso experimentar
aun el mismo Jesucristo para consuelo de sus escogidos, como di-
ce el mismo Santo Doctor. Tambien es licito temer la muerte al
considerar la multitud y enormidad de nuestras culpas, por la es-
trechisima cuenta que hemos de dar de todas ellas en el tribunal

divino, y porla incertidumbre de la inapelable sentencia que recae- -

ra a fan terrible juicio; mas este temor para que sea saludable, debe
templarse por la fé cristiana, y por la esperanza en la divina mise-
ricordia y en los méritos de Cristo.

El tercer efecto es el de aliviar el alma y confortarla, excitando
en ella esta misma conflanza, con cuyo auxilio el enfermo tiene por
leves los trabajos € incomodidades de la enfermedad, resiste mas
fécilmente las tentaciones diabélicas, y se prepara por dltimo 4 su-
frir con paciencia y humildad de corazon la muerte que Dios nos
envia como pena debida 4 nuestras culpas; conformidad muy apre-
ciable y meritoria para aquel que por su miseria no ha llegado &
ser tan perfecto que al aproximarse la muerte la salga 4 recibir lle-
no de alegria y regocijo, como fin de todas las miserias de la tier-
ra-y priacipio de la eterna felicidad, 6 aun mas perfectamente que
desee ser desatado de las cadenasde [a vida presente, para estar con
Cristo, como deseaba San Pablo. Este sacramento, pues, no solo
confirma el corazon del enfermo para desterrar el temor de la muer-
te en el modo explicado, y la tristeza y la perturbacion inseparables
de la enfermedad y de la cercana separacion que el espiritu va 4
hacer del cuerpo 4 quien anima, sino que consolandole lo prepara
a devolver & Dios gustosamente la vida que le di6 en depésito,
anunciéndole €l pronto término de sus miserias, y abriendo de pat
en par las puertas de la eterna bienaventuranza, con cuya esperan-
za se recrean los verdaderos cristianos.

Ellos sufren igualmente, auxiliados por la gracia de este sacra-
mento, las penalidades de la enfermedad, mirando las dolencias co-
mo un efecto del pecado original que Dios envia para humillarnos
y hacernos desprender del mundo y de nosotros mismos, para pre-
pararnos a la muerte, para castigar nuestros pecados y darnos lu-
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gar & pagarlos con la penitencia: para ensefiarnos 4 ser pacientes y
mortificados, y para purificarnos tltimamente por medio de estos
castigos temporales. De este modo, sumises 4 la voluntad divina,
se resuelven & suffir las enfermedades, imitando 4 un Job, 4 un
David, un Ezequias, un Tobias, y tantos otros ejemplares que nos
presentan las Escrituras Santas para nuestra edificacion y aliento,
ya reconciliandose con Dios, que envia la enfermedad para Ilamar
al pecador: ya ejercitandose en muy frecuentes y prolongados actos
de paciencia, de mortificacion, de humildad, de fortaleza, y de obe-
diencia hacia Dios, de apacibilidad y deferencia para con los proji-
mos, y de un cuidadoso esmero para consigo mismos en no incur-
rir en las faltas en que suelen caer con mas frecuencia los enfer-
mos, como son la demasiada sensualidad, la impaciencia, la mur-
muracion y las quejas, el excesivo amor 4 la vida, el espiritu de
aspereza para con las personas que los rodean, la tenacidad en sus
caprichos, y, finalmente, la desesperacion. De esta manera produ-
ce en el enfermola Extremauncion aquella tranquilidad por la cual
espera con dnimo alegre la venida del Sefior, disponiéndose 4 en-
tregar el depésito de la vida en el momento en que su divina Ma-
gestad quiera pedirlo.

Elaltimo efecto de este sacramento es dar la salud al ewerpo, si
conviene para la salvacion del alma. Aunque el Apéstol Santiago no
habla de esta condicion, diciendo sin distincion alguna que el Sacra-
mentode Extremauncionda la salud del cuerpo y que el Seiior le
darg alivio, debe entenderse naturalmente invivita; porque los sa-
cramentos no fueron establecidossino para provecho y utilidad de
nuestra alma, y la salud del cuerpo no nos es ventajosa sino cnando
nos es itil para nuestra salvacion. Hay que advertirademas con el
catecismo romano; “si los enfermos no consiguen hoy sino en menor
nimero que dntes, la salud del cuerpo, no debe creerse 4 la verdad
que esto sucede por defecto del sacramento, sino mas bien por la
falta de firmeza en la & de los que se ungen con €l oleo santo, 6 de
los que lo administran, y la oracion de la {6 es la que dice Santia-
g0, sanard al enfermo.” El Evangelista San Mateo testifica que el
Sehor no hizo muchos milagros delante de sus discipulos por su
incredulidad; y aun tambien puede decirse que la religion cristiana
desde que maravillosamente extendié y profundizé sus raices en
el énimo de los hombres, necesita ya menos de los comprobantes
de esta especie de milagros que parecian necesarios al principio
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de la Iglesia naciente. Sin embargo debe excitarse la fé engran-
de manera sobre este punto; porque cualquiera cosa que suceda,
segun el consejo v voluntad de Dios, tocante & la salud del
cuerpo, los fieles deben estar firmes en la esperanza cierta de que
han de consegnir la salud espiritual por la virtud de este sacramen-
to, y que indudablemente sucedera que si ellos dejan de vivir, reci-
biran el fruto de aquella admirable voz del Apocalipsis que anuti-
cia: “bienaventurados los muertos que mueren en el Sefior.”

Tales son los moravillosos efectos de este Sacramento; para dis-
frutar de tan apreciables gracias, es indispensable que el enfermo

se prepare 4 recibirlas. Esta preparacion consiste lo primero, en |

borrar con la penitencia el pecado mortal, que es quien impide ab-
solutamente recibir cualquiera gracia divina. | Lo segundo, es in-
dispensable que el enfermo se halle animado por el espiritu de g,
de esperanza, de deseo de recibir este sacramento y sus efectos con-
- siguientes, lo cual pertenece 4 la caridad, devocion y reverencia,
Debe animar al enfermo el espiritu de fé, porque debe ponerse en
manos del sacerdote para ser ungido con aquella confianza que an-
tignamente acostumbraban los que se presentaban & los apostoles
para que los sanaran: debe estar lleno del espiritu de esperanza,
porque debe confiar en-la promesa del Seiior y en su infinita mise-
ricordia, pidiendo la salud del alma y despues la del cuerpo, bajo
ja condicion de que convenga 4 su bien espiritaal: lo tercero, debe
preceder 4 este sacramento en cuanto sea posible el de la Peniten-
cia; pues que los santos padres de la Iglesia y los sagrados conci-
lios llaman complemento de la penitencia 4 la Extremauncion que
limpia las reliquias de los pecados, como ya hemos dicho, y para
que produzca este efecto, es preciso que encuentre la alma libre de
todo pecado mortal por el sacramento de la penitencia. Lo cuarto,
debe guardarse lacostumbre que haya en los respectivos paises
acerca de recibir el santisimo sacramento de la Eucaristia, dntes 0
despues de la Extremauncion. Antignamente se usaba enla Igle-
sia administrar el oleo santo 4ntes del sagrade Vidtico, cuyo uso
permaneci6 en casi todo el Occidente hasta mediados del siglo
XIII; aun se conserva hasta ahora en el célebre 6rden del Cister, ¥
duraba aun en el siglo XVI en muchas iglesias de Francia. Lo
quinto: el enfermo que conserva el usode sus sentidos, debe tenet
el animo atento 4 las preces de la santaIglesiay en espiritu de hu-
mildad, y con &nimo contrito pedir & Dios el perdon de los pecados

0 por la negligencia y escasez de ministros evangélicos,
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que haya cometido, abusando de los sentidos en que sucesivamente
va recibiendo la Extremauncion. Los demas fieles que se hallan
presentes & la administracion de este sacramento, deben elevar a
Dios su corazon, rogandole por el enfermo con las mismas preces
que dirige la Iglesia por ministerio del sacerdote, considerando con
respecto 4 s mismos la fragilidad y miseria de esta vida, no olvi-

dando la eternidad que nos espera despues de ella.
Por altime, luego-que el enfermo haya recibido este sacramento,

debe elevar sus oraciones en accion de gracias por los beneficios
que acaba de recibir, ofreciendo & Dios su vida, y ejercitindose en
actos de fé, esperanza y caridad, y disponiéndose para morir cristia:
mente, reconcilidndose con las personas con quienes  halla tenido
alguna enemistad, reparando el agravio que halla hecho 4 alzuna
persona en su honor6 bienes, conforme al dictimen del confesor, ¥
ordenando de tal modo sus negocios temporales por medio de un
testamento verdaderamente cristiano, que no deje si es posible des-
pues de su fallecimiento, ninguna semilla de pleitos y discordias.
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San Saturnino, obispo ‘de Tolosa, y martir, y fies-
: 1a del Santisimo Sacramento.

SAR SATURNINO.

San Saturnino obispo, distinto de otro del mismo nombre que
hoy venera tambien la Iglesia, se ha considerado siempre como uno
de los martires mas ilustres de la Iglesia galicana. El autor de sus
actas, por cuya sola lectura se manifiesta haber sido de talento, de
saber y de piedad, dice que la lnzdel Evangelio se difundié en las
Galias con mucha lentitud: lo mismo insiniia Servio Sulpicio cuan-
do afirma que la religion cristiana se recibio alli muy tarde, y esto
puede esplicar la idea de los que pretenden que San Saturnino fué
uno de los primeros catequistas y de los mas antiguos apostoles de
las Galias, sin embargo de no haber aparecido sino hasta mediados
del siglo tercero. No puede negarse que miucho tiempo dntes se
habia anunciado alli la fé de Jesucrtisto; pero esta casi se habia es:
tinguido, 6 por las violentas persecnciones de Marco Autelio y de
Severo, que causaron grandes estragos en las referidas provineias,

- Tomo IV, 51




