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RECETA ESPIRITUAL
EXTRACTADA DE LAS
LECTURAS, EXPLICACIONES, Y AMONESTACIONES
QUE BOBRE LA VOCACION Y ESPIRITU
ECLBS[ASTICO, 8B HACEN ORDINARIAMENTE

A 105 Aruvmyos peL CoLegio
pEL DiviNo SALVADOR.

APROBADA Y RECOMENDAEA

POR EL

Ilmo. 8z, Obispe de Leea,
Br. B, Yost Hlnrfn e Jesus Bies he

Sollmo p Bbalos;
EL DIA 22 DE ABRIL DE 188]

BN QUE

IMPRENTA DE JOSE mfj

Calle ds la Plaza de Gallos niin, 36,
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PARA UNA SALSA, QUE Df BUEN SABOR A
CUALESQUIERA CLASE DE ALIMFNTCS,
QUE SE ENCUENTREV EN EL CAMINO, 6 BN
EL CAMPO.
DISPUESTA ESPECTALMENTE PARA L0S €ENORBS
BCLESIASTICOS, Y UTIL PARA TODOS
LOS ALUMNOS.

1? Be busca una poca de vocacion de
la clase de Is que recomienda 8. Pablo: (1)
Nee quisquam swmit sibi honorem, sed qus
vocatur a Deo, tanquam Aaron, la qus pa-
ra saber si es legitima se compara, 6 prue-
ba con la de Abraham (2) Egredere de ter-
ra tua, el de engnacione tua, ef de domo patris
tui, ef veni in lerram quam mostravero Libi.
8e hecha 4 remejar en slguoa de estas
nguas: 6 Ia de Samuel (3) Loguere Domine
quia audit seryus tus, 6 en la de David, (4)
Ego servus tus et filius ancillae tuae, Da ma
A intellectum ut sciam Testimonia fua ()
6 en Ia de 8. Pablo, (6) Domine quid me
vis facere? {i otras semejantes.

22 8e prepara un poco de espiritu Ecle-
siastico con aquello qui querst legem, reple~

(1) Hebr.V 4.—(2) Gen. XII1.—(3) I
Roy IH 10.—(4) Ps. CXV. 16.—(5) Ps.
CXVIIL 125.—(8) A-t. IX 6
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bitur ad ea (1) y se poue § secar al calor del
Salmo (2) Mandata tua meditatio mea est...
Suscipe servum tum tn bonum.

3% Asi preparadas las dos cosas ante-
riores, se ponen en el mortero de Moisés,
(8) Solve calceamenta de pedibus tuis locum
ensm in quo stas sanfum est y se machacan
bien coo la mano de Jeremiss (4) 4 a a
puer ego sum necio logui y para que queden
bien. revueltas se usa de la espatula del
Evangelio (5) Ego faciam vos piscatores ho-
minum, 6 de la otra (6) Mito vos sicut agnos
wnder lupos 6 1a de el mismo Jerewias (7)
Ad locum quem ego mitam ibis. Echindole
de cuando en cuando, para gue no se enda-
Tezea, unas gotas del agua de S, Pablo (8)
Infirma mundi ellegit Deus ut fortia quoque
confundat. Y si se ablanda mucho se le
hechaa unos polvitos del De. stéreore erigens
puuperem ut colocel eum cum Principibus,
eum Lrincipibus pepulis sui (9) Revolvién-
dolo frecuentemente con el unicus et pauper
sum ego. (10)

42 Luego se pone esa masa en la vaoi-

—————

(1) Belic. XXXII19.-42) €. XVIHIL —
(3) xod IIL 5—(4) XVL—(5) MatsJV
19,= (6)Lue. X3 —(7) XVIL—(8) I Cor.d
27.—(9) Ps c. XII 6.—(3) Ps. XIV.16.

o
ja? (1) Promitis nihi, el subsesoribus ‘meis
obedientiam et reverentiam? y se estiende
con el Prommito. Luego se mete sl horno
de David. (2) In meditatione mea, exardeset
sgnis, y se le d4 el fuego necesario para
que quede del punto. Fia? voluntas tua,
steud in coclo ef in terra (3) 6 del Non mea
sed tua voluntas fiat. (4)

5? Se saca y se muele en un ‘mortero
mas fino por ejemplo en el oportel ovedire
Deo (5) Tban Apostoli gaudentss a conspectu
concilis guontam digns habiti sunt pro nomine
Jesu contumeliam pati. (6) Y cuando se ha
pulverizado bien re guarda en el Nolite por-
tare sacculum neque peram, neque calceamenta
et neminem per viam galulaveritis (T) y se
amarra con el Juravi et estatui cusfodire ju-
dicia Justitiae tuae (&) Este saco se acomoda
en el Lelatus sum in is quae dicta sun miks
sn domus Domini thimus. (9) Con esta zalza
puede uno emprender cualesquier visje en
In earroza de i in curribus, ki in equis, nos
auteminnomine Domine (10) tirada por Ange-

(1) Pont, Rom.—(2) Ps. XXX VI 4.
—(8) Mat VI 10. —(4) Lue. XXII 42—
(5)- Aot V 28. —(6) Act. V 41 —(7) Lue.
X 4—(8) Pz e. XVIII 106—(9) Ps
XX11.—(10) Pa.
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Ns suis Deus mandavit de e, ut eustodiantis
in omnsbus viis tuis (1) v dirigida por el
Dirige Domine Deus meus in con‘pectu tuo
viam meam. (2)

6¢ La déeis de cada una de las cosag
que se usan en esta salsa deben pesarse en
la balanzs de Ve homini soli quia si seciderit
y determinarse por el Ef, guomodo posum
miss aliguis ostenderit mihi? Rogavitque Phi-
dipum ut adscenderet, et sederet sccum (3)
Mite viros in Jopem et accerci Simonem
guendam qui cognominatur Pelrus
dicet #ibi qnid te oporteat facere (1) 6 aque-
llo de 8. Pablo, Surge et ingrene critatetem
863 decetur tiby quid le oporieut facere (5) 6
este, petitogue lumine, inirogresuses; elireme:
faetuz procidit Puulo et Silae ad pedes. Ed
producens eos foras ast Doniiit, guid me opor
ded fucere ut Salyum fiam? (6)

72 A la hora de comer saca uno su sace
Nolite portere (7) y tomando de los palvos,
Jos mezala con el alimento, san el que fuers,
con el manducate gue aponnityr volis. (8)

82 La caridad exije que les particips

(1) Po. X c.11.—{2) Pu.V 9—(3) Act
VIIT 81 —(4) Act X 5 6.—5) Act. IX ¥
—(8) Act. XX1 26 et 30.—(7) Loge. X—=—
(8) Ime. X.

-

g
uno & los circunstantes, y se les pundri en
el plato de pez huic domui sitviéndoles exn
el trinche de curate infermos quo apud illos
gitn. (1)

Puede introducirse para ésto, alguna con-
yersacion en la comida sobre el Nis: quix
~enatus fuerit ex agua et Spiriiu Sancto non
POiest introire in regnum Dei 6 sobre sl Si
VI8 ad pitam ingreds, sérvamandata, 6 sobre el
Vidkiute et orate quia nesctis qua hora, ele,
Paf“\we por medio de esta couversacion
preds conocerse, como en la casa en donde
uno €oLyg ge verifican aquellas palabras gf
ibi fueris filiug pacis reguiescet super wilum
paz vesllg, sin quiem ad vos revertetur.

Si ge t9ome en el oampo, & solas en lugar
de la conyersacion dicha, puede recordarse’
aquello-d& Non in solo pane vivit homo (%)
6 estos Egd, eibum habeo mauducare quem vos
nescilis. ... Meus cibus est ut faciam volun-
datem ejus quu misit me, ut perficiam opus suny

Levate ocuios yestros, et videte regig 28
quia albue suntNium et mesem. (3) Mesi§ g
dem 73"‘”“; OPeNars autem pausi 1o
Dominum mesis Qut mitat operapt
aem suam. (4)

\{l) Lue
1V 32 34 35.
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Terminada la comida levauts une Ia mo-
&2 oon el Conjfiteor tibi Pater Domini Rex
eoeli et terrae quin abecondisti huee 4 sapien-
tibus et prudentibus et revelusts ea parvulis
(1) y prosigue uno su camino en el Viamn
mandatorum tusrum cucurri cum dilutasti
eor meum. (2)

NOTA.—Para que esta salsa salgu byé
L8, 0o 86 ha de preparar la vispera de] Ai8-
J8, sino que debe tomarae bastante tigfpo:
para que cada una de ias cosas qua gd UsAD
en ella esté bien preparada; puss cads una
de ellas pide tiempo oportuno, y el SVacuar
las citas, para considerar con detenjmiento;
tanto el sentido en que se aplica, ¢omo los
antecedentes y consiguientes; y atn seré
muy provechose hacer algunag glbsas 6 co-
mentarios sobre ella, con Ia lectyira de au-
fores qua tratan la materia 4 que 4lude os-
da uno de sus puntos, como son La Selva de
S. Ligorio, Bl espiritu y deberes de los Ecle-
sidsticos, el Padre Zamora, lﬁluczllun, L.oa
Morales de S. Gregorio, La /Escala mistica

de S. Juan Olimaco, Los @'erﬁwzicios de perfee- -
eion del P. Rodrigues, B/ iscaramelr, BRe~
gwa Creri, Arbiol, Descngafiios misticos, efs,

——

(1) Mat. XI5 —(2) pg'-c XVIIIR2.




CAPILLA ALFONSINA
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Esta publicacién debera ser deyuelta antes de la
vltima fecha abajo indicada.
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