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que movido por el secreto, pero enérgico resorte
del amor de Dios, obedece con gusto &4 sus supe-
riores, hace sin repugnanecia lo que le ordenan,
amontona tesoros de gracias en cada una de sus
funciones y aunque tal vez en los infimos en-
pleos, ignorado del mundo, desconocido de todos,
es el consuelo de la Iglesia, v alegra el Corazon
de Dios!

VIIL Procuremos pues adquirir este tesoro.
Amemos 4 Jesucristo ¥ nos llenaremos de mere-
cimientos, seremos sumamente Ttiles 4 la Igle-
sia, daremos & Dios una gloria inmensa v alean-
zaremos la gloria grande que aguarda 4 los bue-
nos sacerdotes.

Hasta aqui nuestro manusecrito. vV sentimos que
una ocupacion imprescindible no nos ha perini-
tido asistir al altimo sermén de perseverancia.
Mas habiendonos quedado algunas hojas sobran-
tes en éste velumen hemos pensado afiadir otro
breve optsculo acerca del Oficio divino que en
elbaiio de 1863 siendo atn Subdiaconos escribia-
mos. Tal vez pueda ser de aleuna utilidad 4
uno u otro de nuestros compafieros en el santo
ministerio.
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Advertencias.

Sobre el modo de rezar el Oficio divino, con
provecho y fruto espiritual.

1. Entre los oficios anexos al estado sacerdotai
Y que mas lo caracterizan, debemos contar prin-
cipalmente dos, de que nos hablan las sagradas
letras, v cuyo desempefio parece exigido por la
naturaleza misma del sacerdocio: porque entre
las diversas ctimologias que los Doctores des-
pués de Santo Tomé4s asignan 4 la voz sacerdote,
una le hace derivar de sacra faciens, aquel que
ejecuta v practica los sagrados misterios. No
se ignora que el ministerio mas sagrado, el acto
mas augusto de la Religion, ¥y que es como el
centro de toda ella, es el sacrificio- y éste es tam-
bién el principal empleo, v el cargo mas espe-
cial del Sacerdote, el sacrificar. Por eso ase-
gura el grande Apéstol, que aquel que entre los
hombres se ha escogido como Pontifice, es esta-
blecido por ellos en las cosas que pertenecen al
culto y servicio del Sefior, para que ofrezea do-
nes y sacrificios por los pecados del mundo.
Omnis namque Pontifex ex hominibus assumptus,
pro hominibus constituitur in iis, quae suntad
Deum, ut offerat dona et sacrificia pro peccatis. (1)

En estas palabras de San Pablo se asig-
na no solamente el cargo de sacrificar, propio
de los sacerdotes tanto del antiguo como del
nuevo Testamento, sino también el otro muy
principal de interceder para con Dios, y orar
por el pueblo, siendo 4 semejanza del Pontitice

(1) Hebr. V, 1.
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eferno, Jesucristo, los mediadores entre Dios v
los hombres, pro hominibus constituitur in iis
quae sunt ad Dewm. Asi lo advierte el doctisimo
Cornelio A Ldpide en la exposicion de estas pa-
labras. :

Asi, pues, adem:s del sacrificio propio v ver-
dadero, los sacerdotes deben ofrecer & Dios con-
tinnamente, la oracién, que comprende las otras
suertes de ofrendas que la Sagrada Fscritura
llama también sacrificios, ¥ del mismo modo
que para la celebracion del santo Sacrificio, ha
mstituido la Iglesia un érden y sistema deter-
minado de preces, ritos y ceremonias, que com-
ponen la parte principal de su liturgia, asi tam-
bién ha fijado un orden cierto de oraciones, him-
nos v canticos, que alternados con los Salmos
de David, vy seguidos de lecciones mas 6 menos
breves, constituyen el conjunto admirable del
rezo eclesiastico, y son el sacrificio diario de
alabanza que deben ofrecer al Sefior los sagra-
dos ministros.

2. La celebracién del augusto Sacrificio, y la
recitacion de las horas candnicas; he aqui los
dos empleos pri‘1 ipales del sacerdote, empleos
que le hurnm infinitamente, puesto que éste le
hace en cierto modo J;Lml a los dngeles,
que incesantememc 8¢ ocupan en cantar alaban-
zas al Sefior, y aquel le hace superior 4 ellos
que carecen de la elevada potestad de consagrar
el Cuorpo y la Sangre de Jesueristo.

En ambas cosas puede consider: wrse el Sacer-
dote de dos maneras: 6 como un ministro publi-
co, que hace una accién piblica _\‘ solemne
que ofrece & nombre de la Iglesia; 6 como una
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persona privada que practica una obra virtuosa
excelente en sumo grado, y que recoge de ella
frutos mas 6 menos copiosos para su propia es-
piritu segun la perfeccién de sus interiores dis-
posiciones,

3. El estudio de la Teologia nos ensefia como
debemos habernos en el desempefio de estas dos
publicas funciones, para proceder en todo con-
forme 4 las disposiciones de la Igiesia, y asegu-
gurar la validez y licitud de nuestros actos en
esa doble materia; pero para proseguir mas ade-
lante, ¥ saber como debemos proceder en el ejer-
cicio de estas obras, para aprovecharnos preci-
samente de ellas, es necesario ocurrir a otras
fuentes, donde aprendamos, no ya lo que debe-
mos precisamente hacer para cumplirlas valida-
mente y sin pecado; sino el modo de hacerlas
con perfeccién, y de suerte que aumentemos el
mérito personal, y saquemos de alli esa sana re-
feccion de espiritu, fruto de la oracion, segun el
Doctor Angélico, (1) y gracia muy apetecible
para nuestro espiritual ;1;)1‘0\'(‘(-h:;n‘lienn‘n

4. El docto y piadoso Cardenal Bona, ha es-
crito un tratado aseético del Sacrificio de la Mi-
sa, en el que nada queda que desear 4 este res-
pecto v que nunca deberia faltar de las manos
de un sacerdote deseoso de su perfeceion.

En cuanto al Oficio divino, el P. Luis de la
Puente trae en el tercer tomo de sus obras, un
tratado de la perfeccién en el modo de rezarlo
» cantarlo; y aunque en él, habla més con aque-
Ilos que lo rezan ¢ lo cantan en coro, tiene no
obstante, cosas de muchisimo provecho, y pre-

(1) 2- 2 . LXXXIH,a. 3. inc:
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ciosisimos consejos, como todo cuanto salié de
la pluma de tan santo y celoso escritor.

5. Bien se comprenderd que al tratar ahora
del modo de rezar con provecho el Oficio divi-
no, no voy 4 hablar de la obligacién de rezarlo,
ni de quiénes est:in comprendidos en ella, ni de
las circunstancias de modo, tiempo y lugar, que
deben acompafiar & ese acto; ni de las leyes que
lo imponen, ni de las causas que lo excusan., To-
das estas cosas deben saberse necesariamente,
ni podrian ignorarse, sin culpa: ellas miran al
rezo del Oficio, considerado como una accion
publica y solemne hecha 4 nombre de Ila
Iglesia, v ahora, solo vamos a considerarlo co-
mo una practica santa que tratamos de explotar
en beneficio propio nuestro. Y por tanto, no to-
caremos aquellas materias, sino en cuanto ten-
gan relacién con lo que vamos 4 decir.

-
I

6. El rezo del Oficio divino, como he dicho,
nos hace semejantes & los angeles; v ahora afia-
do que €l solo, practicado como conviene seria
capaz de santificarnos muy en breve. ¢Por qué?
Porque es la practica de la oracion, y la ora-
¢ion, como sabemos perfectamente, es el medio
fundamental, digimoslo asi, para adquirir la per-
fecion cristiana. Allf podemos ejercitar la me-
ditacion del modo que después diremos; la ora-
cién de afectos, uniéndonos con los que el pia-
dosisimo Rey David exhala en sus Salmos 4 ca-
da paso; la oracion de ruego en las peticiones
que hacemos & Dios por los méritos de los san-
tos; la oracion de accién de gracias en el rezo
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laudatorios; y aun la leccion que suministra la
materia & la meditacion la encontramos en los
tres géneros de ella,que nos propone la Iglesia
la de la Escritura, la de las vidas de los santos
v la de los escritos de los Padres. Asi, en el Ofi-
cio divino se contienen eminentemente, todas a-
guellas especies de oracién de que habla San Pa-
blo en sup epistola primera 4 Timoteo por estas
palabras: Obsecro igitur primum fieri obsecratio-
nes, orationes, portulationes gratiarum actiones
pro omnibus hominidus.

7. Advirtiéndonos, pues el Espiritu Santo, que
antes de la oracidn dispongamos - nuestra alma,
porque de lo contrario fentariamos al Senor. (2)
veamos cual es la preparacion con que debemos
disponernos al rezo del Oficio divino. Una debe
haber remota v otra préxima: acerca de la pri-
mera, no hay duda que una constante mortifica-
cién interior v exterior, un deseo ardiente de a-
provechar en los caminos del espiritu, ¥ una
mente recogida dentro de si misma, v atenta siem-
pre & la dulce presencia del Sefior, son disposi-
ciones muy provechosas v aun indispensables
para la oracion é ignalmente para la convenien-
te recitacion del Oficio eclesidstico. Pero si so-
mos inmortificados, si andamos continuamente
derramados en los objetos exteriores; sino 1nos
aplicamos & esa vida Intima y divina que nos
mantiene siempre A nuestros propios 0jos ¢ por
mejor decir, 4 los ojos de Dios, & esa vida que se
llama interior, sin la cual toda virtud es flaca y

1

(1) ad Timoth-TI; 1.—(2) Eeelii X'V1I1I. 23.
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todo adelanto imperfecto y pasajero; si no es-
tamos acostumbrados & dominar nuestra Imagi-
nacion ¢ impedir que nos lleve en sus alas don-
de quiera, no debemos extraiiar el no hallar ca-
bida en la oracion, y el ver solo en el rezo del
Oficlo, un semillero de continuas distracciones,
que lejos de dejarnos prac ticarlo con perfeccion,
nos hacen aun dudar 4 veces, si bastara ala so-
lucién de la deuda contraida con la Iglesia.

8. Pero ademas de estas disposiciones genera-
les que ¢ constituyen lo que hemos llamado pre-
paracion remota, debe haber otras particulares
que proximamente nos dispongan 4 la practica
de und obra tan excelente. Y son:

2 Elegir un santo particular para que nos al-
cance de Dios la gracia de rezar el Oficio como
conviene, v sup slicarselo constantemente, como
por ejemplo & San Bernardo. 6 al glorioso San
Luis Gonzaga.

2.2 Nunca rezar con precipitacion; sino hacer
cuenta que no tenemos otra cosa que hacer sino
aquello, y dar de mano por entonces 4 todos los
pensamientos, ocupaciones v cuidados, aun cuan-
do sean propios del empleo ¢ ministerio. La pre-
cipitacion es una fatal levadura que corrompe
toda la masa de la oracién, v es necesario com-
batirla con esfuerzo v constancia.

3.% Ponerse siempre antes de comenzar, en la
presencia de Dios, con aquella oracién: Aperi
Domine ete, teniendo deqmm cuidado de activar-
la 4 menudo. De no observar esta advertencia
tan necesaria, depende las mas veces que el res-
to del Oficio estemos dridos y (mm.mremenm
distraidos.
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Aclamar de todo corazon el auxilio divino,
para que f:l Seftor ayude nuestra flaqueza, vy nos
tle lzw gracias necesarias para bien orar. Por lo

no comienzan todas las horas por estos ver-
S0S c_le un salmo, celebradisimos entre los anti-
guos, como leemos en Casiano: Deus in adjuto-
reum anewm intende, Domine ad adjuvandum me
festina. E inmediatamente afiadimos aquel otro
verso divino: Gloria Patri et Filio et Spiritui
Sancto ete. para denotar que el fin de todo lo
gue vamos a hacer, es honrar 4 Dios, v glorifi-
carlo en las tres divinas Personas, juntamos la
voz Aleluja, que denota un gozo santo v una ce-
lestial alegria para imitar al real Profeta que
nos exhorta & presentarnos ante el altar de Dios,
santamente alegres v gozosos: Introite in cons-
pectu equs in exultatione.

5.* Es necesario conservar constantemente u-
na grande paz y t]‘eal'lquiidad de espiritu, porque
la turbacion y la mquwtucl impiden la devocién,
hacen imposible el reco; nmomo v no dejan ile-
gar al Sefior hasta nosotros. Non in commotio-
ne Dominus, dice la Sagrada Escritura. Esos de-
seos vehementes que & veces tenemos de una
cosa, fijandola fuertemente en la imaginacién nos
impiden seguramente la devociéon v el recogi
miento en el rezo y en la oracién, y debemos
por consiguiente precavernos de ellos, uniendo
intimamente nuestra voluntad con la voluntad
divina.

6. Finalmente, débese invoecar el auxilio de
la Virgen Maria, cuya proteccion es tan eficaz
y su ayuda tan poderesa, para lo cual la santa

v

Iglesia pone en nuestra boca la salutacién angé-
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licaal principio de cada hora, después de la ora-
cion dominical. : :
9. Supuesta yva, la doble preparacion proxima
a. veamos ahora como concurren las dos

. | Z sl S e del (Ofi-
potencias de nuestra alma para el rezo del Ofi

cio. La voluntad concurre por medio de la h:,—
tencién v el entendimiento por la etif’i‘.l'?"_“r?l'.‘ A-
cerca de Ia intencién, sabido es que los tedlogos
la dividen en actual y virtual, p e la habi-
tnal no es verdadera intencion, vy r;reufli‘-.'id_en le@
virtual en explicita é implicita, Basta la \th'
implicita para que el rezo guarde la esencia de
Ia oracion, y satisfaga debidamente al precepto
de la ng]r:sé;la; pero si queremos hacer esta obra
con provecho para nuestro espiritu, no nos 11?-
mos de contentar con tan poco, sino edificar so-
bre la intencion actual de cumplir con la obliga-
cion que la lglesia nos ha impuesto, otras inten-
ciones mas santas y perfectas. .
Podenos rezar el Cficio con la intencion pura
de amor 4 Dios, y darle gloria ¥ alabanza; por-
que aunyue & ofro premio no aspirasemos, es co-
sa tan grandiosa ocuparnos en alabar al .‘?eﬂqr
dice San Juan Criséstomo, (1) que en hacerla sin
otro interés, encontramos nuestra recompensa
muy colmada. Podemos rezar con el fin de pe-
dir 4 Dios algunas mercedes, de alcanzar la re-
feccion de nuestro espiritu, y de cobrar aliento
en el camino de nuestra santificacion. Podemos
rezar para practicar en ello las virtudes: la phe~
diencia, por cumplir con lo mandado; la peniten-
cia, por satisfacer por nuestros pecados; Ia miserl-
cordia, aplicando el reze por los necesitados, vi-

(1) Serm. de divin laudib.
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vos ¢ difuntos; la esperanza, pretendiendo las
eternas recompensas; el agradecimiento ofrecién-
dolo en accién de gracias por los beneficios re-
cibidos; la Religion, por darle el culto debido, ¥
la caridad, por dar al Sefior gusto y contento.

Ahora para decir algo mas en particular, creo
que bien podriz distribuirse la intencién de varias
maneras segun los dias de la semana, en lo cual

‘ada uno puede proceder segun le inspire su pie-
dad, y yo, solo voy & indicar dos distintas distri-
buciones, una tomada del P. Luis de la Puente
en el primer parrafo del capitulo déecimo de su
tratado del Oficio, y otra.que he formado YO mis-
mo. Son como sigue:

Domingo, para santificar y honrar el nombre
de Dios,

Lunes, para que venga el Reino de su gracia
4 nuestra alma

Martes para que aprendamos 4 cumplir per-
fectamente su voluntad

Miércoles, para que nos dé el pan cuotidiano
que es la refeccion de espiritu.

Jueves, para conseguir el perdén de los pe-
cados

Viernes, para que nos libre Dios de las tenta-
ciones

Sébado, para que nos libre de todos los males *
de culpa y pena.

Este método estd formado segun las petiecio-
nes del Padrenuestro, oracién perfectisima que
comprende (dice el P. Puente) todo lo que he-
mos de pedir, y el érden y el mejor modo de
pedirlas. También puede distribuirse la inten-
eién del modo siguiente:
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Domingo, para honra y gloria de la augustisi-
ma Trinidad.

Lunes, por el alivio de las almas del Purgatorio.

Martes, por la conversién de los infieles y
prosperidad de las misiones.

Miércoles, por las necesidades de la Iglesia.

Jueves, por el Sumo Pontifice.

Viernes, por nuestro propio aprovechamiento.

Sabado, por la conversién de los pecadores y
perseverancia de los justos.

Podemos rezar el primer dia uniéndonos al
coro de los dngeles; el segundo al de los apos-
toles, el tercero al de los martires, el cuarto al
de los confesores, el quinto al de las virgenes, el
sexto, al de los deméds santos y el séptimo & la
Santisima Virgen Maria, que por si sola forma
un coro mas elevado que todos los otros. Po-
drian también dedicar cada dia de la semana 4
unsanto especial, 6 4 aquel de quien se celebra la
fiesta para mas conformarnos con el espiritu de la
Iglesia, 6 en fin proceder en esto del modo que
mas util y gusto experimentiasemos, puesmu-
chos caminos buenos puede haber para llegar al
término que nos proponemos, que es el hacer
fructuosa para nosotros la recitacion del Ofi-
cio eclesiastico.

10. Por cuanto & la atencion, dicen los Doc-
tores, que puede ser de tres maneras, segtn el
objeto & que se encamina: atencién a la letra, al
sentido, v & Dios mismo, bastando cualquiera de
las tres’ segun Santo Tomdis, aunque algunos
rechazan la primera como meramente externa é
insuficiente por‘tanto, para salvar los requisitos
de una verdadera oracién. Yo digo, y creo lo
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confesareis conmigo, que ésta atencion, sea la
que fuere, es la que ‘nos importa, v al mismo
tiempo la que mas falta, y hace por esto al rezo
una obra sumamente imperfecta, ¥ mucho me
femo que aun & veces insuficiente para extinguir
la obligacién eclesidstica.

Debemos, pues, procurar con todas nuestras
fuerzas las dos especies mas dignas de atencion:
la atencién al sentido de las palabras, y la aten-
cion & Dios por medio de piadosas consideracio-
nes. Y por lo que hace & la primera, yo creo
que en muchas partes del Oficio, es la mas con-
veniente y no podriamos dispensarnos de tener-
la; en los himnos y oraciones, donde siempre pe-
dimos 4 Dios alguna cosa, conviene atender al
sentido y unirnos al espiritu de la Iglesia hacien-
do las mismas peticiones; en los tres géneros de
leccibnes necesitamos la misma atencién, para
encontrar en ellas aquellos tres panes de que ha-
bla San Bernardo: (1) “el pan de la verdaden la
leccidén 'de la Sagrada Escritura; el pan de la ca-
ridad, en la historia de los santos que son de a-
quella vivos ejemplares, ¥ el pan de la fortaleza
en las obras de los santos Padres que nos ense-
fian el modo de resistir 4 las tentaciones, vencer
& nuestros enemigos, y conquistar con valor el
terreno de las virtudes.

11. En el resto del Oficio, que comprende los
salmos, antifonas y ednticos puede atenderse, ya
al sentido, ya también & algunas piadosas consi-
deraciones, principalmente de la Pasién de N. S.
Jesucristo como después diremos.

Para conservar la atencién al sentido de lds

(1)#Citat. a P. 8. I'uente in tract. de oftic.
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palabras, ya sea al literal, ya al moral ¢ ale-
gorico que se encuentra en los salmos, un doeto
y piadoso autor (2) aconseja que se lea cada dia
un solo salme con su interpretacion, para hacer-
se en poco tiempo apto en la inteligencia de todo
el Salterio. Yo veo que las ocupaciones por una
parte, y por otra la escasez de los Comentarios,
seran un obstaculo para seguir ese consejo; pe-
ro podria contraerse & solo los domingos el car-
go de leer tres 6 cuatro Salmos en la versién
castellana y con las notas del Illmo. P. Scio. de
Miguel, y al mismo tiempo la version latina de
San Jéronimo de los mismos Salmos contenida
en la misma Biblia de Scio.,y que siendo distin-
ta de la que se usa en el rezo, aclara algunos
puntos de importancia. Si aun en esto se encon-
trase dificultad, convendria por lo menos leer
una version parafrastica de los Salmos, de las
que abundan, y en que se declaran muy breve-
mente si no todos, los varios sentidos que admite
un pasaje, por lo menos el mas interesante v
recibido. ‘

Ahora bien, supuesto este pequefio estudio,
bien podremos fijar provechosamente la aten-
cién en el sentido de los salmos.v gozar de las
inefables bellezas que encierran. Si no fuese
contra mi proposito alargarme demasiado, refe-
rivia algunas de las alabanzas que los PP. han
dado al libro divino de los salmos, aunque no lo
Creo necesario para inspirar hicia elles el ma-
vor aprecio. Bien se habra observado cuén lle-
nos estan de foda clase de afectos. de amor, de
confianza en Dios, de resignacion, de unién con

(2) Ronissée Prax. divin. ofie, App. 1%, art. 2
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la voluntad divina, de penitencia etc. Unos son
proféticos, otros histérices, otros laudatorios ¥
ofros penitenciales, segtin que predomina en
ellos el estilo de las profecias, relacion de acon-
tecimientos, alabanzas al Sefior, ¢ afectos de a-
rrepentimiento, pero en todo se encuentra abun-
dante pasto para un espiritu piadoso y recogido.
iQué gusto no se encuentra por ejemplo en aquel
verso del Salmo 15. Funes ceciderunt mihi in
preeclaris: etenim haereditas mea preclara est mi-
hi, cuando tenemos de €l la debida inteligencia!
Porque es de saber, que antiguamente, como a-
hora, en la reparticion de las heredades, se me-
dian los terrenos por medio de cordeles tendidos
en la tierra, y 4 esto hace alusion el Santo Rey
cuando dice que para ¢l esas medidas han eaido
sobre terrenos fecundos y estimables, que hacen
preciosa y esclarecida su heredad. - jQué bien
no se ajusta esto & los ministros del Santuario &
quienes ha cabido una heredad y un patrimonio
tan insigne cual es el mismo Dios, como lo dice
David en el verso anterior!

Todos los Salmos estdn llenos de afectuosos
sentimientos que son muy propios en boca de los
sacerdotes, y que una piedad ingeniosa sabe muy
bien encontrar. Por ejemplo aquel verso del Sal-
mo 118, en la parte que se reza & la hora de
sexta: Tuus sum eqo, salvum me fac quoniam
Justificationes tuas exquisivi. Con cuanto afecto
podemos-decirle & Jesueristo: Sefior yo no per-
tenezco ya al mundo, ni tomo parte alguna en
sus vanos placeres;-ya no me rijo por sus falsas
méximas, ni estoy atado con las vergonzosas li-
gaduras de la carne y de la sangre, va no me
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pertenezco & mi mismo, ni quiero vivir sino en
Vos v por Vos, como cosa que os pertenece por
entero: fuus sum ego. Y puesto que habeis pedi-
do y alcanzado de vuestro Padre celestial que

ninguno de los que os han sido dados sc pierda,.

no me dejeis en manos de mis propias pasiones,
antes acordaos. que sois mi Salvador Y por vues-
.tra bondad dignaos salvarme: salvum me fac. Yo
invoco vuestros méritos, porque no tengo ningu-
1108 propios que ofreceros; pero si el deseo de
seguir constantemente vuestros preceptos y aun
todo lo que sea capaz de justificarme & vuestros
0jos es de algun valor, yo me atrevo presenta-
roslo humildemente para implorar vuestras bon-
dades: quoniam justificationes tuas exquisivi. Se-
mejantes afectos rebosan en los salmos, v solo
una reprehensible negligencia, 6 una culpable
flojedad pueden dejarlos pasar desapercibidos y
sin fruto. El salmo 62 que es el tercero de Lau-
des es un himno continuado de un amor puro y
ardiente; el salmo 53 con que comienza la Pri-
M4, es una oracién fervorosa para pedir el auxi-
lio del Sefior; el salmo 33 del primer nocturno
del comun de Apdstoles, es una afectuosa accion
de gracias por los beneficios recibidos de mano
del Sefior. El Salmo 1° que se reza en el primer
nocturno de mirtires y confesores, es una pintu-
ra de la felicidad del justo, ¥ de la desdicha del
malo sobre la tierra, y el siguiente una clarisima
profecia, de los esfuerzos del intierno v del mun-
do contra Jesueristo y contra su reino, y del
triunfo brillante de su poder sobre sus enemigos,
etc. Asi en cada Salmo, resplandece un carac-
ter particular que es muy importante conocer,

S
para rezarlos con espiritu é inteligencia (1) Por
lo que hace al segundo modo de atencion, es de-
cir, la atenciéon & Dios, por medio de piadosas
consideraciones, digo que. puede ser objeto de
ellas, cuanto lo es de la meditacion ordinaria, los
beneficios de Dios, la vida de Jesueristo, las vir-
tudes cristianas, las verdades eternas, ete; pero
muy particularmente se ha acostumbrado medi-
tar en el Oficio divino la Pasién del Sefior, ha-
ciendo memoria de lo que particularmente pade-
ci6 en cada una de las horas, de modo de medi-
tar cada dia enteramente, la série dolorosa de
los trabajos del Salvador. La distribficion de
esas consideraciones se contiene en los siguien-
tes versos que traen algunos Breviarios antiguos:

Haec sunt propter septenis quae psallimus Horis;

Matutina ligat qui crimina purgat:

Prima veplet sputis: causam dat Tertia mortis:

Sexta cruci nectit: latus ejus Nona bipartit:

Vespera deponit, tiimulo Completa reponit.”

No hay duda que es muy util, meditar de este
modo la Pasién de nuestro Sefior Jesucristo; pe-
ro & mi me ha parecido muy oportuno y prove-
choso, repartirla por los dias de la semana, divi-
diéndola en setenta puntos, que colocados en
una hoja suelta en el Breviario nos indiquen de
un golpe el orden y la materia de las meditacio-

- nes. Hé aqui una copia de esa hoja, tal cual la

he formado para mi uso, por si pudiese agradar
v ser util & los Sefiores Sacerdotes.

Fécilmente puede conocerse que esta tabla es
solo una lista indicativa de los puntos de la Sa-

(1) Es profundo, devoto v digno de leérse el Coment®.sobre los Sal-
mos del Illmo, Sr, Pérez de Valeucia.
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grada Pasién, ¥y que con colocarla en una parte
del Breviario donde ficilmente se consulte, pue-
de ser de mucha utilidad; en cuanto & la distri-
bucién de esos puntos, segtin los dias de la se-
mana, se hallard marcado con este signo », co-
menzando por el lines, v concluyendo con el do-
mingo. Adviértase que el lunes se medita lo que
Jesucristo padecié en el huerto; el martes, lo que
padecio el resto de la noche; miéreoles, lo que
sufrio ante los tribunales; jueves, la flagelacion y
camino al Calvario: viernes, la crucifixion, las sie-
te palabras y la muerte, y sabado los dolores de
Maria, dejando para el domingo los misterios
gloriosos. De ‘esta manera, y con la ayuda de
Dios, sin la cual nada podemos, lograremos, po-
niendo mucha aplicacién de nuestra parte, rezar
el divino Oficio con la atencién al Seilor, que es
excelentisima, por medio de la meditaciéon de
sus dolorosos tormentos, que es muy preciosa ¢
importante.
I1.

13. Habiendo hablado ya de la preparacion,
intencién, y atencién conveniente en el rezo del
divino Oficio, quiero ahora tratar de algunas par-
tes suyas en particular, y primeramente del prin-
cipio v fin de cada hora.

Dejo atras advertido’ que al principio del rezo,
debemos ponernos eu la presencia del Sefior, que
debemos renovar 4 menudo, y ahora afiado, que
es necesario cerrarsel mismo acto con pedir 4
Dios perdén de todas las faltas que en ello haya-
mos cometido. A este fin se ordenan las oracio-
nes. Aperi Due. y Sacrosanctae et individuae Tri-
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nitati, y en esta ultima ofrecemos 4 Dios y 4 los
santos el Oficio que acabamos de rezar. Ade-
mis de esto, en cada hora se dice la oracién do-
minical porque en ella se contiene la oracién
mas perfecta y acabada, y cuanto podemos y de-
bemos pedir, segun dejamos indicado. Conviene
unir nuestro espiritu & las peticiones que hace-
mos con los labios, y aun practicar breve, pero
fervorosamente la comunion espiritual; al decir
aquellas palabras: Panem nostrum quotidianum
da nobis hodie. Aiidese al fin de la oracién do-
minical el Avemaria, v al fin de cada hora una
antifona y oraciéon de Ia Virgen Maria, segin el
tiempo, para significarnos que despues de Jesu-
cristo, ella es nuestra mediadora, que es, nues

tra poderosa abogada, y que necesitamos para
rezZar como conviene, su asistencia; con este es-
piritu debemos invocarla.

También pone la Iglesia en nuestra boca dos
veces, en los Maitines que se rezaban en la no-
che, y en Prima, que es la primera hora del dia,
¢l simbolo de los Apéstoles por ser muy conve-
niente renovar frecuentemente y en todos tiem-
pos la profesion de nuestra fe. Por igual razon
se ecierra con él el Oficio. De tres maneras se
comienza ya despues de estas oraciones el rezo,
diciendo: Deus in adjutorium etc. como en Lau-
des, las Horas menores y Visperas, 6 bien: Do-
mine labia mea aperies, ete, en Maitines, 6 final-
mente: Converte ngs Deus efc. en Completas. Esto
parece corresponder, como advierte un autor
a las tres especies de pecados que cometemos,
de obra, de palabra y de pensamiento, pidiendo
al Sefior su especial proteccion para evitarlos.




