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mente , y negando la verdad
en perjuicio del préximos, por=
que es doblado pecado el men-
tir,~y ofender juntamente al
Proximo. -
Los que para mormurar , 6
maldecir hacen ciertos prefa-
cios de homor, y entreveran
ciertas pequefias gentilezas ., y
habilidades de los que mormu-
ran , son los mas finos , y ve-
nenosos maldicientes, Yo ase-
guro (dicen los tales) que le
amo , ¥ que en lo demas es

una buena persona; mas no-

obstante esto (si es que se ha
de decir verdad ) , no tuvo ra-
Zon en hacer tal , y tal bella-
queria. Es una doncella muy
virtnosa , pero dexdse enga-
far; y 4 este tono sepun su
mala intencion les dicta, No
ves 1, Filotea, este artificio?
El que quiere tirar el arco, tira
quanto puede Ja flecha 4 siy
mas eslo N0 es sino. para 'arro-
jarla con tnas fuerza. Parece
que aquellos retiran la mormu-
racion 4 si; mas no es sino
para lanzarla con mas firmeza,
para que asi penetre mas aden-
tro.en el corazon de los oyen-
tes. La mormuracion dicha en
forma de regodeo es atn la
mas cruel de todas. La cicuta
de su namral no es un veneno
muy fuerte, sino antes floxo,
y lento, y que facilmente pue-
de remediarse ; perc tomada

en vino es irremediable. Asf
la mormuracion , que de si fa=
cilmente se entraria por una
oreja 4 y se saldria por la otra
(como dicen wvulgarmente),
queda mas firme en la memo=
ria de los oyentes quando se
da dentro de algun concepro,
6 dicho sutil , y alegre, Tie-
nen los tales, dice David , e}
veneno del aspid debaxo de sus
Iabigs. El aspid hace su pica-
dura , que casi no se percibe,
y luego su veneno causa una
comezon gustosa , por cuyo
medio el corazon , y las entra=
fias se dilatan, y reciben el
veneno, contra ¢l qual des-
pues no bay ningun remedio.

No digas nunca : Fulano es

un borrache , aunque le hayas)
visto borracho ; ni es adiltero,

por haberle visto en este peca~
do; ni es incestuoso , por ha-
berle hallado en esta desven-
tura : porque un solo afto no
da el nombre 4 la cosa. El Sol
se pard una vez en favor de la
vi€toria de Josué , v se obscu-
recio otra en favor de la del
Salvador del Mundo ; mas no
por eso dird ninguno que sea
inmobil , ¢ obscuro. Noé se
emborraché una vez, y Lot
otra: y aun mas hizo este , que
COMmELio un gran incesto ; mas
no por eso fueron borrachos ni
el uno, ni elotro, ni Lotin-
cestuoso 5 ni San Pedro san-
gui-

"
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guinolento porque derramd una
vez sangre 3 ni blasfemo por-
que blasfemé una vez. Para to-
mar el nombre de algun vieio,
¥ de alguna virtud , tnenester
es que hayan hecho algun pro-
greso, y hdbito. Engafio es,
pues, el decir que un hombre
es colerico , 6 ladron , por ha-
berle visto enojar, 6 hurtar
una vez.

Aunque un hombre haya
sido vicioso mucho tiempo,
an hay peligro de mentir
quando le llaman vicioso. Si-
mon el Leproso llamaba 4 la
Magdalena pecadora , porque
poco antes lo habia sido ; pero
mentia con todo eso, porque
ya no lo era, sino una Santa
penitente ; y tambien nuestro
Sefior tomé en su proteccion
sl1 causa.

El otro loco Fariseo tenia
al Publicano por gran peeador,
y aun podria ser por injusto,
adiltero , y gran ladron ; pero
engafbase en estremo , por-
que al mismo instante quedé
justificado. Ay de mi! Pues
1a bondad de Dios es tan gran-
de , que un solo momento bas-
ta para alcanzar’, y recibir su
gracia, qué seguridad pode-
mos nosotros *E[le[‘ (le que un
hombre que fue ayer pecador,
lo sea hoy? Eldia precedente
no debe juzgariel presente , ni
el presente debe tampoco juz-

gar el precedente : solo el dlti-
mo es el que los juzga todos.

Jamas; pues, podemos de=
cir que un hombre es malo:sin
peligro de mentir. Lo que po-
demos decir en caso que nos
sea necesario el hablar , es que
hizo un tal a&o malo , que yi=
vid mal en tal tiempo , 6 que
hace mal‘al presente ; pero no
se puede sacar ninguna conse-
giiencia de ayer 4 hoy, ni de
hoy al dia de ayer , ni menos
al dia de mafiana.

Aunque nos es necesario ser
muy mirados en no decir mal
del proximo , debemos asimis<
mo guardarnos de un estremo,
en que algunos caen , los qua-
les por evitar la mormuracion
loan , y dicen bien del vicio.
3i se halla una persona conoci-
damente maldiciente , no digas
por escusarla que es libre y fran-
€4 :una persona manifiestamen-
te vana no digas que es gene-
rosa, y particular 5 y las fami-
liaridades peligrosas no las lla=
mes simplicidades, 6 bondades.
No afefies la desobediencia
con ¢l nombre de zelo, ni la
arrogancia con nembre de li-
bertad , ni la lascivia con nom-
bre de amistad. No querida Fi-
lotea:no es bien, pensando huir
del vicio de la' mormuracion,
favorecer , lisonjear , y mante-
nef los peligros; antes se ha
de decir clara y ljbren’rente1

ma
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mal del mal, y afear las co-
sas feas: y haciendo esto glo-
rificamos 4 Dios , con que es-
to sea con las condiciones si-
guientes,

Para afear los vicios de otro
con justa €ausa, es menester
que la utilidad de aquel de
quien se habla , y de aque-
llos & quien se habla, lo requie-
ra. Veo que cuentan delante
de algunas doncellas las fami-
liaridades secretas de tales, y
tales, ¥ que son manifiesta-
mente peligrosas ; 6 la disolu-
cion de untal, 6 una tal, en
palabras , & acciones , que son
manifiestamente labricas. Si yo
no afeo libremente este mal,
sino antes le pretendo escusar,
tomarin ocasion las que oyen,
y podra facilmente imprimir-
s¢ en sus tiernas edades el de-
seo de seguir alpuna de estas
€osas 3 y ast su utilidad requie~
re que libremente afee tales ac-
ciones , y al mismo instante,
sino es que pueda reservar el
hacer este buen oficio mas
apropdosito , ¥ con menos daiio
de aquellos de quien se habla
en otra ocasion.

Fuera de esto me tocar4 ha-
blar de este sugeto quando sea
de los primeros de la conver-
sation 3 porque si entdnces no
hablo , parecerd que apruebo
el vicio: que si soy de los me-
nores , no debo intentar hacer

esta censura ; Sino mostrarine
cabal en mis palabras , de ma-
nera , que no diga una sola
demasiada. Como por exem=
plo: 8i yo vitupero la altivéz
de aquel mozo, y de aquella
doncella, por quanto s muy
indiscreta , y peligrosa; menes-
ter es, Filotea, que tenga la
balanza bien justa para noens
grandecer la cosa ni un pelo,
si-no hay sino una flaca apa-
tiencia. No pasaré de aqui si
no hay sino una simple im-
prudencia. Tampoeco diré mas
de esto , sino hay ni imprudens
cia, ni verdadera apariencia
del mal, sino solo un no sé
qué , que en algun espiritu ma-
licioso puede tomar achaque
de mormuracion. No diré nin-
guna cosa , ni saldrd de la ver=
dad mi lengua : mientras. juz~
go al proximo , estd en mi bo=
ca, como una navaja en la
mano del Cirujano , que quiere
cortar entre los nervios, y ter
nillas. Es menester que el
golpe que diere sea tan justo,
que no diga ni mas , ni menos
de lo que fuere conveniente,
En fin , es menester observar
sobre todo , quando se repre-
hende el vicio, el perdonar
quanto sea posible la persona
en quien estd.

Verdad es , que de los peca=
dores infames, ptiblicos, y ma-
nifiestos, se puede hablar libre-

men-
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portar al maldiciente por al-
gun apacible modo, y di al-
gunos bienes ( si los supieres)
de la persona ofendida.

mente , con tal que esto sea con
espiritu de earidad , y compa~
sion , ¥ 1o €on arrogancla , i
presuncion , ni por holgarse del
mal ageno, porque esto ttma
es muy decorazon vil , y abati-
do. Hago excepcion entre to-
dos de los enemigos declarados
de Dios, y de su Iglesia , por-
que 4 estos tales se les ha de in-
famar quanto se pueda , como
son las sectas de los Hereges, y
Cismdticos , y las cabezas de
ellas. Caridad es gritar al lobo
quando est4 entre las ovejas, 0
en otra qualquier parte.

No hay quien no se tome la
licencia de juzgar , y censurar
los Principes , 'y de mormurar
de las Naciones en general , se-
gun la diversidac de aficiones
que tienen en su particular. No
caygas , Filotea, te ruego en
esta falta, porque fuera de la
ofensa que se hace 4 Dios, po-
dria causarte mil muertes de
pendencias.

Quando oyes mormurar , haz
dudosa la acusacion , si es que
lo puedes hacer justamente ; y
si 10 pudieres, escusards la in-
tencion del acusado ; y siaun
esto no pudiere ser , mostrards
tenerle compasion , procuran—
do mudar de propésito , acor-
dédndote , y haciendo- acordar
4 los demas , que los que no
caen en falta , deben dar toda
la gracia 4 Dios. Procura re-

CAPITULO XXX

Algunos orros avisos tocantes
al bablar.

Ebe ser nuestro lengua-
ge dulce , agradable,
sincero, natural , y verdade-
ro. Guardate , pues , de los
dobleces , y artificios , y fin-
gimientos ; porque aunque no
sea bueno el decir sicmpre
toda suerte de verdades , tam-
poce es permitido el ir. con-
tra la verdad. Acostumbrate &
nunca mentir adrede, ni por
escusa, ni de otra manera,
acordandote que Dios es el
Dios de la verdad. Si ves que
mentiste por descuido , ¥ pue-
des enmendar la falta al punto
con alguna explicacion , & re~
paracion , enmiéndala. Una es.
cusa verdadera tiene mas gra—
cia ,y fuerza para escusar , que
la mentira.

Bien es verdad que alguna
vez se puede con discrecign , y
prudencia arrebozar , y cubrir
la verdad por algun artificio de
palabra 3 mas no por eso se ha
de prafticar esto sino en cosa
de importancia , quando la glo-
ria, y servicio de Dios mani-

fiestamente Jo requieren. Fue-
ra
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ra de esto los artificios son pe-
ligrosos , porque como dice
la Sagrada Palabra: EZ Sano
Espiriru no babita on un espivi-
tu fingido , v doblado.

No hay ninguna fineza tan
buena , y digna de desear co-
mo la simplicidad. Las pru-
dencias mundanas pertenecen
4 los hijos del siglo ; mas los
hijos de Dios caminan sin ro-
deo, y tienen el corazen sin
dobleces, Quien camina simi=
plemente (dice el Sabio}, ¢a~
minz con seguridad + la men-
tira , el doblez, y el fingimicn-
to son siempre de un espiritu
flaco , y agudo.

San Agustin habia dicho en
el quarto Libro de sus Confe-
siones , que su alma, y la de
su amigo no eran sino una sola,
y que esta vida le era aborre-
cible despuesde la muerte de
su amigo , por quanto no que-
Tia vivir 4 medias 3 y que asi-
mismo ', ¥ por este respedto te-
mia_tambien el morir , porque
muriendo €l, no muriese su
amigo de todo punto. Estas
palabras le parecieron despuies
muyartificiosas, y afectadas, y
asi las revoca en el Libro de sus
Retraétaciones , y las llama
una inepcia , que es lo mismo
que una necedad. Ves i, ama-
da Filotea , esta alma santa, y
hermosa quén tierna se mues-
tra en el sentimiento de la

afedtacion de las palabras? Clier
to-es un gran ornato/de la
vida christiana la fidelidad ; a.
neza , y sinceridad de lengua-
ge: Ya be diche que tendré
cuente con mis camings para no
pecan en mi lengua. O Sesorl
ponine: guardas en mi boca . y
una puerta que cierve mis la-
bigs , decia David.

Aviso es del Rey San Luis
el no desmentir 4 nadie, no
habiendo pecado, 6 gran dafio
en el contrario, y esto. por
evitar todas contiendas , y dis~
putas, Quando imporea , pues,
el contradecir 4 alguno , y opo-
ner su. opinion 4 la del otroy
menester es usar de grande
mansedumbre , y destreza , sin.
querer violentar el espiritu del
otro ; parque asi como asi -no
se gana nunca nada tomando
las cosas con aspereza,

El hablar poco, tan enca-
mendado por los Sabios anti-
guos , no se entiende porque
sea menester decir pocas pala=
bras , sino no decir muchas in-
triles ; porque en materia de
hablar no se mira la cantidad,
sino la calidad , v me parece
que se deben huir dos estre=
mos j porque hacer del dema=
siado entendido , y severo , res
husando el contribuir en los
discursos familiares , que se ha-
cen en las conversaciones , pa=
rece que es, ¢ falta de con-

fian-
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flanza , & alpuna suerte de des—
dén. El hablar tambien siem-
pre , sin dar ni lugar ni tem-
po 4 los otros para que habLﬂen
4 su gusto, tambien es sefal
de desvanecimiento, y livian-
dad.

San Luis no hallaba bueno
que estando en compafiia se
hablase en secreto , Yy en con-
sejo, y particolarmente 4 la
miesa , por quitar la sospecha
que se podria engendrar en ta-
Jes secretos , de que se habla-
ba mal de los otros: Aguel
(decia el buen Rey) gue esic
d la mesa en buena compatias
3 que tiene que decir alguna cosa
alegre , v de gusto , debe decir-
Tz que todo el mundo la entienda;
37 es cosa de importancia 5 se de-
be callar sin decirla,

CAPITULO XXXIL

De los pasatiempos , ¥ recrea-
cignes , § primeramente de
s licitos oy loables.

Uerza es el dar algunas

veces 4 nuestro espiritu,
¥ & nuestro cuerpo alguna suer-
te de recreacion. San Juan
Evangelista (como dice el
bien afortunado Casiano) fue
nn dia hallade en el campo por
un Cazador con una perdiz
sobre el pufio, 4 la qual acari-
ciagba por mangra de recrea-
cion. Preguntéle el Cazador,
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que por que s siendo hombre de

ta] calidad , pasaba el tiempo en

cosa tan basa, y vil? Y San

Juan le dixo @ Por que ni no

traes siempre ti arco tendido ?

De miedo ( respondio el Caza-
dor) que tenicndole siempre
curvo , no pierda la fuerza por
¢l demasiado estirarse , y le
falee quando me haya menes-
ter servir de él. No te espan-
tes , pues (teplicd el Apostol),
si yo me aparto algunos ratos
dei rigor .y atencion de mi es-
piritu , para tomar un poco de
recreacion , pues no es sino
para poder de,ques emplearme
mejor , ¥ mas vivamente 4 la
contemplacion. Vicio es sin
duda el ser tan rigurosos, agres-
tes 5 ¥ salvages, que no quic_t-
rap tomar para si, ni permi-
tir 4 los otros ninguna suerte
de recreacion.

Tomar el ayre, pasearse,
entretenerse con discursos ale~
gres, ¥ amigabl‘es . tocar el
laud , y otros instrumentos,
cantar musica , ir & caza: to-
das €stas son recreaciones tan
homestas , que para usar bien
de ellas no hay necesidad sino
de la comun prudencia , que es
la que da 4 todas las cosas 6r-
den , tiempo, lugar, y medida.

Los juegos en que la ganan-
ciz sirve de precio, y recom-
erisa 4 la habilidad , é indus-
iria del cuerpo , 0 espiritu, co-
mo
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mo los juegos de pelota , balon,
mallo, el correr la sortija, el
axedrez , las tablas , todas ellas
son recreaciones de si buenas,
y licitas : solo se ha de guar-
dar del exceso, sea en el tiem-
po que se emplea, 6 enel pre-
cio que s& pone j porque sise
emplea mucho tiempo , ya no
es recreacion , sino ocupacion;
y asi no se alivia ni el espiri-
tu , ni el cuerpo ; antes al con-
trario se desvanece, y opti-
me. Habiendo jugado cinco, 6
seis horas al axedrez, al le=
vantarse se halla el espiritu
floxe, y cansado. Jugar mu-
cho tiempo' 4 la pelota, ya no
es recrear el cuerpo , sino mo-
lerle. Siel precio (esto es, lo
que se juega) es muy grande,
Ias aficiones de los jugadores
se desreglan’; y fuera de esto
no es justo el poner tan gran-
des precios 4 habilidades , é
industrias de tan poca impor-
tancia , y tan initiles, como
son las habilidades de los jue-
gos. Mas sobre todo tendras
cuenta , Filotea , de no poner
tu aficion en todo esto ; porque
por lhionesta gue sea una re-
creacion , es vicio el poner en
ella su corazon , y su aficion.
No digo yo que no se haya de
tomar gusto en el juego mien-

tras se juega , porque de otrg
suerte no recrearia ; pero digo
que no se ha de poner en él [
aficion para desearle , para
embebecerse , y para embara<
zarse con€l.

CAPITULO XXXIL

De bos bayles, y pasatiempos
Jicitos , pero peligrosos.

AS danzas , y bayles son
cosas indiferentes de su
naturaleza ; pero segun el ordi-
nario modo con que este exer-
cicio se hace, es muy inclina
do, y pendiente 4 12 parte del
mal, y por consiguiente lleno
de riesgo , y peligro. (*) Héce-
se de noche, y en medio de
lag tinieblas, y obscuridad , y
ast es facil el deslizarse 4 mu~
chos accidentes tenebrosos , ¥
viciosos en un sugeto , que de
si mismo es muy susceptible
del mal, Trasndchase demasias
do, y despues se pierden las
mananas del dia siguiente , ¥
por consiguiente ¢l medio de
servir 4 Dios en ellas. Y en
una palabra digo, que es lo=
cura el trocar el dia con la no=
che, la luz con las tinieblas,
las buenas obras con las locu=
ras. Lievan todos 4 los bayles
vanidad 4 porfia ; y la vanidad
es

(*) Las danzas , y bayles se entienden por los festi

Francia 5 y Flandes , los quales son siempre de nocke.

ies gue g¢ wsan el
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es una tan grande, y cierta
disposicion para las malas afi-
ciones , y amores peligrosos,
y rteprehensibles , que facil-
mente se engendra todo esto
en Ias danzas.

Digote , pues, Filotea, de
las danzas lo que los Médicos
dicen de las setas, y hongos.
Dicen, pues, que los mejores
no valen nada , y asi tambien
te digo que los mejores bay~
les no son muy buenos ; pero
con todo eso, si hubieres de
€omer setas , procura gue es—
ten bien aderezadas. Si por
alguna ocasion , de la qual
buenamente no pudierés cseu-
sarte , hubieres de ir al festin,
é bayle , procura que tu danza
esté bien aparejada. Cémo,
pues ha de estar aparejada ? De
modestia , de dignidad , y de
buena intencion. Comed po-
€08 , ¥ pocas veces (dicen los
Médicos hablando de los hon-
gos) , porque por bien apare-
jados que esten, la cantidad
les sitve de veneno. Danza
poco , y pocas veces , Filoteas
porque st lo haces de otra suer-
te , correrds peligro de aficio-
narte 4 esta vanidad , y 4 tro-
pezar en las que de ella de-
penden.

Los hongos (segun Plinio)
€OMO SON £SPONjosos , ¥ Poro—
s08 , tiran facilmerte toda la
infeecion, y corrupcion que
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tienen al rededor de si; y asf
estando cerca de las serpicn~
tes, reciben su veneno. Los
bayles, las danzas, y semejan-
tes juntas tenebrosas tiran: de
ordinario los vieios , y peca-
dos que reynan en el lugar , las
pendencias , las envidias, las
burlas , y:los amores locos 3 ¥
como estos exercicios abren
los -poros del cuerpo 4 los que
los usan , ast tambien abren los
poros del corazon ;5 despues de
lo qual si alguna serpiente vie-
ne 4 soplar 4 las orejas alguna
palabra lasciva , alguna terne-~
za engafiosa , algun requicbro
vano , 6 algun basilisco arro-
Jja miraduras deshonestas , ¥
ojeos amorosos, quien duda que
enténces el corazon estd muy
aparejado 4 dexarse asaltary
rendir , y emponzofiar ¢

O Filotea! estas impertinen-
tes recreaciones son de ordina-
tio peliprosas: disipan , y pier-
den el espiritu de devecion,
debilitan' las fuerzas , resfrian
la caridad , y despiertan en el
alma mil suertes de malas afi-
ciones. Por esto, pues, se deben
usar con una gran prudencia,

Pero sobre todo se dice , que
despues de los hongos se debe
beber vino precioso; y yo digo
que despues de las danzas se
debe usar de algunas santas,
y buenas consideraciones, que
estorven las peligrosas impre-
sio-
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siones que el vano placer que
se ha recibido podria causar
en nuestros espiritus. Pero queé
consideraciones ?

1 Al mismo tiempo que ti
estabas en los bayles muchas
almas ardian en el fuego del
Infierno por los pecados come-
tidos en la danza , 6 por causa
de la danza.

2 - Muchos Religiosos, y
gente de devocion estaban 4 la
misma hora delante de Dios:
cantaban sus alabanzas, y con-
templaban su bondad. O, y c6-
mo su tiempo ha sido mucho
mas dichosamente. empleado
que el tuyo!

2 Mientras t1 danzaste
muchas almas se despidieron
de esta vida entre mil ansias, y
congojas : mil millares de hom-
bres, y mugeres han sufrido
grandes trabajos en sus camas,
en los Hospitales , y en las ca-
Hles: la gota, la piedra, las
recias calenturas, Pobres de
ellos , que no han tenido nin-
guno reposo! No tienes ti,
puts , compasion de ellos?
Piensas ti que un dia no gemi-
rds como ellos mientras otros
dancen , como ti1 has hecho ?

4 Nuestro Sefior, nuestra
Seriora , los Angeles, y los
Santos te han visto en el bay-
le:sin duda que te han teni-
do l4stima , viendo tn corazon
embebecido en tal desatino , y

atento 4 semejante necedad. +s
5 Pobre de mi, que mien=
tras t esmabas alli, el tiempo
se pasd, y la muerte se coro
né! No ves cémo esta se burla
de tf, y que te llama 4 su dan-
Za ,.en la qual los gemidos de
tu corazon servirdn de violo=
nes, y donde no hards sing
una sola mudanza de la vida
4 la muerte? Esta danzaes ek
verdadero pasatiempo de log
mortales , pues pasan en un
momento de tiempo 4 la eter-
nidad de gloria , 1 de pena.
Hete puesto estas pequefias
consideraciones 5 pero Dies (5L
€s que.vive en ti su temor) te
traerd otras al mismo sugeto.

CAPITULO XXXIIL

Qudndo se puede jugar, Y
danzar.

Ara jugar, y danzar lici-
tamente es menester que

sea por recreacion , y no por
aficion , por poco tiempo, ¥
no hasta cansatse , y desva-=
necerse’, y que esto sea rara-
mente 3 porque siendo esto-de
ordinario, ya es hacer de Iz
recreacion ocupacion. En qué
ocasiones , pues, se puede ji-
gar , y danzar? Las justas
ocasiones de la danza , ¥
del juego indiferente son mas
freqiientes: las de los juegos
prohibidos son mas raras, €o=
mo
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firo tambien tales juegos son
mucho mas reprehensibles, y
peligrosos. Mas en una pala-
bra te digo, danza, y juega
segun las condiciones que te
he apuntado , quando por con-
descender , y agradar 4 la ho-
nesta Conversacion , en que es-
tuvieres , la prudencia , y dis-
crecion te lo aconsejaren ; por-
que la copdeseendencia , como
pimpollode la caridad , hace
las cosas indiferentes buenas,
y las peligrosas permitidas , y
asimismo quita la malicia 4 las
que son en alguna manera ma-
las. Por esto, pues, los juegos
de azar , que de otra suerte se-
rian reprehensibles , no lo son,
si alguna vez la justa condes-
cendencia nos lleva 4 ellos. Ha-
me consolado el haber leido
en la Vida del Bienaventurado
Carlos Borromeo , que condes-
cendia con los Esguizaros en
ciertas cosas , en las quales por
ofra parte era muy severo: y
que el Bienaventurado Ignacio
de Loyola, estando convida-
do 4 jugar, loaceptd. Quan-
to 4 Santa Isabel, Reyna de
Ungria , tambien & veces juga-
ba, y se hallaba en las juntas
de pasatiempo , sin perjuicio
de la devocion , la qual tenia
tan bien arraygada en su alma,
que como las rocas que-estan al
rededor del lago de Rieta cre-
een siendo cotubatidas. de las
Tom. 11

ondas); asi la devoeion crecia
en medio de las pompas , y va-
nidades 4 que su grandeza la
exponia. Estos son los grandes
fuegos que se inflaman , y cre-
cen al viento ; mas los peque-
fios se apagan , no llevdndolos
cubiertos.

CAPITULO XXXV,

Que es necesaria la fidelidad
en ks grandes , y peque-
AAS GEATIoNes.

L Esposo Sagrado en el
h Céntico de los Canticos
dice que su Esposa le ha arre-
batado su corazon con uno de
sus ojos , ¥ uno de sus cabe-
llos. Entre todas las partes ex~
teriores del cuerpo humano no
hay ninguna mas noble, sea
por el artificio , & sea por la
actividad , que el ojo , ni mas
vil que los cabellos, Por esto,
pues, el Divino Ksposo quie-
re hacer entender , que no §o-
lo le son agradables las gran-
des obras de las personas de-
votas , pero tambien las me-
nores, y mas baxas; y que
para servirle 4 su gusto se
debe tener gran cuidado de
seryir bien en las cosas gran-
des, y altas, y en las cosas
pequenas, v humildes 5 pues
podemos igualmente por las
unas, y por las otras robarle
&l corazon poramor.
Apa-
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Aparéjate, pues , Filotea ; 4
recibir muchas , y grandes
aflicciones por nuestro Sefor,
y asimismo el martyrio. Re-
suélvete de darle todo lo que
tuvieres por mas precioso , si
se apradase de tomarlo @ pa-
dre , madre , hermano , mati-
do, muger, hijos, tus ojos
mismos , y tu vida, porque 4
todo esto debes aparejar tu co-
razon. Mas mientras la Divi-
na Providencia no te envia
aflicciones tan sensibles., y
grandes , y que no quicre de
ti tus ojos , dale por lo menos
tus cabellos. Diréte cémo lle-
ves con paciencia las pequefias
injurias, las pequefias incomo-
didades , Ias pérdidas de poca
importancia , que te son quo-
tidianas ; porque por medio de
estas pequefias ocasiones , em-
pleadas con amor , y dileccion,
ganards enteramente su cora-
zon , y Ie haras todo tuyo. Es-
tos pequefios sufrimientos quo-

tidianos , el mal de cabeza , el
mal de dientes, la defluxion,
el bravear del marido, y de
la muger , el romperse un vi-
drio , el menosprecio, 6 cefio,
la pérdida de guantes , de una
sortija , de un paiuelo , la pe-
quefa incomodidad que recibi-
Imos en irnos 4 acostar tempra-
no,y levantarnos de mafiana
para rezar , para comulgar : la
pequeina yergiienza que se tie-

ne haciendo ciertas acciones
de devocion piblicamente ; en
fin todos estos pequefios suffi~
mientos , temados , y abrazadag
COM-AMmOr , Contentan en estre-
mo 4 la Bondad Divina, la qual
por un solo vaso de agua ha
prometido la mar de todas fe-
licidades 4 sus fieles ; ¥y porque
estas ocasiones se presentan 4
c?.da Paso, es un gran mes
dio para juntar muchas rique-
zas espirituales el emplearlas
bien,

Quando vi en la Vida de
Santa Catalina de Sena tantos
raptos, y elevaciones de espi-
ritu, tantas palabras de sabi-
durfa , y asimismo de predica-
ciones hechas por ella , no du=
dé que con este ojo de con-
templacion hubiese robado el
corazon de su Esposo Celeste;
pero igualmente me consold
quando la vi en la cocina de

su padre entender humilmente

en el asador, atizar el fuego,
aparejar la vianda , amasar el
pan , y hacer todos los mas
baxos oficios de la casa , con
un 4nimo lleno de amor, y
dileccion para con su Dios. ¥
no estimaba en menos la pe-
quefia , y baxa meditacien que
hacia 4 vuelta de estos oficios
v_ilcs » ¥ abatidos, que los éxta=
SIS , ¥ raptos que tan ament-
do tenia , los quales puede ser

10 la fuesen dados sino en re=

€om-~
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compensa de: esta hu;nitc!ad,
y desprecio. Su meditacion,
pues , era tal: Imag:tnabase
que aderezando la comida para
su padre, la aderezaba para
puestro Sefor , como otra Sar-
ta Marta : que su madre tenia
¢l lugar de nuestra Sehora , y
sus hermanos el lugar de los
Apéstoles , exercitdndose de
esia SUerte en servir en espiri-
tu 4 toda la Corte Celeste, em-
pledndose en estos servicios
Tumildes con una grande sua-
vidad , y mansedumbre , por
quanto sabia la voluntad de
Dios. Hete dicho estos exem-~
plos , Filotea , para que sepas
quénto importa enderezar bien
todas nuestras acciones, por
viles que sean , al servicio de
su Divina Magestad.
Por esto te aconsejo, quan-
to puedo , imites esta muger
fuerte ; 4 quien el gran Salo-
mon tanto alaba : la qual, co-
mo ¢l mismo .dice’; poniala
mano en cosas fuertes , gene~
rosas y relevadas, y-no obstan-
te no dexaba dehilar: Pusa
Iz mano en cosa fucite ; » sus
dedos tomaron el buso. Pon la
mano en cosa fuerte , exerci-
vdndote en la oracion , y medi-
tacion , en el uso de los Sacras
mentos , ¢én dar amor de Dios
4 las almas , en derramar bue-
nas inspiraciones en los corazo.
nes 3y en fin en hacer obras
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grandes, y de importancia , se-
gun. tu vocacion ; mas no olvi~
des tampoco tu huso, y th rue-
caj esto es, que practiques
aquellas pequefas , y humildes
virtudes , las quales como flo-
res crecen al pie'de fa Cruz': el
setvicio de los pobres , 1a visi~
racion de los enfermos , el cui-
dado de la familia, con las
obras que de ¢l dependen , ¥
13 diligencia util , la qual nun-
ca tedexard ociosa 5y 4 vuel-
ta de todas estas cosas aplica-
rds palabras, y consideracio-
nes semejantes 4 las que te he
dicho: de’Santa Catalina.
Lasi grandes ocasiones de
servir: 4 Dios se presentan ra-
ramente ; mas las pequefias son
ordinarias. Quien fuere , pues,
fielen lo poco (dice el Salvador
mismo ), le estableceré en Io
mucho. Haz , pues , todas tus
cosas 4 honor de Dios, y to-
das las cosas serdn bien he-
chas , sea que comas, sea que
bebas , sea que duermas, sea
que te recrees, sea que des
vueltas al asador, con tal que
sepas aprovechar tus negocios.
Adelantarte has mucho delante
de Dios', haciendo todas estas
cosas , porgue Dios' asimismo
gusta de que las hagas.

* % £
isume e
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CAPITULO XXXV,

Que se ba dz rener ¢l esplrirn
Justo , y racional.

Omos hombres selo-por la
TAZON 5 § por esto es nsa
rara cel hallar hombres ver=
daderamente racionales’, por
quanto el amor propio nos
aparta de ordinario de la ra-
zon , trayéndonos insensible~
mente & mil suertes de peque-~
nas , “pero peligrosas injusti=
cias , y iniquidades , las ‘qua=
les como las pequefias rapo-
sillas , (de  quien se habla-en
el Cintico de los Cénticos)
pierden las wifias'y porque. co-
mo son pequenas, no se re=
para en ellas ;. y como son en
cantidad , nodexan de hacer
mucho dafo. Dime; las que
te diré ahora no son iniquida=
des 4y sinrazomes ? -
Acusamios por poco al pré-
Ximo , y escusdmonos 4 noso-
tros en mucho : queremos ven=
der muy caro, y: comprar muy
barato : queremos que se haga
justicia wen la casa agena )iy
que en la nuestra haya mise-
ricordia : queremos que tomen
4 buena, parte nuestras pala-
bras ., y somos’ cosquillosos , y
delicados; con las que-nos:di-
cen = querriamos que el préxi-
mo nos dexase su hacienda pa-
géndosela, siendo mas Jjusto
que la guarde ¢l , dexdndonos

niestro dinero : enojémonos
con €l porque no nos ‘guiere
acomodar , como si' o fuerg
mas razon enojarse ¢l porque
le queremos desacomodar.

Si nos aficionamos 4 un
exercicio, menospreciamos to-
do lo demas:;: y-contradeeimos
todo lo que no es 4 nuestro
gusto. Si hay alguno de nues=
tros inferiores que no tenga
buena gracia ,'6 4 quien algn=
nai vez hdyamos reprehendidoy
qualquier cosa que haga nos
parece mal , sin que dexemos
nunea de’ molestarle’; v prus
firle por las causas mas leves

Al congrarioy, sialgunonos eg

agradable por alguna gracis
sensual y no cae ‘en cosa mald
quecno la escusemos.  Hijos
hay tambien virtiosos, 4 quien
los padres. ;¥ madres no pue-
dep cast ver por alguna dim-
perfeccion corporal. Otros hay
viciosos , que son los favoreci=
dos por alguna gracia carpe=
ral. En todo 'y por todo pre=
ferimos dos ricos 4 los® pobres;
aunque 0o ‘sean ; ni de mejor
sangre ., ni de mas virtud, Asi
mismo preferimos los mejores
vestidos : queremos nuestros
derechos. exd@amente , y por
entero , 'y que los otres usen
de cortesfa en Ia cobranza de
los suyos : guardamos nuestros
puesios puntosamente , y que=
remos que los' otros sean. hu=

mil-
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mildes , y condescendientes:
quejamonos facilmente del pro-
ximo , ¥ 1o queremos que na-
die se queje de nosotros. Lo
que hacemos por otro, nos pa-
rece siempre mucho; ¥ lo que
€l hace por nosotros , Nos pa-
rece siempre nada. Somos en
fin como las perdices de Pafla-
gonia, que tienen dos cora-
Zones , POrqUe TENemos un co-
razon dulce, gracioso , y cor-
tés para con nosotros, y un
corazon duro , severo , y rigu-
roso para con el préximo. Te-
nemos dos pesas , launa para
pesar nuestras comodidades
con la mayor ventaja que nos
es posible ; y la otra para pe-
sar las del préximo con la me-
nos que podemos. Y como di-
ce la Escritura : Zos labios en-
ganosos hablan en un corazon,
y decir un corazon , quiere
decir que tienen dos : y el te-
ner dos pesas, la una pesada
para recibir , y la otra ligera
para dar , es cosa abominable
delante de Dios.

S¢ pues , Filotea, igual , y
justa en tus acciones: ponte
siempre en el lugar de t pré-
ximo , y 4 él ponle en el tuyo,
y asi juzgards bien. Haz cuen-
ta que vendes gquando com-
pras , y que compras quando
vendes , y asi comprards , y
venderds justamente. Todas ¢s-
tas injusticias son pequefas,

Tom. 11,
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por quanto no obligan & res-

titucion , sino solo nos queda-

mos en los términos del rigor

para lo que nos es favorable;

mas no por eso nos dexan de

obligar 4 la enmienda, por

ser en efecto grandes faltas de

razon , y caridad. Y asimismo

no se pierde nada en vivir ge-

nerosa, noble y cortesmente, y

con un corazon real ,igual . y

racional. Acuérdate , Filotea

mia , de exdminar amenudo tu

corazon , si es tal para con el

préximo , como querrias que

el suyo fuese para contigo , s

estuvieras en su lugar, por-

que este es el punto de la ver-

dadera razon. Trajano siendo

censurado de sus confidentes,

porque (4 su parecer ) familia-

rizaba demasiado la Magestad

Imperial con los particulares,

respondi6 : Asi es verdad ; mas
debo yo ser tal Emperador
para con los particulares, qnal®
desearia yo encontrar un Em-
perador , si yo mismo fuera un
particular. 4

CAPITULO XX¥VI.
De los descos.

O hay quien no sepa que
N nos debemos guardar del
deseo de las cosas viciosas,
porque el deseo del mal nos
hace malos. ¥ aun te digo
mas, Filotea, que no desees

Q3 las
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las cosas que son peligrosas al
alma, como som los bayles,
los juegos , y semejantes pasa-
tiempos , ni las honras , y car-
gos , ni las visiones , y €xtasis;
porque hay gran peligro de
vanidad , y dafio en tales co-
sas. No desees las cosas muy
apartadas , como son las que
no pueden suceder en mucho
tiempo. Esto haeen muchos,
y por este medio cansan, ¥
disipan sus corazones inutil-
mente , ¥ se ponen en peligro
de grande inquietud. Si un
mozo desea con mucha ansia
el ser proveide en algun ofi-
cio antes de tiempo , de qué
le sirve este deseo? 51 una mo-
ger casada desea ser Religiosa,
4 qué propdsito ? 8i yo desea
comprar la hacienda de mi
vecino, antes que €l se deter-
mine 4 venderla , claro es que
pierdo €l tiempo en tal deseo.
Si estando malo deseo predi-
car , & celebrar la Santa Misa,
visitar los' otros enfermos , y
hacer los exercicios.delos que
estan con salud ; estos descos
no' seh vanos, ‘pucs 'en tal
tiempo no estd en mi mano
el efectuarlos ? Entretanto tam-
bien estos deseos imitiles oci-
pan el lugar de otros , que de-
bia tener, como el ser bien
sufrido , bien acondicionado,
bien ‘mortificado , bien obe-
diente , y bien manso en ‘mis

trabajos , que es lo que Diog
quiere que yo praétique peor
€ntonces; pero nosorros en-
gendramos de ordinario deseos
de mugeres prefiadas , que quie-
ren cerezas, v fresas en el Oto-
fio , 'y uvas frescas en la Pri=
mavera. b

De ninguna manera anrue-
bo que una persona asidad al-
guna denda , & vocacion, s
embarace en desear ofra suerte
de wvida, fuera de la que le
es conveniente 4 su deber , ni
exercicios incompatibles 4 su
condicion 'presente 3 porque
esto disipa el corazon, y le
aparta de los exercicics nece=
sarios. $i yo deseo la soledad
de los Carmujos , perdere el
tiempo , y este deseéo ocupard
el Tugar del que debiatencr de
emplearme bien en mi oficio
presente. Asimismo no quer=
ria que se desease tener me-
jor Engenio , ni mejor juicio)
porque estos desecs son frive-
los , y vanos, y ocupan el lu-
gar del que cada uno debia te-
ner de cultivar el suyo, tal
qual fuere; ni que se' desea-
sen para servir & Dios los me-
dios que no se tienen, sino
quese empleen fielmente los
que se poseen, Entiéndese esto,
pues , quanto 4 los deseos que
embebecen , y ocupan ‘el co-
razon ; porque quanto 4 los
simples deseos , no hacen nin-

fun
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gun dafio ; con tal que nosean
freqiientes: :
No desees las eruces, sino
4 medida de como hubieres
llevado las .que tuvieres pre-
sentes; porgue es manifiesto
engafio el desear el MArLYri s ¥
no tener dnimo para sufrir una
injuria. El enemigo nos pro-
cura muchas veces traer gran=
des degeos : da objetos ausen-
tes, ¥ que no se presentarén
jamas ; para divertir nuestro es-
piritu de los objetos presentes,
en los guales, por pequefos
que sean , nos podiamos apro-
vechar mucho. Queremos com-
batir los monstruos de Africa
por imaginacion , y nos dexa-
mios matar en efecto de las me-
nores serpientes que estan en
puestro camino por falta de
atencion. y
No desees las tentaciones,
porque seria temeridad ; sino
emplea tu corazon para espe-
rarlas animosamente , y defen-
derte quando se te ofrecieren.
La variedad de viandas,
principalmente si la cantidad
es grande , carga siempre ¢l
estémago 5 y si este es fla-
co , le arruina. No hinchas tu
alma de muchos deseos mun-
danos , porque estos te la da-
fiarin de todo punto; ni tam-
poco espirituales,, porque te
embarazarin.
Quando nuesira alma estd

purgada , sintiéndose descar-
pada de los malos \humores,
tiene un “gran apetito de ‘las
cosas. espirituales ; y como
hambrienta , no hace sino de-
sear mil suertes de exercicios
de piedad , de mortificacion,
de penitencia , de humildad,
de caridad, y de oracion. Es
buena sefial., Filotea mia, el
tener tan vivo el apetito ; pzro
mirards si podrds bien digerir
todo lo que pretendes comer.
Escoge, pugs , con el aviso
de tu Padre espiritual entre
tantos deseos los que pudieres
pradticar, y-executar al presen-
te ; ¥ en los tales .procura
aprovecharte bien, Hecho esto,
Dios te enviard otros , los qua-
les tambien pratticards 4 su
tiempo ; y de esta suerte no
perderds ninguno con de.eos
inftiles. No digo yo que se
haya de perder ninguna suer-
te de buenos deseos , sino que
se deben executar por drden;
y los que no pueden efeduar-
seal presente , que se encier=
ren en algun tincon del cora-
zon , hasta que se les llegue el
tiempo , y entretanto efedtuar
los que estuvieren maduros, ¥
en su sazon 3 Jo qual no digo
solo por los deseos espiritua-
les , sino tambien por los mun-
danos , sin lo qual no podria-
mos vivir sino con inguietud,
y embarazo.
Q4 CA~




248  Obras de Don Francisco de Queveds.

CAPITULO XXXVIL
Aviso para los casados.

L matrimonio es gran Sa-

cramento : digo en Jesu-
Christo , y en su Iglesia: es
honroso 4 todos , en todos, ¥
en todo ; esto es, en todas par-
tes. A todos, porque las vir-
genes mismas le deben honrar
con humildad. En todos , por-
que es igualmente santo , asi
entre los pobres , como entre
los ricos. En todo , porque su
origen, su fin , sus utilida-
des, su forma , y su materia
son santas. Es el seminario del
Christianismo , que hinche
la tierra de fieles para cumplir
en el Cielo el niimero de los
escogidos. Asique la conserva-
cion del bien del matrimonio
es en estremo importante 4 [a
Repriblica , porque ¢s la raiz,
y manantial de todas sus cor-
rientes,

Pluguiese 4 Dios que su
amado Hijo fuese llamado en
todas las bodas, como lo fue
en las de Can4, pues no falta-
ria jamas el vino de las con-
solaciones , y bendiciones ; y
el faltar este en ellas de ordi-
nario , pues no hay sino un pe-
quefio bien 4 los principios, es
porque en lugar de nuestro Se-
fior hacen venir 4 Adonis, y
Venus en lugar de nuestra Se-
fiora. Quien quiere tener cor-

derillos hermosos , y mancha=
dos como Jacob , menester ha
como él , quando las ovejas se
juntan 4 aparearse , ponerlas &
los ojos las varillas hermosas,
y de diversos colores : y quien.
quiere tener un dichoso suceso
en el matrimonio , deberd en
sus bodas ponerse 4 los ojos de
Ia consideracion Jasantidad , y
dignidad de este santo Sacra=
mento3 pero en lugar de esto
suceden mil desconciertos ea
pasatiempos , en festines , y en
palabras; y asi no es de ma-
ravillar si los efectos son dess
reglados.

Sobre todo exhorto 4 los ca=
sados el amor reciproco que el
Espiritu Santo les encomienda’
tanto en la Escritura. Y no per
esto se entiende que sea bas
tante el amarse el uno al otro.
coti un amor natural , porque:
las tértolas aun hacen esto:
ni el araarse con un amer hu-
mano, porque los paganos ham
usado o mismo ; sino que ha-
gais como dice el gran Apos-
tol : Mlaridos , amad vuesiras
mugeres cono Fesu-Christo ama
d su Iglesia. Mugeres , amad
vuestros maridos como la Tule-
sia santa ama d su Salvadors
Dios nuestro Sefior fue quien
Hevé 4 Bva 4 nuestro primet
Padre Adan, dindosela por
muger. Dios tambien €5, ami-
gos mios , quicn con su manod

im
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invisible ha hecho el fiudo de
la sagrada atadura de vuestro
matrimonio , y el que os ha
dado los unos 4 los otros. Por
qué , pues , no os acordais con
ua amor enteramente  santo,
enteramente sagrado ; y ente-
ramente divino? :

El primer efeto de este
amor es la union indivisible
de vuestros corazones. Si se
pegan dos pedazos de pino
juntos , como sea el betun fino,
la union serd tan fuerte , que
faltardn antes los pedazos por
las otras partes , que por la de
la conjuncion , 6 ligadura.
Dios , pues , junta el marido 4
Ja muger en’ su propia sangre,
y por esto esta union es tan
fuerte , que antes se debe sepa-
rar el alma del cuerpo deluno,
y del otro , que el marido de
1a muger: y nose entiende esta
uaion principalmente del cuer-
po , sino del corazon , de la
aficion , y del amor.

El sepundo efefto de este
amor debe ser Ja fidelidad. in-
violable del uno para con el
otro. Antiguamente los anillos
que traian en los dedos estaban
sellados, como tambien la Es-
critura santa nos los muestra.
Este , pues, ¢s el secreto de
la ceremonia que’ se hace en
las bodas: la Iglesia por la
mano del Sacerdote bendice
una sottija , y déndola prime-

roal hombre , da & entender

como-sélla su corazon por este
Sacramento , para que jamas
despues , ni el hombre , ni el
amor de otra minguna muger
pueda entrar en €l mieniras
viviere la que le ha sido dada
por propia. Despues el esposo
vuelve 4 poner €l anillo en la
mano de la esposa, para que
reciprocamente sepa , que ja-
mas su corazon debe aficiopar-
sede otro ningnn hembre
mientras viviere ¢l que nues-
tro Sefior acaba de datle.

El tercer fruto del matrimo-
nio es de la produccion , y le-
gitima crianza de los hijos.
Con razon debeis estimar , &
casados , el ver que Dios , que-
riendo multiplicar las almas,
para que eternamente puedan
‘bendecirle , os ha hecho coope-
rantes de una tan digna obra
por la produccion de los cuer-
pos, dentro de los quales derra-
ma como rocio celestial las al-
mas , cridndolas como las eria,
y las infunde en los cuerpos.

Conservad, pues, ¢ maridos,
un' tierno y constante , ¥ cor-
dial amor'.para con vuestras
mugetes. Por esto la muger
fue sacada de la costilla mas
cercana al corazon del primer
hombre , para que fuese ama-
da de ¢l cordial y tiernamen-
te. Las flaquezas , y enferme-
dades , sean del cuerpo , 1l del

es—
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espiritu: de vuestras mugeres,
no os deben provocar 4 nin-
guna suerte de desden , sine
antes 4 una dulce , y amorosa
compasion 5 pues Dios las ha
criado tales , para que depen~
diendo de vosotros , recibais
mas honra , y respeto. - Tened-
las, pues, por companeras;
pero de tal suerte , que no de-
xeis por eso de ser los mari-
dos supetiores. Y wosotras; 6
mugeres , atnad tierna yo cor-
dialmente , ¥ con un amor [le-
no de respeto, y . reverencia
los maridos que Dios os ha
dado 3 porque verdaderamente
Dios por esto los ha criado de
un $ex0 mas Vigoroso, y pre~
dominaute , y-quiso que la nmu-
ger fuese una dependencia del
hombre , un hueso de sus hue~
508 y una carne de su caroe,
y quefuese producida de una
costilla suya , sacada de deba~
%0 del brazo, para mostrar
que debe estar debaxo de la
mane, y guia del marido. Te-
da la Escritura santa os enco-
mienda estrechamente esta su-
jecion , la qual , no obstante,
la ;misma Escritura os hace
dulce , queriendo no solo que
la lleveis con amor , pero or-
depando £ los maridos que la
exerciten con grande dilec-
cion, terneza , v suavidad. Ma-
ridos (dice 8. Pedro) , Hevass
discrélamiente Con TURSITAS Witi-

geresy como con un vasomas fras
il y respeidndales con amor,
Pero mientras os exhorto en
el agradecer de mas en mas
este reciproco amor que os de-
beis , mirad. que. no- se .con-
vierta en alguna suerte de ge-
los 3 porque sucede -muchas
veees , que ast como el pusa-
no se engendra de la manzana
mas delicada , ¥ madura, asf
los zelos nacen del amor, mas
ardiente ,/ y vivo de los casa~
dos 5 los quales , no obstante,
daﬂgn - ¥ corrompen la sus-
tancia, y poco 4 poco engen-
dran las rifas, disensiones, y
divorcios. Es cierto que los ze-
los nunca se arriman 4 la amis-
tad que reciprocamente estd
fundada sobre la verdadera vip-
tud : por esto, pues, son una
indubitable sefial de un amor
en alguna manera sensual, ¥
grosero; y asi se llegan siem-
pre 4 lugares donde encuen-
tran una virtud manca, incons
tantes y-sujeta § desconfianza.
Es, pues, una loca jaftancia
de amistad el quererla exdltar
por loszelos ; porque los zelos
sonuna cierta seiial de la gran-
deza , y groseza de la amistad;
mas no-de su bondad , pureza,
¥ perfeccion , porque la perfee-
cion de la amistad presupone
la seguridad de la virtud de la
cosa amada , y los zelos pre=
suponen la incertidumbre,
Si
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Si quereis , ¢ maridos , que
vuestras mugeres sean fieles;
ensenadlas esta licion con vues-
tro exemplo. Con qué cara (i
ce San Gregorio Nazianzeno)
quereis pedir la honestidad @
Duestras mugeres 5 Si VSO 08
wiisimos vivis en 'deshonestidu-
des ¥ Como Jas pedis vosoiros
To que no las duais 4 ‘ellast
Quereis que sean castas'® Pues
Tevaos castamente oon ellis.
¥ San Pablo dice: Cada uno
sepa posecr st vaso en sauiifi-
cacion 5 que §i alcontrario vo-
sorros mismos s enseidais lus
glotonerias 5 moes de maravi-
Har que recibuis deshonra en
su pérdida. Tero vosoiras, d
mgeres , cuya Fonra estd in-
separablemente junta con Ia
wergiienza , g bonestidad , con-
servad zelosamente vuesira glo-
via , 9 mo permitals que mngu-
na suevie de disolucion man-
che la blangura de vaestra re-
feitacion.

Temed toda suerte de oca-
siones , por pequefias que sean:
no deis lugar nunca 4 ningu-
na suerte de requiebros. Qual-
quiera. que ‘o5 alabe vuestra
hermosira ; ¥ vuestra gracia,
05 'debe ser sospechoso 3 por-
que qualquiera que alaba una
mercancia que no puede com-
prar’, de ordinario estd lenta-
do en estremo de hurtarla. ¥
si alguna de vuestras alaban~

zas junta el ‘menosprecio “de
yrestro mafido , serd ofende-
ros infinito; y es claro que no
solo ‘el tal os quiere perder,
pero que os tiene ya por medio
perdidas ; porgue es cierto que
estd ya hecho la mitad del pre-
cio con el segundo Mercader,
quando nos disgustamos con €l
primero.

Las damas, asi antiguas,
como modernas , han usado el
ponerse 4 las orejas perlas en
nimero , por el gusto (dice Pli-
nio ) que tienen en oir la har-
monfa que hacen unas con otras
juntdndose. Pero en quanto 4
mi , que sé que el grande ami-
g6 de Dios Isaac envid unos
zarcillos & la casta Rebeea por
las primeras arras de sus amo-
Tes, €reo que esle ornato mys-
tico significa la primera parte
que un marido debe tener de
una muger , y la que lamuger
le debe felmente guardar. Esta
es la oreja, 4 finide quenin-
gun lenguage ,nj ruido-pueda
entrar en ella , sino el dules,
y amigable son de las pala-
bras castas; y honestas
son las perlas -orientales del
Evangelio ; por: lo que nos de-
bemos siempre acordar que se
empenzofian las almas por la
oreja, como los cuerpos per
la boca,

El amor , y fidelidad juntos
engendran siempre la familia—

ri=
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ridad , y confianza. Por esto,
pues , los Santos , ¥ Santas han
usado de muchas reciprocas ca-
ricias en su matrimonio: ¢a-
ricias verdaderamente amoro-
s5as, Pero castas; tiernas , pero
sinceras. Asi Isaac, y Rebeca,
el mas casto par de casados
del anciano  tiempo, fueron
vistos por una ventana acari-
cidndose de tal suerte, que
aunque sin pinguna muestra
deshonesta , conocid bien Abi-
melech que no podian ser sino
marido, y muger. Elgran San
Luis , igualmente riguroso pa-
ra comn su carne , y tierno para
con el amor de su muger , fue
casi reprehendido en ser abun-
dante de tales caricias. Es ver-
dad que, bien mirado , antes
merecia alabanza , pues sabia
templar su espiritu marcial , y
animoso con estas menuden-
cias licitas 4 la conservacion
del amor conyugal 5 porque
aunque estas pequefias mues-
tras de pura , y honesta amis-
tad no ligan los corazones , con
todo esto los acercan, y jun-
tan, y sirven de un entreteni-
micnto agradable 4 la recipro-
ca conversacion.
SantaMdnica , estando pre-
fiada del gran San Agustin , le
dedicé por medio de muchas
ofrendas 4 la Religion Chris-
tiana , y al servicio de la glo-
ria de Dios, segun €él mismo

nos muestra , diciendo: Que
va él babia gustado Iz sal de
Dios dentro del vientre de su

madre.
Es una grande ensefianza
para las mugeres Christianas
el ofrecer 4 fa Divina Mages-
tad los frutes de sus vientres
aun antes que hayan salido 4
luz ; porgue Dios ;' que acepta
las oblaciones de un corazon
humilde , y voluntario , fecun-
da de ordinario en tal ticmpo
las bucnas aficiones de las ma-
dres: testigos Samuel , Santo
Thomas de Aquino , San An-
dres de Fiesola, y otros mu=
chos. La madre de San Ber-
nardo , madre digna de tal hi-
jo, tomaba sus hijos en sus bra-
z0s luego que habian nacido,
¥ los ofrecia 4 Jesu-Christo;
y desde ent6nees Jos amaba
con respeto, COmo & €osa sa-
grada , y que Dios se los habia
confiado; lo- qual la sucedio
tan dichosamente , que en fin
fueron todos siete muy Santos.
Luego que los hijos comien-
zan 4 servirse de la razon , los
padres , y las madres deberian
tener un gran cuidado de im-
primirles en el corazon el temor
de Dios. La buena Reyna Blan-
ca hizo fervorosamente este
oficio con su hijo el Rey San
Luis, porque le decia muy
amenudo : Mucho mas querrids
amado bijo mio , verte marir
é
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# mis ojos o que el verte come=
ter wn solo pecads mortal 5 1o
qual quedd de suerte gravado
en el alma de este santo hijo,
que , como el mismo contaba,
no habia dia en que no se le
acordase , trabajando guanto
le era posible en bien guardar
esta divina do@rina. Las ra-
zas 5 y generaciones son la-
madasen nuestra lengua cadar;
y asimismo los Hebreos llaman
4 la generacion de los: hijos
edificacion de casa ; porque €n
este sentidoesen el que se ha
dicho que Dios edifict casas 4
las sibias mugeres de Egypto.
Esto es, pues, para mostrar
que tio es hacer una buena
casa el abastecerla de muchos
bienes mundanos; sino el bien
industriar los hijos en el temor
de Dios , y virtud.

En esto ypues jno se debe re-
husar ninguna suerte de pend,
y trabajos; pues los hijos son
la torona de los padres. Asi
Santa Ménica combatié con
tanto fervor , y constancia las
tnalas inclinaciones de San
Agustin , que habiendsle se~
guido por mar, y por tierra,
le hizo mas dichossmente hijo
de sus ldgrimas por la con-
version de su alma, que no
habia 'sido Aijo de su sangre
por la generacion de su cuerpo.

San Pablo dexa 4 cargo de
las mugeres ¢l cuidado de la

casa. Por estomuchos tienen es:
ta verdadera opinion de que su
devacion es mas fruftuosa 4 la
familia , que la de sus mari-
dos 3 los quales , como no ha-
cen una ordinaria residencia
entre sus domésticos , no - pue-
den por consiguiente guiarios
tan facilmente 4 la virtud. A
esta consideracion Salomon en
sus Proverbios hace derivar la
buena dicha de toda la casa del
cuidado , y industria de aque-
lla Muger fuerte que-eseribe.
Vemos en el Génesis, que
Tsaac viendo 4 su muger Rebe-
ca esteril , rogd al Sefior por
ella; ¢ (segun los Hebreos)
rogé al Seiior ‘freate 4 frente
de ella ; porque el upo rezaba
del un lado del Oratorio , y el
otro del otro. Tambien la ora-
cion del marido, hecha en esta
forma , fue cida. Es la mayor;
y mas fructuosa union del ma-
rido, y de la muger Ja que
se hace en la santa devocion,
& Ja qual se deberian llevar
vao 4 otro. Hay frutas como
el membrilloy que por la-as-
pereza de su znmo no sof muy
agradables sino en conserva,
Hay ‘otras 5 que por su terpura,
y delicadeza no pueden durar
si- no se' ponen 1ambien cn
conserva , cotno son las cere-
zas, v albaricoques. Ast las
mugeres deben desear que sus
maridos estén confitados en el
azi-
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arucar de la devocion ; porque
el hombre sin la devocion es
un animal severo, dspero, y
rudo : y los maridos deben de-
sear que sis mugeres sean de-
votas ; porque sin la devocion
la muger es un estremo fragil,
y sujeta 4 caerse , y apartarse
de la virtud. San Pablo dice
que el hombre infiel es santifi-
cado por la muger fiel, yla
muger infiel por el hombre
fiel ; porque en esta estrecha
alianza del matrimonio puede
el uno facilmente llevar al otro
4 la virmd. Mas qué bendi-
cion es quando el hombre,
y la muger fieles se santifi-
can ¢l uno al otro en un ver-
dadero temor de Dios!

En lo demas deben sobre~
llevarse reciprocamente el uno
al olro, ¥ con tanto cuidado,
y amer, que no lleguen ja-
mas los dos 4 enojarse juntos
4 un mismo tiempo , y de re-
pente , para que asf entre ellog
no se vea ninguna disension,
ni rifa. Las abejas no pueden
residir en lugares donde se oyen
los ecos , ¥y zumbides , ¥ las
repeticiones de voces ; ni tam-
poco el Espiritu Santo en una
casa, en la qual hay discor-
dias , réplicas , y alborotos de
gritos , y altereaciones.

San Gregorio MNazianzeno
dice que en su tiempo hacian
fiesta los casados en el dia ani-

versario de sus bodas: En vers
dad que yo aprobaria que esta
costumbre se introduxese , con
tal que no fuese con aparejos
de recreaciones mundanas, y
sensuales ; sino que confesados,
y comulgados los maridos , y
las mugeres en tal dia, enco-
mendasen 4 Dios, con mas
fervor que de ordinario , el
progreso de su matrimonio , res
novando los buenos propositos
de ‘santificarle de mas en mas
oor una reciproca amistad , y.
fidelidad , tomando 4nimo en
nuestro Sefior para llevar,y
cumplir con las obligaciones
de su estado.

CAPITULO XXXVIIL

De Iz bonestidad de la cama
nupcial.

A cama nupcial debe ser
inmaculada , como el
Apostol 1a llama ; esto es, esen-
ta de deshonestidades , y otras
manchas profanas. Tambien
el santo matrimonio fue prime-
ramente instituido dentro det
Paraisw terrestre , donde nun-
ca hasta enténees habia habis
do ningun desérden de concti-
piscencia , ni cosa deshonestae
No dexa de haber alguna
semejanza entre los deleites
vergonzosos , ¥ los del comer,
porque entrambos 4 dos miran
4 la carne. Bien es verdad que
los
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los primeros, 4 razon de la
vehemencia brutal , se llaman
simplemente carnales. Expli-
caré , pues , lo que no pue-
do decir de los unos por lo que
diré de los otros.

1 El comer es ordenado
para conservar las personas.
Como el comer , pues , simple-
mente para Mantener , y con-
servar la persona , €s cosa bue-
na , santa , ¥ mandada ; fam-
bien lo que se requiere en el
matrimonio para la produccion
de los hijos , y multiplicacion
de las personas, s una cosa
buena , y muy saota , por
quanto este es el fin principal
del casamiento.

2 . El comer , no por con-
servar la vida , sino por con-
servar la reciproca conversa-
cion', y descendencia que nos
debemos los unos 4 los otros,
€s cosa muy justa , y honesta:
y de la misma manera la re-
ciproca , y legitima satisfac-
cion de las partes en el san-
to matrimonio es llamada por
San Pablo deber , y aun deber
tan grande , que no Wuiere que
launa de las partes pueda exi-
mirse de él, sin el libre, y
voluntario consentimiento de
la otra ; i aun asimismo por
los exercicios de la devocion,
segun tengo dicho en una pa-
Jabra en el capitulo de la san-
ta Comunion cerca de este su-

geto. Quinto menos , pues, se
pedrdn eximir por las capri-
chesas pretensiones de virtud,
& por las cdleras, y desdenes!

Como los que comen por
el deber de la reciproca con-
servacion , deben comer libre-
mente , y no como por fuerza,
sino antes dando muestras de
tener apetito ; tambien el de-
ber nupcial debe cumplirse fiel
y francamente , y de la misma
manera que si fuese con espe-
ranza de la produccion de los
hijos , aunque por alguna oca~
sion se carezca de tal espe-
ranza.

4 Comer, no por las dos
primeras razones , sino simple-
mente por contentar el apeti-
o, s cosa soportable , mas no
digna de alabanza ; porque el
simple placer del apetito sen-
sual no puede ser objeto sufi-
ciente 4 hacer una accion loa-
ble; basta, pues, que sea so«
portable.

5 Comer , no por simple
apetito , sino por exceso, y
desérden , s cosa mas , © me-
nos vituperable , segun es el
exceso grande , & pequefio.

6 El exceso , pues , de co-
mer no consiste solo en la de-
masiada cantidad, sino tam-
bien en el modo, y manera
de comer. No es poco de no-
tar , amada Filotea , el ver que
la miel , siendo tan propia, y

4=
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saludable 4 las abejas , las pue-
da , no obstante , ser danosa,
y ranto , que 4 veces las enfer-
ma, como guando comen de=
masiado en la Primavera ; por-
que entbnces las da un fluxo
de vientre , ¥y algunas veces
las hace morir sin remedio,
como quando tienen e.nmu_lada
la cabeza, y alas. Es cicrio
que el comercio nupcial , que
es tan santo, tan justo, tan
digno de recomendacion , ¥
tan vl 4 la Repiblica , es no
obstante en Cierfos casos pe-
ligroso 4 los que le practicam;
porque & veces los enferma en
estremo las almas de pecady
vemial , como sucede por los
simples excesos, y 4 veees las
hace morir por el pecado mor-
tal , como sucede luego que fa
6rden establecida para la pro-
duccion de los hijos es viola-
da, y pervertida ; en el qua}
caso , segun se aparian mas , o
menos de esta drden , los pe-
cados se hallan mas, 6 menos
exécrables , pero siempre mor-
tales 3 porque como la procrea-
cion de los hijos es el primero,
y prineipal fin del I]ni_l'[t"lm()—
nio , jamas se puzde licitamen-
te apartar de la drden gue esta
requiere , aunque por algun
olro accidente no pueda la tal
por entbnees ser efectuada, co-
mo sucede quando la esterili-
dad , & prenez estorvan la pro-

duecion , y peneracion ; porque
en esias ocurrencias el comer=
cio corporal no dexa de ser juse
10, y santo , con tal que las res
glas de la generacion sean ob=
servadas ; y €stoporque ningun
accidente puede jamas perjudi
car la ley , que el fin principal
del matrimonio ha impuestos
Por cierto la infame , y exectas
ble accion que Onan hizo en
su casamiento , era abominable
delante de Dios , segun dice el
Sagrado Texto en el capiius
lo 38 del Génesis. Y aunque
algunos Hereges de  nuestro
tiempo , cien VECEs mas repres
hensibles que los Cynicos (de
quienes habla San Gerénymo
en la Epistola 4 los Efesios) ha-
yan querido decir que era
perversa intencion de este mal
hombre 11 que desagradaba &
Dios ; la Escritura nos mues=
tra al contrario , y asegura ena
particular , que la cosa misma
era detestable , y abominable
delante de Dios.

Es una verdadera sefal
de un espiritu perdido , villa-
o, abatido , ¢ infame , el pefs
sar en las viandas , y manjares
antes del tiempo del comer ;3 ¥
aun mas quando despues de
¢l se divierten con el gusto
que han recibido en la comida,
entreteniéndose con - palabras,
y pensamientos, y revolvieos

;G

do su espiritu por la rne:u:m:;lia1
€
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del deleite que han recibido
al comier de los bocados , co-
mo hacen los que antes del
comer tienen el pensamiento
en el asador, y despues en
los platos: gentes dignas de
servir en la cocina , los qua-
les hacen { como dice San Pa-
blo) un Dios de su wvientre.
La gente de honra no pien-
sa en la mesa, sino quando
se sienta & ella 3 y despues
de la comida se lavan las ma-
nos, y la boca, para que no
les quede ni el gusto, ni el

olor de lo que han comido. EL

Elefante no es sino una bestia
grosera ; pero la mas. digna de
alabanza de quantas viven,y
que tienen mas sentide. Quie~
ro decirte un poco acerca de
su honestidad. Quanto 4. lo
primero no: muda nunca de
hembra , y ama tiernamente
la que una vez ha escogido,
con la qual, no abstante , no
se junta sino de tres en tres
afios, y por solos cinco: dias;
¥ esto con tanto secreto , que
nunca es visto en el afto; pere
es visto ¢l sexto dia , en el
qual ante todas cosas se va
derecho 4 alguna ribera , don-
de se lava enteramente todo
el cuerpo, sin querer de nin-
guna suerte volver 4la tropa,
hasta haberse primero limpia-
do, y purjficado. No son, di=
me, las de este animal her-
Tom. IL

masas , y honestas propieda~
des? Por ellas muestra 4 los
casados 4 no quedarse empe-
Bados de aficion en las sensua-
lidades , y. deleites, que se-
gun su vocacion hubieren exer-
citado , sino que ( pasados es-
tos) se laven el corazon, yla
aficion , y se purifiquen quan-
to antes , para que despues
con toda libertad de espirit
puedan praéticar las otras ac-
ciones mas puras, y releva-
das. En este aviso consiste
la perfeta pra@ica de la ex-
celente doétrina que San Pablo
da & los Corinthios : ' E/ tiemipo
es corto (dice): memester er
que los que tiemen muger sean
como sino la tuviesen 5 porque,
segun San Gregorio , aquel tie-
ne una muger como sino la tu-
viese , que goza de tal suer=
te de los comsuelos corporales
con ella, que mo por eso se-
aparte de las pretensiones es-
piritualess Lo que se dice,
pues, del marido , se entiende
reciprocamente de la mnger:
QOue los que usan del wiundo
(dice el mismo Apostol) sean
comg si no feusasen. Que todos;
pues , usen del mundo, cada
uno segun su estado ; pero de
tal manera , que no empefnan-
do la aficion , se hallen libres,
¥ prontos al servicio de Dios,
como 'si no usasen de ¢l. Es
¢l mayor mal del hombre (di-
s 07 R ce
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ce San Agustin) el querer go-
zar de las cosas, de que solo
deberia usar , y el querer usar
de aquellas de que deberia so-
lo gozar. Debemos , pues, go=
gar de las cosas espirituales,
y solo asar de las corporales,
de las quales , quando el usa
es convertido en gozo , nues-
tra alma racional se convier-
te rambien en alma brutaly y
bestial, Pienso haber dicho
todo lo que queria decir y
hecho entender 5 sin decirlo,
lo que no queria decir:

CAPITULO XXXIX
Aviso para Ias vivdas.

AN Pablo instruye todoslos
L3 Prelados en la persona de
su Timétheo ; diciendo = Hon-
v las viudas , que somverdade-
ramente viudas. Para ser, pues,
verdaderamente viuda , son ne-
cesarias estas cosas:

Que: la viuda no sea sola’

viuda de cuerpo , sino de co-
razon; estoes ., que ha de vi-
vir con una resolucion invio-
lable de conservarse en el es-
tado de 1na casta viudez 5 por-
que las vindas , que no lo son
sino mientras: esperanla ocas
sion de tornarse & casar, 110 es-
tan separadas de los hombres
sino segun el deleite del cuer<
po; pero estan juntas con ellos
segun la voluntad del corazon.

Que si' lar verdadera viuday
para conservarse en el estado
de vindez , quiere ofrecer d
Dios en voto su Coerpo , y su
castidad ; juntard sin duda un
gran atavio 4 su viudez ,'y
pondré en gran seguridad sn
resolucion 3 porque viendo que
despues del voto no estd mas
en su mano el dexar la casti=
dad iy sin dexar el Paraiso , Vi
vird tan zelosa de su promesd,
que'no dard lugar ni un solo
momento e su corazon 4 los
mas simples pensamientos de
casamiento : porque el voto sa-
grado pondra una fuerte bar-
rera entre su alma, y toda
suerte de trazas contrarias 4 su
resolucion. San Agustin acon-

seja‘extremamente este voro &

la viuda Christiana ; y el anti=

gio, ¥ dofto Origenes pas

aun - mas adelante , porque

aconseja 4 las mugeres casadas

hagan voto, y se destinen 4 Ia

castidad viudal (en caso que

sus maridos viniesen & morit

antes. que ellas); para que e

tre los placeres scnsuales , que

podrian tener en su matrimo=

nio , puedan no ‘ebstante go-

zar' del merecimiento de una

casta ‘windez por medio de

esta: afticipada ‘promesa, El

voto hace las obras hechas en

su seguimiento mas agradables

4 Dios, fortifica el 4nimo para

hacerlas, y'nosolo da éDiI'os

“as
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las obras (gue son como! los
frutos de nuestra buena volun-
tad) ; pero le dedica aun la
voluntad misma , que es como
el drbol de nuestras acciones.
Por Ja simple: castidad presta-
mos nuestro cuerpo 4 Dios , no
dexando por eso de quedarnos
la libertad de entregarle otra
vez & los placeres sensuales;
mas por €l voro de castidad
le hacemos un dén absoluto , €
irrevocable de él,sinque nosre-
servemos ningun poder de des-
decirnos , haciéndonos por este
medio dichosamente esclavos
de aquel , cuya servidumbre
es mejor que el mayor Reyno.
Asi como apruebo infinito los
avisos de estos dos grandes va-
rones ; asi desearia: tambien
que las almas que fueren tan
dichosas , quequieran seguir-
los, sea prudente , santa y s6=
lidamente , habiendo exAmina-
do sus fuerzas, invocado la ins-
piracion eeleste , y tomado el
consejo de algun sabio, y de-
voto Maestro ; porque de esta
suerte todo se hard mas fruc-
tuosamente.

2 Fuera de esto , es nece-
sario que esta renunciacion de
segundas bodas' se haga pura
y simplemente, para que con
mas pureza pueda poner toda
su aficion en Dios, y juntar por
todas partes su corazon con el
de su Divipa Magestad 3 por-

quesicel deseo de dexar los
hijos ricos, ¢-alguna otra suerte
de pretension mundasa , hace
quedar Ja vinda en viudez , se-
guirdsele ( podrd ser) alabanza,
pero no delante de Dios's por-
que delante de Dics nada pue-
de tener verdadera alabanza,
sino lo que se hace por Dios.
3 Es ‘menester-atn mas,
que la viuda , para ser verda-
deramente viuda , esté separa-
da, y voluntariamente destitui-
da de los contentos profanos.
La viuda gue vive en placeres
(dice:San Pablo) esig muer-
ta en vida, Querer ser viuda,
y gustar , no obstante esto , de
-que la enamoren , y acaricien:
querer hallarse en los bayles,
danzas , y festines : querer an-
dar. perfumada, afeytada , y
muy compuesta ; esto es ser
una viuda viva quanto al cuer-
PO, pero muerta quanio al al-
ma, Qué importa (dime por
vida ) que la insignia de la casa
de Adonis , y del amor pro-
fano esté hecha de garzotas
blancas ,. puesto 4 mancra de
penacho , 6 de un velillo ne-
gro, extendido 4 manera de re-
des, y al rededor de la cara,
si las mas veces'lo negro se
pone con mas vanidad sobre
el blanco , para mejor relevar
la color? La viuda, como ha
hecho prueba del modo con
que las mugeres pueden agra-
> R2 dar
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dar 4 los hombres , sabe po-
perlos en sus almas cebosmas
peligrosos.

La viuda, pues, que vive
en estos locos placeres , en vida
estd muerta 3 v no s, hablan-
do con propiedad, sino un {do-
lo de viudez.

El tiempo de cortar ba veni-
do: la voz de la tortola ba sido
oida en nuestra tierra ., dice el
Cénrico. El cortar las super-
fluidades mundanas es necesa-
rio 4 qualquiera que quiere vi-
vir piadosamente , y principal-
mente 4 la verdadera viuda; la
qual ; como una casta tértola,
no acaba de llorar, gemir , ¥
lamentar la pérdida de suma-
rido, Quando Noemi volvié
de Moab 4 Belen, las muge-
res de la Villa, que la habian
conocido al principio de su ca-
samiento , decian unas 4 otras:
No'es esta Noemi ! A que res-
pondié ella: No me llameis
Noemi os ruego ( porque Noe-
mi quiere decir graciosa, y
hermosa ): llamadme antes Ma-
ra 5 porque el Sefor ha hen-
chido mi alma de amargura;
lo qual decia por quanto su
marido era muerto. Asique la
viuda devota no quiere jamas
ser llamada , y-estimada ni por
hermosa , ni graciosa, antes se
contenta con ser lo que Dios
quiere que sea; esto es, humil-
de , y mortificada 4 sus ojos,

Las ldmparas que tisnen €l
olio aromético , despiden de
si un muy suave olor quando
las apagan la huz. Asf las viu-
das , cuyo amor' ha sido pure
en sn casamiento , derramian
un precioso , y aromdtico olot
de virtud de castidad , quan=
do su luz, esto es, su mari-
do ,es apagada por la muerte.
Amar al marido’ mientras vi-
ve , cosa es no dificultosa en-
tre' las mugeres ; mas amarle
aun despues de su muerte , bo
puede desearse mas : grado es
de amor , que solo pertenece 4
las verdaderas viudas. Esperar
en Dios mientras el marido
sitve de apoyo , no es cosa tan
rara; mas esperar en Dios,que-
dando sin el arrimo , cosa €8
digna de gran alabanza. Por
esto, pues , se conoce magfacil-
mente en la viudez la perfec-
cion de las virtudes que se han
tenido en el casamiento.

La viuda que queda con hi-
jos , que tienen necesidad de
su ensefianza , y guia, y prio-
cipalmente en lo que miraal
alma , y establecimiento de su.
vida , no puede, ni dede aban-
donarlos ; porque el Apostol
San Pablo dice claramente que
son obligadas 4 este cuidado,
porque asi paguen el mismo
que sus padres , y madres tu-
vieron ; y tambien porgue si
alguno no tiene cuenta de 1os

su-
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suyos; y principalmente de
aquellos de su familia , es peor
que inficl. Massi los hijos se
hallan en estado que no ten-
gan necesidad de la educacion
de susmaridos , entnees fa viu-
da debe poner toda su sficion,
y pensamiento en aplicarlos
mas puramente 4 su adelanta-
miento en el amor de Dios.
Si alguna fuerza forzosano
obliga la conciencia de la ver-
dadera viuda 4 los embarazes
exteriores , como son los pley-
tos, yo la aconsejo se aparte
de ellos de todo punto, y siga
el método en el conducir sus
negocios , que sea mas sosega-
do, y modesto, aunque pa-
rezca no ser el mas fructuoso;
porque seria necesario que los
provechos de semejantes dife-
rencias fuesen muy grandes pa-
ra ser comparados con el bien
de una santa tranquilidad ; de-
xando aparte que los pleytos,
y otras tales marafas disipan
el corazon, y abren muchas
veces la puerta 4 los enemigos
de la castidad , mientras que
por agradar aquellos, de cuyo
favor tienen necesidad , usan
de acciones , y ademanes inde-
votos , ¥ desagradables 4 Dios.
La oracion sea el continuo
exercicio de la viuda 5 porque
como nb debe tener mas amor
sino para con su Dios, asi tam-
bien no debe tener casi mas
Tom. II.

palabiras sino para con su Dios;
y como ¢l hierro , que impedi-
do de seguir la atraccion dei
imédn por causa de la presencia
del diamante , se arroja al mis-
mo iman luego que el diaman-
te se le aparta ; asi el corazon
de la viuda , que bueramente
no podia del todo arrojarse &
su Dios , ni seguir los atrai-
mientos de su divino amor du-~
rante la vida de su marido , de-
be luego despues de su muer~
te correr con ardor , y diligen-
cia-al olor de los perfumes ce-
lestes , diciendo como 4 imita-
cion de la Sagrada Esposa: O,
Sefior ! ahora que soy toda mia,
recibidme toda por wvuestra:
llegadme cerca de vos , corre-
remos , Sefior , al olor de vues-
tros ungiientos.

El exercicio de las virtudes
propias 4 la santa viuda son Ia
perfecta modestia , la renun-
ciacion de las honras , de los
puestos , de las juntas , de los
titulos , ¥ de todas suertes de
yanidades : el servicio de los
pobres , y enfermos, la con-
solacion de los afligidos, la
introduccion de las doncellas 4
la vida devota , el hacerse un
vefdadero exemplo de todas
las virtudes para con las mo-
zas casadas, La limpieza, y la
simplicidad son los dos atayios
de sus vestidos: la humildad,
y la caridad los dos atavios

R3 de

*




362 Obras de Don Franciscode Quevedo,

de sus acciones: la honestidad,
y mansedumbre, los dos atavios
de su lenguage: la modestia,
y honestidad , el atavio de sus
ojos; y Jesu-Christo crucifi-
cado , el tnico amor de su co-
razon.

En fin, la verdadera viuda
en la lglesia es una pequena
violeta de Marzo , que despide
una sin igual suavidad con el
olor de su devocion , guarddn-
dose casi siempre escondida
debaxo las anchas hojas de su
mismo menosprecio, y por su
color menos viva verifica la
.mortificacion: procura siempre
hallarse en los lugares quietos,
v solos, por no ser combatida
de la conversacion de los mun-
danos, y conservar mejor la
frescura de su corazon contra
todos los ardores que el deseo
dz los bienes, de las honras,
y asimismo de los amores, la
podrian acarrear, Serd lu tal
bienaventurada (dice el Apos—
tol}, 57 persevera de esta suerie.

Podria decir otras muchas
cosas acerca de. este - sugeto;
mas habrélo dicho todo quan-
do habré dicho que la viuda
zelosa de la honra de su esta-
do lea con atencion las doflas
Epistolas que el gran S8an Ge-
ronymo escribe 4 Furia, y
Salvia, vy 4 todas aquellas otras
Damas gue fueron tan dicho-
sas, que merecieron ser hijas

espirituales de un tan gran Pa-
dre ; porque no se puede aha~
dir cosa 4 lo que él dice, sing
este advertimiento , que la ver-
dadera viuda np debe jamas ni
menospreciar , ni censurar. &
las que pasan 4 segundas, 6
asimismo 4 terceras, ni gquar-
tas bodas, porque en ciertos
casos Dios lo dispone asi para
mayor gloria suya; y deben
tener siempre delante los ojos
esta doétrina de los antiguos,
que mi la viudez , ni la virgi-
nidad tienen puesto en el Cie=
lo ; sino aquel que le es sefiala-
do por la humildad.

CAPITULO XL.
Una palabra d las virgenes.

NO tengo , O virgenes , que
deciros sino solas estas
tres palabras , porque por cllas
podreis percibir lo demas. 8i
pretendes el casamiento tem-
poral, guardards zelosa tu pri-
mer amor para tu primer ma-
rido. Pienso que es un gran en-
gafo el presentar en logar de
un corazon entero , y sincero,
un corazon usado , trasegado,
y contamiriado de amor. Pero
si tu buena dicha te llama &
las castas, y virginales bodas
espirituales , y que quieres pa-
ra siempre conservar {u virgi-
nidad . congervards tm amor lo
mas delicadamente que puedas

pa-
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para’ este Esposo Divino , que
como es la pureza misma , no
ama cosa tanto como la pure-
za, y 4 quien las primicias de
todas las cosas sou debidas , y
principalmente las del amor.
Las Epistolas de San Gerdny-
mo te abundarin de todos los

avisos que T SON TEeCesarios.
Y pues que m estado te obli-
ga 4 la obediencia , escoge-
rds una puia espiritual , debaxo
de cuya educacion puedas mas
santamente dedicar tu cora-
zon, y cuerpo 4 su Divina
Magestad.

e o
QUARTA PARTE

PR T R DT C O,
en la gual se contienen los awisos necesarios
contra las tentaciones inds ordinarias.

CAPITULO PRIMERO.

Que no nos debemos embebecer
con las palabras de los bijos
del mndo.

Uego que los mundanos
conozean que quieres se-

guir la vida devota , mostrardn
contra ti mil efe¢tos de su mal-
diciente lengua : los mas ma-
lignos calumniardn tu mudan-
za , diciendo que es hypo-
cresia , supersticion , y artifi-
clo ¢ dirdn que el mundo te ha
mostrado mala cara, v que
por no quererte €l te acoges
4 Dios 2 tus amigos procurarin
con todas veras hacerte infini-
tas amonestaciones muy pru-
dentes , y caritativas 4 su pa-
recer. Vos vendreis 4 dar, di-
rén otros, en algun bumor me-

lancélico : perdereis el crédito
con ¢l mundo , haréisos insu-
frible , envejeceréis antes de
tiempo , padecerdn wvuestros
negocios domésticos. Menes-
ter es vivir en el mundo co-
mo en el mundo. Salvarnos po-
demos  muy bien sin tantos
mysterios 3 y otras mil sofiste-
rias 4 este tono.

Filotea mia, todo esto no
es sino una loca , y vana char-
latanerfa : tales personas no
tienen ningun cuidado , ni de
tu salud , ‘ni de tus negocios.
S8i te fueras del mundo (dice
el Salvador ) , el mundy amaria
In GUe e85 Suyo 5 mas f'ﬂf’ quan-
to mo eres del mundo , por esto
te aborrece. Vemos muchas
veces hombres, y mugeres par—
ticulares pasar la noche ente-
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