3g4 HISTOIRE DU SACREMEN : L'EUCHARISTIE

Udalrie et remporta le méme jour la victoire de Saint-Laurent,
Guillanme le Conquérant, avant de livrer bataille aux Anglo-Saxons,
fit communier toute son armée. Les habitants et les soldats de Messine,
assiéges en 1040 par les Sarrasins, communigrent avant de livrer un
combat victorieux 2 leurs ennemis. Les Croisés qui, le 27 juin 1og8,
remporterent prés d’Antioche une éclatante victoire sur Kerboga,
prince de Mossoun|, avaient tous communié le matin. Le comte Simon
de Montfart, attaqué en 1212 par les Albigeoi confesser et com-
munier toute son armée, avant de faire une sortie victorieuse. Philippe-
Auguste et la plupart de ses soldats venaient d’approcher de la sainte
Table, quand ils remportérent la victoire de Bouvines (1214). Charles
d’'Anjou ct ses chevaliers recurent ['Eucharistie sous les deux especes
avant la victoire qu'ils remportérent, en 1264, sur Mainfroi. Le duc
d’Anjou, devenu Henri I1I, roi de France, s'approcha de la sainte
Table avec la plupart des officiers de son armée, t de livrer aux
Calvinistes la bataille de Jarnac [156g). Jean Sobieski, roi de
Pologne, le jour méme ot il devait délivrer la ville de Vienne assiégée
par les Turcs, fit dresser un autel sur une colline, en vue des infidéles,
assista &4 la messe et y communia. Turenne avait participé au
divin banquet le jour oi il fut emporté par un boulet de canon. La
plupart des zonaves pontificaux avaient communié la veille ou le jour
de la bataille de Mentana.

En 490, alors qu'un tremblement de terre
polis, I'évéque de cette cité, craignant de
la sainte Eucharistie 4 tous les habitants.

1l est encore d’antres circonstances qui rendent la communion
plus ou moins obligatoire. Les chevaliers devaient communier le jour
de leur admission; les chevaliers du Saint Esprit, le jour de la féee
de leur Ordre. La communion publique faisait partie essenticlle
des rites du sacre ; on sait que Pie V1T en dispensa Napoléon I*.

Benoit XIV inscrivit le premier la communion au nombre des
conditions du Jubilé, Pie IX accorda aux confesseurs le pouvoir de
dispenser de la communion les enfants qui n'auraient pas encore €té
admis & la sainte Table, La Sacrée Congrégation des Indulgences,
consultée en 1826 par l'ar::]ei'éq ue de Paris, décida que la communion
pascale et |a communion du Jubilé sont deux obligations distinctes et
que, par <:onséquem1 on ne peut pas gagner | dolgence pIéniErc en

t la ville de Nicos
ecousses, distribua

ne satifaisant qu'an devoir p:

CHAPITRE II

Des époques interdites pour la réeeption eucharistique

L'Eucharistie ne peut pas étre distribuée 1° en temps d'un inter-
dit local + 2° dans la nuit de Noé#l; 3° le vendredi-saint. A diverses
¢poques et en certaines contrées, il était défendu de communier les
jours de jefine et aux messes de mort.

Messe NocTurNE DE NoEL, — Il est interdit, 4 moins d'un indult
spécial, de distribuer la communion soit pendant, soit aprés la messe
nocturne de Nokl. En Italie et en Espagne, on s'est toujours conformé
sur ce point & I'édit de Clément X1, daté du 18 décembre 1702, pronon-
cant vingt jours de suspense pour le prétre qui trangresserait cette
discipline. On trouve trés peu d'indults apostoliques, dans le Bullaire
romain, qui autorisent la communion & la messe de minuit; presque
tous sont accordés & des couvents de religieuses.

En Allemagne ct en France, I'usage de communier 4 la messe de
Noél parait avoir été général jusqu’an xme sidcle. « Nous croyons, dit
Raban Maur, que la raison pour laquelle on célébre la messe dans
la nuit ot le Christ est né, cest afin que les fidéles puissent recevoir
le corps et le sang du Christ & 'heure méme o il naquit pour le salut
du genre humain. » Au xin® siécle, cet usage disparut dans un certain
nombre de diocéses, mais dans d'autres il se conserva si bien que I'¢
de Clément XI et les déclarations successives de la Congrégation des
Rites ne purent le modifier. Les décrets formulés contre les commu-
nions aux messes de minuit paraissent avoir été inspirés par la crainte
de la dissipation qui, dans certaines villes, nuisait 4 la célébration des
messes noctarnes. Un certain nombre d'évéques francais ayant exposé
que ces inconvénients étaient fort rares en France, le Saint-Sidge, par
lentremise de la Congrégation des Rites, a accordé a ces prélats la
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faculté de permettre les messes basses et les communions nocturnes,
quand cetre ancienne coutume régne dans leur diosece.

Venoreni-saivt. — En raison du deuil de I'Eglise, on n'offre point
le divin Sacrifice le jour du vendredi-saint; mais 4 la messe unique
qu'on célébre et quion nomme des dons présanctifiés, le prétre com-
munic avec I'hostie réservée du jour précédent, et il n'est point permis
de distribuer la communion aux fidéles. Cette défense n'a pas toujours
été en vigueur. A Rome, jusqu’au vin® siécle, on communia les fidéles
avec les hosties qui avaient été consacrées le jendi-saint, Aurx® siecle,
cet usage Cait encore général en France er en Allemagne; il a éte
recommandé par un grand nombre de décrets et de coutumiers du
moyen 4ge (1), et, comme nous l'avons ddji fait remarquer, il v avait
obligation dans certaines églises de communier les trois jours qui pré-
cédent Piques. La communion solennelle du vendredi-saint s'est con-
servée jusqu'au xvie® siécle & Notre-Dame de Rouen et dans une église
paroissiale du Mans; jusquen 1679, chez les Bénédictins d'Espagne;
jusqu'en 1604, dans le diocise de Clermont; jusqu'a la Révolution,
dans celui de Saint-Flour, 4 I'abbaye de Saint-Victor de Marscille, &
celle de Vaux-de-Cernay, chez les Bénédictins de Liessics en Plan-
dre, etc. (2).

La Congrégation des Rites a déclaré, le 1g février 1622, que la
communion en Viatique peut étre donnée en tout temps, méme le
jour du vendredi-saint.

Suepl-ssINT. — A Rome et dans I'Eglise d’Alexandrie, une assez
longue tradition a interdit, en signe de deuil, de dire la messe le sa-
medi-saint. Macropedius a soutenu qu'on ne distribuait pas la commu-
nion ce jour-13, et en a donné pour preuve I'absence, dans la messe,
de Pantienne de la communion etde la post-communion. Mais cest
uniquement parce qu'on a substitué les vépres 2 ces deux pricres.
D'ailleurs, il est historiquement démontré que I'on communiait ce jour-
1. Gavanti a ¢t plus loin, en prétendant qu'il n'est pas permis de dis-
tribuer I Eucharistie aux fidéles, a la messe solennelle du samedi-saint.

2 Marchetti, Mamrs et coutumes des Mar=
. du culte catholigue, p. 267; Analecta, vue séricy
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La Congrégation des Rites a décidé le contraire (1). Nous avons vu
qu'an moyen #ge, dans certaines localités, la communion du samedi-
saint était obligatoire. A Naples et dans plusieurs églises de I'ancien
royaume des Deux-Siciles, on est dans I'usage, le samedi-saint, de dis-
tribuer la communion au peuple, aprés que la messe a éé célébrée
solennellement.

En certains diocéses de France, on défendait aux enfants de com-
munier an temps de Paques, l'année qui suit leur premiére commu-
nion. §. S. Pie IX réclama contre cet abus, par une lettre en date du
12 mars 1866, que le cardinal Antonelli adressa & plusieurs évéques
francais.

Beaucoup d’anciens théologiens ont soutenu qu'on peut, la ou existe
cette coutume, célébrer privatim le jeudi et le samedi-saint. Les déci-
sions des Congrégations romaines ne permettent plus de soutenir cette
opinion.

Jours bE JEUNE. — Dans les premiers siécles de I'Eglise, il n'était
point permis de célébrer la messe le matin, ni de communier, les jours
dejetine qui duraient toute la journée, comme, par exemple, les lundis,
mardis, mercredis, jendis et vendredis de caréme, tradition qui a per-
sévéré en Orient. Dans les jours de demi-jetine, comme aux stations
des mercredis et vendredis, la messe ne se disait point avant midi. Le
deuil de la pénitence ne semblait pas pouvoir sallier avec les joies de
I'Eucharistie. Ce ne fut que sous le pontificat de Grégoire 11, en 708,
qu'il devint permis, dans I'Eglise latine, de dire la messe les jeudis de
caréme. Dans les anciens missels de Milan, on ne trouve aucune messe
pour les vendredis de ce temps.

Messes oes morts. — Clest aussi en raison du deunil de cette messe
qu'il fut autrefois d'usage de n'y point distribuer 'Eucharistie aux
fidéles. La Congrégation des Rites ticha longtemps de maintenir ce
principe; mais, le 2 septembre 1741, elle déclara qu'on pouvait donner
la communion, non pas avec les hosties conservées dans le ciboire,
mais avec celles que le prétre aurait consacrées a cette messe méme.
Ce décret, parait-il, ne recut point 'approbation du pape (c’était alors
Benoit XIV), et divers auteurs, comme Merati, purent continuer & sou-
tenir 'opinion contraire. Ferraris considérait ce décret comme tombé

{1) 22 mars 1806; nd 4240,
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en désuétude (1). Cependant la Sacrée Congrégation le maintint dans
une réponse qu'elle fit & 'évéque de Vérone, le 23 mai 1835. Inter-
rogée de nouveau par 'évéque de Modéne si l'on pouvait tolérer cet

usage, 13 ol il existait, la Congrégation, le 23 septembre 1337, répon- -

dit: Dilata, c'est-a-dire que la réponse était différée. Enfin, le 27 juin
1868, clle a décidé qu'on pouvait, aux messes des morts, dites avec
des ornements noirs, donner la communion aux fideles, méme avec
des hosties conservées dans le ciboire.

{t} Prompta Bibliotheca, vo Eucharistia, n. 88:

CHAPITRE II1

Des heures et des divers moments de la communion

Quand les fidéles emportaient ou recevaient chez eux la réserve
cucharistique, ils pouvaient se communier a toute heure, pourvu qu'ils
fussent & jeun. Mais, & part cette exception et quelques autres moti-
vées par des circonstances Iégitimes, la communion ne se donnaitqu'a
I'heure ol la messe pouvait se célébrer. Nous sommes donc amené 4
dire quelques mots des différentes heures o, selon les siécles et les
lieux, s'est offert le Saint-Sacrifice.

Le Liber pontificalis atiribue au pape Télesphore (127-138)
tion de la messe & la troisiéme heure du jour, c'est-a-dire 4 neuf heures

du matin. Nous ne croyons pas que cette preseription puisse remonter
si haut. A cette époque de persécutions, les prétres, pour mieux échap-

per aux inquisitions des paiens, offi Saint-Sacrifice pendant la
nuit et, le plus souvent, vers trois heures du matin, Aussi Tertullien
appelle-t-il ces assemblées cwtus antelucanos, nocturnas convocatio-

que les Corinthiens s'assemblaient le soir pour participer

s Mystéres, exemple dont voulurent, longtemps plus tard,
se prévaloir les Hussites. Ailleurs, il y avaittout ala fois, 4 certains
jours, des messes du matin pour ceux qui ne pouvaient pas jetiner et
des messes du soir. Ces derniéres ont persisté assez longtemps pour
quelques fetes, le jeudi-saint, les vigiles de Piques et de la Penteciite,
aux samedis des Quatre-Temps et 4 d’autres jours ol le jeline n'était
rompu qu’aprés le coucher du soleil. Plusicurs anciens conciles (2)
prescrivent de ne celébrer pendant le caréme qu’i trois ou quatre heures
de I'aprés-midi, et ¢’est ce qui se fait encore en Abyssinie. Jusqu’au
xm® siécle, le Saint-Sacrifice a ét¢ généralement offert 4 neuf heures les

, de Macon (582}, d’Aix-la-Chapelle (Ro7), ete.
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jours de fte, & midi les autres jours, 4 trois heures pendant le Caréme
et les autres jours de jetine. A partir du xm® siécle, et surtout an xiye,
la_ messe ne fut plus célébrée que depuis 'aurore jusqu'd midi. Tou-
tefois c'était pendant.la nuit qu'on disait celles de Noél, du samedi-
saint, de la féte de Saint-Jean-Baptiste et du samedi des Quatre-
Temps ofi l'on conférait les Ordres. Nous n’avons conservé cet usage
que pour la Nativité de Notre-Seigneur, tandis que les Maronites et
les Arméniens perpétuent en outre I'office nocturne de Paques et de
I'Epiphanie.

Benoit XIV et Clément XII ont permis de commencer la messe un
tiers d’heure avant 'aurore. Quelques églises ont obtenu du Saint-
Siége le privilége de célébrer une heure avant le jour et une heure
apres-midi. Pie IX a méme permis 4 un religieux de [a Compagnie de
Jésus de commencer la messe deux heures avant 'aurore et deux heures
aprés midi, mais sculement dans 'exercice de ses missions (1]

Le temps marqué par tous les Rituels pour la communion des
fideles est celui qui suit celle du prétre et qui précede la priere dite
communton. Le concile de Tolede (633) constate plusieurs infrae-
tions & 'ordre général de la messe : « Quelques uns, dit-il (can. xvi)y
communient immédiatement aprés le Pafer et ne donnent qu'aprés la
communion la bénédiction au peuple. A l'avenir, on devra, aprésle
Paier, taire le mélange du pain et du calice, puis on bénira le peuple
et enfin on recevra le sacrement du corps et du sang du Seigneur. »

Le Rituel romain prescrit de donner la communion aux fidéles,
immédiatement aprés celle du prétre, parce que les priéres qu'il dit 2
la post-communion ne sont pas pour lui seul, mais aussi pour tous
ceux qui ont participé 4 Ia sainte Table. L'exemple de I'antiquité et les
recommandations des conciles nous montrent bien que c’est 12 le véri=
table esprit de l'Eglise. Toutefois certains canonistes, comme Van
Espen et le P. Morin, se sont montrés injustement hostiles & toutes les
communions faites avant ou aprés la messe. Des circonstances particts
lieres, comme la nécessité de sortir promptement aprés le Saint-Sa-
crifice, le grand nombre de communions qui prolongerait trop long=
temps la messe pour les assistants qui ne communient pas, peuvent
justifier cette maniére d’agir, et le Rituel romain ne la condamne pas.
quand elle est motivée par une cause raisonnable. Clest au cure
qu'il appartient de distinguer entre I'usage et l'abus.

(1) 13 aofit 1847, n. 5003,
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Dans les temps anciens, on trouve fort peu d’exemples de I'Eu-
charistie distribuée dans Iéglise hors de Paction du Sacrifice. Du
temps de saint Cyrille, de nombreux pélerins s¢ rendaient a toute
heure du jour dans I'église de Jérusalem, ét I'on ne faisait point diffi-
culté de leur donner, en dehors des messes, la communion qu'ils
demandaient. Grégoire de Tours nous dit que,le jour de la féte de
saint Marcel, alors que, dans I'église de Chélons, le roi Gontran, aprés
la smesse, s'approchait de ['autel pour communier, un assassin se
précipita sur lui, un poignard 4 la main (1).

Au xn° siécle, & la communion générale de Pdques quon faisait
4 Notre-Dame de Paris, I'Eucharistic ¢tait distribuée aprés la messe.
Naus lisons en effet dans un discours prononeé pour cette circonstance
par I'évéque Maurice: « Or comandon noz a toz de part Diu, que,
aprés la messe, quant vos vendrez a comenier, que vos vegniez sainte-
ment, que vos ne facez presse li uns a l'autre, que vos n'i vegniez si
com a si digne chose com est le cors nostre Seignor, par qui tot
devez estre sauf (2). »

Le P. Morin croit que ce sont les ordres mendiants qui omt
introduit la tolérance des communions données hors de la messe.
Il cite un Missel dominicain de 1254 olt le prieur est investi du
pouvoir de remettre 4 la fin de la messe la communion des fidéles,
quand il y a une trop grande multitnde.

Au xiv® sitcle, Raoul de Rivo, doyen de Péglise de Tongres, se
plaint de ce nouvel usage et fait remarquer que l'oraison de la post-
communion est dite pour ceux qui viennent de participer au divin
Sacrement et mon pas pour ceux qui veulent communier apres la
messe,

En lLtalie, en Espagne, en Allemagne, par 13 méme que la réserve
eucharistique se trouve rarement au maitre-autel, on a été souvent
amenc & communier les fideles avant ou aprés Ja messe. Benoit XIV,
dans une Constitution adressée 4 tous les évéques d’lralic, décida
solennellement qu'il était certainement louable de participer au
Sacrifice méme auquel on assiste, mais qu'il n'y avait pour les prétres
aucune sorte d'ebligation de distribuer exclusivement la communion
infra ipsam actionem

En Belgique, plus qu'en aucun pays de PEurope, la communion

cité dans le Correspondant, t. XXXIII,

26
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pendant la messe est devenue une exception : c'e%’c‘ conzre cet abus
qu'a voulu récemment réagir le P. Dom (Gérard \.-'nn L§1uc11, dans
un Mémoire présenté au Congrés eucharistique de Liége (1;"

11 est permis de donner 'Eucharistie 4 une personne & jeun, “long-
temps aprés la célébration des messes. Les Annales du Se
ment (1850) racontent & ce sujet le trait suivant: Un 1
présente & Pauménier d'un hospice de Lyc 7 Eweur'cs dus
recevoir la communion. Llecclésiastique, surpris, fait Db:l’il"\.'('[‘
faut étre & jeun pour communier. — « Monsieur 'l‘a.bbéT {C]:‘DTIL] le
soldat, je n'ai rien pris depuis hie oute la journée a la ca-
serne, & cause du départ de notre régiment, qui a licu
du jour, je n'ai pu trouver que cet instant pour quitter meslc:emn’rﬂqc's
ot ‘venir ici recevoir la communion. » Le prétre, touche et cdifie,
administra au brave militaire le Sacrement qu'il demandait avee une
foi si vive et une pi€té si ardente,

La Congrégation des Rites a décrété que, pour ;10:1_161‘_]:1 commu-
nion hors du temps de la messe, le prétre doit se servir, non pis
exclusivement de la couleur blanche, comme lavaient prétendu
plusieurs litargistes, mais de la couleur propre a l'office du jour.

En Orient on ne communie jamais hors de Ia messe.

(1) La communion des fi b Megse,

CHAPITRE IV

De la fréequente communion

11 n'est pas possible de donner une définition de la fréquente coni-
murion qui puisse s'appliquer & tous les temps. Au moyen dge, ¢'était
communier une fois par mois, tandis qué, de nos jours, c’est commu=
nier plusieurs fois par semaine.

Clest uniquement au point de vue historique que nous allons envi-
sager cette question qui, dans ces derniers temps, a ét¢ étudiée sous
de multiples rapports et avee des conclusions pratiques un peu
différentes ().

Aprés avoir examiné la fréquence de la communion, d'une maniére
géncrale, en suivant l'ordre des siécles, nous devrons y revenir spécia-
lement pour ce qui concerne les prétres et les communautés reli-
gicuses.

ARTICLE I

De Ia fréquente commiunion en général

Du prEMIER AU QUATRIEME SiECLE, — « Les premiers fideles, disent
les Saintes-Ecritures (4et., II, 42-46), persévéraient dans la doctrine
des Apotres, dans la communion et la fraction du pain... Ceux qui

et guotidienne,
= L in,
col. 130, - g Sainte trad.
3 ; Mer Landriot, La sainfe communion, 1867, in=18.
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croyaient ne faisaient qu"un cceur etqu'une dme... Ils allaient tous les
jou:rs an temple dans I'union d'un méme esprit et perse’\'éruiemqans
la priére, rompant le pain avec joie et simplicité de cceur. » Nous
devons conclure de ces paroles que les fidéles de Jérusalem commu-
niaient tous les jours. D'aprés Nicéphore, la Sainte Vierge aurait recu
I'Eucharistic, tous les matins, pendant les quarante jours qui s'écoule-
rent entre la Résurrection et I"Ascension du Sauveur. La Légende des
trois Maries ajoute qu'en prenant des mains de saint Pierre on de
saint Jean le pain divin, 'auguste Meére de Dieu y distinguait les traits
de son divin Fils (1) e

Au commencement de ce Livre (2}, nous avons montre qu aucune
obligation de communier n’avait été formulée _pendanr. les quatre
premiers sigcles, mais que, sauf de rares cxceptions, tous les fidéles
communiaient & la messe & laquelle ils assisiient. La fréquence des
communions dépendait done de celles des messes, Or, sur ce der?ier
point, les usages ont vari¢ selon les temps et les contrées. Le Saint-
Sacrifice se célébrait le dimanche senlement @ Rome, pcudan} le
premier si¢cle; le samedi et le dimanche en Egypte; le \'endrcdll, le
samedi et le dimanche & Constantinople; le mercredi, le vendredi, le
samedi et le dimanche en Cappadoce et dans une grande partie de
P Afrique, du moins 2 partir du m® siécle; tous les jours, & Jérusalem,
3 Milan, et, & partic du mmt® siécle, dans les églises d'Italie et d'Espagne.
En divers endroits, les réunions étaient plus fréquentes depuis Paques
jusqu’a la Pentectte. De ce que nous venons de dire, 1l résulte que
beaucoup décrivains ont manqué d'exactitude cn parlant comme d‘_un
usage universel, de la communion guolidienne. Il est vrai que certains
fidéles emportaient chez eux une portion de pain consacré; mais rien
ne prouve qu’ils en prissent tous les jours une partie : C'ét it une sage
précaution pour les cas oll ils ne pouvaient se rendre & | asse!'nblee
des fidéles, et ces empéchements devaient souvent se produire, puisque,
jusqu’au milieu du v* sitcle, méme dans les grandes villes, on ne celé-
brait qu'une seule messe dans chaque église.

Quand Origéne (3) nous dit que « les Chrétiens mangent :haqluc
jour la chair de I'’Agneau , » quand Tertullien, saint C-)'pru:n.e‘t saint
Augustin, en commentant I'Oraison dominicale, appellent Euchas
ristic un pain quotidien, il nous semble qu'il faut seulement entendre

(1) 7 Avila, Obras, 1. VI, p. 3
(2} Page ?

(3) Homil. 2 Gengs.
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par li les jours ol 'Eucharistie était distribuée pendant l'action du
Sacrifice.

Au v sikcle, les églises se multiplierent et de plus grandes facilités
furent donc offertes i la communion fréquente. Mais, en méme temps,
la ferveur qu'entretenaient les persécutions vint & se refroidir, et I'on
commenca dans quclques €glises & ne plus communier & toutes les
messes auxquelles on assistait. Les Peres durent alors exciter les fidéles
4 approcher plus souvent de la Table Sainte; mais il y avait en des
abus dans le passé, surtout en Orient; aussi les Péres grecs insisté-
rent-ils davantage sur les dispositions requises et se montrérent-ils
moins favorables a la communion quotidienne, devenue assez rare de
leur temps.

S. Basile, tout en louant la participation de chaque jour 4 I'Eucha-
ristie, constate que, dans son diocése de Césarée, I'usage était de ne
la recevoir que le dimanche, le mercredi, le vendredi et le samedi,
aux fétes de martyrs et pendant toute la durée du caréme (1).

S. Cyrille d’Alexandrie dit que le prétexte de ceux qui communient
rarement est fondé sur la crainte de profaner le Sacrement, mais
que c'est 1a tomber dans les piéges du démon; car sil'en setrouve
indigne de I'Eucharistie, il faut chercher 4 la mériter par unc
pieuse vie (2).

S. Jean Chrysostome exhorte vivement les fidéles a se mettre en état
de communier chaque fois qu'ils assistent aux saints Mystéres, mais
son langage démontre bien que la pratique de son temps était fort
rélichée, et que certains fideles, & Constantinople, n’approchaient plus
des Sacrements qu'une ou deux fois dansle cours de I'année, & I'Epi-
phanie et & Paques (3). Partout et toujours il insiste avant tout, non
pas sur la fréquence des actes, mais sur leur qualité ireéprochable.
« Il en est beaucoup, dit-il (4) qui ne se rendent participants du divin
sacrifice qu’une seule fois I'an, d'autres deux fois et d’autres souvent.
Mon discours s'adresse donc a tous, non pas seulement & ceux qui
sont ici, mais encore & ceux qui sont dans le désert; car ceux-1a ne
communient qu'une fois I'an, souvent méme au bout de deux ans. Eh
bien ! quels sont donc cenx que nous préférons ? sont-ce ceux qui ne
communient qu'une fois, ou ceux qui le font souvent, ou ceux quj le
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font rarement # Ni les uns, ni les autres, mais bien ceux qui commu.
nient avec une conscience pure, un ceeur droit, une vie irréprochahle,
Que cenx qui sont dans ces conditions s'approchent toujours des
saints Mystéres; que ceux qui ne le sont point ne le fassent pas méme
une fois.yll‘ourquoi ? parce qu'ils s'incorporeraient leur jugement, leur
condamnation et leur supplice, »

8, Jérbme constate que, dans les églises de Rome et d'Espagne, des
Chrétiens eommuniaient non pas seulement le dimanche, mais tous
les jours. Il ne veut ni blamer ni approuver cet usage, ma‘is on voit
qu'il ne serait pas disposé & l'introduire la of il n'existerait pas tra-
ditionnellement. Cependant il ajoute : « On peat communier tous les
jours, pourvu que la conscience ne sc 1.-(:171‘ocl1c rien et qu'on ne
s'expose pas & recevoir sa condamnation (1}, » .

S. Ambroise reproche i son peuple de ne communier qu'une
fois I'an, comme les Orientaux. Il I'excite & se nournir d'un pain quo-
tidien et de vivre de maniére 4 s'en tendre digne En parlant des
Orientaux d'une maniére trop générale, larchevéque de Milan ne
pouvait avoir en vue que les fideles relichés dont mous a parlé
saint Jean Chrysostome, et lui-méme n'adressait sans doute sgs
reproches qu'h une partie de ses diogésains, . i

Du temps de saint Augustin, les pieux Chrétiens agissaient sous
l’inﬁuenceA de deux manieres de voir différ . Les uns pensaient
qu'il était bon de communier tous les jours, pouryu qu'on fiit ezfempt
de péché mortel; les autres approchaient moins souvent’des :S:Ecrn-
ments pour le faire avee plus de préparation et de puretc,_]_.’echue
d'Hippone, sans s pronencer sur ce poiat, tiche d'apaiser leurs
contestations en lear disant qu'ils sont animés les uns et les autres du
méme désir d'honorer Jésus-Christ (3). L'ensemble de ses sermons
indique que la communion quatidienne était encare en Afrique un fait
assez ordinaire.

En Occident comme en Orient, les bons Chrétiens qui vivaient dans
le monde et se trouvaient par ld méme cxposés & bien des dangers,
communiaient plus souvent que les moines et les solitair‘es, qui, plus
saints qu'enx, éaient moins entourés de périls. Toutefols les usages
ont bien varié & cet égard. Les cing cents moines de la Thébaid?,
vivant sous la direction d'Apollo, et les trois mille moines de Nitrie

(1) Epist. LXXT ad Li
1 Desacram, L. V, c. 1v,
} Epist. ad Janua
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qui avaient pour supérieur le saint abbé Hor, communiaient tous les
jours (1), Les moines voisins d’Hermopolis se réunissaient chaque
jour 4 trois heures de I'aprés-midi pour recevoir I'Encharistie. Mais la
plupart des autres Péres du désert ne communiaient que le dimanche
et quelquefois anssi le samedi.

Les stylites eux~mémes, ainsi appelés parce qu'ils passaient leur vie
sur une colonne, ne se croyaient pas dispensés par leur genre de vie
de se nourrir du corps de Jésus-Christ. Les uns, étant prétres, trous
vaient moyen de célébrer les saints Mystéres sur leur pilier; les
autres recevaient plus ou moins souvent d'une main amie le pain des
forts.

Mais il y avait des anachorétes qui vivaient dans une retraite
tellement absolue qu'ils n'en sortaient méme pas pour assister aux
saints Mystéres et qu'ils ne recevaient presque jamais devisiteurs, Dela
lettre de saint Basile & Césarie, on a conclu trop précipitamment &
I'osage général des solitaires d'emporter I’Eucharistie pour s'en
nourrir dans le désert; « Ce témoignage, dit M. Labis (2), est sans
doute d'un grand poids ; néanmoins, je dois l'avouer, je n'ai rien
trouvé qui soit de nature 4 le confirmer. Certes, un pareil usage méri-
tait d'étre mentionné, et l'occasion de le faire se présentait naturelle-
ment et en maint endroit sous la plume des historiens du désert. Non
seulement ils ne l'ont pas fait, mais leur langage et les traits qu'ils
rapportent tendent plutt 4 prouver le contraire ,ou du moins restrei-
gnent singuliérement la portée des assertions contenues dans la lettre
a Césarie. »

S. Jean Chrysostome nous a parlé de solitaires de son temps
qui ne communiaient qu'une fois chaque année et méme tous les
deux ans. Il en est qui participaient encore beaucoup plus rarement au
divin banquet. Sainte Marie I'Egyptienne, aprés avoir recu la sainte
Eucharistic & I'église Saint-Jean-Baptiste, s'enfonca dans le désert,
cf, jusqu’d sa mort, ne recut plus qu'une seule fois la communion des
mains de l'abbé Zozime. Saint Macaire rencontra dans une ile, au
milieu d’un maréeage, deux moines qui, depuis quarante ans, n’avaient
pas vu un étre humain.

La légende de sainte Ursule nous dit que les nombreuses vierges
qui I'accompagnaient dans son voyage de Cologne & Rome, commu-
niaient chaque dimanche.

(1) Rufin, Hist, monach., c. u et v
(2) Revue cath, de Louvain, 1865, p. 215.
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ve et Vi® sicie, — Les Dogmes ecclésiastiques de Gennade, long-
temps attribués & saint Augustin, contiennent sur la question qui
nous occupe un passage d’autant plus important qu'il a recu l'appro-
bation d'un grand nombre de docteurs catholiques. « Que I'on com-
munie tous les jours, y estl dit (1), c'est ce que je ne loue ni ne
blame; mais je conseille aux fidéles de communier tous les dimanches,
et je les v exhorte, pourva néanmoins qu’ils soient exempts d'affection
au péché. Car, pour celui qui a encore la volonté de pécher, je sou-
tiens qu'il se charge la conscience par la réception de I'Eucharistie
plutdt qu'il ne la purifie. Clest pourquol si un homme a quelque
péché a se reprocher, qu'il ait la volonté de ne plus pécher & lavenir,
quavant de communicr il satisfasse & Dieu par les larmes et les
pritres, et, s'appuyant sur la miséricorde divine qui a coutume de par-
donner les péchés humblement confessés, qu'il s'approche de I'Eu-
charistie sans crainte et avec confiance. Mais ce que je viens de dire ne
regarde que celui qui n'est pas chargé de péchés mortels. » Ainsi
donc Gennade ne vient de parler que de ceux qui sont coupables seu-
lement de fautes vénielles ct il éloigne de la communion fréquente
ceux qui ne s'en repentent point, Nous devons toutcfois faire remar-
quer que plusicurs théologiens (2} entendent I'ensemble de ce passage
de D'affection au péché mortel et non pas au péché véniel.

Au vre siécle, saint Isidore de Séville répéte presque mot & mot les
exhortations 4 la communion fréquente formulées par saint Cypriens
saint Hilaire et saint Ambroise.

Saint Colomban nous dit que de son temps les Grees communiaient
tous les dimanches, que ceux qui en passaient trois sans s'approchet
de la Sainte-Table étaient excommuniés, tandis que chez les Latins
on avait la liberté de communier ou non chaque dimanche.

vii® et vin® sitcLE. — Saint Théodore, archevéque de Cantorbéry, né
en Orient et ayant résidé 4 Rome, nous donne les mémes renseigme:
ments que saint Colomban, en disant que chez les Romains il n'y 2
pas d’excommunication pour ceux qui ne communient pas chaque
dimanche (3)

Une homélie de saint Eloi (4) nous montre qu’en France on com-

1) De eccles. dogm., c. xxs,

2) 8. Antonin, Dominique Soto, Tournely, etc.
3) Poenit. fragnm., ¢, xin

4) Serm. in cena Domini.

(
(i
(
(
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muniait encore plusieurs fois par semaine. Mais il ne s'agit 13 quedes
personnes pieuses et, de plus en plus, nous allons voir s'établir une
grande différence de conduite entre les Chrétiens fervents et ceux qui
ne visent qu'au strict accomplissement de leur devoir. Le relachement
&dun bon nombre de fidéles nous est démontré, non seulement par les
plaintesdu V. Béde et de bien dautres, mais par les prescriptions que
sont obligés de formuler les conciles pour que I'on communie & cer-
taines grandes fétes de l'année.

En 747, le concile de Clovehow s'exprime en ces termes: « On
exhortera & la fréquente communion non sculement les enfants qui
nont pas encore perdu leur innocence, mais aussi les personnes plus
dgdes qui vivent dans le célibat ou dans le mariage et qui cessent de
pécher, de peur que, faute de cette nourriture salutaire, ils ne tom-
bent en défaillance. »

15 sitcik. — Le concile d’Aix-la-Chapelle (836) déplore 'omission
de la communion hebdomadaire, comme une mauvaise habitude
introduite depuis peu. Amalaire et Raban Maur sefforcent de réagir
contre ce relachement. La négligence était trés répandue dans le dio-
cese d'Orléans, puisque Jonmas s plaint que la plupart des laiques
communiaient & peine aux trois fétes principales de l'année (r). On
essaie alors de sauver du moins certaines époques privilégies. Le pape
Nicolas engage les Bulgares & communier tous les jours de caréme;
Amalaire recommande vivement tous les jours de la semaine de
Piques.

La communion quasi-quotienne érait encore en usage au Ix* siécle
parmi un certain nombre de personnes pieuses; il y en avait méme
qui, assistant & plusienrs messes le meéme jour, croyaient pouvoir
communier & chacune d'elles. « Il y a des fidéles, dit Walafrid Stra-
bon (2), qui pensent qu'a cause de la grandeur du Sacrement, il suffit
de le recevoir une fois dans un jour, quand bien méme ils assiste-
raient & plusieurs messes; d’autres qui veulent communier également
3 toutes les messes qu'ils entendent. Je crois qu'on ne doit condamner
ni les uns ni les autres; car, ainsi que le dit saint Augustin, en parlant

eceux qui,chaque jour, recoivent I'Eucharistie et de ceux qui s'en
approchent plus rarement, ceux-ci s'en privent par respect pour une

(1) De instit., laic., I 1, c. xvmm.
{2) De reb. eccl., c.xxile
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chose si sainte, ceux-li s'en rassasient par amour pour Une nourriture
si salumaire. En effer, le prétre lui-méme communie toutes les lojs
qu'il célébre, et 8'il ne le faisait pas, il serait sur le champ frappé par
une sentence canopique. » L'Eglise interdira plos tard cette multipli-
cité de communions en un méme j ce qui n'empéchera pas
quelques infractions motivées par ]I"ﬂfmmt ou par une pité mal
entendue{r),

Du x* Ap X008 sTEGLE. — Les invasions des barbares, le démembre-
ment de l'empire de Charlemagne et tous les désordres qui §'en suj-
virent modifirent étrangement les meeurs er apportérent un grand
refroidissement dans les pratiques de la piéié, Nous entrons dans la
période de I'infréquente communion et nous y resterons pendant
quatre sigcles,

Les maitres de la vie spirituelle tichent d'exciter la dévotion des
fidéles. Grégoire VII exhortela princesse Mathilde 4 recevoir fre-
quemment le corps de Notre Seigneur, La méme reco ation est
faite par saint Othon, évéque de Bamberg, aux nouveaux Chrétiensde
la Poméranie; par Pierre Damien & son neveu; par P.atl.w', évtque
de Veérone, & ses diocésains. Ce sont la des conseils qui s’adressent
aux dmes d'élite, mais le gros des fidéles ne communient plus guére
qu'i Paques, bien que les conciles provinciaux et les statuts diocg-
sains prescrivent comme o s deux ou trois autres fétes.

Aux xn® et xm® siécl logiens ct les anteurs ascériques
sont partagés sur la question de savoir sl faut consejller aux fidéles
de recevoir tous les jours le corps du Sauveur, A cette seule condi-
tion de n'avoir point de péché mortel sur la conscience. Les voix les
plus antorisées de ces siécles et des suivants (2) exigent d'antres
conditions d’admission et veulent qu’on ait renoncé a toute affection
au péché véniel

Saint Bonaventure se montre particuliérement sévére en disant
que, sil'on excepte les prétres, 4 peine se trouvera-t-il une personne
si vertueuse et si sainte & qui il ne suffise de communier pour lordi=
naire une seule fois la semaine. D'autres gardent une espéce de neu-

Aq
Soto, Paludanus, Tahe. 5 ele.
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tralité dans cette question pratique : c'cst ainsi qu'Hildebert, arche:
véque de Tours, dit la fin de son Traité des cérémontes dela Messe :
« Les ung honorent le Sacrement en n'osant par respe't en approcher
souvent, et les autres 'honorent également en n'osant s'en priver un
seul jour. a

Saint Thomas cnseigne qu'il est louable et utile de communier
tous les jours, pourvu qu'on y soit bien disposé, Mais, dans la pra-
tique, c'était [ une bien rare exception, Si sainte Marguerite de Cor-
tone approchait tous les jours de la sainte Table, saint Louis n'y
était autorisé que six fois par an par son confesser, et certes il n'y
avait point de sa part manque de ferveur. « Le bon Saint, dit Guil-
laume de Nangis, ¢boulissoit de la feryente dévotion qu'il avoit au
sacrement du vrai corps de Notre-Seigneur Jésus-Christ: car tous
les ans il étoit & communier & tout le moins six fois, & sgavoir &
Paques, Pentechite, 'Assomption de la bonne Vierge Marie, & la
Toussaint, Noél et  la Purification de Notre-Dame, et alloit recevoir
son Sauveur avee trés grande dévotion, » Saint Louis de Toulouse,
avant d'étre prétre, ne recevait Notre-Seigneur qu'aux principales
fétes; sainte Elisabeth de Portugal , trois fois par an,

Alexandre de Halts nous dit qu'an commencement du xme siecle,
la plupart des hommes ne communiaient plus qu'une fois par an,

a
&t
O

XIV® et x¥° siEcrE. — Au commencement du xiv® siecle, le théolo-
gien Durand constate que, malgré le décret d'Innocent I1L sur Pobli-
gation des Paques, peu de fideles s’y soumettaient (1), En 1317, Ie
synode de Tarragone n'exige que deux communions par an de la
part des chanoines et autres bénéficiers qui n’étaient pas pretres (2),

Bicntdt cependant les tourmentes politiques et religieuses firent
éprouver le besoin de se munir contre tant de périls qui menacaient
les dmes. Trois dominicains, Tauler, Vincent Ferrier et Savonarale,
réagirent puissamment contre le rigorisme outré qui avait dominé
an xu® siécle, Tauler, dont U'influence fut considérable dans les
rhénans, excitait les fidéles & communier tous les dimanches; saint
Vincent Ferrier distribuait 'Eucharistic une fois par semaine & la
foule des convertis qui le suivaient dans ses pérc’griuations apostoli-
ques ; pendant la peste, Savonarole en agissait de meme & I'égard des

(1) Postremo vero refrigescente devotione multorum, statuit Innocentius Il ut saltem
semel in anno, scilicet in paschate, fideles communicent, et adhue pavei inveniuntur, —
1L Dist. XI1, qu. 3.

(z) Mansi, Concil., t. XXV, p.
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Florentins, et I'un de ses biographes, Burlamachi, nous dit que
chaque jour, c'était la méme affluence que le matin de Paques.

Cependant il arrivait souvent que des confesseurs, héritiers des
traditions du xip® siécle, refusaient 4 de saintes ames le fréquent ali-
ment auquel elles aspiraient, et nous voyons dans les vies de sainte
Catherine de Sienne, de sainte Lidwine, de sainte Colombe de Rieti,
etc,, que des interventions miraculeuses venaient favoriser leurs
saints dcsirs. D'autres dmes privilégiées obtenaient la favenr de com-
munier tous les jours, ou plusieurs fois par semaine ou tout au moins
chaque dimanche (1).

XVI® SIECLE. — Saint Philippe de Néri, saint Gagtan de Thiene et les
Jésuites furent, au xvi® siecle, les plus ardents propagateurs de la
communion fréquente.

Saint Philippe de Néri, dans sa croisade eucharistique, souleva
contre lui un grand nombre de théologiens. Le mouvement qu'il
dirigeait partitde la petite église de San Girolamo della carild ol
quelques centaines de fidéles allaient communier, les uns tous les
dimanches, les autres tous les quinze jours.

Saint Gaétan de Thigne, avant d’entrer dans les ordres, s'associa &
Rome, 4 la Congrégation de ’Amour Divin, établie dans Péglise de
Saint-Sylvestre-et-Sainte-Dorothée et dont il devint bient6t Iinspira-
teur. Il parait qu'alors les personnes les plus picuses ne s'appro-
chaient de la Sainte-Table que trois ou quatre fois par an. Grice aux
exhortations de saint Gaétan, un bon nombre de fidéles communiérenty
les uns tous les mois, les autres tous les dimanches et méme plus
souvent. Un des buts qu’il se proposa dans la fondation de Pordre des
Théatins fut de faire revivre les pratiques eucharistiques des premiers
siecles.

On fit d'abord un grave reproche 4 saint Ignace, ainsi qu'a ses
compagnons, de communier une fois par semaine, Il n'en persistd
pas moins dans sa pieuse habitude et conseilla aux simples fideles de
recourir aux Sacrements tous les quinze jours et méme plus souvent;
quand leur désir était justifié par leur conduite. Avant d’entrer dans
Pordre qu'il devait illustrer, saint Francois de Borgia communiait

(1) Ste Colette et la B. Hélon d’Udine communitrent quotidiennement pendant plu-
sieurs périodes de leur Emilie, [a B. Claire de Ri ini, la B. Marie Bagnest
trois fois pars ine; rles, de Bretagne, tué en ; 371, sainte Francoise Romaing
la B. Osanna et bien d'autres, une fois par semaine, :
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tous les huit jours. Quelques docteurs ay étendu que c’érait la
manquer de respect au saint Sacrement, laffaire fut remise au juge-
ment de saint Thomas de Villeneuve qui se prononga en faveur de
Francois de Borgia. Plus tard, la Compagnie de Jésus s'efforca d'érablir
partout une communion générale mensuelle.

Le concile de Trente émit le souhait que tous les fideles qui assis-
taient 4 la messe fussent en état, comme dans les premiers siécles, de
participer complétement aux fruits du divin Sacrifice, et divers con-
ciles provinciaux, interprétant sa pensée, encourageérent la fréquence
de la communion (). La Congrégation du concile de Trente, en 1587,
désapprouva I'évéque de Brescia qui, voulant entraver la communion
quotidienne qu'il avait trouvée crablie dans sen diocése, proposait
de réserver exclusivement le dimanche, le mercredi et le vendredi
pour les dévotions eucharistiques des laiques mariés, des personnes
engagées dans le négoce et des personnes du sexe non marides (2).

La plupart des théologiens du xvi® sicle, sans vouloir formuler
une régle générale, conseillent aux laiques la communion hebdoma-
daire, comme procurant suffisamment le bien des 4mes et sauve-
gardant le respect dit au Sacrement (3). D'autres, surtout en Espagne,
engagent tous les laiques qui se croient en état de grices a s'approcher
tous les jours des Sacrements. Mais, méme dans la Péninsule, cette
facilité excitait quelques protestations, Le B. Jean d'Avila s’étonnait
de voir des femmes mariées communier tous les jours. Il n'approu-
vait point cet usage et faisait observer que l'exemple de la primitive
Eglise ne saurait étre invoqué par des personnes qui ne sont point
ferventes et détachées de soins temporels, comme ['¢taient les Chré-
tiennes des premiers siecles.

« Pour communier tous les huit jours, dit saint Francois de
Sales (4), il est requis de n’avoir ny péché mortel, ny aucune affec-
tion au péché véniel et d'avoir un grand désir de communier. » La
réunion de ces trois conditions a paru trop sévére 4 un certain nombre
de théologiens (5).

xvi siECLE. — Fénelon, danssa Lettre sur la fréquente communion,

{1) nr® vt et v cancile de Milan; conciles de Rei 7 loulouse {1550}, de
x

G, Vasquez, ete,
{ . - Flyeh Y
{3) Scaramelli, S. Alph. de Liguori, etc. Cf, Revue théologique, t.1, p. 245,
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tésout un cas de conscience: « Le cas dont il s'agit, dit-il, est celui
d'un fidéle dont la conscience parait pure, qui vit régaliécement, qui
est sincére et docile 2 un directeur expérimente et ennemi du reldche-
ment. Ce fidéle est faible, mais il se défie de sa faiblesse et a recours &
I'aliment céleste pour se fortifier. Il est imparfait, mais il en gémitet
travaille pour se corriger de ses imperfections. Je dis qu'un bon
directeur, auquel il obéit avec simplicité, peat et doit le faire commu-
nier presque tous les jours. » Comme les rigoristes invoquaient les
exemples des premiers siccles, Fénelon 'attache & démontrer que les
Péres de I'Eglise n'excluent de la commiunion, aux jours de la cele-
bration des Mystéres, que ceux qui se sentent coupables d'un péché
mortel.

Tous les théologiens du xvre® siécle ne ga s la mesure de
Fénelon, Les uns, surtout en Espagne (1), préoccupés seulement des
bienfaits de I'Eu t le respect dil au Sacrement, en
rendaient Faccts P. Loredanus
publia & Rome un trajt ) . Cette méme
année, Innocent XI publia un décret contre la pratique de certains
diocéses espagnols o 'on donnait . de discernement fa
communion quotidienne, en prétendant qu'elle est de droit divin. Il

condamna également cette proposition de quel
Belgique : « La confession et la communion juente, méme dans
ceux qui vivent ecomme des paiens, est un signe de prédestination. »
I’excés contraire fut le fruit du Jansénisme. Cette perfide doctrinie,
restreignant la miséricorde de Jésus-Christ sous prétexte de le faire
mieux aimer, exagéra le respect dt 4 I'Eucharistie pour la ravir au
culte public. Prenant les apparences d’une austére piéeé, elle exigea
pour dispositions essentielles & la communion une longue préparation

et 'amour le plus pur, ce qui devait la rendre 4 peu prés impraticable

& la plupart des Ch oine Arnaud se fit le propagateur du
rigorisme janséniste en publiant son fameux ouvrage de la [réquente
communion (1643). Voici quelle fut Poccasion de ce livre qui devait
avoir un si grand retentissement. Madame de Guéméné, pénitente de
I'abbé de Saint-Cyran, refusa un jour i Madame de Sablé d'aller au
bal, parce qu'elle avait communié le matin. Madame de Sablé, dirigée
par un jésuite, le P. de Sesmaisons, fut éronnée de ceite réponse,

(1) Bernaldus de § a, Vincent de Marzilla, Velasguez Pintd,

Jean Sanctius, Maur de Valderas, etc,
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demanda 4 son amic son réglement de vie et le communiqua aus
religieux de Port-Royal. Ceux-ci chargérent Arnaud de défendre &
ce sujet ce qu'ils s'imaginaient €we les vrais principes du Chris-
tianisme.

La meaxime fondamentale du livre d’Arnaud clest que « la
communion est la récompense d'une piété avancée et non d'une vertn
commencante. » Il n'envisage jamais les Sacrements comme des
fragilité humaine. En exigeant comme condition néces-
saire « le plus pur amour de Dieu, » en réclamant pour chaque
péchc mortel une pénitence prolongée et une longue privation du
saint Sacrement, il faisait nécessairement le vide autour des autels.

La reine régente, Anne d’Autriche, voulant mettre un terme aus
disputes qu'avait soulevées cet écrit, enjoignit & Antoine Arnaud
« d'aller rendre raison de sa doctrine au Pape qui était le principe de
la doctrine: » Le fier gallican répondit « qu'il n'était point cité
juridiquement 4 Rome; qu'une pareille citation serait d'aillears con-
traire aux lojs de I'Eglise de France, qui veulent que les causes nées

remeédes 3

dans son sein y soient jugées par elle, et & celles du royaume qui
ne permettent pas qu'un sujet soit justiciable d'un tribunal étran-
ger (1). »
La doctrine d’Arnaud, approuvée par une vingtaine d'évéques et
de doctenrs jansénistes, défendue et propagée par le P. Quesnel, 'abbé
nt-Cyran, Nicolle et un grand nombre d'écrits anonymes, ne
subit en France qu'une seule condamnation, celle de Claude d'Achey,
archevéque de Besancon; mais elle fut réfutée par Condé, le ptre
du vainqueur de Rocroy, par Le Camus, évéque de Belley, par Abra
de Raconis, évéque de Lavaur, par Charles Hersent, le P. Petan,
le P. Nouet, le P. Segnin, le P. Yves et bien d'autres, qui dévoi-
lerent les sophismes du célébre Janséniste et démontrérent combien i
avait mal interprété Ihistoire et les textes de I'antiquité chrétienne.
cret publié par Innocent XI, le 12 février 167g, érait nécessaire
pour arréter les exagérations de part et d'autre et pour faire rentrer les
esprits dociles dans la doctrine traditionnelle. Le Souverain-Pontife,
dans un bref adressé & toute la chrétienté, approuve la communion
quotidienne, méme pour les personnes engagées dans le négoce ou
dans les liens du mariage, pourvu qu'elles y epportent toutes les dis-
positions requises. II déclare que, tout utile que soit en elle-méme [a

{1) L'abbé Fuzet, Vie d'dAntoine Arnand, t. I, p. 57.
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participation fréquente au pain eucharistique, ¢lle ne doit pas ére
accaordée sans discernement, mais dirigée par la prudence; quon ne
peut ¢tablic sur ce point de régle générale, que Scu]’s Ig? directeurs
éclairés des consciences peuvent en prescrireT de P:_u'ncul\crcs‘, en les
proportionnant A I'état, aux besoins et aux dlSPDsillDﬂS des pénitents.

Le Jansénisme regut un coup encore plus direct par la Con.damna_-
tion qu'Alexandre VIII fit de ces deux propositions : « .C“ doit consi-
dérer comme sacriléges ceux qui prétendent avoir C'[r[)!lt ala cor’nr!n’u-
nion, avant d’avoir fait une pénitence proportionnée a im:lrs‘pe.:.ms.
— I faut également éloigner de la Sainte-Table ceu::;sqm n?m pas
encore un amour de Dien trés pur ct sans aucun mMEAnge d’amour
des choses de ce monde. »

v sifcie, — Malgré Ja sagesse des df’c‘{sions Pqptiﬁcalcs, on
continaa & voir régner deux courants d'opinions différentes parmi
les écrivains catholiques. Les uns subissent, sans s'en rt:ndre compte,
Pinfiuence des principes jansénistes; les autres, par esprit de réaction,
Jaccommodent de maximes trop relichées, Dans telle paroisse, beafuj
coup de fidéles communient tous les jours, et l.eur. pasteur cn S5t AEDiyE
4 leur faire presque un précepte de caltclasst}h_me, 1113Jgra lﬂﬁﬁcl‘ioﬂ
au péché véniel, sous peine d’étre réputés jansenistes. La,'nu contraire,
il y avait des chanoines, encore imbus des principes d’Arnaud, qui
ne célébraient la messe que lorsque leurs fonctions hebdomadaires
les appelaient & chanter la grand'messe. . P :

En 1745, le jésuite Jean Pichon publia un ouvrage f_J[)-ou il ensei-
gnait que les dispositions de respect, d’attention, de désir, dc_purcre
dlintention ne sont que de simple conseil et que, pour communier (OUS
les jours, il suffic d'étre exempt de péché mortel. CEL.DLEVI‘L.‘.‘gc.I. que
les supérieurs du P. Pichon avajent désavou, fut mis a lmdgh et
condamné par un grand nombre d'éviques francais. Dés le 24 jan-
vier 1748, avant le flot d'ordonnances et d'instructions pastorales qui
submergea cet écrit, auteur avait adressé 4 M. dc_Beau‘monr. arclje—
véque de Paris, une letire trés explicite de rétracration. Cette tempete
théologique fournit une excellente occasion aux Jansénistes, cornmrld?
Caylus, évéque d'Auxerre, de remetre en honneur, plus ou moins
déguisés, les principes d'Antoine Arnaud. = ]

Benoit XIV, dans un bref adressé aux évéques d'ltalie, exprime

(1) L'Esprit de Jésus-Christ et de FEglise sur la fréquente communion.
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l'ardent désic de voir renaitre dans PEglise la primitive ferveur
des communions quotidiennes.

Le clergé francais, dispersé par la Révolution, assista presque
partout au spectacle, nouveau pour lui, de la fréquente communion.
Ce fut, au reour de P'exil, la cause des modifications qui s'opérérent
dans les meeurs religieuses de la France. Comme c'est la une question
pratique de morale qui dépend des circonstances, des temps, des
lieux, des personnes, des conditions, des positions sociales, des
charges, des dignités, il est impossible, tout en se conformant aux
principes généraux, qu'il n'y ait pas quelques divergences dans les
décisions des confesseurs, alors méme qu'elles sont dictées par un
examen réfléchi.

ARTICLE I

De Ia fréquente communion des prétres

En dehors de la messe solennelle que I'évéque célébrait dans les
premiers siécles et & laquelle communiaient les prétres présents, il y a
toujours eu des messes privées, dites plus ou moins fréquemment,
selon les usages des divers pays.

Le concile de Trente dit que I'évéque doit veiller & ce que les pré-
tres de son dioctse célebrent la messe au moins les dimanches et jours
de féte : ce qui prouve que tous les ecclésiastiques, 4 cette époque, de
méme qu’au moyen 4ge, ne célébraient pas quotidiennement la messe.
Il est méme 4 remarquer que les historiens du xvi® siécle signalent,
comme une marque de picté, 'habitude qu'avait tel ou tel prétre de
dire la messe tous les jours.

Dans la plupart des monastéres d'Orient et d’Occident, la messe ne
se disait jadis que les dimanches et fétes. Les Chartreux ont long-
temps CONserve cet usage.

Au xm® siécle, on ne disait encore qu'une seule messe par jour, car
saint Francois d’Assise, dans une lettre aux prétres de son ordre, les
engage d se conformer 4 la coutume sur ce point, en sorte que &'l v

T.Jd.
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avait p\L!SlL.uh prétres da‘h un monastére, ils devaient se contenter
d'assister 4 12 messe dite par un seul de leurs confréres.

S'il y eat des prétres qm. par humilité ou par tout autre motif, ne
célébraient que le dimanche, il y en eut d'autres qui, par déyotion, &
certains jours du moins, disaient successivement p IS messes.
(lest ce que nous constatons, Comme un usage libre, du vi® au x
cle, surtout en Angleterre, en Espagne et ¢ Allemagne. g

En Afrique, du temps de Tertullien (1), le ‘P[LC[L célébrait deux
e, le matin et le soir.

fois par jour le Saint-5 le s : 5
) fait une obligation du binage aux pré-

Le concile de Mérida {
tres qui desservaient plusieurs églises. : :

Au® s ans ‘les mémes contr des partisans d’une
seule messe, er d'autres, du binage :

Un concile du xi* siécle (2) défend aux prétves de célébrer plus de
trois m par jour.

Alexandre II, & cette méme époque, ne condamne nullement le
binage, comme l'ont suppost quelques auteurs; il cxpose s;}np\cmenf
la pratique de son temps et ne condamne que les motifs de cupidité
qui inspiraient parfois le binage. : :

ijnc\cmt lII d"’ de dire deux messes, si ce n'est pour une
i ison la plus ordinaire, comme on le voit par

s prescri plwmx ), c'est Poccurence d’un enterrement.

Aujourd'hui, d “pr‘Ls les instructions de la Sacrée Congrés
Propagande, pour qu'on puisse étre autorisé & biner, il faut,
perimission de I'évéquey 2° 'impossibilité de pour voir autrement aux

sp irituels des fideles; 3¢ 'absence d'un prétre qui puisse dire la
messe; 4° I'occurence d'un dimanche ou d'une fére d'obligation (4).

2raing jours, qu'on nommait p igues, restérent longtemps
A certaines fétes qui avaient leurs vigiles,
les ll"lL.l"S. p]ss.m.m p esque toute la nuit dans l'église, en chantant
Voffice qui se terminait au po nt du jour par la messe. On ne trouva
pas jusie que coux ;{L.. n’avaient pu assister 4 cet office nocturng,
I se et de communion. De i vint I'usage, en cer=
taines comrcs:s1 de dire une seconde et méme une troisiéme messe, 4

(1} De coron.
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certaines fétes de I'année, comme Nogl, I'Epiphanie, le Jeudi Saint,

Pigues, les Quatre-Temps de la Pcn.tcotc, la Nativité de saint

Jean-Baptiste, les fétes de saint Pierre et saint Paul, de Iapétre saint

Jcan, de saint Laurent, sainte Félicité, saint Mare, saint Vietor, et
qud\]uc: autres jours oo coincidaient deux fétes.

Depuis Innocent I1I, Nogl est resté la seule fite polyturgique d(mr.
toute 'Eglise. Dés le temps de saint Grégoire le Grand, le pape,
Noél, célébrait une messe de minuit a b:umt_—ll_lm-_\lajcure, une
seconde messe, vers I'aurore, & Sainte-Anastasie; et une troisiéme &

int-Pierre du Vatican. Cette triplicité ne s'introduisit en France que

ous le régne de Charlemagne.

Sur la demande de Ferdinand VI, roi d'Espagne, et de Jean V, roi
de Portugal, Benoit XIV accorda 2 tous les prétres sécaliers et
réguliers de ces deux €rats le privilége de célébrer trois messes, le jour
de la Commémoration des Morts, en les appliquant indistinctement &
tous les fideles défunts. Cest ce qui se fair également dans I'Amérique
espagnole. La méme faveur est sollicitée aujourd’hui pour toute la

icité, par un grand nombre d'évéques.

En dehors de ces jours privilégiés, on n'est autorisé 4 dire deux
messes que dans des cas prévus de nécns['.i‘, mais ils n'ont pas tou-
jours été jugés de la méme maniére. Ainsi, par C‘\.C[]]]W]L. le synode de
Langres, en 1404, range dans cette catégorie le besoin d'un malade
qu'on ne pourrait communier autrement, parce qu'il n'y a pas d'hostie
consacrée, l'enterrement d'un défunt, larrivée aprés la messe ordi-
naire d'une personne qualifice, comme un évéque, etc. Aujourd’hui,
sauf quelques cas prévus par les théologiens, on ne dit deux messes
que lorsqu’on est autorisé & biner, La pénuric des prétres fait accorder
facilement cette permission, donnée beaucoup plos rarement aux
deux derniers siécles,

Le 20 décembre 1870, la Sacrée Congrégation de la Prupagande a

: heveque de Mexico & donner & quelques prétres Ja per-
ssion de célcbrer trois messes, les dimanches et fétes de précepte.

Aujourd’hui le prétre qui dit denx messes réserve pour la seconde
les ablutions de la premiére. Il nen était pas de méme autrefois. Le

célébrant faisait ces ablutions « par une personne de réputation
intacte et & jeun

Pie IX fut averti que, dans plusieurs séminaires de France, régnait

1} Synode de Tréves (1227
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Pusage d’éloigner pendant plusieurs mois les jeunes .él&\'cs .du chrc-
ment de Pautel, sous prétexte d'atiendre une plus mire préparation;
il slempressa de réclamer contre cet abus dans une ’1cttr‘c ad?essue, le
12 mars 1866, par le cardinal Antonelli, a plusieurs éveques de
France (1).

ARTICLE III

Pe la fréquente communion des religienx et des religienses,

Dans les instituts religieus, il faut distinguer les communions de
régle des communions de dévotion. Les premiéres obligent les
membres de la communauté, 4 moins d'une dispense du confesscur
ou du supérieur. La communion plus fréquente n'est que d‘r: conseil,
mais elle a toujours été pratiquée. Ainsi saint _-\démrd., saint Joseph
de Cupertino, sainte Catherine de Sienne, sainte Madeleine de'-l’a :
sainte Angéle de Mérici, sainte Francoise de Chantal et bien d b
recevaient tous les jours la sainte Eucharistie. Mais nous n_':L\'ons i
nous occuper ici que des communions de régle. t.n cxaminant les
diverses constitutions, on voit qu'en général les plus frcquentes avaient
liew une fois par semaine, et les moins répétées, une fots par mois.

La régle de saint Benoft ne parle que delacommunion du dunanlc‘he;
elle resta obligatoire dans les monastéres jusqu'a la il-m du douziéme
siécle; dans quelques uns, comme ceux fondés par saint Dunstan, on
recommande la communion quotidienne « & ceux qul sont ntre'nufs
4 obscrver parfaitement la régle ». Au XIi® le, ['.rlégo'.rc IX {ut
obligé de prescrire aux Benédictins de communierau moins le premier
dimanche de chaque mois. Ces constitutions furent I_enom-'cices par
Ciément V et Benoit X11. La communion hebdomadaire ne fut remise
en honneur que plus tard (2). :

Les monasiéres subirent, dans une certaine mesure,
de la pratique eucharistique, que Tous avons constatée che

Ja diminution
z les laigues

{1) Analecta, 1x® série, col. 1008, =
(z) Marténe, Comunent. in reg. S. Bened., p. 492
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du x¢ au xiv® siecle. Ainsi, tandis qu'au 1x¢, Théodulphe, évéque
d'Orléans, nous dit que les religicux approchaient presque tous les
jours de la sainte Table, nous voyons, au xn® sitcle, saint Gilbert,
institateur de 'ordre anglais de Sempringham, prescrire aux fréres
lais de communier seulement huit fois I'année; au xm®* siécle, saint
Francois d’Assise prescrire & ses religicux trois ou quatre commu-
nions par an; sainte Claire en exiger six.

Les Dominicaines cloitrées n'éraient autorisées & communier que
quinze fois par an; celles du tiers-ordre, quatre fois (1).

Urbain IV permit aux Sceurs de Sainte-Marie de PHumilité de s'ap-
procher des Sacrements tous les quinze jours, et chaque dimanche
pendant I'Avent et le Caréme.

Les statuts de Citcaux (1256) indiquent sept communions de régle
pour les fréres convers, savoir a Nokl, a la Purification, au Jeudi
Saint, & Paques, 4 la Pentecdte, 4 la Nativité de la sainte Vierge et
4 la Toussaint.

La régle de I'ordre Teutonique (r442) ordonne aux chevaliers de
communier au moins sept fois par an.

Les constitutions de sainte Thérése permettent la communion
deux fois par semaine, pourvu que ce ne soit pas deux jours de suite.
En 1842 et 1843, les Carmélites de Mexico implorérent un indult
apostolique pour augmenter ce nombre réglementaire. La Sacrée
Congrégation refusa un indult général qui aurait dérogé aux consti-
tutions de l'ordre, mais elle autorisa la supérienre & permetire quel-
ques communions supplémentaires aux religieuses les plus ferventes,
en se conformant sur ce point au décret d’Innocent XI.

Les constitutions de la Compagnie de Jésus interdisent aux scolas-
tiques de s'asseoir a la sainte Table plus souvent que tous les huit
jours, sauf pour des raisons particuliéres qui seraient de nécessité
plutdt que de dévotion.

Le concile de Reims (1583) prescrit que les religieuses et les reli-
gieux non engagés dans les ordres se confesseront et communieront
au moins deux fois par mois.

Saint Vincent de Paul disait aux Filles de la Charité dans une de
ses conférences (31 juillet 1643) : « Confessez-vous et communiez les
dimanches et fétes principales et quelques autres jours de dévotion,
mais toujours & condition que votre confesseur vous le permettra. O

Cod. reg., IV, p. 132,
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mes filles, je vous recommande d'étre bien exactes 4 la pratique de ce
point, étant de grande importance. Je sais bien que plusieurs de vaus
souhaiteraient de communier plus souvent, mais pour l'amour de
vous, mortifiez=vous cn cé sujet, ¢t penses qu'une communion spiri-
tuelle bien faite aura quelquefois plus d'efficace qu'une réclle. Je le
sais, mes filles, et je vous dirai volontiers que les communions trop
fréquentes ont €té d'un trop grand abus i plusieurs personnes, non pas,
mes sceurs, i cause de la sainte communion, mais par les mauvaises
dispositions que souvent on y apporte. ('est pourguoi je vous prie de
ne point commiihier plus souvent sans la permission de votre
directeur. »

On sait que les religicuses de Port-Royal, domindes par les influ=
ences jansénistes, croyaient pratiquer un plus grand degré de péni-
ténice cn restant sept ou huit mois sans communier. Il en est méme
qui poussaient fa perfection jusqu'a ne point faire leurs Paques.

La régle de I'abbé de Rancé prescrit aux religicux yui fnie sont pas
prétres de communier tous les dimanches; celle du V. J.-B. de la
Salle, le dimanche et le jev

Le Sweurs de la Charité de Villemaric doivent approcher de la
spinte Table, les dimanches et les jendisy les autres jours, une Sceur
désignée par la supérieure fait 1a sainte communion au nom et 4 lin=
tention de toutes ses compagnes : ¢'est ce qu'on a appelé la communion
de fonr, parce que toutes les religieuses remp t cette fonction &
tour de role (1)

En 1830, la Congrégation des ivéques et Réguliers, i I'oecasion de
plaintes p‘Ur[ées par les religieuses de la Visitation de Caen, désaps
prouva la conduite des confessears qui différaient Fabsolution & des
religieuses bien disposdes et ne leur permettaient point la {réquente
communion.

1) Vie demadame & Yo

CHAPITRE V

Des épogues de communion dans les Eglises dissidentes

Les Grecs fie communient guére qu'd Paques et & quelques joufs
de grande féte. Les religieuses approchent en outre de la sainte Table
environ tous les quarante

Ena Russie, on donne I'Eucharistie pour la premiére fois aux enfants
4igés de sept ans. Les adultes ne communient guére qu'au temps pas-
cal. Autrefois, le samedi, surtout le samedi saint, ¢tait le jour exclu-
sivement réservé pour tous. Mais depuis une cinquantaine d’années,
pai ordre de 'Empereur, les gens agés ct infirmes sont admis au
devoir pascal les mereredis et les vendredis, jours messe des
présanctifiés; le samedi appartient aux personnes valides et le
dimanche aux enfants. Un écrivain moderne nous explique ainsi la
rareté des dévotions eucharistiques en dehors du temps pascal :
« Pour étre admis 4 la communion, il faut aveir passé la semaine
entitre en préparations qui consistent en jelines rigoureux joints &
Iassistance journaliére au service divin, meéme aux heures cano-
niales. 11 est vrai que les riches se facilitent cette derniere observance
en faisant venir chez eux des’prétres qui, au moyen d'une rétribution
pecuniaire, expédicnt le plus rapidement possible, et & la suite les uns
des autres, tous ces offices (1). »

Les Géorgiens participent trés rarement & la sainte Eocharistie. II
y en a qui meurent sans jamais 'avoir recue {3).

Les Arméniens schismatiques ont trois ou quatre communions

R . 2
générales chaque année. « Ils communient rarement dans les cam-
pagnes, dit Tournefort (3), parce que le peuple n'a souvent pas de

ue e Russie, par un ancien conseiller

critique dela ¢ { ons du Levant; p. 74.
¢ Levant, t. IL, p. 413 g




