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carne y otras viandas en ciertos dias pr_oviene de un principio de
mortificacion y penitencia; porque estas viandas son mas gustosas y
mas nutritivas que las otras. Esta préctica es muy qonforme & la an-
tigiiedad : Jesueristo mismo la autoriza con 1ﬁs_e10gms que dlélé. san
Juan Bautista, que, para mortificarse, solo comia langostas y I[llBll sil-
vestre; y S. Pablo dice, que es bueno no comer carne ni beber vino:
Bonum est non manducare carnen , neque bibere vinum. Row. xw,&’?.
Digamos aun cuatro palabras sobre el niimero Qe_ dias que se vi-
tupera en nuestros ayunos. Se nos acusa de supersticion en este pun-
i0. Pues que se acuse & todos los antiguos que la ohservamn_; que,
por consiguiente, se acuse & Moisés porque ayund cuarenta dias; se
condene asimismo 4 Elias, que observo la misma forma de ayuno; y
que, sin respetar 4 Jesucristo, se lleve la inso¥encia hasta vituperar
en esta parte su conducta. Despues de este ejemplo de'un hombre
Dios, no es necesario buscar mas argumento para autorizar nuesira
cuaresma. Dediquense, en hora buena, los santos padres , Ave. Ep.
| CXIX AD JANUAR, CAP. XV, ET LEO NAG. SERM. DE (uabRaG., & busear
en la Escritura lo que puede hacer venerable y sagrado & este name-
ro de cuarenta: noten despues, que siendo este nimero de dias la
décima parte del.afio, pagamos con €l & Dios una especie de di'ezmo,
v digan en fin, qne esta restriceion no es invencion humana , sino un
érden expreso de la autoridad divina ; nada de esto me confirmara
tan fuertemente en la préictica de la Iglesia como estas pala‘l'}ras del
Evangelio: Cum jejunassel quadraginta diebus. Jesucristo mi Salva-
dor y mi Dios ayun¢ cuarenta dias; yo procuro ayunarlos despues de
él: ;puedo tener mayor consuelo que imitarle? :

. ;Catolicos sensuales! 7 por qué prineipios pretendeis dispensaros
de una ley tan antigua? ; Qué, el temor de debilitar vuestra S‘f%hld, un
pequeiio mal de cabeza, de estémago  otra semejante ligera ineomo-
didad, os har4 quebrantar sin escrupulo el ayuno, y violar atrevida-
mente esta penitencia universal, que la Iglesia impone & todos sus hi-
jos? Poned los ojos en los primeros eristianos, y vereis, que observa-
ban el ayuno con tal rigor, que deberia confundir nuestra relajacion.
Una sola comida al tiempo de ponerse el sol era el inico sustento que
tomaban en todo el dia ; algunas legumbres simplemente compues-
tas, unas pocas de yerhas 0 raices era easi lo tmico que comian para.
mantener sus cuerpos extenuados. Ahora, que la Iglesia ha mitigado
su primitiva severidad , y que nos permite comer 4 mediodia, y ha-
cer una ligera colacion 4 la noche, ; qué razon habra para que nos

dispensemos del ayuno despues de esta indulgencia? Ayunemos

pues, hermanos mios, va que la Iglesia, que tiene derecho para
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mandéarnoslo, nos lo ordena : mas jeémo deberemos ayunar? Esto
har4 la materia del segundo punto. '

2. Dos son las principales disposiciones que deben acompaiiar al
ayuno. Primero, debe estar acompanado de buenas obras: sanfifica-
fe jejunium , dice el profeta Joel : segundo, debe ser acompanado de
conversion y mudanza de vida: converfimini ad me in foto corde ves-
{ro, dice el Senor por el mismo profeta. Y si se trata del ayuno de
cuaresma , debe, ademas, servir de disposicion 4 la comunion pas-
cual. Conviene, pues, para ayunar, segun el espiritu de la Iglesia,
hacer buenas obras; juntar con el ayuno la oracion, la limosna, el
silencio, el retiro, la asistencia al santo sacrificio de la misa, la fre-
cuencia en recibir el sagrado pan de la palabra de Dios, la lectura de
buenos libros, la meditacion de los santos misterios. Esto es lo que
debeis hacer mientras dura la penitencia publica que nos ordena la
Iglesia. Os quejais de que ayunando no podeis dormir, y no os acor-
dais, que es necesario emplear mas tiempo en la oracion, é implorar
la misericordia de Dios por las faltas cometidas.

Vuestro ayuno no debe ser como el ayuno de los orgullosos ¢ hi-
poeritas, que se ponen tristes cuando ayunan, y que solo tienen la
apariencia y el exterior de penitencia: Unge capul tuum , et faciem
fuam lava. Marra. vi, 7. Recibid eon gozo los dias de salud, y lle-
vad & bien que la Iglesia os presente un medio tan oportuno para sa-
tisfaceg 4 la justicia de Dios. Vuestros ayunos no deben ser como los
de los avaros: dad 4 los pobres lo que os cercenais: Impendamus vir-
tutt , quod sublrahimus voluptafi, nos dice S. Leon. Sery. 1 DE JE-
IUN. DECIM. MENS.: Fial refectio pauperis, abstinenfia jejunantis. Ayu-
nad de tal suerte, que podais decir habeis comido en la persona de
los pobres: Sic jejuna, ut in alio manducante te prandisse gaudeas.
Ave. Sgry. Lxv pE TEMP. En fin , vuestros ayunos no deben ser como
los de los voluptuosos, glotones, y gentes delicadas , que anticipan
Ja hora de comer ; que hacen una comida tan larga, que no tienen la
menor necesidad de otra; que por lo largo del suefio, las recreacio-
nes, las visitas indtiles, ete. se libran de la pena del ayuno. Convie-
ne, tambien, que nuestros ayunos vayan acompaiados de buenas
obras, que nos hagan mas humildes, mas mortificados, mas aplica-
dos 4 la oracion , mas caritativos con los pobres; en una palabra,
mas fervorosos en las obras de piedad.

Ademas, nuestros ayunos deben ir acompaiiados de la conver-
sion de costumbres. La noche del pecado se paso: Nox preecessit,
nos dice S. Pablo, Rom. xum, 42., dejemos las obras de tinieblas:

Abjiciamus ergo opera fenebrarum. Caminemos cada dia mas por las
Tou, II. 8
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sendas mas puras y mas arregladas. ;De qué os servird abstgngms
de ciertas viandas y no absteneros del uso del pecado? El principal
ayuno, que Dios exige de nosotros, es que ces_emos_de ?fenderle. Es
necesario hacer que ayune todo lo que nos ha indueido & pecar. }E!a.-
ced que ayune vuestra boca. No haya, de hoy en adelante, mas in-
temperancia ni mas excesos. Haced que ayunen vuestros ojos. ,LFaE_
tas ojeadas no han echado curiosas, profanas y pecaminosas! ks
necesario cercenar todo esto. j Cuantas veces Do habeis mirado con
odio y con envidia & esa persona, que no podeis ve_-r! Es necesario
reformar esos 0jos vengativos ¥ convertirlos. Dfabens hacer_ayunen
vuestras orejas, no dando oidos & discur.sos malignos. Bel_:sels hace;r
ayune esa lengua, que habeis hecho servir 4 la murmuracion y 4 a
calumnia. ;De qué os sirve absteneros de las carnes de animales, si
estais despedazando & vuestros hermanos con vuestra lengua, y se-
mejantes 4 aquellos desventurados de quienes habla el Pl‘(?feta, Ps.
xxvi, 2., solo os acercais & vuestros hermanos para de\-prarles y
destruirlos con vuestras conversaciones? Es necesario hagais ayunen
vuestras manos. Os sirvieron 4 la injusticia, que os sirvan ahora en
las obras de caridad. Dad de comer al hambriento: dad posada al
peregrino : vestid al desnudo. En fin, haced que \"uestra _alma‘ ayu-
ne mas perfectamente que vuestro cuerpo, retrayéndola del vicio y
de las malas inclinaciones.

Afiadid 4 esto, que i se trata del ayuno de Cuaresme_z, debe ser-
viros de preparacion para celebrar bien la I"ascua, recﬂnenglo santa-
mente ¢l cuerpo de Jesucristo por la comunion, que la Igles;a 01‘d'ena
4 todos los fieles luego que hayan llegado & los afios de discrecion.
Ayunemos pues, amados oyentes, y procureimos, que nuestros ayu-
nos vayan acompafados de buenas obras y e-dlﬁpan!;es c_ostumhres.
Los dias de ayuno son dias de salud, dias deﬁm‘lsermordla; aprove-
chémonos de ellos para apaciguar la ira dlel.be_nor, que hemos irri-
tado; para castigar nuestro cuerpo por las 11?1qu1dades pasadasE para
volver 4 entrar en los caminos de la justicia, de que nos habiamos
alejado; y para hacernos dignos, caminando por las penosas sendas
de la penitencia, de recibir algun dia la recompensa prometida & los
verdaderos penitentes, que es la felicidad eterna.

PLANES SOBRE EL MISMO ASUNTO.

Algunos, menospreciando el precepto de la Iglesia, no hacen nin-
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gun ayuno ; ofros ayunan; pero su conducta es enteramente opuesta
al espiritu de la santa Iglesia. Probemos, pues, 1.°, que se debe ayu-
nar cuando la Iglesia lo manda: 2.°, que de nada nos serviria el ayu-
10 si no nos abstenemos de pecar. ;

L. La Iglesia, al intimarnos el ayuno, quiere sujetar 4 la peniten-
cia & todos sus hijos; hacerles meditar y compadecer las penas y la
muerte de su divino Esposo; disponerlos, en fin, 4 recoger los fru-
tos de la Pasion y Resurreccion del Salvador. El que no ayuna, sin
motivo suficiente, huye de la penitencia, olvida lo que el Sefior pade-
cié por él, y desprecia los frutos abundantes de su Pasion.

II. No aprovechard el ayuno 4 aquellos cuya conducta es contra-
ria al espiritu del ayuno. El espiritu del ayuno es espiritu de morti-
ficacion, de humillacion y de santificacion. Espiritu de mortificacion -
oblitus sum comedere panem meum. Psaim. c1. Espiritu de humilla-
cion: nonne vidisti humiliatum Achab? (porque habia ayunado) 111,
Rec. xxi. Espiritu de santificacion : sanciificafe jejunium. Jogvr.1. Y
el pecado no se aviene con estas tres cosas.

I1.

El ayuno y la penitencia los hizo necesarios el pecado. Siempre
han debido ayunar 4. los justos: 2.° Los pecadores.

L. ;Por qué deben ayunar los justos? Porque despues del primer
pecado fué intimada 4 todos la penitencia. El ayuno nos aleja del pe-
cado ; por eso amaron el ayuno los hombres mas santos, Moisés, Da-
vid, Elias y otros. Jesucristo tambien ayuné.

Il ;Por qué deben ayunar los pecadores? Para dar 4 Dios con
el ayuno la satisfaccion debida por sus eulpas pasadas, Y preservarse
en lo sucesivo de nuevos pecados. Al pecado debe seguir siempre la
penitencia, y el ayuno por el doble motivo que acabamos de indicar.
Por este doble motivo ayunaron David , los Ninivitas y otros peeado-
res arrepentidos.

Ademas, el demonio teme en gran manera el ayuno. Cuando en

el desierto tent6 al Salvador, empez6 por exhortarle 4 prescindir del
ayuno.

DIVISIONES.

AYUNO.—1.* El ayuno es el medio mas eficiz para combatir
las malas inclinaciones y reprimir los vicios.
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9° Y lo es tambien para conservar las buenas inclinaciones y
para elevar al cielo nuestros pensamientos.

AYUNO. —FEl ayuno presta fuerzas & nuestra debilidad.
Nos las presta tambien para vencer los ataques de nuesiros ene-

migos.

AYUNO.—FEI ayuno nos transforma en hombres nuevos; porque
1° Mata en nosotros al pecado.

9° Resucita 4 la virtud.

5.° Saerifica nuestra sensualidad.

AYUNO.—El ayuno nos sirve con eficieia.
1° Para conservar la inocencia.
9.° Para cumplir con los deberes de justicia.
5.° Para ejercer las obras de caridad.

-

¥

PASAGES DE LA SAGRADA ESCRITURA.

Jejunavit David jejunio. 11 Rec.
i, 16.

Jejunabam , ef orabam anle fa-
ciem Dei ceeli. 1. Esor. 1, 4.

Jejunabat omnibus diebus vile
sue. Joorma. vur, 6.

Homo qui jejunat in peccalis
suis , el ilerum eadem faciens,
quid proficit humiliando se? Eccrt.
XXXV, 3.

Quare jejunavimus , el non as-
pexisti ? IsAt. Lvi, 3.

In die jejunii vestri invenitur
voluntas vestra. IbEx, IBID.

Nolife jejunare sicut usque hanc
diem , ut audialur in excelso cla-
mor vester. Ioex, mID, 4.

Numquid contorquere quasi cir-

Ayuné David con rigor extre-
mado.

Ayunaba y bacia oracion en
presencia del Dios del cielo.

Ayunaba (Judith) todos los dias
de su vida.

El hombre que ayuna por sus
pecados , y de nuevo los comete,
¢ qué provecho saca de su morti-
ficacion ?

;Como es que hemos ayunado,
y ti (Sefior) no has hecho caso?

Es porque en el dia mismo de
vuestro ayuno haceis todo cuanto
se os antoja. :

No ayuneis como hasta hoy dia,
si quereis que se oigan en lo alto
vuestros elamores.

¢ Consisfe acaso el ayuno en que

culum caput suum, el saccum , efuno traiga- su cabeza inclinada ¢
cinerem sternere? Numquid istud | baja de modo, que casi forme m
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yocabis jejunium , ef diem accep-
tabilem Domino? InEx , 181D , 5.

Predicaverunt jejunium in cons-
pectu Domini omni populo in Je-
rusalem, el universe mulfitudini,
que confluzerat de civifatibus Ju-
da in Jerusalem. JEREM. XxX1v, 9.

Et posui faciem meam ad Do-
minum Deum meum rogare, ef
deprecari in jejuniis , sacco, et ci-
nere. Dan. 1x, 3.

Cum jejunasset ( Jesus) quadra-
ginla diebus et quadraginia nocli-
bus , postea esuriif. Marta. v, 2.

Non discedebat de templo, je-
Juniis el obsecrationibus serviens
die ac nocte. Luc. 11, 37,

Semper morlificationem Jesu in
corpore nostro circumferentes. 11.
Corinta. 1v, 10.

Juvenes simililer horfare, wul
sobrii sinl. Tir. 11, 6.

circulo, 6 se tienda sobre el cilicio
6 la ceniza? ;jPor venturad esto
lo llamaras tu ayuno y dia acep-
table al Senor ?

Fué intimado el ayuno en la
presencia del Seior 4 todo el pue-
blo de Jerusalen, y & todo el gen-
tio que habia concurrido & Jeru-
salen de las ciudades de Juda.

Y volvi mi rostro haeia el Se-
fior Dios mio para dirigirle mis
stiplicas y ruegos con ayunos, y
vestido de cilicio, y cubierto de
ceniza.

Despues de haber ayunado cua-
renta dias con cuarenta noches
tuvo hambre.

No salia del templo (Ana) sir-
viendo en él ¢ Dios dia y noche
cON ayunos y oraciones.

Traemos siempre representada
en nuestro cuerpo por todas par-
tes la mortificacion de Jesis.

Exhorta del mismo moedo & los

jovenes & que sean sObrios.

FIGURAS DE LA SAGRADA ESCRITURA.

Si la destemplanza de nuestros primeros padres fué el origen de
nuestra perdicion , en eambio, Moisés, con su doble ayuno de cua-
renta dias y otras tantas noches, merecié. recibic de manos de Dios
la ley para el gobierno de su pueblo : pero lo que él aleanzé con tan-

tos dias de ayuno, dice S. Basilio,

el pueblo lo destruy6 con un solo

(.iia de destemplanza : Quas enim labulas Dei digitlo conscriptas je-
Junium accepil, has ebrielas contrivif. Homil. 1 de Jejun. Exop. xx1v

ET XXXIV.

Sirve tambien para nuestra edificacion y estimulo lo que dice la
E_sr:ritura de la virtuosa y herdica Judith: Habens super lumbos suos
cilicium,, je unabat ommibus diebus vilee sue. Jooira. v, 6. Este
ayano la prepard y le di6 brios para penetrar en el campo enemigo,
decapitar al fiero Holofernes , y libertar 4 su pueblo de la esclavitud.
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Al ayuno reeurrié tambien Ester, como medio mas eficaz para
aleanzar las misericordias de Dios, y desharatar los planes sanguina-
rios de Aman. Estrer. xiv.

Por medio del ayuno Daniel,, Ananias, Misael y Azarias alcanza-
ron la privanza y el cariiio de Nabucodonosor, y la proteccion visi-
ble de Dios. Dax. 11 vI.

El ayuno , hablando en un sentido exclusivamente humano, obli-
ga & Dios 4 suspender los rigores de su justicia ; asi lo vemos en los
Ninivitas, & quienes amenazaba una pronta y total ruina; y, sin em-
bargo, faeron perdonados por causa del riguroso ayuno, que practi-
caron no solo las personas, sino tambien los mismos brutos. Jox.
m: Ninivilee, nisi cum illis et brula epnassenl, ruine minas ne-
quaquam evasissent. BasiL. hom. 1 pE JEUN.

Prescindiendo de los ejemplos de abstinencia que nos ofrecen Da-
vid, Elias, Eliseo y el pueblo de Israel en sus ayunos pablicos y pri-
vados, de los cuales se valian para aplacar la justicia de Dios y li-
brarse de los numerosos y fuertes enemigos que les rodeaban, re-
cordemos el ejemplo de Jesucristo, nuestro legislador, que confirma.
la bondad del ayuno con la practica de su precursor el gran Bautis-
fa, que ayuné en el desierto ; y de los Apdstoles, que habiendo reci-
bido el espiritu y el poder de su_ Maestro, instituyen en la Iglesia el
ayuno, y lo practican para reprimir las pasiones, elevar el corazon y
conseguir la virtud y su recompensa.

SENTENCIAS DE LOS SANTOS PADRES.

Jejunium cibus est angelorum,
et qui eo utitur , ordinis angelici
cescendus est. ATHANAS. LIB. 11, DE
Virey.

Penitentia sine jejunio oliosa,
infrugifera est. Basi.. bE Jejux.

Hee est voluntas Domini , ut
Jejunemus & cibis pariter | et §
peccalis. AMBROS. SERM. XXXIII,

Quid prodest lenuari abstinen-
lia corpus , si animus intumescat
superbia ? Quam laudem merebi-
mur de pallore jejunii, si invidia
lividi sumus? HigroN. LiB. 1, Ap-
VERS. JOVINIAN.

El ayuno es el manjar de los
angeles, y el que lo praclica es
digno de ser colocado en su je-
rarquia.

La penitencia sin ayuno es infi-
iil é infructuosa.

Dios quiere que nos abstenga-
mos de la comida y del pecado.

¢De qué aprovecha extenuar el
cuerpo, si el espiritu se hincha de
soberbia? ;()ué alabanzas nos val-
drd la palidez producida por el
ayuno, si nos corroe la envidia?
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El ayuno es la primavera de las
almas, y el medio mas seguro pa-
ra conséguir su tranquilidad.

Spirituale animarum ver, et
fidissima {ranquillifas animarum
(jejunium ). CHRYSOST. SERM. I, DE
JEsuN.

Jejuna quia peccasti, jejuna ul
non pecces , jejuna ut accipias,
Jejuna ut per maneant que accepis-
{i. IpEM. SERM. 11, DE JEJUN.

Caro nostra jumentum nostrum
est, plerumque nos rapit caro, et
de via conalur extrudere; tale er-
go jumenfum cohibeamus jejuniis,
cibaria ferocienti subtrahamus ,
ef fame domemus, quod frano
0N possumus. AUGUST. LIB. DE
CANT. NOVO. cAP. Il

Non laudatur in eo jejunium,
qui ad luzuriosam ecenam serval
venfrem suum. Ip. 1N PsauM. xuir.

A peccalis principaliter jejune-
mus , ne je unia nostra, sicut Ju-
deorum jejunia , a Deo respuan-
fur. IpEM, TRACT. VII, IN JOANN.

Viliorum mors  (jejunium ),
vifa virlutum, robur mentium, vi-
gor animarwm, invictus christia-
ne militie principatus. Caryvso-
LOG. SERM. VIII.

Ayuna porque has pecado, ayu-
na para que no peques, ayuna pa-
ra que obtengas lo que necesitas,
ayuna para que conserves lo que
has obtenido.

El cuerpo es nuestro jumento,
que casi siempre nos arrastra é
intenta apartarnos del camino reec-
to: refrenemos, pues, con ayu-
nos ese jumento inddeil, mida-
mosle el alimento: domémosle
con el hambre, ya que no pode-
mos con ¢l freno.

No merece elogios el ayuno del
(que se reserva ¢ prepara para una
cena opipara.

Principalmente debemos abste-
nernos de pecar, para que Dios
no desprecie nuestros ayunos, co-
mo desprecid los de los judios.

El ayuno es la muerte de los
vicios, vida de las virtudes, vigor
del entendimiento, robustez del
alma y el indestructible escudo de
la milicia eristiana.
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Cum saltalrice ne assiduwussis... ne forle
pereas in efficacia illius.

No frecuentes el trato con la bailarina, si

no quieres perecer & la fuerza de su atrac~

tivo.
(Eccl. 1x, &.)

En ninguna época, amados hermanos mios; se vié mas clara-
mente que en la actual, la oposicion en que se encuentran el mun-
do y la Iglesia de Jesucristo. La Iglesia, como para prepararse 4 la
solemne penitencia que va & imponerse en la Cuaresma, empieza &
ocuparse en objetos tristes y lugubres; recuerda en sus santos ofi-
cios la caida del primer hombre y los males que de ella se siguieron;
suspende sus cénticos de gozo y alegria, eabrese de luto; y el mun-
do, por el contrario, afecta en esos mismos dias un exceso de alegria
y disipacion; renueva los desordenes y las locuras mas vergonzosas
del paganismoj; solo habla de saraos, de danzas y fiestas profanas; y

las familias mas cristianas, arrastradas por el torrente, no pueden

ménos de mostrar, como las demas, el pesar que les causa la aproxi-
macion de la penitencia. Hagamos pues oir la voz de la religion, y
ensene ella 4 los cristianos su obligacion de evitar y detestar esos
peligrosos placeres. Mi voz se levantard hoy principalmente contra
los bailes y danzas, tan comunes ordinariamente en estos dias; pero
¢d quién indicaré el peligro? no & los enemigos de la cruz de Jesu-
eristo, de quienes el Apdstol no hablaba nunca sino con dolor; hom-
bres cuyos pensamientos y afecciones se fijan todos en la tierra;
hombres que cifran su gloria en lo que causa su confusion y ver-
genza, y cuyo fin serd la condenacion eterna. No: no son esos los
hombres & quienes hoy quiero convencer del peligro de esos place-
res. No tenemos principios comunes en que apoyarnos, y antes de
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instruirles sobre este punto de la moral cristiana, seria preciso po-
nerles al corriente de los primeros elementos de la religion. A ellos
se les puede decir, segun la Escritura, que quien estd sucio, prosiga
ensucidndose : Qui in sordibus est, sordescat adhuc. Arocav. xxu, 11.
Yo quiero hablar 4 los buenos ecristianos, 4 los que reconocen la au-
toridad del Evangelio, que respetan & los padres y santos doctores
de la Iglesia; & los hombres, en fin, que tienen deseos de saber y no
ereen haber de vivir solo para este mundo. Empecemos pues, y to-
memos de la religion nuestros principios y pruebas. Imploremos an-
tes los auxilios de la gracia. A. M.

1. Una de las méximas mas esenciales de la moral cristiana, es,
hermanos mios, que los que quieren profesarla, deben apartarse todo
lo posible: de un mundo perverso, contra el cual ha lanzado muchas
veces Jesueristo terribles anatemas. Mis discipulos, decia este divino
Salvador, no son de este mundo, como tampoco lo soy yo. Entre
Jesucristo y el mundo hay una oposicion invencible, una guerra
irreconciliable; no podemos pertenecer al uno y al otro & un tiempo;
no podemos amarles, servirles 4 entrambos simultineamente. Y
Jpor qué? Porque todo lo que hay en el mundo es, ¢ concupiscencia
de la carne, 6 concupiscencia de los ojos, 4 orgullo de la vida: lo
cual no viene de Dios, sino del mundo. Estos son, digdmoslo asi,
los tres caracteres de la reprobacion que lleva el mundo; y en esta
triple concupiscencia consiste el mal y la oposicion al Espiritu de Je-
sueristo. Por consiguiente, amados hermanos mios, todo lo que ins-
pira esta concupiscencia, todo lo qne la alimenta, todo lo que la
favorece, debe ser para nosotros un objeto de aversion y horror.
Ahora bien: estas tres concupiscencias se encuentran reunidas en los
coneursos mundanos de que hoy quiero alejaros: en ellos pululan
los objetos mas seductores y mas capaces de inspirar el amor al
mundo; en ellos es donde el orgullo se pone mas de manifiesto; en
ellos es donde la concupiscencia de la carne tiene mas incentivo y
fomento. ;

En primer lugar, hermanos mios, ;qué hemos de entender por
eoncupiscencia de los ojos, de la que habla el Apdstol, sino el amor
4 las vanas pompas del siglo, y el placer que hallamos en contemplar
su lujo y magnificencia? Nada mas frivolo que el mundo, nada mas
vacio que sus placeres, nada mas falso que la dicha que nos prome-
te: €l pasa, diee’S. Juan, y con él todo lo que forma el objeto de su
concupiscencia. Los bienes y utilidadés que ofrece, existen ménos en
realidad que en figura; pero 4 esta misma figura trata €l de darle




