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es menester confesarse como si uno se confesara con Dios mismo,
que lo ve todo, que penetra hasta el fondo de nuesiros corazones, y
4 quien no pueden ocultarse ni los pensamientos mas secretos, ni los
mas ocultos deseos. ,

4° La confesion ha de ser prudente. Este es un asunto perso-
nal. Cada uno ha de llevar al tribunal de la penitencia la carga de
sus pecados; y debemos guardarnos mucho de eomprometer con
nuestra indiscrecion la reputacion del projimo. Ninguno de nosotros
esta encargado de confesarse por los otros; , por lo tanto, solo de-
bemos confesarnos de: nuestros propios pecados. Si hemos tenido
eémplices en nuestros pecados, podrd ser que la integridad de la
confesion nos precise 4 manifestar las relaciones de amistad 6 pa-
rentesco que con ellos tenemos; pero, en tal caso, debemos abstener-
nos de pronunciar ningun nombre propio, y acusarnos con tal re-
serva y discrecion, que el confesor no pueda venir en conocimiento
de la persona 6 personas que han tenido parte en nuestros errores y
debilidades ; pues del contrario, cometerfamos, no solo una impru-
dencia , sino una falta grave; y si por casualidad mediase una reu-
nion de circunstancias tales, que no obstante la mayor reserva,
nuestro confesor ordinario pudiese descubrir nuestros cémplices, en-
ténees obraremos con cordura tomando, interinamente, por confesor
otro sacerdote, que nos sea del todo desconocido.

5.° Finalmente, la confesion ha de ser integra. Esta integridad
consiste en manifestar exactamente el namero, la especie y la gra-
vedad de los pecados. Ya sabeis, hermanos mios, que el que oculta
en confesion un pecado mortal, comete un horrible sacrilegio , que
es con harta frecuencia origen de muchisimos otros. De este modo el
pecador va despefiindose de uno en otro abismo; y algunas veces, en
los postreros instantes de su vida, en los umbrales mismos de la
eternidad , proximo ya & comparecer delante de Aquel & quien nin-
gun artificio puede engafiar , la falsa vergiienza detiene aun al
desgraciado penitente, y lo precipita para siempre en aquel reino
del que no se sale jamds, y donde las ligrimas y los dolores son
eternos.

Evitaremos, amados hermanos mios, esta deplorable suerte, ha-
ciendo de manera que todas nuestras confesiones reunan las condi-
ciones que acabo de explicaros. Formemos, pues, en presencia de
Dios este firme propdsito: hagamos toda confesion como si fuese la
tltima de nuestra vida, y estad seguros de que las haremos todas
buenas y santas. Amen.

CONFESION.

SATISFACCION.

PLATICA.
VIL

Facite dignos fructus penileniic.
Haced dignos frutes de penitencia.
{ Luc. 111, 8.)

El tercer acto, hermanos mios, del sacramento de la reconcilia-
cion es la safisfaccion. Esta se define : la reparacion de la ofensa que
se ha hecho 4 Dios con el pecado; y consiste principalmente en el
cumplimiento de la penitencia impuesta por el confesor. j Es necesa-
ria la satisfaceion? ; De qué manera debe cumplirse la penitencia im-
puesta por el confesor, para que satisfaga verdaderamente & la justi-
cia divina? ;Cndles son los principales medios de satisfaccion de que
podemos disponer? Sobre estos tres puntos voy & llamar por algu-
nos instantes vuestra piadosa atencion. Imploremos antes los auxilios
de la gracia. A. M.

1.° En primer lugar, se pregunta: JCudl es el objeto de la sa-
tisfaccion? Esta satisfaccion ; es necesaria? La contestacion, herma-
nos mios, -es muy facil. Toda ofensa exige una reparacion; esto es
una verdad incontestable, una méxima dictada por la sola luz natu-
ral. Ahora pues, el pecado es una ofensa, es la més eruel afrenta
que podemos hacer & Dios: luego, es necesario reparar esta ofensa
por medio de la penitencia ¢ de la satisfaccion. Los hombres borran
sus injurias con sangre ; pero Dios, mis compasivo que los hombres,
se contenta de borrar las suyas con nuestras lagrimas. Por esto el
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520 CONFESION.
sacramento de la penitencia se llama bautismo laborioso ; porque ast
como en el primer bautismo, Dios nos perdona todas'nuestras deu-
das, sin esfuerzo alguno de nuestra parte, en €ste nos 1mpone, COmo
es muy justo, la obligacion de satisfacerlas. g b

Para comprender bien la necesidad de la satisfaccion, atn des-
pues de la absolucion dada por el confesor, conviene sa.h‘er, que los
teclogos distinguen en el pecado dos cosas: la falta misma, o el
cuerpo del delito, que ellos llaman culpa, y la pena debida por el
pecado. Cuando el pecado es mortal, esta pena es eterna; pero si el
pecado es leve, la pena es meramente temporal. La gracia de la ab-
solucion remite al pecador arrepentido la culpa de sus pecados y la
pena eterna en que habia ineurrido; pero, por lo comun, le queda to-
davia otra pena que pagar: la pena eterna, que habia merecido, que-
da convertida en una pena temporal, y ésta es la que se ha de ex-
piar por medio de la satisfaccion. Tenemos de esto varios ejemplos
en las santas Escrituras. Durante el viaje de los israelitas por el de-
sierto, irritase Dios de las murmuraciones de su pueblo. Moisés
aplaca la colera del Sefor y obtiene el perdon del pueblo israelita;
pero con la condicion, de que los murmuradores sean castigados con
la muerte. Este castigo fué una verdadera satisfaccion, por cuanto,
de conformidad con la doctrina arriba expuesta , el alma quedaba
salvada; pero el cuerpo recibia el castigo merecido: habiase remiti-
do la pena eterna; pero quedaba subsistente la temporal. David ha-
bia cometido un doble crimen, por el cual practico tan ejemplar ex-
piacion. Homicida y adltero 4 la vez, reconoce su pecado, y humilla-
se, vistiéndose con el saco y eubriéndose de ceniza: sus gritos de do-
lor, aquellas sublimes lamentaciones, que debian fransmitirse de siglo
en siglo hasta la posteridad més remota, y servir de expresion al arre-
pentimiento de toda la humanidad , llegan hasta el cielo. Compadé-
cese Dios del rey penitente ; no obstante, David tiene que sufrir una
pena temporal; y en satisfaccion de su pecado, vera perecer en las
oradas de su trono al hijo 4 quien diera la vida por medio de su
vergonzoso delito. En la necesidad de la satisfaccion, ain con res-
pecto & los pecados ya remitidos, funddbanse tambien las peniten-
cias publicas que se usaban en los primeros siglos de la Iglesia.
Aquellas saludables reparaciones eran sumamente severas, y en com-
paracion de ellas nada son las satisfacciones que se practican en
nuestros dias.

En vano se dird, hermanos mios, que habiendo Jesucristo satis-
fecho superabundantemente por nuestros pecados, de nada pueden
servir nuestras propias satisfacciones. Verdad es, que nuestro di-
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vino Redentor satisfizo por nosotros inmensamente mas de lo nece-
sario para salvarnos; pues si el menor de sus actos, el mas minimo
de sus deseos, y el més leve suspiro de su corazon bastaba para res-
catarnos, figuraos qué inmenso tesoro de satisfacciones nos ha de
haber granjeado con todos sus méritos, sus trabajos, sus padeci-
mientos y su muerte. Pero es necesario, hermanos carisimos, que
nosotros mismos nos apliquemos los méritos del Salvador. Yo me

, Tepresento la sangre del divino Reparador como un rio inmenso que

corre & través de los siglos en la Iglesia catélica, y en cuyas aguas
podemos hallar nuestra salvacion ; siendo, empero, necesario para
esto, que nos acerquemos 4 él, y bebamos sus aguas saludables: pues
esto es lo que venimos & hacer con nuestras propias expiaciones y
con nuestras satisfacciones personales, por cuyo medio hacemos
llegar hasta nuestras almas los méritos y las gracias de la re-
dencion.

2.° ;Y de qué manera, oyentes mios, debemos cumplir la pe-
nitencia impuesta por el confesor ? Ante todo, es menester que la
cumplamos fiel y piadosamente, es decir, en el tiempo y modo que
el confesor nos la haya ordenado. Por lo tanto, debemos aceptarla
con docilidad, y conservarla en la memoria y cumplirla pronto, 4
fin de no olvidarla, 6 cambiar los términos con que se nos haya im-
puesto. La segunda disposicion con que debe hacerse la penitencia

* es la piedad , es decir, que se ha de hacer con fervor, con devocion

y recogimiento, y, sobre todo, con un vivo sentimiento de arrepenti-
miento y dolor de los pecados.

Por lo demés, hermanos mios, cumpliremos siempre con las con-
diciones necesarias la penitencia que se nos imponga, si considera-
mos bien que no hay comparacion alguna entre nuestras culpasy
aquella penitencia. Nunca la misericordia de Dios se presenta con
mas grandeza que en el sacramento de que estamos tratando. Nos-
otros, por nuestros pecados, habiamos merecido el infierno ; estiba-
mos condenados & llorar eternamente en las prisiones de la justicia
divina, y toda una eternidad de tormentos bastaba apenas para ex-
piar nuestros erimenes y vengar la gloria del Criador, Pero nos acer-
camos al sacramento de la penitencia, recibimos la absolucion; y en
lugar de las penas eternas que habiamos merecido, Dios se contenta
con que hagamos algunas obras satisfactorias, una penitencia insig-
nificante ; y con esta sola condicion, cierra para nosotros las puertas
del infierno, y nos abre las del cielo. A vista, pues, de esta infinita
bondad , ; podremos dejat de aceptar con alegria y presteza la pe-
nitencia que nos imponga el confesor? A este propdsito, voy 4 re-
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feriros un hecho histdrico, que aunque no €s de fe., sin embargo,
puedo deciros que 1o lei mucho tiempo hace en un libro que me pa-
rece digno de crédito. :

Un gran pecador acababa de confesarse, y el copfe-sor le impuso
una penitencia, oida la cual, el pecador se puso & llorar amarga-
mente. el
El confesor, creyendo que la causa dg su dolor era la penitencia,
quizds demasiado rigurosa que le habia ‘1mpuesto, lq exhorta. 4
aceptarla con docilidad, haciéndosela c01-151der3.1‘ €omo Jl}sta expia-
cion de una larga vida pecaminosa y eriminal. j Ay de mi ! respon-
de el penitente , deshecho en lagrimas, 1o lloro porque la peniten-
cia me parezca demasiado severa, antes al contrario ; me parece que
no hay proporcion alguna entre ella y los innun}erables pec;ados que
he cometido; y, por lo tanto, os ruego, padre mio, que me impongais
otra més grave. El confesor, admirado de tan excelentes disposicio-
nes , v seguro de que Dios habia perdonado enteramgnte 4 aquel po-
bre pecador, retir6 la penitencia que acababa de imponerle , y le
despidio mandéndole, que en lugar de ella rezase solamente un Padre
nuestro y un Ave Maria. Mas apenas acab de hablar el confesor, el
penitente cay6 sobre el rostro al suelo para no volver & levantarse.
La fuerza de su alegria al verse absuelto de sus pecados, y el dolor
de haberlos cometido, le habian quitado la vida.
medios de satisfaceion de que podemos disponer. Por lo que acabo de
manifestaros , ya comprendereis que no debemos darnos por satisfe-
chos con las ligeras satisfacciones que se nos imponen en el sacra-
mento de la penitencia. Para alcanzar la vemision de las penas debi-
das por nuestros pecados, y poder comparecer sin temor ante el su-
premo Juez , debemos imponernos nosotros mismos algunas obras
satisfactorias, y hacer, segun la expresion de la Escritura, frutos
dignos de penitencia. Entre estas obras satisfactorias hay tres, que
estan al alcance de todos, y euya practica os recomiendo : el ayuno,
la limosna , y la oracion.

(uizé extrafiareis que os diga, hermanos mios, que el ayuno estd
al alcance de todos. Tal vez me direis, que la debilidad de vuestro
temperamento y la delicadeza de vuestra complexion no os pprrmteu
observar la ley del ayuno; mas, 4 pesar de esto, insisto en mi propo-

sicion; pues yo no entiendo solamente por ayuno la abstinencia y la
mortificacion del cuerpo, que no forman, por decirlo asi, mas que la
parte exterior 6 la corteza del ayuno. El verdadero ayuno consiste
principalmente en la mortificacion interior, en la abstinencia del al-

5.° Yoy 4 concluir, hermanos mios, indicandoos los principales -

CONFESION. 593

ma. Se puede ayunar, refrenando nuestra lengua y el prurito de ha-
blar que casi siempre nos aqueja; se puede ayunar, reprimiendo la
curiosidad: se puede ayunar, moderando el amor al lujo y 4 las co-
modidades; se puede ayunar, sobre todo, vigilando cada uno su co-
razon para dirigir todos sus movimientos y desterrar de él todo afec-
to culpable 6 meramente peligroso. Este es el verdadero ayuno, que
no perjudica 4 la salud, y que todos pueden practicar; pero tambien
es el mas difieil, pues, por lo general, es mas facil hacer tres 6 eua-
tro cuaresmas cada aio, que arrancar con mano firme |y resuelta del
corazon un solo afecto desordenado.

Lo mismo digo de la limosna. Ricos y pobres, todos pueden ha-
cerla, porque ésta no consiste tnicamente en la moneda que se da al
necesitado, pues ésta solo hay obligacion de darla cuando se puede;
sino que consiste tambien, y principalmente, en las palabras blandas
y consoladoras, en las obras de caridad para con el prgjimo, y en
esa multitud de pequerios servicios que no tienen nombre; y que los

“pobres, méas que los ricos, saben prestarse mutuamente con afectuo-

S0 desinterés.

Por 1ultimo, todos podemos orar, y orar incesanteménte, como
n0s lo recomienda el Sefior: Sine infermissione orafe. ;Como! direis,
Jacaso podemos orar continuamente? Lo podemos, si, hermanos
mios; porque el trabajo. es una oracion; el cumplimiento fiel de
nuestros deberes es una oracion; y el sufrimiento de nuestras penas
€3 una oracion, si hacemos todas estas cosas por amor de Dios. Hace
oracion la doncella ocupada en sus labores, si de cuando en cuando
eleva su corazon al cielo; hace oracion la madre de familia que, de-
dicada sin descanso 4 los quehaceres domésticos y 4 la educacion de
sus hijos, ofrece 4 Dios sus desvelos y fatigas; hace oracion el pobre
jornalero que , agobiado con el peso del trabajo, procura, en medio
de sus tareas, traer 4 la memoria el recuerdo del artesano de Na-
zareth. Ya veis, oyentes mios, como todos podemos y debemos orar,
hacer limosna y ayunar, que son los principales medios de peni-
tencia.

Hagamos , pues, penitencia, oh cristianos, y de este modo paga-
remos nuestras deudas 4 la justicia divina, y nos prepararemos san-
tamente para suportar algun dia el peso de sus tremendos juicios.
Dignese el Sefior concedernos & todos esta gracia, Amen.




