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concede de sus gracias: luego, si no la observamos, es porque no
queremos eficazmente. Convengo en confesar de buena fe, que los
pecadores envejecidos se hallan eomo atados con las cadenas de la
culpa. Asi lo confesaba David cuando decia: Funes peccatorum cir-
cumplexi sunf me. PsaLy. cxvii, 61. Es cierto tambien, que los malos
hébitos son dificiles de arranear, y exigen esfuerzos extraordinarios
en las criaturas; pero Dios nuestro Sefior nos ofrece su gracia po-
derosa para vencer esta gran dificultad; Dios nos manda romper las
-cadenas de los vicios que nos oprimen y abruman: luego podemos y
debemos despedazarlas por medio de una buena confesion general.

Por 0llimo, deben hacer confesion general los que han callado
por vergiienza ¢ malicia alguno 6 algunos pecados mortales. Conelu-
yamos epilogando en breve cuanto hemos dicho. Los cristianos per-
fectos que h& mucho tiempo viven cumpliendo con exactitud sus
obligaciones, no hagan confesion general, ni anden revolviendo su
conciencia; manifiesten & los directores espirituales sus dudas, y
aquiétense con sus resoluciones. Los eristianos libios procuren ha-
cerla, porque les serd muy util y conveniente, para llegar & una vi-
da buena y fervorosa. Los cristianos relajados deben hacer su confe-
sion general, si pretenden conseguir su salvacion. Dios nuestro Sefior
conceda & todos su santa bendicion, para que cada uno cumpla con
sus obligaciones en la parte que le corresponde. Asi sea.

CONFESION GENERAL.

(MODO DE HACERLA.)

IX.

Scrulemur vias nosiras, el reverlamur:
ad Dominum.

Exzaminémonos y convirtamonos al Sefior.
(Jer. Lam. 11, 40.)

Diversos y encontrados caminos llevan siempre en sus operacio-
nes Dios y el diablo. Dios es la suma santidad, y el diablo es la mis-
ma malicia. Dios es la misma humildad, y el diablo prineipe, capitan
y cabeza de todos los soberbios. Dios es la verdad por esencia, y el
diablo es mentiroso y padre de la mentira. Dios nuestro Sefior nos
asegura, (ue su yugo es ligero y su ley es suave; y el demonio nos la
representa como dura, dspera ¢ impracticable. La negacion de nos-
otros mismos, la humildad del corazon, el desprendimiento de las
cosas terrenas, el amor 4 los enemigos, la frecuencia de la oracion y
otros preceptos de la ley santisima de Dios, que podemos y debemos
cumplir ayudados de la divina gracia; el enemigo de nuestra salva-
cion nos lo hace mirar con tedio y aborrecimiento, como cosas im-
posibles 4 la humana fragilidad. Unas veces, las cosas leves nos las
representa gravisimas y como irremisibles para inducirnos al des-
aliento y desesperacion; y otras veces, las cosas graves nos las propo-
ne como- leves, para que nos precipitemos sin temor en las culpas;
y siempre (rastornando el buen drden que Dios dispuso, en todo
procura destruir las obras del Seior,

A este modo me persuado habra sucedido en no pocas almas con
la doctrina de la confesion general. Los més de mis oyentes la ha-
brén mirado como nécesaria, 6 4 lo ménos como atil, para conse-
guir el cielo, y con la inspiracion del Espiritu Santo, habrén resuel-
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to hacerla; pero en el mismo momento habra tambfen procurado el
diablo representirsela 4 unos como imposible, & otros como gravosa,
¥y & todos como & propdsito solamente para embrollar su conciencia,
inquietar el espiritu y turbar el corazon. Pero nada ménos: la confe-
sion general, bien hecha, produce en el alma la mayor franquilidad,
y no hay medio mds oportuno para asegurar las conciencias. Cuanto
¢l diablo, como enemigo de vuestras almas, os representa en con-
trario, es para engafiaros y perderos: no deis oidos & sus malignas
sugestiones. El sabe bien, que innumerables almas han salido de su
tivanica servidumbre por este medio, y no quiere que vosotros consi-
gais la misma felicidad, y logreis la gracia y amistad de vuestro
Dios. No le escucheis, vuelvo & deciros, sino oid 4 vuestro Dios, que
por su profeta Jeremias os dd la idea mas clara de vuestra confesion
general por eslas nolables palabras: Scrufemur vias nostras, ef
queeramus, el reverfamur ad Dominum: escudrifiemos nuestras
costumbres, busquemos los desordenes de nuestra vida; y avergon-
zados con una saludable confusion 4 la vista de nuestras culpas, vol
vimonos al Seior con todas las veras de nuestro corazon. Hé ahi las
dos cosas que debe practicar el que trate de hacer su confesion ge-
neral. La primera, un exdmen exacto de todos los pecados de obra,
palabra y pensamiento. La segunda, una conversion verdadera & Dios
nuestro Senor , acompanada del mas profundo dolor. Vamos & expli-
car una y otra & mayor gloria de Dios, y provecho de vuestras al-
mas, despues de haber implorado los auxilios de la gracia: A. M.

1. Es menester sentar como un principio del todo cierto, y co-
mo una verdad ensehada constantemente en nuestra santa Religion,
«ue nada bueno podemos hacer en el érden sobrenatural sin el auxi-
lio de la divina gracia.

Toda persona, pues, que trate de hacer confesion general, ha de
empezar su grande obra recurriendo & Dios, para que ilumine su en-
tendimiento, ¢ inflame su corazon. Debe postrarse en la divina pre-
sencia con un espiritn de verdadera humildad, y decir 4 Dios eomo
el santo Job: Quantas habeo iniquitales ef peceala, scelera mea el
delicta ostende mihi: Jop. xi, 25: manifestadme,, Sefior, todos mis
pecados; dadme vuestra luz, para que yo vea todas mis culpas que
he cometido contra vos, contra mis préjimos y contra mi mismo; y
dicho esto, animese con la esperanza de que su Majestad le ilustrara. .
con su gracia, para que conozca las especies, gravedad y nimero de
todas ellas. Convendra tambien, que, por su parte, ponga todos aque-
llos cuidados que exige un negocio de la tltima importancia como es
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«ste, para que, en lo sucesivo, no resalten algunos recelos de que no

hizo lo que debia; ya por no haberse retirado en su casa 6 en la gle-

sia una hora, & lo ménos, en cada dia de los ocho que podran ante-

ceder & su confesion; ya por no haberse valido de aquellos libros en
que se encuentran ciertos interrogatorios, 0 sean exdmenes comu-
nes, sobre los mandamientos de la santa ley de Dios, sobre los pre-
ceptos de nuestra madre la Iglesia, . obras de misericordia y obliga-
ciones de su estado , de su oficio y empleo. Pero lo que més que todo
le servird y aliviard mucho para hacer bien el exédmen , es el escu-
drifiar sus costumbres, no por junto, sino separadamente y por ter-
¢€ios; esto es, primero, desde el uso de la razon hasta que comulgé
la primera vez; segundo, desde la primera comunion hasta los veinte
aios, O hasla que tomo estado; y tercero, desde que tom¢ estado
hasta el presente. Hecha mentalmente esta division, procurard traer
4 Ja memoria los pueblos en que haya estado, las casas en que ha.

. habitado, las companias que ha tenido, los asuntos que ha maneja-

do; y hecha debidamente esta pregunta 4 su alma, oird la respuesta
de su eonciencia, que, con una asombrosa prontitud, le presentard los
pecados graves que cometid. Estas eulpas, decia san Bernardo, fran-
sierunt ¢ manu, sed non @ menfe, pasaron en la ejecucion, mas no
se pasaron de la memoria. Esta les dird: en tal edad cometi tal pe-
cado con tal compaiia; en tal pueblo, en tal casa cai en tales y tales
culpas; y seguramente se admirard de la prontitud de su memoria,
si_la examina sin confusion y con método. No hay palabras hastante
significativas para expresar la importancia de este aviso. Oidme;
cuando & un hombre se le han perdido cien reales de un paeblo &
otro, ;en doénde debe buscarlos? Cosa manifiesta es, que en el sitio
4isitios en que los perdio. Debe, direis, volver poco & poco por el
mismo camino, mirando cuidadosamente los pasos que por ¢l dio.
2Y qué conseguird con esa diligencia? Que aqui hallara veinte reales,
alli cuarenta, mas adelante diez, y luego unos cuantos cuartos. Y
despues de todo, qué deberd hacer? Contar lo hallado, y cotejarlo
con lo perdido: si encontrd sus cien reales, se aquieté por haber
hallado todo lo que habia perdido; si no los encuenira todos, tam-
bien procura aquietarse por haber practicado las debidas diligencias
que dicta la prudencia. A este modo debeis vosotros ir con la imagi-
nacion por aquellas casas, aquellos pueblos, aquellos sitios, en que
perdisteis la inocencia bautismal con los primeros pecados de vues-
tra infancia 6 puericia, ¢ perdisteis la gracia que os habian conferi-
do los santos sacramentos de la Penitencia y Eucaristia en la menor

edad; y mirando poco 4 poco las compatias que tuvisteis, los asun-
Tou. 1V, 2
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tos en que os empleasteis, y las palabras que preferisteis_, enconl;!'all—
reis sin duda todos vuestros pecados, y, en tal caso, d_ebexs tranqml}:
zares, por haber hecho bien vuestro exdmen; pero Si no los ha}llale
todos, no os perturbeis por eso, porque al fin cumplisteis con \!u‘.e;;_
tra obligacion de escudribar vuestras costumbres; y como el olvido
resulta inculpable, bastard decir vuestras culpas, segun que se pre-
senten en vuestra conciencia.

Para vuestro mayor alivio podreis dividir todos lo; pecados en
dos especies; esto es, en pecagos actuales y pecados hal?ltuales: Ll.a-
mo, por ahora, pecados actuales, los que se han cometido pocas \e:
ces, de cualquier especie y gravedad que sean; y pgcados hab;tuaief
aquellos que, por una mala costumbre, se han COlTiEilin muchas vece:s
y por muchos afios, de cualquier especie que sean. Clertamen‘te en la
averiguacion de los primeros no hallare-}s gran d}ﬁClﬂt&d, porque co-
mo se han cometido raras veces en la vida, jamas se caen de la me-
moria, y responde de ellos y su nimero en el momento que se la
examina. Nuestra confusion proviene de los pecados halntualgs.
Cuando tratamos de averiguar aquellas culpas 4 que por un mal hi-
bito nos hemos acostumbrado, unas veces se 10s J‘.e-presentan mu-
chas, otras veces pocas; ya nos parece 1_Iegar1an 4 m]‘l , Y& pensamos
serian diez mil, ya que no son mas de ciento; y perdido el tino men-
tal en este confuso laberinto, no acertamos 4 saliv de él; y_cm_mto
mas nos examinamos, mas embrollada advertimos la conciencia v
mas inquieto el corazon.—No direis que no he escuc-_hado con t‘odu
paciencia , como me lo manda san Pablo, vuestra triste situacion:
oid vosotros ahora mi doctrina, como lo encarga tambien el mismo
apGstol. II. Ap. Tmiotn. 1v, 2. Esos pecados habituales_, que tanta
orima v confusion os causan, son mas ficiles de examinar que los
‘ﬁecade.; actuales. No os adwmireis de lo que pronuncio. Vosotros sa-
beis que Dios no manda imposibles; y sié.ﬂdoto para muchas almas la
averiguacion del namero fijo y determinado de todos sus pecados,.
pueden y deben convertirse & Dios de todo su corazon, aim Guar%do
en sus confesiones no digan todas sus culpas, por no haberlas podido
encontrar todas. Bastales examinar sus conciencias prudente y cuida-
dosamente , y despues deeir al confesor sus pecados, segun que los

hayan podido averiguar. Bastales formar varios eémputos por dias,.

semanas ( meses, diciendo: esto me parece, poco mis 6 ménos.
Pongamos un ejemplo: un maldiciente habitual, que por una mala
costumbre ha prorrumpido en maldiciones con fa'eet1gncla por cuatro
afios, seis i ocho, si quisiese examinar & punto fijo, cudntas sean

sus maldiciones en todo ese tiempo, seguramente se llenard de con—
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fusion y no acertara con nada. ;(ué debera pues hacer? Mirar aten-
tamente si su costumbre fué siempre igual, y, en tal caso, en una pa-
labra tiene hecho el examen y su confesion, diciendo: me acuso de
haber echado tres maldiciones cada dia, 6 cuatro, 6 catorce, aque-
llas que verdaderamente le parezcan, por el espacio de un aiio , dos
0 seis. Si su mala costumbre no fué siempre igual, porque unas ve-
ces se enmendaba por varios meses, y en otros tiempos era mayor. el
nimero de sus maldiciones, y en otros era menor, descontars, el
tiempo en que no maldecia, y computars unos dias con otros, di-
ciendo: me parece que uncs dias echaba dos, en otros ninguna, en
otros una, y me inclino & que en cada semana del afio serian como
Seis, poco mds ¢ ménos, excepto un mes, dos 6 Lres, en que me en-
mendé. Lo mismo que decimos de las maldiciones, debeis entender
de los pecados deshonestos y cualesquiera otros, porque siendo de
una misma especie, no es menester decir con una dos, con otra cin-
€0, con otra tres, con otra uno. Redazcanse todos 4 un namero, y
diganse de una vez. Pero notad con mucho cuidado que he dicho,
cuando los pecados sean de una misma especie, porque si fuesen de
especie diferente, debeis separarlos, so pena de hacer nula y sacrile-
ga vuestra confesion. En todo pecado pueden coneurrir varias cir-
cunstancias que lo hagan mudar de especie, 6 que le den nueva gra-
vedad dentro de la especie misma, por razon del lugar donde el pe-
cado se comete, de la persona que lo comete, del modo, tiempo y
fin con que lo comete. Los pecados de una misma especie y circuns-
tancias han de decirse de por junto y en una sola partida; los peca-
dos de diversa especie y diferentes circunstancias, separadamente.

Y qué, direis vosotros, ;se hara asi bien nuestra confesion?—Sin
duda alguna, hermanos mios, con tal que por otra parte no tenga
alguna nulidad. Esto se demuestra hasta la evidencia con este simil:
supongamos un mayordomo, & quien su seior le manda dar cuenta
de mil fanegas de trigo, y quinientas de cebada que ha recibido: si
se empenase en conlar las mil fanegas de trigo grano & grano, yo
creo seguramente que antes de contar cincuenta fanegas, se hallaria
faligado el cuerpo, embrollada la memoria, y todo lleno de confu-
sion y aturdimiento. Pues ;qué deberia hacer? Ello se est4 diciendo:
miraria si habia tenido ¢rden de su amo para vender algun grano, 0
para prestarlo; y luego midiendo lo restante por fanegas, diria de
este modo: por carta-rden de mi amo de tantos de tal mes vendi
quinientas fanegas 4 tal precio; aqui estd el dinero: presté cuatro-
cientas 4 los labradores para sembrar ; aqui estdn los vales, las es-
crituras ¢ resguardos : las ciento restantes aqui existen, como apare-
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ce por la medida. ;No es esta una cuenla1 legitima , una cu‘e.nta bien
dada, y cuanto el amo podia apelecer? Seguramente que si. Luego,
poniendo aparte la cuenta de la ceba.da_, por ser fruto diferente, Y
formandola de la misma suerte, cumpliria e} mayordomg conisu' obli-
gacion exactamente. Si, senores. Pues lo mismo vuelvo & decir & vos-
otros: Scrulemur vias nostras, et queramus, el T{?L‘Pl?‘{ﬂ{m{?’ ad
Dominuwm. Para hacer bien vuestra confesion general,.d}rlgld vues-
tro espiritu 4 Dios para examinaros como conviene; dividid en varios
tercios vuestra vida; escudriniad en cada edad vuestras costumbre;,
mirando los lugares en que habeis estado, las comp‘aﬁias que habeis
tenido, v los asuatos que habeis manejado,.y vereis eomo los peca-
dos actuales, esto es, los que habeis cometido raras veces, luego se
os presentan; y los pecados habituales que habens C'Ometl.dﬂ michas
veces por una mala costumbre , se os haran faciles de averiguar, for-
mando varios computos pradenciales por dias, semanas 0 meses, con
la dehida separacion de especies y circunstlan.cias. (Qué legihma excu-
sa podreis hallar para esto? Ninguna, dx_rexs,. porque bien sabemos
que nadie se condena por falta de memoria, sino por falta de \:ohmj
tad, por falta de una resolucion vigorosa y eficaz de convertirse &
Dios. Asi es, amados mios; y en esto consiste lo segundo que debeis
practicar para vuestra confesion general, como lo mapda Dios por
su Profeta: B reverfemur ad Dominum. Yamos & explicarlo:

9. Fl Espiritu santo, en las palabras del profeta Jez‘emias_ que
os dije en el principio, nos manda examinar qu'estralt conciencia, y
convertirnos al Senor: Serufemur vias nostras. Nos dice, lo primero,
que busquemos todos los desérdenes de nuestra vida, veamos todos
los malos pasos que hemos dado en ella ; y luego aborreciendo todas
nuestras iniquidades, abandonando nuestras culpas, nos volvamos al
Sefior eon un corazon contrito y humillado: £/ reverlamur ad Do-
minum. Esta conversion & Dios exige necesariamente dos cosas, una
de parte de Dios, que es la divina gracia con que excita, mueve,
acompaia y eleva al pecador; y otra de parte de la criatura, que es
la libre cooperacion & esta gracia. El hombre por sus propias fuerlzells
no puede convertirse 4 Dios como conviene; neeesitu. de un auxilio
sobrenatural , que le mueva y sostenga en su conversion; pero este
auxilio quedaria para él sin efecto, si no lo recibiese, si ne obrase
con €1, si el hombre por un fatal abuso de su libertad lo desatendiese
y despreciase. Convertios 4 mf, y me convertiré & vosot;‘os. , dice el
Sefior por su profeta Zaearfas, I, 3. Ved ahi la libre cooperacion de la
voluntad del hombre; y nosotros decimos & Dios con el profeta Je-
remias, xxx1, 18: conviértenos, Sefior, & 1i, y nos convertiremos; pa-
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ra. demostrar la necesidad que tenemos de la divina gracia. Compren-
diendo una alma estos dos principios, y sabiendo que Dios no quiere la
muerte del pecador, sino que se convierta y viva, y que nos manda
pedir, y ofrece darnos lo que pidamos; debemos conocer nuestros
pecados y aborrecerlos, no solo por su fealdad y malicia, no solo
porque ellos nos privan de la gracia y de la gloria, y nos destinan &
un fuego eterno, sino tambien porque son ofensas de un Dios infini-
tamente bueno, santo y amable ; y puestos & los pi¢s de un Cruci-
fijo, 6 postrados en cualquier otra parte con la més profunda humil-
dad delante de Dios, le diremos econ todo el sentimiento de nuestro
corazon estas ¢ semejantes palabras: mi Dios, mi eriador y salva-

.. dor, yo, vilisimo pecador, os adoro con la mds viva fe, porque me

habeis criado y redimido 4 costa de vuestra sangre y vida; pero
tiemblo delante de vos, porque yo fui quien derramé esa sangre y
0s quitd la vida, siendo vos mi justo juez que me habeis de senten-
ciar segun mis costumbres. Conozco, lleno de confusion, todos los
desérdenes que me conducen al infierno: no puedo aborrecerlos co-
mo debo, si no me dais vuestra divina gracia. Dadwnela, Dios mio,
por esa bondad infinita, y por los méritos de vuestra pasion y muer-
te. Yo confiadamente la espero, prometiendo de mi parte la enmien-
da de mis costumbres, y ofreciéndome 4 satisfacer cuanto pueda por
mis pecados, con los que desgraciadamente os ofendi. Compadeceos,
Seior, de mi, que no supe lo que hice, cuando os ofendia. Yo le-
vantarme contra Dios! yo desobedecer 4 Dios! yo ofender 4 Dios! in-
{eliz de mi! donde tenia mi entendimiento? en qué empleaba mi co-
razon, cuando pecaba? Uh, quién nunca os hubiera ofendido! joh,
quién siempre hubiera observado vuestra santa y divina ley! joh,
qué tarde os amo, hermosura antigua y siempre nueva! Desde este
instante no emplearé mis ojos sino en llorar con ligrimas de la més
amarga contricion mis culpas; desde este momento no emplearé mi
lengua sino en pediros perdon y publicar vuestras misericordias; no
destinaré mis manos sino para castigar los desordenes de mi vida,
ni mis piés y todos los sentidos de mi cuerpo y potencias de mi alma,
sino en despojarme del viejo Adan y vestirme del nuevo en Jesueristo.
Aqui teneis los pasos mas importantes para la justificacion del
pecador; aqui es donde debeis aplicar todos vuestros cuidados y es-
fuerzos; aqui donde el enemigo de vuestras almas, el demonjo, no
quisiera que llegarais. Esta fe, este saludable temor, esta viva espe-
ranza, este prineipio del divino amor, ¢ este empezar 4 amar & Dios,
como 4 fuente de toda hondad, por donde el pecador, ayudado de la
divina gracia, va pasando del estado de siervo del demonio al de los




929 CONFESION GENERAL.

hijos amados de Dios, no puede sufrirlo Satands, y hace todos los
esfuerzos que le dicta su malicia, para desconcertar esta grande obra
del Sefior. Por eso vosotros debeis con grandes gemidos y generosos
esfuerzos importunar la divina misericordia, valiéndoos de la inter-
cesion de los Santos, y especialmente del amparo de Maria Santisi-
ma, para resislir al enemigo y perfeccionar vuesira conversion. (lo-
riosa santa Maria Magdalena, podreis decir, préstame aquellas pre-
ciosas lagrimas, con las que regaste los piés de nuestro amable Sal-
vador: bienaventurado san Pedro, que tan amargamente lloraste tus
negaciones, dame tus profundos y provechosos suspiros: dadme,
Dios mio, la saludable confusion del Publicano, el generoso arrepen-

timiento del Hijo prodigo, el intimo conocimiento de David en su pe-

cado. {Oh Virgen inmaculada, oh Madre de Dios! Vos sois mi espe-
ranza y mi consuelo ; vos sois la abogada de los pecadores, el refu-
cio de los pecadores y la medianera de nuestra reconciliacion con
Dios. Emplead, Sefiora, 4 favor de mi pobre alma ese gran poder
que os ha concedido el Seiior. Presentad mi corazon & vuestro Hijo
Jesucristo , Dios'y hombre verdadero; pero presentadlo penetrado de
contricion, haiiado en lagrimas, y con las resoluciones més firmes
de ser fiel perpétuamente. jOh Dios de piedad, usad conmigo de
vuestra gran misericordia! jPequé, Sefor! {hice el mal delante de
vos! Lo detesto, lo aborrezco con todo mi corazon. Abomino todo
pecado, y quiero amaros con todas las fuerzas de mi voluntad. {Oh,
quién me diéra que os amira mis que todos los justos de la tierra,
mas que todos los santos y bienaventurados espiritus del cielo! ;Oh,
si muriera de amor! joh, si mi corazon se partiera de dolor de mis
pecados, de agradecimiento al sumo Bien, que tanto me ha sufrido,
y en digna satisfaccion de haber muerto por mi amor! Gracias os
doy, Dios mio, por haberme hecho aborrecer el pecado y amar la
virtud. Esta mudanza es obra de vuestra diestra: continuad en mi
las misericordias , para que, perseverando en serviros hasta la muer-
te, continue amandoos en la eterna vida.

_ Heé ahi un eorazon contrito y humillado en la presencia de Dios, &
quien su Majestad no desprecia. Ved ahi un eorazon derretido en el
divino amor, 4 quien Dios ama; y ved ahi como un pecador consigue
su justificacion, convirtiéndose de veras al Sefior , segun se lo manda
por su Profeta: Ef revertamur ad Dominum. Hacedlo asi vosofros, y
vuestra confesion general serd buena; vivireis, y no morireis; Dios se
olvidard de vuestras culpas, os concederd nuevos auxilios de su divi-
na gracia, y obrando vosotros con ellos, serd vuestra la eterna glo-
via. Amen.

CONFESION.

(CALLAR PECADOS POR VERGUENZA.)

Pro anima tua ne confundaris dicere ve~
rum.

Por tu alma no te avergiiences de decir
la verdad.

( Eccles. 1v, 2%.)

Una de las mayores lastimas que experimenta el pueblo cristiano,
y que més aflige al compasivo corazon de los ministros de Jesueristo,
es el mortal abuso que innumerables almas hacen de los santos sa-
cramentos de la Penitencia y Eucaristia. Son estos unas fuentes pe-
rennes é inagotables de la divina gracia; y la mala disposicion con
que los reciben, los convierte en un piélago profundo de pecados y
saerilegios. Son una saludable triaca para sanar las enfermedades de
las almas, y su mala recepcion los trasforma en un veneno mortifere
que las mata. Son la finica tabla & que podemos asirnos para salvar-
nos del naufragio de la culpa, en que nos hemos voluntariamente
sumergido; y en ella misma, jqué dolor! lastimosamente perecemos.
Y aunque esta desgracia acontezea en muchos por falta de exdmen,
dolor y propdsito en sus confesiones, la experimentan innumerables
por callar por una pecaminosa vergitenza sus pecados en el santo tri-
bunal de la Penitencia. Todos los que han viajado en el mundo,
anunciando el Evangelio de Jesucristo y procurando la salvacion de
las almas, viven profundamente penetrados del mas vivo dolor, al
considerar el espantoso estrago que el demonio hace en las almas con
este pecaminoso empacho y confusion. Todos tristemente se lamen-
fan y todos claman uniformes, que es menester experimentarlo para
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creerlo, porgue solamente tocandolo con todos los sentidos se puede
comprender la malignidad y universalidad de esla desgracia.
Confieso , seilores, que estas almas me deben una particular com-
pasion, al ver que caen en el infierno por donde los, demas cristianos
suben al cielo. Recibiendo debidamente los sacramentos de la Peni-
tencia y Eucaristia, logran los pecadores arrepentidos su justificacion,
¥ los justos su santificacion, y unos y ofros su eterna salvacion; y
participando esta clase de pecadores pusilanimes de los mismos sa-
cramentos, empeoran sus almas por los sacrilegios que cometen,
aumentan enormemente sus crimenes, y comen su juicio y condena-
cion, como dice el apdstol san Pablo. 1. Ap. Cor. x1, 29. Los otros
fieles, cuando confiesan y comulgan, se unen & Jesucristo, estin en
Jesucristo, se incorporan ¢ hacen una misma earne con Jesucristo,
se santifican, se deifican; y ellos, confesando y comulgando, ofenden
de nuevo 4 Jesucristo, erucifican de un modo terrible & Jesucristo, y
se hacen reos del cuerpo y sangre de Jesueristo. Iein. 27. ;(ué haria
YO para sacar & estas almas de un estado tan friste y lastimoso? Pa-
rece podria aguietarme con proponerles estas palabras del Espiritu
Santo al capitulo cuarto del Eclesiastico: Pro anima (ua ne confun-

daris dicere verum; esto es, cuando se trata de salvar el alma, es

menester superar la mala vergiienza que nos impide deeir la verdad.
Pero el deseo que me asiste de su salvacion, me obliga 4 proceder
con lentitud en este asunto, y procurar con razones invencibles y au-
toridades irrefragables desvanecer toda esa gran fuerza que las almas
se figuran en la pecaminosa vergiienza que las domina. Pidamos los.
anxilios de la gracia. A. M.

1. Un lobo, cuando se abalanza & una oveja, lo primero que
hace es, dice el padre san Agustin, echarle la mano & la garganta,
para que no balando la oveja, ni los perros la defiendan, ni los pas-
tores se la quilen, y asi pueda llevarla, despedazarla y comerla:
Licce lupus quiturem ovis apprehendif. A este modo podemos nos-
otros considerar que sucede, cuando €l lobo del infierno echa la mane
4 alguna alma, oveja de Jesucristo, por haber ella cometido algun
-grave pecado, pues lo primero que hace, es apretarle la garganta
con una funesta vergtienza, para que no hablando en la confesion,
los perros y pastores de la Iglesia no la defiendan , y 6l pueda llevarla
y sepultarla en el infierno. Cinco respetos podemos considerar en esta
mala vergiienza, que & la manera de eineo dedos 6 cinco ufias del lo-
bo infernal, oprimen el alma, dando una fuerza extraordinaria 4 su
confusion 6 su rubor. El primero, por el temor seryil 4 Dios; el se-
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gundo, por el engaiio del demonio; el tercero, por el respeto al confe-
sor; el cuarto, por la gravedad de la culpa; y el quinto y dltimo, por
la estimacion de si misma, que se le figura perdera. No hay efugio:
por alguno ¢ algunos de estos capitulos se callan los pecados. Vos-
otros vais & oir como se desvanecen estas dificultades, y levantan es-
tas formidables ufas del 'demonio, que tanto dafio hacen en las
almas.

La existencia de Dios es la primera y mas fundamental verdad
del cristianismo. Si, sefiores; Dios existe en todas partes por esen-
cia, presencia y potencia: todo lo ve, todo lo conoce, nada se le es-
conde & su clara y penetrante vista. Si yo subiese al cielo, dice el -
real profeta David, alli esta siendo el gozo de todos los bienaventu-
rados; si bajo al infierno, alli le encuentro ejercitando su soberana
justicia en aquellas infelices victithas del pecado; si tomando las plu-
mas de las 4guilas, atravieso los mares y vuelo hasta los extremos de
la tierra, alli le veo eriandolo todo con su omnipotencia, gobernando-
1o todo con su sabiduria, y conservindolo todo con su adorable provi-
dencia. Esta es una verdad, amados mios, que la confiesan cuantios
racionales existen. El'Seior vio tu pecado, vié cuando lo cometiste,
con quién lo cometiste, en donde lo cometiste, y todas las demds eir-
cunstancias que lo acompanaron. Nada se oculta & su clara y pene-
trante vista, dice el apostol san Pablo: Ap nesr. 1v, 13. Omnia nuda
et aperta sunt oculis ejus. Kl conocimiento de esta verdad cénduce &
muchos cristianos al confesonario , para arrojar & los piés de los mi-
nistros de Jesucristo el grave peso de sus culpas, de que se miran.
horriblemente abrumados, y en el momento mismo de aligerarse de-
ellas, se retraen y ocultan, mirando & Dios con un pavor perjudicial &
sus almas, pues no le miran y temen como juez, ni le miran y aman
como padre, ni le miran y esperan en ¢l como su ultima y perfecta fe-
licidad. Por eso dice el Espiritu santo: Isat. xxxvit, 3. Venerunt filiv
usque ad parfum, et virtus non erat pariendi. Pero, almas, jqué es lo
que concedeis & Dios? jqué callais & Dios? ;Podreis con todas vues-
tras diligencias oeultarle vuestro pecado ? jhacer que no entienda
vuestro pecado? Esto es del todo imposible: la Fe os ensena esta
verdad. ;Pues qué necedad mayor que empefiaros en ocultar & Dios
un pecado, que estd tan patente a sus divinos ojos como la misma
luz? Por eso dice el Espiritu santo & David, y en él & todos los que
callan pecados por vergiienza en la confesion: Tu fecisfi abscondife ,
ego autem faciam in conspectu Israél et in conspectu solis: 11. REG.
xi, 42: ta has cometido ese adulterio con Bersabé con el mayor
secreto; tit has tramado solapadamente Ja muerte de su inccente ma-
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rido; pero yo lo publicaré, yo lo haré saber & todo Israel delante del
mismo sol que te alumbra. Ved ahi lo que os dice el Sefior: ese pe-
-cado no se ha de quedar oculto eternamente, ti lo has de decir 4 un
hombre solo para tu bien, ¢ yo lo he de publicar &4 todos para ta
mal; ta lo has de decir en secreto para irte al cielo, 0 yo lo he de
decir 4 tu padre y 4 tu madre, 4 tu marido y & tu mujer, & tus pa-
rientes y & tus vecinos, para arrojarte al infierno despues de haberte
llenado de confusion delante de todo el universo: elige pues, si tie-
nes entendimiento. En esta alternativa preciso serd que digas con
san Aguslin: una vez que mi pecado no ha de quedar oculto, me-
jor es que yo padezca un poco de rubor, al decirlo en secreto &
un hombre para irme al cielo, que el que Dios me llene de confu-
sion delante del universo, y luego me arroje & los infiernos. Con que
tenemos ya desvanecido el primer Tespeto 6 motivo, ¢ levantada la
primera ufia de la formidable mano del demonio.

El santo profeta Isafas, hablando en espiritu con Lucifer, le di-
ce: xiv, 41 gt segp. Quomodo cecidisti de ceelo, lucifer, qui ma-
ne oriebaris? Ta que la mafiana de tu creacion resplandecias co-
mo una brillante estrella, jeémo caiste del cielo? Ay! tu soberbia te
precipité para siempre en los infiernos. Ta pensabas levantar tu so-
lio sobre las estrellas del cielo; te atrevias & decir en tu corazon que
subiriag sobre la altura de las nubes, y llegarias 4 ser semejante al
altisim¥ Dios que te erid; y fuiste por tu orgullosa presuncion derri-
bado de tu primitiva felicidad, y sepultado en lo profundo del lago del
abismo. El evangelista san Juan, confesando esta verdad en su Apo-
calipsis, exelama: {Ay de la tierra y del mar, que ha bajado ¢l dia-
blo & vosotros con una ira muy grande! xir, 12. Por eso el apostol
. Pedro dice: velad y vivid eon sobriedad, porque vuestro enemigo el
diablo os rodea como un leon rugiente, que busca 4 quien devorar,
L v, 8: resistidle fuertes en la fe. Este enemigo de las almas se llama
tambien en las santas Escrituras serpiente antigua, que seduce 4 todo
el orbe de la tierra, porque 4 la manera de una culebra se enrosca y
revuelve entre artificios y lazos para dafar 4 las almas. Kl indaga el
tiempo oportuno para danar, inflama las pasiones conmovidas, irrita
para la venganza, estimula & la enemistad, excita las acusaciones,
renueva la memoria de las injurias y procrea otros males innumera-
bles. Kl eonoce nuestros genios, sabe nuestras inclinaciones, ve
nuestra pasion dominante, y por alli nos acomete, por donde bar-
l'unya serd menor la resistencia y mas fécil la caida. EI sorprende 4
los incautos, hiere & los desarmados, despoja 4 los timidos: 4 unes
mata, & otros cautiva, & otros sofoca. No compele 4 cometer el pe-
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cado, no preeisa ni violenta 4 nadie & cometer el pecado ; pero incita,
pero seduce , inelina y mueve con sugestiones & cometerlo, facilitando
el pecado , apartando del espirita la memoria de la fealdad del peca-
do; y despues que con sus astucias serpentinas ve al hombre caido en
el pecado, ruge y brama como leon furioso para acobardarle, des-
-animarle, aturdirle, 4 fin de que no confiese su pecado, ni salga de
su pecado.

Ahora pues, amados mios, instruidos en estas sélidas verdades,
Jen qué pensais? ;(Quereis que el diablo esté en vosotros por el pe-
cado, que os acompaie en la muerte por el pecado, que os acuse de

. vuestros pecados en el tremendo tribunal del Omnipotente, y que se

0s destine 4 acompafiarle en los braseros eternos? ;Es esto justo? os
ha criado Dios para eso? Nada ménos. Pues jqué remedio? Que ti te
acuses de ese pecado, y enténces el diablo no tendrd de que acusarte
en el dia del juicio. Una de dos ha de ser, ¢ hablar ta, ¢ el demo-
nio. Si ti hablas, callard él; si ta callas, él hablard, ¢l te acusard,
¢l te perderd. Abre pues tu boca, te diré con las palabras del Espi-
ritu santo en los Proverbios, xxxi, 9, y sentencia lo que sea jus-
to. No es justo que el demonio, enemigo de tu alma, la acuse, la
pierda, la condene por esa mala vergiienza con que ocultas y desfi-
guras tu pecado; pues abre tu boca , confiesa tu culpa, y él quedard
confundido: Aperi os tuum , decerne quod justum esl, et judica.

9. Convengo de huena fe en cuanto se me ha dicho, responde-
r4s: es una necedad callar el pecado por lo que mira & Dios que todo
lo sabe, y por lo que hace al demonio, que no procura sino mi mal
eterno. No es por esto mi vergiienza: provienen de otro principio
mis temores, mi rubor y mi empacho. Esto de decir & un hombre
‘todas mis fragilidades, mis caidas y mis erimenes, los mas feos y
mas ruines, me atormenta, me desanima y me llena de tanta ver-
giienza, que no me resuelvo 4 vencerla. Yo seguramente diré & Dios
mis pecados; pero & los hombres no me atrevo.—Estd bien, no di-
reis que no he oido con toda paciencia vuestras dificultades; debo por
tanto exigir de vosotros que escucheis con toda atencion mi doctrina.
Respondedme: el temor de acercaros & ese hombre proviene de que
él no tenga facultad para absolver vuestros pecados? Si es asi, haceis
muy bien, porque nadie se debe ir & confesar con quien no lenga la
facultad de absolver. Pero no eseso: el confesor tiene ciertamente
una facultad asombrosamente grande, que le concedid Jesucristo ,
cuando dijo & sus apdstoles y sucesores en el ministerio sacerdotal :
Lo que aleis sobre la lierra, quedard alado en el cielo; y lo que des-
ateis sobre la tierra, serd desalado en el cielo. Marma, xviu, 18.




