DIVERSIONES.

Honeste ambulemus.
Andemos con decencia.

(Rou. xur, 13.)

s muy dificil desengafiar 4 los hombres sobre las diversiones del
siglo, y destruir la inclinacion natural que tienen 4 los placeres de
les sentidos: un sentimiento interior les recuerda su felicidad origi-
nal, y los encamina al bien que han perdido. Las diversiones y los en-
tretenimientos del mundo les ofrecen una sobra de esta felicidad, y
sin examinar ni la brevedad ni el peligro de los placeres engafosos,
se dejan llevar del primer impulso de su corazon, y solo piensan ser
felices, cuando pueden entregarse 4 ellos con toda libertad. Si se les
dice con san Agustin, que estos gustos de la vida se resienten de la
instabilidad de los objetos de donde nacen; que solo nos traen una sa-
tisfaccion pasajera, y que arrastran tras sf mil pesaresy sentimientos;
:1%1‘5111, que el ministro que les habla, es un preocupado, y tal vez un
hipderita; apelaran al testimonio de la mayor parte de los hombres,
que sacrifican en obsequio de los placeres del siglo su tiempo, sus
bienes, su salud, su honra y su vida misma; y pretenderin probar
(ue, 4 pesar de que en el pablico y por el bien parecer habla de esta
manera, es quizd _ privadamente més sensual y disipado que los mis-
mos & quienes quiere corregir. Hermanos mios, aunque estos razona-
nuentos parezcan de mucha fuerza & una gran parte de los cristia-
103, que no profundizan como deben las verdades de la Religion, son,
en realidad, solo especiosos, y la razon basta para destruirlos. Esto es
lo que ahora me propongo demosiraros: imploremos éntes los auxi-
lios de la gracia; A. M.

_ 1. La consideracion de lo que es el hombre, la situacion del cris-
tiano, su vocacion, su destino y su fin, son motivos bastante eficaces,
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para poner silencio & los vanos argumenios de la concupiscencia. Una
vida tan corta, tan laboriosa y tan llena de dolores ;se ha de conformar
con los grandes placeres? ;No somos, como dice Job, unos viajeros y
peregrinos de la tierra? j;no caminamos por sendas desigualesy estre-
chas? ;Acaso podemos encontrar una ciudad permanente? Pues ;por
qué unos frivolos pasatiempos y vanos placeres nos han de retardar la
entrada en la patria verdadera? ;Podrdn- ellos recompensarnos de la
penalidad de nuestro destierro? Si Dios, para castigar nuestra ciega
inclinacion, nos condenase 4 no ver jamds otra cosa que el objeto pe-
recedero que hemos escogido como el término de nuestra felicidad,
Jno experimentariamos bhien pronto con crueles disgustos, con una sa-
ciedad insoportable, la severidad de esta sentencia? Este cuerpo mismo
que tantas veces esclaviza nuestra alma, jno esel primero que con
tantas enfermedades y flaquezas como padece, nosadvierte, que somos
hechos para otro fin, y que los placeres destruyen y disgustan mu-
cho mis que alivian y consuelan? Los filosofvs del paganismo han ha-
blado muchas veces de esta materia, y han confirmado su doctrina
con muchos y singulares ejemplos; pero, sin embargo, & ninguno han
desengafiado, porque la naturaleza corrompida es del todo insuficien-
te para corregir nuestras inclinaciones desarregladas. Estaba reser-
vado 4 Jesucristo el suministrarnos los principios de una moral con-
firmada con sus ejemplos, y, por tanto, la mas persuasiva y solida. Es
cosa muy rara ver de la manera que se quiere conciliar la cualidad
augusta de cristiano con una vida disipada y de placer. Despues de
haber practicado ciertas obras exteriores, que exige la piedad para la
edificacion del prajimo, y para conservar la nota de huen cristiano,
se pasa lo restante del dia en los entretenimientos que lisonjean los
sentidos y las pasiones, y no se piensa sino en destruir los principios
del cristianismo, uniendo la vida cristiana con una disipacion habi-
tual. ;Por ventura seremos miembros del cuerpo de Jesucristo, des-
echando el espiritu de mortificacion y de penitencia, el espiritu de ora-
cion y recogimiento, el espiritu de vigilancia y de circunspeceion, los
cuales constituyen la esencia de la vida del cristiano, y que de ningun
modo podemos conservar entre los placeres del siglo?

Si, hermanos mios; la vida del cristiano es una vida de mortificacion
y de penitencia. Jesucristo no habla sino de abnegacion y de lagrimas:
los apdstoles que predicaron su doctrina, nos enseiian 4 crueificar la
carne y circuncidar el corazon; los santos no se han santificado sino
por los ayunos, la mortificacion de las pasiones y las penitencias mis
rigurosas. Pero ;no hay, me. diréis, para caminar d la vida eterna
otro camino mas ancho, mas cémodo y mas ficil? No, hermanos mios;
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los santos han tenido un corazon fan sensible como el nuestro, y han
experimentado como nosofros las inclinaciones mas violentas por los
placeres; muchos de ellos han llegado 4 reconocer por una desgra-
ciada experiencia su falsa dulzura, y el peligro que llevan consigo.
Pero ;de qué manera han pensado de todas esas satisfacciones frivolas
que buscamos con fanto ardor y cuidado? La consecuencia que han
deducido de tales antecedentes, es la misma que deberfamos nosotros
sacar, & saber: que es imposible enfregarnos & los deleites, y conser-
var un corazon confrito y penitente, cual conviene 4 un cristiano;
que una vida disipada va poco & poco debilitando el deseo de la mor-
tilicacion y de las lagrimas; que enfre los pasatiempos del siglose
desmiente, 4 cada paso, la santa severidad del Evangelio, para susti-
tuir las maximas de la carne 4 las del espiritu. El Evangelio dice:
bienaventurados los que lloran; pero vosotros, buscando con la ma-
yor diligencia los placeres, poneis toda la felicidad en una loca ale-
gria y en una excesiva disipacion. El Evangelio dice, bienaventura-
dos los que padecen persecucion por lo justicia; pero todo vuestro
afan tiene por objeto los pasatiempos criminales. El Evangelio pre-
senta una cruz, un camino estrecho, una mortificacion continua; y
V0s0iros no quereis cargar con esta cruz, ensanchais el eamino y sua-
vizais la mortificacion. jAh, cudn facilmente, entregados 4 los place-
res, olvidamos las cnalidades de viajero, de desterrado, de soldado y
de atleta, que el apostol san Pablo mira como caracteristicas de los
discipulos de Jesucristo! jCon qué facilidad se pierde de vista esa pa-
tria celestial, 4 donde deben dirigirse todos nuestros pasos y cuidados!
iy c0mo no se piensa en ofra cosa, que en mirar el valle de lagrimas
como una ciudad permanente, donde todo es placer y diversiones!

El pueblo judio se distinguio en esto del resto de las naciones de la
tierra. Jerusalen era siempre el objeto de sus pensamientos en su cau-
tiverio, y 4 su patria dirigia sus suspiros; la separacion de la ciudad
santa le tenia sumergido en un profundo desconsuelo; y si algunas ve-
ces los gentiles le convidaban 4 tomar parte en sus fiestas, 6 4 repetir
i lo ménos algunos cnticos de los que se acostumbraban en las gran-
des solemnidades de Jerusalen, exclamaban todos esos desgraciados di-
ciendo: jeomo podemos alegrarnos en una tierra extrafia? Los cdnticos
los reservamos para dias mas felices, para tiempos en que estemos li-
bres de la esclavitud. ;Como cantaremos los einticos del Seior en
tierra extrana? Asi respondian los judios en su calamidad, y pensaban
que no debian permitirse el menor descanso ni alivio, viviendo entre
cadenas y desterrados de su patria. La tierra en que vivimos, her-
manos mios, /fiene mas er:cantos para nosotros, que aquella donde ge-
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mia el pueblo de Israel? La patria & donde caminamos, jtiene acaso
ménos atractivos que Jerusalen y su templo? Asi lo da 4 entender una
gran parte de los cristianos. ;Qué otra cosa deberemos pensar de esa
alegria, de esa disipacion, de esos placeres peligrosos & que se entre-
gan sin precaucion alguna?$i el espiritu de penitencia no se conforma
con este género de vida, el de recogimiento y oracion que Jesueristo
exige de sus discipulos, jpodrd subsistir entre las falsas alegrias del
siglo? Si las distracciones y los disgustos afligen tantas veces las al-
mas més puras y devotas; si los eristianos més feryorosos se ven obli-
gados, en algunas ocasiones, & quejarse con el Profeta, de que su espi-
ritu demasiado inconstante y ligero se les escapa 4 su pesar, y que
una vez ido, ya no vuelve; si los negocios mis legitimos inguietan
hasta en nuestros templos 4 los fieles mas recogidos y devotos; jcomo
no han de quitar 4 la oracion toda su eficacia y su valor, entregan-
dose 4 la disipacion y 4 los placeres? El Espiritua santo nos advierte
continuamente, que preparemos nuestra alma dntes de dirigirnos &
Dios: jsera una preparacion convenienle una vida, cuyos instantes
més preciosos estan consagrados & entretenimientos equivocos, y las
més veces criminales? ; Vuestra imaginacion siempre inquieta no viene
4 turbar vuestras almas, hasta los piés de los altares, presentdndoos
mil objetos de que os avergonzais vosotros mismos? ;Cudles, pues, son
las causas de tantas distracciones? Las més conocidas y seguras son
esas mesas sensuales y abundantes, que agravan vuestros espiritus;
esas conversaciones sospechosas, que corrompen vuestros corazones;
£s0S juegos excesivos, que furban vuestra razon; y €s0S destrdenes, que
de todas maneras alteran vuestra salud y vuestras fuerzas. La oracion
es un gemido, decia san Geronimo; y los gemidos no pueden salir sino
de un corazon, que solo piensa en el objeto que desea. Pero jde qué
estan Alenos los vuestros, al salir de esas casas de disipacion y de ale-
grfa? de mil palabras equivocas que habeis oido, y proferido tal_ ver;
de mil deseos vergonzosos y desarreglados; y que sé yo, side mil ] 11_-
bertades peligrosas que os habeis permitido. Sin embargo, 0s quejais
de que no podeis orar, y que no es posible  fijar el gspiritu: muchas
veces quereis excusar vuestra disipacion, diciendo, que son muy lar-
gos nuestros oficios y ceremenias; pero yo miraria siempre como un
prodigio que pudieseis pasar, en un instante, de los placeres & la ora-
cion, de la disipacion al recogimiento, y venir tan alegres & los plés
de nuestros altares, como lo estais en el mundo. No, hermanos mios,
nunca orareis ftilmente, miéntras que vivais una vida de diversicn y
de placer; pero no por esto -dejeis de velar. La vigilancia cristl_ana
pide, pues, toda la atencion del espiritu en todos los instantes de la ¥ida,
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de modo, que si nos abandonamas por un momento, ya estamos ex-
puestos & perecer. Los santos Padres llaman 4 los momentos que em-
pleais en las obligaciones del siglo, momentos de embriaguez ¢ ins-
lantes de sueno, de los cuales se aprovecha el enemigo para perderos.
Entonces estan abiertas todas las avenidas que se encaminan & vues-
tro corazon: los ojos, por la indiscrecion de sus miradas; los vidos, por
la facilidad con que se prestan & discursos seductores; la boca, por el
ansia con que traga el veneno del crimen; y eomo dice el Sabio, en-
tra la muerte por las ventanas.

Herddes incestuoso y sacrilego, tenia en el Bautista un censor severo .

de sus pecados, y quizd hubiera encontrado en sus advertencias y re-
prensiones razones poderosas para velar y temer; pero lisonjeadds Sus
oidos con la armonfa de la musica, seducidos sus 0jos con danzas las-
civas y eriminales, se irritan sus pasiones con las delicias de una mesa
suntuosa y delicada. Antes que se entregase 4 estos placeres, hubie-
ran podido tener alguna eficacia las palabras y las advertencias del
santo Precursor; pero rodeado de tantos encantos y atractives, jpodra
pensar en tranquilizar su conciencia, arrojando el escindalo de su
casa? No, ya no tiene ojos sino para ver los hechizos y las gracias,
de que hace ostentacion 4 su presencia la camplice de sus desordenes;
ya no tierlle oidos sino para oir la sangrienta suplica que le hace, ni
corazon sino para corresponder déhilmente 4 las violentas v desorde-
nadas acciones con que pretende agradarle. Este principé, antes de
entregarse & los placeres, respetaba al Bautista; pero, despues, la in-
fame Herodiades es la que & un tiempo triunfa de una Justicia mori-
bunda, de una veneracion casi apagada, y deuna conmiseracion
; espiljante. Y por ventura, cristianos, ;pensais tener mas constancia Y
fidelidad que Herddes, si os entregais 4 los placeres? Pues sabed, qué

el demomg %IEDE muy seguro el triunfo, si una vez gustais del vaso
de sus delicias. :

' Perq una moral tan dm.‘a Y severa ;no permité alguna excepeion?
¢esposible que todas las diversiones estén reprobadas en el Evangelio?
?no habrd placeres que puedan admitirse sin peligro? ;no serd licito
q * >, I = > 1 1
buscar alguna reereacion para un cuerpo cansado del trabajo vy fati-
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gado de los negocios ?—Cristianos, como en ninguna otra materia hay

mas facilidad de traspasar los justos limites que se preseriben, 1o
tengo reparo alguno en deciros, que para un verdadero disefpulo de
Jesucristo no hay momento de dis; pacion en la vida; y 4 fin de queen
un punto tan inferesante haya una instruecion compfeta, dividiremaos
los placeres en tres clases: primera, placeres criminales expresamente

prohibidos; segunda, placeres sospechosos y peligrosos; tercera, pla-

-
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ceres legitimos y permitidos. Los primeros deben aborrecerse de todo
corazon; los segundos deben evitarse con mucho cuidado; y los wlti-
mos deben usarse con gran medida y precaucion.

2. Placeres criminales y expresamente prohibidos. Hay diversio-
nes que llevan consigo un cardcter de reprobacion, que no es facil
desconocer, no solamente porque la Iglesia las ha prohibido con gra-
ve censura, sino tambien porque conducen directamente al pecado.
No intento por ahora hacer una descripcion exacta de todas ellas, y
asi me bastara indicaros una sola, autorizada y justificada porel mayor
ntmero de las gentes del siglo, para. que de aqui podais inferir el
peligro de los demds. Hablo de esas representaciones peligrosas, en
las cuales presentéindose sensiblemente el origen y el camino de las
pasiones, llegan 4 familiarizarse entre todas las clases de personas.
Si quereis perder todo el pudor y la modestia; si quereis acostumbra-
ros 4 no tener vergiienzy alguna de los excesos mas infames y desho-
nestos; si quereis tomar lecciones para imponer silencio & los movi-
mientos de la gracia, no teneis que hacer otra cosa, que frecuentar
semejantes espectaculos. Pero lo que nos aflige y desconsuela todavia
mas algunas veces, es que todos los que tienen esta costumbre, quie-
ren persuadirnos, que su inocencia no peligra en los teatros, porque
la moral que se ensena en ellos, todavia persuade con mas eficacia
que la que anunciamos en las catedras cristianas. El teatro, se nos
dice, esta ya purificado de esas escenas indecentes, que ofendian la
castidad de los espectadores; ya no se oyen esas palabras grosera-
mente obscenas, que molestaban los oidos de las gentes cultas y sen-
satas; ya solamente se ensefian las virfudes, que son ttiles 4 la socie-
dad; aqui se aprende & ser buen ciudadano, & ser buen padre, buen
amigo, buen esposo; aqui se ven pintados al vivo aquellos vicios que
ofenden mas la humanidad; aqui se descubre la violencia de las pa-
siones; y, finalmente, se ponen 4 la vista ejemplos herdicos, que enar-
decen nuestros espiritus en favor de la pétria. Cristianos, no quiero
entrar con vosotros en disputas; pero decidme solamente; ;qué mu-
danza y qué reforma han producido en vuestras costumbres esas escenas
tan castas y arregladas? ;No habeis adquirido, por el contrario, mds
ociosidad, m4s curiosidad, m4s indiferencia para las cosas de la Reli-

gion? ; No teneis ya méno3 reparo para practicar ciertas acciones,
< (8 E

que Antes mirdbais con tanto escriipulo? ;No estais ya mis familia-
rizados con el vicio y el desérden? Pues jcudles son esos frutos ttiles
y santos que producen los teatros? sefialadme uno, y no soio no
declamaré contra ellos, sino que vo mismo seré su mayor &poyo y
defenss.
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Placeres sospechosos y peligrosos. Estos son aquellos que antoriza
el uso v las costumbres del siglo. Condenarlos absolutamente, seria
hacer un cargo 4 una multitud de personas virtuosas que usan de
ellos; y justificarlos sin excepcion, seria aplaudir tambien & otra mul-
titud de gentes ociosas, que hacen un abuso de su tolerancia. Lo que
no tiene duda es, que son muy peligrosos; y que si nd es imposible
gustarlos inocentemente, 4 lo ménos corre mucho riesgo de perderse
un cristiano que los disfruta sin precaucion.

Si, hermanos mios, es muy ficil abusar de los placeres; y de cudles
1o se abusa? se abusa de las mesas, puesaunque, segun la costumbre
de los tiempos mas remotos, es medio muy eficaz de conservar la bue-
na sociedad, el trato y las amistades de las gentes, tambien es una
ocasion muy préxima de intemperancia y glotonerfa. Se abusa de las
conversaciones y de las tertulias, pues aunque en ellas se pudiera ha-
blar de cosas edificantes, 6 4 lo ménos de materias ftiles, solo sirven
para formar intrigas, para mantener fratos sospechosos, para indagar
lo que pasa en las casas ajenas, y para quitar impunemente al pro-
jimo su honor y estimacion. Se abusa de los paseos, pues aunque pu-
dieran servir de un medio de recrear el espiritn *fatigado del frabajo
y de otras ocupaciones atiles, con la variedad de objetos que se en-
cuentran, solo se procura satisfacer la curiosidad y realizar los deseos
mas criminales. Se abusa de los juegos...; pero este entretenimiento
apenas merece contarse en el nimero de los placeres legitimos. ;Por
ventura serd licito consagrar en el seno de las familias cristianas un
tiempo, que reclaman otras ocupaciones mas sérias, & unos juegos, en
los cuales decide la suerte de la pérdida 6 la ganancia? Esta es una
materia, hermanos mios, que pide grandes consideraciones, que dejo
para otra ocasion; pero, entre tanto, no puedo dejar ahora de adverti-
ros, que en las casas, atin las mas piadosas, son los juegos muchas ve-
ces la causa de pérdidas muy considerables, y la ocasion proxima de
resentimientos, de enemistades, de trampas, de quimeras, y tal vezde
grandes blasfemias y de otros pecadus gravisimos. Este es un entre-
fenimiento que yo llamo sospechoso y peligrogo por los danos que re-
gularmente trae consigo: la prudencia, pues, ha de ordenarlo y ha de
evitar sus consecuencias. Por tanio os digo, en general, que no habeis
de usar de otras diversiones sino de las que sean legitimas, y esfo con
suma precaucion, observando el tiempo y las personas con quienes
se disfrutan; y, sobre todo, no debemos emplear en ellas las horas del
trabajo ni las de oracion, porque destinar 4 los placeres el tiempo que
debemos 4 las ocupaciones ttiles, es un grande abuso; y si se hace con
perjuicio del piblico, de nuestras familias y de aguellas personas que
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tienen derecho 4 nuestro trabajo, es un robo manifiesto; pero todavia
es mas perjudicial emplear las horas destinadas 4 la oracion: este es
un sacrilegio y un robo que se hace al Dios eterno.

La necesidad de considerar las personas con quienes nos asociamos
para tales entretenimientos, es muy grande, y asi solo conviene di-
vertirse con los amigos sébios y virtuosos, porque ellos serdn los
primeros que pongan justos limites 4 los placeres; pero los amigos
viciosos y corrompidos no traen ofra cosa que la perdicion del alma,
del cuerpo y de los hienes.

En fin, hermanos mios, nunca useis de los placeres, atn de los
legitimos y permitidos, sino para que den de sf alguna ventaja sélida.
Fs cierto, que cuando se hace un uso moderado de ellos, son muy con-
venientes para restituir al cuerpo y al -espiritu su vigor y tranquili-
dad; y asf leemos en la Historia eclesidstica, que el apdstol san Juan
echaba mano de las diversiones inocentes, para descansar de las fati-
gas de su apostolado: lo que debemos procurar es, que la Religion y
la razon nos dicten la materia y la duracion de estas diversiones.
;Quereis saber, en una palabra, dntes de entregaros & ellas, si son
inocentes y permitidas? Consideradlas con relacion & Dios. Ved si
puede resultarle alguna ofensa, y si interesan para su gloria: consi-
deradlas con relacion al préjimo, examinando sison ocasion de escan-
dalv 6 de pecado: consideradlas, en fin, con relacion 4 vosotros mis-
mos, y para ello debeis reconocer si se arriesga vuestra inocencia y
la pureza de las costumbres. Cuando haya precedido este detenido
exdmen, enténces pedeis entregaros & las diversiones, y 1éjos de ser
un obstéculo para vuestra salvacion, os ayudarin 4 conseguirla, por-
que se renovard con ellas la aplicacion al trabajo, el fervor de la
oracion; y honrado y santificado Dios en todas vuestras acciones, las
recompensara cumplidamente con la eterna bienaventuranza. Asi sea.






