128 DOMINGOS.

Praponitur sabbato dies do-
minicus, fide resurrectionis.S.
August. Ep. 18 ad Casulan.

Domini resurrectio promisit
nobis eternuwm diem, et conser-
vavit nobis dominicum diem,
qui ‘wocatur Dominicus; nam
ipse videtur proprie ad Domi-
num pertinere, quia eo die Do-
minus resurvexit. [dem, Serm. 15
de verb. Apostol.

Melius tota die fodervent, quaimn
tolw die saltavent in festis. Idem,
in Psalm. 52.

Dominico die & terreno labore
cessanduwm, et precibus insisten-
dum est; ut si quid negligentice
per sex dies agitur, per diem re-
surrecctionis  dominice preci-
bus expietur. S. Greg. lib. 2,
epist. 8.

Diem dominicam, ob venera-
bilem resurrectionem Christi,
non solum in Pascha celebra-
mus; verum etion per singulos
hebdomadas, imaginem ipsius
Dei frequentamus.Innocent. Pap.
Kpist. 1 ad Decent., cap. 4.

Moneat episcopus populum di-
ligenter tener: unwmquemque
parochice sue interesse, die do-
minica, ad audiendum verbum
Dei. Cone. Trident. Sess. de Re-
form. cap. 4.

Véase FIESTAS.

El domingo fué preferido al sé-

bado en memoria del gran miste-.

rio de la resurreccion del Salvador.

La resurreccion del Senor fué
para nosotros la promesa de un dia
sin fin, v santifico este dia del Se-
fior, que se llama domingo: nin-
gun olro dia pertenece con tanta
propiedad al Sefior como éste, en
el cual coincidio su resurrec-
cion.

Ménos mal harian (los eristia-

nos) si trabajasen en el campo,
que si bailaran en los dias festivos.

En el dia de domingo debemos
descansar de todo trabajo tempo-
ral para dedicarnos 4 la oracion,
4 fin de que en este dia del Sefior,
podamos borrar con nuestras pre-
ces todas las omisiones y fragili-
dades, que hubiésemos cometido
en los otros seis dias.

No solo celebramos el domingo
en la Pascua en memoria de la
santa resurreccion de Jesucristo,
sino que todas las semanas volve-
mos & celebrdrlo, para recordar

con frecuencia este monumento .

de la gloria de Dios.

Advierta el obispo 4 los fieles la
obligacion que tiene cada uno de
asistir los domingos & su propia
parroyuia, para oir la palabra de
Dios.

DONCELLAS.

Mulier innupla, et virgo, cogilat que Domin
sunl; ut sit sancta corpore et spirilu.
La mujer no casada, y una virgen, piensa en las
cosas de Dios, para ser santa en cuerpo yalma,
(1 Epn. vi1, 3%.)

Nuestros cuerpos son templos de Dios, consagrados por la uncion
del Espiritu Santo, que se derramé sobre nosotros en el bautismo; y
estan separados de todo uso profano con la indeleble senal que impri-
mi6 en nosotros el sello de la salud. Por eso la Iglesia mira 4 los
cuerpos de los fieles, despues de su muerte, como preciosas reliquias,
como templos animados por el espiritu invisible que reside en ellos, y
ast los coloca en un lugar santo, los rodea de luz, les tributa pablicos
honores, y manda que se quemen delante de ellos preciosos perfumes,
y el humo de los inciensos. Todo cristiano, pues, estd obligado & res-
petar su propio cuerpo, & poseerle con honor; y el que lo deshonra, es
profanador y sacrilego.

Pero si la sumision de la carne al espiritu es una obligacion comun
4.fodos los fieles, la entera consagracion de nuestro cuerpo d Jesucristo
es el mas excelente sacrificio. Felices las almas que, renunciando atin
los mas licitos placeres, consagran 4 Dios su cuerpo, sus sentidos y su
gorazon. Hermanas mias; no es mi 4nimo detenerme esta manana, en
la explanacion de las ventajas y provecho que reportan las doncellas
que consagran su virginidad & Jesueristo; mi objeto es hacer de ellos
solamente una somera indicacion. Imploremos dntes los auxilios de la
gracia. A. M.

4. Nada mas bello 4 los ojos del Seiior, que el alma desprendida
de todo goce corporal. La doncella dedicada & Dios, adquiere 4 sus
divinos ojos una belleza solo comparable con la de los dngeles del cie-
lo: Evunt sicut angeli Dei in ccelo (M. xxu, 33). Ademis, la
doncella que abandona el mundo para darse completamente al amor
de Jesucristo, viene & constituirse en esposa del mismo Jesueristo.
Complacese el Redentor en llamarse en el Evanjelio, unas veces
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Padre, otras Maestro, otras Pastor de las almas, mas, con respecto
4 las virgenes, hacese llamar Esposo: Exierunt obvian sponso,
(Marth. xxv, 1). La doncella prudente, que intenta mudar de estado en
el mundo, procura averiguar con exactitud, cual de los pretendientes
4 su mano prevalezca sobre los demds en nacimiento y hienes de for-
tuna. Informémonos, pues, con la Esposa de los Cantares, que bien
conocidas tiene lasdotesde su divino Esposo, acerca desus cualidades.

Dime, esposa sagrada, ;quién es ese tu amado que, entre todas las mu-

jeres, te haceda mas feliz? Dilectus meus, responde, candidus et ru-
bicundus, electus ex millibus (CAxT. v, 10). Mi amado, diceella, es
eandido por la pureza, y rubicundo por el fuego de su amor, y, enuna
palabra, su belleza, su nobleza y su afabilidad le constituyen el mas
amable de los hombres.

Las esposas de Jesucristo que, movidas de su amor, abandonan el
mundo, se atraen la predileccion de Jesucristo. Llimaselas primicias
del Cordero: Primitiez Deo et agno (Aroc. xiv, 4). ;Y por qué razon
se llaman primicias? Porque asf como los frutos primerizos son mas
gratos al paladar que los tardios, de la misma manera, las virgenes
son mas amadas de Dios que las demds personas. El esposo se nutre
entre azucenas: Qui pascitur inter lilio (Cant. 1, 16). ;Y quiénes
vienen & ser esas azucenas, sino aquellas doncellas piadosas que en-
tregaron su Virginidad & Jesucristo?

JQuién es capaz de comprender, acd en la tierra, el camulo de gloria
que el Senor tiene reservado en el paraiso para sus virgenes esposas?
Dicen los doctores, que las virgenes ostenfan en el cielo una auréela
particular, que viene & ser como una corona. ¢ gloria especial, de que
carecen las demas santas que no fueron virgenes. Pero contraigimo-
nos al punto méas importante del presente discurso. Dird fal vez alguna
doncella: Y por ventura, si llego & casarme, ;deberé renunciar 4 mi
santificacion? Si bien la mujer casada puede santificarse en cuanto al
espiritu, de modo alguno se santificard respecto al cuerpo; lo contra-
rio ocurre con las virgenes perfectas, las cuales se santifican en el
alma y en el cuerpo, pues consagraron & Jesueristo su virginidad:
Sancta corpore et spiritu. Y notad ademds esotras palabras: Quod
facultatem preebeat sine impedimento Dominum obsecrandi. jOh!
vy qué de obstaculos no hallan las pobres casadas en la via de la san-
tificacion! Y cuanto més elevada fuere su condicion, mayores serdn
los impedimentos que se crucen. Para que la mujer emprenda el ca-
mino de la santidad, fuerza es que agencie los medios oportunos, vy
sefialadamente, que haga mucha oracion mental, que frecuente los
sacramentos, que traiga continuamente su pensamiento puesto en
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Dics. Empero ;de qué tiempo puede disponer la mujer casada para
emplearlo en el pensamiento de las cosas de Dios? El marido urge
para ser servido, los hijos ¢ lloran, ¢ gritan, ¢ se rebullen. Y andad
luego & recogeros para poneros en oracion, en medio de tan encon-
trados y revueltos pensamientos! Apénas le serd dado ir 4 la iglesia
para recogerse y comulgar cada domingo. Quedar4 en buen hora con
los buenos deseos de su corazon, pero dificilisimamente podré atender
como esdehido & las cosas de Dios. ;

Y j pluguiese al cielo, que los anicos males que afligiesen 4 Ias po-
bres casadas se cifieran 4 la imposibilidad de dedicarse 4 la devocion !
harto mayor mal es el continuo é inminente riesgo de perder la gra-
cia de Dios, & que se hallan abocadas, con el perenne frato familiar
de cufiados, y deudos, y amigos del marido, ya en la propia morada,
ya en las casas ajenas. Estos males no llegan 4 sospecharlos las don-
cellas, pero sobrado los comprenden las casadas, que en tales riesgos
diariamente andan envueltas, no ménos que los directores que las
oyen en confesion. Ved ahi la envidiable suerte que andan buscando
las doncellas que siguen los impulsos del mundo.

Verdadera dicha, pues, es la de aquellas doneellas, que se consagran
& Jesucristo. Ellas no estén expuestas 4 los peligros en que necesaria-
mente se arriesgan las casadas. Ademds, & las doncellas no atormentan
los cuidados domésticos, ni los de los hijos, 6 del marido; sus pensa-
mientos y cuidados se cifran en agradar & Jesucristo, 4 quien consa-
graron su alma, su cuerpo y todo su amor. Y de ahi resulta, que es-
tando su espiritu més desahogado para ocuparse de Dios, disponen de
mayor espacio de tiempo para darse & la oracion y frecuentar los sa-
cramentos.

2 Pero oigamos ahora las excusas que alegan ciertas doncellas de
gran tibieza en el amor de Jesucristo. Dice la precitada: Yo muy de
buena voluntad abandonaria el mundo, como pudiese entrar en un
convento, 6 me fuere al ménos posible ir4 la iglesia, cuando me ocur-
riese practicar mis devociones; pero en casa no hay que pensar en
ello, porque mis hermanos son de pésima condicion y me desazonan
de continuo, y mis padres, por ofra parte, no permiten que vaya & la
iglesia. Y pregunto yo ahora: ; Quieres dejar el mundo para entrar
4 gozar de una vida regalona, ¢ bien para alcanzar tu santificacion?
; Por satisfacer tu propia voluntad, ¢ la de Jesucristo? Si te propones
abandonar el mundo para santificarte v complacer & Jesucrisfo, te
hago esotra pregunta: dime, jen qué consiste la santificacion? No
consiste por cierto en morar en un convento, ni en pasar todo el dia
en la iglesia, sino en acudir 4 la oracion y & la comunion cuando se
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pueda; en obedecer, en poner mano & los quehaceres de la casa, en
llevar vida retirada, en sufrir con paciencia :las fatigas y los menos-
precios. jPiensas, acaso, que en el convento gastards el dia entero en-
tre el coro v la celda, para ir luego al refectorio y despues & paseo?
En el convento hay su tiempo determinado para la oracion, la misa y
la comunion; pero, en lo restante del dia, lasreligiosas deben ocuparse
en el servicio del monasterio, sefialadamente las legas, que como
oxentas de coro, tienen mas faenas que atender, y ménos tiempo

para dedicarse 4 la oracion. Todas claman por el convento. Empero, -

;cudnta mayor proporeion para orar y santificarse tienen las donce-
llas devotas y menesterosas en su propia casa, que no en el convento!
Perv, padre mio, en mi casa mis padres me fastidian, mis hermanos
me molestan todos 4 porfia, me tratan mal, de suerte, que esto no es
vivir! Enhorabuena. Y, por ventura, si te entregas al mundo ; no ha-
llaras tambien quién te trate mal? Dards con suegra, cufiadas, hijos
insolentes y con el marido. jAh! jy qué de malos ratos no se te es-
peran de parte del marido, que como suelen hacerlo todos, prometen
maravillas al principio, y concluyen, al poco tiempo, por convertirse
de maridos en tiranos de sus mujeres, 4 quienes tratan, no ya como
compaiieras, 8ino como esclavas! Ea, pues, si Jesucristo os invita con
SU AMOr, Y 08 esc0ge POr esposas suyas, regocijaos con la satisfactoria
confianza, de que el mismo Sefior os prodigara sus consuelos en medio
de los sufrimientos.

3. Empero, tales consuelos los recibireis en cuanto vosotras pon-
gais todo vuestro amor en Jesucristo, y vivais cOmo esposas suyas.
0id, por tiltimo, los medios de que debeisaprovecharos para vivir como
verdaderas esposas de Jesucrislo, y progresar en vuestra santifica-
cion. No basta para que una virgen se santifique, que conserve intac-
ta su virginidad y se llame esposa de Jesucristo; necesario es, ademds,
que practique las virtudes propiasde tal esposa. Consagrado le habeis
el cuerpo, fuerza es, pues, que le consagreis tambien el corazon por
entero, por manera, que todo ¢l esté dedicado 4 su amor. Para cuyo
efecto menester es, agenciar los medios de hacerse completamente
de Jesucristo.

Consiste el primer medio en la oracion mental, en la cual debeis
asiduamente ocuparos. Mas no juzgueis que para tener esta oracion
sea indispensable vivir en el claustro, 6 pasar el dia entero en la igle-
sia. No se me oculta, que en vuestras casas ocurren no pocas veces
alhorotos y pendencias de parte de las personas que las frecuentan;
sin embargo, las jovenes de buena voluntad bien saben hallar lugar
v tiempo para dedicarse & la oracion, como por ejemplo, ‘en ocasion
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en que haya quietud en la easa, 6 por la mafiana, dntesde que se le-
vanten los demés, 6 por la noche, cuando todo el mundo haya ido 4
recogerse. Ni tampoco es necesario estar siempre hincado de rodi-
llas para hacer oracion; la oracion se aviene hasta con las haciendas
de la casa; y afn puede tenerse caminando, si no hubiera mejor oca-
sion para ello; basta elevar el espiritu & Dios, meditando la pasion de
Jesucristo @ otro punto devoto.

El segundo medio estd en la frecuencia de los sacramentos de
confesion y comunion. Para la confesion preciso es que cada cual
elija para si un director espiritual, del cual dependa en todo con
cumplida obediencia; de otra suerte, no caminard jamas por la recta
via. Por lo que hace 4 la comunion, no es suficiente depender en
este punto de la entera obediencia, menester es, ademés, desearla y
pedirla.

Esta cifrado el tercer medio en el retiro y la cautela. La doneella
que piense mantenerse fiel & Jesucristo, en medio de los devaneos y
vanidades del mundo, quiere un imposible; preciso es para ello que
se conserve entre las espinas de las abstinencias y mortificaciones,
que use no solo de la mayor reserva y modestia en el trato y vista de
los hombres, sino tambien que eche mano de la severidad y atn de
la groseria, cuando el caso lo exigiere: esas son las espinas que con-
servan 4 las azucenas, quiero decir, 4 las virgenes; de otra suerte
presto caeran en perdicion.

El cuarto medio apto para conservar la pureza, consiste en la mor-
tificacion de los sentidos. La doncella que tenga en precio su pureza,
debe ser honesta en las palabras, razonando con modestia, y evitando
las conversaciones con los hombres, & no exigirlo la necesidad; y en
este caso, gastard pocas palabras: honesta en los oidos, apartandolos
de todo discurso mundano: honesta en los ojos, manteniéndolos 6
cerrados 6 fijos en el suelo, al hallarse en presencia de los hombres,
y muy especialmente honesta en el espiritu, procurando resistir 4 los
pensamientos impuros, acudiendo al efecto sin demora al amparo de
Jestis y de Marfa. A este fin cumple que mortifique su cuerpo con
ayunos, abstinencias, disciplinas y cilicios; cuyas mortificaciones, em-
pero, no debe emprender sin prévio dictimen del confesor.

Para obtener, finalmente, hermanas mias, la gracia de la perseve-
rancia en la vida santificante, menester es que os encomendeis con
frecuencia y fervor 4 la Reina de las virgenes, Maria Santisima, que
como medianera en los tratos y conclusion de estos esponsales, con-
duce & las virgenes 4 desposarse con su Hijo: Adducentur virgines
post eam (Ps. xuwv, 13); y obtiene para las esposas escogidas el pre-
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mio de la fidelidad; pues, sin el auxilio de-Maria, todas ellas serian
esposas infieles.

Ka pues, vosotras las que anhelais por no ser del mundo, sino de
Jesucristo, dadle gracias por la merced que os hace de atraeros 4 su
amor, y ofreceos enteramente & su servicio en esta vida. Decidle con
todo afecto: ; Oh Jesis, Dios y Redentor mio, que quisisteis morir por
mi amor ! permitid que ose invocaros tambien con el nombre de Fs-
Poso; pues & tanto me atrevo, al ver que vos me llamais 4 tanta honra;
por cuyo beneficio no sé como daros las debidas gracias. Aceptad,
por un efécto de vuesira misericordia, el don que os hago de mi per;
sona, y no le‘'desecheis conforme exigieran mis merecimientos. Qlvi-
dad las ofensas que en las pasadas épocas contra vos he cometido, de
ellas me arrepiento.con toda mi alma; ojald hubiese perecido 4ntes de
cometerlas ! Perdonad mis culpas, inflamad mi corazon con vuestro
amor, concededme vuestro auxilio, para que me conserve fiel 4 vos,
y tenga la dicha de bendeciros eternamente en el cielo.

DIVISIONES SOBRE EL MISMO ASUNTO.

DONCELLAS.—Su pudor debe atraerles el respeto de las personas
que se les acercan.

Su fragilidad debe hacerles amar la severidad en las personas que
han de vigilarlas.

Su prudencia debe darles autoridad sobre las personas que las pre-
tenden.

DONCELLAS.—Su buena 6 mala vida depende de su buena 6 mala
educacion.

Su conducta se puede regularizar més ¢ ménos ficilmente, segun
(ue se hayan aficionado mis 6 ménos al mundo.

DONCELLAS, véase: MUJER CONSIDERADA C0MO DONCELLA v VIRGINIDAD.

DONES DEL ESPIRITU SANTO.

Repleti sunt omnes Spiritu Sancto.
Todos fueron llenos del Espiritu Santo.

(AcT. 11, 4.)

El Salvador del mundo despues de haber revelado 4 los hombres
los més altos misterios; despues de haber hecho resonar en las sina-
gogas verdades inauditas, superiores 4 las méximas de todos los le-
gisladores y reformadores més célebres; enseiiado la mds pura moral
y la doctrina més sublime: dado el ejemplo de todas las virtudes las
mas eminentes, las mas herdicas; y probado su amor & los hombres,
hasta morir en una cruz para reconciliarlos con Dios su Padre; des-
pues de haber instituido su sacrificio, fundado su sacerdocio, deter-
minado su jerarquia, y establecido sus sacramentos; cuando, en fin,
hubo consumado todas las funciones de su ministerio, en el momento
en que iba & dejar la tierra para restituirse 4. su pitria, prometio &
sus Apdstoles enviarles €l Espiritu Santo para que les ensendra toda
verdad. Lo que habia prometido, lo ejecuto el décimo dia despues de
la Ascension. El Espiritu Santo descendi6 de lo mas alto de los cielos,
animoé & los Apdstoles con su virtud divina, y los convirtié en hombres
del todo nuevos, llenos de luces, de amor de Dios, de celo, de fortaleza,
hasta el punto de que sus mayores adversarios se veian obligados &
admirar su constancia v su firmeza. jQué maravilla, ver 4 esos hont-
bres, 4ntes tan ignorantes, tan groseros, incapaces de comprender las
cosas mas sencillas, convertidos, en un momento, en hombres. llends
de inteligencia y de luces, anunciar lo que hay de més profundo en
las Eserituras, de mas oscuro en las profecias, de mas elevado en los
misterios, y hacerse de improviso otros tantos ordculos divinos, que
instruyen 4 todo el universo! Qué espectaculo tan bello y encantador
ver 4 esos hombres tan débiles, que no tuvieron valor para confesar
& Jesucristo al tiempo de su Pasion, publicar con valentia la gloria
de su nombre delante de los magistrados, de los grandes y de los prin-
cipes de la tierra, sin que pudiesen imponerles silencio !

Pero no creais, hermanos mios, que los Apéstoles recibieron sola-
mente para ellos el Espiritu Santo; le recibieron tambien para todos




