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. Wds dulces que la miel y su cuello mas blanco que el marfi

Modestia vestra nota sit omnibus
fominibus,

Sea vuestra modestia patente & to-
dos los hombres,

{PHILIP. TV, 5,)

Se ha dicho servilmente de Augusto, que él era 1y obra de los si-
glos, v que desde los dias de Ia creacion, la naturaleza multiplicaba
de aio en afio sus industrias para producirle. Ahora bien; este en-
£omio, que encierra un exceso de exageracioues, de hipérholes y de
absurdos tratdndose de aquel César, es clertisimo con respecto 4 la
Yirgen, que sali6 de Nazareth para consuelo del género humang. En
efecto; Maria es la flor de las antiguas geners

aciones, la maravilla ge
la ereacion, y la bellisima entre todas las criaturas, Sys mejillas eran

L. Jamis
ninguna hija de hombre reuni6 en si tantas perfecciones; ninguna

descendiente de Adan se vi6 jamds adornada de tantas gracias.

No era solo la belleza fisica la que hacfa & Maria extraordin
singular obra de Ia creacion; sus gracias exteriore
en Ella como un velo trasparente de las interiores gracias del alma.
Sus virtudes eran tan bellas Y tan atractivas, que no ha existido ni
existird jamds criatura alguna que pueda igualarlas. A Ella dehieron
ceder sus laureles todos los preclarisimos ingenios, y fué la més bella

entre todas las mujeres porque, indudablemente, era Iy IM4s sants,
entre todas las hijas de Eva.

Si el primer ornamento de Ia santidad
10 se adquieren méritos ante los homhred nj ante Dios, solo con Ia
excelencia de esta virtud se comprende muy bien, que Maria fué

modestisima, ¥ que con razon sea saludada con Ja advocacion de
Nuestra Sefiora de la Modestia.

aria y
5 sé manifestaban

es la modestia, sin Ja cual
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Por lo tanto, me limitaré hoy, que se celebra Ja festividad de un
titulo tan apreciado de Marfa, hablaros de esta dote, que fué sublime
en la mas pura de las virgenes. Ruego & la misma excels:a Senora,
que me alcance del Gield palabras convenientes para el importante
asunto que voy a desarrollar. A. M.

La historia de la beatisima Virgen estd llena de lagunas. El Evan-
gelio habla de la embajada del Arcangel y de los homenajes con que
la. venerd; refiere las palabras, que en la plenitad de la inspiracion
del Espiritu Santo, la dijo Elisabeth; recuerda el edntico, que, froto
de su humildad y de su gratitud, le salié del corazon en los montes de
Hebron. Pocas cosas més dice de Ella, y luego se calla. Los mismos
Apostoles, ocnpados en la eminentisima persona de Jesus, parece
que no piensen en su propia familia terrenal, de manera, que la vida
de Maria se nos ofrece arida de hechos. Se dirfa, escribié un autor
preclaro, que las cosas descritas, si se tiene en cuenta las que se ca-
llan, son como las magestuosas ruinas de fa antigiiedad; aqui colum-
nas gigantescas, alld estupendos claustros, en otras partes templos
suntuosos. y despues, de trecho en trecho, estéril arena y duras pie-
aras.

Sin embargo, 4 pesar de que la vida de la Virgen se nos ofrezca
rodeada de una profunda oscuridad, con todo, tenemos pruebas fan
relevantes de su modestia, que atin los mds excéplicos no podrian
ménos de admitirlas. Los Padres, los Doctores y los Tedlogos que se
dedicaron 4 enaltecer su modestia, 1o tuvieron que fatigarse mueho
para ponerla en evidencia. Indicaré solamente algunas de sus frases,
no siendo posible copiarlas todas atendida la brevedad del tiempo
de que puedo disponer; vereis, hermanos mios, con cuanta razon el
pueblo cristiano predique modestisima a Marfa.

I.a modestia es la corona de todas las virtudes. Un hombre podra

ser docto y sabio; pero, si su docirina y saber no se acompandran:

con la modestia, seria considerado muy justamente un vanaglorioso ¥
soberbio. Una mujer podra ser bella y graciosa; pero, si la modestia
no cubriese con su pudico manto su belleza y donaire, se desviarian
de ella las miradas que se le dirigiera. ;Como dudar, pues, de qué
esta virtud no embelleciese todas las deméas virtudes de Marfa? Cier-
tamente no puede negarses que Marfa fué virtuosisima, que se mostré
en la tierra, no como una mujer comun, sind como espiritu celestial
aparecida en forma humana. Ningun pincel puede pintar, ninguna
lengua alabar, y ninguna mente comprender, cuanta fué su paciencia,
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su bondad, su dulzura, su mansedumbre: toda elocuencia humana
y angélica se pierde queriendo enumerar los dones que la adornaron.
Por consiguiente, si Marfa posey6 en grado eminente todas las virtu-
des, y si la modestia es la primera de todas ellas, y la que mas enal-
tece, debemos decir, que esta virtud fué en Maria suma y singular.
No basta: nadie ignora, que la Virgen santisima reuni6 todas las
virtudes en su alma inocente; pero que la que més amoé y de un modo
extraordinario, fué la pureza, Ella amé esta virtad. por mis que la
castidad perpétua fuera cosa absurda entre los discipulos de Moises,
que desde largos afios agnardaban la suspirada venida del Mesias. Con
un pensamiento, 4 que no se habfa elevado ninguna de las doncellas
hebreas, con una prevision que se adelantaba & su tiempo y contras-
taba las viejas preocupaciones de su nacion, con un voto que abra-
zaba el celibato, al cual por los Judios iba unida la idea de oprobio
y de maldicion, quiso permanecer virgen. Y fué tan constanie en la’
guarda de la pureza, que se mostré dispuesta & conservarla en pre-
sencia del mismo nuncio de la Maternidad divina. ;Cémo no recono-
cer, pues, en Ella, una sublime modestia, si la modestia y la pureza

- son inseparables la una de la otra? En verdad, que no puede caber

ninguna duda acerca del amor que Maria profesé & la pureza, y por
{anto, tampoco puede caber duda alguna para proclamarla mo-
destisima.

He dicho, amados hermanos, que entre todas las virtudes fué muy
apreciada de Marfa la pureza, mas ahora debo afiadir, que la humil-
dad no le fué ménos agradable. Cierto que la pureza, que es la su-
mision de la carne al espiritu, depende de la humildad, esto es, de
la sumision del espiritu & Dios. Y se ha dicho muy bien, que la hu-
mildad es la eastidad del espiritu, asf como la castidad es la humil-
dad de la carne. No se necesita mucha elocuencia para demostrar,
que, entre todas las criaturas, Maria fué la mas humilde. Ella misma
dijo, que su grandeza dependia de su humildad; y la gloria de ser
Madre de Dios le pertenece porque en su misma dignidad no crey6
ser mas que la sierva del Eterno. Y siendo incontestable, que Maria
fué eminente en la humildad, jcémo dejar de aplaudir su modestia?
¢Puede acaso existir humildad sin modestia? ;0 por ventura, la mo-
destia. no es fan necesaria 4 la humildad, que pueda existir la una
sin la otra? ’

Ya veis, hermanos mios, con las reflexiones hasta aqui expuestas,
muchisimas otras que me seria ficil aducir; veis que aquella bendita
Virgen, que fué Madre é Hija & la vez de su Criador, puede con toda
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verdad llamarse Nuestra Seiiora de la Modestia. {Ah! si con este titulo
debe saludarse aquella Virgen, en quien la inocencia, la belleza y las
gracias fueron rayos transparentes de un alma enteramente celestial;
indudablemente, esta alabanza corresponde & aquella piadosisima
Reina, que, entre cuanfos tienen mds delicado el sentido, aparecit
en la peregrinacion de este destierro como espiritu escogido del Pa-
raiso.

Los Padres de la Iglesia, con las frases que emplearon para descri-
birnos, por decirlo asi, el retrato de Maria, nos ofrecen nuevos mo-
tivos para encomiarla modestisima. Maria, dice San Epifanio, fué
espejode sabiduria, parca en el hablar, respetuosa con todo el mundo,
delicada en sus maneras, suave y humilde en los coloquios, y, hajo
todos conceptos, tal, que respiraba en su porte exterior y en los do-
tes del alma una gracia toda divina. Marfa, dice San Jerénimo, era
la mas exacta en observar la ley, la més atenta en las ocupaciones
de su estado, y la mds perfecta en el ejercicio de las virtudes; jamgs
se dejo llevar de un movimiento indiscreto; y todos sus acentos fueron

tan llenos de dulzura, que en Ella se vislumbraba facilmente el Espi-.
ritu del Sefior, Maria, dice San Ambrosio, no tenia altivez en sus 0j0S; .

considerada en sus palabras, nada se vefa en Ella de exagerado en
Su gesto, nada de precipitado en la voz. nide negligente en su porte.
Jamés se mancharon sus labios con la més leve mentira; su mirada
era siempre dulce; nunca se la vi6 encolerizada; no ofendis, ni en
ninguna ocasion entristecid 4 persona alguna. Enemiga del boato,
sencilla en sus maneras, no pensaba en dejarse ver bella, ni en ador-
narse esmeradamente no obstante su juventud. Bajo el humilde ves-
tido de virgen y el velo de esposa, conservé siempre un alma casta,
un corazon inocentfsimo. Ahora bien; si un pintor cristiano hubiese
recibido la inspiracion del genio, y cuya devocion fuese inspirada
por un casto entusiasmo por esta Mujer divina, pintase al éleo todo
cuanto han sefalado con lijerisimas indicaciones San Epifanio, y San
Ambrosio, jquién al contemplar aquella imagen, no creeria ver per-
sonificada en ella la modestia?

Empero, la misma Escritura habla con frecuencia de la modestia de
Maria. Los Profetas, que la vislumbraron en sus éxlasis, hablando de
Ella, y anunciéndola 4 los pueblos, tanto como la encomiaban grande
y excelsa, bella y graciosa, la proclamaban igualmente humilde y ru-
burosa, silenciosa y modesta. Dijeron, que toda su gloria estaba en-
cerrada en su interior, en lo mas intimo del alma; anadieron, qué
vivia retirada en su casa como la paloma que anida en las hendi-
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duras de las penas. Tantos simbolos, tantas sombras, y tantas figuras
con que la representan & los pueblos, forman como una nube de elo-
gios, que proclaman en voz alta su modestia. De su modestia hablaba.
el Huerto cerrado, al cual no podia penetrar pié¢ alguno de hombre;
y la Fuente sellada, cuyas cristalinas aguas jamas fueron manchadas
con mundano lodo. De su modestia hablaba ‘el lirio, que, florecido
entre espinas, no podia focarlo ninguna mano que oscureciese s
candor bajo concepto alguno; y la rosa, que candida y ruborosa no
podia. ser sacudida por ningun soplo ni torbellino. De su modestia ha-
blaba el zarzal de Moisés, que aunque abrasado por el fuego, per-
manecia siempre incGlume; y la torre de David, que no obstante el
ser asaltada por huestes enemigas, era siempre inexpugnable. En fin,
de su modestia hablaba el vellon de Gedeon, sobre el cual cafa el ce-
lestial rocio, y el Arca de Noé, 4 la cual no causaron ningun dafio las
aguas del dilavio universal.

Asi pues, dejemos, amados hermanos, estas y otras expresiones con
las cuales los libros santos y los Padres de la Iglesia nos representan
Ja modestia de Maria, y detengdémonos més bien en considerar como
la piadosa Virgen se ha mostrado siempre modestisima en el rosiro,
en sus palabras y en su porte. De esta suerte, rodeadas de nueva luz
las razones aducidas hasta aqui, podremos concluir sobre el particu-
lar con mayor conviccion de dnimo.

Modestia en el rostro. A un alma perfectisima le conviene un
cuerpo perfectisimo. Por consiguiente, si el alma de la Virgen era
tal, que representaba en sus perfecciones una viva imagen de Dios,
debemos convenir, que su cuerpo, debiendo corresponder &4 un alma
tan bella, debia en sus perfecciones representar al vivo la imégen del
mismo Dics humanado. Y por cierto, que no se asemejaba & ciertos
montes, que tienen en su interior minas de oro, y por de fuera apa-
recen yermos y desnudos; Maria, al contrario, enriquecida interior
y exteriormente con los tesoros divinos, mostrabase como ¢l Arca del
Testamento, que estaba cubierta de oro por dentro y por fuera, en-
teramente perfecta; lo cual no hubiera podido suceder, si su rostro
no hubiera estado adornado de una celestial modestia. Sin la modes-
tia del rostro todas las demas virtudes se hubieran visto sefialadas por
una mancha indecorosa; y la Virgen celebrada por los Angeles, hu-
biera aparecido ante el mundo, sin¢ culpable, & lo ménos incauta y
lijera.

Modestia en las palabras. No cabs duda que Maria fué amanii-
sima del silencio. En todo el Evangelio son pocas las palabras que
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se le atribuyen. Cuando los Pastores y los Magos, llegados prodigio-
samente 4 Belén con motivo del nacimiento del divino Emanuel, en-
salzaban al Sefor; cuando cumplidos los dias de la vida privada, et
Salvador, dando principio 4 su mision por las doctrinas que ensenaba,
6 por los milagros que obraba, las turbas le glorificaban; cuando
estalld la persecucion, y condenado 4 la més afrentosa de las muer-
tes su Hijo, fieros dolores le fraspasaban el corazon, Maria callaba.
Las pocas palabras que se leen de Ella en lo relatos evangélicos,
manifiestan una suma humildad, una extraordinaria modestia. Por sa

modestia llamdse la Sierva del Seiior, cuando el Arcingel, postrado

reverentemente ante Ella, le anuneis la Maternidad divina. Por su
modestia refirié toda alabanza y todo homenaje & gloria del Eterno,
cuando Elisabeth, llena de santo respeto, se humillaba en su presen-
cia proclaméndola Madre de Dios. Por su modestia en Cana expuso
solo con humildes acentos al Hijo la falta de vino; por su modestia
pronunei6 pocas y sencillas palabras cuando di6 4 entender & su Hijo
el dolor que habfa experimentado con su pérdida.

Modestia en el porte.—Amante de la soledad, Marfa vivia retirada
en casa. Desde sus primeros afios quiso encerrarse en el Templo, y
recogida bajo los claustros del taberniculo empled los méas solicitos:
cuidados para que el lejano rumor del mundo no llegase 4 distraerla.
Podia, sin duda, casta é inocente paloma, pasar toda su.vida en
medio del mundo sin mancharse con la disipacion y el desérden que
en él reinan; ain fuera del claustro podia hallarse segura de su pu-
reza, que de ningun modo estaba sujeta & contaminarse. Sin em=
bargo, muy amanie de la pureza, apénas pudo sostenerse en pié,
corri6 al Templo, y paso los primeros afios en la meditacion del es-
piritu y en el ejercicio de las mds bellas virtudes. Fuera de aquellos
sagrados muros, ya esposa de José, dividio el tiempo entre la medi-
tacion y el trabajo. Cumplié con religiosa puntualidad las obliga-
ciones de su estado, se conformo resignada 4 la condicion en que Ja
habia colocado la Providencia, y se sometio & las mondtonas ocupa-
ciones domésticas de una pobre mujer, que no tiene 4 sus Grdenes
ni criados, ni esclavos. Finalmente, cuando pasé 4 ser madre no
dejé de ser modeslisima. Segufa & Jests, pero no estaba presente &
las glorificaciones que se le tributaban. Eran tales sus pasos, que el
Espiritu Santo los llamé bellos: Quam pulehri sunt gressus tuil ().
Eran tales sus miradas, que el celestial esposo’quedd enamorado:

{1} Caxt. VII, 1.
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Vulnerasti cor mewm in uno oculorum {worum (1). Eran tales sus mis-
mos vestidos, que tambien por éstos se hizo gratfsima al Sefor:
Odor vestimentorum tuorum sicut odor thuris (2).

Siendo asi, amados hermanos, ninguno de vosotros podrd ménos
de convenir con la opinion universal acerca de la preclarisima mo-
destia de Maria; y abrigo la seguridad de que todos hareis coro fes-
tivo con los Padres, quienes con frases escogidas, predicaron & la
Virgen adornada de un modo sublime de esa virtud; con los Docto-
res, que la llamaron modestisima en todas las circunslancias en que
se halld; y con nuestros antepasados, que precisamente por esto, en
la manifestacion sincera de sus devotos afectos quisieron instituir
una fiesta particular, saluddndola con el titulo de Nuestra Sefiora de
la Modestia. Asi procuraron honrar & su misericordiosa Madre, glo-
rificindola del mejor modo que podian por la belleza de una virtud
que le era tan querida; y nosotros procuraremos tambien honrar &
nuestra misericordiosa Madre glorificindola del mejor modo posible
por la belleza de un titulo que tanto le place.

Tened empero entendido, oyentes, que para honrarla bien no
basta invocar solamente con los labios su nombre, 6 visitar los tem-

_plos que le estdn consagrados, 6 inclinarse delante de sus imagenes.
- I por uso ni por costumbre dirigirle una oracion. Si, segun hemos

demostrado & grandes rasgos, fué carisima & Maria la modestia, se
sigue de legitima consecuencia, que la practica de esta virtud debe
serle muy apreciada. Por tanto, si queremos que nos mire con 0j0s
misericordiosos; si queremos que se digne atender nuestras saplicas;
si queremos que extienda propicia la mano sobre nuestra cabeza
para asistirnos con su gracia y ayndarnos con su' proteccion, haga-
mos que brille en nosotros un rayo de aquella santa modestia, que
brillé tan vivamente en Ella. Si Marfa, por las copiosisimas fuentes
de su misericordia protege todos los desventurados hijos de Eva, y
se muestra & todos Madre de gracia y de salvacion, sin duda ampa-
rar& con mayor eficacia 4 aquellos que la honran con el ejercicio de
una virtud, que es la corona de todas las demés, y que Ella practico
en grado eminente durante el entero curso de la vida. Por su mo-
destia suprema agradé & Dios, de manera, que la llend de gracias; y
con nuestra piadosa modestia agradaremos 4 Maria, de suerte, que
nos colmara siempre con sus maternales beneficios.

). Caxr. 1,9,
(2} CawnT. TV, 1.




