LA EUCARISTIA OBRA DEL AMOR

DE LA SABIDURIA Y DEL PODER DIVINO

Miserationes ejus super omnia opera
s

Sus misericordias son sobre todss sug
obras,

(Baryo 144, v. 9).

El mundo, hermanos mios, es un libro inmenso, en cuyas pagi-
nas se encuentra 4 cada paso eserilo el nombre de los divinos atrie
butos: poder, sabiduria, amor; amor, sabiduria, poder. En el orden
natural, & medida que los seres erecen en dignidad v belleza, nos
revelan mis clara v distintamente esas pel‘il‘,l'riﬂne:‘x.h Un grano de
arena 1o nos habla tan altamente de Dios como Ia planta, llﬁl‘, ejerce
ya fanciones nutritivas; la planta no nos habla tan altamente de
DI:().\ como ¢l ave que revolotea en torno de ella y da al aura caden~
closos trinos 4 la sombra del follaje; el ave no nos hahla tan altamen-
le fl" Dios como el hombre cuya sublime faz mira al cielo, ¥ euya in-
leligencia se pasea por las levantadas serenas regiones de las eternas
ve_r(lades‘ En el orden sobrenatural, y de especialisima manera en el
misterio que estudiamos, sucede al revés; la escala de las revelacio-
nes parece como invertida, y por un singular contraste, cuanto una
€034 es i los ojos de nuestra carne y de nuestra razon més humilde,
\!Mg'.\r ¥ aun repugnante, en mayor grado acusa y nos revela los di
vinos atributos. Concrelémonos 4 nuestro caso.

_L;l Eucarirslia_. escandalo del incrédulo, que no acierta & descu-
brir en g]la sino humillacion, extravaganeia é impotencia, es por an-
lonomasia_la obra del amor, de la sabiduria v del poder divino: ya
que en este sacramento el amor fija el ohjeto 4 que se ha de tender;
la fahlliul'i.‘i determina los caminos y medios mas
guirlo; y el poder los pone en préctica Yy superando todas las difi-
cglladu:._ da al amor Ia posesion de su fin, Bl desareollo de tan su-
blimes y consoladores PENsamicntos va & ocupar vuestra atencion en

aplos para conse-
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estos momentos. Mas antes imploremos humildemente la gracia. Ave
Marta.

El amor, ved ahi, hermanos mios, ¢l gran eriterium de las obras
divinas. El amor hace que Dios se dé 4 la criatura enanto ésta cs ca-
paz de recibirle; el amor excita y despierta en nuestra naturaleza,
deleznable y fragil, esas magnificas aspiraciones, esos ensueiios de
grandor, esa divina nostalgia de abrazarse eon su principio, de verle,
de tocarle, de oirle, de gozar de su presencia; y ¢l no excita esas as-
piraciones, esos ensueios, esos anhelos sino para realizarlos. Sabemos
que ¢l hombre en la investigacion de su felicidad ha crrado de una
manera lastimosa, eayendo ¢n extravagancias, en absurdes, y hasta
en inmoralidades & las veces; todo dependia de no buscar ni hallar 4.
Dios donde El se manifestaba, y no seguir humilde y pacientemente
el progreso de sus Ccomunicaciones, §

Porque Dios se comunicaba, hermanos mios, no solo por los signos
admirables que nos hablan de El sobre la tierra y en los cielos; por
medio de esas harmonias de seres, de movimientos y de vida, que
dia y noche pregonan st gloria y bendicen su nombre; sino que tam-
hién por medio de solemnes manifestaciones, 6 de visitas intimas y
confidenciales, que le estrechaban mds y mas de dia en dia con el
hombre, su eriatura privilegiada, Olase el ruido de sus pasos, blando
como ¢l soplo del céfiro, en el delicioso jardin llamado & ser la cuna
de una raza inocente y bendecida; y nuestro primer padre conversaba
con Kl mano 4 mano. Ofendido por la ingratitud y la prevaricacion
de aquellos 4 quienes habia eolmado de heneficios, no se retird & las
alturas del eielo, dejandones ahandonados 4 las tristezas del aisla-
miento, 4 las consecuencias de una indeleble maldicion v 4 la co-
rrupeion de muestra caida naturaleza; sino que de tiempo en tiempo
descendia 4 nosotros, aungue algunas veces como vengador revesti-
do de justieia, para traernos & huen camino. Veia en efecto d toda
carne dominada por la lasciviap oia los grilos orgullosos de los de Ba-
hel, los impiidicos cantos de Sodoma y Gomorra, las blasfemias del
egipeio v asirio, que amenazaban exlerminar 4 su pueblo; veia & este
pueblo infiel como le olvidaba por Baal y sus idalos, y entonces ex-
clamaha: Descendamus, descendamos. ¥ descendia armado de ultriz
azole, v descargabalo severo sobre la culpable y rebelde humanidad
hasta tanto que exterminaba @ los prevaricadores, aunque & veces
sus gritos de arrepentimiento y perdon le de;a_rmahan. En estas visi-
tas portabase como duefio y sefior. La generalidad de 1a§ veces, em-
pero, acordédbase que era padre y amigo, y suamor l¢ traia a nosofros
40
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para amonestarnos, consolarnos y hacernos espléndidas promesas,

Tal sucedio & Abraham, enando sefialandole las estrellas del vie-
lo, le prometié que su descendencia las excederia en niimero, Bajo
la forma de rendido camina inte, preséntase en una ocasion 4 este sy
viejo amigo, que se encontraba entonces trangquilamente sentado 41a
entrada de su tienda; Abraham le acoge con humanidad, lavale los
polvorosos pies, parte con Ll su patriarcal mesa, y & cambio y en pre-
mio de su hospitalidad, recibe una magnifica proleu £l interrium-
pe el sueiio de Jacoh, para probar las fuerzas de éste. Multiplica
las apariciones para instrair, solazar y alentar a Moisés, legislador de
s pueblo. Convoca los jueces, inspira & David, habla 4 Salomén,
El es quien en nube misteriosa dignase bajar al propiciatorio, y ha-
Ger 0ir SuV0z Por entre las alas de los dos gloriosos querubines. El
se revela & los profetas bajo formas, ora luminosas y radiantes, ora
terribles y grandiosas, y les mueve 4 hosquejar en inspirados orieu-
los, sucesos del porvenir, Visitas todas estas de amigo, pero de amigo
(que no ha entregado ain totalmente el corazon, y dejaban el animo
sobrecogido ¥ tembloroso. De ahi el jay! popular por el temor arran-
cado en estas revelaciones, y transmitide de generacién en genera-
cion: «Hemos oido, hemos visto & Dios; jay moriremos!

Mas, en breve, la era del temor pasa; y Dios nos prepara ya una
aparicion ante la cual resultarin pilidas ¢ incoloras las antiguas;
como que en ella se propone Dios echar el resto, permitaseme la frase,
de su ilimitado y tiernisimo amor hacia los hombres. No busquéis va
fliguras terribles, ni llamas, ni carros de fnego, ni huracanes, ni
nada de coanto intimide 4 almas generosas y esforzadas, v espeluz-
ne a los santos. jQué, buscaremos, pues? Escuchad... Una voz déjase
oir en el medio de los tiempos: He aqui, que yo mismo vengo: Eore
venio.—(S0is vos, Senor? ;Vos, el esperado de los patriarcas, el desea-
do de los justos, el anunciado al mundo por los profetas? ;Si, herma-
1n0s mios, el mismo! Humanidad, virgen necia, mira; to esposo Hega;
no .\'icno ¥4 como duefio; viene, si, mas bien que como amigo, como
regio esposo de las almas... Ahi tienes, pues, el £s]0so; corre, sal 4
sl encuentro. Exife obviam el —;¥ eudles son sus s? (En qué le
reconoceré? {En las flores que cifien su frente? jEn h pirpura de su
ropaje? gEn el oro vy piedras preciosas que le adornen? ;En el aire
[estivo, que colorea el rostro del esposo cuando va 4 visitar 4 su ama-
disima esposa?—No, en nada de eso; con esas sefias no darias con
El. Reconocerds & tu esposo en su abatimiento, en su pobreza extre-
ma, en sus enfermedades, en sus ligrimas, en su frente ensangrenta-
da y coronada de espinas, en la cruz que carga sobre sus desfallecidos
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_ hombros, en la angustia y quebranto de su corazén, grande como:

ol mar, Estas son sus sefias; ese es tw esposo. [Brce sposies!

A este esposo, hermanos mios, no le desconocéis; es Jesueristo,
verdadero Hijo de Dios, igual con el Padre, y grande sobre toda 1a
grandeza criada. oLl e anonadd, en sentida frase del Apdstol, hasta
tonyar forma de siervo.» Brinanivit semetipsum formam servi accipiens.
Y durante treinta y tres aios alegro con su presencia el corazon de
aquellos que tuvieron la dicha de gozar de su intimidad y afable tra-
10. jCGon qué terneza los mirabal {Con qué amor departia con ellos!
;Como les permitia que le tomasen las manos y le besasen los pies! Y
¢qué palabras mas dulees y regaladas les du'_sd «Amigos mios, ama-
dos mios, hijitos mios; dmici, dilecti, filisli; yo qu|ero hacer con vos-
otros lo que ha hecho conmigo mi Padre.» Y vivia en compaiia de
ellos; ¥ & pesar de distinguir 4 la humanidad con su grata y dulcisi-
ma compaiia, s amor no se consideraba satisfecho. Y entregd & Ia
divina justicia la carne de los pecadores, de que estaba revestido, y
sufrio en ella todos los trabajos v azotes que nosotros mereciamos, y
murid sobre una cruz para librarnos de eternal muerte,

Cesardn con esto las esperanzas de nuevos favores? jEl tiempo
de la visitacion del Hijo de Dios y de sus generosos sacr
rraria definitivamente con el doble triunfo de la Resurreccion y As-
censién, y no viviria mas que en la memoria de los eristianos, resig-
nados 4 no comunicar en adelante con la persona y los méritos de
Cristo, méas que por medio de la fe? Herético fuera ¢l sostenerlo, her-
nmanos mios. Unicamente dentro de la herejia cabe el suponer que la
amorosa constancia de lag comunieaciones divinas parase en cruel
ausencia. ¥ la herejia al discurrir asi s¢ olvida de que el amor, sea
divino, sea humano, es siempre una fuerza que tiende enérgicamen-
te 4 la union-con el amado.

Quién ignora, hasta por experiencia propia, que la unién, la
union perpetua, la union sin las dolorosas intermitencias que 4 los
corazones apenan, es una de las exigencias del amor? Hasta los afec-
tos mas acendrados, puros y santos v por Dios benditos, aborrecen na-
furalmente la separacion. Jamas deseara uno verse privado, anles
hien c[mt;iem gozar sin interrupeion de la presencia de sus amigos ¥
{ue sonase sin cesar en nuestros oidos sU oz siempre grata. ¥.¢
do imperiosas necesidades reclaman la ausencia, en la imposil
al despedirse, de permanecer en persona entre clls, déjuseles algin
recuerdo, una prenda de ordinario nso, una flor, un retrato, wna
seiial, una de esas nonadas tan insignificantes como encantadoras,
que nos despiertan y avivan continuamente memoria del ansente. ¥
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4 esas pequenas reliquias consérvaselas con singular cuidado, tiea-
selas con respeto, miraselas con amor, depositanse en ellas tierngs
Osculos, y dirfase que con ellas se siente uno menos alejado de la
persona amada. A veces, el corazon divirtiéndose en dulees espla-
yamientos, fantasea atravesar largas distancias y vagar por log Iuga-
res que al objeto de sus amores encierran. jAh si fuera dable y posi-
ble partir alld, sin ausentarse no obstante e pudiera multiplicar
indefinidamente los testimonios de afecto mas intenso con una ng
interrumpida presencial Mas todavia: jsi se pudiera uno como eneqr-
narse en los que ama, vivir en ellos y hacer que ellos viviesen con
nuestra propia vida! jAy! jque todo esto no pasa de ensuciios ¢ irrea-
lizables caprichos!. ..

Empero, lo que al hombre se le niega, zfaltard & Dios virtud para
realizarlo? No, hermanos mios, y 4 mayor abundamiento lo desea,
Lo desea mis apasionada y ardientemente que ansiamos nosotros I
union de corazones y de almas. Sus deseos son Grdenes eficacisinas,
¥ o hay miedo de que salgan fallidas, Los antiguos dijeron que el
amor volvia 4 los hombres locos: dmor facit insanive. Triste verdad,
(que mas de uno de vosotros habrd en si mismo comprobado. No fro-
pieza en este escollo el amor divino, guiado, como va, por la eterna
Sabiduria: «Fiel companiera de mi gloria, la dice El, casta ejecutora
de mis deseos, amada Sabiduria, luminame con tus consejos.n ¥ la
Sabiduria, décil y obsecuente, le responde al momento: «Amor, mj
dulee y santo amigo, lo que i quieres es digno de nosotros dos. No
quiebresla cadena detus dones, ni interrumpas con inexplicable inter-
mitencia la harmoniosa serie ascendente de tus finezas, Las comuni-
caciones divinas comenzaron, coronémoslas entrambos.» Cruel sobre
modo serfa haber alimentado por espacio de cuarenta siglos las nobles
aspiraciones de la humanidad para condenarla ahora 4 sentir mas
vivamente el vacio de una ausencia sempiterna. Las apariciones de
los antiguos tiempos vino & coronarlas la Encarnacion del Verho; va,
pues, que El no ha tenido 4 mal habitar entre los hombres, liue
continte viviendo en la tierra, sin que el cielo que lo reclams se vea
privado de su presencia. jCudnto no ganari en santidad y nobleza la
religion de la humanidad regenerada, si ésta puede estar segura de
que Dios mora en medio de los hombres, y puede asi acercarse hasta
Kl para rendirle sus homenajes! ¥ dado que no hay religion sin
saerificio que perdure Ja inmolacion del Calvario, con lo cual el
hombre tendra 4 mano los merecimientos del Hijo de Dios crucifi
cado, para ofrecérselos cotidianamente al Padre Elerno: v pues
lodo sacrilicio se consuma con el hanquete de la victima, dése en co-
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mida ¢l Hijo de Dios. Asi crearemos entre el cielo v la tierra una
religiosa, sublime harmonia. EI mismo Dios, que con s angnsta
majestad llena los cielos, residird corporalmente en los templos eris-
tianos; el Cordero, ante quien se postran los coros celestiales, estard
sigmpre sobre los altares. en torno de fos cuales humea el sacro in-
cienso de los humanos; el pan de los dngeles 1o serd también de los
hombres; Dios, que comunica en la gloria su esencia, comnnicard
en la tierra la naturaleza con que se desposd; el inefable misterio de
la Encarnacitn, que no hizo mis que unir el Verbo con la humana
naturaleza, se vera como acrecido, perfeccionado y completado por
la intima union de la carne divina con todas las almas cristianas, y
todos podrin exclamar con el Apdstol: «Vivo yo, mas ya no yo, sine
que vive Cristo en mi»; y con la posesion de ese soberano hien que
embriaga 4 los hienaventurados, se les hardn mis llevaderas 4 los
pobres mortales las miserias de su destierro. y esperarn con mds
aliento la gloria ¢ inacabable deleite de la patria celestial.

Amor, amor, jno son éstos tus deseos? (No son éstas tus Ordenes?
Bien; yo, Sabiduria eterna, apruebo tus deseos y suseribo gustosa
tus ordenes; pero ahora escucha mis consejos:

Si nuestro amadisimo Jesis ha de permanecer en la tierra, que
sea sin el radioso vestido de gloria con que se adornd en la Resurree-
cion; gquien osard llegarse 4 Tl viéndole en ropaje tan deslumbra-
dor? Nunca falta al hombre alguna miseria que deplorar, y siempre
adolece, cuando menos, de imperfecciones que le incapacitarian para
arrostrar sereno la presencia de Cristo glorioso. ¥ si 4 El se acercaba,
haralo temblando y sin atreverse 4 comunicarle sns necesidades,
trahajos,. v aun su amor.

#0mé sacerdole osaria lomar en Sus manos, aungue consagradas,
el cuerpo radiante del Salvador para ofrecérselo al Eterno Padre? oY
qué fiel por su parte osaria decirle; «Entrad en mi interiors? No
nada de gloria: desniidese Cristo y oculte sns incomparables esplen-
dores que eclipsan el brillar del sol y de los astres todos. jCudnto El
parezea menns glorioso, mas se conquistard el carifio de sus timi!io_s
hijos! Ab#jese por ende hasta velar su humanidad, ya que las divi-
nas comunicaciones van en aumento, y 4 par de ellas agrindese Ia
fe. En los dias de la Enearnacion, dnicamente la divinidad estaba es-
condida: v eon todo, merecio hien de Jests aquella confesion de «Td
eres Cristo, Hijo de Dios vivon; doble mérito entraniard ahora esa
misma confesion, cuando, velada también la humanidad, no se vea
dsta por-oteo medio que por la fe. : ;

Cristo, pues, estard presente en el sacramento, pero oculto hajo
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un velo; y aun 4 trueque de apurar nuevos ultrajes, ha de permane-
cer en el de continuo y darse sin restriceién 4 todos. Cuando vayan
Sus amigos, tocados de veneracion y pios deseos 4 prosternarse ante
el signo que su majestad encubra, que lo encuentren alli. Cuando
vayan almas mercenarias 4 demandarle favores 4 cambio de sus in-
teresados servicios y'su logrado amor, que lo encuentren alli. Cuan-
do almas tornadizas y volubles vayan 4 decirle; de tiempo en tiempo,
que se acuerdan de ¢, y 4 cuestar prodigalida finezas, de que
10 harén el dehida uso, que lo encuentren alli. Guando sus enemi-
808 vayan 4 violentarlo y hospedarlo 4 viva fuerza en sus pechos
sacrilegos, que lo encuentren alli. Incesante, incesanfemente wiva
en el Sacramento, que si I estipula el retirarse, cnando osen 1os in-
d_lgﬂqs recibirlo, ese comvenio sera cruelisimo torcedor de las con-
clencias delicadas, y colmard de angustias el corazon de los santos.
)n,_ pues se abusaria de la humildad de éstos desalentdndolos en su
timid conocieran como posible esa mutacion bajo el misterioso
velo que 4 Dios encubre, (0o andarian preocupados con mil dudas,
acerca dursu ausencia, en vez de gozar tranquilos de su presencia?
Con la mira, pues, de alejar del todo preocupaciones, an
torturas tales; que Jesiis deponiendo su gloria se someta & vivir de
un modo estable y permanente en la Bucaristia.
¢ cudl serd Ja substancia llamada s eontribuir por su dicha 4 ese
50}301‘&110lpmiullgumi;‘,uto de la Encarnacion, ocultando entre sus
pliegues & Cristo humillado, para engrandecimicnto y glorificacion
del hombre? Dos hay que produce en abundancia la tierra, las cuales
recoge ¥ guarda el homhre con especial cuidado y de que principal-
mente se sirve: el pan y el vino. Bajas substancias, cierlo, pero i la
manera que Cristo, desdefiando los vanos atavios de la elocuencia
h}mjana. conténtase con que sus verdades se revistan con la humilde
tinica de la palabra evangtlica; por igual razon esas humildes subs-
lancias no le desplacerin, ni habra miedo que desluzean 6 desdoren
8U persona. El pan y el vino, ademas, como andan en manos de to-
dos, facilitaran al rey de los pobres el honrar con su presencia los
lugares y personas més pobres. ELpan y el vino, ofrecidos ya por
R!quU‘“UdE_c\ ¥ figurando entre los sacrificios simbolicos de fa anti-
éW!Cdil[?. evilarin 4 los observadores de la nueva ley presenciar el
espectaculo siempre repugnante de la sangre derramada, Y, por il
j:]no‘_ el pan y ef vino, alimento v bebida del hombre, su robustez ¥
1lr 7‘l~' 10 pueden menos de hacerle comprender, al verlos tan por-
Tt g oo e e
'siis aspira, 0 una carne divina pasa 4 ser
su alimento en la vida de la gracia.
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Y después, jeuan simbolicas no son ambas substancias! El pan,
en su origen, no es-mis que una insignificante semilla que se confia
4 la tierra. Alli tras largos meses germina, y al aparecer en la super-
ficie, se ve expuesta i todas las inclemencias. Triunfante de los peli-
gros que la amenazaban, corona su rica espiga, su eshelto y flexible
tallo. En la espiga recibese el frato de un misterioso himeneo, &
séase el grano, en un alvéolo fino y transparente. Crece asi el grano
hasta su completa madurez, y entonces se efectia la sicga; recogesele
de seguida en gavillas, se trilla, se aventa, y podéis admirarle ya en
toda su helleza. Después, se le muele, se le reduce & harina, se le
amasa, se le cuece en el horno, y tenéis el pan. La historia del trigo
¢s la de Jesucristo, Sembrado en Adin, germiné tras largo espacio
en los patriarcas yen los reyes. Las tempestades que agitaron tan
hondamente la vida del pueblo judio, no lograron ahogarle; y cuan-
do llego el tiempo providencial de su nacimiento, fué recibido en el
casto seno de una Virgen por el Espiritn Santo fecundada. Treinta
aiios de una vida retirada y obseura impidieron & todas las miradas
reparar en su crecimiento y eflorescencia, hasta que las maravillas
obradas por El en su vida piiblica dieron 4 eonocer toda su valia. En-
tonces vino la tribulacion, cargo sobre El, y molide, amasado en la
Pasion y caldeado con el horno de su caridad encendidisima, iresul-
t6 el pan vivificante!

Y el vino, ese generoso licor, que corre espumante hajo los pies
de los vifiadores, 0 bajo la ingente prensa, jno simboliza los pur-
purinos raudales exprimidos de 1a carne del Salvador bajo Ia presion
enérgzica de la divina justicia? El pan y el vino, compuestos de infi-
nitos granos fundidos en una sola masa y en un solo licor, ¢no re-
presentan la gran asamblea de los cristianos, Tos cuales & causa de
su union con Jests, forman un solo cuerpo mistico?

Amor, amor! jAhi tienes el pan y el vino! ;Consienies en que el
Hijo de Diog bajo de ellos se anonade eclipsando su gloria y su
poder?

Asi habla la divina Sabiduria, hermanos mios, y ¢l amor condes-
ciende 4 todo. Nada me importan, dice, cuantas humillaciones, des-
precivs y ultrajes me sobrevinieren; y a trueque de evidenciar & los
hombres hasta qué zrado llega mi caridad, en la noche misma de las
més execrandas traiciones y del més horrible entre los erimenes, daré
yo al mundo # nuestro amantisimo Jegiis, Y i fin de perpetuar este
rasgo de mi generosidad y de mi ternura, los sacerdotes, al renovar
colidianamente este heneficio incompatable, dirén ante todo: In
qua nocte tradebatur. Fa, pues, Sabiduria, mi divina hermana, hora
es ya de realizar la obra; llamemos al poder en nuestra ayuda,
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Y el poder responde: «Heme aqui; Hece venioy. Toma incontinen(
las substaneias destinadas de antemano, las domina, las compeneira,
las transforma, las separ multiplica a las trabas que le opo-
uen las leyes naturales, las supera y las contraria. Obra fuera, so-
bre y contra la naturaleza, v lleva 4 cabo los stuspendentes milagros
del acto sacramental Yy de las manifestaciones sacramentales, Supe-
riores, segiin la atrevida frase del Angélico, al prodigio de la erea-
cion.

& Veis ya como en esas, al parecer, insignificantes cosas, tan des-
preciadas por los inerédulos, se lee mejor que en las harmonias del
gielo y de la tierra, mejor que en la sublimidad y augusto continente
de la naturaleza humana, mejor que en otro cualquiera de los miste-
rios. sobrenaturales en que adunan la divinidad y la humanidad,
eslos tres levantados nombres: Amor infinito, sabiduria infinita, po-
der infinito?

Fuerce enhorabuena 4 su placer la herejia ¢l sentido de las
palabras de mi Dios; multiplique indefinidamente la orgullosa razén
sutiles y especiales objeciones; tenga en poco y mofese la impiedad
de los miseros signos de humillacion ¢ impotencia en este augusto
Sacramento: nada hard clandicar mi fe, porque yo creo ¥y confio y
descanso en la caridad que Dios me tiene, manifestada en la sagrada
Hucaristia, que si es la obra por excelencia de su poder y sahiduria,
Io es también de su amor. Amén.

LA EUCARTSTIA ALIMENTO DE NUESTRAS ALMAS

0 SEA LA COMUNION

ACTO VITAL POR EXCELENCIA DEL CRISTIANO

Amen dico vobis, nis mandicn veritis
carmem filis hominis ef biberifis efus san-
guinem, non habebitls vitam in vobis

Enverdad og digo, que sino comiereis
1n carne del Hijo del hombre y no be-
bierelz eu sangre, no tendréiz vida en
Voaotros.

(8. Juax, 6, 54.)

Nuestra vida espiritual, hermanos mios, obedece en sus evolucio-
nes, segiin hermosisima doetrina del Angélico, 4 “leyes del todo pa-
recidas 4 las que presiden al desarrollo de nuestra vida corporal,
imagen de las maravillas que obra el Altisimo en nuestras almas re-
aeneradas.

Por la generacion recibimos fa vida del cuerpo, y una vez que
:xistimos, la naturaleza se encarga, mediante generosos esfuerzos,
de perfeceionarnos y regenerarnos. Mas despudés de perfeccionados y
regenerados, nos es preciso husear fuera de nosotros medios que nos
conserven en este estado, es decir, necesitamos de alimentos, que
restauren incesantemente en nosotros la vida, 4 proporcion que ésta
se gasta. y debilita.

Analogo es el procedimiento en la vida del espiritu. Engendra-
dos por ¢l Bantismo, recibimos en la Confirmacion nuestro primer
complemento, y entonces es cnando lenemos necesidad de un ali-
mento reparador y conservador. Este alimentonos lo ha dejado nues-
tro duleisimo Salvador en un sacramento admirable, que llamarse
puede la obra maestra, el resumen de todas las finezas de Jesis. Hs-
cnchad, sino, al mismo Salvador: sus palabras no pueden ser mas
terminantes. Yo soy, dice, el pan de vida, el pan descendido del cielo,
d fin de que quien comiere de 61 no muera... y el pan que yo daré para
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la vida del mundo es mi propia carne. En verdad, en verdad o5 digo;
que st no conereis lu carne del Hijo del hombre y no bebiereis su sangre,
no tendrédis vida en vosotros. Quien come mi carng y bebe mi sangre, fie-
ne vida eternt, i yo le resucitaré en el dia novtsimo. Porque mi carne
es werdaderamente comida, y mi sangre es verdaderamente bebida, Quien
come mi carne y bebe mi sangre, mora en mé y yo en él. Al modo que el
Padre que me ha enviads, vive, y yo vivo por el Padre, asi quien me co-
miere vivird por md.

Con el objeto, pues, de que comprenddis toda la grandeza y gu-
blimidad de este sacramento inefable, consideremos 4 la Eucaristia
como alimento, 6 sea 4 la Comunion como acto vital por excelencia
del cristiane. dve Maria.

Recordemos, ante todo, hermanos mios, las ensefianzas del An-
gelieo sobre el cargo y funciones de la Eucaristia en ¢l desarrollo de
nuestra vida sobrenatural. Ella no engendra esa vida, ni le da me-
diante especiales gracias y divinos dones el vigoroso impulso que la
robustece y viriliza; pero ella la repara, lasostiene, la conserva, la
acrece como verdadero alimento. De forma que la Comunion es para
nuestra vida sobrenatural, lo que la nutricién para la vida del
CULrpo.

Ahora bien, hermanos mios, jqué efectos tiene la nutricion? Va-
Tios, 4 saber: reparar al ser viviente, sostenerlo, comservarlo, acre-
cerlo mediante la asimilacion de las substancias de que se alimenta;
4 lo eual debe anadirse que esta asimilacion esld en razon directa de
la constitucién y temperamento del ser viviente,

De intento he dicho el ser viviente, porque los seres inanima-
dos nada se asimilan. Adviértense en ellos, si, yuxlaposiciones de
atomos y moléculas, pero no esas portentosas transformaciones que
acusan el funcionar de un organismo. [Qué infinidad de seres en la
naturaleza, asi inertes como animados! La creacion es un inmenso
banguete donde se encuentran perpetuamente millares de convidas
dos. «Comed, bebed, confortaos, saciaos, queridos mios,» les dice la
Providencia; y de la mafiana 4 la noche se reparten entre si los co-
piosos dones con que dadivosa ella los colma. La planta busca en fa
tierra y hasta en las peladas y éridas rocas los jugos que aspira; ¥
en la atmosfera la luz, los gases, el rocio que bebe con avidez. Una
vez absorbidos todos estos elementos, conviértelos en savia, y la s
via en tallo, ramas, hotones, hojas, flores y frutos. El animal, mas
exigente d medida que es mds perfecto, busea para nulrirse otro gé-
nero de substancias; y como carece de los delicados tejidos y trans-
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parentes fibras de las plantas, no va en pos de elementos vitales di-
seminados, sino que busea por lo general para su nutricion seres vi-
vientes. Mds duefio que la planta de los alimentos que recibe, los
mastica, los pasa, obra enérgicamente sobre ellos, y los transforma
N sangre propia, en carne, en huesos, en la maravillosa corriente
de vida que circula sin cesar por ese movible edificio organico, en
que cada parte se restaura y crece invisible, proporeional y metodi-
eamente para no destruir la harmonia del conjunto. La planta y el
animal, por tanto, comulgan 4 su manera con los bienes que la Pro-
videncia les ha dispensado; v se observa que su comunitn esta regu-
lada por las dos siguientes ‘leyes: 1.* el ser animado se repara, se
sostiene, se conserva, acrece por la asimilacion de los alimentos; 2.°
la asimilacion estd en razon directa de la constitucion y temperamen-
to del ser viviente,

También el hombre, rey del gran festin de la creacion, se halla
sometido & estas leyes. Se le aplican, si, en mayor escala, dotado
como estd de un organismo superior al de cuantos amimales le ro-
dean; pero las leyes subsisten. Animal porsu euerpo, el hombre se
repara, se conserva, se sostiene, acrece por la asimilacion de otros
seres de que ¢él se-apodera 6 se le ofrecen de buen grado. El encuen-
tra su alimento en el seno de su madre, por los feraces campos, en
las generosas ramas de los drboles, en las carnes de los animales
domeésticos o salvajes sometidos & su regia dominacion; v de todas
esas substancias forma el bello cuérpo cuya magnifica estructura y
prodigiosas funciones no puedenm enos que admirarnos, y que, pro-
ducido por generacién, 1o vive sino 4 expensas de sus eomuniones
con la naturaleza material,

Inmaterial é inmortal por su alma, el hombre se repara, se sos-
tiene, se conserva y acrece por la asimilacion de lo bueno, de lo be-
llo v de lo verdadero. Cuanto mas s¢ nutre de ellos, mds grande y
fecunda es su inteligencia, més levantados sus pensamientos, mas
firme y seguro su juicio, mas recta su voluntad, mas delicada su con-
ciencia; en una palabra, es mas hombre,

Pero no vayiis 4 creer que de esta comunion con los seres su-
prasensibles y eternos recibe el hombre toda la perfeccion que suna-
turaleza exige. Bl hombre, por su constitucion sobrenatural priHE[-
palmente, es un ser divino. ;No sabéis, hermanos mios, como ensena
la Fo, que Dios, al crearnos, nos prefijo por su infinita mis _f}rfina
un término final, cuya consecucion no se alcanza fuera de la divina
esencia? Jque nuestro destino es ver 4 Dios cara & cara po_sc},";]l'zdole
y cozandols por una eternidad? (No sabéis que este sublime fin ex-
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cede nuestra naturaleza en términos, que no va conseguirle, mas nj
concehirle y desearle nos es dado? gque si estamos llamados & ver
4 Dios, & p{-!secrle.. 4 ser felices en El y por EL_ esto no puede e
varse 4 cabo sino mediante una transformacién en nuestra naturale-
za, (que nos haga participantes de la esencia, de la naturaleza, de Ja
vida de Dios? jque 4 todo trance hemos de recibir en nosotros la vida
de Dios para que nos eleve y divinice, y sea como raiz y fuente de
todas nuestras operaciones y merecimientos sobrenaturales, por igual
modo que la naturaleza es raiz y fuente de todas nuestras operaeio-
nes y merecimientos naturales? Finalmente, jno recordais como la
vida divina, generosamente inoculada en nuesiro primer padre, y
perdida por el pecado fué reconguistada 4 costa de la sangre y muer-
te de Jesueristo; y como vuelve d ser inoculada en nuestra caida na-
turaleza por la virtud generadora del bautismo, y fortificada y enri-
quecida con los dones del Espiritu Santo en la confirmacion; y que
todo eristiano, lo vuelvo & repetir, todo cristiano es un ser divino?
Y aun frase no es bastante expresiva, hermanos mios. Dios
mora en nosolros por su gracia; nosotros participamos de su nalura-
leza divina: Divine consortes nafure. El es vida de nuestra alma como
nuestra alma es vida de nuestra carne: anima vite est carnis; anime
vita Deus. Ahora bien, respondedme: jde qué se alimentara esa vida
divina, que en nosotros reside; ese divino viviente que somos nos-
{Dué asimilacion tara & nuestra divina constitueion, &
nuestro temperamento divino? jAh! en vano la naturaleza ofreceria
cuanto hay de més exquisito y delicado en las miriadas de seres que
se agitan en su seno eferveseente; nuestra alma, de Mayores miras
y mds nobles ambiciones que las deidades paganas del Olimpo, no
se contentard eon néetar y ambrosia, del sentido tan sélo embriaga:
dores. Ni la verdad misma, ni la belleza, ni el bien creados, por san-
tos 'y elevados que se les suponga dentro del orden natural, podrian
anadir lo mis minimo 4 esa misteriosa entidad, que transforma nues-
traalma, la eleva sobre si misma y la hace vivir 4 lo divino. Lo divi-
no no puede alimentarse sino de Dios. Tres personas hay sentadas en
¢l eternal banquete de vida divina: Padre, Hijo y Espirita Santo; y to-
das tres comulgan con una misma esencia, una misma substancia ¥
una misma naturaleza divinas. jCon qué comulgarin los lamados
con verdad hijos de Dios, y comodioses, por lo mismo que son hijos de
Dios, segiin la bella expresion de San Agustin: 8i jilii Dei facti su-
mus, ef dii fackl sinas? Paréeeme que esta pregunta trae consigo apa-
rejada la respuesta; & un hijo de Dios debe comulgarsele con Dios;
sut vida divina, alimentacion divina pide.
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Ese alimento, hermanos mios, no es otro que la Eucaristia; sacra-
mento de Cristo inmolado, recipiente sagrado de su cuerpo, de su
sangre, de su alma, de su divinidad; don de un Dios, que en deli-
cada y tierna frase de San Agustin, parece una madre lactando 4 sus
hijuelos. Oid eudl nos describe el dzuila de Hipona la- maravillosa y
dulce economia de nuestra divina alimentacion.

«En el principio era el Yerho, v el Verho estaba en Dios y el Ver-
ho era Dios. He aqui el manjar eterno, el manjar de los dngeles, el
manjar de las soberanas virludes, el manjar: de los cspiritus celes-
tiales, el manjar con que todos ellos se nuiren y mantienen su
vida en toda su entereza y vigor. Pero ;qué hombre mortal podria su-
frirlo? ;Qué corazén terreno podria folerar tan fuerte alimento, sin ser
previamente confortado? Porque en comparacion de las viriles natu-
ralezas, que pueblan el cielo, no pasamos: nosotros de tiernos infan-
tes. Debia ser, por tanto, converlido en leche tan solido alimento, si
nosotros nos habiamos de alimentar con 6. ;Y como el alimento se
convierle en leche sino encarndndolo? Una madre da 4 comer 4 sus
hijitos el mismo pan que ella come; pero como el pan en su native
ser o esta proporcionado al estomago del nifio, como lo esta al de la
madre, por eso ésta lo encarna, lo come, lo digiere, lo transforma y
st lo da gola & gota & su caro pequeduelo ¢n ¢l dulee licor que sus
pechos destilan. Por igual modo nos alimenta de-la divinidad la eter-
na sabiduria. «El verbo se hizo carne,» y merced 4 esta humillacidn,
el hombre puede comer el pan de los angeles.»

Come de ¢] primeramente por medio de la fe; es decir, creyendo
en el misterio de la encarnacion. Pero el amor divino parece no que-

+ dar satisfecho con esta recepeién, inicial é imperfecta. Quiere que

recibamos dentro de nosotros mismos la earne de Crislo real y subs-
tancialmente, y por eso habilita 4 todo el organizmo de nuestra vida
sobrenatural para que pueda tomar de su mismo erigen O principio
¢l sustento que ha de repararle, conservarle y acrecerle. «Mi carne
es verdaderamente manjar, y mi sangre es verdaderamente behid
dice ¢l Salvador. «Si no comiereis la carne del Hijo del hombre, ¥ no
bebiereis su sangre, no tendréis vida en vosotros.» «Quien come-mi
carne y hebe mi sangre, mora en mi y yo en él «Quien me come
Yive por mi, como yo vivo por el Padre.n [£3!
Fijaos bien en esle misterio, hiermanos mios. No solo exigio nues-
tra débil condicion, que se le adaptase el fuerte alimento de los an-
geles 4 su capacidad, suministrandoselo bajo la forma de un manjar
s aceesible, sino que rescatados por los padecimientos y muerte de
Jesiis y reconquistada por tal inmolacién nuestra vida divina, con-
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venia que nuestra comunién s¢ hiciese con la inmolada carne. de
Cristo. Y notad al prop'm lic.mpu‘ cnanlas precaum‘ones s¢ han toma-
do en este misterio para orillar las repugnancias de nuesira carne.
No cs la carne de Jesucristo lo que se toca, se mastica, se digiere y
s¢ apropia inmediatamente, para extraer de ella sus prineipios vita-
les; no; todo eso se hace con las especies sacramentales, y el Dios
encarnado, que ellas esconden & nuestros sentidos, va derecho al
alma, de El solo ganosa y hambrienta.

10h admirable encuentro de nuestra vida divina con su origen!
Suplicovs, con todo, hermanos mios, que vedis en €l algo mds que
un alto honor y materia copiosisima de celestial gozo. Ciertamente
que es honra sefialadisima para nosotros recibir tan noble huésped,
vy no le hariamos debidamente los honores de la casa sin convocar 4
lodas nuestras potencias para festejarle y adorarle, cuando, disfraza-
do con el humilde arreo que vela su majestad, envia sus angeles &
llamar 4 las puertas de nuestra alma para que le franqueemos la en-
trada. Attollite porfas. Abrid las puertas, nos dicen ellos, y entrard el
Rey de la gloria. Bt introibit rex gloviae. Abrimos las puerlas, y nues-
tra ruin naturaleza truécase, por la comunion, en palacio del Rey de
la eterna glorin: ante el pecho del comulgante puede uno caer de
rodillas como ante el tabernacalo. Cierto también que es por extremo
gozoso participar de las maternales ternezas de Maria, que tuvo la
dicha incomparahle de estrechar contra su seno al Hijo de Dios. j(Oné
gozo ¢l abrazarle como ella le abrazaba, y prodigarle en el misterio
de su presencia intima las dulces caricias y apasionados dsculos que
inspira el amor! EnorgullezcAmonos, pues, enhorabuena, con honra

tanta; abandonémonos 4 lan celestial gozo; pero no nos detengamos .

aqui, vayamos todavia mas alld. La comunion es algo mas queel
culto religioso de un alma reverente v tierna; la comunion es un acto
vital. Jesiis al darsenos bajo las especies eucaristicas de su cuerpo, B0
dijo: «Tomad y adorad;» pero si «Tomad y comed.» Accipite ef come
dife. Cuando Jests, por tanto, se digne venir & nuestras almas, o

nos contentemos con saludar su venida y presencia por medio de-

cordiales testimonios de veneracion y amor; que esto no fuera eo-

mulgar. Comulgar es aplicar los labios de nuestra alma 4 la came.

hendita, que & si propia se nos entrega, al modo que tierno niio
aplica sus dvidos labios al pecho de su madre; comulgar es extraer
de 1a santa humanidad del Salvador, cual de feeunda mama, el sagra-
do alimento que ha de nutrir nuestra vida sobrenatural; comulgar
es teabajar en lo mas recondito de nuestro ser por asimilarnos la vida
divina, real y substancialmente encerrada en la Encaristia.
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jAsimilarnos la vida de Jesis! ;Serd posible? Sin ninguna clase
di; duda,_hcrmanos mios, toda vez que el mismo Jesueristo nos ha
dicho: -c‘lo_say pan de vida; quien come mi carne ¥ bebe mi sangre,
mora en'mi y ¥o en él; quien me comiere vivird por mi, o de mi pro-
pia vida.» Pero entonces, ;hemos de ereer que el pan de los angeles
pas por iguales modificaciones que las quo sufren los bajos alimen-
10s por nuestra carne asimilados? En' modo alguno, hermanos mios,
La asimilacion sobrenatural consigniente & la nutricion eucaristica
verificase, por decirlo asi, en sentido inverso de la asimilacion natu-
ral; debido cabalmente 4 |a ley que preside 4 las transformaciones.
La transformacion se hace de una substancia inferior en otra superior.
Y de ahi el que nuestro cuerpo mis noble, activo y vivaz que las di-
versas materias de‘que se sustenta, las obligue 4 perder primero I
subgistencia, 4 entrar & componer sus elementos después, y, por lti-
mo, 4 perder la forma que les es caracteristica. «Lo que poco ha era
pan, una vez que yo lo he digerido, deja de serlo, para convertirse en
mi carne y sangre.» Pues bien, hermanos mios, en virtud de esa mis-
ma ley, y con las salvedades indispensables en favor de vuestra alma,
que no puede ser descompuesta & aniquilada en su transformacion
sobrenatural, no el alma, sino el alimento eucaristico, natnraleza su-
perior y més perfecta, realiza lu asimilacion. Nosotros no dejamos
de existir; moramos en Cristo y Cristo mora en nosofros; pero quien
¥ive en nosotros y 4 nosotros da vida, es Cristo, Escuchad las belli-
simas palahras que 4 San Agustin pareciale oir salidas del sagrario 4
raiz de su conversion: Cibus sum grandium, cresce et manducalis
me: «Manjar soy de robustos, ereee y me recibiras. Y no me cambia-
rés & mi en 4, enal harias con una comida corporal, sino que ti te
cambiards en mi.» Nec fu mutaberis me in te sicut cibum earnis fuae, sed
tu mutaberds in me. Habéis oido, hermanos mios; Cristo, pan de vida,
mhia en si mismo. En el acto vital de la comunién, en el ins-

tante mismo en que comemos su carne sacralisima, nos toma, nos pe-
netra, se apodera de nuestra vida, la dirige en pos de su santa vida
conforma nuestras tendencias y costumbres con sus costumbres y ten-
dencias, y obra ¢l gran prodigio que ¢l Apostol pregonaba extasiado,
en estos sentidos términos: «Vivo yo, 6 mds bien, no vive yo, sino
que vive Cristo en mi.» Vive ego, jam non ego vivit vero in me Cllristus.
Me preguntaréis ahora, zporqué un acto tan honroso, tan dulee,
tan eficaz como el acto de la comunidn es un acto transitorio que no
dura sino algunos momentos? Oz respondo, que sin duda de ningin
género el vivificante Yerbo comunico a su carne la propiedad de vi-
vificar @ su veg;» y asi sta puede prolongar indefinidamente sus di-
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vinas efusiones en toda alma que la posea; pero & condicion de que
s¢ la posea, Ahora bien; su presencia ligada 4 la de las especies
sacramentales, bajo las que se oculta; y estas especies desaparecen
;35-! hien pronto 4 causa de la ciega elaboracién de nuestros Organos,
los cuales para nada s acuerdan de las necesidades y piadosa avi-
dez de nuestras almas. Apresurémonos, por ende, a absorber vida,
porque tras breves minutos, Jesds habra desaparecido.

Pero entonces, jeomo dice San Pablo que Cristo vive en él, y so-
bre todo, como explicar las palabras del Salvador que promete  los
comulgantes morar en ellos y que viviran con la vida de €2 Qui
manducat me vivet propter me? Tras el fugaz comercio de su carne epn
el alma que se ha misteriosamente desprendido, zdeja 4 ésta en su
despedida una prenda que la haga acreedora 4 todas las gracias -
dispensables para alimentarse sobrenaturalmente; y por esa prenda,
como por arcaduz invisible, continian descendiendo de la humani-
dad del Salvador & su esposa, las efusiones de vida iniciadas en la
comunion? ;Queda el Verbo divino prendido, por especial favor, 4 la
dichosa alma que se ha notride con su carne que ha desaparecido?
¢0 deberemos creer con el melifluo San Buenaventura, que al beber la
sangre del Salvador bebemos su alma santisima, la cual, infinitamen-
te mas poderosa que los angeles & quienes es dado visitarnos con fre:
cuencia, permanece unida 4 la nuestra comunicindole sus pensa-
mientos, sus inclinaciones, sus deseos, sus anhelos, su conformidad
con las necesidades v exigencias de nuestra vida sobrenatural? Eseo-
ged la explicacion que més os agrade, hermanos mios, con tal que
credis firmemente en las promesas de Jesucristo, v os persuadais de
que la comuni6n nos estrecha con El més intima y vivamente que
cualquier otro sacramento. Las flores, al pasar por una habitacion, y
el incienso, al ser quemado en las iglesias, dejan en pos de si elam-
biente embalsamado, bien asi como aun después de haber desapare-
cido el sol del horizonte, conserva la tierra su calor vivificante. Aun
cuando no quedase, pues, en nuestras almas otrs que el perfume
v el calor de Cristo luego de la comunion, nos quedaria de sobra pard
poder exclamar regocijados: Mihi vivere Christus est. Cristo es mi
vida. Amén.

LA EUCARISTIA Y SUS ADMIRABLES EFECTOS

POR LA VIDA DIVINA EN NUESTRAS ALMAS

Fivo ego, fam now g, vivid ver0 in me
Choristus.

‘VIW\ Fo, mas no yo, sino que. Cristo
vive en mi.

(8. PaBLo L Los GALATAS, 1T, 200}

Verdaderamente, hermanos mios, se siente ¢l hombre desfallecer,
al pretender explicar ¢l acto vital de la comunion encaristica 6 gea
aquella vida sobrenatural que nos comunica este alimento divino, el
pen eucaristico. ((Jué cosa mas sublime! Nuestra vida sobrenatural
exige un alimento divino, ¢l eual no es otro que el mismo Cristo en
el sacramento de su cuerpo y sangre. y, por conmsiguiente, Cristo,
manjar divino, es quien nos transforma y vive en nosotros.

Pero sube de punto nuestro asombro al considerar los maravillo-
s0s efectos causados por esta vida divina de Cristo en nuesiras almas.
Santo Tomds los resumio admirablemente eén estas sencillisimas pa-
labras: «Cuantos efectos produce el alimento material en nuestros
cuerpos, produce, ni mas ni menos, Cristo, manjar divino, en nucstras

, & saber: |as repara, las sustenta, conserva, acrece y deleita..

Partiendo, hermanos mios, de las ideas que os acabo de indicar,
podemos estudiar la vida que nos comunica la Hucaristia, hajo dos
aspectos; en sus relaciones con el mundo inferior, enemigo deelarado
de nuestro ser divino, y en sus relaciones con el mundo superior,
acicale (ue sin cesar nos estimula & consumar noestra perfeceitn
final y suprema. Bajo el primer aspecto es uia fuerza que rechasa
constantemente las invasiones de la muerte; siempre en acecho, para
destruirnos; bajo el segundo, es un vigoroso y fruitivo impulso de
nuestro ser divino hacia la unién:suprema que Ia ha de perfeccionar
y beatificar elernamente,

Detengimonos algunos momentos en el desarrollo de tan sublime
y consoladora doctrina. dve Marta.

Misregios. Towo IT 31
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La condicion misma de nuestra existencia terrena nos obliga 4
rechazar incesantemente los asaltos ¢ inyasiones de la muerte; cope
bate sin tregua y sin cuartel es la vida del hombre sobre I tiersg,
Por dentro y por fuera multiplica nuestro enemigo encarnizado
arremetidas y mandobles. Bien se resiente de ellos nuestro misero
cuerpo; y siempre amenazando ruina, se hace indispensable Iepa-
rarlo y sostenerlo de continuo; tanto, que un sabio fisitlogo se
creyd facultado para definir la vida, diciendo: que es «el conjunto de
funciones que resisten 4 la muerte.s Esta lucha por la existencia no
st circunserita & nuestra naturaleza fisica; también nuestra alma,
vivificada por la gracia, vese amenazada, atacada, malparada ni mas
ni menos que nuestro euerpo. Harto sabemos, hermanos mios, por
experiencia propia, la triste necesidad de pelear; ocasion, no lo nieo,
de gloriosisimas victorias, pero también, y las mis veces, jay! de
vergonzosisimas derrotas, Sucumbimos en la refriega y la muerte
desaloja de su posicion 4 la vida; esa muerte triunfante se llama el
pecado. No se ordena la Eucaristia directamente 4 devolvernos Ia
vida extinguida por el pecado, que el sustento tan solo & log vivos
aprovecha; y aun que se llenase de él 4 la hoea de un caddver, no por
es0 s¢ conseguiria el reanimarlo. Aunque también es verdad que no
empeoraria de eondicion, mientras que un peeador comiendo indige
namente la carne del Salvador, trigase su propio juicio y condena,
Mas, si el alma pecadora torna & vivir, merced al sacramento de la
resurreccion, como realmente 1o es la Eucaristia v se acerca 4 comul-
gar, encuentra en el pan divino una fuerza reparatriz y medicinal
bastante 4 restablecer el perdido equilibrio de sus potencias R
bustecerla para nuevas lnchas.

«El pecado, dice un autor aleman, cuyo nombre ignoro, cuando
se le da cabida en el alma, descentraliza en cierto modo las faculta-
des, perturba sus operaciones y causa anomalias v trastornos andlo-
£0s 4 los que ofrece un organismo descompuesto.n Asi se explica el
que, después de la reviviscencia espiritual, adolezea todavia el alma

de la perturbacion de que ha sido victima, ¥ que sus desorientadas *

faculiades suspiren por su centro vital. A ¢l las encamina con fuerte
dulzura y dulce fortaleza el gran prineipio vital que la comunion in-
troduce en nuestras almas. El atrae hacia si toda nuestra vitalidad,
restablece el orden en nuestro desarreglado organismo, le anima al
contaclo misterioso de su carne inmolada y e vuelve & poner en con-
diciones normale:

A este primer trabajo de reparacion general consiguese otro de
reparacion parcial que apuntala todas las agrietadas partes de nues-
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tra alma. Porque aunque el pecado no consiga derribar siempre todas
las almas; ninguna, sin embargo, deja de resentirse mas 6 menos de
sus certeros golpes: ninguna deja de sentic continuas pérdidas, de
gracia y energia. La vida divina consumiriase por completo 4 eausa
de estas pérdidas, y arrastrariamos fatalmente nuestra debilidad &
ana mortal catistrofe si no fuera misericordiosamente confortada
con periodicas restauraciones, Pero 4 la manera que la comida ma-
terial restaura las pérdidas del calor natural que la vida diariamente
consume, asi el pan enearistico restaura las pérdidas del divino fue-
go de la caridad que amortiguan nuestras colidianas ligeras faltas.
ukste pan cotidiano, son palabras de San Ambrosio, tomase para
remedio de nuestras cotidianas enfermedades.n Tete panis ewolidia-
mis stmitur i vemedium  quotidiane firmitatis. 3Como. podria el
amor viviente unirse i nosotros sin excitarnos 4 vigorozos actos, que
subsanasen los desfallecimientos de nuestro amor?

Reparar los daiios del pecado, prueha ostensiva de nuestra debi-
lidad y miseria, no es cegar las fuentes de donde proceden nuestros
deterioros en la vida espiritual. Las pasiones fermentan en nmestra
naluraleza decaida, y el enemigo de nuestra salud no solo las pone 4
contribucion para perdernos, sino que echa lefia al foego fomentando
su levadura. He ahi los principios 4 cual més deletéreos contra los
cuales necesita estar siempre en guardia nuestra vida, v hasta ser,
para domeiarlos, poderosamente confortada. Si el hambre nos obliga
a'languidecer, el pan, al decir del Salmista, corrobora nuestras
fuerzas. Panis cor hominis confirmet.n Y bien nutrido el hombre, en-
irégase con mas ardor 4 la lucha y al trabajo. Ahora bien, hermanos
mios, (qué pan éntrafard mis viger y esfuerzo que la carne de mn
Dios? jQué vida mas eficaz para sostencrnos vy reanimarnos en los
peligros de la tentacion que la vida de Jesis, en quien todo protesta
contra las debilidades 4 que nos inclinan nuestros depravados senti-
dos hondamente excitados por el maligno: espiritu que magquina y
desea & todo trance nuestra perdicion?

Prendados en demasia de nosotros mismos, v admirando con ex-
cesiva complacencia los dones de que Dios nos ha colmado, jnos senti-
mos tentados alguna vez & olvidar su ovigen en el culto insensato
que & nuestra excelencia rendimos? Jesis-Eucaristia pesa sobre nues-
tra alma orgullosa con todo el peso de sus prodigiosos abatimientos.
Ha ocultado tan profundamente su majestad, se ha achicado en tanto
grado para darse 4 nosotros, que es imposible de toda imposibilidad
no complacerle ocultando & los ojos del mundo, ocultindonos d nos-
olros mismos cuanto de bueno y exeelente poseanios: humillindonos

anonadindonos en El 4 fin de no vivir més que para El.
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Sentimonos apegados & los bienes y honores mundanos, pre-+
ocupados por demds en adquirir cuantiosas riquezas, 0 extensa nom-
bradia pagados del aura popular? Jesis-Eucaristia nos amonesta que
todos esos hienes huecos y ficticios parécense al mand de un desierto
en que se ha de morir en breve. Palres manducaveruni manng
et mortui sunt; al paso que El es «el pan descendido de la patria de
los verdaderos v solidos bienes y de la no mentida gloria; del cual
pan quien comiere vivird feliz y dichoso por eternidad de eternidas
des: Hicest panis de coelo descendens, ut $i quis ex ipso manducet
vivet in agternum.s ¥ imp virlud, endereza nues-
tros deseos y fija nuestras esperanzas en el imperecedero mand, que
en El hay, como que lo gustamos de antemano,

(Sentimonos cautivados por la frigil belleza de las criaturas, y
prontos i derramar nuestro corazon en peligrosos amorios? Jesis-Eu-
caristia jay! jeudn amable y tierno es! Su presencia en nuestras al-
mas parece una prolongada caricia, v su dulee voz nos dice: Gustate
et videte guoniaim suavis est Dominug. Nuestro alueinado corazén ve
entonces desyanecidas cual humo sus ilusiones, y vuelto haeia el ver-
dadero y digno objeto de sus amores, exclama: «Como no volver
amor por amor 4 quien tanlo me ama! Sic nos amantem quis now e
daimet!n

¢Sentimonos alormentados por las coneupiscencias de la carne,
ese terrible enemigo de nuestra vida espiritual, siempre dispuesto 4
animalizar el espiritu y 4 revolearlo por el cieno? Jesus-Encaristia
nos da a beber en las dulees llagas de su martirizada carne el vino
que engendra virgenes. Cuerpo virgen el suyo, amasado en las puri-
simas entraias de una Virgen, imprime tan hondo en nosotros ¢l
respeto @ su pureza, que arranca 4 nuestra alma medrosa eslas pias’
exclamaciones: [Oh templo, oh santuario, ol taberniculo de una
vida tan pura v santa! Y habrias tu de enlodarte con los mis asque-
rosos y abominables pecados! «Purificaos los que recibis el cuerpo
de Cristo, vaso sagrado de su divinidad. Mundamini qui fertis vasa
Donii

Asi fortificados con el pan encaristico contra las causas intrinse-
cas de nuestros desfallecimientos, podemos aguardar sin temor al
enemigo extrinseco; que sus complices sileneiosos no dsardn obede-
cerle y ejecutar sus torpes designios, La sola presencia én nuesiras
almas de la divina vietima, cuya muerte derrocd su infernal imperio,
hasta para abalir su audacia y dejar burlado su diabolico poderio.
No estamos gimiendo entonces, no, hajo la tirania de sns croeles ca-

ol triunfa con facilidad;

prichos, cual cordéros inofengives de q
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antes, como dice San Crisostomo: «salimos de la comunién conio lea-
nes, que respiran fuego divino, . y 4 cuya mirada espantadora huye
amedrentado el diablos.

Dado, hermatios mios, que el acto vital de la comunién se limi-
tase a los electos de reparacion y eomforlamienio de que acabo de
hablaros, verianse ya sulicientemente cumplidas las palabras; «To-
mad y comedy, empleadas por Jests al instituirla; y nosotrog dehe-
riamos darle gracias cordialisimas con el Salmista por habernos pre-
parado una mesa donde remediar nuestras miserias v cobrar esfuerzo
contra nuesiros enemigos: Parasti in conspecty meo mensam adversus
eos qui tribulant me,

Pero la espléndida vida de nuestro Dios ghabia de ser menos
eficaz que las vulgares ¢ infimas substancias cuya asimilacion nos
acrece v deleita sobre repararnos y confortarnos? Oigamos 4 nuestro
Angélico Maestro: «La Eucaristia anmenta en nosotros la gracia y la
vida espiritual, con la mira de hacer al hombre enteramente perfecto
en st union con Dios... Y no se cine 4 infundirnos tnicamente ha-
hitos de gracia y virtud; sino que nos inclina & obrar, segiin agquellas
palabras del Apéstol: «La caridad de Cristo nos urge: Charitas Christi
wrget nog.n Yed sino lo que pasa todos los dias en turaleza con el
poder del radioso astro cuyo vivilicante ealor baiia y penetra cuanto
existe. Las plantas reciben la vida de su germen, y sus fibras y mo-
léculas de la savia; mas jcudnto no se aviva savia excitada por
un rayo de sol! jComo hierve, con qué rapidez cireula, cudn pronto
hace que se abran los hotones, que se extiendan las hojas y que se
esponjen las flores! ;Qué cambios de dia en dia, y hasta de hora en
hora, v sobre todo. qué ondas de perfume exhalal jCudn poco parece
todo ello, sin embargo, comparade con los prodigios obrados en las
almas de los comulgantes al divino calor del sol eterno! El irradia en
¢l centro mismo de nuestra vida espiritual. Apodérase alli de los san-
tos habitos y sublimes virtudes con que nos han enriquecido otros sa-
cramentos; enciéndelos, avivalos, perfeccionalos. Germinad, creced,
floreced, fructificad, plantas divinas: el amor de Cristo os urge. Cha-
vitas Christi urget voe.

Que un alma tiene fe; Jesus-Euearistia le abre los ojos sobre los
misterios ante los cuales prosternaba humillosa su razon, y aunque
1o llega 4 comprenderlos todavia, los ve tan clara y distintamente,
que 4 ellos con todo su corazon se aficiona. Y no es raro oir l=nlta1e:‘.
casos & hombres pobres, rudos, ignorantes ¢ iliteratos y hasta & mu-
jeres del pueblo cantar, rivalizando con los angeles, mﬁgniﬁgos cdn-
ticos, estupor de los mas profundos teologos por su hondo sentido mis-
tico y su pasmosa y sencilla sublimidad.
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Que un alma suspira por el cielo; Jesis-Eucarist
un como dejo 0 trasunto de los deleites celestiales, ¥ ya tenéis
alma dispuesta & abandonarlo y saerificarlo todo 4 trueque de asegy-
rar la posesion de tan subidos bienes. «Escucha, hija mia, dicela el
Dios que deniro de si posee, y mira y préstame atento oido; quiern
que olvides tu pueblo y la casa de tu padre, porque el Rey de reyes
codicia u hermosura.s Y suben en ella de punto los anhelos de per-
tenecer de dia en dia mds 4 Dios; y 4 proporeion de las veces que
Dios se da & efla en este sacramento, ereee en la misma la impacien-
cia de estrecharse con su amado, hasta que llega 4 exclamar: «Ansio
morir para estar con Cristo. Cupio dissolvi ef esse cum Chiisto.»

Que un alma se resigna con su cruz; Jesis-Eucaristia la hace
amar eso mismo que la crucifica. En la callada v misteriosa soledad
de la comunion, refiérele cuanto ha padecido en el mundo, y la ine-
fable gloria con que Dios ha coronado tales padecimientos; y em-
bridgala con el dulzor de n palahra y con la virlud de su sangre.
{0h mundanos que gemis hajo el peso de los sufrimientos, id 4 bus-
car enhorabuena con mds zenerosas instancias distracciones y consue-
Ios que adormezcan vuestrasinquielas almas! Esclavos de |a materia,
andando por ese camino dais en la mis degradante de las humillas
ciones. El eristiano renuncia a ser emhr‘:ayaﬂo ¥ esclavizado por otra
cosa que no gea el caliz divino que le torna placenteras las més ho-
rribles lorturas.

Después de recibir en sus pechos e Dios-Hostia era cuando los
mértires desafiaban y sufvian impavides los suplicios y Ia muerte;
«Y asi hostias agradables a Dios ofrecian cllos en Tos tormentos por
¢l herolsmo que cobraban en la mesa del Sefior, Hoc fecerunt beati

martyres; talia enim Deo exhibuerunt qualia dewensa Domini percepe-
ruiit.> jJAdonde no me llevaria, hermanos mios, ¢l fquerer aplicar &
todas las particularidades de nuesira vida espiritual estas sencillas
palabras del Doctor Angélico: La Eucaristia nos mueve 4 obrar; Per
hot sacramentum excifatur in achon: Oiriamos 4 la caridad de Cristo
decir 4 todas las virtudes, 4 la prudencia, 4 la justicia, 4 la fortaleza,
& la templanza, al desprendimiento, 4 la mortificacion, 4 la castidad:
jAdelante, adelante! Veriamos con San Bernardo, como el hombre
avuélvese mis docil 4 la correccion, mas paciente en los trabajos,
mas cauto para huir el mal, mds inclinado 4 obedecer, mas devoto
en la aceion de gracias y més abrasado en el amor. FI ardor del
amor, he ahi sobre todo el gran efecto de la comunion, Haciendoal
liombre mis amador lo hace mis perfecto; y el hombre anhela ser
mis perfecto para poder amar mas v mas, j
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El amor le acrece, el amor le deleita; porque los intimos abraza-
mientos con &u Dios son prenda y un como anticipado gustar do la
bienandanza, cuya posesion constituird su felicidad eterna.

Es muy posible, cristianos, que en vuestras raras y tardias comu-
niones, no hayais experimentado todos estos deleites; mas no por eso
ha dejado de haber y hay por dicha en la actnalidad cristianos fer-
vorozos, que dan al olvido el mundo al acerearse 4 la Eucaristia, vol-
viendo transfigurados de la sagrada mesa. La profundidad de su re-
cogimiento, y la paz de todo su porte hablan mas elocuentemente
que todo los deliquios de sus almas; 'y al verlos, paréceme leer en
su faz estas palabras del Salmista: «jCudn precioso es, Senor, el ci-
liz (jue me embriaga. Caliz meus inehirians quam proclavus est. Repa-
racion, confortamiento, perfeccionamiento, deleite, todas estas ven-
tajas saca el alma del vital acto de la comunion. @Y no tocard nada
al cuerpo, que transmite al alma ese pan de vida? Y debera por igual
mode que las fragiles especies do se oculta la carne inmortal de Cris-
to, decir & su compaiiera saturada de vida divina: «Mi substancia es
como una nonada ante la tuya. Substantio mea fonguam wikilum ante
fe? {Pobre cuerpo, su suerte estd fallada, fuerza es que perezeal Sns
médicos han venido 4 concluir tras largas experiencias que huerto
algnno del mundo producia yerbas 6 preservalivos contra la muerte.

~ Serii esto cierto, hermanos mios? Yo tengo para mi que los mé-
dicos se engafian; sé de un huerto,—la Tglesia de Cristo,—en cual
huerto hay una santa montafia,—el altar,—la cual montaiia lleva un
remedio para no morir, 1o contra-veneno de la muerte, un germen
de vida, una planta incorruptible abierta en el seno de una virgen,
la carne sacratisima del Salvador. Cierto que Jests se wne inmedia-
{amente al alma; con ésta es con quien se desposa en la comunion;
pero sin separarla del compatiero, del instrumento, del complemento
de su vida. Al nutrirla con su substaneia, infindele vilalidad tanta,
que de ella se deshorda y redunda en todas las partes que é§la aufmn‘
haciéndolas aptas hasta cierto punto para la resurreccion. I _el mismo
Tesucristo lleva su amor hasta el extremo. de considerar i nuestro
cuerpo como suyo en alencion al beneficio que nos presia y le pres-
ta, sirviendo eomo de canal que le permite llegar hasta el_ ::nz}tru de
nuestra vida; creyéndose por ende obligado més que por ningun otro
sacramento 4 darle parte desu gloria corporal. Tal esla doctrina
congiznada por cuantos Padres de la Iglesia han tratad’O de esta ma-
{eria. (Cristo, dieen ellos, se da 4 nuestros miembros y & todo nuestro
ser. Su carne alimenta nuestra carne y su cuerpo hace subsistir &
nuestro cuerpo. Unese al cuerpo de los fieles por medio de su carne,
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i fin de que el hombre, incorpordndose & lo inmortal, participe de
la incorrupeion. A la manera que se oculta un carbén bajo ceniza
para conservar una semilla de fuego, asi Jesueristo,
oculta en nosotros la vida bajo su propia carne depositando en ella
un germen de inmortalidad, anulador de toda clase de corrupeion.s
No guiere decir esto, hermanos mios, que Dios haya abrogado la in-
declinable ley que nos condena 4 todos, sin excepeion alzuna, 4 mo-
rir, sino que nos ha empenado su palabra de librarnos de la muerte,
«El que come mi earne y bebe mi sangre, posee la vida eterna, y vo
le resucitaré en el dia novisimo.» Si, los que no hayan recibido la
Eucaristia vivirin y resucilaran también, lo confieso; mas no 4 la
superabundancia de vida, no & los esplendores sin rival de los cner-
pos gloriosos, que lucirdn en la patria los comulgantes del destierro;
con lo cual, ta comunion de la eternidad rehosard ain méas de goces,
de delicias ¥ de gloria: Uf vifam habeant ef abundantins habeant. ﬂmén.

el floa rosarum in dichus vernis,
5oy como la flor de ross en la prima-
vara.

{Eceir. e. 50, v. 8.

Esta es 1a ocasiin, amados hermanos mios, en que el celestial Es-
poso, mirando por entre las celosias de log candidos accidentes que
le ocultan en este adorable Sacramento, os eonvida, como & la Esposa
de los ﬁlant:trvs 4 gozar sus dulees y carifiosos abrazos. jOh amiga
mia, dice al alma fiel, amiga mia por la caridad que derramé en Li
Dars que me amaras; paloma mia por la sencillez que te aconsejé para
que me buscaras 4 mi solo; hermosa mia por la imagen que imprimi
en L para que me imilarag: levintate del amor de las cosas terrenas,
del sueiio de la tibieza; acéreate al E poso, 4 tu Maestro, 4 tu Senor;
ven como hija al Padre, como esposa al esposo, como diseipula al
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maestro, como sierva al sefior, como enferma al médieo, como se-
dienta 4 la fuenle de agnas vivas, como hambrienta al pan del cielo!
He aqui aquel Esposo que te visitd por ministerio de los dngeles, que
se acereo & U por las promesas hechas 4 los Patriarcas, que te anun-
cid la a cion de su venida por los vaticinios de los Profetas, que
s¢ e presentd en carne mortal, que acudid 4 tus necesidades con re-
petidos milagros, que te hablo por sus Apostoles: cubierto hoy con
el velo de los accidentes de pan y vimo, te convida 4 esta celestial
mesa (ue be prepard su divina sabiduria. En dilectus loguitur: Surge,
propera, amica mea, columba wea, formosa mea, ef vent.

No te me excoses con el hielo de tu flojedad y con el lodo de tus
carnales deseos: despucs que pasaste por el fuego de la contricion y
por las saludables aguas de la penitencia, no rehuses el refrigerio
que te ofrece mi amor. Ya se paso el invierno de los frios afectos, ce-
saron va las importunas lluvias de Ja tribulacion que anega 4 los que
obran la iniquidad: Hiems fransiit, imber abitt et recesssit Las semillas
de virtud ¢que mis ministros arrojaron en ¢l mistico campo de tu co-
razon, empiezan ya 4 brotar, y prometen con las flores de sus deseos
unos abundantes frutos de justicia y santidad: Floves apparyerunt in
terva nostra.

Levintate y ven 4 estejardin ameno de la Sagrada Eucaristia: en
¢l hallaras aquella lor divinaque debe ser elmodelode las que ti has
de producir. Jesucristo en este adorable Sacramento nos esta dicien-
do: Yo soy la flor del campo y la azucena de los valles: Yo soy la flor
de rosas en los dias de la primavera. Quasi flos rosarum i diebis VErnis.
Le verdis aqui cercado de espinas, y percibiréis el olor suave que ex-
hala. Mirad 4 este verdadero Salomon en el estado & que lo redujo la
Sinagoga su madre. Tl se nos presenta en estado de inmolacién, en
stado de viclima, en estado de muerte; renueva con una oblacion
incruenta el sacrifieio sangriento de la eruz. Mirad ese cuerpo eubier-
10 de heridas profundas y dolorosas; esa cabeza coronada de espinas,
inclinada hacia vosolros, que parece os pide que Ja sostengais; ¢sos
0j0s que se muesen y van 4 cerrarse A todas las cosas del mundo;
esa boca baiada en hiel y vinagre que no se abre sino para pronun-
ciar pocas palabras; esos pies que 1o pueden moverse; esis Manos
taladradas que exticnde 4 un pueblo incrédulo v rebelado contra 6l
ved ahi las espinas que rodean la divina flor que broté de la raiz de
Jesé.

Pero entraos en los agujeros de Ja mistica piedra: como amantes
jenetead Tas llagas de eseeuerpo que ol Salvador presenta de
oterno Padre; cada una de ellas expresa su cariiio,

palomas
continue




