Y i

dejado estar y retirate gozosa de
haber practicado la Obra de mi-
sericordia de <consolar al tristes
con el mds misericordioso de los
Padres y el mas triste, a fuer de
abandonado, de todos tus amigos.

NOTA.—Cuando un Sagrario tenga mu-
chas Marias, suplico a éstags que procuren es-
tablecer la Aduracidn  diwrna perpetua, de
tal modo que no quedue solo Nuesiro Sefior
en todo el dia.

jlodo de  avomypaiiar
AL SAGRADO CORAZON

EN EL SAGRARIO, REZANDO
EL SANTO RoSARIO.

He ensefiado a muchas almas,

y creo que con fruto, este método
de meditar los misterios del Ro-
sario y de valerse de éste para en-
trarse mds adentro del Corazon de
Jesiis y lo propongo a las Marias,
Método

1.°—Hacerse la COMPOSICION
DE LUGAR siguiente: Re-
presentarse a la Santisima
Virgen colocada al lado de
su Hijo Santisimo, y sefialan-
do el CORAZON de Este,




como AUTOR y ORIGEN
del Misterio que se va a me-
ditar. Esto mientras se persig-
na uno despacio. T
—ALIGERARSE DE PESO
mediante el acto de contri-
cion bien rezado y sentid).
—Considerar a lalnmaculada en
cada misterio como MAES>-
TRA y DISPENSADORA
del amor del Corazén de Je-
stis, y como GUIA para lle-
gar 2 El, en esta forma:

Mlstenos Gozosos.

Yo meditaré los GOZOS del
amor del Corazon de Jestus: del
amor HUMILDE, en el 1.% del
amor ACTIVO, en el 2.° del amor
ENTREGADO, en el 3.°: del amor
que PURIFICA, en el 4. y del
amor OBEDIENTE, en el 5.% Voy
rezando las Avemarias, en cada
diez, contemplando a mi Madre
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Inmaculada, que me presenfa cada
uno de esos aspectos del Corazdon
de su H'Jo y mientras, suavemen-
te, sin violencia del pensamiento,
le voy pidiendo: Madre mia, EN-
SENAME ese amor; CONCEDE-
ME ese amor; CONDUCEME a
ese amor... y dpspues de cada diez,
digo con espiritu de gratitud y
alabanza por ese amor el GLO-
RIA PATRI

Misterios dolorosos.

Meditaré los DOLORES del
amor del Corazén de Jests: el DO-
LOR del amor ABANDONADO,
en el 1.% del amor LASTIMADO
enel 2.0 del amor BURLADO
en el 3.% del amor ATROPELLA.
DO, en el 4.°: y del amor INMO-

LADO enel b 5.0
Mlst_e_:@s Gloriosos.

Meditaré las GLORIAS del
AMOR del Corazén de Jesiis del




amor mas FUERTE que la muer-
te, en el 1.% del amor QUE LLE-
VA AL CIELO, en el-2.°% del
amor que SANTIFICA Y DIVI-
NIZA, en el 3.2 del amor que
PRESERVA de la corrupcion del
sepulcro a nuestra querida Ma-
dre, en el 4% y del amor que
CORONA A ELLA y a nosotros,
en.el’s.l
Siempre desde luego con la
misma composicion de lugar y
con el método que indico en los
misterios g0zosos.
4.°— Aunque esto parece un poco
complicado, no 1o es teniendo
un poco de hibito de oracién
mental y me comsta que el

Santo Rosario asi rezado deja

un sabor muy agradable.

s Furaristivn

PARA USO
DE LAS MARIAS Y 1.0s Discipuios

DE SAN JUAN.

£l Via-Crucis, que es para vosotros
una fierencia legitima, debe ser vuestra
devocidn de familia y vuestra ocupacion
favorita.

Precisamente recorriendo ese camino
de la Cruz, se formaron y se revelaron
vuestras hermanas mayores, las prime-
ras Marias.

Desde Getsemani al Calvario, es
decir, en la hora de las grandes deso-
laciones y de los grandes sacrificios,
solo ellas, capitaneadas por la gran
Maria, permanecieron lanm al Serior. En
aquellas horas, las mds angustiosas de
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su vida mortal, no liegan a sus atormen-
tados oidos mds voces de gratitud, de
carifio, de defensa, que las voces de
aquellas valientes mujeres.

iQué interesantemente bella aparece
la Verdnica, saltando por encima de
aquella muralla de fieras humanas y po-
niendose de rodillas delante del Maes-
tro perseguido, para quitar amarguras
de su Corazon como salivas y sangre
quitaba de su Rostro con su toca!

iComo aprenderan las Marias de los
Sagrarios de sus hermanas del Calvario
a saber seguir al Maestre cuando todos
le vuelvan la espalda, a saber estar con
El cuando no dé mds que espinas y
cruces, a convertirse en voz perenne
de la gratitud, del amory de la fideli-
dad heroica delante del Corazo6n euca-
ristico de Jestis abandonado! Marias,
Juanes, :queréis medir toda la pena,
toda la monstruosidad, todo el dafio que
es un Sagrario abandonado?

Dedicad unos minutos a hacer vues-
tro Via-Crucis.

¢Quéreis que se os entre 1a compa-
sion por aquel abandono hasta lo mas
hondo de vuestro cerazon?

Recorred con frecuencia aquellas
Estaciones del Amor dolorido.

S g

¢Sentis desmayos en vuestra fe, en
vuestra constancia ante las dificultades
de acabar con el abandono de vuestro
Sagrario?

£l Via-Craucis os ensefiard a ir, cuan-
do todos se vuelven, a acometer con
nuevos brios, cuando aparece que se
pierden las esperauzas, a estar solas
con Jesiis solo, cuando nadie quiere
estar con El.

Marias, discipulos, el Via-Crucis os
ensefiard a ser buenas Marias, y fieles
discipulos.

Préctica del Via-Crucis.

Por la sefial de la Santa Cruz.
Acto de confricion; Sefior mio
Jesucristo, etc.

Ofrecimiento.

(ANTE EL. SAGRARIO).

iOh Dios, que en este Sacra-
mento admirable nos has dejado
una viva memoria de la Pasion,
concedenos a los que vivimos con-
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sagrados al servicio, a la compa-
fiia y reparacion de tan amable co-
mo 1o amado Sacramento, medi-
tar y venerar de tal modo los
adorables dolores de tu Hijo Jesu-
cristo que se encienda mas y més
en nosotros el deseo de reparar-
los y agradecerlos mediante la ob-
servancia de los Santos Manda-
mientos, el celo por la salvacion
de las almas y el amor puro, tier-
no, expansivo y sdlido a su Co-
razon eucaristico por quien vives
y reinas en umion del Espiritu
Santo por los siglos de los siglos.
Amén.

Madre nuestra  Inmaculada,
Reina del santo dolor y Maestra
de las Marfas y de los Discipulos
fieles en el amor reparador, con-
cédenos llorar contigo mientras tu
Jestis pasa por la calle de la Amar-
gura y llega hasta el Calvario que
le estdn constantemente levantan-
do en sus Sagrarios la ingratitud
y el abandono de los hombres.

Y vosotras, esforzadas Marias
del Calvario, las siempre fieles y
agradecidas siempre, y tt, disci-
pulo predilecto, nuestro Patrono
glorioso San Juan, concedednos
seguir al Sefior no amado con la
misma fidelidad y delicada co-
rrespondencia que vosotros.

Ofrezco este Via-Crucis en re-
paracion del abandono de los Sa-
grarios y especialmente del que
me est4 encomendado y con inten-
cion de ganar las indulgencias
concedidas por los S.S. Ponti-
fices.

Primera Estacion.

v Adorimoste, Corazon eu-
caristico de Jesds, y te bendeci-
mos.

R Porque con tu Cruz redi-
miste al mundo y con tu Eu-
caristia alimentas nuestras al-
mas. (Repitase al principio de cada
Estacidn).

jJestis mio, condenado en el
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tribunal de Pilatos por la sober-
biay la envidia de tus enemigos
y la cobardia de tus amigos a la
befa y a la muerte y al sacrilegio
y al abandono en la Santa Euca-
ristia, misericordia!

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, hacedme humilde y valiente
para reconocer y confesar a Jesis
en la ignominia de la Cruzy del
Sagrario abandonado y sed mi
salvacion.

] (Padrenuestro, Avemaria y Glo-
ria).
v Corazon eucaristico de Je-
stis.

R Tened piedad de nosotros.

(300 dias de indulgencia).

Amantes como tu Madre,
Fieles como tus Marias
Queremos acompafiarte
Jestis, en la Eucaristia.

(Repitase al fin de cada Estacion).

Segunda Estacion.

Jestis mio, cargado en la Pa-
sion conla cruz de mis pecados
para descargarme de ellos, y pa-
deciendo en la Eucaristia el aban-
dono miés inaudito y cruel para no
dejarme solo a mi, misericordia.

Y Vos, dulce Corazon de Ma-
ria sed mi saivacion, ensefdndo-
me a agradecer por los que no
agradecen.

Tercera Estaciq_rg:

Jestis mio, cayendo en tierra
para que yo me levante y soste-
niéndome en la Eucaristia para
que 1o caiga, misericordia.

Y Vos, dulce Corazon de Ma-
ria, llevadme de la mano como
la madre a sus nifos enfermos y
sed mi salvacion.

Quarta Estacic’m.

Jestis mio, consolado en la
Pasion y en el Sagrario de mis
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ingratitudes y abandonos con las
adoraciones y el amor puro de tu
Madre inmaculada, misericordia.
Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, ensefiadme a estar con vues-
tro Jestis en su perpetua calle de
la’Amargura y sed mi salvacion.

Quinta Estacién.

Jestis mio, admitiendo al Ciri-
neo al honroso oficio de aliviador
de tu Cruz, y, admitiendo a las
Marias al no menos glorioso de
aliviadoras de tus abandones de
Sagrarios, misericordia,

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, sed mi Maestra en ese orato
oficio y mi salvacion. 3

Sexta Estacién.

Jests mio, dejandote qui

, ‘ quitar las
manchas de las salivas, del polvo
ydela sangre con la delicada y
heroica caridad de |a Veroénica y

agradeciendo la solicitud de tus
Marias en adecentar tus Sagrarios,
misericordia.

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, poned mi alma muy limpia
para que, cuando Vuestro Jests la
visite, no manche sus vestiduras
con el lodo de mis pecados y sed
mi salvacion.

Séptima Estacién.

Jestis -mio, cayendo segunda
vez en tierra para reparar mis re-
caidas en el pecado y cayendo Sa-
cramentado sobre el-aima del sa-
crilego sin desatar tu justicia, mi-
sericordia.

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, ablandad las almas sacrilegas
y sed mi salvacion.

' Octava Estacion.

Jestis mio, que en medio de
las inmensas amarguras de tu Pa-




sion y de tus Sagrarios abando-
nados tienes palabras dulces para
las Marias que lloran por Ti, mi-
sericordia. '

) Y Vos,  dulce Corazon de Ma-
M4, que yo me olvide de mis pe-
nas para acordarme tan sélo de

las que sufra mi Jesdis, y sed mi-
salvacion.

Novena Estacion.

Jestis mio, abrumado por el
odio de los malos y el abandono
de los buenos hasta' caer tercera
vez en tierra, y no cansado atin en
el Sagrario de tanta ingratitud
Por un perpetuo milagro de infinj-
to amor y de infinifa paciencia
misericordia. ¢
Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, dgt_qlme para mi Dios y para
M1 projimo un amor que no se
canse y sed mi salvacion.

el i o
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Décima Estacion.

Jestis mio, despojado de tus
vestiduras en el Calvario y mas
pobre que el mds abandonado de
los pobres en muchos Sagrarios,
misericordia.

Y Vos, dulce Corazon de Ma-
ria, ensenadme a vestir a vuestro
Jestis pobre con prendas de virtu-
des y delicadezas de amor y sed
mi salvacion.

Undécima Estacion.

Jestis mio, enclavado en la
Cruz y encerrado en el Sagrario
para expiar los abusos de mi li-
bertad, los desenfrenos de mi sen-
sualidad y Ia soberbia de mi vida,
misericodia.

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
ria, clavad mi voluntad y mi pen-
samiento en la santa y adorable
voluntad de Vuestro Hijo y sed
mi salvacion.




Duodécima Estacion.

Jestis mio, muriendo una vez
en el Calvario e innumerables ve-
ces misticamente en el Santo Sa-
crificio por darme la vida a mi,
desdichado y ruin verdugo de tu
adorable Corazon, misericordia.

Y Vos, dulce Corazon de Ma-
ria, dadme para el Corazon de mi
Jestis, para mis projimos y adn
para los mds enemigos, un amor
hasta el fin y sed mi salvacion.

Décimatercia Estacion.

Jestis mio, recogido y estre-
chado, después de muerto, por tu
Madre y consolado sélo por Ella
en los Sagrarios en que te tienen
y te tratan como muerto, me com-
plazco en reconocerte y llamarte
mi Rey y pedirte misericordia.

Y Vos, dulce Corazén de Ma-
tia, Trono angusto de mi Rey sa-
crificado y despreciado, sed mi
salvacion.

Décimacuarta Estagién.

Jestis mio, abandonado de to-
dos en el sepulcro y en el Sagra-
rio menos de tus Marias vigilan-
tes y fieles, misericordia. g

Y Vos, dulce Corazon de Maria,
sed mi salvacion haciendo que yo
muera al mundo y a mis malas pa-
siones y que viva sOlo para servir,
consolar, ungir y acompafnar siem-
pre al Amor no amado y abando-
nado. Amén.

Oracidn final.

(ANTE EL SAGRARIO).

Transida mi alma de pena a
la vista de ese gran dolor, el ma-
yor de todos, que se llama tu Pa-
sion y de esa gran injusticia, la
mds cruel de todas, que se llama
Sagrario abandonado, me postro
ante Ti, Corazon Sacramentado
de mi Jests querido, para decirte:

J
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Misericordia para mi, que también
he sido verdugo, misericordia
para todos los pecadores, para los
sacrilegos, para los que te desco-
nocen y te desprecian y para todos
los que no saben ono quierenapro-
vecharse de los tesoros con que
Td les brindas en la Santa Euca-
ristia; misericordia para las almas
del Purgatorio y singularmente
para las que te acompanaron mas
en el Sagrario.

Misericordia, Sefior, y gracias
de fortaleza y de constancia para
los que sentimos tus penas como
propias y hemos hecho del cui-
dado poracompafarte entus sole-
dades y buscarte compariia el prin-
cipal y mas dulce cuidado de
nuestra vida.

Madre mia Inmaculada, Reina
y Maestra de todas la Marias, San
Juan, discipulo fiel, Marias valero-
sas del Calvario y del Sepulcro,
poned en mi alma aquel amor hasta
el fin por el Corazén de Jests

perseguido que 0s mantuvo siem-
pre a su lado a pesar del odio y
de la cobardia y que hard de esta
pobre alma mia pecadora, una in-
separable Maria de Jestis, ahora
perseguido y abandonado y des-
pués por siempre triunfante en el
cielo. Amén.

Cinco Padrenuestros, Avema-
ria y Gloria, en veneracion de»las
cinco llagas de Nuestro S‘enor
J. C. y otro por la intencion de Su
Santidad para ganar las indulgen-
cias concedidas.
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firto de Gonsagracion
PARA LAS PROCESIONES
EUCARISTICAS QUE LAS MaRrias
ORGANICEN EN LOS
PUEBLOS DE SUS SAGRARIOS.

iGracias! jgracias! Corazon ben-
dito que vives en la Hostia Santa,
Huésped paciente de nuestro Sa-
grario, Vecino el mas bueno y
menos correspondido de nuesiro
pueblo, Padre dulce repudiado
por muchos hijos ingratos, Dios
altisimo despreciado como el mas
vil de los hombres. (Gracias
porque llegd -para nosotros la
hora de que nos enteremos de lo
que Tu eres, de lo que Tii vales,
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de lo que Td nos quieres y tienes
derecho a esperar de nosotros!
iGracias porque sond para Ti la
hora de la reparacién, del des-
agravio, de la gratitud y del amor
para siempre!

Sefior Jests, se acabaron los de-
saires para tu Corazdn, se acaba-
ron los abandonos de tu Sagrario,
se fueron para no volver mas los
dias sin comuniones y sin visitas,
y las noches sin cristianos que te
vayan a contar las penas de su dia
y a pedir las fuerzas para el
otro.

Corazén bueno de nuestro ve-
cino Jests, jcudntas lagrimas hu-
biéramos dejado de derramar,
cuantas penas de sufrir, cudntas
desesperaciones de devorar, cudn-
tos dias tristes y noches intermi-
nables de pasar, si te hubiéramos
conocido y amado!

Pero ya, Sefior, ya sabemos
que en Tu Sagrario hay pan para
todas las hambres, bdlsamo para

=

todas las heridas, p-rdén para
todos los arrepentidos y esperan-
za de cielo para todos tus hijos.

Lo sabemos, Sefior, y te prome-
temos no olvidarlo, te promete-
mos hacer del Sagrario de nuestro
pueblo el lugar de nuestros encan-
tos, la casa paterna de nuestros
hijos y el hogar de nuestros amo-
res. Al Sagrario queremos venir
todas las mafianas para recibirte y
todas las tardes para visitarte. {De-
masiado tiempo, Corazdn bendito
de Jestus, te hemos tenido solo
haciéndote beber hieles muy amar-
gas! Esta es la tnica pena que en
estos momentos preciosos 1nos tor-
tura el alma.

Pero te repetimos, Sefior, que
ya no sera asi. Hostia pura, Hos-
tia Santa, Hostia inmaculada, pa-
sea en triunfo por las calles de
nuestro pueblo, que es tuyo, y to-
ma posesion de sus calles, de sus
plazas, de sus escuelas, de sus
casas ricas y pobres, del corazén
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de cada uno de sus moradores.
Corazon Santo a Ti te queremos
por Rey, reina Ta entre nos-
otros por los siglos de:los siglos.
Amén.

Heto de Gonsagravian
DE LAS MARIAS PROPIO PARA FIES-

TAS DE IMPOSICION DE
INSIGNIAS Y OTRAS.

Altisimo Sefior Sacramentado y
dulcisimo Padre nuestro, postrada
ante el Sagrario de vuestro amor,
en presencia de la Beatisima Tri-
nidad, de vuestra amantisima e
inmaculada Madre y de las Santas
Marias, que con ellas os acompa-
fiaron en el Calvario y en el Se-
pulero, nosotras, deseando mere-
cer el titulo de Marias de vuestros
Sagrarios, nos consagramos a Vos
de todo nuestro corazdn, ofrecién-
donos a reparar en cuanto sea
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posible, el abandono en que os
tienen los hombres en vuestra Sa-
grada Eucaristia.

Os prometemos buscaros en to-
das partes, acompafiaros donde no
08 acompafian, recibiros donde no
os reciben, honraros donde no os
honran, amaros donde no os aman,
y hacer cuanto podamos para que
otros os busquen, os acompafien,
os reciban, os honren, y sobre
todo os amen en el Sacramento
de vuestro amor.

A vos van nuestros ojos para
veros donde otros no osven, a
vos van nuestros oidos para oir
los llamamientos que otros no
oyen, a vos van nuestros pies para
visitaros donde nos esperiis tanto
tiempo solo, a vos van nuestras
manos para recibir las gracias que
a todos ofrecéis y que tan pocos 0s
las reciben, y a vos van nuestros
corazones para amaros por todos
los que no os aman.

Dadnos para nosotras la gracia

T

de buscaros con diligencia, Ia
suerte de hallaros con amor y la
felicidad de sentir vuestra presen-
cia en vida y en muerte; dadnos
para otros la gracia de acertar a
conmoverlos y atraerlos a vuestro
amantisimo Corazoén; y conceded-
nos a todos la gracia de renovar
la vida eucaristica, que es la vida
verdadera de vuestra Santa Iglesia
Catdlica. Amén.




Jilodu yracfico

DE DAR FRECUENTE COMPANIA
EN ESPIRITU AL SAGRARIO
PROPIO.

Repetid con frecuencia y, a ser
posible, al empezar cada nueva
ocupacion:

Por esta obra sea acompariado
mi Sagrario abandonado.

Todo por Vos, Corazon Sacra-
fisimo de Jesus. (300 dias de in-
dulgencia).




il regresar del Sagrario

Podrian recitarse el Te Deum o el
Magnificat.

HYMNUS AMBROSIANUS

Te Deum lauddmus: * te Domi-
num confitémur.

Te xtérnum Patrem * omnis te-
rra veneratur.

Tibi omnes Angeli, * tibi ceeli,
et univérsz potestates.

Tibi Chérubim et Séraphim, *in-
cessabili voce proclimant:

Sanctus, sanctus, sanctus, * D6-
minus Deus Sabaoth.

Pleni sunt cceli et terra * majes-
titis glorie tuz.

Te glori6sus * Apostol6rum cho-




A

A

Te prophetdirum * laud4bilis ni-
merus.

Te Mirtyrum candidatus * 1au-
dat exércitus.

Te per orbem terrdrum * sancta
confitétur Ecclésia.

Patrem * inménsz majestitis.

Venerdndum tuum verum * et
tnicum Filium.

Sanctum quoque * Pariclitum
Spiritum.

Tu Rex * glorize, Christe.

Tu Patris * semipitérnus es Filius.

Tu ad liberandum susceptirus
hominen, * non horruisti Virginis
aterum.

Tu, devicto mortis actleo, * ape-
ruistt credéntibus regna ccelé-
rum.

Tu ad déxteram Dei sedes, * in
gloria Patris.

Judex créderis * esse ventirus.
_ Te ergo, quasumus; tuis famu-
lis sibveni * (se hinca la rodilla),
quos pretiéso sidnguine redemisti
(se alza).

Ftérna fac cum sanctis tuis * in
gléria numerari.

Salvum fac pépulum tuum, D6-
mine, * et benedic hzreditatis tuz.

Et rege eos, * et extolle illos us-
que in térnum.

Per singulos dies * benedicimus

te.

Et lauddmus nomen tuum in Sz-
culum, * et in seculum seculi.

Dignare, Domine, die isto * sine
peccato nos custodire.

Miserére nostri, Domine: * mise-
rére nostri.

Fiat misericérdia tua, Ddémine
super nos, * quemadmodum spe-
ravimus in te.

In te, Domine, sperdvi:
confindar in @térnum.

*

non
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CaAnticum bedatse Mariz Viiginis.

Magnificat * dnima mea Domi-
num:

Et exsultdvit spiritus meus*in
Deo, salutiri meo.

Quia respéxit humilititem ancil-
I suz: * ecce enim ex hoc bedtam
me dicent omnes generationes.

Quia fecit mihi magna qui po-
tens est: * et sanctum nomen ejus.

Et misericordia ejus a progénie
in progénies * timéntibus eum.

Fecit poténtiam in bréichio suo;
* dispersit supérbos mente cordis
sul.

Deposuit poténtes de sede, * et
exaltavit himiles.

Esuriéntes implévit bonis, * et
divites dimisit inanes.

Suscépit Israel ptierum suum,*
recordatus misericordiz suz.

Sicut loctitus est ad patres nos-
tros, * Abraham, et sémini ejus in
szcula.

Gloria Patri.

W
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PARA MANIFESTAR A S. D. M.

Pange, lingua, gloridsi
Corporis mystermm
Sanguinisque pretiosi,
Quem in mundi prétium,
Fructus ventris generdsi
Rex effddit géntium.

Nobis datus, nobis natus
Ex intacta Virgine,

Et in mundo conversétus,
Sparso Verbi sémine,
Sui moras incol4tus
Miro cldusit érdine.

In supréma nocte ceenz
Rectimbens cum fratribus,
Observita lege plene




