e h

CaAnticum bedatse Mariz Viiginis.

Magnificat * dnima mea Domi-
num:

Et exsultdvit spiritus meus*in
Deo, salutiri meo.

Quia respéxit humilititem ancil-
I suz: * ecce enim ex hoc bedtam
me dicent omnes generationes.

Quia fecit mihi magna qui po-
tens est: * et sanctum nomen ejus.

Et misericordia ejus a progénie
in progénies * timéntibus eum.

Fecit poténtiam in bréichio suo;
* dispersit supérbos mente cordis
sul.

Deposuit poténtes de sede, * et
exaltavit himiles.

Esuriéntes implévit bonis, * et
divites dimisit inanes.

Suscépit Israel ptierum suum,*
recordatus misericordiz suz.

Sicut loctitus est ad patres nos-
tros, * Abraham, et sémini ejus in
szcula.

Gloria Patri.

W
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PARA MANIFESTAR A S. D. M.

Pange, lingua, gloridsi
Corporis mystermm
Sanguinisque pretiosi,
Quem in mundi prétium,
Fructus ventris generdsi
Rex effddit géntium.

Nobis datus, nobis natus
Ex intacta Virgine,

Et in mundo conversétus,
Sparso Verbi sémine,
Sui moras incol4tus
Miro cldusit érdine.

In supréma nocte ceenz
Rectimbens cum fratribus,
Observita lege plene
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Cibis in legélibus,
Cibum turbz duodénz
Se dat suis ménibus.
Verbum caro, panem verum
Verbo carnem éfficit:
Fitque Sanguis Christi merum,
Et si sensus défficit:
Ad firmandum cor sincérum
Sola fides sifficit.
(Se arrodilla)
Tantum ergo Sacraméntum
Venerémur cérnui:
Et antiquum documéntum
Novo cedat ritui:
Prastet fides suppleméntum
Sénsuum deféctui.
Para oculiar
Genitéri, Genitoque
Laus et jubildtio:
Salus, honor, virtus quoque
Sit et benedictio:
Procedénti ab utréque
Compar sit laudatio. Amen.
Panem de ccelo prastitisti eis.
Omne delectaméntum in se ha-

PSALMUS 116

Laudite Dominum omnes Gen-
tes: Laudate eum omnes populi:

Quoéniam confirmata est super
nos misericérdia ejus: et véritas
Doémini manet in etérnum. Gl6-
ria Patri
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PARA LA
ADMISION SOLEMNE E IMPOSICION

DEL

DISTINTIVO DE Las MARIAS (1).

Revestido el Director y colo-
cado ante el altar, y reunidas en
la Iglesia todas las Marias, las
antiguas y nuevas, se forman dos
coros y, alternando, cantardn en
tono gregoriano y semitonado.

Director. INVENI.

(1) Yo desearia que la medalla de juano
de Maria nose impusiera sino después de
cierto periodo de prueba de constanciay de
buen espiritu.

Dése al ingreso la patente y déjese para
una fiesta solemne del afio la imposicion de
medalla a los que durante él hayan cumpli-
do bien.
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PSALMUS 83 (1)
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exultavérunt in Deum vivum.

_ler C.-Etenim passer invé-
nit sibi domum: et turtur nidum
sibi, ubi ponat pullos suos.

(1) La traduccién castellana de este Sal-
mo se_encuentra en la pdgina 18. Sera muy
{ie‘alabar que las Marias activas aprendan
los cantos gregorianos comunes como las
partes invariables de la Misa. Tantum ergo,
Letania, etc., etc., para que en las visitas a
étisstgi%gggos ?uidan cantarlos con gran

mente ia y edificacio
ey e la Iglesia y edificacién

2° C.— Altaria tua Domine
virtiitum: Rex meus, et Deus
meus.

1.er  Bedti qui hbitant in do-
mo tua, Domine: in secula secu-
lérum laudabunt {e.

2.° Beatus vir cujus est auxi-
lium abs te: ascensiones in corde
suo dispdsuit: in valle lacryma-
rum, in loco quem poésuit.

1. C.— FEtenim benedictié-
nem dabit legislator, ibunt de vir-
tate in virtdatem: vidébitur Deus
de6rum in Sion.

2.2 C.—Do6mine, Deus virti-
tum, exdudi orationem meam: au-
ribus pércipe, Deus Jacob.

l.er  C.—Protéctor noster, as-
pice Deus: et réspice in ficiem
Christi tui.

2° C.—Quia mélior est dies
una in atriis tuis: super millia.

l.er  C.—Elégi abjéctus esse in
domo Dei mei: magis quam habi-
tire in taberndculis peccatorum.

2° C.— Quia misericordiam




et veritdtenr diligit Deus: gratiam
ef gloriam dabit Déminus.

1.er  Non privabit bonis eos
qui dmbulant in innocéntia: Do-
mine virtitum, beitus homo qui
sperat in te. Gloria Patri

Coro. (Semitonado) -— Invéni
quem diligit 4dnima mea ténui
eum nec dimittam.

Director.--Ora pro nobis, imma-
culdta Maria Virgo dolorossisima.

Todas. — Ut digni efficidmur
promissiénibus Cordis Christi.

Dir. — Ora pro nobis Sancte
Joanne, discipule fidélis.

Todas.—Ut cum Maria semper
stemus juxta Sacririum Filii.

Dtr.—Ordte pro nobis, Sancte
Maria Magdalena et alterz qua
sequebdntur et Jamentabdntur
Christum  passum.
_ Todas. — Ut numquam  dimit-
tdmus quem diligit Anima nostra.

Dtr.  Démine, exaudi orati6-
nem meam,.
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Todas.—Et clamor meus ad te
véniaf.

Dir.—Déminus vobiscum.

Todas.—Et cum spiritu tuo.

Dtr. Oremus.—Domine Jesu,
pro cujus amore bedtz ille mu-
lieres 6mnia dimissérunt et te de-
relictum, passum et septiltum se-
qui et venerdri curdrunt, concéde
propitius, ut edrum imitatione te-
cum juxta taberndcula tua fidéli-
ter stantes mterna resurrectionis
participes éffici meredmur. Qui

Todas.—Amen.

Dir.— Adjutérium nostrum in
nomine Domini.

Todas.—Qui fecit ccelum et te-
rram.

Dir—Ddéminus vobiscum.

Todas.—Et cum spiritef tuo.

OREMUS

Omnipotens sempitérne Deus,
qui- Sanctérum tuérum imégines
sculpi aut pingi non réprobas, ut




— 106 —

— 107 —

quéties illas 6eulis corporis intué-
mur, tdéties edrum actus et sanc-
tititem ad imitindum memoriz
oculis meditémur, hzc, quasu-
mus, numismata, in hondérem et
memériam misteriorum Corporis
et Sanguinis D. N. ]. C. adaptitas
bene T dicere et sancti § ficdre
dignéris; et praeesta ut quicaimque
ea gestantes Unigéniti Filii tui
Corporis et Sanguinis mistéria
suppliciter colere et honordre stu-
dierint, illius méritis et obténtu
a te gratiam in presénti et etér-
nam glériam obtineant in futirum.
Per eimdem Christum D. N.

Todas.—Amen.

Asperge las medallas con agua
bendita y después las impone
a cada una, diciendo una sola
vez.

Recibid esta insignia de Maria
de los Sagrarios-Calvarios, para
que, acompafiando al Corazén Eu-
caristico de Jesds en sus abando-
nos de la fierra, El os acompaiie

con su gracia y con su amor en
esta y en la otra vida.

Todas.—Amén.

Sise ha de imponer a muchas
puede cantarse por el coro el him-
no nacional del Sagrado Corazon
0 el canto de las Marias aprobado
por la Comisién diocesana de M-
sica de Sevilla.

Terminada la imposicién, seria
bueno que porel P. Director u
otro sacerdote, se dirigiera una
exhortacién oportuna y que des-
pués se tuviera Exposicion con
S. D. M.




@amn debe ser una Jlaria

Comp este MaNuaL es solo
para las Marias, no incluyo en €l
mas que las prdcticas y preces
que como a tales les conviene,
dejando todo lo demds de la vida
piadosa para los devocionarios y
libros ascéticos, ya que tantos y
tan buenos andan en manos de
los fieles.

Pero no quierc cerrar estas
paginas sin encomendar a la pie-
dad de las Marfas, hoy numero-
sisimas por la gracia de Dios, al-
gunos avisos de vida practica
cristiana que no deben perder de
vista nunca las que han tomado
sobre si el delicado oficio. de la
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reparacion ambulante del Divino
Abandonado.

El primer aviso que quiero dar-
les es sobre

Las modas.

Mis estragos que la peste bu-
boénica y que el célera morbo en
la salud de los cuerpos estin cau-
sando en el pudor de la mujer y
en la moralidad publica los exce-
sos verdaderamente execrables de
Ja moda. No exagero si digo que
la moda del vestir tal como hoy
impera, 0, mejor, tiraniza, amena-
za con universal naufragio el
pudor de la mujer.

Mal tan grave no lleva trazas
de desaparecer, sino de agigan-
tarse més y mds, porque uno de
los efectos que produce en sus
victimas es la obcecacion y la re-
beldia.

Apenas si he podido convencer
aunade esas esclavas de la moda

de que iba indecorosamente ves-
tida y de que, por consiguiente,
debia enmendarse.

Todas convienen en que los
excesos de la moda son malos y
que el Papa y los Obispos hacen
bien en reprobarlos; pero ningu-
na, casi ninguna se reconoce rea
de es0s excesos.

Y jmientras dicen esto, tienen
que cubrir con el abanico las des-
nudeces del pecho, o, si estdn de
rodillas en el confesonario, han
tenido que hacer equilibrios he-
roicos para poder dejar medio cu-
biertas sus extremidades!

Lo cierto es que hay cristianas
y piadosas, confesando, comul-
gando, frecuentando el templo y
las obras cristianas de celo y cari-
dad con el mismo traje, el mismo
aire, el mismo descoco con que
hace 30 6 40 afios no se hubieran
atrevido a salir a la calle las
me atrevo a concluir la frase por-
que me duele en el alma decir
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ciertas cosas de hermanas mias
en la Fe y en la Comunidn!

Y jclaro! esto que es reprensi-
ble en una cristiana cualquiera,
yo no sé qué nombre tendria en
una Maria

Siempre me acordaré con pena
de la mala impresion que hizo
en un pueblo de Sagrario muy
abandonado la estrechez de la fal-
da de una Maria de la capital que
le impedia subirse decorosaments=
al coche que habia de conducirla.

Afortunadamente esta Maria era
de las pocas no obcecadas, ¥,
dandose cuenta dela impresion
producida, se enmendé.

Mi consejo, pues, sobre la mal-
hadada moda a mis carisimas
Marias es éste: Que sin dejar de
vesur segtin su estado y posicion,
no han de contentarse con no es-
candalizar, sino que han de tender
a edificar, jhace tanta falta en esto
el buen ejemplo!

Y que en caso de ser amones-
tadas, no se obstinen jamas contra
el parecer de personas prudentes;
jserd tan buen sintoma esa doci-
lidad!

Maria, Maria, por amor a la
sangre divina tan vilmente piso-
teada por tanta profanacién y por
tanto escandalo, jguerra a las mo-

. das indecorosas, provocativas y

frivolas! jTrabajad cuanto podais
en favor de la cruzada de.la Modes-
tia cristiana!

Mi segundo aviso es sobre

La Prensa.

He aqui otra gran necesidad
de nuestros tiempos.

Es menester estar ciego para
no ver todo el bien y todo ¢l dafio
que se estd haciendo a la Santa
Madre Iglesia, a la sociedad, a la
familia, a las almas por medio del
papel impreso.

Después de lo que han dicho
tantas veces el Papa, los Obispos




y los pensadores catdlicos y de
lo que cada uno estd viendoy
oyendo a su alrededor, huelga ha-
blar de la urgencia de trabajar en
el campo de la prensa.

¢Como? Combatiendo la pren-
sa mala y fomentando la buena.

Y ¢cudl es la mala prensa?

En muchos casos ella misma
se declara anticristiana, en otros
en que no aparezca del todo clara
su ortodoxia, pedid consejo a
vuestros directores.

¢Cual es la buena? Toda la que
se publica con licencia eclesids-
tica.

¢Como podéis combatir la
mala?

Restando suscripciones, anun-
cios y esquelas mortuorias e im-
pidiendo su circulacion y lectura.

Y ¢por la buena, qué podéis
hacer?

Lo contrario que con la mala.
Especialmente vosotras, Marias
activas, habéis de aprovecharos

de las buenas hojas de propagan-
da, de las buenas revistas, de los
buenos diarios para que 0s ayu-
den en vuestra gran obra de apro-
ximacion del pueblo al Sagrario.

Quizds vosolras mismas no
podréis visitar al pueblo de vues-
tro Sagrario toaas las veces que
vuestro amor os pide, quizds no
podréis recorrer todas las casas
del pueblo y hablar con cada uno
de sus vecinos, como exige vies-
tro celo, pero mandad hojas bue-
nas, impresos estimulantes y el
papel llevado a todas las casas
multiplicard vuestro celo y vues-
tro trabajo.

iQué extenso y qué fecundo
apostolado podréis ejercer comba-
tiendo la mala prensa y fomen-
tando la buena en los pueblos de
vuestros Sagrarios!

Centros diocesanos ha habido,
el floreciente de Madrid, entre
otros, que tan penetrados estdn
de la eficacia de esta arma de pa-
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pel manejado por las Marias, que
tienen establecido destinar parte
de sus fondos a costear prensa de
propaganda en los pueblos.

Marias hay que no olvidan
que las fortalezas desde donde se
hace hoy mds fuego contra Jesu-
cristo y las almas no son las for-
talezas de piedra, sino las de pa-
pel impreso.

jAl papel de combate, Marias!

Mi tercer aviso es sobre

Yo me llevaria escribiendo y
hablando de la necesidad y de las
ventajas de conservar nuestras
costumbres cristianas toda la vida,
y creo que no llegaria ni a cansar-
me ni a agotar el tema.

Las costumbres cristianas son
el cristianismo metido en el tué-
tano de la vida en todas sus ma-
nifestaciones, social, de familia
individual, etc. ’

Las costumbres cristianas es
nuestra bendita Religion en accion
constante, dirigiendo, influyendo,
perfumando, rectificando, orien-
tando hacia el bien y hacia el cielo
la vida de los hombres.

[as costumbres cristianas son los
tesoros de cienciz, sabiduria, be-
lleza, felicidad, virtud y amor que
en su Iglesia nos dejd Cristo abier-
tos constantemente a la mirada,
al uso, a la utilidad de todos. los
hombres, de todos los estados y
de todas las condiciones.

Y jtenemos los espafioles tanta
riqueza de esas costumbres que
agradecer a Dios y a nuestros cris-
tianos abuelos!

Pero jqué pena! parece que ha
sonado la hora en el reloj de mu-
chos cristianos despegados de
echar al sepulcro del olvido esas
riquezas de santas costumbres, y
resucitar las costumbres paganas.

A las Marias, que han de ser
sobre todo cristianas a carta cabal

e
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y no a medias o a cuartos, como
diz que hay muchas, les confio el
honroso encargo de velar por la
conservacion y la reivindicacion
de nuestras tradicionales costum-
bres!

iQué grato serfa para mi y pa-
ra todos los que queremos ser
ante todo cristianos de verdad
en todas las horas del diay dela
noche oir hablar a las Marias el
lenguaje de nuestros padres de
<Dios se lo pague» en vez de
<muches gracias> <«Dios guarde
a V.,» <Ave Maria Purisima,»
<Alabado sea Dios» en vez de
<buenos dias,» y tantas y tantas
locuciones  cristianas que dicen
mucho en vez de esas locuciones
modernas, que después de todo,
no dicen nada!

iQué bien si por el ejemplo y
el consejo de las Marias volvieran
las santas y hermosas costumbres
de bendecir la mesa, dar gra-
cias en familia por el alimento re-

cibido, de santiguarse al empezar
viajes o cualquier obra, del rezo
del Rosario en familia, del respe-
to sagrado a los padres, a los
sacerdotes, a los maestros y a los
ancianos, de avisar con tiempo al
sacerdote para la asistencia espi-
ritual de los enfermos, del trato
bueno y leal con los criados y
operarios y de tantas y tan sanas
practicas que hicieron a nuestro
pueblo modelo de pueblos cristia-
nos!

]MariasL;@lariasl

iPodéis tanto!

iNo olvidéis estas dos frases!

Una es de Pio IX, de santa me-
moria: _

E] mundo se salvard por la repa-
racion.

La ofra es del venerable Car-
denal Aguirre, Primado de Espa-
na

A las Marias ha confiado el Co-
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razonde Jesis lno reconquista de
Espafia.

¢Os parece mucho?

Pero ¢sabéis de o que es capaz
el agradecimiento del Corazon
delicadisimo de Jests?

Y vosotras, oidlo bien, por mi-
sericordia de El que os ha hecho
sus Marias jtenéis derecho a sy
agradecimiento!

¢Qué le pediréis en sus Sagra-
rios abandonados, que no os Io
conceda con creces inesperadas?
¢Qué haréis o frataréis por El, que
no reciba toda la eficacia de sy
poder?

Marias ¢os habéis fijado en lo
que 0bliga al Corazon de Jests de-
sairado y abandonado vuestro ofi-
cio de resarcidoras y compensado-
ras de esos desaires y abandonos?

Y ¢habéis pensado en la mira-
da de gratitud intensa que tendra
para vosotras la Madre de aquel
Hijo cuando os vea-llegar a don-
de los demds no quieren llegar?....
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Marfas, Marias, dejadme que
os llame venturosas, millones de
veces venturosas, por haber colo-
cado vuestro corazon y vuestra
vida entre esos dos finos y grar-
des agradecimientos..... el del Hijo
y el de la Madre,. ;

Dios mio jqué bueno has sido
para tus Marias!
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MARIAS SEGUN LAS DISTINTAS

SITUACIONES DE LOS SAGRARIOS.

Sagrarios abandonados: A 1os
que absolutamente no va nadie
por voluntario abandono. — La
Compaiiia espiritual por medio de
la comunion y visita con la inten-
ci6n de hacerla alli: La Compaiiia
cozporalyendo a comulgar y avisi-
taralli buscandoen el pueblo aquél
0« en .los proximos una persona
siquiera que vaya a visitar aquel
Sagrario: Formar coros con los
nifios o nifas de la escuela para
que visiten el Sagrario al salir de
ella y comulguen los domingos:




Buscar los impedidos del pueblo
que eran buenos comulgantes y
aconsejarles que hagan con fre-
cuencia comuniones espirituales:
Rrocm‘gr misiones, repartir o en-
viar hojas de propaganda, fomen-
tar y ayudar la Catequesis, escue-
las dominicales o nocturnas, etc
Sa\,g_z‘grrzos solitarios: porque sea
el pueblo de corto vecindario y los
vecinos se vayan al campo todo
el dia: como siempre han de que-
dg}' en el pueblo los ancianos, los
nifios pequerios y los enfcrm:vs 0
Impedidos, fomentar entre éstos
la visita, la comunién y el decir
con frecuencia, sobre todo al salu-
dar: alabado sea el Santisimo Sa-
cramento: por siempre alabado

$€a, 0 esto para si mismo: Corazon

estd quien te quiere y no se olvi-
da de Ti: Fomentar entre las za-
galas del campo estas pricticas y
la de la Comunién espiritual que
cada cual puede hacer, mirando

de mi Jestus Sacramentado, aquf
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en direccion de sus Sagrarios. (Este
bellisimo ejemplo lo estdn dando
ya algunas diocesis).

Sagrarios poco frecuentados: De
una Comunién de vez en cuando
y alguna que otra visita; pero ni
gran entusiasmo, ni piedad por
parte de los que la practican. Hay
que trabajar por animary enfer-
yorizar a esas almas para que
ellas frecuenten mds el Sagrario
y busquen otras almasy organi-
cen los coros de niflos/uanitos que
visiten y comulguen. Conviene
aconsejarles que hagan los nueve
primeros viernes y repitan con
frecuencia: Corazon de mi Je-
sis, que yo te quiera mas que te
quiero.

F| establecimiento de las Hi-
jas de Maria y del Apostolado
ayudaria a consolidar el fruto.

Sagrarios frecuentados por gru-
pos de personas de Comunion dia-
ria: el trabajo de las Marias en
estos Sagrarios puede ser prepa-
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rar para Marfas de aquel Sagrario
a las personas mds constan?e% er
visitarle, las que a su vez dében
buscar por lo menos tres almas
que comulguen de nuevo y de este
modo ir aumentando el ndimero
de comuniones,

Se fomentardn entre estas al-
mas practicas eucaristicas: como
las de los Jueves eucaristicos, Ia
del Cuarto de Hora, 1a Hora San-
ta, el Apostolado de la Oracizin
la Adoracion nocturna, la Guar-
dia de honor, etc. ;

Sagrqrios de bastantes comunio-
nes diarias. Como siempre en estos
puﬁblos hay un gran ndmero de
g}ez;onag que no comulgan, ni van

_templo y viven en pecado; el
oficio de la Maria podria ser orga-
nizar entre las personas que con%z-
ca una guardia diurna ante el Sa-
grano, turnando por cuartos de
: ;araé mézd]‘as horas u horas ente-
ds ae dos en dos; la vela serd
siempre con el fin de pedir al Co-
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razén eucaristico de Jests por 1os
pecadores del pueblo y desagra-
viarlo de tantos desaires y ofen-
sas como de ellos recibe.

Y afadiré

aqui una observacion bastante
triste y que quizds alarme a 10
pocas almas.

Estoy convencido de que hay
110 POCOS Sagrarios-Calvarios con
apariencias de Sagrarios. Tabor

F| hombre tiene el triste privi-
legio de abusar de todo y des-
graciadamente no hace excepcion
ante el Sagrario.

Nos lamentamos mucho de que
haya ~Sagrarios completamente
solos  jverdaderos Calvarios sin
Marfas! y nos lamentamos con So-
brada razom; pero Teservemos
compasion y lagrimas para llorar
por los Sagrarios frecuentados
convertidos a veces por obra del

sacrilegio y de la rutina en invisi-
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bles Sagrarios-Calvarios, en los
que actiian de sayones y verdugos
lpgs pecados callados en la confe-
sion, los afectos desordenados, los
adormecimientos acomodaticios
Yy las pasiones ocultas y no ven-
cidas de la gente aparentemente
devota.....

No diré que siempre y en to-
dos los Sagrarios frecuentados
ocurra eso; pero si digo que en el
dia del juicio nos hemos de ate-
ITar ante el niimero de los Judasy
las Judas que han pasado por los
Sagrarios de la tierra.

Perdénenme las almas timora-
tas el mal rato que les he hecho
pasar con esta noticia; no la he
dado para asustarlas, sino para
ammarlas a comulgar cada vez
Mas y mejor y a desagraviar como
bue:nas Marias al ofendidisimo
Jestis Sacramentado.

Asi es

que una Maria fiene siempre que
hacer cerca de su Sagrario; por-
que desgraciadamente o el Sefior
estd solo, y merece compaiiia 0, sl
estd acompaiiado, 1o lo estd de to-
dos ni de la mayoria de los veci-
nos suyos, ni en todas las horas o
no esta bien acompanado; asi es
que siempre padece abandonos y
por consiguiente siempre - esta
ofreciendo campo al celoy ala ac-
tividad de la Maria.

Al punto que una Maria des-
cubra un abandono en el objeto
de su amor; alli debe poner ella
toda su actividad, su ingenio, su
influencia, todo lo suyo.

Que deseen otras almas gozar-
se en las glorias y triunfos del
Sefior. La Maria tomapara si la
dulcisima y penosa tarea de qui-
tarle espinas de soledades y aban-

donos.
Y ¢si llegara el caso de que el
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Sagrario quedase bien acompa-
nado de todos los vecinos del pue-
blo? Qué haria la Maria? Entonces
de su estado de Maria de. Jesiis
en el Calvario pasaria al de Maria
de Jesiis de la Resurreccion: pero

Siempre Maria;

alli compartiendo con El las amar-
guras de la soledad y de la perse-
cucion, acd disfrutando con El de
los placeres del triunfo; alld ado-
rando con sus ldgrimas, con su fir-
meza, y con sus desagravios, aci
adorando también con sus allelu-
yas 'y sus efusiones; acid y alld
siempre Maria junto a Jesis
Stabant juxta crucem

{imun

NACIONAL DEL Spo. CORAZON DE

Jesus (1).

Ven, Corazon Sagrado
de nuestro Redentor,
comience ya el reinado
de tu divino amor.

I
En premio de tanta hazana,
por tu nombre y por tu ley
solo te pide hoy Espafia
que vengas a ser su Rey.
Il

Ven joh Rey de las naciones
Ven jDivino Redentor!
Derrama en los corazones
los tesoros de tu amor.

(1) Las Marias deben tener un empefio
especial en propagar este Himno.




