
— ( 3 * 3 ® — i — ^ .-..¿á 

L A 
REINA DEL SIGLO 

ES LA 

S E N S U A L I D A D ; 
i WB Ó SEA. : 

ESTRAGOS DE LA L U J U R I A Y SUS REMEDIOS., 
C O N F O R M E k L A S D I V I N A S E S C R I T U R A S Y I L O S S A N T O S 

P A D R E S D E LA I G L E S I A . 
Oa«¿ PÓSTITI!» BUL 

IH. R. P . F R . A N T O N I O A R B I O L , 
L E C T O R J U B I L A D O . E S C R I T O R P Ú B L I C O , E T C . , ¿ E L A ' ^ E G U L A R 

O B S E R V A N C I A D E S A N F R A N C I S C O ; 

O P Ú S C U L O 
¡ D E P U R A D O EN SU L E N G U A J E , C O M P L E T A D O EN S U P L A N , 

• D E S E M B A R A Z A D O D E L O S U P E R F L U O , Y A N O T A D O ¡j 

EN F A V O R D E L O S E C L E S I Á S T I C O S , 

E N R I Q U E C I É N D O L O C O N L A S D O C T R I N A S ' DF A " ' l . l C O ^ 

D R . S A N T O T O M Á S , 

POE GASINO CHÁVEZ, " 

.-' • -'-.I ! ¡ < » A C I O N D E L O R D Ì 

*' F e r i e m e , quies-
t u t i ta dicAm, loq r 
' r e m e i u e n t e m . 
í- c i d i t , s e d pro1 

SE»; ' ; p u d o r e l e n r 
' sa hiec re 

m u t a l i ; 
c e r ' 

n 



B V 4 6 2 7 
. L S 
A 7 





L à 

REINA DEL SIGL 
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ESTRAGOS DE LA L U J U R I A Y SUS Alfonsin, 
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I. B. P. FR. A N T O N I O A R B i O L , 
L E C T O R J U B I L A D O > - A C U I T O * P Ú B L I C O , E T C . , D E L A R E G U L A R 

O B S E R V A N C I A D E S A N F R A N C I S C O ; 

O P Ú S C U L O 
D E P U R A D O EN S U L E N G U A J E , C O M P L E T A D O EN S U P L A N 

D E S E M B A R A Z A D O D E L O S U P È R F L U O , Y A N O T A D O 

EN F A V O R D E L O S E C L E S I A S T I C O S , 

E N R I Q U E C I É N D O L O C O N L A S D O C T R I N A S V D E L A N G É L I C O 

D R . S A N T O T Q M Á S , 

POR GABINO CHÀ7E2 , PBBO. 
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FONDO EMETERIO 
VALVERDE Y TELLEZ 

C E N S U R A Y A P R O B A C I O N . 

M Ü Y I L T R E . S R . V I C A R I O G E N E R A L . 

P o r e n c a r g o d e V. S . h e l e í d o la o b r i l a t i t u l a d a La 
Reina del siglo, q u e s a c a d a d e o t r a a n l i g u a d e l V. P . A r -

b io l , f r a n c i s c a n o , y e n r i q u e c i é n d o l a con i m p o r t a n t e s no-

t a s h a e s c r i t o e l Rdo . D. G a b i n o C h á v e z , P b r o . , y n a d a 

h e h a l l a d o e n e l la c o n t r a el d ó g m a c a t ó l i c o y b u e n a s cos-

t u m b r e s , p u e s en t o d a e l l a , con la s a g r a d a E s c r i t u r a y 

s a n t o s P a d r e s , m a n i f i e s t a la e n o r m e f e a l d a d d e la l u j u -

r i a , y los d a ñ o s q u e e s t a a c a r r e a al i n d i v i d u o y á la so-

c i e d a d . 

Ta l e s e l p a r e c e r ( s a l v o m e l i o r i ) q u e p a r a los e f e c t o s 

c o r r e s p o n d i e n t e s d á e s t e d e Y. S. a f m o . S . S . 

Barcelona 12 ocluiré de 1889. 

Pahlo Parassols, Pbro. 

E n v i s t a d e la f a v o r a b l e c e n s u r a q u e p r e c e d e , d a m o s 

n u e s t r o p e r m i s o p a r a la p u b l i c a c i ó n d e d i c h a o b r i t a . 

Barcelona 14 octubre de 1889. 

Francisco de Poi, Vicario General. 
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C A R T A 

AL 

R. P. D. RAFAEL M. PIPERNI, 
MISIONERO APOSTÓLICO DE T I E R R A SANTA. 

Ir apunto, atril 22 de 1889. 

C A R Í S I M O P A D R E Y H E R M A N O D I L E C T Í S I M O . 

De n i n g ú n modo h a b r á olvidado Y. lo q u e lie-
mos t ra tado var ias veces de v iva voz, y no p o -
cas por escri to: V . m e s ignif icaba cómo en sus 
apostólicas excurs iones al t r avés de la repúbl i -
ca, se veia dolorosamente afectado an te la cre-
c iente invasión del vicio abyecto, q u e con sus 
i n m u n d a s oleadas todo lo m a n c h a , y deg rada 
las cos tumbres , y r eba ja los carac teres , y a r ru i -
na la fami l ia , y ab re las pue r t a s á la impiedad 
y á las perversas doctr inas . L a m e n t á b a s e Y. con-



migo de los horr ibles e s t r agos de la sensual idad , 
y de los pocos ó n ingunos remedios que en m u -
chas pa r t e s se le o p o n e n , ex tendiéndose el cán-
cer con mal ignidad e s p a n t o s a . E x h o r t á b a m e V. 
a escribir un opúsculo conc i so y sus tancia l , en 
q u e se expusiesen los m a l e s horr ibles de la las-
civia , y los t r emendos cas t igos q u e acar rea , á 
fin de hacerlo c i rcular p o r todas par tes , y supl i r 
ó ¿Vudar de ese modo la p red icac ión , que es el 
medio que Jesucr is to de jó á su Iglesia para la re-
forma de las cos tumbres , n o menos que para la 
enseñanza y conservac ión d e la fe. Conviniendo 
yo en la p ro fund idad del proyecto , de fend íame 
con lo incesan te de las ocupac iones de vicario 
en una vasta pa r roqu ia y con lo delicado, y re-
pulsivo á la pa r , del a s u n t o . Ba lanceaba la vo-
lun t ad en t r e es tas d i f i cu l t ades por u n a par te , y 
por otra , en t r e el deseo d e hace r una obra ag ra -
dable al Señor c o m p l a c i e n d o el anhelo de Y. ; y 
así pasaban meses, c u a n d o de improviso v i n ó á 
mis manos , por u n a m e r a casua l idad , un l ibri to 
en pe rgamino , impreso en Sevil la en 1726, ba-
jo el título de Estragos de la lujuria y sus reme-
dios , conforme á las divinas Escrituras y santos 
Padres de la Iglesia. Obra postuma del M. Reve-
rendo y V. P. Fr. Antonio Arbiol, Lector jubila-
do, Escritor público, Calificador del santo Oficio, 

Examinador sinodal del arzobispado de Zarago-
za, Padre de las provincias de Canarias, Búrgos 
y Valencia, Ex-Provincial de la santa provincia 
de Aragón, y Obispo electo de Ciudad-Rodrigo. 
Olvidaron solo la orden á que per tenec ía , lo que 
se recuerda en la pomposa dedicator ia al Mar-
qués de Tor renueva , á usanza de la época. Si-
guen tres c e n s u r a s , en las cuales se dice que 
el P. Arbiol murió de edad de se ten ta y cinco 
a ñ o s , de jando muy ade lan tado el opúsculo, al 
cual se colma de elogios; y la l icencia de la Or-
den fecha en el convento de San Francisco de 
Madr id , á o de enero del mismo año de impre-
sión. Lo que fue r t emen te l lamó mi a tención al 
recorrer dicha obri ta , fué el no ta r en el Prólo-
go, la coincidencia de h a b e r sido escrito á peti-
ción de un misionero, cuya ca r t a al efecto cita 
por completo. Parecióme que Dios me faci l i taba 
el camino pon iéndome en la mano el libro ya 
h e c h o , al cual habr ía solo que dar le una forma 
más aceptable . Comencé á examinar lo ín t ima-
mente , y de luego noté q u e su l engua j e era in-
tolerable en la delicadeza que reina ac tua lmen-
te en ese pun to . Aun uno de los censores invo-
ca la vénia del lector pa ra la l laneza de expre-
sión del opúsculo en un siglo y en una nación 
en q u e s iempre se ha gus tado l lamar al p a n , 



pan , y al vino, v i n o : ¿ q u é será en nues t ros 
t iempos tan exigentes en la decencia del len-
g u a j e por mas q u e no la hal la en las c o s t u m -
bres? Así, preciso era d e p u r a r el l engua je , mo-
dif icando, cambiando , y aun supr imiendo pa-
sa jes enteros en que no cabia m á s q u e esa me-
d ida . Y si a lguno aun e n c u e n t r a a lgún tropiezo, 
piense q u e más no nos ha sido abso lu t amen te 
dab le . Notamos en seguida, que , basado el opús-
culo sobre unos versos de san Antonio de P a -
d u a , q u e e n u m e r a n has ta t re in ta efectos de la 
l iv iandad , los c u a l e s , dice el P . Arbiol , se rán 
todo el a sun to de su l ibro, no obs tan te apenas 
se ocupa de cua t ro ó cinco, haciendo con esto 
so lamente la sexta pa r t e del t r aba jo . É ranos , 
p u e s , preciso, hacer todo lo r e s t an t e , 110 poco 
difícil , careciendo de la obra de san Antonio, y 
110 pudiendo consul tar sus comentar ios ni hallar 
la indicación de los textos fundamen ta l e s , y te-
n iendo que a tenernos á nues t ros propios es tu-
dios y con je tu ras . Nuest ro segundo t raba jo de-
bía ser , p u e s , completar el p lan del au tor , ape-
nas iniciado. Adver t imos d e s p u e s , que en la 
obri ta hay muchas cosas inút i les las unas , y fue-
r a de su lugar las otras en nues t ros t iempos : 
u n capítulo entero sobre los e r rores de Molinos; 
dos ó t res capítulos sobre la obligación de los 

eclesiásticos en orden á la ca s t idad ; varios avi-
sos á los confesores sobre preposic iones enton-
ces n u e v a m e n t e condenadas , y q u e han pasado, 
t iempo ha , á ser del dominio pacífico y bien co-
nocido de la M o r a l ; once largos capítulos sobre 
los remedios de la i m p u r e z a , de que yo debia 
hablar poco, por ha l la rse t ra tados hoy en mul-
t i tud de l ibros : en f in , mi te rcer t rabajo debe-
ría ser ce rcenar las cosas super f luas . Conven-
dria a d e m á s , pa ra no pe rde r de vista á los se-
ñores s a c e r d o t e s , á qu ienes el P . Arbiol quiso 
dir igirse espec ia lmente , ano t a r sus breves capí-
tulos, ya pa ra jus t i f icar el nuevo t í tulo que adop-
tamos, ya para i lus t rar m á s las mater ias , como 
para hacer del opúsculo u n a especie de selva á 
fin de ayuda r de a lgún modo á l o s predicadores 
y confesores . El P . Arbiol autor iza sus enseñan-
zas con el Doctor seráfico, y a p e n a s unas cuan-
tas veces cita al angél ico. Nosotros quisimos 
subsanar esa f a l t a , y acudir á menudo á a l u m -
brarnos con los rayos del Sol de las Escuelas , 
cuyas doc t r inas no son ménos seguras y autori-
zadas en M o r a l , q u e en Dogma y en Filosofía. 
Y este fué nues t ro úl t imo t raba jo : anotar todo 
el opúsculo val iéndonos de la Escr i tura y t rad i -
ción , y autor izando las doc t r inas competen te-
m e n t e con el sent i r de Santo Tomás . Todo esto 



quisimos h a c e r , mi buen P a d r e ; y a u n q u e co-
bardeamos n o poco t iempo an te las d i f icul tades 
y la a n t i p a t í a del a sun to , al íin los nuevos abor-
tos de Pen tápo l i s , q u e en sus cartas de este año 
usted nos t r azaba , p r o f u n d a m e n t e nos c o n m o -
vieron , y n o s decidieron á no más alzar mano 
de la obra h a s t a su total conclus ión. ¡Quie ra 
el Señor e c h a r su bendición sobre este pequeño 
trabajo, e m p r e n d i d o á mocion de un piadoso 
ministro s u y o , y sin otro fin q u e la mayor glo-
ria de Dios e n el bien de las a l m a s ! 

frapualo, en el lunes de Pascua del año de 1880. 

G. Oh., Pbro. 

UNIVMAD BE NUEV3 IE9N 
tMato* Viívcrís y Teflo 

PRÓLOGO 
D E L P A D R E A R B I O L 

y R A Z O N D E E S T E L I B R O . 

E l m o t i v o p r i n c i p a l d e e s c r i b i r e s t e l i -
b r o , m e lo d i ó u n i n s i g n e o p e r a r i o d e l Se-
ñ o r q u e , c o n t i n u a n d o s u s a p o s t ó l i c a s m i -
s i o n e s , m e e s c r i b i ó l a c a r t a s i g u i e n t e : 

« R e v e r e n d o P a d r e : H a c e a ñ o s q u e e s t o y 
d e s e a n d o y p i d i e n d o á n u e s t r o S e ñ o r u n 
l i b r o e s p e c í f i c o y c o n c i s o c o n t r a l a t o r p e 
l u j u r i a d e s e n f r e n a d a , q u e t i e n e a p e s t a d o 
e l m u n d o , m u e r t a s i n n u m e r a b l e s a l m a s d e 
l o s c r i s t i a n o s , e s c a n d a l i z a d o s l o s p u e b l o s , 
p r o f a n a d o s lo s s a n t o s S a c r a m e n t o s , f r e n é -
t i c o s y p r e v a r i c a d o s á lo s h o m b r e s , a r r i -
m a d o s m u c h o s á u n a p e n i t e n c i a f a l s a , p o r 
s u s m a l a s c o s t u m b r e s , o c a s i o n e s p r ó x i m a s 
v o l u n t a r i a s y f r e c u e n t e s r e i n c i d e n c i a s s i n 
e n m i e n d a . 

«De e s t a p e s t i l e n c i a se h a l l a n c o n t a m i -
n a d o s i n n u m e r a b l e s d e lo s c h i c o s y d e l o s 
g r a n d e s ; d e t o d o s l o s m o z o s y d e l o s ca sa -
d o s ( y á v e c e s d e é s t o s c o n m a s d e s a f u e -



r o ) ; d e l o s a n c i a n o s y v i u d o s y m u c h o s d e 
t o d o s l o s e s t a d o s . L o s m é d i c o s e s p i r i t u a l e s 
q u e d e b í a n c u r a r e s t a i n f e r n a l e p i d e m i a 
c o n f u e r t e s y e f i c a c e s r e m e d i o s , s e h a l l a n 
m u c h a s v e c e s a c o b a r d a d o s y c o n f u s o s 
i m a g i n a n d o f a l s a m e n t e , q u e c o n u n a p e -
n i t e n c i a h g e r a se p u e d e c u r a r u n a p a s i ó n 
a r r a i g a d a e n l a s e n t r a ñ a s . 

« H a g a Y . p . p r o f u n d a r e f l e x i ó n s o b r e 
e s t e g r a v í s i m o c o n t a g i o . P i d a n u e v a s v 
m u y r e s p l a n d e c i e n t e s l u c e s a l c i e l o , p a r a 
q u e b a g a v e r á e s t o s a p e s t a d o s , y á t o d o s , 
l a g r a v e d a d , m a l i c i a y f e a l d a d d e e s t e v i -
c i o t o r p e y a b o m i n a b l e : lo m u c h o q u e 
D i o s lo a b o r r e c e ; c u á n r i g u r o s a m e n t e l o 
c a s t i g a ; q u e l l e n a l o s i n f i e r n o s : q u e p r e -
v a r i c a á l a s c r i a t u r a s ; y D i o s a m e n a z a c o n 
t o d o r i g o r á l o s c o n f e s o r e s p a r a q u e c u m -
p l a n c o n s u s o b l i g a c i o n e s , y r e c e t e n l o s 
m á s p r o p i o s y e f i c a c e s r e m e d i o s p a r a l a 
c u r a c i ó n f u n d a m e n t a l d e t a n g r a v e s e n -
f e r m e d a d e s . E c h e V. P . á l o s i n f i e r n o s s i 
n o s e e n m i e n d a n , á l o s c o n s u e t u d i n a -
r i o s , y á l o s q u e n o q u i t a n l a s o c a s i o n e s 
p r ó x i m a s v o l u n t a r i a s , y á l o s e s c a n d a l o s o s 
p ú b l i c o s q u e a r r u i n a n e l m u n d o C r é a -
m e Y . P . , q u e c o n e s t o g a n a r á m a s a l -
m a s p a r a D i o s d e s d e s u c e l d a , q u e d o c e 
c o m p a ñ í a s d e m i s i o n i s t a s . D i g a V P h o r -
r o r e s d e e s t e f o r m i d a b l e c o n t a g i o q u e a b r a -

s a l o s p u e b l o s , d e s t r u y e l a s a l m a s , a c a -
b a l a s f a m i l i a s , q u i t a l a s s u c e s i o n e s , a b r e -
v i a l a s v i d a s d e l o s h o m b r e s , e n f e r m a l o s 
c u e r p o s h u m a n o s y c o n d e n a l a s a l m a s . » 

E s t a f e r v o r o s a c a r t a d i c e m u c h o . P a r e c e 
r e g u l a d a c o n a q u e l l o s e x c e l e n t e s e x á m e -
t r o s d e n u e s t r o s e r a f í n d e P a d u a s a n A n -
t o n i o , q u e d i c e n a s í : 

D e a q u í la l u j u r i a fea , los d a n o s mi l q u e a c a r r e a : 
E n s u c i a , e n r e d a , e m b e z c a , d e c l a r a g u e r r a ; 
C o n d e n a , m a t a , de l cielo las p u e r t a s c i e r r a ; 
La m e n t e a b r a s a , las v i r t u d e s e x t e r m i n a ; 
Todo bien roba , á m e n t i r la boca i n c l i n a : 
N u n c a se sac ia , en s e r v i d u m b r e p e r e c e ; 
L a vue l t a i m p i d e , el co razón e n d u r e c e ; 
A la luz odia , á las t in ieb las s e a l l e g a ; 
La Mesa q u i t a s a g r a d a , la razón c i e g a ; 
Su c u e r p o u l t r a j a , de ja á Dios, al ocio q u i e r e : 
Al d iab lo a l e g r a , es bocado q u e él p r e f i e r e ; 
Á la fe o f u s c a , la d o c t r i n a o y e s in f r u t o : 
D e m e n t a al s a b i o ; al h o m b r e t r u é c a l o en b r u t o ; 
A todo ma l a r r e m e t e , y el buen n o m b r e c o m p r o m e t e (1). 

(1) VERSUS DE LUXURI.E EFFECTIBUS. 
Inquinai. Irretii. Inviscat. Fcedera rumpit. 

Damnat et occiclit. Paradisi limina claudit. 
Menles succendil. Virtutes vantai et urti. 
Eripil omne bonum. Facit ad mendacia pronum. 
Insanabilis est. Cogit servire. Reverti 
Non sinit ad Dominum. Cor deprwdatur. Abhorret 
Lumen. Amai tenebras. Indignum Corpore Christi 
Efßcit. Excacat rationis lumina. Peccai 
In proprium corpus. Domino se subripit. Höstes 
Lieti fica t. Sai/tana cibus est. Amai olia. Christi 
Notitiam lollit. Doctrinie pabula spernit. 
Doctos infatuai. Ilomines animanlibus ceqvat. 
Nililur in vetilum. Nomen depravai honeslum. 
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Idea de esle vicio.—Sus aclos más comunes. — Sus incen-
tivos. — Su audacia. — Palabras de san Juan — Obser-
vación de san Jerónimo.—Cristo nombra á la liviandad 
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todo lo invade. 

El vicio capital de la lu jur ia , consiste, como 
dice el angélico doctor Santo Tomás ,en un afec-
to desordenado de cosas i m p u r a s , torpes, v e -
néreas y l ibidinosas, el cual no obedece á la 
razón, ni a t iende sino al propio gusto desorde-
nado de la c r ia tura te r rena . Sus siete especies 
( q u e no nos proponemos explicar), provienen de 
la l ibertad ó estado conyuga l ; de la diversidad 
ó identidad del sexo, de la integridad del cóm-
p l i c e ; de su asent imiento ó v io lencia ; de la 
consagración á Dios de quien le ofende, y de la % 
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CAPÍTULO PRIMERO. 
Idea de esle vicio.—Sus aclos más comunes. — Sus incen-

tivos. — Su audacia. — Palabras de san Juan — Obser-
vación de san Jerónimo.—Crislo nombra á la liviandad 
antes que á los otros vicios.—Es la Reina del siglo, que 
todo lo invade. 

El vicio capital de la lu jur ia , consiste, como 
dice el angélico doctor Santo Tomás ,en un afec-
to desordenado de cosas i m p u r a s , torpes, v e -
néreas y l ibidinosas, el cual no obedece á la 
razón, ni a t iende sino al propio gusto desorde-
nado de la c r ia tura te r rena . Sus siete especies 
( q u e no nos proponemos explicar), provienen de 
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desp roporc ión con la n a t u r a l e z a , e n las a c -
c iones . 

S e g ú n san B u e n a v e n t u r a , t r a t a n d o de este 
vicio, sus ac to s más c o m u n e s son d o c e : P e n s a -
m i e n t o s , de lec tac ión m o r o s a , a spec tos l i b i d i -
nosos , p a l a b r a s t o r p e s , car ic ias deshones ta? , 
contac tos i m p ú d i c o s , t r a g e s p ro fanos y p r o v o -
ca t ivos , ac tos l asc ivos , ocas iones p r ó x i m a s , 
r e inc idenc ia s s in e n m i e n d a , c o s t u m b r e s i n v e -
t e radas y e s c a n d a l o s o s e j emplos . 

Los i n c e n t i v o s de es te vic io son i n n u m e r a -
bles y v e h e m e n t e s , d ice el mismo S a n t o . Y en 
electo, en a l g u n a s p e r s o n a s , y no pocas , todo 
c u a n t o se v é e s un a g r e g a d o fo rmidab le de tor-
pe l i v i a n d a d : cabe l los , o jos , o idos , p a l a b r a s , 
a c c i o n e s , m o v i m i e n t o s , v e s t i d u r a s , adornos-
todo c u a n t o h a y en el las no resp i ra o t ra cosa 
s ino lu ju r i a m a l d i t a . Y por eso se a b r a s a el mun-
do en d e s h o n e s t i d a d e s , pues q u e á cada paso 
se o f r ecen á los ojos estos i n c e n t i v o s , y hacen 
g e m i r a u n á los j u s t o s en hor r ib l e s comba tes , 
s i endo el e s p í r i t u de l u j u r i a moles t í s imo y a u -
dac ís imo, p o r q u e se a t r e v e á todo y á t o d o s , y 
a n i n g u n o t i e n e respe to , por sabio, ó g r a n d e ó 
s an to q u e s ea . 

El Amado d isc ípu lo de Cristo Señor n u e s t r o 
dice , que lodo cuanto hay en el mundo es concu-
piscencia de la carne, y concupiscencia de los ojos 
y soberbia de la vida ( J o a n , u , l ü ) , des ignando ' 
asi los t res p r i m e r o s pecados c a p i t a l e s , y p o -

n i e n d o d e l a n t e la l u j u r i a , a u n q u e e n el texto 
de la doc t r i na c r i s t i a n a se n o m b r a p r imero la 
sobe rb ia . 

El g r a n P a d r e de la I g l e s i a , s an J e r ó n i m o , 
escr ib iendo con t r a Pe lag io , d ice , q u e todas las 
he re j í a s q u e has ta su t i empo h a b i a n af l igido á 
la s a n t a m a d r e Igles ia , y a u n la m i s m a i d o l a -
t r ía , t uv i e ron su o r igen de la l u j u r i a d e s e n f r e -
n a d a ; y el E s p í r i t u S a n t o con un mismo n o m -
bre exp l ica la ido la t r ía y la l u j u r i a : •prostitu-
yéndose con los dones ajenos, y adorándolos 
( J u d i e , n , 17 ) . Y el s an to Job a segura q u e el 
demonio de la to rpeza es t an soberb io y a t r e -
vido, que tiene confianza en sorber las aguas del 
Jordán por su boca; esto es, en t r a g a r y devora r 
h a s t a las a l m a s p u r a s de los jus tos ( J o b . X L , 1 8 ) . 
¡E l Seño r nos l ibre de sus d iaból icas a s tuc i a s ! 
A m e n . 

NOTA, 

Más p u d i e r a h a b e r dicho el P . Arbiol acerca 
de las espec ies del vicio i m p u r o ; s iqu ie ra pa r e -
ce h a b r í a deb ido d e f i n i r l a s , y solo se con ten tó 
con n o m b r a r l a s . Nosotros h ic imos menos , p u e s 
no qu i s imos ni a u n n o m b r a r esas especies , s ino 
a p u n t a r los ob je tos q u e las d e t e r m i n a n . La r a -
zón es p o r q u e no q u e r é m o s e n s e ñ a r al q u e no 
s e p a , sino i n f u n d i r un g r a n d e hor ror á t an i n -
m u n d o del i to . Lo q u e dice san J u a n , de q u e 
cuan to hay en el m u n d o es concupiscenc ia de. 



la ca rne , es un golpe formidable asestado c o n -
tra el m u n d o , á quien tantos def ienden ; pues 
p r u e b a que cuan to hay en é l , ba i l e s , e spec t á -
culos, za rzue las , modas , nove las , e tc . , no son 
más que concupiscencia de la carne, es decir, im-
p u r e z a , sensua l idad y lu jur ia . Tal es la Reina 
del siglo. ¡Y no obstante , mul t i tud de padres de 
famil ia s u m e r g e n á sus hijos con sus propias 
manos en todo ese cieno, y c laman nec i amen te 
con t ra los sacerdotes que ana t ema t i zan el mun-
do ! Hoy por h o y , si liemos de creer al sabio 
P. Fabe r , de los tres enemigos del a lma, el q u e 
más a lmas c o n d e n a , el que más pe r jud ica , el 
que más es t ragos hace en el rebaño de Jesucr is-
to, es el m u n d o . ¡No hay q u e olvidar lo! 

CAPÍTULO II. 
Primera mala propiedad del vicio impuroensucia.— 

Textos que lo prueban. —Contados y sus daños.—Ad-
vertencia á los confesores. — Una causa de callar los 
pecados de esta especie. — La teología de Gury y la de 
Moran. 

La pr imera ma la propiedad q u e n o m b r a san 
Antonio de P a d u a cuando menciona los malos 
efectos del vicio capital de la l u j u r i a , es q u e 
ensucia, m a n c h a , afea y hace asquerosas á las 
infelices c r i a tu ras . Inquinal. En efecto, el Sábio 
d ice en sus misteriosos Proverbios , que el hom-
bre que loca á la mujer de su prójimo no que-
dará limpio, mas se manchará con ese contado. 

(P rov . vi, 19) . Y si solo el s imple contacto e n -
sucia y m a n c h a , ¿ q u é harán ul ter iores excesos? 
Por eso, dice t ambién el apóstol san Pablo, que 
es bueno para el hombre el no locar á la mujer. 
(I Cor. vn, 1). El que locare la pez, se mancha-
rá en ella, dice el Sábio (Eccles. x m , 1), y así 
también el q u e toca á otro con afecto l ibidino-
so, no queda limpio sino m a n c h a d o en a lma 
y cuerpo . De las c r i a tu ras v í rgenes y castas se 
d ice en el misterioso libro del Apocalipsis , que 
son los que no se mancharon con personas de otro 
sexo (Apoc. xiv, 1 ) , dando á e n t e n d e r q u e el 
contacto con ellas m a n c h a , ensucia y afea las 
miserables a lmas . 

Algunos se vician en i n m u n d o s desórdenes 
desde los p r imeros años de su v i d a ; y con el 
t iempo suelen ir en a u m e n t o en feísimos exce-
sos , con los c u a l e s , dice el santo J o b , que se 
llenan sus huesos de los vicios de su adolescencia, 
y duermen con ellos en el polvo (Job. xx, 11). 
Es te vicio infernal es más común en las c r i a -
tu ras y jóvenes de pocos años , y por eso se les 
llama, vicios de la adolescencia, y si luego no se 
r e m e d i a n , pasan ade lan te , y con taminan toda 
la vida , de tal manera , que ni en la vejez se 
de j an . Así lo dice S a l o m o n : El adolescente, 
según su camino, aun cuando llegue á ser viejo, 
no se apartará de él (Prov. xxn , 9). Así, de los 
perversos viejos q u e pers iguieron á la casta Su-
sana , dijo el profe ta Danie l , q u e eran tan v i e -



jos en la malicia y en su torpeza , como en su 
edad y muchos años (Dan. x m , 52) , de suer te 
q u e cómo hab ían sido torpes en sus pocos años , 
se hizo también coji ellos v ie ja la torpe cos tum-
bre , y procedían de dia en d ia , de mal en peor . 
Es t a fatal de sven tu ra sucede m u c h a s veces con 
n iños de pocos años, que, v ic iándose en i n m u n -
dicias y fea ldades , pros iguen con ellas has ta la 
vejez , y ha s t a el fin de su v ida , has ta q u e ellos 
se acaban y se p ie rden . E n t r a n sus i n m u n d i -
cias á lo ín t imo de su co razon , como lo dice 
Dios por Ezequ ie l profeta ( E z e c h . xrv, 3 ) , y 
así, en i n m u n d i c i a s acaban sus v idas infel ices. 

Los padres y confesores q u e d e n adver t idos , 
y cuando v i e r en que los n iños se v ic ian en t a -
les i n d i g n i d a d e s , ap l iquen la mano fuer te pa ra 
su remedio , p o r q u e de otro modo no se e n m e n -
d a r á n . Dígan les el hor rendo castigo que Dios 
hizo, y de q u e se habla en el capí tulo X X X U 1 I 
del Génesis , q u i t a n d o á un perverso r epen t ina -
men te la v ida . Y noten también mucho , lo que 
adv ie r te el s a n t o Job , q u e , cuando el mal se 
hace dulce en su boca, le esconde debajo de la len-
gua (Job. xx, 1 2 ) ; es deci r , que gus tados los 
ilícitos p lace res , luego los callan en sus confe-
siones por el encogimiento y ve rgüenza que 
causa el dec i r los . Adviér taseles que no pueden 
salvarse sino e s confesándolos bien ; po rque el 
q u e ha pecado y puede confesarse no t iene otro 
remedio sino confesarse , ó condenarse . L a s c o n -

fesiones de los q u e cal lan pecados por vergüen-
za , son malas y sacri legas. 

Algunas personas q u e tuv ie ron cosas de e s -
tas en su n iñez , sin saber q u e eran pecados, en-
tonces no pecaron , porque no tenian conoci-
miento ni uso de razón ; pero si después , p e n -
sando que pecaron , de jan de confesar aquel las 
cosas por v e r g ü e n z a , en tonces pecan , y hacen 
malas confesiones: El que esconde sus pecados, 
no será enderezado, dice el Esp í r i tu Santo (Pro-
verbios, X X V I I I , 13 ) . El remedio es confesarse 
b ien . 

A este mismo género de pecados por el s e n -
tido del tacto, per tenecen también los bai les 
poco honestos, en q u e se d a n las manos y se 
tocan los piés e n t r e personas de uno y otro 
sexo, pues aquel sent ido se hal la extendido por 
todo el cuerpo h u m a n o . Por eso dice el Sábio: 
El que da ó pisa con el pié... maquina lo malo. 
(Prov. v i , 13). Y san Agust ín advier te que si el 
án imo del hombre está manchado con la s e n -
sual idad, aun el contacto de las ves t iduras de 
persona de otro sexo, es pecaminoso. 

Cuando estos pecados pasan á cos tumbre , ó 
son muchas las re inc idencias , ó no se dejan las 
ocasiones p róx imas , adv ie r tan su deber los con-
fesores, porque es horror l amentab le q u e los vi-
cios de los jóvenes pasen has ta la vejez, sin ha-
ber exper imentado el jus to rigor de negar les la 
absolución, dándoles peni tenc ias leves por gra-

* 
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v í s i m a s culpas. ¡Dia vendrá en que los jueces 
i n j u s t o s serán juzgados ! El Señor i lus t re nues-
t r a s a lmas . Amen. 

NOTA, 

No sé si hay quien haya notado que una de 
l a s causas que cooperan más á la omision ó su-
p res ión de los pecados en la confesion, es el gi-
ro q u e ha tomado el l engua j e ac tua l . Desentre-
n a d o el mundo en las acciones, afecta mucha 
l impieza en el id ioma, y de aquí es que no se 
n o m b r a n sino con rodeos las especies de la s e n -
sua l i dad . No en t r ando estos nombres específ i -
cos d e los pecados en el l engua j e familiar ni 
o rd ina r io , de ahí la gran dif icul tad de e x p r e -
sa r los deb idamente cuando se cometen . Pues 
b i e n , de la dificultad de expresar los á la reso-
luc ión de omitirlos, no hay mas que un paso, 
q u e se dá con har ta f r ecuenc ia ; ó por lo menos 
se h a c e uso de pa labras genér icas incapaces de 
caracter izar los . Los niños , gene ra lmen te , no di-
cen en sus pr imeras confesiones , s ino las fal tas 
q u e la madre ó la persona q u e los p repa ra , les 
lia ins inuado, casi como quien repi te u n a l e c -
ción tomada de m e m o r i a ; la m a d r e ó el m a e s -
t ro no pueden ins inuar les casi nada acerca de 
pecados sensuales, q u e m u c h a s veces exis ten, 
po r la misma dif icul tad del l engua j e , en que las 
pa l ab ra s propias y específicas de los pecados , 
h a n pasado á ser técnicas de la Moral ó de la 
Medic ina , 'de jando un hueco en el estilo f ami -
l i a r , que no es fácil c i e r t amente l l enar . Mas sea 
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lo q u e fuese de es tas observaciones , la real idad 
es q u e en la ac tua l idad se cal lan mucho , m u -
cho, los pecados, y q u e no vemos más remedio , 
despues de combat i r cuanto se pueda este a b u -
so, sino la p rudenc ia , la dulzura y el celo de los 
confesores. Es preciso tener paciencia á los ni-
ñ o s : no asustar los con palabras fuer tes , ni voz 
demas iado a l t a ; d i la tar con ellos, ayudar les , 
adivinar les , d u d a r de sus nega t ivas aun re i t e -
radas , y a u m e n t a r la du lzura á m e d i d a que se 
sospeche su res is tencia . 

Acerca de la suspens ión de la absolución a 
los r e inc iden tes , nos permi t imos l l amar muy 
pa r t i cu l a rmen te la atención de nues t ros c o m -
pañeros en el minis te r io , acerca de las op in io -
nes q u e el docto P . Ballerini ha vulgar izado en 
sus notas al G u r y . Además de q u e el texto mis-
mo de esta obra,' se aleja más de ciento y sesen-
ta veces de las doct r inas de san Alfonso de L i -
gorio, como hacen ver c l a ramen te las \ indicias 
a l fons ianas por la confrontac ión de los textos, 
el P. Ballerini a taca al Santo con m u c h a rude-
za, y en var ias mater ias , p r inc ipa lmen te en la 
de cooperación, y práctica con los re inc identes , 
deja á un lado como rígida, la doct r ina de san 
Alfonso, é inculca otra que no nos a t revemos á 
calificar. No es éste el lugar de en t ra r en m a -
yores deta l les ; qu ien quiera instruirse más en 
este pun to , acuda á los apéndices que t rae al 
cabo del tercero y úl t imo tomo, la Teología mo-
ral del P. Moran, dominico, obra b u e n a , muy 
moderna , rec ientemente impresa en Madrid. La 
obra de Gury corre no obs tan te como un t r a -

te r, 9 1 R á. 
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s u n t o exac to d e la mora l l i go r i ana , y a u n e s t á 
a d o p t a d a como obra de texto e n a l g u n o s c o -
legios! 

Acerca d e los ba i les , el c á n d i d o P . Arbiol 
m a n d a á las espec ies d e los con tac tos i l íc i tos , 
«los ba i l e s en q u e se tocan las m a n o s y los 
pies .» ¿ Q u é d i r i a d e n u e s t r o s ba i les a c túa l e s , 
en q u e se e n l a z a n los tal les , s e a p r o x i m a n las 
m e j i l l a s , se e s t r e c h a n los p e c h o s y se c o n f u n -
d e n los a l i e n t o s ? Aqu í se m a n c h a n e v i d e n t e -
m e n t e los c inco s en t i dos , se c o n t a m i n a n las po-
t enc i a s , y se d i c e ad iós al p u d o r y á la d e c e n -
cia . Y n o o b s t a n t e , m u j e r e s m u n d a n a s , q u e 
p i e n s a n ser b u e n a s c r i s t i a n a s , se a t r e v e n á a l e -
ga r en p ro del ba i le la d o c t r i n a de san F ranc i s -
co d e Sales en su I n t r o d u c c i ó n á la Vida devo t a , 
¡ c o m o si f u e r a n los m i s m o s los ba i les d e h a c e 
t r e s s iglos q u e los n u e s t r o s ! Digan lo q u e quie-
r a n los m u n d a n o s , la r ea l idad es q u e el ba i l e 
m o d e r n o es u n foco pes t i l enc ia l de i m p u r e z a , 
u n a e scue l a d e i m p u d o r , y u n a of ic ina d o n d e 
se f ab r i ca m u y v i o l e n t a m e n t e la r u i n a d e las 
a l m a s . Po r eso la Re ina del s iglo los h a e x t e n -
d ido con t a n t o e m p e ñ o , p u e s son u n o de los lu-
g a r e s d o n d e o s t e n t a m á s su u n i v e r s a l d o m i n a -
c ión y e x t i e n d e m á s sus r u d a s , a u n q u e d o r a d a s 
c a d e n a s . 

CAPÍTULO III. 
El vicio impuro engaña y enreda—Pasages de la sania 

Escritura que lo leslitican.-Del adorno ¡ejasmuje^ 
-De las modas.-Visiones á santa Angela, D * Sancha 
Carrillo, sor Francisca del Sacramento, D > Marina de 
Escobar, santa Brigida.-El beato Enrique Suson.-
S dominicano.—Santo Tomds.-El lujo aumenta 
laprostilucion.—Gaume.—Trajes del dia.-Arcas sal-
vadoras. 

E l Sera l in d e P a d u a d i c e t a m b i é n q u e la l u -
j u r i a enreda y e n g a ñ a á m u c h a s c r i a tu ras , d á n -
doles á e n t e n d e r q u e a l g u n a s torpezas no son 
pecados , ó q u e son leves , y q u e f ác i lmen te se 
perdonarán. Irretit. 

P a r a la p r u e b a ef icaz de es tos pernic iosos en -
g a ñ o s a l ega el S a n t o las p a l a b r a s del Sabio des-
e n g a ñ a d o , q u e dec ia á su h i j o : Guárdale de la 
mujer inquieta y lujuriosa; porque te enganara 
con sus alhaqos venenosos, y te perderá. Con sus 
palabras dulces te llevará encantado y con sus pro-
fanos adornos enredará á tu alma (Prov. vn). 
D e es tos pern ic iosos y t o r p e s e n g a n o s es ta . l e -
ñ o todo es te m i s e r a b l e m u n d o . No qu ie ren aca-
ba r d e c r ee r a l g u n a s c r i a t u r a s insensa tas , p r in-
c i p a l m e n t e m u j e r e s , q u e las ves t i du ra s p r o f a -
n a s , p rovoca t i va s d e to rpeza , son un con t inuo 
pecado m o r t a l ; a u n q u e se lo dicen los d o c t o -
res v m a e s t r o s d e la s a n t a Ig les ia , no los qu ie -



ren creer , ni desengaña r se , ni menos e n m e n -
darse . La torpe l u ju r i a las e n g a ñ a , y nada las 
d e s e n g a ñ a ; porque no quieren ser d e s e n g a -
ñadas . Así lo dice san Bernard ino de Sena: 
No quieren creer. Nuest ro Señor Jesucr is to di jo , 
q u e los que no quieren creer á los predicadores 
apostólicos, ni á los Profetas , a u n q u e resuci te 
un muer to , y les predique , no le c ree rán . Así 
sucede con las m u j e r e s perd idas y escandalosa-
m e n t e profanas , q u e a u n q u e les p red iquen san 
Pedro y san Pablo, y todos los san tos Doctores 
de la Iglesia , no qu ie ren reformarse , ni p o n e r -
se con la hones t idad que deben, como ve rdade -
ra s c r i s t ianas . 

El Pr ínc ipe de los Apóstoles, san Pedro , d ice 
en su p r imera Car ta , que las mu je re s casadas 
es tén su je tas á sus maridos, y les complazcan 
en todo lo jus to , adornándose con honest idad y 
modest ia como las mu je re s san tas an t iguas . Hé 
aquí sus precisas pa labras : Asimismo las mu-
jeres sean obedientes á sus maridos... No sea el 
adorno de éstas exterior, ó cabellera rizada, ó ata-
víos de oro ó gala de vestidos... Porque así tam-
bién se ataviaban antiguamente las santas muje-
res que esperaban en Dios, sujetas á sus propios 
maridos (I Pe t r . m , 1, et seq.) . También es jus-
to que las doncel las honradas se ado rnen h o -
n e s t a m e n t e conforme á la vo lun tad de sus p a -
d r e s ; porque si han de tomar estado de m a t r i -
monio , impor ta q u e no parezcan mal á los ojos 

de los que han d e ser sus mar idos . De suer te 
q u e no r ep rendemos los decen tes adornos, sino 
los t ra jes torpes , escandalosos y profanos q u e 
usan a lgunas mu je re s pe rd idas de este siglo ma-
l igno, con que p ie rden las a lmas y p ierden al 
mundo . El Angélico Maestro notó que el m u n -
do se dice mal igno de dos pa labras la t inas , ma-
lo igne, q u e qu ie ren decir mal fuego, y este es 
el de la impureza que lo abrasa todo. Es el fue-
go del que dice el Sábio q u e no puede el hom-
bre esconderle en su seno sin que también ardan 
las vestiduras (Prov. vi, 27). 

El m u n d o se abrasa con este fuego maldito; 
y no se puede esconder po rque lo vemos á los 
ojos. ¡Ojalá no se viese t a n t o ! Vemos á cada 
paso por las cal les unas mu je re s torpes y d e s -
envue l t a s , tan escanda losamente vest idas que 
son la r u i n a del pueblo cr is t iano. Yiven con 
ciega obst inación en sus escandalosas p ro f an i -
dades , y no adv ie r t en los i nnumerah l e s daños 
que h'acen. El escandaloso Lucifer hizo caer á 
los inf iernos á la tercera pa r t e de los ángeles , 
arrastrando con su cola la tercera parte de las 
estrellas del cielo, como se dice en el misterio-
so libro del Apocalipsis (Apoc . xíi, i ) , y estas 
mald i tas y diabólicas mu je re s , con sus colas y 
calzados levantados , y adornos escandalosos ar -
reba tan para el inf ierno á innumerables h o m -
bres . Con la provocat iva desnudez del seno, 
mos t rando la cerviz , ga rgan ta , hombros, espal-



das y brazos, se hacen maes t ras de torpeza y de 
lasc iv ia ; el vestido pegado y angosto, el pié sa-
cado, resa l tadas las formas y enh ies t a la c a b e -
za, parecen culebras venenosas . El profe ta J e -
remías las pinta que son como cazadores que 
arman lazos y grillos para coger á los hombres. 
( Je rem. v , 26). Cada c in ta que se ponen , es un 
lazo para este diabólico l in. Las desgrac iadas 
que de in tento se a d o r n a n pa ra hacer caer á los 
hombres , ya es tán j u z g a d a s , q u e v iven en con-
t inuo pecado morta l , y en es tado de c o n d e n a -
ción e t e r n a , y sus confes iones y comun iones 
son sacr i legas mien t r a s no t ienen eficaz propó-
sito de la enmienda d e su mala v ida . Y en esto 
no hay d u d a ni op in iones con t ra r ias , porque así 
lo t i ene dec larado el s an to Concilio T r iden t ino 
(sess. 6, c. q.), y es dec re to de la s an t a Ig les ia . 

En cuan to á las q u e no se ado rnan por ese 
mal fin de t e rminado , sino por pa recer b ien , y 
seguir á la moda , d e b e n e x a m i n a r dos cosas: 
la p r i m e r a , q u e no e m p e ñ e n su caudal y habe -
res en lo q u e no pueden pagar para vest i r á la 
moda , con lo cual son g ravosa carga á sus m a -
ridos, y r e p u g n a n la deb ida re forma en la fami-
lia. Es tas es tán en c o n t i n u o pecado mor ta l , y 
en estado fatal de condenac ión e t e r n a : la s e -
g u n d a , q u e se e n g a ñ a n p e n s a n d o q u e el seguir 
á la moda porque es c o s t u m b r e , excuse de p e -
cado. Pa ra q u e la c o s t u m b r e sea legí t ima, debe 
tener estas condic iones: q u e no sea cont rar ia al 

derecho na tu ra l ó d i v i n o ; q u e no esté expresa-
m e n t e reprobada por los Cánones ; q u e no sea 
ocasion de ru ina ó de p e c a r ; q u e no sea pern i -
ciosa al bien común. Cualquie ra d e estas c o n -
diciones que le fa l te , es i r racional cor rup te la , 
q u e no excusa de pecado , como s ien ten comun-
m e n t e los teólogos. Las señoras , si son b u e n a s 
cr is t ianas , in fó rmense b ien , y tomen consejo de 
hombres doctos y temerosos de Dios; que éstos 
en t i enden lo q u e mas impor ta pa ra el bien se -
guro de las a lmas . 

El Señor s iente mucho las p rofan idades de las 
ga las q u e son escandalosas en su pueblo , y así 
lo t i ene manifes tado en var ias revelaciones y 
vis iones, k san ta Ángela de Fulg ino se le a p a -
reció Cristo nues t ro Señor l lagado, d e r r a m a n d o 
m u c h a sangre de sus her idas , coronado de e s -
p inas , y con una pesada cruz sobre los h o m -
bros, y le d i jo : Por los afei tes y profanos ador-
nos de las mu je re s , y por los vanos rizos de sus 
cabellos, Yo padecí es ta p e n e t r a n t e corona de 
e sp inas : y con los pecados q u e hacen y ocasio-
nan con la torpe desnudez de su seno, brazos y 
espaldas, Yo fui c rue lmen te azotado y l levé la 
pesada cruz sobre mis hombros . 

k la vene rab le D.3 S a n c h a Carrillo es tando 
en oracion un día de Corpus se le apareció Cris-
to nues t ro Señor muy last imado y- afligido. Y 
p regun tándo le la Sierva de Dios, q u é pecados 
e ran los q u e le ocas ionaban aquel las amargas 



penas , le respondió , q u e los t ra jes vanos y des-
honestos que en aquel dia se ponian las m u j e -
res, con m u c h a s ofensas de su Majestad. Así se 
ref iere en el Libro de su maravi l losa v ida . 

El señor Palafox en su precioso libro que t i -
tuló, Luz á los vivos con escarmiento de los muer-
tos, ref iere que á la vene rab le Madre sor F r a n -
cisca del S a c r a m e n t o , se le apareció u n a seño-
ra m u y pr inc ipa l , ves t ida de unos harapos vie-
jos y andra josos q u e le a r r a s t r a b a n ; y le dijo 
que e r an en cast igo de las galas super f luas y 
v a n a s de que hab i a usado en este mundo . 

El vene rab le P . Luis de La Puen te , ref iere 
q u e un d ia le di jo el Señor á la venerab le d o -
ña Mar ina de É s c o b a r : Mira, h i ja , al mundo 
profanado con t a n t a s nuevas van idades , y d e -
mas iadas i n v e n c i o n e s pa ra recrear el gusto de 
los m u n d a n o s ; y p i d e con muchas ins tancias el 
remedio de t an t a s profanidades . 

A san ta Br íg ida le dijo el mismo Señor , que -
j ándose de las m u j e r e s profanas : ¡Oh enemigas 
mia s ! ¿por q u é desprec iá is mi pasión san t í s i -
ma, y no cons ide rá i s cómo estuve en la co lum-
na a tado , con ignomin iosa desnudez, por la tor-
pe desnudez q u e vosot ras lleváis en vues t ros 
escotados d e s h o n e s t o s ; y con azotes cruel ís imos 
fui las t imado y he r ido por vuestro a m o r ? 

La misma S a n t a refiere que habiendo caido 
en los inf iernos u n a joven , por sus t ra jes e s -
candalosos q u e su madre le ponia, se le apare-

ció vest ida de l lamas y le d i jo : Madre mia mal-
d i ta , para mí fu is te peor q u e los escorpiones, 
e n g a ñ á n d o m e y enseñándome tus escandalosas 
van idades y profanos t ra jes . Las van idades , q u e 
de tí ap rend í , las pago en mis penas con lamen-
tables suspiros en mis g randes to rmentos . No 
me sirvió de excusa el haber seguido tu vo lun-
tad en lo malo. 

Al b i enaven tu rado E n r i q u e Suson se le apa-
reció Cristo Señor nues t ro , y le d i jo : ¿Has ta 
dónde se han precipi tado las m u j e r e s c r i s t i a -
nas con sus adornos profanos y escandalosos, 
q u e hacen mas daño q u e las r a m e r a s gen t i l es? 
Mira cuán torpe y desve rgonzadamente se p o -
nen de lan te de los ojos de los hombres con sus 
vest idos lascivos é indecentes . Las mu je re s i n -
fieles y gent i les se avergonzar ían de lo q u e el las 
hacen ga la . Mejor les seria no haber nacido en 
este mundo , q u e condenarse para s iempre en 
los inf iernos . 

El P. Egidio , domin icano , en su precioso l i -
bro intitulado: Escala del cielo, refiere, que un 
siervo de Dios vió el cielo abier to para que en-
trasen las a lmas , y al mismo tiempo vió t a m -
bién q u e los demonios horrorosos t end ían en el 
m u n d o una gran red para es torbar á las criatu-
ras la sub ida á los c ie los: y le fué revelado que 
aque l l a red era el lascivo y escandaloso t ra je de 
las mu je re s profanas . Cuen ta t ambién q u e refi-
r iendo esto á una ma t rona q u e vest ía semejan-

3 



tes trajes, le di jo la s eñora : «Padre , si en las 
Test iduras q u e yo llevo, t i ene complacenc ia el 
demonio, ruego á Dios q u e todo aquel lo q u e 
liay en mí cont ra su san t í s ima vo lun tad , se lo 
l leve el demonio , pues es suyo.» Y apenas h u -
bo dicho es tas pa labras , cuando se apareció un 
horrible demonio , y a r reba tó las profanas v e s -
t iduras q u e la m a t r o n a l levaba, diciendo en al-
ta voz: «Estos son los i n s t rumen tos y despojos 
de nues t ras v ic tor ias .» Así quedó de sengañada 
y e sca rmen tada la señora profana . ¡Ojalá que 
lo quedasen todas ! Amen . 

N O T A , 

El Angélico Doctor hab la del ornato femenil 
en la 2. 2 . q. 169. a. 2, y s ienta los mismos 
pr incipios q u e el P . Arbiol en este cap í tu lo : q u e 
el adorno d e c e n t e v moderado es l íc i to ; q u e 
pueden adorna r se las esposas para parecer bien 
á sus mar idos y de tene r los en la vía de sus de-
beres ; q u e pueden hacerlo las jóvenes que t ra-
tan de casarse , pa r a hacerse hones tamen te 
a t r ac t ivas á los q u e t r a t a n de tomar por e spo-
sos. Pero a ñ a d e q u e no deben hacerlo las que 
ni son casadas ni qu i e r en serlo, ni están en es tado 
de serlo. Lo cier to es q u e en nues t ros dias el lujo, 
el deseo de ag rada r , la avidez de los aplausos, 
han hecho á la m u j e r en t regarse á las modas y 
adornos con ve rdade ro frenesí . Hombres p e n -
sadores han d icho q u e ésto dif iculta los m a t r i -
monios y vu lgar iza la pros t i tuc ión. En efecto, 

r ehusa el hombre , q u e no cuen ta con fabulosa 
r iqueza , echarse á cues tas una esposa que pue-
da gas tar en una s e m a n a lo que él no podrá g a -
na r quiza ni en un año, y de allí es que mira con 
Horror al ma t r imonio . Y en tonces busca place-
res menos costosos; y la m u j e r por su par te , no 
Hallando qu ien haga los enormes gas tos de su 
tocador, vende su cuerpo y su a lma , su r e p u -
tación y su honor por unos g i rones de seda y 
u n a s br i l lantes bagate las . En cuan to á las mo-
das , son horr ibles : todas de forman más ó ménos 
la cabeza, cosa q u e ag rada mucho á Sa tanás 
como p rueba con asombrosa erudición el señor 
(.aume en su Tratado del Espíritu Santo, ca-
pitulo XXIIde la 1.a parle; cubre la frente con 
lo que l a m a n ¿«pe dando al semblan te el a s -
pecto del mono, de donde los sabios del día ha-
cen der ivar al h o m b r e ; realza, abu l ta , manifies-
ta y pone de re l ieve las formas mas provoca t i -
vas q u e la modest ia deber ía por el contrario cu-
brir , a t e n u a r , d is imular y o c u l t a r ; es t recha los 
vest idos de tal manera , que cada paso es una 
provocación, y la sola presencia un insulto al 
pudor y a la modest ia . Hé aquí un foco de ma-
los deseos, de indignos pensamientos , de locos 
y tempestuosos amores , de apego es t rechís imo 
al siglo vano, y de olvido de Dios, de su ley de 
la religión y del a lma. El mal es inmenso v casi 
sin r e m e d i o : la predicación fracasa y aun es 
objeto de sangr i en tas invect ivas cuando ocupa 
ese t e r r e n o ; el confesonario no es f recuen tado 
por esa clase de p e r s o n a s ; la ins t rucción re l i -
giosa no puede abr i r se paso en gentes q u e solo 



gus t an la venenosa lec tura de las novelas. A l -
g u n a s a lmas se escapan ingresando á piadosas 
congregaciones , como las Ordenes Terce ras ,y la 
Asociación de las Hijas de María, ambas r e c o -
mendadas so l emnemen te por el ac tual Pontíf ice 
en repet idos documen tos . Pero para todo esto se 
neces i tan operar ios ins t ru idos y celosos. La mor-
tal idad de los sacerdotes es un verdadero casti-
go ; y la escasez de las nuevas vocaciones un azo-
te t r emendo . Hay q u e atizar el fuego de la ora-
cion, y promover el espír i tu de reparac ión . ¡Dios 
por su inf ini ta miser icordia , se d igne remedia r 
tantos males! 

CAPÍTULO IV. 

Prosigue el mismo asunto.—Palabras de santa Brígida-
de Simón de Casia,—de Taulero—del P. Mariana,—del 
P. Mario,—de san Vicente Ferrer,—de san Ambrosio, 
de san Pedro Damiano,—de Doña María de Escobar,— 
de Tertuliano y san Agustín.—Célebre pasaje de Isaías. 
—San Cipriano y el Nacianceno—San Agustín, san Cri-
sóstomoy san Jerónimo comentándolo. 

En las Revelac iones de santa Brígida se lee, 
q u e prevalec iendo con exceso en la c iudad de 
Chipre la van idad d e los trajes profanos , dijo 
el Señor á la San ta : « Esta ciudad es como la 
de Gomorra , pues a r d e en el fuego de la lasc i -
via ; por eso, si no se enmienda en el pesti len-
cial incendio de sus t ra jes profanos, que son pro-

vocat ivos de torpeza , cae rán sus edificios y q u e -
da rá asolada; y su estrago será memorab le en 
m u c h a s regiones del m u n d o , y su ru ina servi rá 
de escarmiento á las nac iones . Y así sucedió 
por no enmenda r se , porque los turcos la toma-
ron y abrasa ron , y se l levaron caut ivas á mas 
de dos mi l doncel las , y á vista de la c iudad las 
quemaron en las naves . La misma san ta Brígida 
dice q u e se le apareció la Reina de los ánge -
les María san t í s ima, y le d i jo : q u e todas las m u -
jeres profanas y escandalosas en sus t ra jes , tie-
nen por an t igua cos tumbre el abor recer y cen-
sura r á los minis t ros de Dios q u e se ap l ican á 
corregir las y d e s e n g a ñ a r l a s ; por lo que , obsti-
n a d a s corren aprisa por el camino derecho del 
inf ierno. 

El venerab le P . S imon d e Cásia, con espír i tu 
profét ico, las t imándose de la c iudad de Floren-
cia por los t ra jes y escotados profanos de las 
muje res , decia a s í : «¡Oh F lo renc ia ! tus m u j e -
res con sus t r a j e s lascivos son ca tedrá t icas y 
maes t ras de perdición á las ex t rañas y foras te-
ras . El cuello, cerviz , hombros y espaldas des-
n u d a s , d a n . v o c e s de lu ju r i a , y en lazan á los 
mozos y á la j u v e n t u d , y á la vejez más dormi-
da la despier tan á lascivia. La torpe desnudez 
de tu s h i jas se rá la causa de tu ru ina .» ¡ De 
cuán ta s de nues t ras c iudades pud ié ramos hacer 
igual p ronós t i co ! 

Ciento y se t en ta años an tes q u e en t rase en 
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jeres profanas y escandalosas en sus t ra jes , tie-
nen por an t igua cos tumbre el abor recer y cen-
sura r á los minis t ros de Dios q u e se ap l ican á 
corregir las y d e s e n g a ñ a r l a s ; por lo que , obsti-
n a d a s corren aprisa por el camino derecho del 
inf ierno. 

El venerab le P . S imon d e Casia, con espír i tu 
profét ico, las t imándose de la c iudad de Floren-
cia por los t ra jes y escotados profanos de las 
muje res , decia a s í : «¡Oh F lo renc ia ! tus m u j e -
res con sus t r a j e s lascivos son ca tedrá t icas y 
maes t ras de perdición á las ex t rañas y foras te-
ras . El cuello, cerviz , hombros y espaldas des-
n u d a s , d a n . v o c e s de lu ju r i a , y en lazan á los 
mozos y á la j u v e n t u d , y á la vejez más dormi-
da la despier tan á lascivia. La torpe desnudez 
de tu s h i jas se rá la causa de tu ru ina .» ¡ De 
cuán ta s de nues t ras c iudades pud ié ramos hacer 
igual p ronós t i co ! 

Ciento y se t en ta años an tes q u e en t rase en 



Alemania la herej ía del maldito Lute ro , se lo 
profetizó el i luminado doctor J u a n Taule ro , c o -
mo se refiere en su maravi l losa v ida , donde se 
dice, que la causa pr inc ipa l de tan horrendos 
castigos espi r i tua les , f u é la to rpe desnudez de 
las mu je re s p rofanas . 

Mas de se tec ientos a ñ o s fué E s p a ñ a op r imida 
de los moros y s a r r a c e n o s ; y esto se or ig inó , 
dice el docto Mar i ana , por habe r visto el rey 
D. Rodrigo á F l o r i n d a h i j a del Conde D. Ju -
l ián desde un balcón de su real palacio en un 
j a r d i n , desabrochado el pecho . Con este motivo 
se cometió el torpe del i to q u e fué la causa de la 
perdic ión de esa católica Monarqu ía . Con otro 
s eme jan t e motivo se perd ió t ambién el rey Da-
v id , y tuvo que l lorar toda su v ida . 

El P. Mario ref iere un caso fatal de una don-
cella, que es tando componiéndose sus adornos 
profanos á la vista de un espejo, se le aparec ie -
ron en el cristal cua t ro demonios ho r rendos , los 
cua les le ap re t aban la cabeza , y ten iendo sus 
manos l lenas de i n m u n d i c i a le l avaban la cara 
y el seno. Viendo esto la joven profana cayó en 
t ier ra como m u e r t a y se levantó tan d e s e n g a -
ñ a d a , q u e r enunc ió al m u n d o y á todas sus va-
n idades y acabó sus d ias con e j empla r í s ima 
v ida . 

El apóstol de Va lenc ia san Vicente Fe r r e r di-
ce c la ramente , q u e a l g u n a s mu je re s , aun de las 
que el m u n d o t iene po r cas tas , l imosneras y 

abs t inen tes , se condenan por el profano t r a j e y 
vanos adornos de su cuerpo . 

E n el libro Seala cceli se ref iere de una^seño-
ra v i r tuosa que pidió á Dios nues t ro Señor le 
manifes tase qué cosa era la que m á s aborrec ía 
en las mu j e r e s . Y dicho esto vió en el inf ierno 
u n a m u j e r en g r a n d e s to rmentos q u e con t r i s -
tes voces dec ia : ¡ Ay de mí ! que fui casta en m i 
cuerpo y estoy condenada por los t ra jes y ador-
nos profanos que tuve en mi persona , con los 
cuales fui peor que los demonios del inf ierno cu-
yo fuego no abrasa sino á los malos y condena-
dos ; pero yo con mis adornos escandalosos ha-
cia mal á los jus tos y san tos ! Esto es lo que m á s 
aborrece Dios en las muje res . 

San Ambrosio dice que m u c h a s mu je re s gen-
tiles andan mas hones tas que a lgunas c r i s t i a -
nas escandalosas . De u n a ref iere que se acuchi -
lló el rostro cons iderando que muchos hombres 
hab ían caido por su he rmosura . E jempla res m á s 
heroicos tenemos de las san tas mu je re s de la 
Iglesia católica como puede verse en las vidas 
de san ta Coleta, san ta Rosa de Lima y otras mu-
chas v í rgenes esposas del Señor . 

Los ángeles de g u a r d a q u e t ienen los fieles, 
se i nd ignan con t ra las mu je re s profanas que los 
divier ten y escandal izan , p r inc ipa lmen te en los 
sagrados templos, cuando con sus vanos a d o r -
nos , velos t r a spa ren tes y cabezas descubiertas, . 



i nqu ie t an á los fieles en aquel santo lugar . Así 
lo advier te san Berna rd ino de Sena . 

San Pedro Damiano dice que por culpa de los 
confesores y predicadores se condenan la m a -
yor par te de las a lmas ; porque no les afean sus 
vicios ni las d e s e n g a ñ a n , como deben , en sus 
torpes p ro fan idades y t ra jes escandalosos. 

A la vene rab le M a d r e ' M a r i n a de Escobar le 
di jo el Señor q u e eran pocos los predicadores y 
confesores buenos que tenia en su Igles ia q u e 
celasen su h o n r a y glor ia y el mayor bien de las 
a lmas . Y otra vez de uno de éstos le d i j o : Como 
ese confesor fué tan ancho con los que se c o n -
fesaban con él, lo t engo ahora en par te muy es-
t r echa con g r a n d e s penas . El seráfico doctor 
san B u e n a v e n t u r a dice q u e es ex t rema demen-
cia condenar el hombre su a lma por no desagra-
da r á las c r i a tu ras t e r r e n a s . 

Algunas m u j e r e s e n g a ñ a d a s dicen que usan 
de sus t ra jes p ro fanos por complacer á sus m a -
ridos. Éstas , e sc r ibe Te r tu l i ano , viven engaña-
das , porque sus mar idos no qu ie ren que sean 
escandalosas ni q u e sean apetec idas de otros. 
Además , q u e p r i m e r o es Dios que su mar ido ; y 
pr imero es su Cr iador , q u e su padre ter reno, co-
mo lo dice San A g u s t í n . 

Las ves t iduras de la m u j e r honesta le han de 
cubr i r todo el cue rpo , de tal modo que solo se le 
descubran las manos y la ca ra . Así iba vest ida 
la Reina de los ánge le s María s a n t í s i m a , y así 

también se os tenta en su hermosa I m á g e n de 
Guada lupe , cuyo ves t ido está a jus tado al cuello 
con un broche ó pequeño medallón en q u e se ve 
p in tada la cruz . 

Ul t imamente prevengo que no les excusa á las 
muje res profanas el decir que ellas no quieren 
apetecer á n i n g ú n hombre , porque san Agust ín 
dice q u e también les está prohibido el quere r 
que las apetezcan á el las. El Señor Todopode -
roso las desengañe del todo para ser honestas en 
lo inter ior y ex ter ior . Amen . 

NOTA, 

Ocupando el P . Arbiol dos capí tu los de su 
opúsculo en el a sun to de los t ra jes profanos , se 
ha mostrado muy parco en los test imonios de los 
santos Padres q u e autorizan g r a n d e m e n t e su 
doct r ina . Para subsanar esa fal ta, recordarémos 
un notabi l ís imo pasa je de la san ta Escr i tura so-
bre el par t icular , y aduci rémos a lgunas pa labras 
de los san tos Doctores; t rabajo m u y fácil, pues 
no tenemos más que acudir al comenta r io de 
Cornelio Alápide sobre el texto de Isaías, y es-
coger en t r e los muchos test imonios de los P a -
dres y aun de los filósofos gent i les q u e allí 
acopia . 

He aquí , pues, el pasaje del capí tulo III de 
Isaías , desde el verso 16. Y dijo el Señor: Por 
cuanto se alzaron lashijas de Sion, y anduvieron er-
guidas de cuello, y guiñando los ojos, y caminaban 



haciendo ruido con los pies, y andaban con pasos 
afectados, liará calva el SeTior la cabeza de las lu-
jas de Sion, y desnudará sus cabellos. En aquel 
dia arrancara el Señor el atavío de los calzados, y 
las medias lunas. Y los collares, y los joyeles, y 
los brazaletes, y los sombrerillos, y las peinetas, y 
las ligas, y las'gargantillas, ly lospomüos de olor, 
1/ los'zar cilios. Y los anillos, y las diademas, y los 
trajes de fiesta, y las manteletas, y las gasas, y los 
fistoles, y los espejos, y las blondas, las cintas y 
los vestidos de verano. Y por el suave olor habrá 
hediondez, y por los cinturones, cuerdas; y por los 
bucles, calvicie , y por los corsees, cilicio. En es-
te notable pasa je se vé como el Espí r i tu Santo 
ha querido descender á esta nomenc la tu ra de 
todos esos atavíos mujer i les , desde los b o n e t i -
llos ó tu rban tes has ta los ruidosos calzados, ha-
ciendo estal lar su indignación con tan t r emen-
d a s amenazas . Por esto, como nota Cornelio Ala-
p ide , es i lus t re este lugar cont ra el atavío m u -
jer i l y el lujo en los ves t idos ; pues si e n t r e los 
jud íos tan to desagradó al Señor q u e lo castigó 
con la r u i n a de toda la nación, ¿ c u á n t o más le 
desagradará y lo cas t igará en los pueblos c r i s -
t i a n o s ? , _ , , 

Pero veamos algo de lo mas señalado que tos 
Padres han dicho acerca de este pun to . 

San Cipriano, en su libro De habitu virg., pre-
cisamente sobre este pasa je de Isaías , d ice : «Asi 
como aquel las jóvenes adornadas y compues tas 
se a t rajeron en castigo la fealdad y la torpeza, 
as í las q u e hoy se visten de pú rpu ra y seda no 
p u e d e n vestirse de Jesucr is to •„ las que re lucen 

de oro y per las y pedrer ía , es porque h a n p e r -
dido el ornato del ánimo y del corazon.» 

San Gregorio Nacianzeno : «El adorno de las 
mu je re s ve rdade ramen te nobles , no consiste en 
el oro, la p ú r p u r a ó los afei tes; su ornato y su de-
coro es la regular idad de sus costum bres, la per-
m a n e n c i a en su casa, el conversar con los san-
tos libros, el ocuparse en los quehace res domés-
ticos, y dis t r ibuir sus t a reas á sus s i rvientes .» 

San ' Ambrosio, c i tando t ambién el lugar de 
Isaías , a ñ a d e : «Por lo cual san Pedro dijo q u e 
no anden las muje res con la cabel lera enr izada, 
n i luciendo plata y oro y vest idos preciosos, si-
no los o rnamentos del h o m b r e inter ior que el 
siglo no conoce.» Y e n o t r o l u g a r d i c e , «quecuan -
to la mu je r aparece á los hombres más esplén-
d ida , t an to más despreciable es á los ojos divi-
nos. » 

San Jerónimo compara á las mu je re s q u e 
se exh iben con copiosos adornos , á los lugares 
infames , y dice : «El botín adornado y lustroso 
l l ama á sí á los jóvenes con su ruido ; opr ímese 
fue r t emen te el seno con corpinos, y angós tase 
el tal le con ve rn i l l a s ; los cabellos descienden 
sobre la f rente , ( ¡ c o m o en nuestros d i a s ! ) la 
b londa cae como quer iendo encubr i r la b lancu-
r a de los hombros , pero en real idad para mejor 
descubr i r se y p r o v o c a r ; cúbrese el rostro como 
por ve rgüenza , pero es para mostrar lo q u e mas 
bien debiera de ocul tarse.» 

San Agustín observa, que cuanto más se ape-
tecen los ataviosexterior.es del cuerpo, tanto nía-



yor de t r imento padece el in ter ior , y al c o n t r a -
rio. 

San Crisóstomo se expresa así con su acostum-
brada e locuenc ia : «Deja el fardo de heno vil que 
te deg rada , que esto y no más son las sun tuosas 
ves t iduras , y solicita el ornato de las celestes 
v i r tudes . Es te es o rna to de la Iglesia , aquel lo 
es de los t e a t r o s : és te es d igno del cielo , aque l 
de los cabal los y los mulos : aquel de los c u e r -
pos mor ta les y cor rup t ib les , éste del a lma e s -
p lénd ida , habi tac ión de Cristo.» 

Ter tu l i ano , sobre todo es enérgico y fue r t e 
en el asunto. En el libro De hábil, mulier., in -
t e rpe la á la mu je r de es ta s u e r t e : « T ú eres , le 
dice, la pue r t a del d i a b l o ; la cor tadora de aque l 
á r b o l ; la p r imer deser to ra de la d iv ina ley ; la 
q u e al h o m b r e a r r u i n a s t e ; por tu mér i to , que 
es la m u e r t e , aun el I l i jo de Dios hubo de m o -
r i r ; y ¡ todavía p i ensas echar adornos sobre la 
tún ica de pieles con q u e el Señor quiso c u -
b r i r t e !» 

«Mira, m u j e r , le d ice en otra p a r t e , q u e tu be-
lleza hace perecer al h o m b r e ; ¡ tú , tú e res la es-
pada que lo atraviesa !» (De culi, fcemin.). 

En otro pa sa j e hab l a de este modo: « ¡ O j a l á , 
y yo miserable , en el g r an dia del regocijo del 
cr is t iano, l e v a n t a n d o la cabeza , a u n q u e sea ba-
jo de vues t r a s p l an t a s , mire si acaso resuci tá is 
con aquel las cabezas tan a d o r n a d a s , y con el 
a l b a y a l d e , el ve rme l lon y los afe i tes!» 

San Cipriano h a b l a n d o con las v í rgenes , les 
d i ce : «¿Cómo puede u n a doncel la componerse 
y adornarse para r ea lza r la belleza de sus f o r -

m a s , y glor iarse de la c a r n e , cuando no t iene 
mayor enemigo q u e el la, ni otra pelea mas san-
g r i en t a? 

«Las ins ignias de ves t i du ra s y atavíos solo 
son propias de las cor tesanas y mu je re s de ma-
la vida, y quizá n i n g u n a las os tenta tan precio-
sas como la que t iene más perdido el pudor y 
la vergüenza .» 

«¡Oh virgen! dice t ambién , ¡oh v i rgen que has 
vencido á la ca rne y al m u n d o ; vence también 
al oro y á los vest idos, pues q u e sirves á Cris-
to ; busca el ornato de las v i r t u d e s , no el de 
las joyas y los t ra jes .» 

Otros muchos selectos pasa jes se hal larán en 
el mismo luga r , y el te r r ib le ejemplo de P re -
tex ta ta , q u e ref iere san Je rónimo ; todo lo cual 
sumin is t ra ámpl ia mater ia pa ra la predicación 
y exhortaciones á las jóvenes cr is t ianas que 
aun no es tán con taminadas . Con las otras mun-
danas de profesion, casi no queda más que h a -
cer que deplorar su ru ina . 

CAPÍTULO Y. 

Siguen los engaños de la lascivia.—Malos deseos. —Di-
ficultad de las confesiones. —Delectacionmorosa.—Pa-
labras libres.— Chanzas.—Señas.— Lecciones.— Obras 
manifiestas. —Astucias de los penitentes. — Confesores 
sin ciencia. — El libro del P. Jaén. 

Algunos hombres hay tan ent regados á la sen-
sual idad que s iempre t raen el ánimo preparado 



para desear á cuan ta s personas del otro sexo 
vean. Estos viven en con t inuo pecado.mortal"y 
en estado de condenación e t e r n a s n o e e o 
m i e n d a n ; p u e s Cristo nues t ro Senor d ce que 
el que mi ra á la mu je r para desear la , ya come 
üó pecado con ellas dent ro de sui c o r a ^ \ 
estos infelices t ienen g ran t.ra ajo para •su bue 
na confesion ; porque deb iend declarar el es 
tado de las personas q u e son objeto de sus n.a 
los deseos v el n ú m e r o de veces dis t in tas , se 

al ian en g r a n d e c o n f u s i o n , y los confesores 
on e l lo s ; po rque no hay duda q u e deben ha 

cer el exámen que p u e d e n , como consta del sa-

e r a d o Concil io T r i d e n t i n o . 
" " E l mismo t raba jo t ienen las muje res q u e e -
tan en las mismas c i rcuns tancias y perversa 

S p i i c i o n de án imo, pues les 
sar sus pecados al modo dicho, y a delarar e 
número de veces , poco m á s ó menos , el cual 
^ saca p o r el número de veces que re t rac ta ron 
la vo lun tad , y volvieron á nuevo consen t .mien-
o 6 por in te r rupc ión y cesación de la misma, 

v ; X á la intención p r imera . Que en los pe-
cados q u e consisten en actos externos , el n u -
mero d e é s t o s corresponden también a aquellos. 

Los que de propósito se ponen a pensar co -
sas t o rpes , aun q u e no pasen prec i samente a 
desea r l a s , pecan mor t a lmen te y deben dec ía -
n l a s especies. Esto es lo que se l lama delec-

tacion morosa , y cuando hay del iberación es 
pecado mor ta l . 

También son pecados mortales aquel los d e -
seos condicionales , de dec i r : cometer ía éste ó 
aquel deli to, si se me ofreciera tal ó cual i n t e -
rés , si es tuviera segura de subsanar lo con un 
fu tu ro en lace , e tc . Y esto se no te mucho , p o r -
q u e por aquí t i en ta mucho el diablo, y hace 
caer á muchos . 

Las pa labras l ib res , deshones tas , y aun equí -
v o c a s , son también pecados de su na tura leza 
m o r t a l e s , los cuales causan mal ís imos efectos 
en las c r i a t u r a s , y se t ienen por dona i res y 
chistes. Corno por risa cómele el necio los peca-
dos, dice el Sábio (Prov. x, 23) . 

El abuso pernicioso que hay en los pueblos 
g r a n d e s y c iudades de hab l a r por señas ó por 
los dedos los hombres con las muje res , a u n q u e 
sea de léjos, conviene reprenderse mucho , tan-
to por el mal e jemplo, cuan to por la reprensión 
de la san ta Escr i tu ra , que dice : Ta dia nacerá 
en las tinieblas, cuando dejes de extender tu dedo 
hallando lo que no conviene ( I s a i . L V I I I , 9 ) . El 
hab l a r por señas torpes se reduce á la misma 
especie de las pa labras d e s h o n e s t a s , y por eso 
dijo Salomon que el hombre torpe y sensual 
guiña con los ojos, dá con el pié , habla con los 
dedos y maquina el mal en su corazon depravado 
(P rov . vi, 13) . 

Los que dan lección ó enseñan el mal á otros, 



deben confesarse de ello y del escándalo g rave 
q u e causaron ; porque tal vez fueron el or igen 
de i n n u m e r a b l e s pecados, q u e en aquel las c r i a -
turas se s igu ie ron por haber les enseñado el mal 
que no s ab i an . Por eso el Señor se lamentó tan-
to de los q u e escanda l izaban á los párvu los , y 
Ies anunc ió t a n hor rendos castigos como se ex-
plican en el s an to Evange l io (Marc. ix, 41) . 

En cuan to á los actos externos p e r t e n e c i e n -
tes á es ta m a t e r i a , no hay t an t a s ignoranc ias , 
porque el Apóstol san Pablo dice, que las obras 
de la carne son claras y manifiestas (Gal. v, 19). 

E n t r e los cónyuges suele haber varios e n -
gaños , q u e nos g u a r d a r e m o s de menc iona r , pe-
ro que deben ac la ra r se , man i fes tando con s i n -
ceridad la conc ienc ia q u e s iempre avisa, y con-
su l tando p r u d e n t e s di rectores . La lec tura de 
ciertos l ibros q u e p re t enden en t r a r en c ier tas 
exp l i cac iones , d a ñ a n mucho m á s q u e a p r o -
v e c h a n . 

Pero hay m u c h o s infelices pecadores , q u e en 
estos y otros p u n t o s s eme jan t e s , léjos de b u s -
car qu i en d e ve ras los d e s e n g a ñ e , solo corren 
t ras del q u e fác i lmen te y sin reparo los absuel -
va . De éstos se verif ica lo q u e dice el Profeta: 
que no quieren entender, por no obrar bien; y 
luego añade que, andan por no buenos caminos 
(Psa lm. xxxv , v. 4 e t seq.) . 

Es lás t ima ver q u e si un celoso confesor nie-
ga ó di la ta la absolución al pen i t en t e porque no 

se apar ta de la ocasion próxima v o l u n t a r i a , ó 
porque no t iene e n m i e n d a n i n g u n a en su m a l a 
c o s t u m b r e , luego aquel mismo pen i t en te se va 
á otro confesor q u e le a b s u e l v e sin n ingún r e -
paro. Esto t iene perd idas á m u c h a s a lmas . Sin 
e n m e n d a r ni corregir su mala cos tumbre peca-
minosa , buscan quien las a b s u e l v a ; y pasan 
anos y mas años v iv iendo en con t inuo pecado 
mortal , y en estado l amen tab le de condenación 
e te rna . 

De los incons tan tes pecadores , que pasan su 
vida cayendo y l evan tando , dice san Agus t ín , 
que apenas de mi l , se sa lva u n o : ¿ q u é será del 
que no llega á l evan ta r por lo inútil de sus con-
fesiones? 

El que no de ja la ocasion próxima de pecar , 
como el que n u n c a en mi en d a sus hábi tos inve-
terados, estén seguros que carecen de propósi-
to verdadero ; y sin éste no puede haber b u e -
na confes ion , ni el confesor puede absolver, y 
a u n q u e los absuelva , no quedan absueltos, por-
que no fué su confesion verdadero sacramento , 
ni tuvo n i n g ú n valor . Esta constante verdad 
se hal la c l a ramen te en el Concilio Tr ident ino 
(Sess. 14). 

El absolver fác i lmente á tales consuetudina-
rios, no es ve rdadera p iedad , sino t iranía d e -
testable. «No es acto de piedad, sino impiedad, 
el tolerar los pecados,» dice san Buenaven tu ra ' 
Así como tampoco lo es, sino injusticia, la que 



- so -
usan algunos ignorantes confesores , en dar li-
gerís imas peni tencias por gravís imas culpas. 
San Gregorio dice que los frutos dignos de la 
peni tencia consisten en proporcionar la p e n i -
tencia con la culpa ( H o m i l . 20) . Y el santo 
Concilio Tr ident ino d i c e , que el confesor en 
este caso, se hace par t ic ipante de los pecados 
a j e n o s y en cierto modo los f o m e n t a , porque 
no los r e p r e n d e , y así los tolera. "Véanse sus 
gravís imas pa labras en el capítulo M i l de la 
sesión 14. 

N O T A , 

Es de todo punto verídico y exacto lo que 
asegura el piadoso Autor , respecto á la astucia 
de l o s peni tentes que buscan al confesor mas 
laxo para ser absueltos, y de la facilidad de los 
confesores en absolver cuando no conviene. Al-
gunos peni tentes ( mejor diríamos, impen i t en -
tes) buscan un confesor demasiado anciano, 
no c ier tamente por aprovecharse del magis te -
rio de su experiencia, sino para explotar la tai-
ta más ó ménos pronunciada de su oido, o su 
lalta de atención ó de energía. Otros buscan 
confesores rápidos , de los que parece marchan 
en la confesion como en tren expreso, y no ha-
cen sino oir unos cuantos minutos , y absolver 
como con cierta regularidad mecán ica , pero 
con espantosa irregularidad canónica y moral . 
Otros acuden á aquellos que por su conducta 
nada edificante, parece prestan ga ran t í a de que 

su dirección no ha de ser muy est recha. Otros, 
acercándose á largos intervalos á los sacramen-
tos , cuidan mucho de variar cons tan temente de 
confesor, á fin de no ser advert idos en la a n t i -
g ü e d a d , continuación ó incremento de tales ó 
cuales hábitos depravados . El peni ten te se con-
dena á sí mismo con este obrar doloso y engaña-
d o r ; pues si para la curación de las enferme-
dades del cuerpo busca al médico más perito é 
i lustrado, y le vá á veces á solicitar á largas 
distancias, y á costa de cuant iosas expensas, 
¿cómo no será un c r i m i n a l , buscando exprofe-
so para la curación , mucho más complicada, 
de las enfermedades del a l m a , mil veces más 
t e r r ib les , un médico inepto, ignorante v poco 
a t en to? J * 

Verdad clara es e s t a ; pero no lo es ménos 
triste y amarga, el que se encuen t ren tales mé-
dicos de las a l m a s , sin c i enc ia , sin celo, sin 
p r u d e n c i a , y aun c a s i , iba á decir , sin c o n -
c i enc i a , entre los cuales puedan hacer su f u -
nesta elección los falsos peni tentes . La falta de 
una ciencia verdadera y profunda de la Moral 
es muy de lamentarse ; y quizá coopere t a m -
bién la introducción de a lgunas doctrinas que 
están abriéndose paso, é ingiriéndose poco á 
poco en los compendios y aun en los textos de 
enseñanza . Los fieles deben pedir á Dios a r -
d ien temente que se digne mandar obreros y pro-
veer á su Iglesia de dignos y laboriosos minis-
tros, que ayuden á contener el torrente aso la-
dor de la inmoralidad que se desborda. 

Hemos dicho en el texto de este capítulo (y 



este dicho es nues t ro y no del P. Arbiol) , que 
hay ciertos l ibros que en t r an en ciertos detal les 
que no debían en t ra r , y cuya l e c t u r a , por lo 
tan to es pel igrosa y para muchos ha l legado á 
ser funes ta . Tal es en t r e otros, el conocidísimo 
Tratado de la Confesion del P. Jaén, en el cual, 
a la vuel ta d e muchas sanas doct r inas acerca 
de las par tes y cua l idades de la confesion ( las 
q u e no de j an de adolecer t ambién de c ier ta ri-
g i d e z ) , p r e s e n t a unas ins t rucc iones á m a n e r a 
de exámenes pa ra la confesion , g r a n d e m e n t e 
de ta l ladas , h ab l ando s e p a r a d a m e n t e con los 
j u e c e s , méd icos , c i r u j a n o s , y s e p a r a d a m e n t e 
con los casados , y aun con los sacerdotes! El 
d a ñ o que la cur ios idad y la malicia han sacado 
de esas ins t rucc iones es incalculable , y por eso 
el tal l ibro, y otros que presen ten ios mismos 
pel igros deben a le jarse cuan to se p u e d a , h a -
ciendo uso del Tratado de la Confesion de 
Fr . Luis de G r a n a d a , ó de otros varios l ibros 
modernos en los que el l engua j e está más d e -
purado , y en los que g e n e r a l m e n t e no se e n -
cuen t r an esos inconven ien tes . 

CAPÍTULO VI. 

Í B 2 íenS mleS,de ' a s comedias- - 1 0 "ue Vi™an de 
ellas los San os y Doctores.- San Isidoro.-San Agus-
tín. - Tertuliano.-San Juan Crisóstomo.- Teatros v 
/.arzuelas. A clores y cantatrices. - dovelas. - Zola. 
— dovelas religiosas.— Vidas de santos. 

El ins igne P a d r e de la Iglesia san Isidoro 
dice que los pr imeros au tores de las comedias 
p ro fanas son los demonios , á los cuales en tiem-
po de los romanos g e n t i l e s , y en ocasion que 
padec ían g randes t r aba jos , les hablaron sus si-
mulacros , para que aplacasen á sus falsos d io-
ses con esas torpes r ep re sen t ac iones , que son 
fomento de feísimos vicios ( E t y m o l . lib. x v m , 
£ • 1 / ) . 

San Agust ín ref iere que cuatrocientos años 
despues de la fundac ión de Roma, enviaron los 
romanos á los comediantes á la provincia de 
i l i s t n a , de donde ellos y otros farsantes se lla-
maron his t r iones . Y también cuen ta el San to 
en el cuarto libro de su Ciudad de Dios, que eí 
demonio se aparec ió á Tito Lat ino, en sueños , 
diciéndole a este senador romano que volviese 
a hacer y represen ta r las comedias públ icas 
con que el pueblo gent i l se diver t ía mucho v 
vivía en l ibertad. Y esta doct r ina del enemigo 
infernal (d ice el S a n t o ) , s iguen muchos malos 



cr i s t ianos que no buscan sino los placeres del 
m u n d o mal igno. 

San Cipriano, escr ibiendo á Donato , dice, q u e 
la ru ina fatal de los pueblos cr is t ianos son las 
farsas y comedias p ro fanas ; porque con ellas se 
fomen tan los vicios y se des t ie r ran las b u e n a s 
cos tumbres , como nos lo enseña la exper iencia . 
San J u a n Crisòstomo persuade con eficacia que 
110 se toleren las comedias y represen tac iones 
profanas , porque de e l l a s , d ice el Santo , salen 
los discursos pa ra f raguar los de l i tos , que tal 
vez no se pensaban . De el las sacan lecciones 
pa ra no ser castos los mozos , pa r a ser infieles 
los casados , para perderse las doncel las reca ta-
d a s , para m a n c h a r los matr imonios , y para des-
t ru i r las casas , honras , hac i endas y v idas . 

El ins igne Ter tu l i ano , en un libro q u e c o m -
puso sobre los espec tácu los , d i c e , que las c o -
m e d i a s p ro fanas son la peste de las c iudades y 
pueblos c r i s t i anos ; son la cátedra pest i lencial 
donde se enseñan todas las ma ldades j u n t a s ; 
son el incendio voraz de toda concupiscencia y 
torpeza . R e g u l a r m e n t e cuanto bay en las co -
medias es torpísimo: las acciones , las pa labras , 
los a d o r n o s , los meneos , los can tos , las m ú s i -
cas , las melodías y los mel indres lascivos con 
q u e hechizan á jóvenes y á anc ianos . 

San Juan Crisòstomo persuade que las come-
dias son escuela de los vicios y un ivers idad de 
i n i q u i d a d e s , donde ap renden las adúl te ras sus 

t raiciones, las doncel las lo malo q u e no saben , 
y todos, lo que no les conv iene para su hones-
tidad y d e c e n c i a , ni pa r a la salvación de sus 
a lmas . 

E n t r e las obras del celoso pr ínc ipe de la Igle-
sia é ins igne már t i r san Cipriano, se hal la un 
libro q u e llamó de los Espectáculos, donde dice 
fuer tes cosas de los fa rsantes y comedian tes , é 
invect iva f u e r t e m e n t e con t ra los católicos, que 
buscan tan in fames divers iones , o lvidando las 
admirables que nos ref ieren las E s c r i t u r a s , y 
todas las c r i a tu ras del cielo y de la t ier ra que 
nos l levan el conocimiento de Dios. Notorio es, 
dice el Santo , el peligro de la perversión de las 
a lmas en tales d ive r t imien tos , pues mirando á 
las c r ia tu ras desgrac iadas y procaces q u e en el 
teatro se p re sen tan , son provocados á mul t i tud 
de fal tas gravís imas . 

NOTA, 

El piadoso y sencillo Autor , s igue dando á co-
nocer las disposiciones ó reglas que dictó el rey 
Fel ipe Y, para q u e pudiesen represen ta r se las 
comedias. En nues t ra época la omnímoda l iber-
tad q u e se ha dado al mal en todas sus m a n i -
festaciones, hace q u e los teatros sean un foco 
espantoso de sensual idad y cor rupción . La mú-
sica y el canto q u e se han añad ido á la r ep re -
sentac ión, son nuevos y terr ibles incentivos d e 



Ias pasiones. La comedia es la pe rpe tua apoteo-
sis del adu l t e r i o : és te es el t ema fecundís imo 
que ha explotado, y está explotando todavía : 
bu r l a r y r idiculizar el ma t r iman io cr is t iano, y 
popular izar el adul ter io embel leciéndolo y poe-
t izándolo. E n cuan to á las l lamadas zarzuelas , 
son piezas de u n o s a rgumen tos tan indecen tes , 
tan cínicos y t a n malvados , que espanta el ver 
como gen te s que se respe tan á sí mismas, y en 
cuyo corazon q u e d a u n a chispa de mora l idad , 
y una gota de rubor en su f rente , pueden as is-
tir á esos espectáculos infames , y aun l levar á 
tan ind ignas escuelas á sus t ie rneci tas h i jas . No 
sin motivo oímos pred icar var ias veces al i lus-
t r ís imo Sr . Sollano, celosísimo pas tor , que no 
se podía concur r i r á d ichas zarzuelas sin peca-
do mor ta l . Pero es pred icar en des ie r to : el a r te 
de S a t a n á s consiste en dorar con tales aparien-
cias el veneno de la l iv iandad en nues t ro siglo, 
y el hacerlo tan universal y t a n f recuen tado , 
q u e se necesi ta de un verdadero heroísmo y de 
toda la fortaleza de la fe, para resist ir á la fas -
cinación que hoy e je rce el mundo , y para con-
t ra r ia r la corr iente impetuosa del común ejem-
plo. Ni menor s ín toma de corrupción moral , es 
el aprecio y la es t imación q u e hoy se hace de 
los actores y canta t r ices . En vanó el Derecho 
canónico los declara viles, in fames é indignos 
de la c o m u n i o n ; hoy se les pagan can t idades fa-
bulosas , se t i ran en ' los ca r rua j e s por brutos hu-
manos , es decir , por hombres depravados q u e se 
c reen dichosos con servir de mulos y caballos 
para a r ras t ra r á las d iosas . . . Sí; se les l lama di-

cas, es decir, diosas , á esas asquerosísimas m u -
jeres que a r r a s t r an vergonzosas cadenas de ciu-
dad en c iudad , y q u e por cantar como un p á -
jaro ó bailar con desenvol tu ra , tienen más o r -
gullo que el mismo Lucifer , y apenas se d ignan 
abajar una mi rada desde el solio de su enloque-
cida vanidad hác i a los míseros mortales. Repe-
timos: el cr imen honrado con públicas ovacio-
nes; las canta t r ices prost i tu idas pagadas como 
reinas, y sal idas á rec ibi r en apoteosis: los his-
triones y comediantes condecorados por los go-
biernos é idola t rados de las m u c h e d u m b r e s ; to-
do ello es la señal de la p rofunda decadencia y 
de la abyecta degradac ión de nuestro siglo. Se 
dice que" el rey del siglo es el d inero ; a ñ a d a -
mos que la re ina es la lu jur ia . Coronada en los 
teatros, admi t ida en los salones, cantando en 
las óperas , acc ionando como bacante en las zar-
zuelas, ce lebrada por los poetas, seguida en tro-
pel por los pueblos , y l levada al apoteosis en 
las divas. ¡ l i é ahí la g r a n d e obra de Sa tanas! la 
rehabi l i tación, la entronización y el culto de la 
lu ju r i a en el mundo . 

De los libros amator ios nada dice el P. Ar-
biol, a u n q u e en el epígrafe del capítulo lo anun-
cia. Añadamos, pues , q u e la novela cor ruptora 
de nues t ros días es la compañera del teatro; 
ella hace sin ruido en el seno de las familias lo 
que el teatro hace con es t ruendo en las m u l t i -
t udes : corrompe, d isuelve , envenena: ridiculi-
za todo lo bueno, todo lo honesto y santo, y en-
salza el c r imen, lo embellece, lo diviniza . La 
novela p resen ta como tipos á las rameras , á los 



l adrones , á lo mas vil, i nmundo y asqueroso de 
la sociedad. E n las cloacas y en las t abernas va 
á buscar sus héroes y sus hero ínas . Dumas, Sue , 
y "Víctor Hugo, son tres g r a n d e s envenenadores 
sociales, á qu ienes el siglo actual l evan ta esta-
tuas , pero á qu ienes el fu turo les reserva inex-
t inguib les hogueras . Y a u n estos maestros de la 
lujuria, do rada y reves t ida hoy se han quedado 
a t rás , j u n t o á escri tores como Zola, q u e ya no 
cu idan s iquiera de la forma, sino q u e vomi tan 
de sus cor rompidis imas en t r añas , l ibros que so-
lo podrán leerse en los lupanares , y en las más 
i n m u n d a s tabernas . Los l ibros de ese hombre-
demonio , son una de las mayores a f ren tas del 
siglo XIX! 

Quien qu ie ra , pues, educar c r i s t i anamen te á 
sus hi jos y preservar los de todas las d e p r a v a -
ciones y corrupciones de la época , cierre la 
pue r t a e n t e r a m e n t e á esas infames p roducc io -
nes , y pers iga sin piedad á la novela . Acostúm-
brase hoy re la ta r bajo esa forma aun los a s u n -
tos religiosos, las apar ic iones de las imágenes , 
las p iadosas t radic iones , has ta las escenas b í -
blicas, y aun la dolo rosa pasión del Reden tor . 
Es tos l ibros t ienen altos defensores , v á veces 
l levan á su f ren te la aprobación ecles iás t ica ; no 
obs tan te a lguna Mitra en t r e nosotros los ha pro-
hibido. ¿A q u é deberán a tenerse los católicos? 
Es cier to q u e al aprobarse esa clase de escri tos, 
es con el (in de hacer lugar á u n a l i te ra tura me-
nos mal sana y mucho menos pel igrosa. Si in-
defec t ib lemente han de leerse novelas , i n f i n i -
t amen te es mejor que se lean el Mártir del Gól-

gota, deEsc r i che , las novelas bíblicas de Anto-
nio de Padua , las de asun tos religiosos de Bravo 
y Tude la , ó de Conde Salazar , que no las de 
Paul de Kock y Jorge S a n d , y de Zola. Así se 
deben (á nues t ro humi lde juicio) en tender las 
aprobaciones de a lgunas de esas novelas, como 
la doct r ina moral q u e permi te aconsejar el me-
nor mal al que está invenc ib lemente decidido 
á pract icar el mayor . Pero á nues t ro ver , no 
qui ta ese remedio el pel igro , an t e s quiza lo 
a u m e n t a , mezclando t o rpemen te la verdad con 
la fábula , y oscureciendo la claridad de los he-
chos históricos con la n iebla de las ficciones 
romancescas . Mucho mejor remedio nos parece 
el publ icar las v idas de los Santos , con todas 
las galas del estilo, pero sin de t r imento de la 
exacta verdad histórica. Así se está haciendo en 
F ranc ia , y las v idas de san Ignacio, san F r a n -
cisco de Borja y otras var ias , en par t icular la de 
san Francisco J av i e r , q u e ha es tado pub l i can -
do D'Aurignac, pud ie ran proponerse como un 
modelo en su g é n e r o : breves sin ser def ic ien-
tes, minuciosas sin ser cansadas , revest idas de 
un encan tador estilo q u e d iv ie r te y recrea, dan 
á amar á sus gloriosos protagonis tas , y encien-
den en deseos de imitar sus v i r tudes . En Méji-
co son apenas conocidas, y en t re nosotros no 
t ienen séquito sino las novelas religiosas que se 
leen con avidez, y á las cuales podrían hacerse 
no obs tante muy fuer tes cargos. C o n t r a í a s ma-
las lec turas las b u e n a s ; pero las buenas , puras; 
mezclar el error con la ve rdad , la ficción con la 



his tor ia , los amores de Herodes , con la Pasión 
del Redentor , no nos parece un remedio, sino 
un mal pal ia t ivo. 

CAPÍTULO VIL 
Engaño pernicioso de los que piensan que no castiga Dios 

lan severamente los pecados de la lujuria.—Castigo de 
los sentidos.—Impudor de nuestro siglo.—Matrimonio 
civil,—Castigos de la liviandad.—El limo. Sr. Sollano. 
—Predicación sobre el infierno. 

Es te es un error m u y per judicia l y escanda-
loso: porque es de fe q u e Dios es tan in f in i t a -
m e n t e jus t ic iero como misericordioso. N i n g u n a 
obra buena se queda rá sin premio , y n i n g u n a 
mala sin castigo. Nada impune quedará, canta 
la Iglesia en la Secuencia de d i fun tos . En el 
Apocalipsis hay una regla genera l d é l o s t o r -
mentos de los condenados: Cuanto se glorificó y 
estuvo en delicias, tanto dadle de tormentos. (Apo-
cal. x v m , 7). Con esta regla ve rdade ra , revela-
da por Dios, considérese la falsedad de decir , 
que no castiga Dios tanto los pecados de lasci-
via como los otros vicios. 

San Agust in dice q u e en t r e todos los h u m a n o s 
delei tes n inguno hay mas v e h e m e n t e y a t rac t i -
vo como la torpe lu ju r i a (De Civil. Dei. lib. xiv, 
cap. 16); luego, según esto, y s iguiendo las re-

glas del Apocalipsis, como en el inf ierno se ha 
de conmensu ra r el to rmento con el dele i te , ma-
yor será el tormento de los sensua les que el de 
los otros pecadores . Dice, además , el Espí r i tu 
Santo, que por lo que cada uno peca, por eso se-
rá atormentado (Sap. xi, 17); luego, siendo los 
pecados de lu ju r i a , pecados de todo el cuerpo , 
t ambién los tormentos deberán abarcar lo todo 
en tero . Otras m u c h a s p ruebas del mismo asun-
to se ha l la rán en las d iv inas Esc r i t u i a s , para 
confusion de los que qu ie ren nec i amen te a t e -
nua r la malicia de este vicio. El Sábio dice q u e 
liay tres cosas insaciables: el infierno, la boca de 
la lujuria y la tierra, y la cuarta que minea dice 
basta, y es el fuego (Prov. xxx, 15 et seq.). Don-
de se vé que la l iv iandad se j u n t a con el i n -
fierno y se pone en la misma l inea. 

Conviene, pues , abr i r los ojos mien t r a s es 
t iempo oportuno, y conocer , y confesar , que 
tanto mayor será el to rmento de los torpes y 
deshonestos en el inf ierno cuan to mayores fue-
ron sus gustos y delei tes en las torpezas. Es in-
n e g a b l e que hay grados en la condenación eter-
na , pues que el Señor di jo de a lgunos , en san 
Lucas, estos recibirán condenación mayor (xx, 47), 
y también hay mayores penas en el inf ierno pa-
ra unos que para otros. Teman los sensua les que 
así como de l inquieron con sus cinco sentidos y 
con todo su cuerpo , así se rán abrasados en t o -
do su cuerpo y a to rmen tados en todos sus c i n -
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cap. 16); luego, según esto, y s iguiendo las re-

glas del Apocalipsis, como en el inf ierno se ha 
de conmensu ra r el to rmento con el dele i te , ma-
yor será el tormento de los sensua les que el de 
los otros pecadores . Dice, además , el Espí r i tu 
Santo, que por lo que cada uno peca, por eso se-
rá atormentado (Sap. xi, 17); luego, siendo los 
pecados de lu ju r i a , pecados de todo el cuerpo , 
t ambién los tormentos deberán abarcar lo todo 
en tero . Otras m u c h a s p ruebas del mismo asun-
to se ha l la rán en las d iv inas Esc r i tu ras , para 
confusion de los que qu ie ren nec i amen te a t e -
nua r la malicia de este vicio. El Sábio dice q u e 
hay tres cosas insaciables: el infierno, la boca de 
la lujuria y la tierra, y la cuarta que nunca dice 
basta, y es el fuego (Prov. xxx, 15 et seq.). Don-
de se vé que la l iv iandad se j u n t a con el i n -
fierno y se pone en la misma l ínea. 

Conviene, pues , abr i r los ojos mien t ras es 
t iempo oportuno, y conocer , y confesar , que 
tanto mayor será el to rmento de los torpes y 
deshonestos en el inf ierno cuan to mayores fue-
ron sus gustos y delei tes en las torpezas. Es in-
n e g a b l e que hay grados en la condenación eter-
na , pues que el Señor di jo de a lgunos , en san 
Lucas, estos recibirán condenación mayor (xx, 47), 
y también hay mayores penas en el inf ierno pa-
ra unos que para otros. Teman los sensua les que 
así como de l inquieron con sus cinco sentidos y 
con todo su cuerpo , así se rán abrasados en t o -
do su cuerpo y a to rmen tados en todos sus c i n -



co sent idos con las horrorosas y e te rnas p e n a s 
del inf ierno. Allí se ab ra sa r án en aquel los l e -
chos de fuego, de qu ien dice el Apocalipsis que 
Dios les t iene preparados pa ra los torpes y for-
nicar ios , q u e en g r a n d e t r ibulac ión se v e r á n , 
si no hicieren peni tencia de sus malas obras . 
(Apoc. ii, 22). Las torpes car icias serán en el 
infierno y con los demonios como el abrazo ra-
bioso de Joab con Amara q u e , al t iempo de e s -
t rechar le y como ir á besar le , le a t ravesó con la 
espada las en t r añas y le qu i tó la v ida (¡1 Re-
yes, xx, 10). Los ojos to rpes se rán a t o r m e n t a -
dos con h o r r e n d a s v i s iones ; los oidos obscenos 
con ahul l idos i nmensos , g r i t o s , maldiciones, 
con tumel ias , desprecios y oprobios s e m p i t e r -
nos ; la boca y la l engua q u e se emplearon en 
pa labras equívocas y c u e n t o s infames, t e n d r á n , 
como dice un Profeta , las amargas beb idas de 
niel de d ragones y veneno de los áspides i n s a -
ciables (Deut. XXXII, 33) ; el olfato padecerá he-
dor insoportable , y el tac to , q u e se ex t iende por 
todo el cuerpo , será ca s t igado en aquel los e s -
tanques de a rd i en t e azu f re donxle serán a r r o -
jados por los demonios, como lo dice san Juan 
Evangelista (Apoc. xx, 9). 

San to Tomás de Vi l l anueva hace la o p o r t u -
na observación, de que c u a n t a s veces el após-
tol san Pablo habla del vicio de tes table de la 
impureza , luego amenaza con la ira de Dios-
ya amones ta á los fieles q u e se abs tengan de la 

fornicación, porque Dios es vengador de este pe-
cado (Thesal . v m , 3, i); ya les m a n d a mor t i f i -
car sus miembros para no caer en la i n m u n d i -
cia, porque por esto vino la ira de Dios al mun-
do (Colos. III, 5), y lo mismo repi te var ias ve-
ces en sus car tas , por lo cual concluye el Santo 
Arzobispo de Valenc ia : «Nadie os seduzca con 
v a n a s pa labras , a segurando que estos pecados 
son fáciles y leves ; pues que por ellos vino la ira 
de Dios en los hijos de la desconfianza, es decir , 
de la perdición.» (Jer. iv, post. Dom. I Qua-
drag.) F ina lmen te , léjos de d is imular el Señor 
los pecados de impureza , el P r ínc ipe de los Após-
toles, san Pedro , a segura p rec i samente lo c o n -
trario, dic iendo que á todos los pecadores los 
reserva Dios pa ra cast igar los en el dia del j u i -
cio; pero más p r inc ipa lmen te á los impúdicos: 
Mas empero á aquellos que andan en pos de la 
carne, y en la concupiscencia de la inmundicia. 
(11 Pe t r . 11,10). 

N O T A , 

Es en g ran m a n e r a exacta la observación del 
P. Arbiol acerca de los q u e p re t enden a t enua r 
la g ravedad del vicio abyecto y en co nsecuen -
cia la de sus cast igos, a legando que la n a t u r a -
leza t iene sus exigencias impresc indib les : que 
Dios no nos puede cas t igar por la satisfacción 
de unas incl inaciones que forman par te de núes-



tro propio s e r ; q u e no puede exigirse del hom-
bre lo que es p rop io de los ángeles , etc. De aquí 
es q u e en n u e s t r o siglo, se ha perdido el pudor 
y la ve rgüenza has ta un grado apenas cre íb le . 
Se citan por su n o m b r e los amoríos de los hom-
bres notables , se admi ten en la a l ta sociedad; 
se habla en los diar ios de los hijos que resu l tan 
de esas un iones i legi t imas con el mayor a p l o -
mo- v por fin el l lamado mat r imonio civil ha 
venido á t e n d e r un velo legal sobre mil abomi-
nac iones , y á acaba r de despojar á las relaciones 
i legí t imas de su horror y su ve rgüenza , sancio-
nándolas y e levándolas (así se cree al menos) , 
al ran f f o de un contra to civil autor izado. Pe ro 
todas estas aber rac iones de nues t r a s modernas 
sociedades, no pueden ni abolir la ley n a t u r a l , 
ni acallar los remordimientos , ni matar la con-
ciencia públ ica . S iempre el vicio abyecto será 
una infamia , y qu ien á él se en t rega no t endrá 
que esperar sino horr ibles cast igos. Ademas de 
los textos q u e aduce nues t ro Autor para hacer 
resa l ta r los penas que agua rdan á las a lmas sen-
suales p u e d e n aun ci tarse mul t i tud de test imo-
nios. Nad i e ignora que el diluvio universal fué 
ocasionado porque toda carne había corrompido 
su camino (Genes , v i , 1J2), como se expresa en 
la san ta E s c r i t u r a ; la destrucción de P e n t a p o -
lis por medio de una conflagración horrorosa, 
fué a t ra ída por los c r ímenes in fames de sus ha-
b i t an tes (Genes. xix, 24); las espantosas m u e r -
tes de O n á n (Genes, xxxvni , 10) y de Zambri 
(Num xv , 7 el 8), causadas por sus excesos im-
púdicos; el castigo de ve in t icua t ro mil i s rae l i -

tas sentenciados á la horca por manda to divino, 
ó heridos por la sép t ima plaga á causa de su co-
mercio con las moabi tas (Num. xxv, 4, 9), y tan-
tos otros castigos que es fácil hallar en los L i -
bros inspirados. En cuanto á las muer t e s v io-
lentas , sangr ien tas venganzas y cosas semejan-
tes, ocasionadas por la lascivia, pueden verse en 
el Comentar io de Cornelio Alápide sobre el úl-
t imo pasa je ci tado, y en otros análogos donde 
toca, con su prodigiosa erudic ión , la" ma te r i a . 
Mucho convendrá también ins t rui rse acerca de 
los males temporales que causa en el ind iv iduo , 
en la famil ia y en la sociedad el desbordamien-
to ac tua l de los placeres sensuales , pues los 
hombres son movidos hoy por el temor de estos 
males presentes , mucho más que por el de los 
e te rnos , que miran como lejanos; lo cierto es que 
en la predicación , a u n q u e con los m i r a m i e n -
tos indispensables en tan del icada mater ia , de-
be insistirse no poco en este temor de los casti-
gos divinos. El demonio ha procurado y logra-
do en mucha par te acredi tar en el mundo unas 
íalsas ideas acerca de la misericordia de Dios 
para des ter rar un temor saludable , y los orado-
res temen hacer acerca del infierno unas p i n -
tu ras que last imarían el oido delicado de nues-
tro siglo. El l imo. Sr. Sollano, prelado de san-
ta memoria , adver t ía á sus sacerdotes que no se 
dejasen l levar de humanos respetos en la expo-
sición de este dogma te r r ib le : que debiendo ha-
blar el orador sagrado conformemente á la s a -
grada Escr i tura , debe notar , que la mavor par-
te de lo que se dice acerca de los tormentos de 
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los sent idos , consta en ella con t e rminan te s pa-
l ab ra s : el fuego que no se apaga y el gusano 
que no mue re , en Isaías (LXVI, 24) ; el azu f re en 
el mismo (xxx, 33), y en los Salmos (x, 7), en 
Ezequiel (xxxvm, 22), y var ias veces en el Apo-
calipsis (xiv, 10 ; xix, 20 ; xxi, 8) ; la hiél de dra-
gones y el veneno de áspides en el Deu te rono-
mio (xxxir, 33) ; el v iento devorador en Amos 
(iv, 9); las cu lebras y escorpiones en el Eclesiás-
tico (xxxix, 36); las ruedas en el Salmo L X X X I I , 

verso 1 4 ; la h a m b r e can ina en el LVIII , v e r -
so 7, etc. Por lo cual no deben ser difíciles en 
hacer las p i n t u r a s que hace el mismo Espír i tu 
Santo , ni fáciles en contempor izar con este s i -
glo nervioso, q u e no quie re oir hablar de to r -
mentos mate r ia les , a u n q u e sí sabe del i rar por 
mater ia les goces . Sed de his satis. 

CAPÍTULO VIII . 

Impedimentos y males de la lascivia.—Apega—Testimo-
nio del Sabio.—Es audaz y desatento.—Consejos á los 
padres de familia—La lujuria mala,—cierra el cielo,— 
condena,— abrasa,—destruye lavirlud,—Roba lodos los 
bienes.—Engaña y miente. 

La tercera ma la propiedad del vicio capital 
de la lu jur ia , d ice san Antonio de P a d u a , es pe-
garse, en reda r se y l igarse la persona sensual de 
modo q u e no le q u e d a expedición l ibre y desem-
barazada pa ra las cosas de Dios y mayor bien de 

su a lma Inviscat. Según el Vocabulario eclesiás^ 
tico, esta pa labra qu ie re decir embescar (1) las 

n o P J ^ a n volar , y á mano libre 
as puedan coger. Esto hace el demonio con las 

h u m a n a s c r ia turas , embescándolas con la torne 
lu ju r i a para que no puedan subir á su propia 
reg.on del cielo. El Sabio dice que las aves na 
cieron para volar y los hombres para t raba ja r ; 
pero as, como el ave embescada por el cazado 

h o m C YK V ° ' , a r Y f e n e c e ' a s í t a r a b i e " el hombre, embescado por la torpe lu jur ia , p ierde 
las honestas labores d é l a vida e terna v fenece 
corrompido en sus sucias delicias; y esta es 
comparación del seráfico doctor san Buenaven-
l U l a . 

El sagrado texto que san Antonio alega para 
probar este tercer efecto de la lu jur ia es del Sá-

' '1'";dlce: //e encontrado á la mujer más amar-
ya que la muerte, la cual es lazo de cazadores, y 
red barredera su corazon: ligaduras son sus ma-

Z ' í r a a g r ( ' d a k U Í r á d e e ü a> m á s e l 

pecador sera presa suya (Eccles. vu 27) S e j s 
cosas se ins inúan en estas misteriosa^ ¿a /abras-
la pr imera, q u e la mala mu je r es para el h o m -
bre sabio más amarga que la muer te , puer to 
que mejor es la muer te que la v í d a ' a n m g a 

, J E H e r a o s d e j a d 0 e s l e v e r b o a n t i c u a d o p o r no b i -
l l a r o t r o q u e e x a c t a m e n t e le c o r r e s p o n d a 



como Salomon a segu ra (Eccl. vu . 17), y mien-
tras el varón sábio y juicioso no p ierda la luz 
del cielo, las torpezas lo l lenarán de amargu ra ; 
la segunda , q u e la mala mu je r es lazo de ca -
zadores, no de uno , sino de muchos jun tos , q u e 
son los demonios , quienes por medio d é l a to r -
pe mujer i n t en t an cazar y coger á los hombres 
insipientes; por eso lleva ella en sus adornos la-
zos, ligas y a t adu ras diversas , todas a rmas de 
la caza; la t e r c e r a , q u e la mu je r mala es red bar-
redera , que va a r ras t r ando y cogiendo en su 
seno todo género de peces, g randes y pequeños , 
malos y buenos , porque á todos los hombres 
ext iende su as tucia , y an te todos a rma sus l a -
zos; la cuar ta , q u e las manos de la mala mu je r 
son vínculos , porque en efecto ata y det iene de 
tal manera á qu ien llega á caer en ellas, q u e 
es casi imposible escaparse de sus halagos; la 
qu in t a , que el q u e es del agrado de Dios se l i -
b ra rá de la ma la mujer que in ten ta ligarlo y 
prender lo ; y f ina lmente que el malo y el p e c a -
dor q u e no a t i enden á agradar al Señor , sino á 
sat isfacer sus pasiones, es el que caerá , para su 
ru ina , en las manos de la mujer torpe y d e s -
hones ta . 

La cuar ta propiedad de la lu jur ia es ser audaz, 
descortés y desa ten ta con Dios y con los h o m -
bres , dice san Antonio de Padua ; porque con 
todo a l ropel la , y rompe a l ianzas y amistades 
por seguir sus brutales apet i tos . ED la parábola 

de la cena y los convidados que se excusaron 
de no asist ir con varios p re tex tos , ñola san 
Buenaven tu ra , q u e el p r imero y el segundo, 
pol í t icamente di jeron al que los inv i taba : Rué-
gote me tengas por excusado; pero el tercero 
que significa al hombre sensual , ni aun s iquiera 
hizo uso de esa u rban idad y cortesía, porque la 
l iviandad hace al hombre grosero y bru ta l , y lo 
despoja hasta de la educación y las buenas ma-
neras . Con todo y por todoa t rope l la el l u j u r i o -
so, y semejan te al necio de q u e habla la San ta 
Escritura: no recibe ni acepta los consejos pruden-
tes, sino es que se le hable de las torpezas y locuras 
que se revuelven en su corazon (Prov. xm, 2). 

Jesucris to avisa que el castigo v e n d r á como 
vino el diluvio en los dias de Noé (Luc. x v n , 16) 
cuando estaban los hombres tan e n t r e g a -
dos á la torpeza y l iv iandad , q u e todo su p e n -
samiento y en todo ins tan te es taba incl inado 
á la maldad: predicábales el g ran Patr iarca , y 
cada golpe que daba en la fábrica del arca, era 
un nuevo aviso de que el t iempo se acababa . 
Pero los hombres sensuales lo despreciaron to -
do, y bur laban del hombre de Dios, has ta que 
se vieron con el agua al cuel lo , y mi se rab l e -
mente perecieron. Tal es la propiedad de esta 
pasión, que á nadie cree sino á qu ien le ayuda 
á perderse más y más, has ta que llega á su ú l -
t ima ru ina . Ni t iene respeto á Dios, ni al mun-
do , ni á sus pad res , ni á sus amigos. Con todos 



atropel la , y n a d i e le hace fuerza sino su loca 
ignominia ; por lo cual dice Dios: ¡Ay del luju-
rioso! (Amos, vi, 4.) 

Al torpísimo Amnón no lo detuvo el santo te-
mor de Dios, ni su san ta ley, ni el respeto de 
su venerab le padre , ni la a tención de sus h o n -
rados he rmanos , ni la noble calidad de su p e r -
sona para d e j a r la incestuosa ba rbar ie q u e c o -
met ió , y le l levó a r ras t rando has ta una muer te 
fatal y desg rac iada . Este y otros seme jan te s 
e jemplares q u e se hal larán en las letras h u m a -
nas y d iv inas , han de t ener presente los p a -
dres , ayos, maes t ros y confesores, para educar 
bien á los jóvenes ; c ú r a n s e fác i lmente los v i -
cios al pr inc ip io , mas si se de jan a r ra igar , la 
f recuencia h a c e costumbre, y la mala c o s t u m -
bre pasa á na tu ra leza , y és ta se hace neces i -
dad i r r emed iab le como observa san Agus t ín . 
(Confess. I. 8, c . 5 ) . Por eso el Sabio encarga á los 
padres que no de jen endurecer la cerviz d e s ú s 
hijos, porque si á su t iempo no cuidan de ello 
despues , a u n q u e qu ie ran , no lo podrán r e m e -
diar. Doblega la cerviz de tu hijo en la moce-
dad, cuando aun es niño, no sea que se endurezca, 
y no te crea, y tu alma sea henchida de dolor. 
(Eccl. xxxx, 12) . El texto dice, cuando aun es 
in fan te , e s dec i r , desde la edad más t ie rna , q u e 
es, como adv ie r t e san Buenaven tu ra , cuando 
debe comenzar el cuidado de los padres , s i -
guiendo despues el de los maestros y confeso-

res . Mas desengáñense todos, que si cada u n o á 
su t iempo no usa de discreto rigor, en l legando 
á prevalecer las pasiones sensuales , apenas ha-
l larán r emed io , porque el l ibidinoso h a b i -
tual á nadie t iene respeto, y va de mal en peor 
hasta perderse, ver i f icándose en él lo del Sal-
mo: Pasa por la mañana como la yerba; mas por 
la tarde caiga, y se endurezca y se marchite. 
(Psal . L X X X I X , 6.) 

N O T A , 

Es cosa ex t raña , q u e lomando el P. Arbiol los 
versos de san Antonio de Padua , como á m a -
nera de tema de su t ra tado sobre los estragos 
de la lu jur ia , apenas se ocupa de los cuatro pr i -
meros efectos, contenidos en el p r imer exáme-
tro: Inqninat, irretit, inviscat, fceder a rumpil, y 
apénas vue lve á hablar u n a pa labra de los res-
tantes , a u n q u e toca mucho de ellos en lo q u e 
diserta en los capítulos s iguientes acerca de los 
daños de la sensual idad en las diversas edades 
y estados de la v ida . Por eso nos ha parecido 
oportuno ocuparnos de ellos s iquiera sea m u y 
brevemente , indicando a lgunas fuentes á d o n -
de acudir en busca de mayores ampliaciones . 
El segundo verso cont iene tres efectos muy aná-
logos y encadenados en t re sí. Damnat et occidit, 
paradisi lumina claudit. El orden lógico es este: 
«mata, cierra la luz del cielo, y condena.» E n 
cuanto á lo pr imero , puede en tenderse de la 



m u e r t e del a lma , y de la del cuerpo: que mata 
l a l iviandad la vida del a lma es ev idente , pues 
a c a b a de probarse que es muy g r a n d e su m a l i -
cia, y q u e Dios la castiga muy te r r ib lemente . 
Por otra pa r t e es muy sabida la común doctr ina 
de q u e en mater ia de l iviandad no se dá parve-
d a d , sino que, mediando del iberación, todo es 
c u l p a mortal . ¿Pues, qué tal será el veneno que 
m a t a en cua lqu ie ra dosis, aun la de un sólo 
á tomo? Pues tal es la impureza . Ella mata las 
a l m a s en pequeñas dosis, y envenena las m u -
c h e d u m b r e s en masa con la act ividad de su 
pouzoña . Ahora , en cuan to al cuerpo, puede 
asegurarse , y aseguran los hombres de la c i en -
c ia médica, q u e no hay gue r ra , no hay peste, 
po r asoladora q u e sea, que haga tantos e s t r a -
gos en la vida del hombre , como las afecciones 
v e n é r e a s causadas di recta ó ind i rec tamente por 
ese vicio. En Franc ia se le a t r ibuye la d e g e n e -
rac ión de la raza, la dificultad del rec lu tamiento 
p a r a el ejército, y la mortal idad cada vez en 
a u m e n t o . En el suicidio q u e tanto se ha aumen-
tado en nues t ra época, t iene no poca par te la 
lascivia , ya por las pasiones engañadas , ya por 
la honda tristeza de que es causa , ya por la ma-
nía suicida á que muchas veces da or igen . En 
los oradores modernos se lee mucho de esto, 
a u n q u e siempre velado con toda esa delicadeza 
d e expresión en q u e son in imitables los f r a n c e -
ses . La Reina del siglo, la lascivia, es. pues, la 
g r a n d e homicida del género humano, y además 
d e las muertes en detall que ocasiona, son i n -
contables las ru inas y ma tanzas que aca r rea . 

de lo cual son conocidísimos ejemplos la gue r r a 
de Troya en la historia p ro fana , y el asunto de 
Dina y sus hermanos en la sagrada Esc r i tu ra . 
(Genes, xxxiv). 

Que condene al inf ierno y c ier re las puer tas 
del cielo es cosa m u y obvia , ref lexionando en 
las ot ras cual idades de este vicio q u e ciega la 
in te l igencia , endurece el corazon, embru tece al 
hombre y casi le imposibi l i ta para su conver -
sión: le forma un hábi to de hierro, y u n a espe-
cie de necesidad ine luc tab le , como oimos a se -
gura r lo á san Agus t ín . Y todos estos son prelu-
dios y gagés de condenación y de e te rna clausu-
ra del cielo, de donde los impúdicos son i r r e -
mis ib lemente arrojados, como se dice en el Apo-
calipsis : Fuera... los impúdicos (Apoc. X X I I , 1 5 ) . 

Mentes succendit, vir tutes vas talet urit. Que la 
l u ju r i a abrase é incendie las a lmas, puede ver -
se larga y he rmosamente explicado en el m a g -
nífico comentario del P. Cordero sobre Job, en 
aquel las palabras de este mismo libro sagrado: 
Fuego es que devora hasta la perdición y todos 
los gérmenes arranca (Job. xxxi); que devasta 
y consume las v i r tudes , muéstralo la expe r i en -
cia: el libidinoso es incapaz de v i r tudes soc ia -
les, porque ni ama ni respeta á la sociedad: la 
de los burdeles es la única que apetece; incapaz 
de abnegación ni de sacrificio, es por lo mismo 
incapaz de hacer bien á nadie . Es incapaz de 
v i r tudes domésticas; aborrece á su familia, pier-
de las honestas y santas afecciones del hogar; 
mira con horror á todo cuanto no a tañe á sus 
sucios en t re ten imien tos . Es incapaz de v i r t udes 



individuales ; todas se basan en el venc imiento 
de las pasiones, y él las de ja correr desbocadas; 
no se espere del deshonesto , ni paciencia , ni 
humi ldad , ni res ignación, ni fortaleza, ni com-
pasión, ni miser icordia . Háblesele de disolución 
y de inmundic ia ; sólo eso sabe, y sólo pa ra eso 
está s iempre d ispues to . 

liripit omne bonum. Fácil ad mendacia pro-
num. Expl icando la t i e rna parábola del hijo 
pródigo, hemos ref lexionado var ias veces en el 
p rofundo sent ido de aque l l a frase: Disipó su sus-
tancia viviendo deshonestamente. Es la prueba de 
q u e la l iviandad a r r eba t a todos los bienes. En 
efecto, ella a r r eba ta los bienes exteriores ó de 
f o r t u n a ; or ig ina qu ieb ras y bancarro tas , a n i -
qu i la g randes capi ta les , reduce á la mendic i -
dad á las famil ias más opulen tas . Como solo á 
fuerza de oro cau t iva á las ind ignas c r i a tu ras 
que la fomen tan , or igina cuantiosos dispendios 
q u e no pueden sos tenerse por largo t iempo, por 
eso se dice del hijo pródigo que se vió en la i n -
digencia y reducido á morir de h a m b r e . En 
cuanto á los bienes corporales , la sa lud, el v i -
gor, la he rmosura , sabidís imo es cómo el d e s -
orden todo lo a r r eba t a , l lena de horribles y ver -
gonzosas dolencias, en l laquece el cuerpo, d a ñ a 
los pulmones , march i t a los ojos, a r ruga ( a f r e n -
te, é impr ime en el s emb lan t e no sé q u é horro-
roso es t igma de degradac ión y envi lec imiento . 
Arreba ta los bienes esp i r i tua les , ya los n a t u r a -
les, como el ta lento q u e se pierde en el e m b r u -
tecimiento, las nobles afecciones q u e se ahogan 
en el cieno, el espír i tu de sacrificio que es so -

focado por el egoísmo del placer; ya los bienes 
sobrenatura les de que abusa ex t rañamente : la 
predicación que bur la ó desprecia, los S a c r a -
mentos q u e inuti l iza, la Eucar i s t ía que profana 
en el cuerpo q u e la recibe, la confesion q u e 
har tas veces torna en sacrilegio, las admon i -
ciones que le i r r i tan has ta el delirio en vez de 
curarle... Disipó su sustancia viviendo deshones-
tamente (Luc. xv). 

En cuanto á la ment i ra , predicando de ella 
el docto P. Séñeri ha notado que va s iempre 
como á la vangua rd i a de todos los vicios. Y es 
la ve rdad : los f raudes , las murmurac iones , las 
ca lumnias , los per jur ios se a l imen tan de la 
ment i ra ; pero m u y especia lmente la l iviandad 
incl ina á ment i r , como advier te san Antonio en 
sus versos: para e n g a ñ a r á los padres , tu tores 
y maestros; para disfrazar y dar otro colorido á 
las obras de in famia ; para tener á raya á u n 
r ival , á u n compet idor , á un marido; para s e -
duc i r á sus desgrac iadas víc t imas haciéndoles 
falaces promesas , y conf i rmándolas con falsos 
ju ramen tos ; para evi ta r las consecuencias ó 
castigos de los delitos, negándolos audazmente 
ó a t r ibuyéndolos á personas inocentes , etc. P a -
r a todo trae el deshonesto la ment i ra s iempre 
pronta : miente con audac ia , miente con d e s -
caro, mien te con c inismo inaudi to , a u n q u e mil 
y mil veces se le desbara te y eche en rostro su 
impostura. Facit ad mendacia pronum. Testigos: 
la mujer de Put i fa r ca lumniando á José [Gen. 
xxxix, 10 ) , y los cínicos viejos levantando u n 
falso tes t imonio á Susana [Dan. x m ) . 



Dejarémos para los capí tulos s iguientes la in-
dicación de los res tantes efectos por no exten-
dernos sin medida al quere r declarar los todos. 

CAPÍTULO IX. 

Estragos de la lujuria en los niños de pocos años—Con-
ducta de sus padres.—Dicho de san Juan Crisóslomo.— 
Corrupción actual de la niñez.—Elección de escuelas y 
colegios.—La Iglesia y la masonería.—La liviandad es 
insaciable.—Esclaviza.—Impide la conversion.—Jeza-
bel es su tipo en el Apocalipsis.— Ocho hijas de la lu-
juria. 

No hay d u d a q u e muchos n iños padecen gra-
vísimas enfe rmedades por haber las heredado 
de sus padres, y de los accidentes venéreos que 
padec ían , sacando desde el seno mate rno sus 
dolencias y sus plagas . E n el capí tulo VIII del 
sagrado Libro de Tobías puede leerse aquel 
e jemplar ís imo razonamiento q u e tuvieron los 
vir tuosos jóvenes en el p r imer dia de sus d e s -
posorios, y lo que les dijo el arcángel Rafael: 
Los que de tal suerte'reciben el matrimonio que 
apartan á Dios de sí y de su mente, y se entregan 
á sus apetitos como los brutos sin razón, el demo-
nio tiene potestad sobre ellos (Tob. vi, 17 et seq.). 

Aquellos mozos desenf renados en la torpeza, 
que cuando llegan á desposarse van inf ic iona-

dos de asquerosas enfermedades , debil i tados 
con los excesos, y perdidos de vigor y de sa lud , 
¿ q u é vigor y salud podrán comunicar á sus h i -
jos, dado que los tengan? El Sábio dice que del 
inmundo nada limpio procede (Eccl. xxxiv. 4). 

Que si de los males na tu ra les pasamos á los 
espir i tuales , cuán cierto es q u e de los progeni-
tores desenf renados en la lascivia muchas v e -
ces se t r ans funden en los hi jos las inc l inacio-
nes y propensiones contra la honest idad y p u -
reza. Si la raíz es santa, también lo son los ra-
mos, dice el Apóstol [Rom. x i , 16); mas si la 
raíz es tá vic iada todo sale inficionado. Por eso 
el Señor llamó á ios judíos raza de víboras 
(Luc. n i , 7), porque, de envenenados padres , 
nacen hijos envenenados , explica san Agust ín ; 
lo cual se en t iende r e g u l a r m e n t e , porque solo 
Dios puede hacer limpio lo q u e nace de impura 
s e m i l l a , como advier te el santo Job (xiv, 4). 

Aun de la p r imera leche q u e se da á las cria-
tu ras despues de nacidas, impor ta mirar de 
qu i én se recibe; porque también influye y con-
duce para las buenas ó malas incl inaciones en 
ade lan te , como lo tengo dicho en el Libro de la 
Familia regulada. Por lo cual (no sin miste-
r io) , el ins igne caudil lo del pueblo de Dios, 
Moisés, no quiso a l imen ta r se al seno de n ingu-
na mujer egipcia, s ino q u e le fué buscada n o -
driza hebrea , como Lira y Josefo lo notaron. 
(Exod- ii . 7). Mas no por lo d icho , es lícito juz-
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gar mal de los padres y amas a u n q u e las c r i a -
tu ras salgan de malas incl inaciones, ó nazcan 
con a lguna deformidad , pues del ciego de n a -
cimiento di jo Jesucr is to , q u e ni sus padres ni 
él habian pecado para que le viniese aquel d e -
fecto, sino que Dios lo habia dispuesto para q u e 
en él se manifes tase su gloria . 

Si los niños, desde sus t iernos, años se vician 
en la im'pureza, es un t rabajo g r a n d e que no 
t iene d igna ponderación h u m a n a , como dice 
san B u e n a v e n t u r a ; porque has ta en lo físico se 
a r ru inan y desmedran con excesos que les con-
taminan has ta los huesos, como dice J o b : Lie-
naránse sus huesos de los vicios de la adolescencia. 
(Job. xx, 11). Además , unas veces que se vician 
en gravís imos desórdenes , suelen comenzar sus 
confesiones malas y sacr i legas , y los ministros 
celosos se hal lan en imponderab le t raba jo para 
su remedio. Hay, pues , que cuidar por todos los 
superiores, cada uno en su es fera , para q u e no 
se in t roduzca s eme jan t e vicio en los niños, que 
de todos modos los a r r u i n a y los pierde. Lo que 
no se remedia en el pr incipio, t iene despues di-
ficultoso r emed io , ó no lo t i ene ; pues como 
dice san Antonio de P a d u a , la lu ju r i a es un 
fuego, cuyo incendio debe precaverse desde los 
principios. 

En mater ia de torpeza nada han de d i s imula r 
los padres á los hi jos si no quieren perder los . 
Ni aspecto impúdico , ni palabra obscena, ni ac-

cion deshones ta , ni equívoco de doble sentido, 
ni chiste ó gracejo de impureza les han de p e r -
mitir j amás , ni que en su presencia cuen ten 
fábulas amator ias , ni se lean comedias ó n o v e -
las, porque los jóvenes y los niños pr imero 
aprenden lo malo q u e lo bueno. Como por modo 
de risa hace el necio mucho mal, dice el Sábio. 
(Prov. x , 23). Y el mismo cuidado deben tener 
respec t ivamente los maes t ros , gua rdándose de 
que j a m á s se quede sin castigo cosa a lguna que 
á la sensual idad per tenezca . San Juan Crisòs-
tomo dice á los padres y maestros que sus p a -
labras con los muchachos s iempre sean pocas y 
graves , para que les tengan atención y respeto. 
Ni conviene j uga r con ellos, porque se insolen-
tan con la m u c h a conversación y l laneza, y 
despues no se dejan corregir ni cast igar en lo 
que más importa . El Sábio d i ce , que si juegas 
con tu h i j o , él te dará el pago que mereces : 
Juega con tu hijo, y él te contristará (Eccles. 
xxx, 23) . 

En cuanto á l o s párrocos y confesores, deben 
hacer en tender á los n iños ó jóvenes e n t r e g a -
dos á estos de só rdenes , lo p r imero , que sus 
p e c a d o s , an t ina tu ra les , son feísimos, de suma 
g ravedad , y a b o m i n a b l e s ; lo segundo, que pue-
de Dios , y aun suele castigarlos con terrible y 
repeut ina m u e r t e ; lo te rcero , que los castiga 
con accidentes molestísimos, vergonzosos y do-
lorosos; lo cuarto , que deben fundarse bien en 



el santo temor de Dios y en el de las penas 
e ternas del infierno con q u e Dios les cas t igara 
si no se enmiendan , y finalmente q u e deben 
cumpl i r tales peni tencias , q u e no solo sa t i s la -
gan por las c u l p a s comet idas , s ino que los pre-
serven de nuevas ca idas , f undándose en una 
sólida y t i e rna devocion á la Virgen I n m a c u -
lada, protectora de toda pu reza . 

N O T A . 

Que hay ac tua lmente en la n iñez en t re n o s -
otros, u n a precocidad inconceb ib l e en mate r ia 
de lascivia : que á la edad d e s ie te ú ocho anos 
la mayor par te de los n i ñ o s han perdido ia 
inocenc ia : que á la de c inco ó seis ensayan 
sat isfacciones imposibles , y q u e a la de doce 
ó catorce son maestros c o n s u m a d o s en i n -
famias , son cosas q u e a d v i e r t e n y deploran 
todos los q u e es tudian s e r i a m e n t e y de c e r -
ca las cos tumbres de esa e d a d , y pr inc ipa lmen-
te los q u e observan las conc i enc i a s . Que el mai 
es tá en su mayor par le en l a s r eun iones , d o n -
de uno ó dos pequeños m o n s t r u o s , que nun-
ca fa l tan , corrompen á la m u l t i t u d ; q u e esas 
r eun iones son casi i n e v i t a b l e s en las escuelas 
y colegios, y que la d e s a p a r i c i ó n del e lemento 
religioso de estos e s t a b l e c i m i e n t o s ha hecho 
desaparecer hasta el ú l t i m o ras t ro de mora l i -
dad (porque, digase lo q a e s e q u i e r a , no Hay 
moral sin re l ig ión) , son c o s a s q u e sal tan a ia 

vista de qu ien qu ie ra que no viva in fa tuado 
con las locas teorías modernas . De suer te , que 
á los graves consejos del P. Arb io l , debe a ñ a -
dirse como cosa pr incipal ís ima, la elección de 
escuelas y colegios. Los dec la radamente ateos 
deben ser e l iminados á toda costa ; los que se 
l laman catól icos , fuerza es decir lo, no todos 
inspi ran f u n d a d a confianza. Cuando solo se 
t rata de explotar el ramo de la enseñanza , bien 
podrá hacerse gala del t í tulo de católico para 
a t raerse á la i nmensa mayoría de padres de f a -
milia catól icos; pero soló quien ejerce el profe-
sorado como un apostolado, y no como un m e -
ro ramo lucrat ivo , puede pres tar garan t ías de 
vigi lar la moral idad de los a lumnos . Tal es 
nues t ra ín t ima convicción corroborada por 
mul t i tud de hechos. No falta ciencia hoy á los 
maestros, la ciencia se ha vulgarizado s'in du-
d a , pero hace g r a n d e falta la conciencia. La 
Iglesia católica, a t e n t a s iempre á espiar las ne-
cesidades sociales para buscarles un remedio, y 
recibiendo el p r imer impulso de los Papas , sus 
augustos j e fes , procura hoy más que nunca , 
conservar en sus manos la n iñez y la j u v e n t u d , 
q u e la masoner ía , y los gobiernos que son sus 
manequies , p rocuran ar reba tar le con d e n o d a -
do empeño. La lucha es inmensa , y t iene por 
teatro al orbe en te ro : los gobiernos han d i spa -
rado golpes certeros y mortales secularizando 
la enseñanza , y , en t re nosotros, inval idando los 
cursos pract icados en los insti tutos católicos; 
t i ranía es tup ida y sin nombre copiada del após-
tata Ju l iano , y q u e pone á los padres católicos 
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en terrible conflicto , ten iendo que optar en t r e 
la ignoranc ia , ó la falta de profesion y de po r -
ven i r de sus hi jos, por una par te , y por otra la 
pé rd ida de su fe, la perversión de su i n t e l i gen -
cia por las malas doc t r i na s , y la ru ina de sus 
cos tumbres , su consecuencia inevi table . Es 
muy fácil da r el consejo de optarse por el p r i -
mer extremo, pues más vale la ignorancia q u e 
el a t e í s m o , y es preferible la mendic idad h o n -
r ada á la prost i tución t i tu lada y for tunosa ; pe-
ro hacer adopta r á los padres de famil ias , cris-
t ianos de fe casi m u e r t a , dicho consejo , lúe 
opus, hic labor est. Solo Dios que ha hecho s a -
nab le s á las naciones , podrá remedia r t amaños 
males . 

Mas cont inuemos con la exposición, a u n q u e 
suc in ta , de los efectos de la sensual idad que el 
P a d u a n o , y q u e el P. Arbiol no tuvo á bien, ó 
no pudo seguir dec larando uno á uno como los 
primeros. Insatiabilis est. Cogit servire. Revertí 
non sinitad Dominum. Que la reina del siglo, la 
l iv iandad, sea insac iab le , á fuerza de ser tan 
sabido ha pasado á ser un lugar común. Hugo, 
al hablar del hidrópico del Evangelio, dice que 
«por esto se significan los l ib id inosos , porque 
así como el hidrópico, cuanto más bebe, tanto 
más sed t i ene , así el que en la lu jur ia se s u -
merge , más y más sin cesar la apetece.» San 
Bernardo dice, q u e la necesidad que comenzó á 
t ener el hijo pródigo, ccepit egere, le provino de 
vivir deshones tamente con r a m e r a s , y q u e e s -
tas rameras son sus carnales concupiscencias , 
que haciéndole disipar todos los bienes de la 

na tura leza , le producen esa terr ible indigencia 
de la q u e se dice que «ni el ojo se sacia de ver, 
ni el oído de escuchar .» San Pedro Grisólogo 
en su segundo Sermón, declara como «el diablo 
no de ja saciarse á los pecadores ni aun del 
mismo pasto de los c e r d o s , para que teniendo 
h a m b r e de vicios, más y más del incan.» Y luego 
a ñ a d e esta s en t enc i a : «Los lujur iosos no p u e -
den saber qué es saciedad, porque la voluptuo-
sidad j amás se l lena.» Yernos, pues, que en la 
célebre parábola del hi jo pródigo se está dando 
a en tender de muchos modos la insaciable sed 
d é l a sensual idad: ya en el h a m b r e é indigencia 
que el infeliz jóven p a d e c e ; ya en los viles 
man ja re s que nad ie le daba ; ya en los mismos 
inmundos animales q u e g u a r d a , símbolo de 
voracidad insaciable , así como de hediondez y 
de inmundic ia . El cogit servire, debe haberlo 
tomado también de aquí san Antonio, pa ra p o -
nerlo como efecto de la l u j u r i a , pues d i c e l a 
p a r á b o l a , que el pródigo se adhir ió á uno de 
los c iudadanos de aquel la reg ión , quien le en -
vió á apacentar cerdos. «La concupiscencia , d i -
ce también el Crisólogo, ha echado á un jóven 
de su patr ia á la e x t r a ñ a , ha le trocado de hijo 
en mercenar io , de rico en mise rab le , de l ibre 
en esclavo; hale arrojado en t r e los cerdos, ha le 
a r rancado del lado de un t ierno padre , para 
servir á un inmundís imo r e b a ñ o , ya que no 
quiso servir á la piedad filial.» En cuanto á los 
amos á quien s i rve , san J u a n Crisòstomo juzga 
que si3n los d e m o n i o s , y lo mismo dicen san 
Agust ín y san Gerónimo. A s í , p u e s , cuando 



asegura el Espí r i tu San to que , todo el que hace 
el pecado , es siervo del pecado (Joan, viu, 34) 
no cabe duda que sus palabras se aplican espe-
cia l is imamente al pecado de lu ju r i a q u e e sc l a -
viza a sus adeptos de la m a n e r a más ru in y 
miserable , haciéndoles p ros te rnar á los piés de 
vilísimas cr ia turas , con mengua del propio de-
coro, y vil ipendio de la h u m a n a d ign idad . F á -
ci lmente a l luyen las reflexiones acerca de ello. 
Que el vicio impuro no deje volver al Señor , ni 
parece contrar io á la parábola en que se na r r a 
la vuel ta del joven desa ten tado . Pero aun no-
tan a lgunos doctores, esta vue l t a fué la p r i m e -
ra , y no se lee q u e h a y a abandonado á su pa-
dre y de nuevo h a y a sido recibido. Y las 
recaídas del sensual y sus vuel tas al delito, son 
con t inuas ; su conversión casi n u n c a es sincera-
por otra par te , para q u e el pródigo volviese, fué 
preciso que el h a m b r e , la m i s e r i a , la desnu-
dez y la mas cruel s e rv idumbre le hubiesen 
abier to los ojos, y esto mismo está probando 
q u e la vuel ta del l ibidinoso es cosa m u y d i -
icil, y que solo con golpes terr ib les y azotes de 

todo género puede l legar á consegui rse . San to 
lomas nota , que la l u ju r i a , por el apego á las 

delicias te r renas , hace menosprec ia r los bienes 
e ternos , y que de este modo lleva al hombre á 
a desesperación (2. 2 . q. xx, a . í ) , y claro es-

ta que la desesperación impide de la m a n e r a 
mas terr ible la vuel ta á Dios en lo que la e spe -
r a n z f h . ace tan gran pape l . E n el capi tulo s e -
gundo del Apocalipsis se habla de Jezabel como 
seductora y sensual , á la cual se le dió t iempo 

para a r repen t i r se de sus maldades , y no quiso 
arrepentirse de su fornicación (Apoc. n, 21); so-
bre cuyo pasa je el doctísimo S y l v e i r a h a c e n o -
tar , que a u n q u e esta m u j e r era rea de muchos 
deli tos, pues se nos mues t ra como fingida p r o -
fetiza, maes t ra de falsedades y provocadora á 
práct icas idolátricas, especialmente se dice que 
no quie re a r repent i r se de fornicatione sua, por 
ser m u y propio de este vicio la ¡mpeni tencia . Y 
cita á san Ambrosio q u e d ice : «El a lma e n t r e -
gada á los delei tes c a r n a l e s , hállase como e n -
clavada por ellos como con duros clavos, y u n a 
vez descendida á este c i e n o , dif íc i lmente se 
l evan ta , porque sus pecados son como cuerdas 
que le a t an , y el cebo de las delicias del siglo 
le entre t iene:» y añade san Cipr iano: «La i m -
pureza s iempre detestable , es el incendio de la 
buena conciencia, y la madre de la i m p e n i t e n -
cia final.» Por eso l leva á sus adeptos á la t r i -
bulación máxima: como se dice en seguida en el 
Apocalipsis, y en su segundo comentar io sobre 
este libro p ro fund í s imo , dice el Angélico Doc-
tor que hay una tribulación grande, que es la 
disolución del a lma y del cuerpo , esto es, la 
m u e r t e ; otra t r ibulación mayor, que es la c o n -
denación del a lma salida del cuerpo; y la t r i -
bulación máxima que aquí se anuncia", que es 
la condenación del cuerpo y alma jun tos d e s -
pues del juicio final. E n t r e las ocho hijas que el 
Santo asigna á la lu jur ia ( 2 2 , q. C L X X X , a. 8 ) , 

la p r i m e r a , que es la ceguedad de la mente ; la 
sexta, que es el odio de Dios, y la ú l t ima que es 
la desesperación del siglo f u t u r o , ind ican h a s -



t an t emen te cuán to esa pasión infame y de t e s -
tab le impide el volver á Dios , que es uno de 
los efectos q u e le asigna san Anton io : revertí 
non sinil ad Dominum. 

CAPÍTULO X . 

Estragos de la lujuria en los mozos. — Padres y confeso-
res. — Hoy se temen más los males corporales. — Males 
de un hábito culpable muy extendido. — Enumeración 
de sintonías.—Cuadro de enfermedades, aun incomple-
to.— La lujuria quita el juicio á Salomon. — Aborrece 
la ira y ama las tinieblas.—Cornelio Alapide. 

Los deli tos de la j uven tud deben poner á t o -
dos en mucho temor y cu idado ; pues el santo 
rey David los t emia , rogando á Dios que no se 
acordase de ellos ni de sus torpes ignorancias . 
(Psalrn. xxiv, 1). Toda la v ida mortal está l le-
na de pel igros : m á s p r inc ipa lmente la j u v e n -
tud los encuen t r a á mi l la res ; y si en ella se 
dejan a r ra igar los vicios , es m u y dificultoso y 
aun á veces mora lmen te imposible el a r r anca r -
los has ta la m u e r t e . Por eso di jo el Sábio aque-
lla formidable sentencia: El jóven, según su ca-
mino, aun cuando envejeciere, no se apartará de 
él (Prov. X X I I , 6): lo c u a l , a u n q u e se en t i enda 
de todos los vicios, san Buenaven tu ra lo c o n -
t rae espec ia lmente á los de la lascivia. 

Los peligros fatales á que suelen exponerse 

los jóvenes con la lubricidad ¿ i n c o n t i n e n c i a , 
son bien notor ios : el uno pierde la sa lud con 
los pestilenciales a c c i d e n t e ^ y humores sif i l í t i -
cos q u e r eco je ; el otro cae en el l echo , y se 
gas ta y consume con e l los ; éste que para en 
las cárceles y presidios donde pierde con la l i -
bertad la honra y la f a m a ; aquel que pierde 
aun la vida en los encuent ros locos y furiosos á 
donde le a r ras t ran sus cr iminales empeños ; 
unos caen en la m i s e r i a , perd iendo su caudal 
en los desórdenes ; otros ahogan en la torpe 
embriaguez sus desazones ó desengaños ; m u -
chos pierden su porveni r ó su ca r r e r a , y a l g u -
nos la razón en la l o c u r a , y aun la vida en el 
suicidio. I nnumerab l e s son las desgracias que 
suelen suceder á los jóvenes sensuales y l iber -
tinos, pero la peor de todas es , sin duda a lgu-
na, el vivir con t inuamen te en desgracia deDios , 
y en el estado lamentable de condenación e ter-
na, pues en ésta se cont ienen todas, y á todas 
inf in i tamente las s u p e r a , puesto que no hay dig-
na conmutación por el a lma p r o p i a , como lo 
dice nuestro divino maest ro ( M a t t h . xv i , 26). 
Si t ienes h i jos , dice el Sábio , guárda los m u -
cho en su j u v e n t u d , porque es el t iempo de los 
mayores peligros. No les des l ibertad , no sea 
que llores su perdición con dolor de tu a lma. 
Mejor es el pobre sano y r o b u s t o , q u e el rico 
lánguido y e n f e r m o , castigado de Dios por su 
malicia, t o d a s estas prevenciones las hace el 



Sábio i lustrado de Dios, á los padres de familia 
para que gua rden á sus hi jos sobre todo en el 
t iempo de su juven tud , q u e es cuando regular -
mente se pierden: No des potestad á tu hijo en 
la juventud (Eccl . xxx). Con los jóvenes y m o -
zos desenf renados deben andar con cuidado 
los confesores , porque sue le haber en ellos un 
abismo de maldades . P r i m e r a m e n t e , la i nobe -
diencia con sus padres q u e les prohiben las 
sal idas n o c t u r n a s , ma te r i a g rave y j u s t a , en 
q u e pecan mor ta lmente si no quieren o b e d e -
ce r ; lo segundo , el g rave peligro á que se ex-
ponen de perder la v ida en r iñas , pleitos y des-
af íos; lo tercero el inc i ta rse , l lamarse y a c o m -
pañarse unos con otros pa ra semejan tes rondas 
t emera r i a s y locas, lo cual es g rave pecado de 
mal ejemplo y escánda lo ; lo c u a r t o , las i n f e c -
ciones contagiosas de las personas con qu ienes 
t r a t an , que les qu i t an la salud , en lo cual pe -
can como si vo lun ta r i amen te se e n v e n e n a s e n ; 
lo quinto , los escándalos q u e promueven en los 
barrios ó sitios con sus locuras ó festejos; las pe-
sadumbres á s u f ami l i a , las resistencias graves 
á la jus t ic ia , las c i rcuns tanc ias q u e mudan la 
especie , y que hay el deber de declarar , etc. 

Las peni tenc ias sean no solo de visitas de al-
tares ó rosarios, s ino en a lgún modo proporcio-
n a d a s á los delitos, y medicinales , que a y u d e n 
á s ana r de las enfe rmedades del a l m a . 

N O T A , 

Habla luego el P. Arbiol de la conducta de los 
confesores para con los consue tudinar ios , asun-
to enseñado en los t ra tados de Moral, y en las 
Ins t rucciones para los mismos confesores, como 
las de san Lígorio y otras, numerosas y bien 
escri tas , que no fal tan en la mano de los sacer-
dotes, por lo cual aquí lo pasamos en si lencio. 

T a n t o en este capí tulo, como en el an te r io r , 
el Autor ha indicado algo acerca de los daños 
q u e t r ae á la sa lud la lascivia . En nuestros tiem-
pos, en que los excesos son más crecidos y m u -
cho más numerosos , conviene g r a n d e m e n t e ini-
ciat iva en este p u n t o , y tan to más , cuanto que 
á g r an número de culpables , m á s les mueve el 
temor de estos daños f ís icos , que pueden de 
presente sobrevenir les , que el de las penas eter-
nas q u e la fe, d e b i l i t a d a , m i r a c o m o m u y lejanas, 
y la presunción en la d iv ina misericordia cree 
poder al fin evi tar del todo. E s cierto que el do-
ior en la confesion debe estar fundado sobre mo-
tivos sobrena tura les , y que no bastar ía el ar re-
pen t imien to del pecado por solo sus efectos fu-
nestos en la salud y la v ida . Pero esto no qui ta 
el poder ayudar se con estos motivos subsidia-
rios que impres ionan v ivamen te , y asus tan no 
poco á los culpables . De aquí que los confesores 
acudan á consul tar el libro que aconseja el se-
ñor Bouvier en su Apéndice en volumen s e p a -
rado d e su Teología, ó al más moderno Diccio-



nar io d e Medicina usual y doméstico que publi-
có L u i s Vives, para servir espec ia lmente á los 
sacerdo tes , y cuyo l engua je es s iempre decente 
y m o d e r a d o . De él tomamos, en el art ículo r e -
l a t i v o á c ie r ta habi tud culpable, que no nombra-
remos , y que todo es muy digno de leerse, los 
s i g u i e n t e s mot ivos , q u e no hacemos mas que 
t r a d u c i r . 

«A. mi juic io , dice el Dr. Révei l lé-Par ise , ni 
la pes t e , ni la gue r r a , ni la v i rue la , ni muchos 
otros males semejan tes , producen tan desas -
trosos resul tados para la h u m a n i d a d , como di-
cha h a b i t u d , e lemento de destrucción de las so-
c i e d a d e s civi l izadas. . . 

P a s e m o s á los s ín tomas. La nutr ic ión es una 
d é l a s p r imeras funciones que se a l t e ran . Gás-
tase el cuerpo, la ca rneen l laquece , el color cam-
bia, el s emb lan t e q u e d a hab i tua lmen te pálido, 
un c í rculo plomizo borda el párpado inferior; la 
m i r a d a p ie rde su expresión, y reviste á menu-
do un carác te r sensible de languidez, de inmo-
vi l idad y e s t u p o r ; las digest iones acaban por 
d e s a r r e g l a r s e ; la apetencia d i sminuye ; el t r a -
ba jo d iges t ivo es lento, penoso, laborioso, con 
al t e rna t ivasdecons t ípac ion , de d ia r reas y de có-
licos. L a s fuerzas, agotadas por una par te , y por 
otra , ma l r eparadas , no pueden sos tene r se : el 
e jerc ic io , tan natura l y apetecido de los jóvenes , 
se hace menos fácil y a t rac t ivo ; s ienten pereza, 
vac i lac ión , palpi taciones or ig inadas por cua l -
quier movimien to , y sofocaciones q u e el solo 
desorden de la inf luencia nerviosa acarrea aun 
d u r a n t e el reposo. AI mismo t iempo que la r o -

bustez declina con las fuerzas, vá exal tándose la 
sensibi l idad física y mora l , y el cuerpo vá h a -
ciéndose muy impres ionable á la in temper ie y 
var iac iones atmosféricas. El carácter va t a m -
bién cambiando ; tórnase des igua l , t r is te , i r r i -
table , fastidioso, t ímido, vergonzoso, sombrío y 
p u s i l á n i m e ; las facul tades in te lec tuales , y en 
pa r t i cu la r la a tenc ión , la memor ia y la imagina-
ción, padecen cons iderab lemente , debi l i t ándose 
ó depravándose del mismo modo las morales y 
afect ivas . Este estado de degradac ión física y 
m o r a l , cuyo cuadro aun está m u y abreviado , 
conduce las mas veces d i r ec t amen te á la f iebre 
hé t i cay á una mu l t i t ud de afecciones nerviosas. 

Por lodemás , ved aquí , según Deslandes, buen 
observador y crít ico juicioso, el s imple catálogo 
de las en fe rmedades que se han visto resul tar de 
los excesos venéreos: Aploplej ías d el cerebro y del 
ce rebe lo ; afecciones crónicas del cerebro y de 
sus membranas , y del cerebelo ; ep i l eps ia ; dan-
za de san V i t o ; enagenac iones m e n t a l e s ; afec-
ciones de la médu la e sp ina l ; consunción d o r -
sal ; caries v e r t e b r a l ; con t rac tu ra de las extre-
midades inferiores; pérd ida ó debi l i tamiento del 
oido ó de la vista ; es t rabismo y otras afeccio-
nes de los músculos del o jo ; dolores neu rá lg i -
cos y r eumá t i cos ; gota , hemor ro ides ; e sc ró fu-
las ; tubérculos ; tisis tubercu losa ; a s m a ; enfer-
medades del corazon y de las gruesas a r t e r i a s ; 
r a q u i t i s m o ; fr iabi l idad de los huesos ; f iebres 
a g u d a s ; sat ir iasis y n in foman ías ; neurosis u te -
r i na s ; pr iapismo ; paraf imosis , herpes p r e p u -
cial ; balani t io y blenorragia ; incont inenc ia de 



o r i n a ; hidroceles , rar icoceles y circoceles ; de-
terioro de las razas Tal es la l ista, y sin du-
da aun incomple ta de las en fe rmedades q u e tal 
hab i tud , y los excesos vené reospueden aca r rea r . 
¡Ni como una causa que mina tan p r o f u n d a m e n -
te la cons t i tuc ión , de ja ra de hacerlo accesible á 
las en fe rmedades de toda especie!» Nosotros su-
pr imimos todavía en ese catálogo, diez ó doce 
m á s q u e comprende , y q u e no me ha parec ido 
conven ien te ni aun n o m b r a r ; pero bas ta lo di-
cho, y lo que de ta l la Fissot en la obra ci tada por 
el s e ñ o r B o u v i e r . y que h a a p r o v e c h a d o á m u c h o s 
jóvenes ya perver t idos , abr iéndoles los ojos a n t e 
la horr ible y f u n e s t a suer te que les espera . Yol-
vemos á ind ica r q u e es muy útil insistir en estos 
males , pues todo medio que ayuda á la g r a n d e 
obra de la moral ización de las cos tumbres no 
debe desdeñar se . E n el ar t ículo del cual copia-
mos a lgunos t rozos, se dan reglas p reven t ivas 
ace rca del mi smo asunto , muy impor tan tes para 
los padres d e famil ia , para los ins t i tu tores en 
los colegios, y pa ra los ayos y maes t ros de ia 
n iñez y j u v e n t u d . 

Sent imos m u c h o no t ranscr ibir los a q u í , pero 
la índole de e s t e t rabajo no lo cons ien te . 

Cont inuemos dec la rando b revemen te los efec-
tos de la l u j u r i a , t razados por san Antonio de 
P a d u a . 

Cor depnedatur. Abhorret lumen; amat lene-
bras. Con lo p r imero parece aqu í s ignif icarse 
q u e la l iv iandad qui ta el juicio y la cordura , en 
cuyo sent ido se toma la pa labra cor á veces aun 
en las sagradas Letras. De ese efecto parece q u e 

no se puede hacer ver mejor que en Salomon. 
De él se dice en el Libro tercero dé los Reyes , q u e 
pidió al Señor un corazon dócil para saber g o -
bernar al pueblo , y que Dios, contento con esta 
pet ic ión, le «dió un corazon sabio é in te l igen te , 
en tanto que n i n g u n o an te s de él le haya sido 
seme jan te , ni en lo sucesivo lo s e a . » ( I I I Reg. n i , 
12) . Ahora b ien; pasemos ocho capí tulos, l le-
guemos al undéc imo, y comenzará dic iéndonos 
q u e el rey Salomon amó á m u c h a s m u j e r e s e x -
t ran je ras , moabi tas , amon i t a s , i dumeas , s i -
donias y he teas , de las q u e Dios hab ia dicho 
que c i e r t í s imamente apa r t a r í an los corazones 
para seguir á sus d ioses ; y q u e tuvo el increíble 
número de m u j e r e s q u e es t a n sabido, y q u e las 
mujeres , averterunt cor ejus. Y q u e siendo ya 
anciano ( cu an d o debiera habe r l legado á la ple-
nitud de la ciencia, de la exper iencia , del j u i -
cio y de la cordura), su corazon fué depravado por 
las mujeres para seguir dioses ágenos , ni e ra su 
corazon perfecto en el Señor su Dios como lo era 
el corazon de su padre David (III Reg. xi, i ) . Hé 
aquí el corazon in te l igente y sábio cual no le 
hubo jamás, apar tado de Dios por las muje res , 
depravado por las mu je re s , adorando dioses in-
fames y r idiculos, á Astar te y á Moloc, y levan-
tándoles templos , es deci r , perdida la cordura , 
volado el ju ic io , hu ida la prudencia , demen ta -
da la c iencia . ¡Y todo por las m u j e r e s ! Cor 
deprwdatur. 

Abhorret lumen, amal tenebras. El P. Arbiol 
t raduce , ó mejor, in te rpre ta que la luz d i v i n a ; 
pero creemos que aun al pié de la letra puede en-



P e c a d ° s s a l e n á luz p ú b l i c a , las 
i. as h u r t o s , homic id ios , e m b r i a g u e c e s , e tc . ; 

e a ' w ' r i f - T h ° ! ' r i b , e y 1 3 1 1 a b ? e c t a f « e «ó 
A Z í / h / e r i r l 0 S O J O S d e h u m a n a c r i a t u -
í n h r Z o r r e c f l ( ! luz> y ama las tinieblas; busca la 
obreguez d e la noche , a m a los escondr i jos y los 

t . w / ^ 7 ^ ^ ® s ? r e 1 ̂ s >.fI.'e o r eso j IJ II t ó s a n Pab lo 
cubilibuset impudmliis(Rom. km, 13) Es cierto 

h a C K ^ a l a d e l o s v i c i o s a b y e c t o s y 
I " p u b l i c a m e n t e pa lac ios lu josos á 

^ P r o s t i t u c i ó n , ob je to d e as iduos y t i e r i o s c u i -
é í l a r E ° t

d 0 S l 0 S g 0 b ¡ e r n o S c i v i ' i z a d o s ; Pe"« 
nuee'trn sio-ir. a S ' e s , u n a S r a n d e a b e r r a c i ó n d e 
n u e s t r o s iglo, q u e d e m u e s t r a h a b e r l l evado el 

r e s t rTdp la h a s t a e l c i n i s r a ° ; el 
m i r i enn L S n ° C i e . d a d n ° e m P ° d r e c i c i a , s i e m p r e 

r l S C ? 1 , í 0 r , r 0 r t a n t a s i n f a m i a s , y q u i -
c u r i d a d § a a l e j a m i e n t o y á la n e g r a o s -

V i ? s U ? i n t e M Í e n d e K m 0 S ' a ^ ^ P a d U a n a d e i a luz 
y las t in ieb las s o b r e n a t u r a l e s , t ambién es m u y 
c e . t o q u e el sensua l h u y e d e la luz de la i n s -
t rucc ión y de la luz de la g rac ia ; q u e se c o m -
p lace en r o d e a r s e de t in ieb las , s i endo d e a Z e -
m r r J f / p m r r o n decJ:r• °->os*¿ K 
por no ve r {Psalm. xvi , 11), y como el impío q u e 
no quiso entender para obrar bien (PsalmP xxxy 
£ / S f ° a c i e r t e san J u a n q u e el que olra 
mal aborrece la luz ( J o a n , m , 2 0 ) , v en el l i -
Í r ° / d e / J O b A / S e ( l u e e l ¡ l l lP¡o no le apmtará de las tinieblas ( J o b . xv, 3 0 ) . / « " « « « 

En c u a D t 0 á ¡as s igni f icac iones mís t icas de la 
luz Y las t in ieb las , y po r q u é la p r i m e r a s imbo-

liza á Dios y á la g rac ia por t r e in t a ana log ías 
i n d i c a d a s por san Dionisio A r e o p a g i t a ; y las 
o t r a s s imbol izan al demon io y al pecado , p u e d e 
v e r s e el copioso y bel l ís imo Comen ta r io de Cor-
ne l io Aláp ide sobre el verso cua r to del p r ime r 
c a p í t u l o de la p r i m e r a Ep í s to la d e san J u a n , y 
a u n el de los t res ve rsos a n t e r i o r e s . 

C A P Í T U L O X I . 

De la infidelidad en los desposados.—F.stragos de la luju-
ria en los viejos.—Almas consagadas á Dios.—Disolu-
ción dentro de la familia, en nuestro siglo.—Bellísimas 
palabras del A bate Laurichesse acerca de los males del 
matrimonio en nuestros dias.—Solo la Iglesia por el sa-
cerdocio puede curarlos. 

Q u e p u e d e n c o m e t e r s e p u n i b l e s excesos y 
a b u s o s d e e span tosa t r a s c e n d e n c i a d e n t r o del 
es tado n u p c i a l , es cosa q u e no p u e d e ocu l t a r se , 
y q u e con ingen iosa f r a se s ignif icó san Berna r -
d ino de S e n a d i c i endo q u e muy bien p u e d e el 
h o m b r e e m b r i a g a r s e con el v ino de su p rop ia 
c u b a ; mas ace rca d e es tos d e s ó r d e n e s prec iso 
es t e n d e r un velo, y dep lo ra r lo s sin sacar los á 
luz . E n cuan to á los casados q u e b u s c a n la f ru -
t a del hue r to a g e n o , t e n i e n d o su p rop io h u e r t o , 
es un hor ro r lo q u e pasa con ellos. Ni r e p a r a n 
en la sa lud , n i en la d e su consor te , q u e v ic ian 
con m a l e s i m p o r t a d o s al lecho domés t ico , n i en 



P e c a d ° s s a l e n á luz pública, las 
i. as hur tos , homicidios, embriagueces , etc . ; 

e a ' w ' r i f - T h ° ! ' r i b , e y 1311 a b ? e c t a f « e «ó 
A Z í / h / e r i r l 0 S O J O S d e h u m a n a c r i a tn -
í n h r Z o r r e c f l ( ! luz> y ama las tinieblas; busca la 
obreguez de la noche, ama los escondrijos y los 

t .w/^7^^ ® s ? r e 1 ̂ s >.fI.'e o r eso j 11 II t ó s a n Pablo 
cubihbusetimVudicitiis(Rom. k m , 13) Es cierto 

h a C K ^ a l a d e l o s v i c i o s abyectos y 
I " publ icamente palacios lujosos á 

la prost . tuc on, objeto de asiduos y t i e r i o s c u i -
é í t í rSm? ° t

d 0 S l 0 S g 0 b ¡ e r n o S c i v i ' i z a d o s ; Pe"« 
nuee'trn sío-if. a S ' e s , u n a S r a n d e aberración de 
nuestro siglo, q u e demues t ra haber llevado el 

restrTdp la h a s t a e l c i n i s r a ° ; el 
m i r i r o n L T Í ® * n ° e m P o d r e c i d a , s iempre 

r l S C? 1 , í 0 r , r 0 r t a n t a s Infamias, y q u i -
curidad § a a l e J a m i e n t 0 Y á l a negra os-

V i?sU?int eMÍ e n d eKm 0 S ' a ^ ^ P a d U a n a d e i a 

y las tinieblas sobrenaturales , también es muv 
u e r t o que el sensual huye de la luz de la ins -
trucción y de la luz de la gracia ; que se com-
place en rodearse de tinieblas, siendo de íque -
por no ver (Psalm. xvi, 11), y como el impío que 
no quiso entender para obrar bien (Psalní xxxv 
£ / S f ° a t " f r t e f n Juan que </ aira 
mal aborrece la luz ( J o a n , m , 2 0 ) , v en el l i -
Ír°/de/JObA/Se (lue el ''"pío no le apmtará de las tinieblas ( Job . xv, 30) . / « " « « « 

En cuan to á las significaciones místicas de la 
luz Y las t inieblas, y por qué la primera simbo-

liza á Dios y á la gracia por treinta analogías 
indicadas por san Dionisio Areopag i ta ; y las 
otras simbolizan al demonio y al pecado, puede 
verse el copioso y bellísimo Comentario de Cor-
nelio Alápide sobre el verso cuarto del primer 
capí tulo de la pr imera Epístola de san J u a n , y 
aun el de los tres versos anter iores . 

CAPÍTULO XI. 
De la infidelidad en los desposados—Estragos de la luju-

ria en los viejos.—Almas consagadas á Dios.—Disolu-
ción dentro de la familia, en nuestro siglo.—Bellísimas 
palabras del A bate Laurichesse acerca de los males del 
matrimonio en nuestros dias.—Solo la Iglesia por el sa-
cerdocio puede curarlos. 

Que pueden cometerse punibles excesos y 
abusos de espantosa t rascendencia dentro del 
estado nupcial , es cosa que no puede ocultarse, 
y que con ingeniosa frase significó san Bernar-
dino de Sena diciendo que muy bien puede el 
hombre embriagarse con el vino de su propia 
cuba ; mas acerca de estos desórdenes preciso 
es tender un velo, y deplorarlos sin sacarlos á 
luz. En cuanto á los casados que buscan la fru-
ta del huerto ageno, teniendo su propio huer to , 
es un horror lo que pasa con ellos. Ni reparan 
en la salud, ni en la de su consorte, que vician 
con males importados al lecho doméstico, ni en 



la públ ica decencia y decoro, ni en su buen 
nombre , ni en su v ida , ni en su a lma , ni en su 
h a c i e n d a ; con todo a t rope l l an como rabiosas 
fieras, s in a t ende r á las d i v i n a s leyes ni á las 
h u m a n a s . Teniendo sus esposas como ánge les , 
se adh ie ren al estiércol como dec ia l lorando Je-
remías (ífier. ív, 5). Y el Sábio d ice , q u e la mu-
jer mala es como el estiércol en el camino 
(Eccles. xi, 10), que todos lo p i san , y los c e r -
dos lo buscan para del iciarse con él. Más quiere 
el estiércol de la mu je r a g e n a , q u e la hermosu-
ra de la propia . 

Veamos ahora la mal ic ia del adul te r io . Job di-
ce que es un mal, y la iniquidad máxima (Job. 
xxxi , 9 ) , y debe cons iderarse cuál será su gra-
vedad para merecer un super la t ivo de tan gran-
de ponderac ión . Á la casa rica de Faraón la lle-
nó Dios de p lagas máximas , como lo dice el sa-
grado Texto (Gen. xn , 1 7 ) , por la mu je r de 
Abrahan q u e tenia u s u r p a d a . El profeta J e r e -
mías llegó á decir que la tierra lloró á la faz de 
la maldición , por estar l lena d e adúl teros (Je-
rem. x v m , 1 0 ) ; O s e a s , q u e el camino de éstos 
será cercado de espinas (Osse. ii, 0 ) ; Ezequiel , 
que viven en casas ru inosas y á cada paso te -
men su perdición. De las mu je re s que se hacen 
reas del mismo delito d ice cosas terr ibles la di-
v ina E s c r i t u r a ; que son la total perdición de sus 
infelices casas, la confusion de sus mar idos , la 
ru ina de sus hijos, el escándalo de su famil ia , 

maldi tas de Dios y de los p u e b l o s , y que son 
como las bestias, y a u n p e o r e s y más ' abomina-
bles; todo lo cual puede v e r s e por extenso en el 
libro de La Familia regulada. Añádase , como 
consecuencia , los celos rabiosos q u e convier ten 
la casa en un abismo del i n f i e rno , donde no se 
oyen sino in ju r ias y exec rac iones , y los d ivo r -
cios q u e asue lan las fami l ias , y son causa de 
gravís imos males. 

En cuanto á los vicios en la vejez , dice D a -
vid, que penetran como el oleo en sus huesos 
(Psa lm. cvm, 18) , y allí pe r seve ran mien t r a s 
du ra la v ida mor ta l . E x p r e s a m e n t e lo dice Eze-
quiel hab lando de los torpes y sensua les : Es-
tuvieron sus iniquidades en sus huesos (Ez . X X X I I , 

27) , y como se envejecen los huesos se enveje-
cen también los vicios en ellos. El santo Job, 
aun con más claridad dice: Llenaránse sus hue-
sos de los vicios de su juventud, y con él descansa-
rán en el polvo (Job. xx, 11) ; con su lascivia 
acaban la vida y así con ellos ba ja su malicia 
para hacer les pe rpe tua compañía . De este mal 
género de viejos sensuales habla la historia de. 
Susana , que como leños secos se abrasaban en 
el fuego de la l iv iandad, y de dia en día se en-
cendían más al aspecto de aquella c r ia tura ino-
cente. De ese largo pasa je que se refiere en el 
capí tulo trece de Daniel , se saca en limpio p a -
ra nues t ro in ten to , q u e la sensualidad mas i n -
digna y ref inada se encuent ra t ambién en los 
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ancianos y viejos que de mozos fueron desho-
nestos. De estos viejos procaces apar ta Dios la 
doct r ina y la sab idur ía , como advier te el santo 
.Job (x i , 20 ) , y de ellos se puede decir lo q u e el 
mismo: Las rugas de mi cara dan testimonio con-
tra mí ( J o b . xvi , 9 ) . 

Mas si no es ext raño que los q u e fueron libi-
dinosos desde su mocedad lo sean también de 
v i e j o s , sí lo es, y m u c h o , q u e muchos que t u -
vieron j u v e n t u d a r r e g l a d a , se p revar iquen en 
la a n c i a n i d a d , como lo dice la d iv ina Escr i tura 
del ins igne Salomon, q u e siendo ya vie jo , se 
perdió por las mujeres . Así lo dice t ambién el 
Eclesiástico: Te inclinaste á las mujeres y pusis-
te mancha en tu gloria (Eccle . X L V I I , 2 1 ) , porque 
el viejo libidinoso mancha toda su vida pasada 
y se hace la abominación de Dios y del pueblo 
c r i s t iano . E n el libro de la Sabidur ía se dice 
que aunque serán de larga vida, serán contados en 
la nada, y sin honra serán los novísimos de su ve-
jez (Sap . x m , 17) . 

Mas no solo en los ancianos p r e n d e el fuego 
del vicio abyecto ; también quie re el dragón 
t ragarse las aguas del Jo rdán , como dice Job 
(Job. XL, 1 8 ) ; lo que explica san Buenaven tu ra 
de la r ab ia furiosa que t iene el demonio cont ra 
las personas consagradas á Dios por voto, prome-
sa ó j u r a m e n t o de cast idad. Á todos los que se 
d e t e r m i n a n á servir á Dios de veras , exhor ta el 
Sábio á estar firmes en la just icia y temor, y 

p repara r su a lma para las tentaciones (Ec-
cli. n , 4 ) , las mayores de las c u a l e s , dice san 
Agus t ín , son las de la cast idad. 

No se ha r ta la voracidad infernal del enemi-
go con los innumerab le s pecados torpes de los 
hombres comunes y mundanos ; sino que , como 
aquel la águi la del profeta Ezequ ie l , encamina 
sus vuelos al cedro mas elevado del Líbano pa-
ra robarle la médu la del icada de su pureza. San 
Jerónimo dice q u e p rec i samente porque están á 
Dios consagrados, más fuerte y cruelmente son del 
diablo perseguidos. Mucho puede verse de esto 
en la historia Eclesiást ica y en las Vidas de los 
Padres . 

N O T A . 

De tres capí tulos en te ros del P. Arbiol hemos 
hecho uno solo, y aun los hemos abreviado y 
modificado cons ide rab l emen te , diciendo m u -
chas cosas que, a u n q u e en nues t ro siglo son or-
d inar ias , no pueden oírlas los oídos delicados 
de la generac ión ac tua l . Los t emas son t res : la 
sensual idad en el ma t r imonio ; la sensual idad 
en la anc i an idad ; la sensual idad en la profesión 
de la cast idad. Acerca de lo p r i m e r o , u n a e s -
pan tosa disolución se ha desarrol lado en el s e -
no de la famil ia c r i s t iana , ocasionada por exce-
sos y desórdenes cr iminales que vician la vida 
en su fuen te , ó la matan en su g é r m e n : bocas 
e locuentes han c lamado, aunque con poco f ru to , 



contra tan funes tos a b u s o s , y l ibros enteros han 
sido escritos para ana temat i za r los en nombre de 
la higiene y de la mora l . La liebre del lu jo y de 
losgoces, c o n s u m i e n d o cuant ios í s imasexpensas , 
h a c e q u e se qu ie ra d i s m i n u i r el divisor q u e ha 
d e consumir , para a u m e n t a r el cociente d i spo-
nible para los gastos d e la van idad , y de aquí 
q u e desaparezca la cues t ión de las afecciones, 
en una s imple cues t ión de guar i smos . En cuan-
to al sexo d é b i l , ó es a r ra s t r ado ignomin iosa -
men te por el más f u e r t e , ó t ambién inc ide en 
la ten tac ión de coger la rosa del placer sin la 
espina de la mald ic ión paradis iaca , y p a r t i c i -
pa del deb i l i t amien to ac tua l de la fe; 'no qu ie re 
ver un calvario en el e s t ado que ha abrazado, y 
consiente c r i m i n a l m e n t e en que se le despoje 
de los largos s u f r i m i e n t o s que cuesta el cuidado 
y nut r ic ión de t ie rnos vás tagos , ev i tando sabia-
men te su g e r m i n a c i ó n . Concíbese q u e ni poda-
mos decir mas, ni p o d e m o s expresarnos mas cla-
r amen te . P e r m í t a s e n o s solo t ranscr ib i r , t r a d u -
ciéndolo, un pasa je d e la preciosa obra del Aba-
te Laurichesse, Eludes philosóphiques el morales 
sur la confession. D e s p u e s de haber hablado en 
el capí tulo sexto de la necesidad de la confesíon 
para el individuo, y e n el séptimo de la confe -
síon considerada en s u s relaciones con la cons-
t i tución física del h o m b r e , t ra ta p rec i samente 
en el capí tulo octavo d e la necesidad de la con-
fesión para la fami l ia . E n este p ro fundo y admi-
rab le es tudio , loca las l lagas de la sociedad 
domést ica bajo el p u n t o de vista que le ocupa, 
pero con una a m p l i t u d de m i r a s , y sobre todo 

con u n a del icadeza de expres ión in imi t ab l e . 
E s c u c h e m o s , p u e s : 

«A mi ver es preciso admit i r como incontes-
table la proposicion s igu ien te : hay una t r a n s -
misión á los hijos de las penas debidas á sus pa-
dres , en v i r tud de una af inidad moral goberna-
da por leyes mas l ibres q u e las que de t e rminan 
la imputación moral de la pr imera t ransgres ión. 
Lejos, har to , estoy de creer que todos los n iños 
que mueren sin haber pecado, sean a r reba tados 
en vir tud de la ley genera l que condena á muer-
te á todos los hombres ; apar te de la falta origi-
na l , otra prevaricación ha llevado al sepulcro á 
estas inocentes c r i a t u r a s : quiero decir , el c r i -
men de su nac imien to . Un médico , insp i rado , 
en lugar de p regun ta r á su ar te mudo acerca de 
la fiebre q u e devora á un t ierno in fan te en t r e 
los paña les de su c u n a , deber ía , á ser posible, 
tomar á par te á la m a d r e , y p regun ta r l e si no 
ha concebido en la in iquidad! ¡Ay! que no solo 
los vendedores de arsénico son emponzoñado-
res! Sí el mat r imonio fuese puro , cuántos m a -
les ahor rados á la t ierra!» (Chap. vir, pag. 231). 

Pa ra q u e la un ión del hombre y la mu je r 
fuese durab le , neces i tábase establecer guard ia-
nes de la pureza del matr imonio cr i s t iano , e s -
tableciendo un minister io sagrado encargado 
de proc lamar a l t a m e n t e lo q u e es ó no confor -
me al pensamien to d iv ino , lo que en t ra en el 
plan providencia l . Sin esta voz que esté g r i t an -
do sin cesar , q u e no le es permit ido al amor el 
des t ru i rse á sí mismo por har to fáciles compla-
cencias, que hay una sed homicida y cu lpable , 



u n a h a m b r e q u e se l l ama el furor de los sent i -
dos y no es una función de la v ida , sin esto, re-
pi to , m u y pronto habr íamos vuel to á caer en las 
demás t in ieblas , y en las inaudi tas torpezas del 
pagan i smo . Mas la voz q u e enérg icamente se 
hace oir de todas las generac ienes , este m i n i s -
terio sagrado ocupado s iempre en su obra, es la 
Ig les ia .°Y la Ig les ia , á su vez , emplea unos 
hombres escogidos, consagrados al efecto , y 
cuyas a fecc iones , s iempre l evan tadas , deben 
serv i r de reg la á las h u m a n a s afecciones. El 
a r reg la r las es hacerlas v iv i r , y la cas t idad , ó el 
ins t in to dir igido por la l ey , es toda la v ida de 
la un ión . Aquello de que se abusa no se respe-
ta largo t i e m p o , y el d isgusto s igue pronto al 
desp rec io ; los corazones permanecen en razón 
m i s m a del esfuerzo q u e t ienen que i n t e n t a r 
con t r a sí mismos pa ra no agotarse en unas 
c u a n t a s horas, y aún d i r ía , para no darse todos 
de un solo golpe. Solo aquel la afección que , l i -
mi tándose en su propia l iber tad , t ranqui la y 
recogida en su propia fuerza, combate las e m o -
ciones demasiado v ivas , se t endrá en pié por 
la rgo t iempo, é irá muy adelante en la vía por 
d o n d e Dios le haya ordenado m a r c h a r . Solo un 
a m o r q u e es mas ' fuer te que sí mismo, no l lega-
rá á perecer ; porque el a r te de saber contener -
se , e s el secreto de a m a r s iempre . 

Hoy la naturaleza física parece absorver to-
das las fuerzas morales; la vida del a lma se va 
gas tando con la de los sentidos, y se pasa muy 
p ron to , porque el corazon, abr iéndose todo e n -
t e ro , sé dá. de una vez. so la . Así, el amor á poco 

ya ha pasado' á manera de un rio que, agotado 
de improviso en su fuen te , no de ja rá ver luego 
en su lecho desecado m á s que un inmundo fan-
go. La intel igencia se indust r ia , por decirlo así , 
en hacerse cuerpo, para gozar como el b ru to , y 
los espír i tus l legan á enfr iarse en una. exc i t a -
ción demasiado v iva de los sent idos . En el día 
de hoy el vivir á dos, es como poner los goces en 
c o m ú n , casi al modo de las compañías ó socie-
dades de in t e reses , en las cuales la compañía 
se disuelve pa ra ambas par tes , cuando la suma 
de las pues tas ha l legado á agotarse. ¿Y sera de 
admira r q u e la v ida q u e se lleva en el hogar 
doméstico sea t a n t r is te y amarga : que el odio 
blasfeme el a m o r , y q u e tan á menudo se oiga 
sonar la pesada cadena de la se rv idumbre q u e 
unas manos impacien tes de l iber tad sacuden 
sin poderla r o mp e r? Apenas se ha dejado a la 
Iglesia bendecir una v e z ; mas despues de es ta 
p r imera bend ic ión , no más voz que g r i t e , no 
más palabra q u e enseñe , no más dirección mo-
ral . No quiere escucharse á la Iglesia, porque 
espanta su ciencia, ni se toma consejo mas q u e 
de sí mismo, pa ra saber si se m a r c h a bien en 
la v i d a , y si se ade lan ta ó retrocede en el ca-
mino dei des t ino. Ni se piensa en el a l m a , n i 

se cuen ta con ella 
Digámoslo, pues ; el amor al matr imonio du ra 

poco ; porque no es p u r o , y no se abr iga pa ra 
v ivi r á la sombra del pensamiento cr is t iano. 
Así de tés tanse h o y , los que aun se adoraban 
a y e r ; porque u n a vez agotados los sen t idos , e l 



aba t imien to sucede al delir io, y al abat imiento 
la desesperación 

El mal es, p u e s , m u y g r a n d e ; y el sacerdote 
es el único en el mundo que puede curar lo . Al 
sacerdote sen tado en su t r ibunal como juez de 
las conciencias , y censor de los v ic ios , y p ro -
tector de la v i r tud , es á quien le toca p roc la -
m a r , que el ma t r imon io , en la Iglesia de Dios, 
es un árbol que debe l levar solo frutos de v i r -
g in idad , q u e la esposa t iene derecho de ser ma-
dre de toaos sus hi jos, y que los pensamientos 
del Señor , g r a n d e s en es te asunto , deben dejar -
se, s in querer los torcer , cuales son en sí mismos. 

Aquí toca el Autor , con delicadeza suma, las 
pr incipales l lagas q u e corroen en nues t ros dias 
al mat r imonio ; y sen t imos no haber podido to -
mar sino pasa jes despegados de tan juicioso ca-
pí tulo , cuya ín tegra l ec tu ra recomendamos , lo 
mismo q u e la de toda la ob ra , á las personas 
aman te s de la filosofía c r i s t i ana , y de los sól i -
dos y serios estudios. 

De los otros dos temas , nada conviene decir , 
a u n q u e , en nues t ro s iglo, t i enen , como todo, su 
carácter par t icular d igno de a tenc ión . Quizá en 
la exposición de los versos ( q u e ahora por no 
a largarnos m a s , i n t e r r u m p i m o s ) , t endrémos 
ocasion de presentar sobre el ú l t imo a lgunas 
observaciones. 

CAPÍTULO XII. 

Del intenso grado á que suelen llegar las tentaciones sen-
suales.—Tres causas asignadas por san Buenaventura. 
—Incentivos en nuestro siglo.—Por la vista.—Por el 
oído.—Por los oíros sentidos.—Suceso reciente. 

La san ta Iglesia de Dios hace públ ica rogati-
va á su d iv ina Majes tad díciéndole en las Leta-
n ías mayores : «Del espír i tu de fornicación, l í -
branos Señor .» En esto se conoce cuán formi-
dable es este pernicioso y feo vicio, pues en 
especial pedimos al Señor que de él nos l ibre , 
por su inl ini ta bondad y misericordia. Conócese 
t ambién de lo que dice el Sabio, que n inguno 
puede ser con t inen te y casto, si Dios no lo con-
cede. Así se d ice en el sagrado Libro de la S a -
bidur ía , no tando q u e de sola la divina mano 
pende el serlo, para que de todo nuestro cora-
zon lo pidamos al Señor (Sap. v in , 21). El san-
to Job confiesa lo mismo, d ic iendo, que nadie 
puede hacer casto y l impio al q u e de i nmunda 
fuente fué concebido (Job. x iv) . Esto nos ha 
de obligar á c l amar á Dios para que nos l ibre 
de las hor rendas y porf iadas tentaciones contra 
la cas t idad y pureza , pues no tenemos otra ape-
lación para conseguir tan g r a n d e bien. 

No hay d igna ponderac ión humana para e x -



plicar la excelencia del a lma p u r a , casta y con-
t inen te . Así lo dice t ambién el Sábio i lustrado 
de Dios: mas toda ponderación no es digna del 
alma continente (Eccles. xxvi, 20). Y por eso, 
c a b a l m e n t e , se pone t a n rabioso y enfurec ido 
todo el infierno contra las a lmas puras y cas tas . 
El g r a n d e san Antonio Abad dijo á sus mon jes , 
que e ran i nnumerab l e s las ar tes y as tucias del 
demonio pa ra t en ta r y e n g a ñ a r á las a lmas . Por 
eso, cuando Lucifer cayó del cielo, se oyó aque -
lla l amentab le voz q u e d i jo : Ay de tí tierra y 
mar! porque baja á vosotros el diablo, con grande 
ira, sabiendo que tiene poco tiempo, para tentar-
las y perder las {Apoc. x n , 12). Esta fur ia de los 
demonios se encamina m á s réc iamente cont ra 
todas las personas amadoras de la pureza y cas-
t idad , por lo mismo q u e Dios las ama tan to . 
Más a u n q u e a lgunos ponde ran tan to sus tenta-
ciones q u e digan que abso lu tamente no pueden 
resist ir las, se e n g a ñ a n , y no dicen ve rdad ; por-
que el Apóstol san Pablo dice lo con t ra r io , y 
es de fe católica, que Dios es fiel, y no permitirá 
que ninguno sea tentado más de lo que pueda to-
lerar, asistido de su d iv ina gracia ( / Cor. x, 13). 
Otros d i c e n , q u e a u n q u e viesen el infierno 
abierto, no se pueden de tener , según es la v e -
hemencia y fiereza de s u , t e n t a c i ó n . Es tas y 
otras semejan tes ponderac iones explican el f u -
ror y fuego de las tentaciones; pero no p u e d e n 
tomarse al pié de la l e t r a , pues el Espí r i tu S a n -

to dice: Acuérdale de los novísimos y jamás peca-
rás (Eccles. VII, 14); y en consecuencia , con la 
gracia de Dios, la tentación, por viva que sea, 
s iempre puede resist irse. De a lgunas personas 
san tas se re f ie re , que v iéndose muy ten tadas 
de l i v i andad , apl icaron fuego mater ia l á su 
cue rpo ; mas de n i n g u n a se sabe que no se r e -
mediase luego con esta di l igencia . Quién de vos-
otros, dice el profeta Isaías, podrá habitar con el 
fuego decorador? Quién morará con los ardores 
sempiternos? (Is. xxxm, 14). 

De tres causas , dice san Buenaven tu ra , sue-
le proceder q u e las t en tac iones de l iviandad 
suban muclio de p u n t o , de tal modo que l l e -
guen á parecer intolerables . La pr imera es, si 
nues t ro pensamiento no se apa r t a , ni la imagi-
nación se divier te de la idea torpe que se le re-
presen ta . Si la representac ión indigna va y vie-
ne u n a y otra v e z , c o n m u e v e los humores 
ma l ignos , que á m a n e r a de un fuego , enc i en -
den la s a n g r e , y a u m e n t a n la tentación de un 
modo que parece no ser posible el resistirla. El 
remedio , es, pues , diver t i r p ron tamen te la ima-
ginación á otra cosa , a u n q u e sea natural ó i n -
diferente ; y se verá por experiencia que calma 
aquella fiereza de la t en tac ión , en no pensando 
en ella. Pero mien t r a s la imaginación no cesa, 
la tentación camina s iempre en aumento . 

La segunda causa de crecer tanto las t en t a -
ciones de esta especie, es, porque el a lma n a 



está bien resuel ta á despreciar las y qui ta r las , 
y a r ro ja r léjos á Satanás , y así se p ie rden . Fían-
se en q u e es cosa leve lo q u e hacen , y e n g á -
ñ a n s e , y así v ienen á perecer miserab lemente . 
El remedio es u n a resolución firme, firmísima, 
de morir an tes que pecar , y á consecuencia de 
e l la , evi tar todas las ocasiones y peligros por 
pequeñas y especiosas que parezcan. 

La tercera causa de la vehemenc ia de estas 
t en tac iones suele provenir de un suti l y p e r n i -
cioso engaño que el demonio persuade á g e n t e 
t imora ta , q u e nunca se ha m a n c h a d o con lo 
abominab le de esos vicios, que el delei te es 
sumo y g r a n d e m e n t e apetecible; y q u e u n a vez 
exper imentado , saciará pa ra s iempre. Esta ten-
tación se f u n d a en dos horr ibles engaños del 
demonio , c la ramente falsos; porque , la e x p e -
r iencia , lejos de saciar , enc iende un furor h o r -
r ible , q u e exige nuevas culpas, y q u e hace á 
ios vicios, y en especial al de la l iv iandad , como 
hemos visto, insaciable; y por otra pa r t e los de-
leites abyectos, dado que sean vivos é intensos, 
¡pero son tan infames! ¡tan momentáneos! ¡tan 
asquerosos! l lenan al a lma de tan negros r e -
mord imien tos , que no deb ie ran de probarse 
j amás . 

NOTA, 

Tres razones as igna aquí el Autor , tomadas 
del Doctor seráfico, que motivan la vehemencia 
de las tentaciones sensuales : la una fisiológica, 
la otra diabólica, la otra h u m a n a . Todas ellas 
son meramen te in te rnas y subje t ivas . En nues-
tro siglo hay tantos motivos de tentación y de 
terr ib les t en tac iones , objetivos y exteriores, 
cuan tos son los terr ibles y mult ipl icados i ncen -
tivos que en todas partes exci tan y agui jonean 
á la más abyecta de las pasiones. Puede decirse 
q u e para cada uno de los cinco sentidos se han 
creado en nuestros t iempos incent ivos pecu l i a -
res, desconocidos en los siglos pasados, y que 
ext ienden por todas par tes el imperio y d o m i -
nio de la Reina del siglo. En todos tiempos 
ha habido p in tu ras obscenas, por ejemplo, y en 
las excavaciones de las an t iguas ciudades ro -
m a n a s se descubren monst ruos idades increíbles 
de impudor y de l iber t ina je . Mas sin embargo, 
n ingún a r t e ' h u m a n o , por perfecto que sea, pue-
de llegar á copiar á la na tura leza con la exacti-
tud q u e la luz q u e copia cien retratos de admi-
rab le parecido, reducidos á tal tamaño, que u n a 
len te ja puede fáci lmente cubrir los por comple-
to. ¿Ouién creyera , pues, q u e de una ar te tan 
hermosa, fundada en tan admirables f e n ó m e -
nos de la luz, se habr ia de hacer en nuestros 
t iempos un a rma terrible contra la moral, y un 
terribil ísimo incentivo de l iviandad y sensualis-



rao? Efec t ivamente es así: el vicio se ha r e t r a -
tado con todos sus horrores , la lubricidad con 
todas sus per ipecias , la prost i tución con sus 
horribles escenas; degradadas cr ia turas han he-
cho una profesion de vender su desnudez para 
tales infamias , y se saben acerca de esto horro-
res que apénas a lcanzan á creerse. l i a n l lenado 
el mundo de obscenidades fotográlicas, en las 
cuales el incent ivo lúbrico es tanto mayor , 
cuanto la obra de la luz es lo más exquisi to en 
los detal les , y lo más perfecto en el con jun to . 
N i n g ú n siglo, ' repetimos, ha podido e n v e n e n a r á 
tanto grado al alma por los ojos, porque n i n -
g u n o ha podido l legar al perfecto real ismo en 
el d ibujo y p in tu r a como el nuestro , obl igando 
á u n a de las nobil ís imas cr ia turas , sal idas de la 
mano de Dios, á la luz, á servir le á tan graves 
in iqu idades . En cuan to á los oidos, «la Reina del 
siglo» ha ac t ivado tambien hor r ib lemente sus ve-
nenos . La ciencia de la armonía , y el a r te de la 
ejecución d e la mús ica l legadas á su apogeo, se 
han unido de consuno para encan ta r con la vo-
luptuosidad de los sonidos: los teat ros son tem-
plos; las canta t r ices , divas ó diosas; la música , 
cielo; y los q u e miran y escuchan, frenét icos 
adoradores . Ya hemos hablado de la apoteosis 
de esas desgraciadas víct imas del c r imen , hijas 
predilectas de la Reina del siglo, á qu ienes se 
a r ro jan en la escena, coronas sembradas de mo-
nedas de oro y ramos de precios f abu losos ; y 
mul t i tud de jóvenes infa tuados corren día y no-
che t ras ellas con del i rante locura. Las for tunas 
son escasas pa ra pagar unos t r inos de su g a r -

gan ta : «una recibe cien mil f rancos por año, otra 
se casa con millón y medio, a lguna muere des-
pues de haber ganado doce mi l lones ; y en con-
jun to , esas víc t imas de la concupiscencia de la 
carne cuestan solo á P a r í s , ciento c incuenta 
mil lones al año, y aun se asegura que esta c i -
fra es inferior á la ve rdadera .» (Gaume. Es t a 
vida no es la vida, Carta 6.a). La música, pues , 
ene rvan te , voluptuosa , muel le y sensual , se ha 
hecho s e r v i r á la l iv iandad de u n a manera pro-
digiosa, envenando el a lma por el oido, así 
como la fotografía sensual la envenena por la 
vis ta . 

El olfato y el gusto no quieren permanecer 
inactivos. Los olores se han diversif icado de in-
finitas maneras , yendo á buscarse en a p a r t a d í -
simas regiones las p lan tas y las flores que los 
cont ienen. La fu r i a por ellos raya en locura. 
Una rica pare ja al desposarse, en u n a ciudad 
cercana , mandó t raer de Par ís los art ículos de 
tocador á q u e ambos consortes eran muy inc l i -
nados. Consagróse al sólo ar t ículo de los olores 
la modesta cifra de seis mil pesos, y los per fu-
mistas de la capital de la Franc ia , c reyendo 
q u e se t r a t aba de abr i r un establecimiento del 
ramo, enviaron un sur t ido completísimo: todo 
respi raba pe r fumes en aquel la casa que seme-
j aba un palacio de las «Mil y una Noches;» cada 
cámara tenia sus aromas especiales, los r e sp i -
r aba el lecho y cada una de sus cober turas , los 
muebles , los vasos, las paredes y los tapices, 
pasti l las l lamadas del serrallo se quemaban so-
bre las cónsolas en e legantes braseril los. Pues 



si esto pasa en estas l e janas c iudades , ¿qué será 
en las g randes capitales, donde el s ibar i t ismo 
más refinado reina como soberano en las a l tas y 
acomodadas clases? 

El paladar i n u n d a t a m b i é n de venenos , no 
solo á la sangre y á los in tes t inos , s ino por la 
sangre á la sensual idad á q u i e n s iempre ha ali-
mentado la gu la . No en v a n o con las comilonas 
y embriagueces ha j u n t a d o el Apóstol los r e t r e -
tes y las impudicicias q u e en su seno se c o m e -
ten . A las v iandas más r a r a s y var iadas , cuya 
serie, en los festines,- se impr ime en largas l is-
tas alfabéticas, de que ( como de gravís imos 
a sun tos ) dan noticia los diar ios: á los m a n j a -
res más exquisi tos y á veces estrambóticos, se 
j u n t a u n a var iedad de v i n o s y de licores, que 
sobre encender le s angre , a r r eba t an la razón 
embru tec iendo al hombre , y l lega á envene-
narlo ó dementa r lo como el a j en jo , v in iendo á 
ser uno de los más conocidos y poderosos i n -
centivos de la lascivia, como t e rminan temen te 
lo dice la Escritura: No queráis embriagaros con 
vino, en el cual está la lujuria (Ephes. v, 18). 
Ahora bien, q u e el m u n d o come ahora y bebe, 
y se regala más q u e n u n c a , es cosa que se p a l -
pa: que los masones , y los gobernan tes , y los 
diplomáticos t ienen sus convi tes , donde en t r e 
el crudo de los man ja re s y la náusea de los l i -
cores disponen de los des t inos del m u n d o , pue-
de verlo todo el que t e n g a ojos para pene t r a r 
en esos sitios; que á esas locas orgías a c o m p a -
ñen ó sigan s iempre los lúbr icos excesos, sólo 
un niño inocente pud ie ra duda r lo . 

Nada di remos del tacto que para sus goces tie-
ne: hay palacios pa t e rna lmen te protegidos y cui-
dados por los modernos gobiernos, pero son sus 
en t re ten imien tos de tan baja abyección que no 
pueden ni detal larse , ni aun nombrarse . ¿Cómo, 
pues, no subi rán de pun to las tentaciones con 
tantos, tan var iados y tan poderosos incent ivos? 
La atmósfera está como viciada; ni la educación 
mas cr is t iana, ni el cuidado más esmerado, ni 
as precauciones más minuciosas, nada parece 

bastante a ev i ta r el contagio en los jóvenes lue-
go que salen al mundo . Menos de un año ha 
que en una capital cercana, una excelente ma-
dre educaba á un hijo suyo único con el mayor 
esmero: elegía las escuelas más sanas , ios cole-
gios católicos más moral izados , . . . un d ia el joven 
ué colocado en una casa de comercio; sus cos-

tumbres eran puras , su sencillez admirab le . No 
pasaron dos años, y una mañana circuló el r u -
mor que el joven había aparecido suicidado en 
un mal lugar . Una infame cr ia tura le había per-
dido. rvadie creyó en el suicidio; parece que u n a 
Horrible intr iga acabó con su vida . l i é a h i l a 
sociedad a la rmada ( a u n q u e ya poco se a larma) 
una pobre madre enloquecida de dolor; un j o -
ven inmolado hor r ib lemente á la prostitución 
y una vil cor tesana añad iendo una línea más á 
su hoja de servicio. Rasgos de esta clase han 
pasado a hacerse diarios. La conservación d é l a 
inocencia va l legando á ser un verdadero mi l a -
gro en este siglo corrompido. Las práct icas r e -
ligiosas, y en especial la confesion, que pud ie -
ran poner un d ique á este torrente desvastador , 



se abandonan i ng ra t amen te , ó impíamente se 
r id icu l izan . 151 mal es inmenso , y nos hace acor-
da r á menudo de aquel las pa labras del Señor: 
Como en los días de Noé, asi será en los dias del 
Hijo del hombre: comian y bebían, y lomaban mu-
jeres,... y vino el diluvio y perdiólos á todos 
(Luc. xvin , 20 et 27). 

CAPÍTULO XII I . 

Algunas sentencias de los santos Padres y Doctores, que 
contestan lo dicho del horroroso vicio capital de la lu-
juria.—San Gerónimo.—San Agustín.—San Ambrosio. 
—San Gregorio.—San Bernardo.—San Lorenzo Justi-
niano.—San Buenaventura—Santo Tomás de Villa -
nueva.—Hugo Cardenal.—La lujuria hace indigno al 
cristiano dé la Comunion.—Ciega los ojos de la razón. 
—Peca contra el propio cuerpo.—Arranca del Señor. 
—Alegrad los demonios y es bocado escogido de Sá-
tanás. 

San Jerónimo dice q u e la c r ia tu ra lu ju r iosa , 
aun en vida, ya está muer ta ; porque no m a n -
dan en ella los apet i tos racionales, s ino los ins-
t in tos bruta les . El mismo escribe que Sa lomón, 
s iendo como sol del mundo , con el amor des-
ordenado de las mu je re s perdió la luz de su al-
m a , la gloria de su casa, el .esplendor de su 
persona ; y de pregonero de Dios, se hizo e s -
clavo del demonio. Por n ingún pecado se dice 

q u e le haya pesado á Dios el habe r criado al 
hombre , sino por este. La gula su pábulo: la 
soberbia su flama; las pa labras torpes sus chis-
pas; su humo es la infamia; su ceniza la i n -
mundic ia ; y su paradero el inf ierno. (Epist 
Opuse, ad Ruf). San Agust ín hace todas las si-
gu ien te s reflexiones: la lu jur ia doma los leones, 
es decir , a las más g r a n d e s y nobles almas; sus 
combates son los más fuer tes en t r e todos los 
del crist iano, en los cuales es con t inua la pelea 
y ra ra la victoria . El deshonesto vende al d e -
monio, por un placer momentáneo , su a lma q u e 
Cristo redimió con su s ang re . Lo q u e deleita 
pasa en un ins tante , y las penas del infierno 
dura ran para s iempre . La sensual idad es e n e -
miga de Dios y de la v i r tud ; todo lo pierde por 
el gus to de un momen to ; c i ega á tal punto , q u e 
con una gota de delei te , no de ja pensar en la 
eterna pobreza (August. De Singularü. Cleric.) 

San Ambrosio asegura que la lu ju r i a es mai 
inquie to , que no deja dormir ni descansar : de 
noche se enciende, de dia pe r tu rba , ciega la 
razón, rompe los negocios, a t rope l lae l consejo 
enloquece los afectos, nada tiene, es insaciable 
y solo t iene té rmino con la muer te . El fue r t e 
Sansón sufr ió al león pero no á s u mala pasión; 
rompió las igaduras , pero no sus inc l inac io-
nes; abraso las mieses agenas , pero no sus a f i -
ciones desordenadas [Lib. 2, cap. 'á, de Caín et 
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San Gregorio, Papa , e s c r i b e q u e la l iv iandad 
confunde y oscurece las buenas obras; ciega la 
mente y todo lo conculca . De la sugest ión pasa 
á la detención; de és ta á la morosidad; de ésta 
á la delectación; de és ta al consent imiento; de 
és te á la operacion; de ésta á la mala c o s t u m -
bre; de ésta á la desesperac ión; de és ta á la de-
fensa del pecado; de és ta á glor iarse de su cul-
pa; y de esto á la condenac ión e terna (Moral, 
lib. xxxi) . 

El dulc ís imo san Be rna rdo d i ce : La lu ju r i a 
con cuatro vicios se f o m e n t a : la gu la en los 
regalados m a n j a r e s ; la van idad en los prec io-
sos ves t idos ; el gus to en la t o rpeza , y el ocio 
en la v ida . T i e n e dos inseparables a m i g o s , la 
prosper idad y la a b u n d a n c i a ; dos compañías : 
la pesadez para lo b u e n o , y la falsa segur idad 
en su confianza (Bern. Serm. 21). También 
observa el mismo san to Doctor, q u e ese vicio 
des t ruye al cuerpo , oscurece la v is ta , abrevia 
la v i d a , mancha la f ama , mortif ica al a lma, 
t u r b a la razón , ciega la mente , qu i t a el sent i -
do, des t ruye la hac ienda , p roduce escándalos, 
des t ruye las amis tades , qu i t a la voz , degrada 
al cuerpo y al a l m a , des t ier ra al hombre del 
paraíso, y lo suje ta á los demonios . 

Según san Lorenzo Jus t in i ano , la impureza 
ocupa á todos y en todo t iempo: de noche y 
dia t r aba ja sin cesar ; no cede al t iempo ni al 
mas santo luga r ; n u n c a descansa ni deja d e s -

c a n s a r ; j amás dice basta, como la boca del i n -
f ie rno; a t ropel la con la p r u d e n c i a ; se i n t r o d u -
ce como el cánce r ; se e n t r a ñ a como la polilla, 
y muerde como la culebra (Laur . Just. De int. 
confl. lib. 3, DéChrist. agón. c. 13). El seráfico 
doctor san Buenaven tu ra compara á la lu ju r i a 
con el fuego , porque a rde sin luci r ; roe el co -
razon sin cesar , y exhala horr ible hedor como 
azuf re infernal . Santo Tomás de Yi l lanueva 
hace notar q u e en t r e los ava r i en tos , soberbios, 
envidiosos, i racundos y golosos, se hal lan m u -
chos piadosos y d e v o t o s / a u n q u e pecado re s ; 
pero en t re los deshonestos y torpes, no se hal la 
vest igio de piedad ni de v i r t u d ; porque ent ran 
absortos y henchidos de su abominable pasión. 
(Conc. 2, de S. Jldefons.). 

Hugo Cardenal a segura q u e la torpeza no 
solo mancha al a lma, sino que des t ruye al 
cuerpo, y a femina á los hombres con ignomi-
nia suya y los llena de i n m u n d i c i a , hedor y 
corrupción. Contando en otra par te los e s t r a -
gos de este vicio , t raza este cuadro exacto y 
vigoroso: « ¿ Q u i é n podrá contar los males i n -
numerab les de la lu ju r ia? El la es la q u e d e s -
t ruyó á Pentápol is con la región adyacen t e ; 
ella la que acabó con Sychem y con el pueblo ; 
ella la que hirió á los hijos de J u d á ; ella la 
que atravesó con un puña l al judío y la madia-
n i t a ; ella la que borró la t r ibu de Ben jamín por 
la mu je r del l ev i t a ; ella la que postró en la 



guerra á los hijos de l le l í ; la que dió muer te 
violenta á Amnon ; la que á muchos lapidó; la 
que á Urias inmoló, y á Rubén maldi jo; á San-
son sedujo, y perdió á Salomon.» 

N O T A , 

Despues de los gravísimos dichos de los P a -
dres y Doctores, continuemos nosotros b reve-
mente con la exposición de los efectos del vicio 
impuro, enumerados por san Antonio. Indignum 
corpore Chrisli efpcit; hace indigno al cristiano 
de la sagrada Comunion. En efecto: ¿qué socie-
dad puede haber entre la luz y las tinieblas? ¿qué 
avenimiento entre Cristo y Éelial, como dice el 
Apóstol? (II Cor. vi, l o ) . Pues suje tando el vi-
cio inmundo á sus tristes víctimas á Belíal, co -
mo desgraciadamente las sujeta , ¿cómo p u e -
den unirse con Jesucris to? El Señor es todo 
luz, todo candor , todo pureza; es el esposo que 
apacienta entre lirios (Cant. n, 16.); es la flor 
de una Madre Virgen, como canta la Iglesia en 
un h imno: ¿cómo puede descender á un c u e r -
po hediondo y degradado, á una carne hirvien-
do de inmundicias , á un corazon convertido en 
una cloaca asquerosísima? ¿Tomando los miem-
bros de Jesucristo, los liaré miembros de una vilísi-
macriatura? Jamás! dice san Pablo(ICor. vi, 15). 

Exccecat rationis lumina. Ciega los ojos de la 
razón. En lo que hemos dicho anter iormente 
acerca de Salomon, consta bien claro como la 
l iviandad oscurece la razón , y quita la s ab i -

dur í a , y ciega la intel igencia; ella convierte á 
los hombres en caballos y mulos que no tienen en-
tendimiento , como decia el arcángel á Tobías 
(Tob. v i , 17). El angélico Doctor enseña que 
«la lu jur ia por la vehemencia de la delectación 
y de la concupiscencia, oprime totalmente á la 
razón; ne prodeat in actum. (2, 2, q. LV, a. 
8, 1.um); y aunque en la exposición del cap í tu-
lo xxui de san Mateo, dice lo mismo de la gula, 
pero á ésta la mira como incentivo de la i m p u -
reza. También asegura que «la castidad hace 
al hombre en gran manera apto para la con-
templación , en tanto que las delectaciones 
venéreas deprimen g randemente el en tend i -
miento hácia las cosas sensibles.» (Q. C L X X X , 

a. 2, 3.um). Sobre todo, debe leerse y estudiarse 
el últ imo artículo de la cuestión LUÍ, en el cual 
t rata de las hi jas de la lu jur ia y explica a d m i -
rablemente su genealogía , comenzando por la 
ceguedad de la mente (2, 2, q. LUÍ, a. 5). 

Peccat in proprium corpus. La lujuria peca 
contra el propio cuerpo. Esto es lo que dice^en 
los mismos términos el Apóstol san Pab lo : To-
do pecado, cualquiera que el hombre hiciere, fuera 
del cuerpo es; mas el que comete fornicación, con-
tra su cuerpo peca.» (I Cor. vi, 18). Santo To-
más lo comenta de dos modos: in corpus; po r -
que los otros vicios se consuman en delectación 
espir i tual , extra corpus, menos la l iviandad y 
la gula, incentivo y como parte suya. In cor-
pus, esto es, contra su cuerpo , manchándolo V 
corrompiéndolo fuera del uso de la razón; y á 
esta exposición llama el Santo mejor, la que 



puede verse de ta l l ada en Cornelio Alápide. 
El Apóstol añade: ¿No sabéis que vuestros 

miembros son templo del Espíritu Santo que en 
vosotros estáy el que de Dios teneis, y no sois vues-
tros? En efecto, comprados estáis á gran precio. 
El Espír i tu Santo (expl ica s iempre 'e l angélico 
Maestro), p r inc ipa lmen te reside en el corazon 
del h o m b r e ; mas s e c u n d a r i a m e n t e t ambién es-
tá en los miembros corpora les , en cuan to á q u e 
e jecutan las obras de la car idad . La redención 
nos hace siervos de Cristo q u e nos compró al 
g ran precio de su s a n g r e ; por lo cual ya no so-
mos nuestros, dice s an Pablo . Ahora bien; como 
por la l iviandad el h o m b r e arroja al Espí r i tu 
Santo de sus miembros que sumerge en el c ie -
no , de allí es q u e d e j a de per tenecer á Cristo 
q u e le compró; es un esclavo fugit ivo q u e vaga 
léjos de su Señor. Y nos parece q u e de aqu í 
tomó san Antonio es te otro efecto que causa en 
el hombre la lujuria: Domino sesubripit; se sus-
t r ae , se apar ta , se a r r a n c a v io len tamente de su 
Señor y d u e ñ o , para su j e t a r se i nd ignamen te á 
Sa tanás . 

¡lostes Iwtificat. Salance cibus est. Regocija á 
los demonios, y es m a n j a r regalado de Sa tanás . 
Claro es que un vicio tanto más debe regocijar 
á los demonios, y t an to más agradar á Sa tanás , 
cuánto más horrible sea , cuán to más nos a p a r -
te del cielo, cuán ta mayor condenación nos 
acar rea , y cuánto m á s di f íc i lmente nos suel te 
de sus garras . Todas estas condiciones, como 
hemos visto, tiene la l i v i andad ; de aqu í es que 
debe causar grande a legr ía á los d e m o n i o s , y 

ser el bocado más sabroso y exquisito de su 
mesa. Y asi sabemos que la idolatr ía , que era 
el culto y adoracion de los demonios , estuvo 
siempre y en todas partes mezclado con l u b r i -
c idades espantosas : el culto de Y é n u s , el in-
dignísimo culto de Priapo, los abominables mis-
terios que en de te rminados dias y lugares se c e -
lebraban , demues t ran que s iempre vió el demo-
nio la depravación más i n f a m e , y los mas 
monstruosos desórdenes como un bocado muy 
de su agrado, puesto q u e lo exigia aun bajo la 
razón de cul to y sacrificio. Y aun sigue s iendo 
así . En nuestros dias, en que la impía masone-
ría adora á S a t a n á s , y aun le q u e m a incienso 
an te sus representac iones p l á s t i c a s , como lo 
hab ía ya dicho el señor Gaume hablando del 
espíritu del mal en la pr imera par te de su her -
moso tratado del Espíritu Santo, y como a c a -
ba de demostrar lo Leo Taxi l , en 'su obra del 
Culto del grande Arquitecto; en nuestros mismos 
dias, decimos, la masonería , obra del demonio, 
esclava y adoradora s u y a , mezcla también con 
su culto infame, desórdenes de lascivia i gua l -
mente infames. Léase la obra del mismo m a -
són convertido, titulada Las hermanas masonas 
y sobre todo la Clave de los signos y emblemas 
masónicos, que trae en latin , y dígase si a n t e 
tan es tupendas i n f amias , an te tan descarado 
cinismo, no se echa de ver q u e aun hoy dia es 
la lu jur ia el banquete del demonio, la obra de 
su mayor delicia, y el más apetecido manja r de 
sn mesa. Por eso le conjura la Iglesia en el Rau-
tismo l lamándole espíritu i n m u n d o ; porque la 
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inmundic ia es su deleite , su patr imonio y su 
obra predilecta. 

Amatotia. Complácese en la ociosidad.Conoci-
dísima es aquella frase de la Escr i tura: 11 é aquí 
cual fué la iniquidad de Sodoma... el ocio suyo y 
de sus hijas[Ezech.xvi, 49), y nadie ignora que 
la caída de David principió p o r u ñ a mi r ada ; 
esta dependió de subir á la t echumbre de su 
palacio, y esta sub ida , del ocio en que e n t o n -
ces se encontraba . Si hubiese estado con Joab 
al f rente del ejército, muy dist inta habr ía sido 
su conducta . Y no solo el ocio abre la puerta á 
la impureza, sino que ésta á su vez engendra el 
ocio; porque enervando al individuo en todo 
su sér, debi l i tando las pasiones, degradando el 
organismo y gas tando las fuerzas vitales, claro 
es que apar ta al hombre del t rabajo hac iéndo-
selo más difícil y costoso, y le disgusta de toda 
ocupacion séria", sumergiéndole en sus abomi -
nables delectaciones. Aquel noble romano A n -
tonio, seducido por Cleopatra, descuida las fun-
ciones de genera l , se en t rega á un ocio indigno, 
y acaba miserablemente u n a gloriosa car rera . 
En nuestros dias el aborrecimiento tan acentua-
do de los jóvenes al t r aba jo , el horror al e s t u -
dio, y el amor á la ho lganza , creemos que se 
deben en mucha par te á esta misma funes t í s i -
ma causa. Amal otia. 

CAPÍTULO XIV. 
Continuación de la- misma materia —Testimonio notable 

de la sania Escritura acerca de los daños de las corte-
sanas.—Sus asechanzas—San Juan Crisòstomo—Su 
falacia— San Jerónimo.— San E fren.— Sus halagos.— 
San Basilio.—Sus cantos.—San Cipriano.—Su amargu-
ra.—Sus danzas.—Su rapacidad y crueldad.— Su des-
caro en nuestros tiempos. 

A u n q u e el P . Arbiol ha ag rupado diversas y 
g raves sentencias de los santos Padres acerca 
de la malicia y estragos de la l iv iandad, no obs-
tan te como la mater ia es vast ís ima, á la par que 
impor tan t í s ima, hemos pensado aun aducir a l -
gunos otros test imonios en par t icu lar acerca de 
esas malas muje res que pulu lan ahora sin el 
menor recato en nues t ras c iudades , y ejercen 
como u n a profesión el c r imen, engañando á in-
numerab le s vict imas. De esas abyectas c r i a t u -
ras se habla en los Proverbios , diciendo : La ra-
mera tiende asechanzas como el ladrón en el cami-
no, y á los que viese incautos los matará (Prover-
bios, x x m , 28). San J u a n Crisòstomo dice que 
la ramera es una íiera en gran manera rapaz y 
d e v o r a d o r a , ó más bien dicho, un agregado de 
todas las fieras, de modo que parece formada y 
compuesta de todas ellas. Es raposa en la as tu-
c i a ; lobo en el hambre insaciable; perro en las 



— 1 u — 
r iñas y plei tos; áspid en la mal ign idad ; en la 
sevicia, t igre; leona en la soberbia ; serpiente 
en la v i ru lenc ia ; dragón en la osadía y pers is -
tencia de sus a taques ( S . Chrisost., Homil. l í i 
in Matth.). Y así como el ladrón, prosigue un 
in térpre te , p r imeramen te qui ta la bolsa, y lue-
go la vida, así la mala mujer , pr imero ar rebata 
las r iquezas y el tesoro inest imable del pudor , 
y despues a r ru ina la salud y acaba con la v ida , 
en t regando á sus presas infelices á la muer t e y 
al infierno. Y así como los ladrones invaden los 
caminos y vías públ icas para abordar á los t ran-
seúntes y despojarlos, así cabalmente lo p r a c -
tican estas i nmundas cr ia turas , l lenando los lu-
gares donde residen de infección y de escánda-
los, como acontece con los ladrones cuando in-
festan los pueblos y ciudades (A Lap. Inc.). 

En el capítulo quin to , el mismo sagrado Li -
bro se ocupa también de esas abyectas c r i a tu -
ras, y dá sobre el par t icu lar excelentes consejos 
al hijo á quien ins t ruye : No atiendas, le dice, á 
la falacia de la mujer, porque los labios de la ra-
mera son panal que destila miel, y más limpia que 
el óleo es su garganta; pero sus dejos más amar-
gos son que el ajenjo, y es aguda como espada de 
dos filos. Bajan sus pies á la muerte y á los in-
fiernos penetran sus pasos. Óyeme, pues, hijo mió: 
pon lejos de ella tu camino y no te acerques á las 
puertas de su casa. No des tu honra á los extra-
ños, y los años de tu vida á una cruel; no sea que 
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se llenen los extraños de tus fuerzas, y tus traba-
jos queden en casa ajena, y gimas en ip postrero 
cuando hayas consumido tus carnes y tu cuerpo, y 
digas: ¿por qué deseché la corrección? (Prover-
bios, v . 2 et seq.) . Sobre este magnífico pasaje , 
tan de actualidad hoy como en todos los t i em-
pos, no harémos sino ir aduciendo las observa-
ciones de los Padres y Doctores. No atiendas á 
la falacia de la mujer; es decir, no la con tem-
ples, no la mires. El amor de las formas p lás -
ticas, dice san Jerónimo, v iene á ser el olvido 
de la razón , es como á manera de una locura, 
y un feo vicio no conveniente al ánimo racio-
nal ; porque per turba el consejo, depr ime los 
altos y nobles a r r a n q u e s ; abaja de los elevados 
á los bajísimos pensamientos , hace á loá h o m -
bres quejosos , i racundos, temerar ios ,servi les é 
inúti les á todo el mundo hasta para los tristes 
objetos de sus pas iones .»( I l i e r . lib. i,adv.Jovin). 
«¿Qué cosa es la muje r? (con t inúa san Ef rén) . 
Es un lazo cubierto de adornos que arrastra al 
hombre á los deleites ; a t rae con hermosa figu-
ra y levantado cuel lo ; flecha con sus ojos ; agra-
da con sus mejil las , y con su lengua cantando 
dulcemente engaña . ¿Qué es la m u j e r ? Es un 
naufragio en t ierra f i rme , es la fuente de la 
ma l i c i a , es un tesoro de inmundic ia , es una 
mort ífera conversación , es daño de los ojos, 
ruina de las almas , dardo del corazon , p e r d i -
ción de los jóvenes , cetro del infierno, torrente 



de l iv iandad . ¿ Q u é es la m u j e r ? Es el negocio 
del diablo, el descanso de la s e rp i en t e , la con-
solacion a e Lucifer , es un dolor inconsolable; 
un horno encend ido , una malicia incurable , es 
con ju rac ión diar ia , hospedaje de lascivia y o f i -
cina de los demonios.» (Eplm. Serm. advers. 
improb. mulier.). Hé aqu í unos cuadros v igoro-
sos de los daños de esas pernic iosas c r ia turas , 
encan to de los j ó v e n e s , y predi lec tas h e c h u r a s 
de nues t ros gobiernos . Y no se diga q u e son p in-
tu ras exageradas ó a r b i t r a r i a s ; aquel los g r a n -
des hombres q u e las t razaron tenian un p r o -
f u n d o conocimiento del corazon h u m a n o , y to-
dos sus toques son de una exact i tud m a r a -
vil losa. 

Pe ro vengamos á los daños de la vil cortesa-
na : Como el panal que deslila miel son sus lá-
bios, nítida como el óleo es su garganta , dice el 
Tex to . «La mala m u j e r , explica san J u a n Crisós-
tomo, no es capaz de un amor verdadero , toda 
ella se vuelve engaños y acechanzas , a u n q u e 
sus labios parecen dulce p a n a l , sus ósculos son 
venenosos y respiran un tósigo de muer t e . Es 
cier to que por de pronto nada de esto aparece ; 
mas esto mismo debe hacer hu i r l a , porque s a -
be encubr i r su malicia , y esconder la m u e r t e 
que lleva oculta, sin dejar que nada se a d v i e r -
ta á los principios (Crisost. Romil. 11 ad pop.).» 
Y san Basilio aconse ja : « G u á r d a t e con c u i d a -
do de los ósculos como de mordeduras de v e -

nenosas s e rp i en t e s , pues desde los labios d i -
funden por todo el cuerpo un suti l ísimo v e n e -
no.» ( B a s i l . de Virginit.). El cuello como el óleo 
significa la molicie de sus pa labras y de sus 
c a n t a r e s : « i veces ( d i c e san C ip r i ano ) de ja 
oír la m u j e r b l andas p a l a b r a s , á veces h a l a -
ga con ca r i c i a s , y á veces deléi tase en c a n -
tar , lo que ofrece mayor ponzoña , pues p r e -
fer ib le seria á escuchar sus c a n c i o n e s , el oír 
j u n t o á sí el silbido de los basiliscos.» ( C y p r . 
De Singulanl. Cleric.). 

Sus dejos son amargos como el ajenjo, y es 
aguda como espada de dos filos. La amargura 
de este a jen jo , y la p u n t a de es ta e s p a d a , d i -
ce un in t é rp re t e , las s ien ten los libidinosos; 
1 e n las i nmund ic i a s , ascos y achaques que 
de jan esos v ic ios , p r inc ipa lmen te en la infec-
ción venérea con q u e Dios los cas t iga ; 2.°, en 
los daños de los b ienes de for tuna , que las per-
versas mu je re s saben limpiar has ta el úl t imo 
cen t avo ; 3.°, en la in famia q u e sobreviene tar-
de ó t emprano ; á.°, en los a l t e r cados , r iñas y 
plei tos con la amor ía , q u e m á s impuden te que 
u n cán , vomita cont ra el cómplice todo su ve-
neno ; o.°, en el reato del pecado y de la i ra 
d iv ina provocada con é l ; 6.°, en la privación 
del ingenio, del ju ic io y del vigor de a lma y 
cuerpo que aca r rean los delei tes ( A Lap. Inc.). 

Sus pies descienden á la muerte, y sus pasos pe-
netran hasta los infiernos. Por piés y pasos se 



en t i enden aquí sus c a m i n o s , sus asun tos , sus 
enredos é in t r igas , todo lo cual l leva a l a muer-
te del cuerpo y á la del a lma , á la t empora l y 
á la e t e r n a , y en ú l t imo resu l tado a la p e r -
pé tua reprobación en el i n l i e r n o ; a u n q u e nos 
parece que así como por los lábios de la mala 
mujer se s igni f ican sus in fames ca r i c i a s , y poi 
su cuello ó ga rgan ta sus provocat ivos can t a r e s , 
bien podemos en tender por sus piés y sus pa 
sos, ya sus locos paseos, ya sus bai les y danzas 
con q u e exc i t an y enc ienden de un modo h o r -
roroso las pas iones b ru ta les . El original gr iego 
p resen ta o t ro sent ido q u e s igue l a rgamen te Cor-
nelio AJápide, s ignif icando q u e la mu je r co r t e -
sana v i e n e á ser como el sus ten tácu lo y el as ien-
to del i n f i e rno , porque condenándose por su 
cu lpa tan g r a n número de hombres el las v i e -
nen á ser el sostén y como el apoyo del abismo. 

Pon lejos de ella tu camino y no te acerques a 
las puertas de su casa. Es como si dijera: "i a que 
causa tan te r r ib les m a l e s , apá r ta te del pel igro , 
h u y e con cu idado la ocasion ; a s í , ni camines 
por donde ella habi ta , ni te acerques a las puer -
tas de su casa. No des tu honra á los extraños y 
los años de tu vida á una cruel. Por el honor de 
q u e aquí se habla , se e n t i e n d e no solo el esplen-
dor y decoro de la c a s t i d a d , sino t ambién los 
honores y d ignidades públ icas , la gloria y ce -
lebr idad d e las acciones p r a c t i c a d a s , la llor y 
na ta de la j u v e n t u d y de la edad r i s u e ñ a ; todo 

esto lo oscurece la l iv iandad , lo mancha , lo des-
t ruye , y de ello es buen e jemplo S a n s ó n , que 
ent rego su honor á una ex t r aña , es decir , á Da-
m a , fa filistea, revelándole el secreto de su fuer-
za y quedando hecho despues la v íc t ima, el ju-
g u e t e , la mofa y el escarnio de sus enemigos 
los anos dados á u n a cruel , son los q u e se gas-
tan en a i nmund ic i a sin p rovecho , pudiendo 
emplear los en bien propio, de la famil ia ó de la 
soc iedad ; y t ambién los q u e se pierden por 
acor tarse la vida con los excesos v desórdenes 

c r u e l ' e s t an to la perversa mu je r de qu ien 
se v iene hab lando , como igua lmen te la l i v i an -
dad y la lascivia , g r a n d e enemiga y cruel m a -
tadora del hombre , cuya sevicia hace notar lar-
g a m e n t e el Crisòstomo en la homilía sobre la 
degollación de san J u a n Baut is ta , y en la de la 
mu je r y la he rmosura . 

No sea que se llenen de tus fuerzas los extraños 
y tus trabajos queden en casa ajena. Habla de las 
r iquezas y bienes de for tuna , que llama f u e r -
zas , po rque son el apoyo y sustento de sus f a -
milias, y así el sent ido v iene á ser el s iguiente-
no sea que esas perversas y viles muje res se le-
van ten con los ahorros y f acu l t ades , y de este 
modo tus t r a b a j o s , y el f ruto alca'nlado con 
eUos pasen de tu casa y pat r imonio á la casa y 
famil ia de una r a m e r a abominable . Y así ai-
mas en lo postrero, cuando hayas consumido tus 
carnes y tu cuerpo, y digas: ¿Por qué desprecié la 



corrección? Es tos gemidos se l laman alaridos 
ó r u g i d o s e n el original gr iego, p o r q u e serán 
r e m o r d i m i e n t o s inút i les y rab .osos , reconoc.en-
tn el rnaTcuando ya no sea absolutamente t .em-
o de r e n eTa r lo^ Y descr íbense gráf icamente 

los e f ec to* de la l iv iandad q u e consume m a t e -
rial m e n t e % gasta la ca rne y el cuerpo enervan-
dolo c o n e ^ e s o s i n f a m e s , é inoculándole un 

t r s t í i ei Espíritu s r ° 
nos h a d e i a d o de los daños de la mujer cortesa-
n a q u e s e con t inúan en el final del capi tulo 
sexto v p r i n c i p a l m e n t e en el sépt imo, donde 
p o n e e n ¿«cena una c r ia tu ra desvergonzada de 
esta e s p e d e , na r rando las as tuc ias de que se va-
l e p a r a c i r c u n v e n i r al joven , y presen tándola al 
caer d e l a tarde , vagabunda y verbosa , ves t ida 
á su u s a n z a , pasando inqu ie ta de uno a otro si-
tio a b o r d a n d o osadamente á su presa, invitán-
dola c o n za lameras pa labras y procaces caricias 
v po r f i n , a r ras t rándola en la red de sus muchos 
c o l o q u i o s y descocadas acciones como el buey y 

c o r d e r o q u e al matadero se l levan, o como el 
ave q u e se coge en el lazo ( P r n . v n , fl. 6, 
usa in fin ). En nuestros t i empos la desvergüen-
za v el descaro de es tas torpes cr ia turas deja 
m u y a t r á s todo lo que descr ibe Salomon confor-
m e "á l a s costumbres or ienta les de su t i e m p o ; 
h o y e s t a s damas hab i t an en verdaderos p a l a -
cios o s t e n t a n un lujo á veces des lumbrador , y 

no neces i tan las medias sombras del crepúscu-
lo pa ra in ten ta r sus conquis tas , sino q u e se 
m u e s t r a n en las calles y en las p lazas á c u a l -
qu ie r hora del día, a r ras t radas en coches abier -
tos, y a sombrando por su cinismo y osadía . El 
cr imen ha venido á hacerse tan común , sobre 
todo desde que está colocado bajo la egida de 
las leyes, q u e no necesi ta ya la sombra del mis-
terio pa ra pe rpe t r a r se , sino q u e se j ac ta y e n -
vanece púb l i camen te de su i n f a m i a ; lo cual dá 
la med ida de la espontosa desmoral ización á que 
hemos l legado. Mas no obs tan te es tas a p a r i e n -
cias l i songeras , el v i rus vené reo s igue su m a r -
cha te r r ib le al t r avés de las venas de nues t r a 
j u v e n t u d a luc inada , y de ahí las en fe rmedades 
dolorosísimas, las m u e r t e s p r ema t u ra s , y los 
mat r imonios in fecundos ó conver t idos en n u e -
vas fuen te s de infección y contagio heredi ta r io . 
Ya hemos oido proc lamar á la misma ciencia le-
ga , á qu ien no puede acusarse de preocupados , 
q u e ni las pes tes , n i las g u e r r a s , ni otros azotes 
asoladores, t r aen tal r u i n a y decadencia á los 
pueblos como el v i ru s ponzoñoso de la lascivia. 
Es tén a le r ta los jóvenes q u e no qu ie ran p e r e -
cer , y aun más a le r ta los padres de famil ia , y 
los maes t ros y d i rec tores de lat j u v e n t u d . Los 
remedios h u m a n o s son ineptos é ine f icaces ; no 
hay sino la v igi lancia , las práct icas rel igiosas, 
y sobre todas la confesion, q u e sean capaces de 
imped i r el mal , de a t enua r sus a taques y de re-
pa ra r sus es t ragos. 



NOTA, 

No t en iendo que ano ta r el p receden te c a p í -
tulo , que es todo nues t ro , con t inua remos decla-
rando los efectos de la l u ju r i a enumerados , en 
los exámetros de s an Antonio de P a d u a . Clinsti 
nolitiam tollil. Doctrinapabula spernit. El P . Ar-
biol t r aduce lo p r imero : «p i e rden ( los d e s h o -
nes tos ) la memor i a de Cr i s to» ; m a s c ó n el per-
miso del piadoso escr i tor , en t endemos q u e no 
se t rata aquí de la memor i a , s ino de la not icia , 
es decir , del conocimiento de Jesucr i s to , de su 
fe, religión y d o c t r i n a ; todo lo cual qu i ta la li-
v i a n d a d . Y én efecto , la herej ía es madre y t am-
bién hi ja de la l u j u r i a , yal contrar io; a s i l o hacia 
no ta r e l g r a n F i s c h e r . c o m p a ñ e r o d e T o m á s M o r o , 
y m á r t i r d e la fe con él en t iempo de E n r i q u e Y l l l 
en I n g l a t e r r a ; y toda la historia de este f a m o -
so mona rca , émulo de Nerón y de Sa rdanápa lo , 
es como u n a his tór ica demostración de esa ver -
dad , como puede verse en la monogra f í a que , 
con el mismo n o m b r e de ese Rey , escribió el cé-
lebre Aud in . Allí se ve rá como, de defensor de 
la Iglesia , t í tulo confer ido por el Papa , y mere-
cido por la de fensa que escribió de la fe, fué 
cambiado , por la más bruta l i ncon t inenc ia , en 
enemigo rabioso de la misma fe, en perseguidor 
fu r ibundo , y en corifeo del potes tan t i smo al 
cua l an t e s de t e s t aba . El ins igne Ya l sech i , en 
su cé lebre obra sobre las fuen tes de la i m p i e -
d a d , mues t r a como á una de ellas, y muy copio-
sa , á la l iv iandad , y só l idamente lo d e m u e s t r a . 

San J u a n Crisòstomo adv ie r t e que « los q u e 
viven mal, á fin de l iber tarse del tormento q u e 
les causa el miedo del porven i r , p rocuran , omni 
studio, con todo empeño , procuran persuadi r se 
ser falso cuan to nos dice la rel igión de los pe-
cados, de la r e su r r ecc ión , del juicio fu tu ro y 
otras mater ias semejan tes .» Y á fuerza de pro-
curar persuadí rse lo , l legan al fin á creerlo, ó 
mas bien á imaginarse q u e lo c reen . Y lié aquí 
como la l iv iandad q u i t a la noticia de la fe de 
Jesucr is to , y desprecia su doct r ina . Es de no t a r 
que nada a taca t an to , nada n iega tan obs t i na -
d a m e n t e , n i n g ú n dogma t iene el privilegio de 
i r r i tar lo has ta el delirio como el dogma del in-
fierno ; no contentos con impugnar lo en la e ter -
nidad de las penas , en la real idad de su horro-
roso fuego, e tc . , lo sup r imen de un golpe los 
sabios incrédulos , resuci tando los absurdos ridi-
culos de la an t igua filosofía, y dando á las a lmas 
por un castigo no sé qué t ransmutac iones su-
cesivas, que son suces ivas locurasdesusce lcbros 
ca len tu r ien tos . La rea l idad es m u y sencilla : los 
de l incuen tes y c r imina les no quieren que haya 
cárceles , y los impíos y deshones tos no qu ie ren 
que haya infierno. De aqu í el que los apologis-
tas def iendan este dogma terr ible pero indispen-
sable, desde el célebre P. Ven tu ra , en sus Con-
ferencias sobre la enormidad de las penas, hasta 
Monseñor Segur en su ch ispeante opúsculo so-
bre el Infierno. Tenemos la ín t ima convicción 
de que toda la impiedad moderna que inficiona 
tan gran número de in te l igencias , no t iene otro 
origen q u e la pervers ión de . las cos tumbres . 
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T r a h a i a r ñor la purif icación de las conciencias 

é s ü S i ^ g s 
Fdofos ln fa raes y l evan ta r les t u p i o s y al tares , 
l i e m o s visto también como los v i c o s de la car-

B B H K B B g 
S f e a B B B ? 
i m e s l r a coaviccioQ q u e por eso » • ¿ P ^ 1 » 
f i n a l m e n t e los óvenes en el estudio , no se re 
v e l a n notables capacidades in te lec tua les ; mar -
c h a d a la intel igencia con vicios precoces de 
f n s sentidos n o p u e d e levantar su vuelo por las 
a l t a s regiones del pensamien to , sino q u e vive 
e n c a d e n a d a y abatida á bruta les exigencias. 

mZVvelitum. Nornen depramt honeslum. 
F o r r e ea contra lo q u e está prohibido, pierde la 
fal l ía v el buen nombre . Kl libidinoso a taca las 
l e v e s de D os y de la Iglesia , la ley na tu ra l y la 
p o s i t i v a ; rompe los vínculos de famil ia y los 

del matr imonio ; nada acata , nada r e s p e t a , na-
da le det iene . Hemos conocido á u n joven que , 
de tenido por su padre , cuando queria forzar las 
pue r t a s para salir á media noche á las d i so lu -
ciones, furioso, emprendió lucha á brazo par t i -
do contra su padre , quien más po ten te le d e r -
r ibó por t ierra en la más densa oscur idad . E n -
tonces el j oven , echando mano del revólver de 
q u e iba provis to, ha d isparado dos tiros cont ra 
el padre para desembaraza r se de él, y a t r ayen -
do á la madre azorada , y ya con luz al sitio del 
combate . Sabemos de var ios jóvenes , que , r e -
prendidos por sus padres , amenazan á éstos lue-
go con acabarse por el su ic id io ; y de otro que, 
amones tado por su madre , la acal laba a m e n a -
zándola con her i r la con a lgún mueb le si lo exas-
p e r a b a ; y la m u j e r , que lo conocía har to capaz 
de ello, g u a r d a b a silencio de jándolo con t inuar 
en horribles maldades. El nitilur in vetilum del 
P a d u a n o nos pa rece que re r s ignif icar que el li-
bidinoso recalci t ra cont ra todos los obs tácu los ; 
rompe todos los f r enos ; sal ta todos los val lada-
res ; in f r inge todas las l e y e s ; se bur la de todas 
las a m e n a z a s ; se i r r i ta con todas las correccio-
nes, y se en fu rece cont ra todo lo que parece opo-
nerse á sus des ignios ó con t ra r ia r sus bru ta les 
ins t in tos . 

Respecto del b u e n nombre , hemos obse rva -
do ya en el cuerpo del capí tu lo , como la l u b r i -
cidad lo a r reba ta de jando el honor en manos de 
u n a ex t r aña , y p ie rde de ese modo el pudor , la 
b u e n a fama, el lus t re de su casa , el brillo de las 
buenas acciones. Y hemos visto también m a s 



a t rás como la s a g r a d a Escr i tura dice, q u e Salo-
mon, con su indigno proceder, puso mancha en 
su (/loria, es dec i r , manchó su ce lebr idad y la 
f ama de su p r u d e n c i a y su sabidur ía con la l i -
v iandad de su vejez . 

Y con esto l iemos t e rminado la b reve dec l a -
rac ión de los efectos del vicio abyecto , conteni-
dos en los versos respect ivos de san Antonio de 
Padua , c i tados al pr incipio por el P. Arbiol , q u e 
no insistió en su explicación o rdenada y u n i -
forme. 

CAPÍTULO XV. 

Remedios contra la liviandad, —¡'rimero.- resistir .á los 
principios.—Segundo: amar la castidad,—Tercero: huil-
las ocasiones.—Cuarto: mortificar la carne y los senti-
dos.—Quinto: practicar la oracion y lección.—Sexto.-
tener devocion con la santísima Virgen.—Séptimo : re-
cordar los novísimos.—Octavo: frecuentar los sacra-
mentos de la confesion y comuníon. 

A u n q u e el vicio de la lu jur ia es tan poderoso 
pa ra perver t i r á las a lmas; pero la d iv ina b o n -
dad ha p r e p a r a d o auxilios y remedios para q u e 
se preserven ó se curen de su pest i lente con ta -
g io , si los pecadores cooperan poniendo de su 
pa r t e lo q u e les toca. Ocho son los m a s p r i nc i -
pales medios q u e señalan los san tos Doctores; 
y serán la m a t e r i a de este capí tulo . 

1." El p r i m e r o es, resistir la tentación á los 

pr incipios . Las tentaciones nacen las mas veces 
de la ca rne r e g a l a d a , briosa y desenf renada ; 
otras , a u n q u e esté débil y mort if icada , v ienen 
del demonio que las susci ta , como en san Benito 
y en san Je rónimo; otras del trato y comercio del 
mundo con los mil incent ivos que en él r e inan . 
Pero, sea cual fuese la causa de las tentaciones 
impuras , el p r imer remedio y muy opor tuno es 
resist ir á los pr incipios . San Gregor io , Papa , 
enseña q u e la tentación comienza con la suges-
t ión, de la cual s igue la delectación, que se con-
s u m a en el consen t imien to ; y el remedio m á s 
conven ien te es cer rar la puer ta á la suges t ión , 
para que no pase ade lan te . Cuando el enemigo es 
pequeTio, dale muerte, dice san Jerónimo, y de 
este modo ta tentación se extirpará en su simiente 
(Hieron. Epist . ad I leus t . ) . La medic ina dada á 
t i empo, aprovecha y cura ; fuera de t iempo poco 
ó nada v a l e , de ahí aquei aforismo tan v e r d a -
dero en las enfe rmedades del a lma , como en las 
del cuerpo: «Resis te á los pr inc ip ios , tarde se 
p rev iene la medic ina , sí el mal ha cobrado fuer-
zas con la di lación.» El Espíri tu Santo dice: De 
uña sola chispa el fuego recrece (Eccles. xi, 34); y 
santo Tomás observa que un mismo pensamien-
to, sin reprimirse, puede producir un completo in-
cendio. 

San Cipriano enseña que «se ha de hacer 
f ren te á las p r imeras tentaciones , ni fomentarse 
la culebra hasta q u e se t ransforme en s e r p i e n -
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A u n q u e el vicio de la lu jur ia es tan poderoso 
pa ra perver t i r á las a lmas; pero la d iv ina b o n -
dad ha p r e p a r a d o auxilios y remedios para q u e 
se preserven ó se curen de su pest i lente con ta -
g io , si los pecadores cooperan poniendo de su 
pa r t e lo q u e les toca. Ocho son los m a s p r i nc i -
pales medios q u e señalan los san tos Doctores; 
y serán la m a t e r i a de este capí tulo . 

1." El p r i m e r o es, resistir la tentación á los 

pr incipios . Las tentaciones nacen las mas veces 
de la ca rne r e g a l a d a , briosa y desenf renada ; 
otras , a u n q u e esté débil y mort if icada , v ienen 
del demonio que las susci ta , como en san Benito 
y en san Je rónimo; otras del trato y comercio del 
mundo con los mil incent ivos que en él r e inan . 
Pero, sea cual fuese la causa de las tentaciones 
impuras , el p r imer remedio y muy opor tuno es 
resist ir á los pr incipios . San Gregor io , Papa , 
enseña q u e la tentación comienza con la suges-
t ión, de la cual s igue la delectación, que se con-
s u m a en el consen t imien to ; y el remedio m á s 
conven ien te es cer rar la puer ta á la suges t ión , 
para que no pase ade lan te . Cuando el enemigo es 
pequeTio, dale muerte, dice san Jerónimo, y de 
este modo ta tentación se extirpará en su simiente 
(Hieron. Epist . ad I leus t . ) . La medic ina dada á 
t i empo, aprovecha y cura ; fuera de t iempo poco 
ó nada v a l e , de ahí aquei aforismo tan v e r d a -
dero en las enfe rmedades del a lma , como en las 
del cuerpo: «Resis te á los pr inc ip ios , tarde se 
p rev iene la medic ina , sí el mal ha cobrado fuer-
zas con la di lación.» El Espíri tu Santo dice: De 
uña sola chispa el fuego recrece (Eccles. xi, 34); y 
santo Tomás observa que un mismo pensamien-
to, sin reprimirse, puede producir un completo in-
cendio. 

San Cipriano enseña que «se ha de hacer 
f ren te á las p r imeras tentaciones , ni fomentarse 
la culebra hasta q u e se t ransforme en s e r p i e n -



le ( C y p r . lib. de Jejun.); y el Abad Ruperto , 
como ins is t iendo en la misma figura, explica 
que « la cabeza de es ta se rp ien te es la p r i m e -
ra sugest ión del pecado , la delectación es el 
cuerpo, y el consejo la causa; por lo cual el gol-
pe debe d i r ig i rse á la cabeza .» (Rupert . lib. T , 
iu Judie. 7 ) . Por eso con ju rando el santo abad 
Pacomio al demonio , q u e se le apareció en fo r -
ma sens ib le , respondió : «Si cuando os tentamos, 
comenzáis á da r e n t r a d a á nues t ras titilaciones, 
y p r e n d e en v u e s t r a a lma la sugestión, luego 
os ponemos mayores incen t ivos ; mas si resistís 
en los pr incipios , y no nos dais entrada, n u e s -
tras fuerzas ( laquean y nos desvanecemos como 
el humo.» 

2." El s egundo remedio con t ra las tentacio-
nes de l i v i a n d a d , es el a m o r á la castidad y á 
la pu reza . San Agus t ín divide la castidad en 
conyuga l , v idua l y v i rg ina l : buena es (dice) la 
p r i m e r a ; mejor la s e g u n d a ; ópt ima la tercera 
(Aug. lib. de Yiduit.). Y san Jerónimo aplica á 
ellas los premios de l t r igés imo, sexagésimo y 
cen tés imo de la pa rábo la evangélica ( í f i e r . 
cap. 13 in Matli.y, y cada cual debe amar la es-
pecie que le pe r t enece , pues el amor á esta vir-
tud es remedio con t r a el vicio que le es opuesto. 
Es te amor p rese rva al a lma de las caídas; le dá 
fuerzas y la cor robora para que salga victoriosa 
en la ruda pelea q u e m u e v e la carne contra el 
espír i tu , como lo a f i rma el Espí r i tu Santo de la 

valerosa J u d i t , en el t r iunfo q u e alcanzó del 
impuro Ilolofernes: Has obrado varonilmente, y 
liase confortado tu corazon porque has amado la 
castidad. 

La castidad es un tesoro q u e depositó Dios en 
vasos de bar ro q u e b r a d i z o s , y es menes te r 
g r an cuidado y v ig i lanc ia pa ra conservar lo y 
defender lo de las con t inuas a sechanzas con q u e 
le asa l tan los enemigos de fue ra , y los de d e n -
tro. El que no g u a r d a este tesoro, y lo expone á 
la v is ta del pel igro , no qu ie re s e g u r a m e n t e con-
servarlo sino p e r d e r l o : « S e r robado apetece 
qu ien un tesoro p ú b l i c a m e n t e l leva en un c a -
m i n o , » d ice san Gregorio Papa . Y este tesoro, 
es j u s t a m e n t e el a r m a m a s poderosa para su 
propia d e f e n s a , pud iéndose de él e n t e n d e r lo 
del santo Job: Acaso has entrado en los tesoros de 
nieve... que he preparado en el dia de la pelea y 
del combate (Job. xxxvu i , 22). Pues la cas t idad, 
como una n ieve cand ida y ref r igerante , a p a g a -
rá el fuego horr ib le y devorador de la impureza . 

La cast idad preserva de la inmensa mul t i tud 
de males de q u e hemos hablado, acar reados por 
la l i v i andad ; y además hace al a lma muchos 
b ienes cont rar ios á aquellos. «La p u r e z a , dice 
san Cipriano, es honor de los cuerpos , adorno 
de las hones tas cos tumbres , sant idad de los se-
xos , vínculo del pudor , paz y concordia de las 
f ami l i a s ; no busca ornatos ni galas mater ia les , 
porque ella es he rmosura de sí misma; hácenos 



á Dios amables , á Cristo conjuntos ; reforma los 
i l íci tos deseos, t rae á nues t ro cuerpo la paz, es 
b i e n a v e n t u r a d a , y nos hace b i enaven tu rados .» 
(Cypr. lib. de Disc. et Pudicit.J. 

E s t a preciosa v i r tud nos hace á Dios g ra tos 
d e s p e j a n d o las potencias para el divino conoci-
m i e n t o , y haciendo al a lma capaz d é l o s secretos 
ce les t ia les . Por eso los dos apóstoles v í rgenes , 
san Pablo y san J u a n , lograron super iores luces, 
s i endo el uno a r r eba t ado hasta el te rcer cielo, y 
el o t ro beb iendo al t ís imos secretos sobre el Co-
razon adorab le de Jesús . La cast idad, finalmen-
t e , « f o r m a á n g e l e s , y el que la g u a r d a , es u n 
á n g e l , » dice san Ambrosio (Lib. i, deVirginib.). 
La s a g r a d a E s c r i t u r a , q u e , como se ha obse r -
vado , no es pródiga de encarec imientos y a d -
m i r a c i o n e s , hace no obs tan te , admi rada , es ta 
bella exclamación. ¡Oh y cuán bella es la gene-
ración casia, rodeada de claridad! inmortal será 
su memoria, 'pues de Dios y de los hombres será 
conocida (Sap. iv, 1). 

3.° El tercer r emed io , pr incipal ís imo, es la 
fuga d e las ocasiones. Bien sabido es la p r e s -
cripción del Apóstol: Huid la fornicación (I Cor. 
v i , 1 8 ) ; y el Angélico Doc to r , comen tando 
este p a s a j e , se explica de esta s u e r t e : «Aquí 
d e b e no ta rse que los demás vicios se vencen 
res is t iéndolos; porque cuanto más el hombre va 
cons ide rando y t r a tando sus par t i cu la r idades 
y de ta l les , tanto menos encuen t ra en ellos mo-

tivo de de lec tac ión , an t e s más los r e p u g n a y 
r echaza ; mas el vicio de la fornicación no se 
vence resist iéndolo, porque cuan to m á s el hom-
bre desciende en esta mate r ia á las pa r t i cu l a -
r idades , m á s se va encend iendo ; y por eso se 
vence con la fuga , esto es, ev i tando to t a lmen te 
los i nmundos p e n s a m i e n t o s , y toda clase de 
ocasiones, por lo cual en Zacar ías ( I I , 6 ) está 
escrito: Huid de la tierra del aquilón, dice el Se-
ñor (Thom. hic . lect. I I I , in med . ) . Y lo mismo 
está mas l a t amen te explicado en aquel libro de 
oro del Combale espiritual, tan apreciado de 
san Francisco de Sales, q u e lo t rajo por más de 
diez y ocho años consigo. Allí , pues , dando re-
medio con t ra la sensua l idad , se d i ce : «Contra 
este vicio has d e pelear con modo par t i cu la r , y 
m u y dis t into de los otros; y así, para que sepas 
pelear cont ra él en breve forma, debes a t ende r 
las d i ferencias de los t i empos , que son tres: 
an t e s q u e seamos ten tados , cuando somos t e n -
tados, y cuando ha pasado ya la ten tac ión . An-
tes de la t en tac ión , la p e l e a s e ha de enderezar 
cont ra los objetos q u e nos ocasionan y mot ivan 
la ten tac ión . Y lo p r i m e r o , has de pelear , p r o -
curando huir de ellos con g ran cu idado , y de 
cua lqu ie ra otra pe rsona en qu ien puedas cono-
cer la m e n o r sombra ó asomo de pe l ig ro ; y 
s iendo forzoso tal vez comunicar con el la, debes 
hacerlo con todo acuerdo , con el rostro modesto 
y g r a v e , y las pa labras sean an tes ásperas que 



d e m a s i a d a m e n t e b landas y afables . Y no debes 
f iarte en q u e tan tos años como has gas tado, no 
has sent ido ni s ien tes los es t ímulos de la carne ; 
porque este maldi to vicio suele hacer en u n a 
hora , y en un momento , lo q u e no ha hecho en 
muchos años , y muchas veces d i spone sus m á -
q u i n a s o c u l t a m e n t e , y tan to m á s daña y h ie re 
de muer t e , c u a n t o más l ísongea y p rocura h a -
cerse ménos sospechoso. Y m u c h a s veces hay 
más que t e m e r , como en m u c h a s ocasiones lo 
h a mos t rado la expe r i enc i a , y lo mues t r a cada 
d ia , cuando la comunicac ión se sus t en ta d e b a -
jo de pretexto d e cosas l ícitas, como de p a r e n -
tesco, de cor tes ía d e b i d a , y de a i g u n a v i r tud 
que se hal la en la persona a m a d a ; porque en la 
d e m a s i a d a , i n c a u t a é impruden t e c o m u n i c a -
c ión , se va m i x t u r a n d o el venenoso delei te 
s e n s u a l , que pa sando insens ib lemente poco á 
poco á lo más in ter ior de las a lmas , vá s i empre 
oscureciendo la razón , de m a n e r a que empieza 
á hacerse poco caso , y á j u z g a r como nonada 
las cosas pel igrosas , y las pa labras de car iño de 
una á otra pa r t e , y el gusto de la conversación 
v iene á prec ip i ta rse en una conocida r u i n a , ó 
por lo menos en u n a tentac ión m u y t raba josa 
y dificultosa d e vence r . 

Vuelvo á decir que huyáis , porque sois una 
estopa: no os fiéis de que la estopa está bien 
mojada y l lena de agua de una voluntad f i rme 
y resuel ta , d ispues ta an tes á morir que ofender 

á la Majestad d iv ina , porque como la conve r -
sación f recuen te es fuego, con su calor va poco 
á poco e n j u g a n d o y secando el agua de la bue-
na voluntad que t iene esa estopa, y cuando me-
nos penseis p renderá en ella el fuego , sin r e s -
petar á parentesco , ni á amigos, ni á temor de 
Dios; ni se les dá nada de la honra , ni de la 
vida, ni de todas las penas del inf ierno. Por 
tanto , huye, huye , si no quieres ser desba ra ta -
da, presa, y lo que es más, muer ta .» Hasta 
aquí ese precioso libro. Esta doc t r ina está c o n -
forme con la de los Santos . San Agustín dice: 
«Contra el ímpetu de la l iv iandad, e m p r e n d e la 
fuga , si quieres obtener la victoria.» (Aug. 
Serm. 250). San Jerónimo: «En esta guer ra , 
los cobardes vencen ,» es decir , los que vuelven 
las espaldas . Y el mismo Espír i tu Santo , como 
viraos, dice: El que agrada á Dios huirá de ella, 
de la mujer (Eccles. VII. 27). 

í . ° El cuar to medio es la mortificación de 
la ca rne y de las potencias y sent idos, medio no 
sólo út i l , s ino preciso y necesario, porque, como 
advier te san Gregorio, poco aprovechará v e n -
cer á los enemigos de fuera con la resistencia ó 
con la fuga , si dentro de los muros de la c i u -
dad hay enemigos domésticos que la en t regan , 
en tendiéndose con los contrar ios que la c e r -
can y asaltan (Gregor. in. cap. 39, Job.) El 
t raidor más poderoso, cont ra quien debemos vi-
g i lar y observar sus movimientos, es nuestra 



propia carne , que, desde que se rebeló cont ra el 
espír i tu , ape tece el bien pu ramen te delei table 
que la p ierde , y aborrece el bien honesto q u e 
le ap rovecha . De sí mismo dice el Apóstol, e x -
pe r imen tado en estas batal las , que cas t igaba 
su c u e r p o , y lo r educ ía á la s e rv idumbre 
(I Cor. v i , 27): no hay .que esperar que la razón 
lo convenza , ni que le haga fuerza el precepto 
de su señor y dueñs ; es esclavo rebelde, q u e 
no obra sino"por temor del azote y del cast igo. 
Al simo malévolo, tortura y grillos, dice la sa-
grada Escr i tu ra (Eccles. xxx, 28) ; y por el c o n -
trario: El que nutre con delicadeza á su sier-
vo. después lo experimentará contumaz (Prov. 

xx'ix, 21) . . t . 
Como la l iviandad t iene su asiento en la 

o-ula, débese mort if icar la ca rne con la ab s t i -
nencia y el ayuno, pa ra que no recalc i t re y se 
prec ip i te al torpe apet i to . El Angél ico Doctor 
reparó q u e el apóstol san Pablo pone a la cas-
t idad como fruto y efecto de la mortificación 
cuando dice: «En t rabajos , en vigi l ias , en ayu-
nos, en castidad.» ( / / Cor. vi, 7). «Trata inme-
d i a t amen te de la cas t idad, dice el Santo, des -
pues d e las vigilias y ayunos , po rque el que 
quiera tener la v i r tud de la c a s t i d a d , es n e c e -
sario q u e se dé á los t raba jos , q u e insista en 
las vigi l ias , y que macere la c a r n e con l o s a y u -
nos.» (Tliom. inhunc.loe.). «Con la saciedad anda 
s i empre la lascivia,» nota san J e rón imo (Epist. 

34, ad. Julián), y por eso qu i tando ese pábulo 
cesa aquel incendio como dice Salomon en los 
I roverbios: «Cuando los leños fal ten, ext inguí -
rase el fuego.» (Prov. xxvi , 20). El campo q u e 
no se cul t iva y labra con el arado, produce e s -
pinas y abrojos, decía san Nilo, y e ra dicho 
también de santa. T e r e s * d e Jesús . 

En la g u a r d a de los sentidos debemos ser 
m u y precavidos , pues son las v e n t a n a s por 
donde sube la mue r t e y se in t roduce á n u e s -
tras casas, como dice Je remías (ix, 21). El p r i -
mer sentido que debemos g u a r d a r es la vista-
por ver Eva el f ruto vedado, tuvo principio 
nues t ra ru ina ; por poner el pr ínc ipe de Siquem 
los ojos en Dina, a t ra jo la r u i n a d o su pueblo-
por mirar la esposa de Pu t i f a r á José, llegó á 
tan horr ible descaro; por mirar Amnon á Ta-
mar , se siguió tan g r a n d e escándalo en Israel 
Estos ejemplos en q u e a b u n d a n las santas Es-
cr i tu ras persuaden con eficacia, que el que de-
see gua rda r la l impieza del a lma , ha de ser 
cuidadoso en precaver los peligros de la vista 
Mas veamos cómo discurre el angélico Maestro 
en el par t icu lar . Sobre un célebre texto de Job 
diser ta asi: «Lo pr imero en el pecado de l u j u -
ria es el aspecto de los ojos con que se miró la 
m u j e r hermosa, y pr inc ipa lmente la doncella-
o segundo es el pensamiento ; lo tercero la d e -

lectación; lo cuar to el consentimiento- lo ú l t i -
mo, la obra. Quer iendo pues, Job, excluir los 



principios de este pecado, para no ser envuelto 
en él, dice: Formé alianza, es decir, af i rmé en 
mi corazon, como se afirman los pactos; con 
mis ojos, por cuyo mirar se llega á la concupis-
cencia de la mujer; para ni aun pensar en la 
doncella, e s t o e s , no tocar ni el pr imer grado 
interior que es el pe^samien jp , pues veia ser 
difícil, cayendo en el primero, escapar de los 
demás, que son la delectación y el consenti-
miento.» (Jn Eposit. Job. xxxi, lecl. 1). 

El segundo sentido ó conducto por donde in-
troduce Sa tanás el fuego de la lascivia es el 
oído; por lo cual debe también guardarse con 
cautela: Cerca tus oidos con espinas, y á la mala 
lengua no quieras oir, dice el Espíritu Santo 
(Eccles. X X X I I I , 2 8 ) . El no cerrar los oidosá pala-
bras y conversaciones de mujeres , es inminente 
peligro de la cast idad, aun cuando la conversa-
ción sea hones ta ; por lo cual san Pablo décia: 
El enseñar, no lo permito á la mujer (I Timoth. 
n, 12), y esto aun cuando fuese buena é ins-
t ru ida , y la razón la dá santo Tomás expl ican-
do esas mismas palabras: quia verba mulieris 
sunt inflammantia , porque las palabras de la 
mujer in l laman y abrasan . Pues si hay peligro 
en oírles cosas buenas y útiles, ¿qué será oírles 
cantar cosas profanas y amatorias en los saraos 
y bailes que tanto se han introducido en las 
públicas costumbres? 

Del tacto, poco hay que decir , pues es como 

la sede de la liviandad é inmundic ia , y por eso 
dice la Escritura: Quien •toca á la mujer, es como 
el que coje al escorpiom (Eccles. xxvi, 10); y en 
figura también se advierte que el que locare á la 
pez, se manchará con ella (Eccli. X I I I , 1). Y de 
estos tres sentidos decía santa Teresa: «Si quie-
res ser casto, guarda la vista, el oido y el 
tacto.» Del gusto dijimos hablando de la gula . 
Del olfato, a u n q u e es el menos peligroso, dice 
no obstante el Crisóstomo: «La fragancia del 
cuerpo, arguye que en el interior se aposenta 
un ánimo inmundo y pestilente.» (Serm. i, 
Lazar.). 

o.° El quinto medio es la oracion y lección 
devota; y éstas t ienen el pr imer lugar en los de-
fensivos de la lu jur ia , pues con ellas se arma 
el cristiano para resistir los asaltos de tan po-
deroso enemigo. Los israelitas en el desierto 
vencieron fáci lmente á sus enemigos; sólo al 
pelear contra Amalee fué necesaria la oracion 
de Moisés: cuando oraba, levantando las manos, 
vencía Israel; si las bajaba, remitiendo el fervor 
de su oracion, superaba Amalee (Exod.xvn,ll). 
Véase la explicación que de esto dá san Grego-
rio: «¿Qué es la causa que contra los otros peleó 
Moisés con sólo las armas, más contra Amalee 
además de las armas necesitó la virtud de la 
oracion? La razón es que aquí se nos muestra 
el gran combate de la lascivia, que solo puede 
superarse con tan ta dificultad y tan grande 



v i r t u d . La o rac ion , es , p u e s , u n a a r m a i n d i s -
p e n s a b l e en la b a t a l l a c o n t r a es te v i c i o . » 
(Gregor. lib. 6, c. 1, in 1 fíeg. cap. 11). El Após-
tol san Pab lo á este firmísimo aus i l io d e la 
orac ion r e c u r r í a c o n t r a es ta ciase de t e n t a c i o -
nes ( / / Cor. x n ) ; y el S á b i o a s e g u r a q u e n a d i e 
p u e d e ser c o n t i n e n t e si Dios no lo dá . (Sap. 
VIII, 21). 

Todo lo a l canza y v e n c e la oracion h u m i l d e 
y fe rvorosa ; la oracion d e r r i b ó los m u r o s d e J e -
r icó, y convi r t ió á R a h a b , m u j e r pe rd ida ; la 
orac ion de Pablo y S i l a s hizo t e m b l a r la cárcel 
y rompió l a s c a d e n a s d e los p r e s o s ; la o rac ion 
d e los d i sc ípu los l i be r tó al P r ínc ipe de losApós-
toles ; la o rac ion de Daniel cer ró la boca d e los 
leones ; la oracion sacó ilesos de las l l amas á los 
t r es n iños echados al horno de Bab i lon ia ; la 
orac ion dió á J u d i t la v ic tor ia ; y finalmente la 
orac ion a l c a n z a r á c u a n t o p i d i e r e , c o m o d ice J e -
sucr i s to ( M a r c . xi) . Pues si e l la es tan p o d e -
rosa en todos los t r aba jos , a n g u s t i a s y t e n t a -
c iones , a r m é m o n o s con este poderoso escudo , 
m a n e j e m o s es ta a r m a celes t ia l , p a r a sa l i r de la 
cárcel de la ocas ion , pa ra ce r ra r la boca al león 
de la lasc iv ia , y p a r a apagar las l l amas en el 
h o r n o d e la concup i scenc ia y d e r r i b a r los m u -
ros de las t en t ac iones . Lo mismo d e b e dec i r se 
d e la lección d e las san tas E s c r i t u r a s , c u y a s 
palabras son : Palabras del Señor, palabras cas-
las, como piala probada por el fwgo y muchas 

veces purificada (Psalm. xi, 7, 11). Mas acerca 
d e la oracion y d e la letfcion m u c h o hay escr i to 
p a r a di rección y e n s e ñ a n z a del c r i s t i ano . 

6." El sexto medio es la devocion y recurso 
á la V i r g e n Mar ía , e s p e c i a l m e n t e en el mis te -
rio de su p u r í s i m a Concepc ión . San B u e n a v e n -
t u r a a f i rma q u e la sobe rana Re ina a m a y f a v o -
rece á todos los q u e con deseo de ser cas tos se 
acogen á su a m p a r o . Á todos i n v i t a como árbol 
celestial, diciendo: Pasad á mí todos los que me 
apeteceis... que mis flores son frutos de honor y de 
honestidad (Eccles. xx iv , 26). S a n Ambros io e s -
c r ibe q u e la V i r g e n Mar í a , no sólo f u é pu r í s ima 
s ino q u e c o m u n i c a b a la cas t idad y pureza á 
cuantos la miraban (Ambr. De Inslit. virg. 
cap. 7) , y lo mismo hace a h o r a desde el cielo con 
los q u e a c u d e n á su pa t roc in io . De s a n E d m u n -
do, Arzobispo c a n t u a r i e n s e se lee , q u e c o m b a -
t ido f u e r t e m e n t e d e la l i v i a n d a d , se acogió á 
Mar ía s a n t í s i m a , y puso en el dedo de u n a 
i m a g e n suya un ani l lo q u e l l evaba , y v o l v i é n -
dolo á t o m a r lo t r a j o en su dedo en señal d e 
f ide l idad , s i endo este r emed io tan poderoso, q u e 
a u n q u e fué t e r r i b l e m e n t e combat ido por el d e -
m o n i o , y m u y sol ic i tado de pe rve r sas c r i a tu ra s , 
salió s i e m p r e t r i u n f a n t e c o n s e r v a n d o toda su 
v i d a la p u r e z a d e a l m a y c u e r p o . De san Ber-
n a r d í n o d e S e n a escr ibe san Anton io , q u e lo-
g ró s i n g u l a r e s t r iun fos en la v i r t u d d é l a c a s t i -
dad con la p ro tecc ión d e Mar ía s a n t í s i m a . S a n -



ta Just ina se halló muy afligida en los comba-
tes de la castidad, cuando el mago Cipriano por 
medio del demonio le hacia terr ible guerra ; 
pero invocando la santa joven el patrocinio de 
María sant ís ima, no solo salió victoriosa, sino 
que ganó para Dios al turbador de su corazon, 
el que j u n t a m e n t e con santa Jus t ina padeció 
despues el martir io. De semejantes hechos e s -
tán llenas las Vidas de los Santos. 

El Pontífice Inocencio III escribe, que «todo 
el que sienta la impugnación de los enemigos, 
ya del mundo, ó de la carne , ó del demonio, 
mire el escuadrón de batallones ordenado, so -
licite la ayuda de María, y ella, por su Hijo, 
enviará desde el santuar io el auxilio, y desde 
Sion guardará.» (lnnoc. lJI,serm. de Assumpt.). 

En figura de esto, dos veces pelearon los 
hijos de Israel contra la tribu de Benjamín , 
para castigar la espantosa liviandad de que en 
ella se habían hecho culpables; y en ambas fue-
ron vencidos; pero cuando salieron la tercera 
vez favorecidos con el arca de la al ianza, e n -
tonces quedaron vencedores y t r iunfantes , para 
significar que no tenemos seguridad de obtener 
la victoria en los combates contra la carne, 
mientras no tengamos de nuest ra parte á la 
que saludamos en sus Letanías con el mismo 
nombre de Arca d é l a alianza, María, Señora 
nues t ra . Compárase también con el cedro y con 
la mirra, cuando la Iglesia en el Oficio Parvo 

le aplica estas palabras: Como el cedro he sido 
exaltada en el Líbano; como la mirra escogida he 
exhalado olor de suavidad,»(Eccles. xxiv, 17 el20) 
sobre cuyas palabras dice un piadoso autor : 
«Compárase á la mirra y al cedro, porque así 
como el olor de la mir ra dest ierra á los g u s a -
nos, y el del cedro á las serpientes, así el olor 
de su 'v i rginidad destierra y arroja de los cora-
zones los apetitos y pasiones brutales.» (De 
Bust. Serm. 4, de Virg. Mar.). 

Especialmente la devocion á la Purís ima Con-
cepción de nues t ra Señora, t iene part icular 
vir tud contra la impureza, y el P. Maestro Avi-
la, en el capítulo 14 del Audi filia, dice haber 
visto provechos notables, por medio de esa de-
vocion, en personas molestadas de tentaciones 
impuras . Y hoy, estendidísima esa devocion 
despues de la declaración dogmática de ese 
misterio, y de la aparición de la santísima Vir-
gen en Lourdes, ha venido á ser su remedio 
específico, universalísimo y casi infalible en esa 
mater ia . (Véase la nota). 

7." El séptimo medio propuesto ,es la memo-
ria y consideración dé los novísimos, acerca de 
los cuales dice la santa Escritura: Acuérdate de 
los novísimos, y jamás pecarás (Eccles. vn , 40). 
Y aunque es remedio contra todos los pecados, 
porque refrena las pasiones y apetitos desorde-
nados, pero en part icular contra la l iviandad, 
es medicina eficacísima y muy exper imentada . 



Así dice el Seráfico Doclor san Buenaven tu ra : 
«La concupiscencia de los ojos la desprecia el 
pecador cuando piensa que se ha de convert i r 
en polvo; la de la carne la repr ime y supedi ta 
cuando se acuerda que ha de ser pasto de gusa -
nos ; y la soberbia de la v ida la humi l la , cuando 
ref lexiona que el que quiso dominar á todos, ha 
de ser colocado bajo los piés de todos en el s e -
pulcro.» (Bonav. Dialog. salut. til. 7, cap. 5). 
S a n Gregorio escr ibe q u e « n a d a vale tanto 
p a r a domar el apeti to de los deseos carna les 
como el pensar q u é será despues de muer to 
aque l objeto que en v ida nos seduce;» (Gregor. 
Moral, lib. 16, cap. 19) y de sí mismo confiesa 
s an Agust ín que nada lo a r r ancaba del golfo 
p r o f u n d o de los carnales deleites en q u e s u -
merg ido se hal laba, como el temor de la muer-
t e y del juicio fu turo (Serm . 7 de temp.). Del 
glorioso at leta san Antonio Abad escribe san 
Atanas io en su vida que , tentado por el d e m o -
nio con variadas y hor rendas representaciones 
deshones tas , el Santo «oponía á la l iviandad 
suge r ida los gusanos dolorosos y las l lamas 
v e n g a d o r a s del abismo.» ( Vit. Ant.cap. iv). San 
Berna rdo habla así al pecador: «Sí el amor del 
Señor no te contiene, ni logra r e f r ena r t e , por lo 
m é n o s conténgante el temor del ju ic io , el miedo 
d'el inf ierno, los lazos de la muer te , los dolores 
in fe rna les , aquel fuego abrasador , aquel g u s a -
n o q u e por toda la e tern idad ha de roer t u 

a lma y cuerpo, aquel hediondo azuf re , aquel la 
l lama inext inguib le y todos los males q u e allí 
es tán epilogados (De hiten. Dom. c. 36). 

Nota Alarino que el horr ible ardor de la 
l iv iandad muy j u s t a m e n t e se cast iga con el 
horr ible ardor de las l lamas inferna les , y el 
Abad Guerr ico dice q u e á los impuros «acabará 
por devorarlos el úl t imo fuego del inf ierno, que 
comenzaron á encende r con sus obras de l u j u -
ria.» (Serm. de Purific.). 

El úl t imo medio es la f r ecuenc ia de los s a n -
tos Sacramentos . E n ellos nos dejó Cristo la m á s 
sana , eficaz y segura medic ina pa ra remedio de 
todos nues t ros males , p o r q u e , como dice el Tri-
den t ino , por ellos comienza la ju s t i f i cac ión , ó 
c o m e n z a d a , se a u m e n t a , ó pe rd ida se recobra . 
Y m u y espec ia lmente la f r ecuenc ia de los s a -
c r amen tos de la Pen i t enc ia y Eucar i s t ía es p o -
deroso remedio cont ra el vicio de la torpeza. 
No te confundas en confesar tus pecados, dice el 
Sabio (Eccles . i v , 91) , confiándolos con una 
confesion humi lde y vergonzosa de haber los co-
met ido , pues esto es u n a s an t a venganza q u e 
te t raerá la paz del a l m a , d ice san Bernardo 
(Serm. ad Milil. templ., cap. 12). Nada pudo el 
Rey de Siria con todo su ejérci to con t ra el Rey 
de I s r a e l , porque el p rofe ta Elíseo dió á éste 
not ic ia de todas las asechanzas del enemigo 
(IV Reg., c. 6 ) ; así el demonio nada podrá ha-
cer con t ra tí con todas sus asechanzas y suges-



t iones si tú las mani f ies tas á tu confesor, por-
q u e además de la g rac ia del sac ramento , él , 
con sus santos consejos y amones tac iones , t e 
a y u d a r á á resis t i r y á vence r la sugest ión y la 
torpeza. Casiano escr ibe de una a lma m o l e s t a -
dísima en esta mate r ia , pero que s iempre q u e 
volvía la tentación acud ía á su confesor , por 
cuyo medio logró la más comple ta victoria . 

El sac ramen to de la E u c a r i s t í a , es t ambién 
ant ídoto y febr í fugo de la s ensua l idad ; p o r q u e , 
como dijo san Cirilo, c u a n d o recibimos á la 
Majes tad de Cristo, pacif ica y re f rena la ley de 
la concupiscencia , q u e res ide en nues t ros miem-
bros ; corrobora la p iedad y ex t ingue las inquie-
tas pe r tu rbac iones del án imo (Lib. iv , injoan., 
cap. w i i ) . Del augus t í s imo Sacramento habla 
Zacarías cuando pregunta: ¿Qué cosa es su bien, 
y qué su hermosura ? y responde: El trigo de los 
escogidos y el vino que germina vírgenes (Zacli. ix, 
17): una versión dice: que liace cantará las vír-
genes; po rque este d iv ino Sac ramento dá á la 
cas t idad tan poderosas a r m a s , que aun an te s 
del combate ya puede can t a r la v ic tor ia . Al 
profe ta E l i a s , huyendo de la cruel y to rpe J e -
z a b e l , le corroboró y dió fuerzas un p a n , figu-
ra de la Eucar i s t ía . Las a g u a s del Jo rdán se de-
tuvieron luego q u e en t ró en el rio el arca de la 
a l ianza, y así se de t i enen las tentaciones al en -
t rar la san ta Comunion en nues t ro pecho. S o -
lamente que es necesar io f recuenta r estas a r -

mas de estos sacramentos , pues David no osaba 
salir á c ampaña cont ra el g igan te con las a rmas 
de S a ú l , a u n q u e e ran muy. f i rmes y seguras , 
porque no es taba á ellas acos tumbrado . El S e -
ñor nos conceda sus soberanos auxilios para 
f recuenta r sus santos S a c r a m e n t o s , y por su 
v i r t ud a lcanzar la vida e t e rna . A m e n / 



ORACION 

para pedir á nuestro Señor el don de la castidad 
y la perfecta victoria en las tentaciones 

de impureza, 

P u r í s i m o y a m a b i l í s i m o Señor mió J e s u c r i s -
t o , q u e como maes t ro celes t ia l nos e n s e ñ a s t e el 
tesoro e scond ido en la c a s t i d a d , y qu i s i s t e n a -
cer d e u n a M a d r e V i r g e n , y a m a s y t i ene s po r 
esposas á las v í r g e n e s y á las a l m a s l impias q u e 
po r n o m a n c h a r s e con los de le i t e s d e los sen t i -
dos te h a n c o n s a g r a d o su p u r e z a : tú m e m a n -
das , R e y mío , q u e sea cas to ; y yo sé q u e n o 
p u e d o sin tu f a v o r . D a m e , p u e s , S e ñ o r , lo q u e 
m e m a n d a s , y m a n d a lo q u e sea de tu a g r a d o . 
Mi c a r n e es flaca, mi i nc l inac ión p e r v e r s a , el 
fuego d e mi c o n c u p i s c e n c i a , i n f e r n a l , la l eña 
con q u e es te f u e g o se a l i m e n t a , m u c h a y seca , 
los e n e m i g o s q u e la a t i z a n sol íci tos y p o d e r o -
sos, y c o n t i n u a s las ocas iones q u e como v i e n t o 
soplan y e n c i e n d e n las l l amas d e la c o n c u p i s -
cenc ia . P u e s , ¿cómo podré yo res i s t i r á t an 
c r u e l e s e n e m i g o s , y v iv i r en medio de este i n -
cend io sin a b r a s a r m e ? Bien s é , S e ñ o r , q u e po r 
mí mi smo n o puedo a l canza r v i c to r i a d e m i s 

p a s i o n e s ; m a s log ra ré a l canza r l a con tu g r a c i a , 
y con el rocío del c ielo a p a g a r las l l a m a s q u e 
me a t o r m e n t a n y c o n s u m e n . Y ¿ p o r q u é no po-
d r í a yo lo q u e t an to s n i ñ o s y j ó v e n e s h a n l o -
g r a d o ? No lo h i c i e ron ellos c i e r t a m e n t e por su 
v i r t u d , s ino a l e n t a d o s y es forzados con tu bra-
zo poderoso . P u e s ¿ p o r v e n t u r a , Señor , se ha 
a b r e v i a d o tu m a n o , ó se ha ago t ado tu g r a c i a , 
ó e n f l a q u e c i d o tu v i r t u d ? ¿No he de p o d e r yo , 
a r m a d o con tu e sp í r i t u , s u j e t a r e s t a c a r n e r e -
b e l d e y d o m a r el vicio i n m u n d o de la c o n c u -
p i s c e n c i a ? ¿No he d e c o n s e g u i r con el auxi l io 
d e tu g r a c i a , c o n s e r v a r mi a l m a sin m a n c h a ? 
¿ N o h e d e p o d e r , a y u d a d o del s a n t o Ánge l de 
m i g u a r d a , res is t i r al d e m o n i o , mi t e n t a d o r y 
a c u s a d o r , y g u a r d a r m e en la p r e s e n c i a de es te 
esp í r i tu b i e n a v e n t u r a d o d e toda acción i n m o -
des t a y c r i m i n a l ? 

¡Ah , S e ñ o r ! m a y o r es i n f i n i t a m e n t e tu b o n -
d a d q u e mi m a l i c i a : tu mi se r i co rd i a que mi 
m i s e r i a : tu pode r q u e mi flaqueza: la v i r t u d 
d e tu esp í r i tu q u e la f r ag i l idad d e mi c a r n e . 
T e n m e , p u e s , J e s ú s mío , con tu m a n o p o d e r o -
sa pa ra q u e yo no c a i g a ; o t ó r g a m e la g r a c i a 
p a r a q u e yo h u y a todas las ocas iones , p a r a q u e 
res i s ta á la t en tac ión en sus p r inc ip ios , p a r a 
q u e g u a r d e con g r a n d i l igenc ia mis sen t idos , 
a p a r t a n d o mis ojos á toda v a n i d a d , c e r c a n d o 
mis oidos con e s p i n a s , y r e f r e n a n d o mi l e n g u a 
con cu idado . Haz q u e t r a iga mi a l m a s i e m p r e 



S n M n f " f t 0 S P e n s a m i e n t o s , que ame y 
busque las santas asperezas de la peni tenc ia , í 

q u e huya de t ra ta r con personas cuyo aspecto 

es h V n ' H T e n C , e D d e ' y c u > ' a famil iar idad 
mi a l r n f i ^ f f 1 0 1 1 y d e m u e r l e " I n f u n d e en 
mi a lma a du lzura de tu E s p í r i t u , para q u e 
gus an o la suav idad de sus L e i t e g ^ e S 
os gu tos amargos d e la ca rne , y para que ella 

se r inda y esté su j e t a al espí r i tu , suje ta mi men 

tadY \ m e n ° r a Z O n ¿ S a ' l t a * a d o r a l ) l e v o l u n -

NOTA, 

Habiendo t e rminado el extracto del opúscu-
lo del 11. I>. A r b i o l , con la hermosa oracion 
que an tecede , y con que aquel f inal iza; hab ien-
do igua lmen te completado la exposición de los 
electos de la l iv iandad , comprendidos en los 
versos de san Anton io de P a d u a propuestos al 
pr inc ip io , y q u e el piadoso Autor no quiso ó 
mas bien no pudo con t inua r , hab iendo falleci-
do a los se ten ta y cuatro años de su edad, cuan-
do tenia este libro m u y ade lan tado , como nos 
in torma uno de los cuatro censo res , cuyos p a -
receres lleva al pr incipio, no nos res ta otra ta-
rea sino el ind ica r las fuen te s á q u e pueden 
acud i r los sacerdotes , y a lgunas aun los s i m -
pies heles, en busca de más ampl ia ins t rucción, 
espec ia lmente acerca de los remedios contra la 
i m p u r e z a , que no hemos hecho más q u e tocar 
de paso, reduciendo á un solo capítulo, para no 
t raspasa r los l ímites impues tos , toda ¡ a segunda 
par te en que el Autor gas ta once enteros. Así 
comenzando por los santos Padres , 110 es difícil, 
con los copiosos índices q u e hoy vienen al c a l -
cance de sus escri tos, encon t r a r cuanto se re-
fiere a esta lúbr ica mater ia . Además de esto, 
en sus t ra tados especíales de la virginidad , ó 
dedicados a las v í rgenes , con los mas preciosos 
encomios de la cas t idad , se hallará también no 
poco, acerca de la mal ic ia y efectos del vicio 
contrar io . Sabido es que Ter tu l iano , san Agus-
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t i n , san J e r ó n i m o , san Ambrosio, san Basilio y 
san J u a n C r i s ò s t o m o , escr ibieron acerca d e la 
v i rg in idad . a u n q u e el libro De Pudici ta del 
»r imero va es tá infecto del montañismo. Lo mas 
práctico es el libro de Hábil. Virgin., de san 
Cipr iano , y lo más útil g rave y juicioso pa ra 
los eclesiásticos el libro De Smgulanlale Lien-
cor l l eno de pun tos .de vista y reflexiones q u e 
parecen h e c h a s para nuestra época. E n cuan to 
a santo T o m á s , la Tabula aurea , en los v o c a -
blos r e spec t ivos luxuria, libido, e tc . , l leva pol-
la mano á los pasa jes donde el angélico Doctor 
i rata el a s u n t o ; pero sobre lodo, en el lfanccl: 
Moralis divi Thomas , que coleccionó por orden 

a l fabé t ico , en un diccionario, en dos vo lúmenes , 
todas las ma te r i a s morales t ra tadas por el San-
to en todas sus obras, ahor rándose mucho t iem-
po v l a rgu í s imas pesquisas, se encuen t r a en ca-
da a r t ícu lo cuanto d i rec tamente le concierne . 
Y así en la voz Luxuria, en el tomo segundo se 
ha l l a rá recogido cuanto santo Tomas escribió 
en la S u m a , en el Libro de las Sentenc ias , en los 
Comenta r ios de J o b , I sa ías , e tc . , acerca de a 
ma te r i a p ropues ta . De este l ibro hemos tomado 
va r i a s ci taciones q u e hemos introducido, no so-
lo en las no ta s , sino en el texto mismo del A u -
tor a m a n t e s de la solidez y f u n d a d a ve rdad 
q u e caracter izan la doctrina del Sol de las e s -
cue las Para la predicación pueden consul tarse 
los t í tu los propios de las Bibliotecas conc iona-
tor ias de Loliner y Houdry , ambos de la Com-
pañía de Jesús. Del primero tomó el P. Arbiol 
va r ias citaciones -, el segundo debe prefer i r se en 
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la edición a n t i g u a l a t i n a , pues en la mode rna 
f rancesa de Vives , á fuerza de querer la a b r e -
v ia r se le ha hecho perder m u c h a pa r t e de su 
mér i to . 

No somos par t idar ios de los s e r m o n a r i o s , ó 
Bibliotecas de se rmones comple to s ; los e s p a -
ñoles t ienen un l engua je sob radamen te c laro y 
de una l laneza in to lerable á veces, en la ma te -
r ia de que t ra tamos ; los f ranceses cuidan tanto 
de la del icadeza de estilo, que , ó evi tan e n t e -
r a m e n t e el t r a t a r de la l iviandad por no caer 
en el escollo, ó hab l an con tal sut i leza y ve lan-
do de tal modo su l engua j e , que poco fruto pue-
de sacarse del d iscurso . No o b s t a n t e , há l lanse 
var ios se rmones excelentes en la g r an coleccíon 
de M i g n e , y p u e d e n , sobre todo, consul tarse 
con provecho el vo lúmen t i t u l ado : Salan, ses 
pompes et ses œuvres; d iscurso sobre los desór-
denes ordinar ios en el m u n d o , por el P . C a p u -
chino Heliodoro, de Par ís . En la p r imera par te 
t r ae cinco ó seis discursos sobre los placeres de 
la v is ta , oido, tacto, e tc . ; un largo y sólido dis-
curso sobre cada sent ido, y luego otro sobre 
cada uno de los asun tos s i g u i e n t e s : comedias , 
bai les , caza, conversac ión , amis t ad , juego , lec-
t u r a , p laceres de la v i r t u d . Sigue otra sección 
q u e l lama de los desplaceres, con diez d i s c u r -
s o s ; u n a s e g u n d a pa r t e , de las riquezas, con 
o t r o s ; y otra t e r c e r a , del honor, con catorce. 
Hay juic io , solidez, e rudic ión y exact i tud en l a . 
doct r ina ; so lamente q u e el estilo es asáz d i f u -
so y algo cansado. F o r m a u n volúmen de 1424 
p á g i n a s , d o b l e s , ó por c o l u m n a s , cómo todas 



las ediciones del cé lebre Migne. En el Cristia-
no instruido del P . S e ñ e r i , hay var ios d i s c u r -
sos excelentes sobre el a sun to . En el tercer vo-
l ú m e n de las obras de Jacobo M a r c h a n t , edi-
t adas por V i v e s , se e n c u e n t r a u n T r a t a d o de 
los siete vicios capi tales , ba jo el n o m b r e d e Tu-
ba sacerdolalis. S igu iendo l a r g a m e n t e la alego-
ría de las t rompetas q u e sonaron los sacerdotes 
al rededor de los muros de Jer icó, vá expl ican-
do en cada vicio la la t i tud y longi tud de los 
muros , las s ie te t rompetas q u e los d e r r i b a n , en 
todo con la a b u n d a n c i a de doc t r ina , con la e x -
quis i ta erudición , con la p iadosa unc ión q u e 
d i s t inguen á ese au tor , t a n recomendado por 
s an Vicente de Pau l á sus misioneros. Al t r a -
t a r , pues , de la lu ju r ia en doce preciosas l e c -
ciones, h a b l a de la hediondez de sus m u r o s ; de 
su p ro fund idad , de su a l t u r a , de su la t i tud en 
var ias e s t ruc tu ras donde d i se r ta sobre va r i a s 
especies del vicio, de su l o n g i t u d , de las s ie te 
t rompetas con t ra es tas mura l l a s , q u e son otros 
t an tos pasa jes de la san ta Esc r i tu ra con t ra la 
l iv iandad ; de los s ie te a r ie tes q u e son s ie te me-
dios con t r a el mismo vicio, q u e s o n : la cons i -
deración de su fealdad y vi leza, la de su indig-
n idad en el c r i s t i ano , la del r emord imien to q u e 
q u e le s igue, la de la mue r t e y otros novís imos, 
la oracion fervorosa , la macerac ion de la c a r -
n e , y la con t inua presencia de Dios. Luego 
t r a t a de las maldiciones de los deshones tos , 
q u e son diez y seis, tomadas d e la san ta E s c r i -
t u r a ; y f i n a l m e n t e , de la con t inenc ia y la cas-
t idad ópiíestas á l a l u ju r i a . E n es te t r a t ado so-

bre la l iv iandad no se e n c u e n t r a nada de p a j a , 
nada de v a n a pa labrer ía ; todo es sustancia só-
l ida , todo es Esc r i t u r a y t radición , admirab le -
men te aduc idas y o p o r t u n a m e n t e comentadas . 
Libros como las obras de M a r c h a n t , no deb ían 
caer de manos de los sacerdotes si se proponen 
e x p l i c a r á los pueblos una doct r ina a b u n d a n t e , 
sólida , segura y provechosa . Con respecto á la 
cas t idad sacerdota l , en el excelente Tra tado del 
del mismo Auto r , denominado Virga Aaronis 
florens, q u e todo es de los s ace rdo te s , en la 
cua r t a par te , lección octava , se t r a t a de esa 
v i r tud ex-profeso; en la cé lebre Ins t rucc ión de 
sacerdotes del P. Molina, en la cuar ta par te , q u e 
t r a t a toda de la san t idad sace rdo ta l , se c o n s a -
gran cua t ro cap í tu lo s , desde el nono, á la i m -
por t an t e mate r ia de la cast idad q u e debe g u a r -
da r . En las he rmosas Consideraciones sobre el 
es tado eclesiástico del Cardenal de la Lucerna , 
con ten idas en el tomo tercero de sus obras , la 
sép t ima cons iderac ión es sobre la castidad s a -
cerdota l . En las obras de Fronson , colecciona-
das en dos vo lúmenes , en la edición de Migne, 
en el primero, en las Medüations ecclesiastiques, 
la d é c i m a , undéc ima y duodéc ima t ra tan de la 
c a s t i d a d , de la impureza y de la fuga de las 
mujeres. En la Forma cleri, Pars secunda, todo 
el capítulo X trata de caslitate-, en la Pars ter-
tia, en el capí tulo YIII t rata de incontinentia; en 
la Pars quinta , el capítulo XI, que se intitula: 
Midieres, dividido en t re in ta y dos secciones y 
pá r r a fo s , es un verdadero t ra tado sobre la m a -
ter ia . En el ú l t imo tomo ó apéndice del s e g ú n -



do volúmen, en las Regula clericorum breoiores, 
y en la fusius traclalm, en los capítulos XI y XII 
de e n t r a m b a s , v u e l v e á t r a t a r las mismas m a -
te r ias . Todo en F ronson es Escr i tu ra y san tos 
P a d r e s , s en tenc ias b reves , escogidas con m u -
cho t ino y encadenadas con a r t e , de modo q u e 
fo rman un todo, mezclándose con much í s imas 
disposiciones conci l iares . A nues t ro juic io , Fron-
son, es la Aur i fod ina del sacerdocio. F ina lmen-
te , el Santo Sacerdote, de Dubois, es uno de 
los m á s hermosos capí tulos el q u e t r a t a de la 
cas t idad . El cardenal M a n n i n g en el Sacerdocio 
eterno, no hab la d i r ec t amen te de esta mate r ia , 
y se comprende su reserva por el pa ís en q u e 
escr ibe . No c i tamos á un Auto r moderno q u e 
escribió de la v ida y hones t idad de los clérigos, 
p o r q u e no creo tengamos neces idad de tomar 
lección de los legos. 

Con respecto á los remedios de la sensua l i -
d a d , asunto q u e s iempre debe tocarse, al hab la r 
de sus daños y estragos, es exce len te el T r a t a -
do IV, de las tentaciones , en la 2.a pa r t e de los 
Ejercic ios de perfección del P. Alonso R o d r í -
guez . Allí se t rata clara y f u n d a d a m e n t e de los 
medios para-resis t i r , desde el capí tulo X, y por 
t rece capí tulos enteros . Del resist ir á los p r i n -
cipios t ra ta m u y bien en el capí tulo X V I I I ; de 
la oracion en el X V I ; del pe lear huyendo en el 
X X I ; todo con gran copia de Escr i tura y t rad i -
ción. En el Tratado de la Cas t idad , q u e es el 
V de la tercera parte , t ra ta de la mor t i f i ca -
ción y gua rda de los sent idos en el capí tulo I I ; 
del temor de Dios y memoria de los n o v í -

s imós, en el IX; y de la pen i tenc ia en el VII . 
Todo el t r a t ado , aun q u e breve, es exce lente y 
mucho más apropiado para los sacerdotes que 
pa ra los s imples fieles. El P . P u e n t e , en sus co-
piosos y preciosos escr i tos trató muchas veces 
de la con t inenc ia , cas t idad y v i rg in idad . En el 
tomo 2.° de los Es tados , en el Tra tado segundo 
de la Providencia de Dios cerca de las tentacio-
nes, en los capí tulos VI y Vil hab la l a r g a m e n -
te d é l o s de impureza y sus remedios ; en el Tra-
tado qu in to , del Matr imonio, en el capí tulo V, 
t ra ta de la cas t idad conyuga l y mate r ias a n e -
xas . E n el tercer tomo cíe los Éstados, todo el 
T ra tado segundo q u e consta de qu ince largos 
capí tulos, es de la con t inenc ia y v i rg in idad , y 
desde el capí tulo I X , ocupa cuatro enteros 
en hablar de los remedios cont ra las t en t ac io -
nes . E n el T ra tado pr imero del Es tado eclesiás-
tico t r a t a en los capí tu los X y XI, de la cast idad 
s a c e r d o t a l ; en el T ra tado qu in to , capí tulo 111, 
de la cas t idad d e los confesores ; y en el Tra-
tado sépt imo, q u e hab l a de los Obispos y Prela-
dos, en el capí tulo XVI , vue lve á t r a t a r del ce-
lo por la g u a r d a de la cas t idad, del qu i t a r los 
tropiezos, y de los bienes que de esto resu l tan . 
El P . Puen te t ra ta todos los asuntos , moral izan-
do sú t i lmen te largas a legorías tomadas de la 
s an t a Esc r i tu ra , é ingi r iendo a d m i r a b l e m e n t e 
copiosas sen tenc ias de los Padres y Doctores. 

El P. Alvarez de Paz, en la Parsll, libriI, ca-
pítulo V y VI, t ra ta : De vitio luxurke, ac de 
ejusdem remediis; la Pars 111, toda es de Victo-
ria tentationum ; la Pars. 11, libri V., habla en 



diez y seis capí tulos : de castitale. En c u a n t o al 
au to r , Jesu í ta , cuyas obras ha edi tado Luis Vi-
ves en 1875, comprend idas en seis abu l t ados 
vo lúmenes , n a d i e ignora que el sabio profesor 
de Esc r i tu ra y Teología en el Pe rú , es clásico en 
la ciencia mís t ica y forma autor idad con sus dic-
t ámenes en la ma te r i a . 

Ahora , como el P. Arbiol t e rmina con u n a 
oración pa ra la cas t idad , propia para todos los 
cr is t ianos, t e rminemos nosotros con ot ras , m a s 
propias pa ra los eclesiásticos, y q u e tomamos 
del mismo P . Alvarez de Paz que a c o s t u m b r a 
conclui r , con es tas breves plegarias m u c h o s d e 
sus capí tu los . 

POSTULA TIO CASTITATIS. 

Domine Jesu Christe, qui, ut sponsa in Canticis 
ait pascens ínter lilia, el ínter animas castas in-
habitas, et, ul servus tuus Gregorius interpreta-
tur earum castitale deleclaris : lolle a nobis de-
suleria camis immunda, et minus puras cogitatio-
nes repelle : mdue animas nostras stola pulcher-
nma castitatis, et corpora nostra munditia; virore-
nobilita, ut ex corpore et animo nostro in nobisme-
tipsis magnificum Spiritili Sancto habitaculum ex-
truamus. Amen. 

POSTULATIO VIRGINITATIS. 

Domine Jesu Christe, virgo purissime, et vir-
gimsjihus, et virginumsponsus, et virginitalis an-

tesignanus : da his qui incorruptionis sui corporis 
servaverunl, modeste de se sentire et impense vir-
ginitatem amare : his vero qui earn perdiderunt, 
incorruptionis defectum humilitate suppler e ; ut 
puritas animai et corporis , libi in illis humilitate 
sit grata; et caro in his, flore incorruptionis orba-
la, sit per pcenilenliam et humilitalem accepla. 
Amen. 

( A l v a r e z d e P a z , T o m . 3 , p à g . "19 y 120). 

F I N . 
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De l a in f ide l idad en los d e s p o s a d o s . — E s t r a g o s d e 
la l u j u r i a en los v i e j o s . — A l m a s c o n s a g r a d a s á 
D i o s . — D i s o l u c i ó n d e n t r o d é la f a m i l i a , e n n u e s -
t r o s ig lo .—Bel l í s imas p a l a b r a s de l A b a t e Lau r i -
c h e s s e a c e r c a d e los m a l e s de l m a t r i m o n i o e n 
n u e s t r o s d ias .— Solo la Ig l e s i a p o r e l s a c e r d o -
c i o p u e d e c u r a r l o s 

C A P Í T U L O XII . 

Del i r t tenso g r a d o á q u e s u e l e a l l e g a r las l e n l a c i o -
n e s s e n s u a l e s . — T r e s c a u s a s a s i g n a d a s p o r s an 
B u e n a v e n t u r a . — I n c e n t i v o s e n n u e s t r o s ig lo .— 
P o r l a v i s t a — P o r el o i d o . — P o r los o t r o s s e n -
t i d o s . — S u c e s o r e c i e n t e . 

CAPÍTULO X I I I . 

A l g u n a s s e n t e n c i a s d e los s a n t o s P a d r e s y D o c t o -
r e s q u e c o n t e s t a n lo d i c h o d e l h o r r o r o s o vic io 
c a p i t a l d e la l u j u r i a . — S a n J e r ó n i m o . — S a n 
A g u s t í n . — S a n A m b r o s i o . — S a n G r e g o r i o . — S a n 
B e r n a r d o . — S a n L o r e n z o J u s t i n i a n o . — S a n Bue-
n a v e n t u r a — S a n t o T o m á s d e Y i l l a n u e v a . — H u -
go C a r d e n a l . — L a l u j u r i a h a c e i n d i g n o a l c r i s -
t i a n o d e la c o m u n i o n . — C i e g a los o jos d e la 
r a z ó n . — P e c a c o n t r a el p r o p i o c u e r p o . — A r r a n -
c a del S e ñ o r . — A l e g r a á los d e m o n i o s , y e s b o -
c a d o e s c o g i d o d e S a t a n á s . . 

CAPÍTULO XIV. 

C o n t i n u a c i ó n d e la m i s m a m a t e r i a . — T e s l i m o n i o 
n o l a b l e d e la s a n t a E s c r i t u r a a c e r c a d e los d a -
ñ o s d e las c o r t e s a n a s . — S u s a s e c h a n z a s . — S a n 
J u a n C r i s ó s l o m o . — S u f a l a c i a . — San J e r ó n i m o . 
— S a n E f r e n . — S u s h a l a g o s . — S a n B a s i l i o . — S u s 
c a n t o s . — S a n C i p r i a n o . — S u a m a r g u r a . — S u s 
d a n z a s . — Su r a p a c i d a d y c r u e l d a d . — S u d e s -
c a r o en n u e s t r o s d i a s . 



CAPÍTULO XV. 

R e m e d i o s c o n t r a t a l i v i a n d a d : 1.° Res is t i r á los 
p r inc ip ios . 2 .° A m a r l a c a s t i d a d . 3.° Hui r l a s 
ocas iones . i . ° M o r t i f i c a r la c a r n e y los s e n t i -
dos . S.° P r a c t i c a r la l ecc ión y o r a c i ó n . 6.° T e -
n e r devoc ion con la s a n t í s i m a V i r g e n . 1.a R e -
c o r d a r los n o v í s i m o s . 8 ." F r e c u e n t a r los Sa -
c r a m e n t o s d e la c o n f e s i o n y c o m u n i o n . — O r a -
ción p a r a p e d i r á Dios el don d e la c a s t i d a d . 
— I n d i c a c i ó n d e v a r i a s f u e n t e s p a r a t r a t a r m a s 
c o p i o s a m e n t e d e es tos r e m e d i o s , y d e t oda l a 
m a t e r i a de l o p ú s c u l o , e n f avo r p r i n c i p a l m e n t e 
de los s a c e r d o t e s . — D o s b r e v e s o r a c i o n e s en la-
tín p a r a s u u s o 136 
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