CAPITULO VI

De la afectacion.

271. ;Qué cosa es la afectacion?

ILa afectacién es el deseo de sa-
lir del nivel de los demds, hacien-
do ostentacién de conocimientos
superiores, de un espiritu mds sutil,
6 de sentimientos mas delicados.

Es verdad que la extensién de
los conocimientos, la agudeza del
ingenio y la delicadeza del cora-
z6n, nunca son reprensibles en una
joven, sino que forman sumds pre-
cioso adorno, le sirven de apoyo
en el mundo, y llegan 4 ser, con el
tiempo, un recurso siempre seguro.

Lo que es reprensible es la o0s-

tentaci6én impertinente de estas
cualidades.

Es verdad que gustamos de ver
lo que es hermoso y bueno; pero
gustamos poco de que nos lo mues-
tren.

29.— Afectacion de ciencia.

La afectacion de ciencia no es tal
vez muy comun en estos tiempos,
y asi nos contentaremos con citar
estos versos de Molitre, que en-
cierran la mas picante lececién:

..+.. Contigo hablo, hermana mia;
En el hablar te irrita el solecismo,
Y en el obrar los haces & millares;
Tus librotes me causan paroxismo,
Debias darlos al fuego 4 centenares,
Y dejar ya la ciencia 4 los doctores,
Ya no estudiar lo que en la luna pasa,
Mas mezclarte en las cosas de tu casa,
Donde vemos de incuria mil horrores...
No debe la mujer ser estudianta,
Ni hablar de matemdticas 6 fisica,
Pues que el mucho estudiar la vuelve tisica,




Y un botén al pegarme se ataranta.
Que asear sepa su casa y su aposento,
Su gasto hacer, tener economia,

Y ésta serd mejor filosofia

Que hablar de barlovento 4 sotavento.
Mucho seso tenian nuestros abuelos,
Que para la mujer creian bastante
Hacer calceta, aderezar guisante,

Y saber educar sus rapazuelos.

No leian antes diarios ni gacetas

Ni se metian en ciencias ni en politicas,
Mas tampoco se oyeron tantas criticas,
Y sabian provechosas mil recetas.
Hoy de Jupiter hablan, y de Marte,
De los planetas, de los dobles soles. ..
Mas un vaso no saben bien fregarte,
1Y te dejan quemados los frijoles!

En estos versos, como en toda
sdtira, hay exageracién.

También la hay en la respuesta
que di6 un académico 4 una joven
romédntica que sofiaba en la cele-
bridad, y vino a4 preguntarle por
qué medio llegaria 4 hacerse ilus-
tre. Hilando en vuestra casa, le
respondié. La respuesta fué grose-

ta; pero ¢ces verdad que era meres
cida?

La ciencia en una mujer se con-
vierte en pedanteria cuando la
hace descuidar las ocupaciones
materiales de la familia, para las
cuales la ha creado Dios.

La ciencia, que es una necesidad
para el hombre, no €s mas que un
adorno para ella, y ya véis que un
adorno es siempre ridiculo enuna
cabeza despeinada.

Dicese que una mujer debe ser
como un reloj de repeticion, que
no da las horas sino cuando se las
preguntan.

Seria mejor compararla 4 un at-
busto que no deja caer sus flores,
sino que las ofrece siempre frescas
4 1a mano que quiere cogerlas.

23, —Afectacidn de talento.

La afectacién de talento, 6 1a pre-
tension de tenerlo, es mas comun;

_tanto porque es mds ficil, como
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" porque hay en las jovenes lina pa«
netracion mds rdpida y esa agude-
za de entender, afinada sin cesar
porun poco de malignidad, que les
hace poner en relieve la menor
cosa ridicula.

La afectacién de ciencia es ins-
pirada por el orgullo, y estd junta
siempre la malignidad al amor
propio. :

Lajoven pretenciosa busca todas

las ocasiones que pueden hacerla.

brillar: en un salén, 4 ella sola se la
escucha, y su voz cubrela de la
demas. !

Siempre satiricay mordaz, des-
troza 4 todos con la sonrisa en los
labios; muéstrase primero atrevi-
da, y poco 4 pocollega d hacerse
desvergonzada; nada la intimida,
¥ por un aplauso seria capaz de
vender su reputacién.

Hace callar d1as gentes timidas,
impone 4 los mds audaces, y de
ella puede decirse con verdad: “I.a

primera frase que pronuncia estd
consagrada 4 la vanidad, yla se-
gunda 4 la malicia.,,

24, —~Afectacion en el cardcler v
en las costumibres.

La afectacién en los modales y
en el cardcter es siempre menos
culpable, pues regularmente no
pasa de ser ridicula.

1. Ya conocéis 4 Fanny; sus
miembros son pesados, y su andar
lento; y 4 pesar de esto, ha imagi-
nado de que era menester para ser
amable tener un aire gracioso y
ligero.

Alli la tenéis andando pavonedn-
dose; queriendo hacer crecer su
estatura, se para en las puntas de
los pies, y asies que salta més bien
que anda.

Sipasa delante de un espejo, an-
da lentamente para admirar su
elegancia y hacerse 4 si misma el
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més gracioso saludo. (Ay!-No pue-
de hacer mds gque contorsiones!

Apenas respira bajo el corsé in-
humano gue la oprime; mas ;qué
le importa, con tal de que el talle
aparezca delgado?

Miradla; va a4 sonreir, ya esta
ensayando, ya vuelve 4 comenzar,
jPobre Fanny! {No sabes mds que
gesticular!

2,° Elodia ha visto el retrato de
algunas jovenes debiles, delicadas
y enfermizas, y al escuchar los
elogios que las hacen, compardn:
dolas tontamente 4 las palidas flo-
res del otofio, como si €stas com-
paraciones no debieran marchitar-
se tan luego como se hacen, y sin
pensar que Dios ha dado 4 cada
uno su gracia especial; Elodia se
ha imaginado que no seria amable
sino aparece melancélica.

Aunque de caracter alegre, no
obstante, sabra dominar bien la
naturaleza; come muy poco para

- ponerse pdlida, suspira 4 diesttro ¥

siniestro, habla en voz baja, bus-
cala soledad. y se considera feliz
cuando puede hacer que ruede una
ldgrima de sus languidos ojos.

Siqueréis agradarla, decidle que
esta enferma.

Produce el efecto de una estatua
de marmol fastidiada de estar so-
bre el sepulcro, y que viene 4 mos-
trar su palida figura en medio de
la vida.

95 —-Remedios contra la afecta-
Clon.

Si presentdramos una galeria de
las extravagancias en que caenlas
jovenes por la afectacion, no care-
ceria de ese interés maligno gque
excita todo lo que se presta al ri-
diculo; mas quizd no se sacaria de
ello ningun provecho prdctico.

 Resumamos las ensehanzas que
resultan de estas lineas,
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1. Er cuawnto d la ciencia. —
Siempre sabréis lo bastante cuan-
do améis 4 Dios con todo vuestro
corazon, y siendo docil 4 1las lec-
ciones de vuestras maestras, con-
servéis sSus palabras y sus ense-
flanzas como Se conserva un re-
cuerdo de la persona amada 4
quien no volveremos 4 ver.

Estas ensenanzas, recogidas en
vuestro corazén y maduradas por
el sol del amor de Dios, germina-
ran alli poco 4 poco, y llegardn 4
florecer en vuestros labios en pru-
dentes v juiciosas respuestas.

2. FEwn cuanto al talento.—Nun-
ca le sacrifiquéis el corazon ; pues
siempre seréis bastante ingeniosas
si tenéis buen corazon.

Si queréis agradar, comenzad
por ser buena, pues la gracia nace
de la bondad, como la luz nace del
sol.

No olvidéis, joven, que para vos,
sobretodo, el destino se forma mids

— 71 —

por el cardcter que por el talento.
312 En cuantod loexterior.—Sed
lo gue sois.

Cada uno con su modo es agradable en si
El modo de los otros no me sienta & mi.

Solamente que, como hay en ca-
da uno de nosotros una manera de
presentarse 6 de vestirse mds
agradable que otra, bien podemos
buscarla; mas si el arte viene 4
ayudarnos, ocultémosle con. cuida-
do: adornemos la naturaleza, pero
no la borremos. .

El buen gusto, y nola vanidad,
eslo que debe presidir 4 vuestro
tocado. -
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CAPITULO VII

De 1a afabilidad.

26.-40ué cosa es la afabilidad?

La afabilidad no es tanto una
cualidad distinta como la manifes-
tacion de la bondad, de la modes-
tia y de la dulzura reunidas.

Es la atencién en dar gusto 4
aquellos que nos son inferiores.

- Pues bien: dos cosas son las que
agradan siempre 4 los demds.

La sonrisa enlos labios, que in-
dica la satisfaccién de recibir 6 es-
cuchar 4 una persona.

‘Y las palabras covteses, que ani-
man 4 los demds 4 acercdrsenos.

Muchos se quejan de que los do-

mésticos ya no aman 4 sus amos,
como en otros tiempos; de due ya
no se ve 4 una familia de criados
sucederse en una casa y dedicarse
para siempre 4 los nifios que han
visto nacer: ¢y no serd la culpa,
en parte, de aquellos que los man-
dan?

Sed afable con loscriados, y ellos
os respetardn y amardn.

Mas scémo queremos gue no ten
gan defectos? ¢ No convendria esto
4 vos mds bien que 4 ellos, puesto
que habéis recibido mejor educa:
cion?

En general, los nifios son los que
vinculan los criados 4 la familia

Quéjanse que van despareciendo

los amigos; ¢no serd porque se les
rechaza con aire grosero O con
alguna palabra dspera 6 fastidiosa?

I.a amistad es delicada, mucho
antes de ser profunda.

Sed verdaderamente afable, ¥
nunca os faltardn los amigos,




27.—Efectos de la afabitidad.

La afabilidad dilata el corazén
lo mismo que la boca, y no se des-
defia de hablar 4 todo el mundo;
merece de parte del pueblo este
elogio, que en susimplicidad en-
cierra muchas cosas: Hsta joven no
es ovgullosa. e

Inspira también confianza: la
flor atrae 4 la abeja, el grano lla-
ma al pajarillo, y la sonrisa bené-
vola de la afabilidad atrae al pe-
queiiito, al pobre, al afligido, y a
todos aquellos 4 quienes amaba
Jesucristo.

Las palabras dulces abren €l co-
razon de los demas, quese dilata
como 4 su pesar. [Dichosala joven
que desde su tierna edad llega 4
ser la depositaria de las penas ¥
de las tristezas, y pasasu vida con-
solando y alentando 4los demads!

El proporcionar § los otros la fe-

licidad, es quitar de nuesira vida
muchos dias amargos.

28.— La amabilidad.

1aafabilidad, no es la amabili-
dad aunque se le parezca mucho
en lo exterior.

I.a amabilidad puede ser sélo
pasajera; la afabilidad es perma-
nente.

La primerase manifiesta en cier-
ta gracia en el semblante, 6 en una
urbanidad exgquisita, que 1lama la
atencion al principio, pero & la
cual se acostumbra, uno porque
siempre es la misma; la segunda
estd en el cardcter;la joven afa-
ble siempre estd risueila; y aui
cuando esté sola, nunca sela sor-
prende de mal humor.

I.a amabilidad puede ser sélo
efecto del amor propio; la afabili-
dad nace dela virtud, y es inmortal
como ella,




La hermosura pierde sus atrac-
tivos; el talento su actividad; sélo
la afabilidad guarda siempre su
primera frescura.

Hemos dicho que la bondad con-
duce 4 la santidad, y la santidad
producela afabilidad.

Una alma inocente tiene siempre
el semblante radioso.

29. —La familiaridad.

La afabilidad conduce ficilmen-
te 4 la demasiada familiaridad-
Pues bien; familiarizarse demasia-
do es para el superior despojarse
de su dignidad, lo cual es falta de
prudencia; y para el inferior, es
olvidar su posicién y tratar como
igual 4 aquel 4 quien debe respe-
tar, lo cual es falta de tino.

Pronto viene el desprecio cuan-
do el trato nos hace conocernos,
y 15{ amistad pide siempre un poco
de ilusion.

{ 4 familiaridad que aproximd
solamente 4los corazones, dejando
entre ellos la virtud, es el lazo mas
dulce de la familia y el encanto
mas atractivo de la amistad.

Mas jcudn bueno y cudn virtuoso
se necesita Ser para amarse mu-
cho, sin amarse demasiado!

TLa familiaridad llega a ser re-
prensible y peligrosa siempre que
permite decir sin pena y escuchar
sin rubor palabras que ofendan ni
aun ligeramente la decencia 6 la
educacion, 6 siempre que permita
algunas acciones que, aunque bue-
nas en si, no se atreveria a4 permi-

tirse con amigas virtuosas.

Ia familiaridad confunde pronto
1a ternura cor el retozo; olvida 1a
alegria del corazon por apegarsc

4 los goces del espiritu y al placer
de los sentidos.

Es dificil dar acerca de esto re-
glas précticas por escrito; por 1o
demds, hay en las almas bien na-
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cidas un instinto que las guia; y las
que son buenas, dulces y modes-
tas, bien saben ser afables y fami-
liares sin hacerse bajas ni despre-
ciables.

LU

caPiTULO VIIL

La puerilidad.

30.—g0ué cosa es la puevilidad Y
cudl es su nuturaleza?

T.a sola palabra de puerilidad in-
dica la naturaleza de este defecto.

[a prudencia no es austera, es
cierto, antes se complace en Te.
vestirse de graciay de amabilidad;
pero tiene un no sé qué de grave
que no puede aliarse con los actos
de 1a primera infancia.

ILa vida es una cosa seria. En
vuestra primera infancia habéis
encontrado, 4 manera de una rei-
na, el suelo sembrado de flores,
porque era menester hacérosle
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dmar; pero estas flores son muy
raras después de la salida del con-
vento; y 1as que encontréis en la
familia tienen varias espinas que
todavia ni aun sospechdis.

Fortificad wvuestro espiritu y
vuestro corazon.

Vuestra infancia va pasando; no
sedis la tnica que lo conoce. La
puerilidad contintia en la adoles-
cencia esas palabras fitiles, vo-
lantes, chistosas y sin objeto, que
se recogian con benévola sonrisa
al caer de los labios de una nina
de seis anos, pero que desagradan
en una joven, ain mds de lo que
desagradaria el verla con un ju-
guete, divirtiéndose grandemente.

Una nifla no puede ser prudente,
en €l sentido propio de la palabra,
es decir, razonable; lo unico que
puede es ser buena.

La prudencia viene mds tarde:
¢Cudndo? No se puede fijar la épo-
ca, pero es cierto; y sin embargo,

T

se comprende gque una joven de

catorce afios debe afiadir 4 la ama-

bhilidad de los ocho, un nuevo
atractivo, que consiste en hacerla
respetar y ser util 4 sus seme:
jantes.

El corazén debe permanecer
sicmpre de nifia, aunque no siem-
pre deba parecerlo, porque su na-
turaleza es amar siempre, y nun-
ca se ama tanto como cuando so-
mos niflos. :

En el entendimiento y en las ma-
neras ya no debemos serlo.

En la Naturaleza, es menester
que la flor caiga antes que aparez-
cael fruto; la infancia es la flor,
la prudencia es el fruto. Seriais
muy perfecta si supieseis conser:
var una y otro; en la familia ser
una nifia, mostraros fuerte en las
pruebas y prudente en los consejos.
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31.—;Como se mantfiesta la pue-
rilidad?

1.9 La puerilidad se manifiesta

poruna chatrla interminable; amon-
tona en la conversacion los deta-
lles m4s insipides, las particulari-
dades mas fatiles; habla sin refle-
xion, y después de un torrente de
palabras no deja 4 su alrededor
mds que cansancio y fastidio.

2.0 Ia puerilidad se manifiesta

en que no se ocupa sino en entre- %

tenimientos de nifios. Muchas ve-

ces, en una reunién, el aro 6 laro:

queta hacen saltar de gozo 4 una
joven de dieciocho anos, que olvi-
da que ya no estd en el conventoy
que esos juegos no le son ya pei-

mitidos sino con sus amigas 6 con =

sus hermanitas.

Es de una excesiva futilidad en

sus trabajos, mno ocupandose €n
nada de provecho. Una joven que

ha salido del convento y que no

Pl

puede mostrar cada mes 4 su ma-
dre el trabajo que ha hecho, debe
haber pasado dias muy tristes para
ella y muy molestos paralos demds.

3.° Ta puerilidad se manifiesta
por los pensamientos sin objeto que
atraviesan esainfantil imaginacion
wvacfa, con la rapidez de un pajari-
1lo que se mete por descuido en un
aposento abierto; 4 cada minuto
viene una nueva idea 4 borrarla
primera, lo cual hace imposible
una conversacion seguida.

4.° Finalmente, se manifiesta
por el tono de la voz que afecta 6
la sencillez infantil, 6 esos acentos
de caricias muelles y afeminadas
que casi provocan una crisis ner-
viosa. Podrdan pedirse alguna vez
las caricias; pero exigirse, jamas.

Todo el mundo dice de la joven
que algunas veces por vanidad, y
las mas por molicie, ha conserva-
do esas exterioridades pueriles: es
wna nifia, Bn boca de los que la
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aman, estas palabras quizd no tie-
nen otro sentido; mas jcudntas ve-
ces significan: es una tonta!

El conocer este defecto, (no es
ya querer trabajar para destruirlo?

O T
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CAPITULO IX

El amor a la verdad.

32.— Naturaleza y efectos del

amov. d la verdad.

La verdad consiste en decir las
cosas tales como las sabemos.

No siempre debemos decir todo
lo que sabemos, porque seria im-
prudencia; pero nunca debemos
deciv sino lo que sabenios.

El amor 4 la verdad es una vir-
tud que hace perdonar muchas fal-
tas. Acusad con candor las que
habéis cometido, y estad seguras
que, si merecéis castigo, no encon-

traran ningun reproche para hu-
millaros.




