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Lajoven ociosa, sean cuales fue-
ren méds tarde su edad y su posi-
cién, no sabra ver mas que dos
tases en la vida: fastidiarse 6 di-
verviivse.

La ociosidad arruina la salud y
destruye muy pronto las gracias
exteriores. “sPor qué, pregunta un
moralista, por qué hay tantas mu-
jeres de veinticinco 4 treinta afios
tan nerviosas, tan morosas y tan
tristes? {Ah! Es porque estdn ex-
puestas 4 los estragos de una vida
inuitil; estdn acostumbradas 4 no
hacer nada, y el no hacer nada trae
el malestar 6 la destrucciéon del
cuerpo, asi como la falta de ejerci-
cio hace que se vaya creando en el
acero el moho que lo carcome.,

Berdes s Festenfeatad

CAPITULO III

Del respeto.

76.,— 0ué cosa es el respeto?

El respeto es un sentimiento de
veneracién, de deferencia y de su-
misién, que tenemos para con al-
guna persona, 4 causa de su exce-
lencia, de su posicién 6 de su edad.

El respeto es como el recuerdo
reflexivo de lo que hay de divino
en nosotros mismos y en los demads.

¢{No habéis notado que, impulsa-
da por un instinto, del cual ni aun
os d4is cuenta, cuando queréis ha-
cer el mal, os escondéis, no sélo de
los demds, sino también de vos
misma, ya cerrando los ojos, 6 ya




escogiendo las horas de la noche?

¢Y por qué serd esto? Porque sa-
béis que hay, tanto en vos como en
los otros, cierta cosa mais grande
que vos, y que no queréis ver, y

esta cosa que forma la dignidad

humana, es la imagen de Dios.

Asi, el respeto es mds que la es-
timacion, mas que la deferencia, y
mas que la sumisién: la primera
palabra, con lo que hemos defini-
do, es la tnica que puede explicar-
lo como se debe, y es la venera-
cion,

Ya habréis visto alrededor de las
imdgenes de los santos una aureo-
la, que parece salir del rostro en
rayos luminosos, para hacer que
se bajen modestamente las mira-
das delante de esas facciones san-
tificadas por la virtud: pues éste es
un emblema de la irradiacién de la
Divinidad, que se escapa del alma
de cada criatura,

iCudntas veces el malvado se ha

visto siubitamente detenido, en el
momento en que iba 4 profanar el
alma de un nifio, deslumbrado y
rechazado por una fuerza descono-
cida!

77.—Necesidad del respeto.

El respeto es el lazo que une en-
fresila sociedad temporal, domés_
tica y espiritual, y él solo basta
para inspirar todas las virtudes.

Si se trata de Dios, debéis respe.
tar su nombre, su templo y su pa-
labra, pues el respeto es toda la
religion.

Si se trata del préjimo, respetad
su honor, su alma y su virtud; el
respeto es la amistad, es 1a inocen-
cia, y es la abnegacion, que sabe
sacrificarse por los otros.

Si se trata de vuestra persona,
respetadla también: ¢y, qué cosa es
el candor, tan bello y tan puro, en
lafrente de la tierna joven, tan no-
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ble en la mirada de la edad madu-
ra, y tan venerable bajo los cabe-
llos blancos del anciano, sino el
sentimiento del respeto que nos
debemos 4 nosotros mismos?

Asi es que, afiade monsefior Du- -

panloup, cuando Jesucristo quiso
herir con toda la energia de su pa-
labra divina 4 un hombre profun-
damente depravado, el Maestro ce-
lestial no dijo de él mds que estas
palabras: Es un hombre que no rves-
peta ni i Dios ni d los hombres.
iAh! No pueden calcularse todas
las bajezas intelectuales, morales
y fisicas de que es capaz el que ha
llegado 4 este extremo. e

78.— 10ué debemos vespetar?

Primeramente, 4 Dios y todo lo
que pertenece 4 su culto:

A los principes, 4 los magistra-
dos y 4 todes aquellos que estan
revestidos de algun cargo civil,

T Ly

porque toda autoridad viene de

Dios. .

En seguida, 4 nuestros padres,
porgue ellos son para nosotros los
representantes de Dios S_ot_)re la
tierra, y porque han recibido de
Dios una gran parte de su bondad,
de su solicitud y de su amorl: :

:De dénde viene que la nifia ino-
cente, que sabe sentir tar_l bien el
amor gque su madre le tiene, no
puede darse cuenta del sentimien-
to que experimenta cuando estd i
su lado? Ella ama a'su madre, pero
de distinto modo que 4 su hermana
6 4 su amiga. Tal vez tendrd para
con su hermana algunas de esas
palabras burlescas, tan ligeras, que
ni aun empafian el afecto: ¢pues de

dénde viene que no tendtjai ni aun
el pensamiento de sonreirse de su
madre? : _

Bs porque siente la influencia de
la autoridad de Dios y de su pre-
sencia mas directa, y su afecto va
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haciéndose mds y m4s fuerte, apo-
yvado en el respeto.

Sucede 4 veces que las personas
4 quienes amamos tienen que sufrir
humillaciones muy terribles: un
padre 6 una madre pueden, con la
edad, caer en esa debilidad inte-
lectual y moral que es tan humi-
1lante. jOh! Entonces es cuando una
hija les debe un respeto m4s tierno
y mds profundo.

ILa desgracia hace 4 las personas

més venerables, y para una hija
nunca pueden sus padres cometer

yerro, y no tener razén en cuanto
dicen.

79.—Del rvespeto pava com sus
maestvas.

Respetad 4 vuestras maestras,
porque si en vuestros padres se re-
fleja 1a bondad de Dios, vuestras
maestras son las depositarias de
su sabiduria,
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Lo& cuidados que se tienen con
la juventud traen consigo dos co-
sas: el amor vy el trabajo. El amor
es para la madre, y la maestra sélo
recoge el trabajo.

No se quejard de este trabajo,
pues ella misma lo ha escogido, y
si es menester, renunciard al agra-
decimiento que le es debido, por-
que esta satisfaccion le pertenece;
mas no puede dispensaros de que
respetéis su autoridad, porque es
1a autoridad de Dios.

Son muy conocidas las palabras
de Fenelon al duque de Bergoiia,
su discipulo, el cual, en un acceso
de célera, le decia: “No, monsefior,
no obedeceré; sé muy bien quién
SOy yo ¥ quién sois vos.,

El preceptor dejé al culpable to-
do un dia, y al siguiente le dijo:
“Yo soy mds que vos, sefior; el na-
cimiento no afiade nada al mérito;
vos no sabéis mas que lo que yo 0s
he ensefiado, y esto no es nada
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comparado con lo que me queda
que ensenaros.,,
Esto no era orgullo en Fenelon,
sino el sentimiento de sudignidad,

y asi lo comprendié el nieto de
Luis XIV.

80.—Respeto para con los ancia-
noS y con los pobres.

iLa vejez, 1a desgracial jAh! He
aqui unas palabras muy desagra-
dables, cuando el que las pronun-
cia no sabe ver en el cielo el 4ngel
de la esperanza cristiana, y cami-
na sin apoyo en medic de una so-
ciedad que se aparta para dejatle
pasar, por temor de que la manche.

A los ojos de esta sociedad, la
vejez es una ruina, que va aumen-
tando cada dia y anuncia la des-
truccion; la desgracia, una llaga
que causa horror y que se arroja
porgue estorba para gozar de los
placeres.

Y sin embargo, ¢no sentfs, ‘vos-
otras que sois buenas y virtuosas,
no sentis 4 la vista de un anciano 6
de un pobre, que vuestro corazén
se conmueve, no solamente por un
sentimiento de piedad, sino tam-
bién por un sentimiento de vene-
racion?

Es que no hay en el mundo cosa
que mds infunda respeto religioso
que los cabellos blancos y el dolor.

Enunoy en otro hay un no sé
qué de divino. Este es el pensa-
miento de Bossuet cuando hablaba
de ese no sé qué de incompavable y
de acabado que la desgracia afiade
d la viriud.

{Sera acaso porque el cuerpo, al
irse destruyendo y cayéndose 4
pedazos como las paredes de un
edificio arruinado, deja al alma,
que es imagen de Dios, visible y
mas resplandeciente?

Respetad 4 los ancianos, respe-
tad 4 los desgraciados; ellos osben-




decirdn, ¥ su bendicidn atrae siem-
pre la felicidad.

S1‘al verlos experimentdis un
sentimiento de desprecio, sondead
vuestra alma, y encontraréis en el

f ondo que algiin horrible vicio va
4 invadirla.

8 1.—Del vespeto para con las com-
pPavieras.

Respetad 4 vuestras comparie-
ras,ny respetdos 4 vos misma que
tenéis la dicha de ser anun nifia,
iAy! Esta es una felicidad que no se
aprecia Sino cuando ya la hemos
visto desparecer, y que arrancaba
al corazén de un joven poeta estos
VErsos tan llenos de ldgrimas:

iPasados' para siempre! Volvedme joh Dios!

. [los afios,
-Aquel sol devolvedme de tan tranquila aurora,

De mi natal dichoso devolvedme 1a hora,

La cuna en que mi madre vid mi suefio infan-
[til:
iVolviera 4 ver sus ojos, brillantes de carino!
jVolviera 4 oir los cantos con que ella me
[arrullaba!
10 4 recibir los besos ardientes que me dabal...
jMas no.., huyo para siempre aquella edad
[feliz!

La nifia es un angel que Dios en-
via 4 su madre para prepararla a
las delicias del cielo.

I.a nifia es una planta fragil y
delicada gae después se converti-
rd en un hermoso arbol cargado de
todos los frutos de las virtudes.

La nifia es una flor préxima 4
abrir sus pétalos, y que debe em-
balsamar toda una existencia.

T anifia es la criatura muy ama-
da del Sefior.

Pues bien: es falta de respetlo
destruye todo este porvenir, mata
4 este angel, destroza esta planta,
arranca esta flor y mancha esta
imagen del buen Dies,
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iDesgraciada de aquella 4 quien
el infierno ha encargado esta obra
de destruccion!

{Angeles custodios de las nifias,
cubridlas con vuestrasalas; escon-
dedlas, ocultadlas 4 las miradas de
los demonios y 4la funesta amis-
tad de las malas compaiieras!

CAPITULO 1V

Del espiritu burlon.

82. —;Qué cosa es el espivitu
burlon?

La burla es un defecto que ma-
nifiesta el desprecio con que vemos
4 alguna persona.,

La burla se manifiesta:

Por las palabras algunas veces
ingeniosas, pero otras muchas gro-
Seras, y siempre perversas.

Por gestos grotescos, imitando el
modo de andar 6 de portarse, con
el fin de excitar la hilaridad 4 ex-
pensas de la victima,

P oruna mirvadadesdeiiosa,y aun
s0lo por un silencio afectado, que
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parece indicar gque contamos por
nada 4 los que nos rodean.

Las burlas siempre son culpa-
bles, de cualquiera parte que ven-
gan; pero todavia lo son atun m4s
de parte de un nifio que tiene nece-
sidad de todo.

83.—Origen del espivitu burlon.

El espiritu burlén proviene:

1.° Del orgullo. I.a joven bur-
lona se coloca desde luego muy
por encima de los demds y toma
un airecillo de autoridad que pa-
rece permitirle ir examinando 4
todas las personas que pasan de-
lante de ella. A todo encuentra que
murmurar; el andar, la figura, el
cardcter, la edad, el vestido; como
sien su persona no hubiera nada
gue se prestase al ridiculo.

Leparece que el reiry hacer reir
4 los otros, es alabar su propia ex-
celencia, Y e -
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2. De la tonteria. La tonteria
imprevisora y sintino, algunas ve-
ces por prurito de hablar, otras por
no dejar escapar la ocasién de
mostrar su ingenio, dicelo que le
llama la atencién sin, pensar en que
va 4 causar pena, y repite lo que
ha oido; €éstas son indiscreciones;
palabras tal vez sin malicia, pero
que causan .profundas heridas.
{Cudntas familias hay malquistadas
por las burlas de una nifia atur-
dida!

3.2 Deun esptritu mezquino vy
ordinarviamente envidioso. Estosu-
cede sobre todo cuando la burla
recae sobre una compafiera mas
viva, mds prudente, pero que es
un poco timida.

La burla es el tinico recurso que
le queda 4 la mediania para ven-
garse de la virtud.

Cuando un salvaje no puede al-
canzar 4 la altura de un drbol para
coger sus frutos, lo corta por el




tronco; asi la joven vana, que no
puede alcanzar la fama de otra
joven, procura hacer caer 4 su
compafiera con sus mordeduras,
semejantes 4 las del gusano que se
arrastra por el suelo.

Dice un fil6sofo que en Francia
no es ejercitada la burla mas que
por cabezas vacias de ideas; y és-
tas no saben mads que silbar.

4.° Finalmente, la burla viene
de un mal coraszén,porque siempre
causa 4 la persona que es su obje-
to, una pena mds 6 menos viva. La
burlona lo sabe, y,lejos de detener-
la, este conocimiento la excita 4
redoblar sus palabras mordaces, y
aun se ve en su mirada una perver-
sa alegria al ver 4 su pobre victi-
ma aterrada.

El burlarse con viveza y querer
mejor sacrificar 4 una amiga que
dejar de decir una palabra satiri-
ca, ciertamente no €s ingenio sino
perversidad.
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Un corazon inocente y bueno, se
compadece y ama todavia mds 4
aquellos 4 quienes un defecto exte-
rior humilla y entristecc.

84.—Efectos de las burlas.

El primer efecto de la burla es
inspirar antipatia; y ya sabéis que
la antipatia hace que se deje aisla-
da 4 la persona que la inspira.

Si sois de cardcter burlén, no
contéis nunca con una amiga sin-
cera.

:Soisde cardcter burlén? Pues no
vaydis nunca 4 pedir proteccion 4
nadie.

Y sin amigas y sin proteccién,
¢qué serd de vos?

Hay ciertas plantas cuyo olor in-
fecto hace huir 4 los pajarillos del
cielo, que nunca descansan 4 su
sombra; pues este mismo efecto
produce la burla en los corazones.

Tal vez se reirdn de vuestras sa-
lidas en las conversaciones, y esto
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os lisonjeard; os temerdn tal vez,
pero estad segura de que nadie
0s amard por ello.

Segundo efecto. La burla es uno
de esos vicios que se pegan al al-
ma y que va creciendo y fortificin-
dose con ella, y acaba, como las
plantas pardsitas por envolverla
toda y secarla completamente.

A los doceafios, la burla recaers,
6 sobre las amigas de la familia 6
algunas personas respetables pero
desconocidas, 6 sobre vuestras
maestras.

A los quince afios llegar4 ya has-
ta 4 hacer brotar su malvada risa
sobre sus padres enfermos 6 ancia-
nos; y después, ¢4 quién perdo-
narar

85.—Remedios contra el espiritu
burion.

Es menester una voluntad muy
firme para corregir el caricter
burlén, porque es un defecto que
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nos agrada en nosotros mismosy 1o
detestamos en los dem4s.

Para conseguirlo es menester ir
quitando las causas, que son el or-
gullo y el aturdimiento, ¥y, sobre
todo, haciéndose wmuy buena, y
practicando repetidos actos de be-
neficencia.

No olvidemos que la burla es una
vil bajeza, pues no se atreve 4 ata-
car directamente mads qué & aque-
llasque sontimidasy débiles.;Qué,
porgue sois viva y tené€is inteligen-
cia € instruccién, os aprovechdis
de estas ventajas para insultar 4
las que se encuentran menos favo-
recidas y que ciertamente lo mere-
cerfan mds que vos? Esto es atin
mds que bajeza, pues es ruin co-
bardia.




