virtud, y dirigir sus esperanzas engafiadas hicia
el cielo.

Mas nuestra obra se dirige especialmente & las
jévenes que han consagrado su vida & la virgini-
dad, y que viven en el mundo porque se sienten
llamadas por Dios d abrazar esta vocacién. A es-
tas almas les destina el Sefior un género de bien
particular que cumplir, y que siendo religiosas
en el claustro no podrian ejercitarlo: consdgranle
su corazén i Jesucristo, su tiempo & las buenas
obras y su fortuna a los pobres y 4 las empresas
de caridad; pues 4 dichas almas que han abraza-
do tan delicada vocacién por su libre voluntad,
es 4 quienes particularmente ofrecemos este libro.

Oh Jestis! divino Esposo de mi alma! yo os
ofrezco mi humilde trabajo, que solo vos podeis
hacer fecundo: y & vos refiero toda su gloria en
el presente y en el porvenir. {Ojald y que estas
pobres paginas bendecidas por vos, procuren un
aumento de gloria 4 vuestro Padre, un nuevo go-
7o & vuestro Corazén y alguna edificacién a las
almas! Tales son los deseos de vuestra indigna
esposa. Digndos escucharla, oh duleisimo Jesus,
%ues os lo suplico en nombre de la Inmaculada

irgen Maria, vuestra Madre, y por intercesién
del glorioso Patriarca Seior San José.

Asi SEA.
1° de Mayo de 1886.
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CAPITULO I

Los tres camino#.

TRE‘S caminos se encuentran en la tierra que
conducen al cielo, y vienen 4 ser tres diversas vo-
caciones en que se reparten las almas, y con las
cuales se le d4 igualmente gloria 4 Dios que las
ha establecido.

El primero de estos caminos es el matrimonio;
camino que el mismo Dios ha trazado, y por el
cual se complace en ver caminar juntos 4 los que
ha unido para perpetuar la noble estirpe de los
cristianos en la tierra, y preparar 4 su Magestad
su cortejo de escogidos para el cielo. Y es el ca-
mino real por el cual andan el mayor nimero de
personas.
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El segundo camino es la vida religiosa, 6 el
convento; via sublime por la cual conduce Dios 4
las almas escogidas, que separadas del mundo ba-
jo la mirada de Dios, viven en la pobreza, en la
oracién, en la mortificacién y otras obras de ca-
ridad, y se constituyen victimas heréicas de la
gloria, de la justicia y del amor del Senor.

Mas existe otro camino, menos frecuentado que
los anteriores y por el cual llama Dios § algunas
almas, estando trazado al lado del que sigue la
multitud, aunque de diferente manera; ninguna
barrera separa estos caminos, por lo cual se ne-
cesita marchar con grande vigilancia parano en-
trar en la via comun 4 la que la turba vé atra-
yendo y arrastrando insensiblemente. Tal es el
camino de la Virginidad, por el que camina el al.
ma en medio del mundo, acompanada tan solo de
Jests, de ese amable guia 4 quien ha escogido por
€sP0S0, Por amigo y por sostén.

El estado de virginidad es mas perfecto que el
del matrimonio, aunque menos sublime que el es-
tado religioso, pero puede llegar 4 ser muy fecun-
do para la gloria de Dios y el bien de las almas.
Una virgen tiene mas peligros que afrontar que
una religiosa, y esto hace su triunfo, en cierto
sentido, mas meritorio, pues sila religiosa, en ver-
dad, tiene un gran combate que sostener para ar-
rancarse del mundo; pero una vez que ha llegado
4 poner bajo sus pies 4 las riquezas, 4 los place-
res y 4 los afectos terrenos, ya queda por siempre
al abrigo de sus ataques, como defendida por im=
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penetrable muralla. Deja en verdad por Dios, 4
todos los que amaba en el mundo; pero encuen-
tra en el claustro una nueva familia: halla allf
madre, halla hermanos que la acogen con alegria,
y se vé sostenida 4 la vez por su amistad y ar-
rastrada por sus ejemplos. kEn cuanto 4 la virgen,
renunciando por Dios 4 las dulzuras maternales,
como 4 los gozos del hogar, mirase sola sobre la
tierra sin ningGn apoyo ni sostén humano: solo
Jestis es su confidente, su, tinico consolador, su
finico amor, 4 quien no vé jamds; y sin embargo,
para este Esposo invisible solo vive, solo para él
trabaja, solo por €l padeee, agnardéndolo todo de
su bondad,y no deseando mas que su gloria, lo que
imprime 4 cada uno de sus actos un triple sello
de £é, de esperanza y de amor que los hacen en
gran manera agradables 4 Jestis, ¥ no poco meri-
torios para ella. Numerosos peligros la rodean;
pues necesita vivir en el mundo sin amar nada
de ¢él; tiene que vivir pobre, muchas veces en me-
dio de las riquezas, mortificada, en el seno de los
placeres, y recogida en medio del ruido y de la
disipacién, lo que viene 4 hacer de su vida un
combate nunca interrumpido, en el cual sucum-
biria ciertamente, si Jestis, su divino Esposo; no
la sostaviera sin cesar con su mano poderosa.
En otro tiempo, comparaba Jests 4 los falsos
profetas con los lobos cubiertos con piel de ove-
jas; mas la virgen por el contrario, es una dulee
oveja, cubierta, por decirlo asi, con la piel de lo-
bo, es decir, revestida 4 su pesar con las libreas
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del mundo: de este modo puede penetrat por to-
das partes sin despertar la desconfianza, y puede
facilmente sembrar una palabra de edilicacion,
dar un buen consejo, hacer cumplir una buena
obra, llevar 4 las almas el bien, y esto casi sin ser
notada. Tal es, cabalmente su misién; tlene que
ser un lazo de unién entre las personas del mun-
do y el Sefior; debe llevar 4 las almas & la virtud
y derramar por todas partes el buen olor de Je-

Sucristo. Semejante & una blanca paloma, levan-
ta su vuelo atravesando el mundo para llevar por
todas partes la edificacién y la paz, y luego vuel-
Ve goz0sa cada noche al dulee nido, que ha esco-
gido por su asilo al dulcisimo Cerazén de

Jestis!

CAPITULO 1T

@ué viene & ser-una virgen cristiama en medic

der mundo.

No vayamos 4 profanar el titulo de Virgen apli-
candolo indistintamente 4 todas aquellas que vi-
ven fuera del matrimonio, ni tampoco & las otras
que por no haber podido encontrar 4 quien entre-
gar su corazon, viven con ese pesar y aun con des-
pecho, y andan procurando el modo de agradar-
les 4 todos, para indemnizarse de no haber logra-
do agradar 4 uno solo. No démos el titulo de Vir-
gen, & aquellas que van pasando en la tierra una
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“fi"t egoista ¢ inttil, abajando su amor hasta las
E\r}&\ %ms irracionales, y viviendo en continuo so-
resalto por sus gatos, 6 sus perros, 6 sus pajaros
sin sentir en su corazén una oota de ternp ey
ra con los desgraciados. 3 S
Solamente, pues, podremos llamar virgen 4
aquella que tiene 4 Dios por su wnico a
fin, su gloria, y la salvacié oty
,su g . ¥ la salvaeion de las almas por Gni
co anhelo; 4 la que viv 120 At
@ 2 que vive alejada de las vanidades
el mundo, desprendida de los bienes de la ti
. s de la tierra
no queriendo ot d i ;
tros adornos que la pureza, ni otra
wri)lna que la caridad. J
amémos solamente vi b
e ol te virgen 4 “aquella que en
“la priomvera de su vida y en la flor de su edad;
“Eer;unma 4 las dulzuras maternales, 4 las alegriaé
“de hogar doméstico, y & las esperanzas del por-
“venir, para inmolarse toda y para siempre, al
glﬁnde’y santo amor de Jesueristo. (1) ’
e %;1\011“}3- virgen, & “aquella & quien Dios por
s L;01" Y una invitacion especial, inspira el
o c 1\3_ de quererle amar sin particién, sin
“tufrmle iario de esposo, ni de hijos, ni de cria-
: :l:tl alguna entre ella y Dios: Diossolo para ella
y ella sola para Dios, est ifici
Le o , este es su sacrificio y su
e 5}, puesto los ojos en la tierra y luego los
s za.1 0 ,ha.cla, el Senor, y se ha deeidido & per-
- lecir e unicamente, cueste lo que costase. So-
a bondad infinita y la belleza suprema la se-

U A Ty
agz])a_ Abbé Lagrange.— Introd. 4 la vida de Santa

4
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n. (1) Llamad virgen 4 “aque:
tado sobre la tierra por gozo
] deseo del eielo, & Jesueris-
4n de las almas por

“duceny laencanta
“]la que no ha acep
“de su corazén sino e
«to por Esposo y i la generacl

“maternidad.” (2)
Tlamémos solamente virgen, & aquella que re-

husa toda alianza en la tierra y todo estableci-
miento en el mundo, para queé estande libre de
los afectos humanos y de los cnidados de familia,

ueda consagrarle su corazén & Jesucristo y tra-

bajar mas oficazmente por la gloria de Dios en-
tre los hombres.

CAPITULO IIT

Del camino de In virginidad en medio del muando-
que la Virginidad en me«
verdadera vocacion insti-

tuida por Dios mismo, que €S quién ha trazado
esta hermosa via y se ha complacido en hacer ca-
minar por ella & muchas almas.

La primera 4 quien Dios llamé por esta via pri-
vilegiada fué la Virgen Maria, la cual saliendo det
asilo de paz en donde habia pasado su juventud,

entré al medio del m 14

No hay duda, pues,
dio del mundo, es una

undo en donde permaneci
(1) Abbé Lagrange.-mlntrod. 4 la vida de Santa
Paula.
(2) Co
na de Sena.

ndesa de Flavigny. Vida de Hanta Catali-
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hasta s g :
= :; asuvp;uerte. En el mundo es donde se reali
alm,m_ : ;;{ tgnt fe}cunda, para la salvacidn de la;
Imas; sto las vircenes 3i a
rla§omo su Reina muy amada G L
ues il i ‘
ok h;rg Sfenor Jesucristo, por decirlo asf, es
e lon;agér}a.do este género de vida, dand
2mplo de €], € invit, a : b0
. ando 4 €l publi
i _ ublic
- gir‘a&lﬂ a en presencia de la multilf?nd. ]1.:?111 :fl;ia
L e_:}u vida piblica, un jéven que habi
calad d;;e;% 0 del demonio y & quien Jestis ac:ta
S i erfsaf: a,calarcandose 4 nuestro a.mablc:.
v , 1e suplicé le permiti oui
b o permitiera seguirle. Mas
gl 16, sémo que le dijo: Vuelve 4 tu
; us padres y enséi
’ L . s€nales las
cgi?znql}e’el Ser_lor ha hecho. El jéven mg:zl?ges
oo hegl?(;& plihgcar el gran favor que Jests le ?1&-
e y todos se llenaban de admiracién (1
Lk Sus‘_a via se ha complacido Dios en coﬁdu)
Lo l.‘zii{::;a Sant?hCata.Iin& de Sena, y atin tu-
har con ella para obli : :
sl igarla, pues
= ;:JJCEJ g e{ntud sintiendo en s¢ una ;lfg’a'encgg:lle
e u.-nch e soledad, partié una mafiana en busg
Sl esge-rtfo; pero cuando iba en el camino-
mhmtad'rx; c?lt;n el exltasis ¥ la instruyé de su
¢ ; do volvid en si
fa : 1 si, ya es i
dlc%. gx oitve-r 4 la casa patema.’ (3;) ihd s
aT enage:,r(izj habiendo Nuestro Sefior consen-
o posarse con ella, inmediatamente deg-
{(i)g @arc., V. 18, 19 y 20
D ti 1 1 :
2) Santa Catalina de Sena, "Condesa de Flavigny,
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: ; s
ues de esos desposorios misticos le oxulc?;}o ir :
Eerca de sus padres y sentarse & sufmii,n.dm X
uiero, anadio, que tus virtudes sean 1ec e
golo péra t1, sino también para tu pygpénl(:, (31(3. iy
* unirte 4 mi por los lazos de la carl ;L . 3 e
os mandamientos,
mas: ya sabes que d s : %
?12 Diosy y el del projimo, encierran la ley, \; axz;: ,
sitas quk sean para tf como dos piés parz{. z:.a% y
como dos alas para volar y llevarme a 1;ev0 4
Obedéceme, vuelve entre los hombres, que §
: anaré y te dirigiré.” (1) 2 A
(=} A i i
acc&%il 4 la voz de su divino Esposo, %Jasg iOCsazz -
i i io del mundo, y solo §
lina su vida en medio el
be el gran nunero de almas que le gano con €
género de vida. ] i h
g ;Oh vosotras, pues, que auémszi el bqf}é{ﬁoa% s;;g
; ig una mirada de envi s
az! tal vez echais un ( o
1“joledades benditas donde ungran n’umem?i e\cmi_
tras hermanas sirven juntas a Jestis Ex ?i coc
miento y el retiro, ¥ sintiéndoos atrail. as i
i ey . v P
esas benditas mansiones, nopgdeé& re:ﬁfdazs by
: ez vueostra dellcada Sa
tros deseos: tal vez vuss | S
1lo un obstéculo, 6 algun otro deli)er que cu
el' detiene atn en el mundo. Tal vez sols €
ir o8 ! Lalivez 015
gostén de vuestros amacos padres, 6 tal vez (?u\ia(lla-
zados en edad estén confiados & vuestros

—_—

i 3 de Flavig-
ta Catalina de Sena. 'Condesa.
n O)A Ss:r&a Rosa de Lima sucedio una cos aun m:;.
aginirable, en ocasién analoga, como puede flerse:' :mg .
vida, publicada en Trapuato en 1890, cap. 111, pag.
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dos y debeis ser el angel de su vejéz ecomo ellos
lo fueron de vuestra infancia. Ya os lo hemos di-
cho, amadas companeras, no os entristezeals por
eso; permaneced tranquilas donde el Padre celes-
tial os ha colocado; pues ni el hdbito ni las rejas
del claustro son lo que forman & la virgen ecris-
tiana, sino el amor divino. Oh! mirad que vues-
tro Esposo habita en todas partes, y por esto po-
deis en todas parbes amarle, servirle y agradar-

le. (1)

(1) No podemos resistir al placer de reproducir
aqui un pasaje de la VI Conferencia del R. P. Mon-
sabré en Notre—Dame, en la Cuaresma de 1887:
“Lag virgenes, dice, no estdn todas en conventos;
esas dulees madres de las miserias humanas, 4 quie-
nes habreis encontrado, Sefiores, y tal vez las habreis
mirado con desdemiosa compasién; no son como lo creis,
victimas de la desgracia 6 de la fortuna, antes habien-
do entrevisto los goces de una feliz unién 6 las dulzu-
ras de la vida religiosa, han sabido inmolar sus espe-
ranzas y sus deseos para consagrarse 4 las tareas os-
curas en que gastan su vida, y no puedo pintdroslas
mejor, que refiriendo lo que dice un gran eseritor que
ha contemplado de cerca su abnegacién. Por el amor
ae Dios, dice, se han rehusado al amor de los hombres
y aun al servicio mismo del Sefior; por caridad se han
privado de los gozos de la caridad, pues no gozan ple-
namente de la paz del claustro, ni del cuidado de losg
pobres, ni del apostolado en el mundo, y su gran co-
razén ha sabido privarse de todo lo grande y perfeeto
eomo ¢l, encerrando su vida en el circulo estrecho de
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S 1a soledad de los claustros es como el jardin
cerrado del Esposo, donde se complace en culti-
var sus mas hermosas flores, hay otras tambien 3
quienes abriga con su mano divina dejandolas
crecer bajo el sol ingrato de este mundo y 4 quie-
nes comunica perfumes de purezay de ingcencia
que regocijan su divino Corazdn. (1
Vosobras sois como la flor al borde del camino
y el celestial viajero gusta de encontrar 4 su pa-
50 esta flor aislada y respirar su dulce aroma.
Marchad, pues, animosamente por la via de la
Virginidad, en seguimiento de Maria nuestra Ma-
dre y de una multitud de almas puras que ya go-
zan en el cielo de la recompensa prometida 4 las

pequetios deberes, y, 6 ya son el sostén de achacosos
padres que las mortifican con sus exigencias, 6 ya sir-
ven 4 sus hermanos imposibilitados 4 la mitad de su
vida; constituyéndose madres de los huérfanes, reem-
plazando 4 aquellos 4 quienes el egoismo ¢ la muerte
han arrebatado, y sacrificando juntamente, st juven-
tud, su libertad y su porvenir. {Oh virgenes y viudas,
religiosas sin velo, esposas sin derechos, madres sin
nombre, benditas seais! La voz despreciativa del
munda os llama con epitetos denigrantes; pero ya s

tareis muy ufanas y bien vengadas cuando en presen-

¢cia del mundo entero, abriendo Jesus sus brazos amo-

rosos os llame diciendo: Veni sponsa meal Ven espo-
» (VI Conferencia. £1 celibato y la virge
qidaed. ) !

(1) Flores eucaristicas.
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esposas de Jesueristo. Acordaos que en el mundo
lo mismo que en el claustro, podeis ser para Je-
sfis una amable y fiel esposa, y que para eso o0s
basta ser generosa, humilde, prudente y muy con-
fiada en la omnipotencia infinita de Cristo vues-
tro Esposo celestial.

CAPITULO IV

Del privilegio de Ia Virginidad.

1aV i]'_‘qinid ‘iz,a'_l es una gracia escogida, que Dios
no debe 4 nadie, y que solo concede por pura
bondad & quien le place, sin ninglin mérito de
parte del alma que la recibe. No so0is vosotros
quien me habeis escogido, decia Nuestro Sefior
4 los Apéstoles, sino yo quien os ha escogido &
wvosotros. Y otro tanto puede decirse de las vie-
genes. Ah! joven eristiana, vos que os hallais en
la primavera de la vida, y que sentfs vuestro co-
vazén avido de amor y de felicidad, tal vez estais
enamoradas de la Virginidad y sentis una santa
envidia por poder ser del nlimero de esas almas
privilegiadas que no aman mas que & Jests, ni
son amadas més que por El, que llevan sobre la
tiereA vida de Angeles, aguardando formar un
dia el cortejo del Uordero divino alld en los cie-
los. Puos_ consolaos; la Virginidad es clertamente
una graecia escogida, pero que no obstante, pue-
de obtenerse con ardientes deseos y con fervore-
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sas sfiplieas. Siuna reina escoge por si misimna sus
criadas, cuando una jéven desea ser del nfunero
de sus damas de honor; 6 expresa su deseo 4 la
reina, 6 se lo manifiesta por medio de alguna per-
sona influyente, y entonces puede esperar que la
soberana la elija y admita. Pues de la misma
manera, si vosotras deseais ser esposas de Jestls,
dirigios 4 Senor San José, el esposo virginal de
la mas pura de las virgenes, el cual es poderosi-
simo sobre el Corazén de Jestis para obtener esta
gracia, pues sabe cuanto le agradan las almas
puras, y sus oraciones son tan fervientes que el
Sefior no puede desecharlas.

Dirigios también 4 Maria la primera de las
virgenes cristianas, suplicindole hasta que siu-
tais que os escucha, pedidle muchas veces con es-
ta oracién que Jests le dicté & Santa Catalina de
Sena, cuando era de edad de siete anos: “Oh ben-
“ditisima Virgen Marfa, vos que fuisteis la pri-
“mera entre todas las mujeres, que habels consa-
“srado & Dios vuestra Virginidad, y por sa gracia
“os habeis hecho Madre de su Hijo, humildemen-
“te os suplico, que ne mireis mis defectos y mi-
“Serias, pues soy nna pobre eriatura, sino que we
“hagais la gracia de darme como Esposo 8 vues-
“tro muy querido Hijo Jesuecristo, gque cop tode
“mi corazén deseo.” (1)

Dirigios, sobre todo, al mismo Jesucristo, quien
ha dejado escapar de sus labios divinos esta con-

(1) Santa Catalina. Condesa Flavigny.
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soladora palabra: Tocad y se cs abrird. Si, tocad
con confianza y perseverancia 4 las puertas del
Corazén de Jests, y os recibird en esta mnansion
bendita. All{ es donde vuestro corazén acabard
de disgustarse de las criaturas y se inflamara en
el amor divino. “Entonces serd cuando nuestro
pobre corazén, hecho por Dios y para Dios, go-
zars, de perfecta paz, pues no descansard hasta
que repose en Dios.” (1)

CAPITULO V

Necesidad de un buen Director.

Elige un buen Director entre mil y atn entre
diez mil, decia San Francisco de Sales, y este

consejo, Gtil para toda persona deseosa de su bien
y que quiera llegar a la santidad, lo es de un
modo especial para una virgen que vive en me-
dio del mundo, y que colocada entre Dios y los
suyos, necesita conciliar los derechos de Dios con
las exigencias de la sociedad y los deberes de fa-
milia. De alli nacen una multitud de ocasiones
delicadas, en las que es muy dificil tomar una
decisién acertada; pues cosas hay en que debe”
condescender y otras en que no debe hacerlo bajo
pena de contristar 4 Jesucristo, y de faltar & los
deberes de su vocacién. De alli la necesidad de
tener un director ilustrade y prudente, que pue-

(1) San Agustin.




