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CAPITULO 1

Las espinas del'camine.

VERDA])_ERAMENT E es un espectdculo muy
hermoso el de una jéven renunciando por el amor
de Jests 4 las esperanzas de la tierra y 4 la feli-
cidad de este siglo, 4 fin de consagrarse en cuerpo
y alma al Gnieo amor de Jesucristo.

Pero es un espectdculo mucho mas admirable
todavia, el de esta misma jéven perseverando con
valor en el camino de la virginidad, 4 pesar de las
pruebas y dificultades que encuentre en su cami-
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1 iroini tiene sus rosas, tami-
S V.HE;“;d Sélmo dice San Gerénimo:
bien tiene sus espinas, lcopaniCioro
La virginidad, encierrd talmbwrz 'eiu, 111?;@;)3_1%;;% .
16 amor de -
«En esta provocacion de e L
va, con su criaturg, no son los primeros E&S%nll?l :
" nas dolorosos; puesel Senor los dacone 13,, lycom_
bien puede decirse quela 116’»’3. 3\116‘ el qpso a{i ;Lsapa.
A i cami -
fa: 1 llegar 4 la mitad del can
D e sando 4 su eriatura el ho-
in: te, dejando & su
Yece repentinaments, Laahiam
i6n libre y desinteresada. 2
) 12 % Preparaos 4 sufrirla,
queé cruel es esta hora!” (1) I L
el i g
virgen cristiana porque ha de llegar
mente. AL e
Escuchad lo que escribia & las virgenes un pia
doso autor: _ : T
“;Qué podreis temer teniendo siempre u.1tD:0°;
& vuestro lado, un Dios que estara con \:osfn 11‘;1&11
en vosotros para SOCOILeros, 13}3_&&1‘;3’3 32 100 o
f uiero disimularoslo, aig
ceros? Mas, anade, no q 1 s Sle
nas veces vuestro gula parecera desvanec;&;:eﬁ_
vuestros ojos y quedarels sumergidas ent s
nieblas, al mismo tiempo que oS verels% asa(;lo e
por el espiritu tentador: pero esta prue &t - ;m_
4 para haceros comprender practicamente B
el
cesidad que teneis de esta gracia que oS aza e
en el combate sin hacerse sentir; y despuesl. fﬂma
orandes pruebas soportadas con valor, el s
Teanimada con nuevas fuerzas subird por los ca

(1) El Padre Chocarne.
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minos mas escarpados de la virtud y no hallard
cosa imposible 4 su ardor.” (1)

Ciertamente seria una ilusién el crcer que toda
vuestra vida habeis de sentir las mismas emocio-
nes piadosas, la misma ternura de sentimiento pa-
ra con Jesucristo, como en los primeros meses de
vuestra vocacidn: mas seria tambien un grave er-
ror el desalentaros y creer que os arroja de su Co-
raz6n porque ya no os encontrais en estas prime-
ras disposiciones, pues no estd en vuestro poder
manteneros en ellas & causa de la fragilidad de la
pobre naturaleza que es tan inconstante. Tam-
bien las espusas del mundo ven calmarse el ardor
que las animaba en el principio de su matrimo-
nio, mas no por esto dejan de ser buenas esposas
Yy de amar sinceramente d sus esposos: es necesa-
rio pues resignarse & ver que se calme en vos esa
especie de embriaguez que siente toda alma jo-
ven y amante cuando encuentra un objeto que la
seduce, y esta embriaguez es tanto mas grande en
una virgen cuanto que el objeto que la seduce es
mas-hermoso, pues es Jestis que es la misma her-
mosura. <

No os admireis de las sequedades que podais
sentir, porque esta privacién de gusto sensible es
causada muchas veces por el mismo Esposo celes-
tial. Jests se porta con sus esposas como una ma-
dre con su nifio pequeio; durante los primeros me-

(1) El Abate Barret, Historia de Santa Juana de
Valois.
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ses que siguen & su nacimiento, lo lleva en sus

brazos, 1o rodea de tiernos cuidados y lo alimen-
ta con su leche, luego que va creciendo le quita
este alimento delicado, ¥ 4 pesar de sus gritos y
sus enojos le obliga & tomar obro mas nutriti-
vo. Despues le hace que vaya dando los primeros
PAs0S, retirale primero una mano, luego la otra, 4
tin de acostumbrarle & andar solo; mas tiene buen
cuidado de no abandonarle, y sin que él 1o sienta,
1o toma del westido por detrds para detenerle al
primer tropiezo. Al principio el nifio vacila por-
que no sabe quesi madre lolleva,y temblando le-
vanta su piecesito, mas poco 4 poco va cobrando
fuerzas hasta que despues anda ya sin miedo; ¥
dentro de algunos anos s pié subird con seguri-
dad los mas escarpados montes.

T.0 mismo sucede con una virgen: en los prime-
ros Meses que siguen 4 su nacimiento & la vida
viroinal, Jests la lleva muy afectuosamente en-
tre sus brazos y 1a alimenta con la leche de las
consolaciones interiores. ;Oh momentos delicio-
sos, placeres embriagadores que nada puede igua-
lar sobre la tierra, y,que son un gusto anticipa-
do de las delicias oidmas! Luego que la virgen
se ha aficionado bien 4 Jestis, le va quitando este
dulee bocado y solo le deja la fé por alimento.
H4cela entonces que comience & dar los primeros

as0s en el camino de la virtud; poco & poco va
yetirandole su mano divina, es decir, las dulzuras
de la piedad, el gervor sensible, y desaparece 45us
ojos. 10h momento terrible para la pobre virgent

ibl

Ella qaese;ha privado de los afectos de la tierra,
e ve ahors Arivada ¢
1;; .\CL a‘.lm?, privada de los eonsuelos del cielo: en-
onces el alma que no estd instruid ‘ -
6 - queno estd instruida de la econdue-
:151 qua,1 rl-(;()ht-l% mbraobservar.Jesueristo se creea.bgs
01(1)(3:. laporé l,loenallecausaun verdadero martiri(;
1 virgenes que sufris estas
L virg > sufris estas penas reai
et e b penas, no creais
gh’? {;imu.a‘o:, haya rebirado su amor 4 os haya,
andonado, nerque no hay nada de es a
i T 1 1ay nada de esto; esta cer-
ol sobras aungue no sintals su presencia
no la madre 4 su pequenito os sostiene si !
o b Bt RN
o Sl i ]inn de que no tropezeis con-
1 a o _1?.(-;( ra. Eseuchadle: “Cuando os creeis ma
lejos de mi, entornces nvuclas veces es euandoe :
iloy inas cer de vos” (1) Y os dice por su o
> ‘ 1’0.
et;I. il (/ltw os guarda no dormird ;’amdsp{ﬂ)
0 08 1a a2 ; s
ol bz:n%?silafnteﬁs puesjf durante estas pruebas
o en lag han sufrido vt 2
miestras herm 3
mayores. Catalina de S o
1) a de Sena es favorecida al pri
eipio con éxtasis, visi e
s, visiones calosi
go desaparece Jests de repzniz?cilgs et
: s T SUS SUAVES
suelos: vedla ato L
; rozentada por los d i
: _ emonios, asal-
f;jsdg po; }als hen%tacmnes y como anonadada por
esaliento, sufriendo
‘ un verdadero martiri
mas al fin, despué a
spués de estas :
récesele Nuesé}c)o Sefior, v e?ﬁtéii:%? prluebascapa—
pee s Sefior, exclama Cata-
: sDénde estabais, Jesi
: s, Jesus mito, cuand
2 8, ; 0 70 te-
ta el alma ton aflicida? Y Jesas 1 4
FEstaba en tu coraz n: P 5 i
on: como soy tnmutable, no
(1) Imitacién.
() Ps.
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déjo & mi criature. sino cuando ella se separd
de mi por el pecado morml; (Y5

S, estad segura deque Jesfis asisted todos vues-
tros combates: vuestros suspiros encuentran toda-
via mas eco en su Corazén que vuestros transpor-
tes de alegria;y sios trata con una aparente frial-
dad es por vuestro bien. Escuchad esta tierna re-
lacién. Una madre jéven tiene 4 su lado 4 su nifio
que grita y solloza porque ha hecho una travesu-
xa que le ha merecido una severa rgpr}'lmenda, mas
no se ha sometido tedavia y continua con su ca-
pricho, hasta que al fin fatiga.f!o de gritar y en-
colerizarse, se sienta en un sillén y .queldase dpﬂr«
mido; entretanto llega el padre, y viendo al nifio
dormido con los cabellos en desorden y el sem-
blante todavia descompuesto, pregunta la causa,
y entonces su esposa le refiere la travesura. “Es
preciso corregirlo,” dice el padre; mas apenas ha
dicho estas palabras, inclinase la madre hacia el
culpable dormido, aparta los cabellos que[cubren
su frente y le abraza con ternura. “; Qué h‘?cesj,
muger ? dicele el padre, y la joven responde: Dé-
jame abrazarle ahora que esta donrmda,ﬂyo te pro-
‘meto regafiarle luego que se despierte. jOh qué

Ex 3
deliciosas palabras! jqué arranque tan verno del .

amor maternal! ;

Pues virgen cristiana, el amor de una,‘ma,érei
para con su hijo, estd muy lejos de asemejarse &
amor que Jesueristo os tiene. Ve que 08 es muy

(1) Santa Catalina de Sena.
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til la prueba y la correccién, y como tiene mas
en el corazén hacer de vos una esposa perfecta,
que esta madre hacer de su amado hijo un nino
amable, por eso no os perdona la prueba; aceptad-
la pues con resignacion. : Ah!cudntas veces mien-
tras que vuestra pobre alma estd adormecida de
cansancio y de tristeza, el Esposo celestial se acer-
ca con infinita delicadeza y sin que lo sienta le da
el osculo de paz!

i Oh, y qué crueles son estas pruebas, direis! Si,
es verdad; mas cuan ttiles son para haceros com-
prender la infinita caridad de Jesucristo y para
perfeccionaros en su amor!

Cuando sentis vuestra alma embriagada del
amor divino, os parece muy natural‘tjue Jestis os
haya escogido para esposa; creeis amarle tanto
cuanto €l os ama y en cierto modo estar corres-
pondidos. Mas cuando la tibieza viene 4 helar
vuestro corazén, entonces comprendeis como Je-
ss necesita de su bondad infinita para amar 4
una criabura como vos: y cuando pensais que ya
habia previsto anticipadamente todas vuestras in-
sensibilidades y que & pesar de eso se ha dignado
aceptaros por esposa, entonces verdaderamente no
podreis medir {a altura, lo anchura y la profun-
didad de la caridad de Jesueristo. (1)

Esta prueba es también ftil para perfecciona-
ros en el amor divino; porque mientras vuestra
alma estd inundada de delicias espirituales, no se

(1) San Pablo.




d4 cuenta de sus verdaderas disposiciones, sino
que se acostumbra & amar y Servir 4 Jesueristo
porgue encuentra gusto en éllog y mo porgue El
merece ser amado. En efecto: el entregaros & la
oracion cuando el espiritu estd dispuesto al reco-
gimiento; el interceder por lag almas cuando el
celo de su salvacién os devora; el geupatse en las
obras de caridad, el visitar & los pobres cuando
os sentfs inclinada 4 éllo; el amar 4 Jesueristo
cuando el entusiasmo interior se une 4 la £é; el
hablar de las cosas de Dios caando el corazon ar-
diendo en su amor desea desahogarse por de fuera:
todo esto es admirable, no hay duda; pero tiene
poco mérito de vuestra parte, porque es mas bien
1a obra de Dios que vuestra. Por el contrario: el
orar cuando el espiritu inddeil se extravia en mil
distracciones, el ocuparse de las obras de caridad,
visitar 4 los enfermos, hablar de Dios, exhortar,
instruir, cuando solo sentis para todo eso repug-
nancia, y teneis ol corazén mas frio que el mér-
mol, este es el heroismo del amor, esto es mas su-
blime que el tener la sonrisa en los labios al apre-
tar entre las manos un montén de espinas: y 08
aseguro que un solo mes, pasado en estos comba-
tes y penas, trae mas méritos al alma, que diez
afiospasados en las consolaciones interiores. Hace
Dios mas aprecio de la, paciencit en la sequedad
y la afliccion que de mmwchas bellas acciones he-
chas con grande contento Yy satisfaccion. (1)

(1) San Juan de la Cruz.
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i Qué «
esée%s;a je‘r?;e;._s. pues hacer, cuando os halleis en
Sl S:”O ? :3}3@1]7: sencillamente 4 Dios esta‘ora
! “denorsi el estado ‘ .
‘ : L es en que me en
o PR o o ncuentr
i ]It_a](Jso para vuestra gloria y mi salvacié o
.V p ftco que me dejeis en él: mas si es (}pl.;e l’;; 0‘?
ruestros intereses judicial 4 o
5 i}mﬁeresos ¥ perjudicial 4 mi salvaecidn
T p cl;() umildemente, por el honor de 1
"0 nombre y por tod o
3 odo lo que os h
Pty s he

me saqueis de ¢l cuanto :E-Et'nﬂ; ST f?f;a‘tdq e
Ay es, uestras pe-

tg_:r()‘-e 'Plrll.tua-}m sou una prueba de Dios, al qozﬁe
qio-q:,d"’e las haceis un acto muy meritorio ;ie .
.dg‘v,ucmtn a su voluntad divina; y si son efectre‘
b e“:s ra tibieza, tomais el mejor medio de qal?i

Sl q;da, es L] ,ped}r & Dios la gracia. Mieuntr

1ACels esta oracion permaneced en paz .
que todo pareciera perdi JJ
en una dis
das de co

el pues aun-
i esbals en securi
pcsicidn que at ; Ak
SECION Gife attas sobre vos las mira
- mplacencia de vuestro amado Esposo
ul amor de Jesueristo en vuest ‘
mejante 4 un 4rk st o
e a un drbol que cuando 1]
11&'5'6 cubre de hojas y de flores: ys
g ntarlse ¢ ir cayendo una 4 una
umadas, ent :

adas, entonees solamente e

ega la primave-

14 poco ve mar-

estas flores per-

e 4 S cuando a

j i e ¢ arecen

-l meiq&dios, suaves brisas y brillanti sol de

pe%lt’qt!'leg . ] 0 es soportar el ardiente sol y las tem
ol 1 g x Q . i

e el estio: luego los frutos se desprende

;-i'eq_; na(i 08 (?;3 las ramas v las nieblas del otoﬁu
men i arrebatarle tambié SR 2

: : ambid

llega el invierno con s(us ei - S;IS 11]0.]3«8. b fn

e ' 10 con sus esearchas helad

e Y < : 1eladas,

12 no circula ya por el drbol; mas la primzi'ia
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ra volvers bién pronto y el drbol recobrard nue-
va vida.

T.o mismo sucede con el 4rbol del amor divino:

acaba de gozar desu primavers, cuando la suave
brisa de los consuelos divinos y el tibio rocio de
las dulzuras espirituales 10 han fecundado, y se
ve cubierto de hojas ¥ de flores: mas dejadlas por
ahora marchitar, pues es muy atil que caigan pa-
ra que aparezcan los frutos de las virtudes. De-
jad madurar estos frutos por el sol ardiente de
las tribulaciones; resignaos 4 sufrir las tempesta-
des de las tentaciones, las penosas nieblas de los
disgustos interiores que le hacen caet hasta las
hojas de los buenos deseos; soportad el triste in-
vierno de la letargia espiritual, que 08 deja tan
insensible, que llegareis & preguntaros si teneis
verdaderamente una alma 6 si esté muerta para
el amor de Dios; masno perdais la confianza, pues
muy pronto volverd la primaveray el arbol vol-
vera de nuevo & florecer.
Pobre 4rbol del amor divino, plantado en tie-
rra extrafia, soporta con valor los cambios de las
estaciones, hasta que quiera el Sefior tra.splantar—
te en sus jardines celestiales, en donde reina una
gterna primavera,y en donde tus flores no se mat=

chitaran jamés.
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CAPITULO II

Como unan vh’gon en el lllllll(lﬂ, debe desconﬁar de si
Yy confiar en su divino lemso

Velad, porgue el
da vueltas d vy
devorar. (1)

Este terri

: errible e i
1o ;iﬁl(go ta,*t-a,ca con mas furor 4
o o § € inocentes, pues el espiritu i
P b Z (;?;,{11,& dia numerosas victima;pmtu s
experienc
Do nete, esclama Sa i
to sucuw;g)ii??ée'od? Dios, y mo os enga 1};;&%25{3;?
.' . / Ol‘ ‘ ; : - ,
zzww Ly 1 S Jumnestos atractivos de este
e cuya virtud
- & vortud, o sospechaba mds g
sEfir"evéfni??lo.e Y los A'mb?'osiosmas g
mismo San Gerd : : }
5 3 €ronimo refi :
sierto le d A s ]
A Sélotdaﬁa tfén terribles asaltos ]:3 senzn :;lu o
i piedra:gu fi’de haberse golpeado ellm e
G po: e dia y de noche, cox i fes
5 a casta paz & su corazén S i
- esconfiad de vos, vir :
01 mas fuerte ni mas

el Od?lwmo como ledn rugiente
erredor buscando ¢ guie*n:

smos cedros del Libano: d hombre
: 1bres

gen cristiana, pues no sois

L e ?anta, que estos grandes

e o S vuestros pasos

12, guardad vuest Ml
stros sentidos de toda liber

t.a i e .t‘ S o i t {
{8 » ESGAd s18Xx 1}10 er Ei y
1 5 amente ocupada aln

mee

(1) Sen Pedro.
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0z {eTVATOoS;
Mas todo esto, atin no vale para pr'es,‘c'i; imé
gobre todo si sois jéven deseonhadt de y Zhl S
: azén, pues esta edad €5 U
de vuestro corazon, pues e: i
$4cil de conmoverse, que s1 VOSSO -/ in\posilb'l«
cuidarlo, os veriais muchas veces r_;n?:. npo
i 1 tenerlo, Recurrid al Bsposo @
L T ki tante poder para
viroenes, que solo Kl tiene bastante poder j ’
’ : es come s en U
conservaros casta y pura: pues como ?m\fﬁl B
salmo: Si el Seqior mo guarat® Zw(fuul.gu_l' e
.’ . s 1an Felipe Ixe-
jelo : ouordan (1), San tell
no velan los que la g ] L FSline 5
i decia al Senor todas las mananas}. Se ;wL. b
confiad de mi, porque 0y tam, malo, gu-}a g o
. ! : g 7 o G 7] " e o
no me guardats, me vere ¢ 1(:1 us-?olde,) ;?t; i
¢ tndos los dias al des S,
tradcion. Pues asi, todos los dia it :e}- s
uno de vuestros actos piadosos, ¢ (.‘  ser e
4 Jests vuestro cuerpo y VU estra aun{l pa %qSO
) o ai anaTli nes 2
Tl sea su cusbodio: no dejeis Ge hacerlo, ‘paeae]a=
lo deveste modo podreis atravezar c} c.amﬁ]ovueg_
vida, sin que se manche la blanca tinica ae .
4 .
inocencia. =8 e
traﬁsqonué% oue os hayais enfregado en las nu}gos
sbues G E o B s e acitica
iel HEsy eddos en una p
de vuestro fiel Esposo, q}.‘ccﬁ‘a‘_o ! {,()d‘l\ri{a e
fianza; porque sl 0S inquietais todavia, setl
Cralian fensa: primero, & su ciencla
hacerle una triple ofensa:f 10,8 88 e
s i ooa conoes haste el menor PeRSEHE
e ros; Jer soberano que solo
puede amenazaros; a Su poder sobe ang G
con querer, puede sacaros del pelioro;y p &
: o petd slempre 3-
mo, 4 su ternura de Esposo, que esu siempre
2
puesto & socOrTeros.
e

(1) Ps CXXVL
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Si el temor quiere invadir vuestro corazdn, de-
cid: ;Qué podré yo temer? Kl Sefior es mi sal-
vacidn. Avn cuando se levantaran ejércitos con-
tra mi, mi corazdn no temerd; el Senor es mi
protector i i Libertador, en Ll e puesio toda
mi confianza y no seré confundidea. (1)

Y el Senior os ewhrvivd con su sombra, 1y estae-
veis segura debujo de susalas. (2) Vuestros dias
transcurrirdn en la castidad y la inocencia y des-
de esta vida gozareis de la felicidad prometida &

los que tienen el corazén puro: Tendreis por amae-
go al Rey Jests.

CAPITULO III

Pe cuin necesaria sea la vivénd de In humildad para
una virgen gue vive en el mundo.

1

Dice San Bernardo, gue una virgen debe ser
una persona fuanilde por excelencia; pues sien-
do la humildad la guarda mas segura de la pu-
reza, es mas indispensable todavia a la virgen que
vive en el mundo gue & la religiosa, porque en

el mundo estd mas expuesta la pureza que en el
claustro.

(2) Ps. XO.




