230

trarla y consolarle. Porla mafiana, cuf&}'ndo llama-
ban las misas, plantaba en el suelt_v 1‘3__]0%13 SU Ca-
yado, é iba 4 asistir al santo sacrificio; y el divi-
no Pastor guardaba las ovejas mientras ella esta-
ba ausente. Durante el dia, reunia a los pastor-
cillos sus compafieros para ensefiarles 4 conocer
al Dios que era la unica pasion d(? sualma, 4 amar-
le como ella le amaba, y 4 servirle lo mejor que
pudieran: compartia con los pobres el pan que le
daban, ayunando para hacer la limosna de su po-
breza. La oracién ocupaba el resto de sus horas;
y por la tarde volvia al pueblo con su rebafio y

sufria con paciencia admirable los malos trata-

mientos € injurias de su madrasta. Y en esta vi-
da sencilla y vulgar, llegd 4 hacerse tan querld_&
de su amado Esposo, que le concedié_ el don de mi-
lagros. A los veintidos afios la convidé 4 las nup-

cias eternas, y en aquella hora vieron dos religio-
sos, un ejéreito brillante de virgenes.celestlales
que se dirigian 4 Pibrac, y luego volvian llevan-
do en medio una virgen coronada de frescas flo-
res, ue No era otra sino la humilde pastora que
se elevaba hacia el palacio de su divino Esposo. (1)

Santa Genoveva y Juana de Arco eran tambien
unas pobres jévenes campesinas, y no obstante,
el Hijo de Dios les confié las misiones mas subli-
mes, é hizo de ellas el instrumento de los mas
grandes designios.

(1) Véanselas Vidas de los Santos, Abate Darras,
Santa Germana Coussin, 15 de Junio.
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Venid, pues, virgenes sencillas y modestas, ve-
nid, que Jests os abre benignamente su Corazdn.
El Sefior gue fija sus miradas de complacencia
en los humildes (1), escuchard vuestras siplicas
4 sabrd haceros fecundas para sw gloria y el bien
del projimeo.

CAPITULO IX

Cnsil es Ia celdn de una virgen cristiana.

I.

SU APOSENTO.

En el convento, cada religiosa tiene su celda
donde gusta retirarse 4 la soledad, bajo la mira-
da de Dios; mas en cuanto 4 vos, oh virgen cris-
tiana, vuestro propio aposento vendrs 4 ser como
una celda muy amada.

Amad la soledad y el silencio de vuestro apo-
sento, en el cual nunca estais sola, porque allf es-
tais con el Esposo de vuestra alma. Cuando orais
hablais con Jestis, ¥ cuando leeis El es quien os
habla (2). Es verdad que vuestros ojos no lo ven,
ni vuestros oidos escuchan su voz; mas no impor-
ta, creed en su presencia, y que vuestras horas

A1) Ps. OXII, 6.

(2) San Gerénimo, carta XVIII 4 Eustoquio.
17
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mas felices sean aquellas que podeis pasar en la
sola compania de vuestro celestial Esposo. Con-
templad de hoy en adelante vuestro aposento co-
mo wn santuario misterioso, lleno del Esp?so imn-
wisible ¢ quien amais Ymicamente (1). Hs ver-
dad que no debeis confinaros en él como en una
ciudadela inaccesible; mas siempre que podais ha-
cerlo sin perjudicar 4 vuestros deberes de caridad
6 de familia, Tetiraos 4 este amado asilo, entran-
do en €l con alegria y con respeto, y acordzindqos’
de las palabras del Esposo celestial: Conduciré
al alma & la soledad, y allt le hablaré al corazén.
Que todo sea sencillo en vuestro aposento, por-
que la Esposa no debe ser mas que el Esposo. ;¥
qué era Jests cuando vivié en la tierra? Un po-
bre carpintero, un modesto artes_&no que vivia en
una pobre casa; ¥y querriais_habztar un aposento
espléndido? Causarfais ldstima & los dngeles del
buen Dios. ;Sabeis lo que Santa Catalina de Se-
_na tenfa en su aposento por finico adorno? Algu-
nas sencillas pinturas del Redentor y de la Vir-
gen Maria, ante las cuales ardian muchas ldm-
paras de dia y de noche. (2)
Alejad de vuestro aposento los muebles dora-
dos, las ricas colgaduras y los gdomos Taros y
preciosos, pues en medio del lujo no se creerfa

(1) Santo Domingo, las terceras.

(2) Vida de Santa Catalina de Send, por la Con-
desa de Flavigny, p. 28.
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vuestro Ksposo Jests en su propia casa. Mas tal
vez direls, ;qué, no puedo estar rodeada de cosas
preciosas sin tener mi corazén apegado 3 ellas.?....
También Jestis pudo vivir en un palacio y rodear-
se de magnificencia sin tener apegado 4 ello su
Corazdn; mas no yuiso hacerlo asi, sino que pre-
firi6 morar en una modesta habitacién. Vuestro
Esposo ha amado la sencillez; y vos como buena
esposa debeis amarla también: haced todos vues-
tros esfuerzos para que reine en cuanto os rodea,
y aprovechad las ocasiones favorables para ir su-
primiendo uno 4 uno los varios adornos de vues-
tro aposento. Preferid 4 estos vanos adornos, un
Crucitijo, tierno memorial del amor de vuestro
Esposo; una imagen de la Santisima Virgen y de
Senor San José, algunas estampas piadosas, pal-
ma bendita y una biblioteca provista de buenos
libros. Tales deben ser vuestros tesoros mas ama-
dos; y vivid persuadida de que mientras mas sen-
cillo sea vuestro aposento, mis contento estard
en él vuestro amado Esposo Jestis.

II.

EL CORAZON DE UNA VIRGEN CRISTIANA,

Como solo podeis retfiraros 4 vuestro aposento
muy cortos ratos, sabed que hay otra celda en la
que nadie puede sorprenderos, y 4 cuyo secreto
podeis entrar & todo instante del dia y de la no-
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che, habiténdola.JesGs de una manera especial;
y esta celda es vuestro propio corazon.

Los esposos de la ticrra se complacen en e.s‘tar
al lado de sus Esposas siempre que les es posivle;
y siendo Jests el mas fiel de los esposos, no pue-
de faltar 4 este deber; porque para esto reside con-
tinuamente en vos, y os sigue por todas partes,
presidiendo vuestros trabajos, vuestras comidas y
vuestro suefio: atravezando con vos las calles tu-
multosas de nuestras ciudades, asi como los ca-
minos solitarios del campo: viendo vuestros pen-
samientos,escuchando vuestras palabras, asistien-
do % vuestros combates, participando de vuestras
alegrias y recogiendo vuestras lagrimas. En una

palabra; Jests vuestro Esposo 1o os abandona un

solo instante. :

Puesto que quiere morar en vuestro corazou,
debeis hacerle alli fiel compania, y retiraros con
frecuencia & esta celda interior que Santa Teresa
llamaba el pequedio cielo de su alma, y en la cual
tenia 1a dicha de encontrar siempre 4 su Amado.

“De Santa Cecilia, nos dicen sus actas, que
siendo educada de un modo superior & todas las
preocupaciones terrenas, vivia en el fondo de su
corazén en compania de su divino Esposo, y alli
quedaba arrebatada con los encantos de su pala-
bra interior, y sus conversaciones con El no cesa-
ban ni de dia ni de noche. (1)

A esta morada misteriosa se refugiaba Santa

(1) Actas de Santa Catalina.
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Catalina de Sena para consolarse de las persecu-
ciones que padecia: porque con la esperanza de
impedir del todo sus austeridades y sus oracto-
nes le quitaron sw aposento: mas habiase forma-
do en lo mas seeveto del alma un refugio, al cual
Hamabe sw celda interior en donde vivia sola
com Dios (1). Y un dio que expresaba & Jesis el
deseo de vivir con El en un desierto, le respon-
di6 el Senor: vIija mia, que tw celda esté den-

‘tro de tin Habitudse, pues, d vivir contenta
P 1

recogida en dicha celdo interior, y en los wlti-
mos dias de s vida, recomendaba ¢ los demas
este abrigo sequro que nadie puede violar. (2)
Escuchad las graciosas palabras que San Fran-
cisco de Sales dice 4 este respecto: Las santas
wvirgenes nunca estdn mas & sw gusto que cwan-
do estdn enteramente solas, & fin de contemplar
mejor la hermosura de su Esposo celestial; y pa-
70 esto se retiran dentro de st; pues como dice el
Salmista, toda la hermosura y la gloria de la

hija del Rey estd por dentro, es decir, se halla en

el imterion.

Por esto, la esposa muwy amada, quiero decer,
el alma que se ha consagrado & Jesucristo, en se-
guimiento de sus divinos amores, d fin de agra-
dar solo ¢ sw Esposo se retira al fondo de sw co-
razén como & wn gabinete celestial, y allt per-

(1), Vida de Santa Cataling de Sena, Condesa de
Flavigny, p. 19.
(2) Id p. 360.
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manece en Lo, soledad para hacerse mas capaz de
gozar la conversacién de su Amado.

Mas awn cwando esteis allt muy escondida,
los dmgeles sabrdn encontraros, porque como veis,
estamdo lo. Santisima Virgen retirada y entera-
mente sola, supo encontrarle el arcdmgel Ga-
briel. (1)

No olvideis, pues, al divino huesped que ha fi-
jado en vos su morada, y tened vuestras delicias
en habitar con El dentro del santuario de vues-
tro corazon.

CAPITULO X

De la imaginaciéon de la virgen cristiana.

Hay en el alma humana una facultad mas vi-
va, mas pronta y mas indomable que las otras; en
un instante os trasporta de un extremo al ctro
del mundo y reflleja como en un espejo las per-
sonas, las cosas y los acontecimientos pasados,
presentes v futuros: tal es la imaginacién, tan ve-
leidosa y tan extravagante 4 veces, que se le ha
Hamado le Loca de la casa.

Es de notar también, que en la muger llega la
imaginacién 4 un grado particular de sutileza y
de actividad; lo que hace pueda llegar & ser para
ella un inmenso peligro si cede 4 sus eaprichos, 6

(1) San Franeisco de Sales,
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un recurso precioso si sabe dominarla y dirigirla
con prudeneia.

;Mas, cémo podrd dominarla? ;deberd acaso
comprimirla enteramente? ;Oh! né, de ninguna
manera, la imaginacién de una muger no se trata
de esta suerte. Nunea ensayeis ese medio, porque
no s daria buen resultado; v os sucederia lo que
4 una madre que teniendo un nifio travieso y tur-
bulento, quisiera obligarlo 4 estar constantemen-
te con ella en su aposento de trabajo: el nifio la
aturdiria con sus gritos y romperia toilo cuanto
encontrase.

Mas bien, que le abra la puerta del jardin y lo
deje correr por donde quiera, pero siempre vigi-
lindolo por la ventana. Asi, el nifio estard mejor
y la madre también.

Del mismo modo, si Dios os ha dotado de una
imaginacién viva y brillante, desconfiad de ella,
pero no querais aprisionarla; porque semejante al
nino travieso, os aturdir4 con mil consideraciones
acerca del préjimo, 6 de vos misma, y pronto rom-
peria en la casa de vuestra alma los vasos precio-
sos de la caridad, de la paz y dela humildad.
Abridle la puerta del jardin, y dejadla que corra
4 su antojo, con tal que sea delante de las mira-
das del Sedor.

Hase dicho que la imaginacién es esclava del
corazén; y no hay cosa mas cierta, porque se pien-
sa en lo que se ama: la madre piensa en su hijo,
la esposa en su esposo, el avaro en su tesoro, el
sabio en sus ciencias y el negociante en su comer-
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cio. Pues vos que teneis 4 Jesueristo por dnico
amor, hicia El primeramente debeis dirigir vues-
tros pensamientos. : 5
Para abrir un campo mas variado @ vuestra
imaginacién, aplicaos 4 considerar a Jesgf}rlsta
todos dias de la semana bajo un aspecto diferex-
te. Por ejemplo, el lanes, podreis fijar vuesiro
pensamiento en JesGs nifio; y le verels en espiri-
tu, durmiendo en los brazos de Maxria, tendzend‘o-
le sus bracitos y dando sus primeros pasos; el mar-
tes podeis representaros 4 Jests en el desierto; el
miéreoles, verle sentado en el pozo de Jacqb; el
juéves en la casa de sus amigos de Betania; el
viérnes por el ecamino doloroso del Calvan‘() ¥y
clavado en la eruz; el sibado, en sus t-abem_aeu-
los donde con tanta frecuencia estd solitario; y
el domingo, contemplarle en el cielo 4 la diestra
del Padre. Siencontrais en la vida de vuestro Hs-
poso celestial algunas escenas que mis os agraden,
escogedlas de preferencia, consultando & vuestro
corazén, que en semejantes cuestiones suele ser el
mMejor consejero. . o
Pensad también en los pobres 4 quienes visi-
tais: pensad en los medios de aliviarlos, de acu-
dir en su auxilio y hacerles algun bien. Pensad
en las buenas obras en que os ocupais; reflexio-
nad en el modo de hacerlas prosperar y de pro-
curarles nuevos recursos. Pensad en los pobres
. moribundos 4 quienes amenaza la muerte, en las
almas del purgatorio que padecen tan intolg1;a~
bles dolores, y recitad por ellas alguna oraeion.
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Pensad en vuestros queridos misioneros que re-
corren las playas infieles. Volad en espiritu 4
vuestra hermosa patria del cielo en donde todo
es gozo y felicidad, y en donde las virgenes van
deshojando los lirios y las rosas bajo las pisadas
del Cordero.

He #qui algunos piadosos pensamientos ofre-
cidos 4 vuestra imaginacién; procurad recordar-
los con frecuencia durante vuestros viajes, ya en
carruaje, ya en el tren; en vuestros paseds por el
campo, en vuestras correrias por la ciudad, en
vaestros insomnios de la noche, y en esos instan-
tes tan frecuentes del dia en que vuestro espiritu
estd ocioso. Mas sobre todo, pensad en ellos cuan-
do trabajeis en esas obras manuales que dejan la
imaginacién desocupa-da; entonces, mientras que
vuestras manos trabajan, que vuestra alma pien-
se en Dios; las manos y los ojos en vuestra obra,
¥ vuestro corazén en el cielo. (1)

CAPITULO XI

De las sanias lecturas.

Para manteneros en recogimiento de espiritu y
fijar vuestra imaginacién en los pensamientos pia-
dosos, es un medio muy eficiz la lectura de san-

e

(I) San Gerénimo.




