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MEDITACION L

CIRCUNCISION DEL SENOR.

PUNTO 1.

" Considera, que desde que Jesucristo se
constituye tu Redentor, o hay obstaculo
que no venza, dificultad que no allane, ni
embarazo que sea capaz de contener los
efectos de su caridad: en nada repara, y
pasa por todo, por comprar & toda costa
tu libertad; y asi, no contentdndose con na-
cer ¢l mas pobre, quiere cifcuneidarse co-
mo el mas culpable.

Ponderar, que no hay cosa que parezca
mas opuesta & la grandeza y santidad de
un Dios, que la humillacion y abatimiento,
gue se mira eomo pena:y efecto del pe-
cado: Jesucristo, no obstante, per tu. salud,
se entrega hoy & la circunecision, que. sien-
do establecida para solos los pecadores, lle-
va esenhcialmente consigo: la ignominia y la
infamia, y recibe em su cuerpo santisimo
este sello y marca de la culpa.

Saca de aqui un aborrecimiento sumo &
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tu soberbia, viendo que Jesucristo al en-
trar en el mundo se sujeta 4 la ignominio-
sa y dura ley de la circuncision, por predi-
carte con este ejemplo la necesidad que tie-
nes de la humildad. ;Cémo se ensoberbece
el. polvo y.la ceniza, cuando la divinidad
asi se abate! Y jcomo intenta erigirse la na-
da, mirando que el Omnipotente asi se hu-
milla!

PUNTO 2.

- Considera, que solos ocho dias contaba
de nacido tu Redentor, cuando por: salvar-
te entregd sus tiernos miembros al cuchillo,
gin embargo de no estar sujeto 4 esa ley,
por ser el Santo de los:santos, y el supre-

mo Legislador.

Ponderar, cuan temprano comienza a des-

empefiar los oficios de Salvador y Maestro:
de Salvador, derramando desde luego: esas
preciosas gotas de sangre, y ofreciéndote en
ellas una segura prenda del torrente que
derramaré despues para tu redencion: de
Maestro, porque estando cargado con 105
pecados del mundo, con sus dolores quiere
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pagar por ellos; para enseiiarte cuan nece-
saria es la penitencia para la satisfaccion de
la: culpa.

Sacarias de aqui un tierno agradecimien-
to 4 tu Salvador, y un verdadero espiritu de
mortificacion <y penitencia, refrenando tus
apetitos y deseos, y teniendo 4 raya tus senti-
dos; pues aun cuando hayas logrado el per-
don de tus culpas, es bien que sufras por
ellas, que llores y padezcas por tus propios
delitos, cuando ves que Jesucristo asi pade-
ce por lo agenos.

MEDITACION 1L

FIN DEL HOMBRE.

PUNTO 1.

Considera, que de ninguna manera pudis-
te merecer que Dios te criara: porque si to-
davia no eras, tampoco eras capaz de mé-
rito. Dios pues, por un efecto de mera li-
beralidad te crid, dejando en la nada innu-

merables criaturas, que quiza le correspon-
derian mejor que ti.
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Ponderar, que en el ser que recibiste, recis
biste igualmente la estrechisima. obligacion de
amarlo y servirlo en esta vida, para gozarle
eternamente despues. Cuanto eresy tienes lo
debes 4 Dios; jquién pues, podrd disputar-
le ‘el derecho ‘que tiene sobre ti? Bien pu-
do no criarte; pero  cridndote, ni €l mismo
puede dispensarte esta obligacion: obligacion
esencial que siempre te sigue, sea cual fuere
tu estado, tu clase ¢ condicion.

Saca de aqui vivir eternamente reconocido
4 tu Criador, asi por esa preferencia que
usé contigo, como por la eterna felicidad &

que te destina. Abre los ojos y mira de cuan-
to eres capaz por solo el ser que recibiste
de sus liberales manos, y por el alto fin
4 que ese ser te encamina.

PUNTO 2,

Considera, que no estis en este mundo

para amontonar riquezas, adquirir honras y
gozar deleites; pues ninguna de esas cosas
te dara una completa felicidad, y Dios te crié
para que fueras verdaderamente feliz, sir-
viéndole y glorificandole. '

5.

Ponderar lo primero, cuan sublime eg es-
ta ocupacion: no la tiemen sin duda ma-
yor los mas abrasados serafines, y ni la
misma Virgen santisima te hace en esto
ventaja; pues fué criada como ti, para amar
y glorificar & Dios; y. el cabal desempe-
fio de esta obligacion es lo que constituye
su altisimo mérito, dignidad y grandeza so-
bre todas las criaturas,

Ponderar lo segundo, que este destino es
de tal mmportancia y necesidad, que de él
depende 6 tu bien eterno, 6 tu eterna des-
gracia. Indefectiblemente has de olorificar
4 tu Criador; pues 6 lo has de glorificar,
dice San Agustin, haciendo lo que él quie-
re, 6 padeciendo lo que td no quisieras.

Saca de aqui una vigilancia continua en
las acciones de tu vida; y, como despertando
del letargo en que tal vez has vivido, sin
acordarte de que estds criado para Dios,
dirigete 4 él desde este momento con el ma-
yor empeiio, y haz ver en tus palabras, obras
y pensamientos, que Dios es tu primer prin-
eipio y tu dltimo fin.




MEDITACION III.

PROPIO CONOCIMIENTO.

PUNTO 1.

Considera, que ninguna cosa te es mas
atll que conocerte: esta es la Unica. ciencia
que te importa, y sin esto nada te apro-
vecha el conocimiento de todo lo demas. Si
sabes lo que eres, tambien sabras lo que me-
reces. Conocete 4 fondo, y entoénces veras
el aprecio que & tu miseria corresponde.

Ponderar, lo que fuiste, lo que eres, y lo
que serds. Fuiste nada, hoy eres pecador,

y maiiana serds polvo. En tu creacion, fué
tu cimiento ¢l lodo; en tu vida, tu caudal
es el pecado; y tu paradero, seran la po-
dre y los gusanos. Si se te quitara esa dé-
bil superficie que te cubre, no presentarias
mas que un conjunto de miembros asque-
rosos, y vasos llenos de hediondéz. ;En que,
pues, se funda tu presuncion’

Saca de aqui confusion y vergienza de
que siendo menos que nada, pretendes ser
mucho, y que todos te estimen y apreciem
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Humillate, y piensa bien, que si todos tu-
vieran ojos para verte como Dios te vé, le-
jos de alabarte, se horrovizarian de tu feal-
dad y pobreza.

PUNTO 2.

Considera, que si por parte del cuerpo
hay tantos motivos para avergonzarte por
la bajeza de tu origen, no son menos los
que tienes por parte de tu alma. Es ver-
dad que su ser es sublime, como que pro-
cedié del aliento divino; pero nunca debes
olvidar por lo mismo, que lo que tienes
todo lo has recibido; y si lo has recibido
nada tienes de que gloriarte.

Ponderar, que los preciosos dones con que
la enriquecié tu Criador, estan viciados con
mil defectos. Estidiate bien si no, y veras
cuantos errores, cuantas tinieblas ¢ ignoran-
cias en tu entendimiento, y cuanta perversi-
dad y malicia en tu voluntad. Qué continua
vy qué tenaz es la lucha que pasa en tu in-
terior: vés lo bueno y quieres seguirlo; y
como esclavo eres arrastrado por la fuerza
al vicio. ;Y asi quieres ensoberbecerte?
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De aqui puedes sacar un intimo conven-
cimiento de tu iiseria, para pedir & Dios,
que compadecido renusve con los repetidos
toques de su gracia esa imigen de tu al-
ma, que sali6 tan hermosa de sus manos,

y hoy se halla manchada y corrompida con
el pecado,

MEDITACION 1V.

VOCACION AL CRISTIANISMO.

PUNTO 1.

Considerar, ‘que la fe es una luz con
que Dios ilustra: nuestro entendimiento y
docilita nuestra voluntad, para que con la
mayor seguridad y certidumbre creamos to-
das las verdades que por medio de su Igle-
sia nos propone. Virtud importantisima, sin

la cual nadie se salva; porque, como- dice
S. Pablo, sin. la fe es imposible agradar
5 Dios. e

Ponderar, que siéndonos dada la fe por
una mera gracia y liberalidad de Dios, sin
mérito alguno de nuestra parte, no tienes
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[ voees con que espresar, ni corazon con
que agrade_cer el beneficio que el Sefior
te ha hecho -cn haberte llamado al cristia-
nismo, y haberte infundido esta luz, que
no ba dado 4 tantos miserables gentiles,
que todavia se hallan en las tinieblas, y tal
vez habrian correspondido mas fieles que ta.
Saca de aqui un humilde reconocimien-
to 4 esta gracia y favor, y un sumo res-
peto & las decisiones de la Iglesia, que
es el Gnico ¢rgano por donde ha querido
Dios manifestarnos su voluntad. Huye de
promover dificultades y cuestiones sobre ella;
pues asi como Dios conserva la fe en el
corazon décil y humilde, asi sabra quitar-

la al espiritu soberbio.

PUNTO 2.

Considerar, que no paran en la sola fe
los beneficios que el Seiior te ha hecho;
porque siendo ella el principio de la justi-
ficacion, te ha sido como la puerta por don-
de has entrado al goce de los otros nnume-
rables dones, auxilios y socorres que faci-
Jlitan tu salvacion.




10.

Ponderar, cuanta es hoy tu riqueza; por-
que mediante la fe y vocacion al cristia-
nismo, Dios te hizo capaz de tantos y tan
admirables sacramentos que has recibido:
de esa penitencia que ha sido la tabla en
que te has salvado en los naufragios de la
culpa en que te has visto: de ese angusti-
simo Sacramento del altar con que te has
alimentado, y de todo lo demds que el Se-
fior te ha preparado para ayudarte en la
vida y en la muerte.

Saca de aqui el egercitarte en continuos
y reverentes actos de fe, protestando & Dios
tu docilidad y obediencia, ¥ estando pronto
4 derramar gustoso tu sangre en defensa
de esta soberana virtud, por la que has te-
nido la dicha de conocer y glorificar & Dios,
que es el fundamento de cuanto esperas
en ésta y en la otra vida.
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MEDITACION V.

GRACIA DIVINA,

PUNTO 1.

Considerar, que la gracia es un don ver-
daderamente divino, el mas excelente que
Dios pucde conceder a sus criaturas. En su
comparacion el oro, la plata y las piedras
preciosas son menos que un despreciable
grano de arena; y por mucho que se diga,
no hay palabras con que espresar su valor.

Ponderar, que por ella el hombre sube a
tan alto grado, que como saliendo de la es-
fera de lo natural, y traspasando los limi-
tes de lo terreno, se hace hijo de Dios,y
participante, como dijo S. Pedro, de la na-
turaleza divina. El ser del hombre por'la
gracia es tan noble, que Dios tiene sus de-
licias, no en venir solamente 4 su cora-
zon, sino en poner en €l de asiento su ha-
bitacion y morada.

Saca de aqui sentimientos vivisimos de
admiracion, al ver tan elevado un insecto
miserable cual es el hombre, y constituido
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en tanta dignidad por la gracia. Sabe, pues,
apreciarla sobre cuanto es capaz de pre-
sentar el mundo, y esta pronto & perder
riquezas, salud y la misma vida, antes que
perder este don tan estimable.

PUNTO 2.

Considera, que cuando el hombre se ha-
lla en estado de gracia, y siendo por lo
mismo hijo adoptivo de Dios, entra en to-
dos los derechos de los verdaderos hijos;
es decir, que se constituye heredero de to-
dos los bienes que Dios tiene en su gloria:
en una palabra, es todo suyo, y ¢l es to-
do de Dios.

Ponderar, cuan admirable y asombrosa es
la mutacion que causa la gracia. Nace el
hombre vil esclavo de Satanas, pobrisimo,
porque no tiene mas caudal propio que la
miseria y la culpa, y es por estas circuns-
tancias un objeto aborrecible, digno so-
Jamente de lastima y compasion; pero vie-
ne la gracia y lo convierte en un objeto
tan agradable 4 Dios, que es como la ni-
fia de sus ojos. La gracia lo adorna, la
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gracia lo enriquece, y da tanto poder & sus
ruegos ¥ peticiones, que como el incien-
go- suben hasta el trono del Altisimo, y son
gavorablemente despachadas. !

Saca de aqui la dignidad 4 que te elevas
por la gracia, y admirate al ver la facilidad
con que perdemos esta prenda de tanto va-
Jor, por. un puiiado de heno que nos ofrece el
mundo. - Mira en lo de adelante’ como ba-
sura 'y -estiercol -cuantos placeres y bieres
hay ‘en la tierra, y aunque todo te falte,
cuéntate por riquisimo y feliz con solo que
tengas la gracia. Pidele muy de veras b
Dios, que 'siempre te conserve ¢n ella.

e

MEDITACION VL

EPIFANIA DEL SENOR.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque tu humilde Re-
dentor busca la oscuridad de la noche pa-
ra nacer, Dios su Padre se empefia cn
glorificarle, y criando una nueva brillantisi-
ma estrella, publica su nacimiento & los re-

UHIVERSIDAD O NUEVO LEOR
Bfiviecy Valverde ¥ Tellsk
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ves del ‘oriente, llamandolos 4 que vengan
a adorarle.

Ponderar la bondad de Jesucristo, que
apareciendo como buen Pastor, sin distincion
de personas busca ovejas en today partes,
y aunque tan varias y diversas, de todas
ellas. forma un solo rebafo. jO ‘cuin Tre-
conocidos  deben  estar- esos gentiles” dicho-
sos, pues dejando 4 otros ‘en: su paganis-
mo v tinieblas; Dios envia sobre ellos la ver-
dadera : luz, que excitandolos ‘con un toque
fuerte .de su gracia, los obliga 4 salir sin
dilacion- de su patria en solicitud ' de Je-
sucristo, a-quien sin embargo de hallarlo
entre la paja y el heno, lo reconocen como
a su Rey, y con la mejor voluntad le adoran.

Saca de aqui el agradecer ignalmente que
los santos Reyes, que el cielo te haya en-

viado la luz de la fe, para que conozcas y
sirvas 4 Dios. No tienes que echar me-
nos aquella refulgente estrella que apareci6
en el oriente, ni la vocacion de aquellos
magos; porque continuamente te estd llaman-
do- Dios, y proporcionandote soberanos auxi-
lios para que le busques y le glorifiques.
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PUNTO 2.

Considerar, que luego que s¢ presenta la
estrella, los magos siguiendo su luz con do-
cilidad y obediencia, y & pesar de los obs-
taculos que se les presentan, siguen sin des-
mayar su camino, “procurando 1o perder
de vista aquel - astro que los guiaba.

Ponderar, que no se contentan con des-
cubrir en Belén 4 -Jesucristo, sino que ha-
biéndole conocido, le ofrecen los mas pre-
ciosos é inestimables dones: oro como & Rey,
confesando su absoluto, dominio. - sobera-
nia: incienso como . & Dios, manifestandole
el culto debido 4 su divinidad; y mirra co-
mo & hombre mortal, manifestando, que sien-
do Dios, se sujetdé por nuestra salud 4 la
muerte.

Saca de aqui el aprovecharte de los au-
xilios.y socorros que te envia el cielo, no
contentandote con una fe ‘muerta; porque
seras como aquellos de quienes decia S. Pa-
blo: que habiendo conocido a Dios, no lo
glorificaron como & Dios. Linita en tu con-

ducta & los santos Reyes, y sabete que ofre-
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cerds oro purisimo, si le sacrificas el des-
erdenado afecto & las riquezas: incienso, si
désprecias el humo de los honores: y mir-
ra, si te éntregas & la mortificacion y & la
penitencia.

s

MEDITACION' VIL

IMPORTANCIA DE LA SALVACION.

PUNTO 1.

Considerar, que Dios al criarte no se pro-
puso por unico' fin' su gloria, sino que tam-
bien tuvo pot -objeto” ta' propia felicidad:
Siendo esencialmente baene, y por tanto co-
municative deé si mismo, tedid el ser que
tienes, deseando hacerte participante de las
inmensas riquezas y bien que él posee.

Ponderar, cuanto te’ interesa cooperar a
estas miras bienhechoras de tu Criador: por-
que si logras el alto fin 4 que él te des:
tina, piénsalo bien, y dime: ;qué criatura
habra en el cielo 6 en la tierra mas di-
chosa que ta?! Que infinitos trabajos te ha-
yan cercado en la tierra, que las afliccio:
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pes 'y amarguras te hayan combatido hasta
tu muerte, nada significa todo esot jte sal-
vaste! pues. todo lo’demas solo ha servido
para ‘asegurar tu . eterna fortuna. {0 "qué
importante es este negociol ;

Saca/de’ aqui, queen nnguna cosa debes
trabajar con tanto empefio €omO en'el ne-
gocio de” tu salvacion; porque si este so-
lo' se ‘desgracia, jde qué te servird, pregun-
ta Jesucristo, que ganes todo el mundo; ni
qué cosa habra que ‘sea capaz - de ‘recom-
pensar- la pérdida ‘de tu’ alma? '

PUNTO 2.

Considerar; que este negocio, no solamen-
teexiel mas grave que puede hHaber, sino
que es esclusivamente tan tuyo, que nadie
sino tG es capaz de desempeiarlo.

Ponderar, que aunque Jesucristo padeci6
y muri6, y aunque- su-sangre €S mas que

suficiente para pagar por fodos los pecados
del mundo, quiere que con €l trabajemos ¥
padezcamos nosotros. Dios pudo criarte sin
tu intervencion; pero no te salvara sin tu

cooperacion, Sus méritos son para dar va-
Tom. L 3
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lor 4 tus obras; mas no para que & su sombra

se abrigue nuestra pereza y decidia. En ho-

va buena te auxiliard la gracia, y ella de-
be ser el principal fundamento de tu espe-
raﬁza; pero desengiiiate, que ella nada obra-
rd, si no haces lo que estd de tu parte.
Saea de aqui, cuin indispensable - te ' es
trabajar en este negocio todos los momen-
tos de tu vida. Ten siempre presente, que
valernos de la intercesion de los Santos, par-
ticularmente - del patrocinio de la santisima
Virgen, que es el canal de las gracias, no
solamente es loable, sino necesario, y oficio
de una cristiana esperanza; pero confiar en
esta mediacion poderosa, manteniéridonos en

nuestra, omision y descuido, es una presun=
cion temeraria.
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MEDITACION VIIL

PECADO MORTAL.

PUNTO 1.

Considerar, que el pecado mortal, no so-
lamente ‘es un verdadero mal; sino que es
un mal tan grande, que toca la raya de
lo infinito. Es el mayor que puede imagi-
nar el hombre, y ni el mismo Dios es ca-
paz de coneebir cosa peor. Supon euantos
males quieras, exalta hasta el graldo que te
parezca su gravedad; ninguno ciertamente
puede compararse en mancra alguna con la
menor culpa mortal.

Ponderar, que asi como lo- bueno necesa-
riamente es amable; asi lo. que es sumamen-
te malo, como el pecado, es'tambien suma-
mente aborrecible. Tan abominable es 4 los
ojos divinos; que Dios, siendo por esencia
feliz, primero. se entregd & toda clase“de
miserias, @ la-sed; '@ la’ hambre, 4 la'triste-
za, al delor y 4 la muerte, que ‘consentir
que’ el pecado, cni-de muy lejos, tocara a
nada de lo que pertenécia & su persona.
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Sacaras de aqui el mirar al pecado con
el odio con que Dios lé mira, y pasar por
cuantos males se conocen sobre la tierra,
antes que manchar con el pecado mas le-
ve tu corazon. Si, Dios mio, cuantos tor-
mentos ha inventado el furor y rabia de
los tiranos, y cuantas penas encierra el in-
fierno vengan: sobre mi, ‘con tal que alejes

de mi dlma este ‘monstruo, y este mal ani-
camente ‘formidable,

PUNTO 2.

Considerar, que asi como en los dias de
Noé vino un-diluvie universal sobre todo vi-
viente, asi el espantoso diluvio del péc&do
inundd; no-solamente -la tierra, sino que lle-
garon sus -estragos hasta el empireo.

Ponderar; cudn grave es el pecado, pues
siendo:, los'-angeles y los Hombres Io mas
amado, de Dids,; y la iobra mas eéxcelente
que csalio de sus manos, por el pecado fue-
ronisidesterrados: del: ciclo' los primeros, 'y
arrojados -como'un “rayo ‘al infierno; 'y los
gegundos fueron; vergonzesamente  espelidos
del paraiso; v condenados & vivir siempre en
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este valle de lagrimas, sujetos & mil peligros
y tentaciones, y arrastrando p.or todas par-
tes las cadenas de su esclavitud.. No ‘hay
lugar por santo-que sea, hi asilo .algz%no que
nos ponga @ cubierto de las miserias que
nos originé la culpa.

Saca de aqui un justo temor del grande
castigo que te amenaza: porque si un pen-
samiento condené al angel, y un solo peca-
do arruiné al hombre, jqué mereces tu, ‘cuan-
do cien mil veces y de todas maneras has
quebrantado las leyes de ta Dios! Horrori-
zate, pues, de tu ingratitud y malicia, y _ad-
mira al mismo tiempo la paciencia y mise-
ricordia de Dios, que todavia te espera ¥
fe' convida con el perdon.

MEDITACION 1X:

PECADO VENIAL.

PUNTO 1.

Considera, que aunque comunmente pasa
por nada el pecado venial, y se mira por




