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Sacaras de aqui el mirar al pecado con
el odio con que Dios lé mira, y pasar por
cuantos males se conocen sobre la tierra,
antes que manchar con el pecado mas le-
ve tu corazon. Si, Dios mio, cuantos tor-
mentos ha inventado el furor y rabia de
los tiranos, y cuantas penas encierra el in-
fierno vengan: sobre mi, ‘con tal que alejes

de mi dlma este ‘monstruo, y este mal ani-
camente ‘formidable,

PUNTO 2.

Considerar, que asi como en los dias de
Noé vino un-diluvie universal sobre todo vi-
viente, asi el espantoso diluvio del péc&do
inundd; no-solamente -la tierra, sino que lle-
garon sus -estragos hasta el empireo.

Ponderar; cudn grave es el pecado, pues
siendo:, los'-angeles y los Hombres Io mas
amado, de Dids,; y la iobra mas eéxcelente
que csalio de sus manos, por el pecado fue-
ronisidesterrados: del: ciclo' los primeros, 'y
arrojados -como'un “rayo ‘al infierno; 'y los
gegundos fueron; vergonzesamente  espelidos
del paraiso; v condenados & vivir siempre en
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este valle de lagrimas, sujetos & mil peligros
y tentaciones, y arrastrando p.or todas par-
tes las cadenas de su esclavitud.. No ‘hay
lugar por santo-que sea, hi asilo .algz%no que
nos ponga @ cubierto de las miserias que
nos originé la culpa.

Saca de aqui un justo temor del grande
castigo que te amenaza: porque si un pen-
samiento condené al angel, y un solo peca-
do arruiné al hombre, jqué mereces tu, ‘cuan-
do cien mil veces y de todas maneras has
quebrantado las leyes de ta Dios! Horrori-
zate, pues, de tu ingratitud y malicia, y _ad-
mira al mismo tiempo la paciencia y mise-
ricordia de Dios, que todavia te espera ¥
fe' convida con el perdon.

MEDITACION 1X:

PECADO VENIAL.

PUNTO 1.

Considera, que aunque comunmente pasa
por nada el pecado venial, y se mira por
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Io mismo como cosa que no merece apre
cio, es sin embargo 4 los ojos de Dios una
verdadera ofensa, muy digna del temor y
de la atencion del cristiano.

Ponderar, que la injuria que se comete
contra un alto personage, por leve que sea,
se estima y se aprecia en mucho por la dig-
nidad de la persona ofendida. Compara, pues,
ahora la infinita ventaja que lleva Dios a
los mayores potentados de la tierra; y en-
tonces conocerds cuanto crece, lo que an-
tes te parecia tan despreciable y pequefio.
Purisimo y santisimo es Dios, y asi la me-
nor mancha le ofende mas que la negra
tinta al fino y terso cristal,

Saca de aqui el pesar el pecado- venial,
no en las balanzas falaces de los hombres,
smo en la balanza del santuario que tiene

Dios en su mano; y veras claramente, que

aquel fiel se inclina con el menor peso, y
manifiesta todo el valor de las cosas, que
¢l mundo gradia de ligeras.
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PUNTO 2.

Considerar; que hay cosas leves acreedo-
ras # nuestra: consideracion; porque de su
desprecio se soriginan - resultas funestisimas:
y tal es el pecado venial, afirmando el Es-
piritu Santo: que el que desprecia las co-
sas pequeiias, poco & poco ird cayendo em
las grandes.

Ponderar, cuantos afios y quizd cuantos
siglos, estan las almas queridas de Dios pa-
deciendo en el purgatorio indecibles tormen-
tos por solo pecados veniales: luego no
importa poco, el pecado  venial, una vez que
Dios, incapaz de apartarse de 'lo que pide
la justicia, asi-esplica su ‘enojo, y asi: cas-
tiga unas criaturas que tanto le aman. No
lo dudes, tanta severidad no:podria mi‘con=
eebirse ‘en - Dios, siempre ‘mas inclinada’-a
la clemencia que 4 la justicia; " si el pecd-
do venial no lo mereciera, y fuera tanleve
como nos - parece.

Saca de aqui, lo primero, un-gran temor
~del pecado venial, procurandocon:empefio
evitarlo en adelante, y - corregir el des-
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euido eue hasta aqui has tenido sobre
esto: lo segundo, castigar por esos leves de-
fectos tu cuerpo, 4 fin de verte libre de las
atroces penas que por ellos te esperan en
la otra vida, y que en ésta puedes 4 poca
costa  satisfacer.

MEDITACION X.

MUERTE.

PUNTO. 1.

Considera, .que la« muerte” es el ‘castigo

gue con un decreto absoluto nos impuso Dios
por el pecado. Es la muerte por. lo mismo
tan inevitable (como ‘tremenda: Muri6 Jesu:
eristo, murié su santisima Madre, siendo con-
cebidos en graeia: jquién podra eximirse sién=
do concebido ‘en iniquidad?

Ponderar, que.Ja ‘muerte por todas sus
cualidades y circunstancias, debe llenarnog
de horror y de espanto. Ella' primeramen-
te es un despojo ‘tan universal, que baste
decir, que al morir, el mundo todo se acaba
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para nosotros, y nosotros para el mundos: pa:
rientes, amigos, conocidos, criaturas todas, &
Dios para siempre; pues para siempre me se-
para de vosotros la muerte. Ella nos estd ase-
gurando el golpe desde el principio de nues-
tro ser; de suerte, que la primera seiial que
damos de vida, es tambien el primer paso
para la muerte.

Saca de aqui, cuan indispensable te es el
prepararte para partir de este mundo a la
cternidad. La muerte viene corriendo, co-
mo la vi6 8. Juan: corre ti mas apriesa
para prevenir su golpe; y sabete, que el
disponerte para recibirla, es el tnico modo
de vencerla.

PUNTO 2.

Considerar, que sobre ser la muerte in-
evitable, tiene la-circunstancia de no saber-
se €l cuando y el como-serd. Cuando me-
nos se piensa, vendrd el Hijo del hombre,
dice Jesucristo; y nos lo repite mil veces,
para que nadie fie ni en su corta edad, ni
en su mucha salud.

Ponderar, cuan .grande es la bondad y
Tom. 1. 4
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tmisericordia de Dios, pues con esta misma
incertidumbre de la hora de la muerte, nos
obliga & mantenernos en la vigilancia cris-
tiana, tan necesaria para nuestra salvacion:
porque el mismo Salvador dice, que el que
no sabe el momento en que el ladren ha
de asaltar la casa, esti toda la noche en
vela. La muerte es como el ladron, y si
nos coge dormidos, su golpe serd tan segu-
ro como funcsto, pues no tendremos lugar
de oponerle resistencia.

Saca de aqui el propésito de imitar 4 las
virgenes prudentes del evangelio, que cuan-
do sus compaicras dormian, ellas estuvieron
en vela, cuidaron de tener encendidas sus
lamparas, y estuvieron prontas para recibir
al esposo luego que tocé la puerta, Haz con
tiempo provision de aceite con la oracion y
demis egercicios piadosos; porque €l que quies
ve galir 4 la media noche, ¢s decir, 4 la hos
ra de la muerte, en solicitud de aceite, se
espone & que interin venga el espoéo, yle
cierre la puerta como & las virgenes neciasy

a0

MEDITACION XL

JUICIO PARTICULAR.

PUNTO 1.

_ Considerar, que si por la violenta separa-
cion y despojo de lo que mas amamos So-
bre la tierra, es verdaderamente terrible el
golpe de la muerte, es mucho mas sin com-
paracion, por el juicio de Dios, que va &
sufrir el alma en el instante que se sopa-
ra del cuerpo.

. Ponderar, jqué soledad tan espantosa! Alli
no hay mundo, no hay ilusion, no hay en-
gafios ni riquezas que protejan: Dios y el
alma; el alma y Dios. Como infinitamente
sabio, te presentard sin el menor olvide cuan-
to hiciste, y todos los modos y circunstan-
cias con que lo practicaste. Como justisimo,
tendrd, en su mano la balanza, en la que
se verh exactamente el valor de tus obras
buenas y malas; y en vista de este rigoroso
examen, proferira la senteneia, -que va a de-
cidir tu felicidad 6 tu desgracia. Sentencia jus-
ta; sentencia indeclinable: sentencia eterna.
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Saca de aqui un santo temor de este tri-
bunal, en el que seran innumerables los car-
gos que te han de hacer, y casi ningunos
los descargos que presentaras. Procura for-
mar con ¢l mayor empeiio un caudal de
oracion, limosnas y penitencias; porque so-
lo esto tendri lugar alli, y podra hablar em
tu favor.

PUNTO 2.

Considera, que en el juicio de Dios se te
tomaré cuenta, asi de los pecados que come-
tiste, como de los que otfros por tu causa
cometieron. Alli te encontrarés reo de innu-
merables culpas que no conocias, ocasiona-
das con tus escandalos, malos ejemplos, pa-
labras libertinas, burlas lascivas, y tantas, tan-
tas acciones descompuestas, que abrieron los
0jos & muchos inocentes. i

Ponderar, que es tan rigoroso y puntual
este juicio, que los varones mas justos, los
anacoretas mas austéros, los santos, que de-
jaron salpicadas las paredes de sus cuevas
con la sangre de sus penitencias, se estre-
mecian solo al imaginarse, que algun di
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tendrian que sufrirlo.. Pero jquién sera _el
que no tiemble, al oir decir & la ’Igle:;ia,
en la muerte de estos hombres y virgenes
inocentisimas: no entres, Sefior, en juicio con
tu siervo; porque nadie se hallard limpio en
tu presencia. ;

Saca de aqui, el tener siempre 4 la vis-
ta este temor de los santos Hilariones, ?a—
blos y Gerénimos; ¥ mirando cuanto dista
tu vida de la suya, procura imitar su mor-
tificacion y arreglo; repitiendo con el apos-
tol S, Pedro: si el justo apenas se salva jeual
acré la suerte del impio y del pecador?

MEDITACION XIL

CUERPO MUERTO.

PUNTO 1.

Considera, que cualquiera que haya sie
do el papel que has desempefiado, ya sea
de un hombre ilustre 6 de un plebeyo; de
un opulento 6 de un mendigo; de un lite-
rato 6 de un ignorante; concluida la come-
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dia de esta vida, no has de ser mas que un
cadaver tan horrible y asqueroso; que aun:
los que mas te aman proguraran echarte fue-
ra de casa, por serles intolerable tu com.
paiia, _

Pondera, jqué mutacion tan repentina has
de esperimentar en tu muerte! Tus ojos, an-
tes tan curiosos é inquietos, se cerraran pas
ra siempre: tu boca quedard entre abierta,
y entrandesz en ella las moscas, padie to-
mard empeiio en espantarlas: tus sentidos to-
dos estardn sin egercicio, sin accion y sin
movimiento; y tu semblante cubierto de una,
triste palidez. A las tertulias y entretenimien-
tos que procuras para. tu cuerpo, sucederd
la soledad, en que te dejaran estendido sin
consideracion alguna sobre la dura tierra,
mientras te acomodan Jos arreos con que
has de salir & tomar posesion de tu verda-
dera casa, que Adén te comprd con su pe-
eado.

Saca de aqui el mirar eomo muy vana
¢é initil esa solicitud de tantos y tan costos
s0s muebles para adornar la posada de cuas
tro. dias, siendo asi que ninguna. de. esas o
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&as necesita 1a cdsa que has de habitar de
asienito hasta el dltimo dia de los tiempos.

PUNTO 2.

Considera, jqué diferente serd la comitiva
que llevarss al sepulero, de la compadia de
amigos que hoy te rodean! Estos te alegran
y adilan; y de aquellos, unos te llorarén, y
otros tal vez irdn censurando tu conducta;
pues esta es la recompensa que suele dar-
nos el mundo.

Ponderar, que concluido tu entierro, aca-

- bard para ti todo el mundo. Tus bienes pa-

saran quizd 4 manos de personas estrafas, 4
quienes no debiste beneficio alguno; las que
4 tu costa triunfardn y gastarin, miegtras
tu pobre alma puede estdr penando en la
otra vida por esos mismos bienes. Se aca-
bara tu parentela; sm que en adelante ten-
gas mas ‘hermanos que los gusanos, mas ma-
dre que la podre, ni mas almohada que log
darcomides huesos ‘de otros ‘que te antece-
dieron. O jqué anuncios tan funestos! Pero,
muy breve los has de ver verificados.

“Saca de aqui el trabajar por asegurar me-
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jor suerte. ;Tienes bienes? Deposita la par-
te que ‘puedas en las manos de los pobres:
consuela con ellos 4 tantas familias misera-
bles, que lloran en silencio su hambre y su
desamparo; y cree como de fe, pues lo ase-
gura Jesucristo, que éstos seran poderosos

procuradores, que te ‘agencien una favora-
ble acogida en la eternidad.

" MEDITACION XIII,

JUICIO FINAL.

PUNTO 1.

Cpnsiderar, que la duracion del mundo Ile-
gard tambien 4 su fin. Pasaran los dias del
‘hombre, 'y repentinamente vendra el dia
grande, €l dia del Sefior, en que Jesucris-
to sobre las nubes del cielo apareceré, ro-
deado de magestad y de gloria, como Juez
-universal,” para hacer una publica ostenta-

cion de su poder, de su santidad y de su
justicia.

Ponderar el sobresalto y pavor que tem-

-.33.

dran ese dia las criaturas al ver la gene-
ral conturbacion del universo. El mar, sa-
liendo de su centro, dari espantosos bra-
midos. Serén terribles los sacudimientos ‘de
la tierra, arrancandose de raiz los. mas’ an-
tiguos 'y robustos robles, y haciéndose pe-
dazos los montes. Perderan su érden los as-
tros del cielo: y palidos-por el temor los
hombres, buscaran un " asilo en las ‘oscuras
cuevas de las fieras. Por-dltimo, precedera
4 la venida del soberano Juez un fuego vo-
raz, que todo lo incendiard, ¥ ‘todo (1o con-
sumira. ;O dia tremendo, dia de la ira y
venganza del Sefior! b ¢

Saca de aqui, no apartar nunca de tu men-
te este formidable dia. En tus mayores pla-
ceres, en medio de tus mas graves ocupa-
ciones espera la venida del :Sefior. Dispon-
.te con el egercicio de las virtudes; pues'cuan-
do lleguen esas espantosas sefiales, ‘'solo’po-
dré darnos algun consuelo y fortaleza la mor-
tificacion y la penitencia. ;
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PUNTO 2.

Considerar, que ya purgado por el fue-
go el mundo, se oird por todas sus cuatro
partes el sonido fuerte de aquella trompe-
ta que nos llamaré 4 juicio; y conmoviéndose
los sepuleros, las almas se uniran a sus cuer-
pos; y todos en un momento estarémos cn
la presencia: del Sefior, que rodeado de los
coros angélicos, y de toda la cérte celes-
tial, dard principio al acto mas augusto que
verdh log siglos:

Ponderar, que desde Iuego Jesucristo ha= -

r4 ver del modo mas claro la amorosa pro-
videncia y cuidado con que nos ha visto, los
mnumerables auxilios con que nos ha socor-
rido, y los imponderables: beneficios que nos
ha hecho. Nos crié, nos ha conservado, por
nosotros se hizo hombre, llevandolo su ca-
ridad hasta morir y derramar su sangre pre-
ciosa. por nuestra redencion. Presentard an-
te el cielo y la tierra la adorable cruz que
trae en la mano, y revestido de justicia, ex-
clamaré: decidme, jqué mas puede hacer por
el hombre! Se abrirdn enténces los libros

]
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de las conciencias, y leyéndose la fidelidad
de los predestinados, y la ingratitud con que
correspondieron Jos réprobos, abriendo el Se-
fior sus labios, confinmara sin apelacion la
felicidad de los unos, 'y la eterna desgracia
de los otros.

Saca de aqui, el ganar con tus buenas
obras una favorable sentencia en este uls
timo juicio. Mortifica en vida tu cuerpo, refre-
nando sus apetitos, ¥ asi lo haras el dia de
la resurreccion participante de los dotes glo-
riosos, que el Sefior ha preparado 4 los jus-
t0§ en Su reino.

MEDITACION XI1V.

INFIERNO.

PUNTO 1.

Considerar, que tantas lagrimas con que s
riega este miserable suelo, tantos suspiros que
sin cesar se exhalan, tantas pestes, hambresy
muertes, que sin excepecion sufrimos, no son
todo el efecto del pecado; resta todavia up
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infierno, que, como castigo eterno, es infic
nitamente mas grande, que cuantas pena-
lidades hay en la vida, y las excede tan-
to, cuanto la inmensidad excede 4 un pun-
to, y la eternidad al tiempo.

Ponj;ierar, que el infierno es la espanto-
sa circel que formé un Dios omnipotente
e sabio, en el fervor de su santa indigna-
cion, para vengarse alli de los ingratos que
aqui le ofendieron. Es la verdadera casa’del
~dolor; pues no hay penas, aflicciones, tor-
@entPs 6 martirios, por esquisitos que" se
imaginen, que no se encuentren alli; ni bien
?lguno por pequeiio que sea, que en aquel
ugar pueda esperarse. O jqué §
gas son tus cgnsecuenci:;?cado’ g

Naca de aqui un 4nimo firme de apar-
tarte del pecado, y padecer cuantos males
puedan concebirse, y cuantas penalidades
sea capaz de enviarte el mismo Dios, an-
tes que cometerlo; puesto que él es quien
abrié esos oscuros calabozos al infeliz pe-
cador. ‘
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PUNTO 2.

Considerar, que siendo tan inespﬁcables
las penas que:sufre’ el réprobo, ninguna es
ciertamente comparable con la pena de da-
fi0,-que consiste en carecer, ¥ estar siem-
pre privado de la agradable vista deDios.
{0 qué hermoso y qué amable le parecera
enténces; pues para St mayor tormento tie-
ne bastante luz para conocerle, sin tener la
menor posibilidad de. gozarle!

Ponderar, que temiendo el corazon del
hombre mayor inclinacion & unirse con. Dios,
que la piedra para bajar a4 su ceniro, 1o
pudiendo' satisfacerla -en aquel estado, sien-
te el mayor de los dolores. Dolor tan acer-
vo, que; segun S Juan Crisostomo,” quer-
ria que se le multiplicaran los tormentos mas
crudos, v que el soplo divino diera mil ve-
ces mas’ actividad y vigor al fuego que le
abraza, antes que castigarlo con “esta pris
vacion de su vista. Esto le pucde tanto, que
& esta sola pena se le quitara, su infierno

se lo convertiria en’ un ‘paraiso. '

Saca de aqui, un'vehemente ' desco de
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amar & Dios, y estar estrechamente unido
eon él, pues solo para él fuiste criado. Tu
entendimiento esté 4 todas horas en la con-
templacion de sus perfecciones; y dile con
S.. Agustin: ‘Sefior, ‘para ti-nos hiciste, 'y
mientras en ti'no descansemos, no  tendré
quictud nuestro corazon. -

MEDITACION XV,

GLORIA.

PUNTO 1.

Considera, que: elocielo es- la-ciudad san-
ta de Dios,'la. mansion ‘eferna-de- los. jus-
tos, la péatria feliz de los predestinados: tan
hermosa,  tan | alegre; tan rica y. tan . abun-
dante de- bienes, que el apostol 8. Pablo,
faltandole espresiones, -solamente pudo de-

<ir: que la gloria es mayor que cuanto hemos
visto; mayor que ‘cuanto hemos oido; y ma-
yor que cuapto somos capaces de imaginar.
Ponderar, que.en; la gloria encontrara el
bienaventurade la ' satisfaccion mas pura. de
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gus esperanzas, y el cumplimiento mas per-
fecto de sus descos. En la gloria no hay
lagrimas; porque tedo es alegria: no ‘hay
dolor ni afliccion; porque todo es vida y
felicidad: ni tiene lugar el temor ni la muer-
te; porque todo es eterno.

Saca de aqui, ¢l trabajar con el mayor
tezon y empeiio por vender cuanto tengas;
esto es, que sacrifiques honras, deleites y
riquezas, para comprar este tesoro escondi-
do, esta preciosa margarita, y este reino de
infinito valor.

PUNTO 2.

Considerar, que es tal la excelencia y dig-
nidad de la gloria que nos espera, que por
mas que trabajemos por conseguirla, ella ex~
code infinitamente 4 todos mnuestros traba-
jos, méritos y- penitencias, por largas'y aus-
tsras que se supongan. No hay que dudar-
lo; porque ella es la invencion mas gran-
de de un Dios, que apurd todos sus esfuer-
zos, poder y sabiduria, por preparar 4 sus
amigos esta recompensa, propia solamente
de su liberalidad.
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Ponderar, que para medir [a grandeza
de: la gloria, es menester nada menos, que
medir la:grandeza del mismo Dios; porque
toda ella en eso puramente consiste: en ver
4 Dios, como es en si, dice 8. Juan: en
amarle con el mayor ardor de la caridad:
y en gozarle sin inquietud ni temor de per-
derle. Mira si puedes formar una cabal idéa
de esa infinidad de perfecciones que ca-
ben en un Dios, y enténces conoceras bien
cual es el tamafio de la corona que élte
promete.

Saca de aqui, el hacer un pacto con tu
cuerpo de castigarle y mortificarle en esta
vida, animado con el imponderable premio
que .te espera. Emprende con valor el ca-
mine de la cruz, que al entrar en el cie-
lo, dirés lo que 8. Pedro de Alcantara: ;O

feliz penitencia, que me has traido tanta
gloria! ¥’
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MEDITACION XVI.

NECESIDAD DE LA PENITENCIA.

PUNTO 1.

Considerar] que tan necesario es el bau-
tismo para borrar el pecado original con
que todos nacemos, como es la penitencia
para perdonar los pecados cometidos des-
pues del bautismo: y asi como ninguno de
los primeros entrara en el cielo sin ser bau-
tizado; asi ninguno de los segundos sin  ser
penitente.

Ponderar, que Jesueristo siendo el Santo de
los santos, que ni tuvo, ni pudo tener cul-
pa alguna, no obstante, por sola la aparien-
cia de pecador se entregd & la vida mas
penitente. Nacié pobre, vivi6 desconocido, ¥
murié como el mas criminal, en el dolor y
en la deshonra: enseféndonos, como nues-

tro ejemplar y modelo, que a la culpa con
indispensable necesidad debe seguir la pe-
nitencia.

Saca de aqui, cuan prudentemente debes

procurar la satisfaccion de tus pecados, sa-
Tom. L. ‘ -6




