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WALVERDE Y- TELLEZ

PARECER
DEL REVERENDO PADRE :
DON DIONISIO PEREZ Y CALLEJO,

Tesorero de la Congregacion del Oratorio de
S. Felipe Neri de Méjico.

M. RR. PP. PREPOSITO Y DIPUTADOS,

Obedeciendo el mandato de VV. RR., ke
{eido’ con ‘detenida atencion las Mebrracro-
NES QUE PARA TODOS LOS DIAS. DEL ARO,
ha compuesto, por orden de VV. RR., ¢l R.
P. Dr. y Mtro. D. Manuel Gomez Marin:

y lejos de notar en ellas cosa alguna que *

Se oponga, ni aun desdiga, ¢ las verdades
de nuestra Santa Fe y bienas costumbres;
por el contrario, encuentro en esta Ppreciosa
aobrita abundantisimo acopio de verdades cris-
tianas, propuestas con la mayor  elaridad,
ponderadas con energia, y de que se dedu-
cen, naturalmente, resoluciones tan saludables,
que todo el que eficazmente las lleve al cabo, sin
duda_alguna seré un varon perfecto y san-
. En una palabra, ¢ lo que creo, el Padre
Doctor Gomez  ha desempeiiado completa-
mente, como era de esperar, todos los ob-
Jetos que VV. RR, tuvieron presentes al en-
- .
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cargarle la composicion. de esta ob‘ral;-g 11),(7)::
lo que juzgo es acreedor @ que 5¢ =
in*ima y se le den las graczc;o por €
implimiento -de su €NCATZo%: _ 2
alO?tlz;Zﬁ(ljméan. P. S. Felipe Neri de QIe—

Jico, Abril 10 de 1835.

Dionisio Perez Y Callejo.
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Los RR. PP. Preposito y Diputadosdde 1(?
YVenerable Congregacion. del Orato_rz? e -
P. S. Felipe Neri de M¢jico concedieron su‘ ks
cencia para la umpreswn del MANUAL DE ng
DITACIONES, visto el parecer que an.tec:t de;
mandandome diese de ello la gresen?e dc: e
cacion, que firmo en este dicho Uratorio €2

sico @ 12 de Abril de 1835.= Dr. José Marig
JPer_ezcano, Diputado Secretario.

PARECER
DEL P. D. FRANCISCO MENDIZABAL,

Capellan de las Senoras Religiosas
Capuchings de Méjico.

SENOR PROVISOR.

£l MavvaL pE MEDITACIONES, que U,
S. se ha servido remitir & mi censura, lle-
va consigo al freante un testimonio que lo
recomiende sobre cuanto pudiera yo decir
en su elogio, y es el nombre del R. P. Dr.
y Mtro. D. Manuel Gomez Marin. La co-
nocida piedad y literatuyra de este respeta-
ble escritor, me habrian bastado para decir,
antes de leer su MANvAL, que nada conte-
nia, ni contra la fe, ni contra las buenas
costumbres; pero pues he tenido la. satisfaes
cion de leerlo, tendré tambien la de asegu-
rar ¢ U. 8., en obedecimiento de su supe-
rior Decreto: que el mérito de la obra es
correspondiente al que fodos reconocen en su
autor. Este es mi dictamen: salvo meliori.

Convento de Seioras Religiosas Capuchi-
nas de Méjico, Mayo 6 de 1835.

Francisco Mendizabal.
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LICENCIA DEL ORDINARIO.

Méjico 11_de Mayo de 1835.

Visio el anterior dict@men, estendido
por el Padre Don Francisco Mendizabal,
sobre las MEDITACIONES PARA TODOS LOS
DIAS DEL ANo, dispuestas por el R. P.
Dr. y Mtro. D. Manuel Gomez Ma-
rin, del Oratorio de 8. Felipe Neri, con-
cedémos la licencia que se pide para su
impresion; bajo la calidad, de que antes
de darlas al piblico, las coteje con su ori-
ginal el P. Aprobante. Asi lo decretd
el Sr. Provisor Vicario general, y fir-

-~ mé: doy fé.

Osores:

Jos¢ Maria Carrera,
Notario Oficial Mayor.

¢
PROLOGO
¥ ADVERTENCIAS MUY IMPORTANTES,

BARA BEL US0, DE ESTAS MEDITACIONES,

————

Presentar en un estilo. conciso y. clara
las verdades de nuestra Santa Religion;
ocupar vy egercitay. en ellas el entendimien-
t0, haciendo que las pondere, las examine,,
Yy atentamente las medite, para. que movi-
da por este medio. la voluntad,: forme. es-
tables. propositos. de. aborrecer, el vicio g
abrazar la virtud; hé aqui el grande é.im-,
portante. asunto en, que siempre han trabas
jeda los misticos, Y quey en.mi, juicio,. fe
lizmente desempens, el. Padre Villacastin.
¢Quién es. el que, al leerlo. no. admira el
drdan. de sus, pensamientos, la segundad
de sus dogtrinasy, la opqq*tuniddd de. sus




consejos, y la facilida.d con que insensible~
mente va llevando & la alma, y como obli-
gdndola, primeramente d que decline de lo
malo, como dice David, practique despues
lo bueno, y, tltimamente, se una con Dios?
Por estas apreciables circunstaneias 4
es casi generalmente seguido en las Con-
gregaciones Comunidades religiosas, Y
justamente adoptado por-las personas de~
dicadas & la oracion. Pérono teniendo ese
precioso Manual suficiente nimero de nie~
ditaciones para lenar el ajio, ni las que se
desean para todos los misterios'y festvi-
dades miovibles que‘cclebra la Tglesia; se-
rd muy pfovechosa una secuela de medita-
ciones, que, sin desviarse del estilo y méto-
do de dicho Padre, ocupen todos los dias
del aiioy 4 contengan tainbien los misterios
y' fiestds que celebramos. “Hé aqui el tra
bajo, de que " por obediencia me he en-
‘éargado, Yy que 'ko’g},'talncual' ha salido,
prese’id‘o; $in ‘otra mira que cooperar é 1o

que tan racionalmente se desea, facilitando
por este medio.el egercicio de la oracion.
Hay\ en: el primer. tomo. de esta obrite
las meditaciones necesarias para llc_na}'
completamente. {odos los dias de los pri-
merosiseis meses del. aiio, sin que se ancur-
raenla disonpancia. de- que,se medite al- |
gun dic asunio, muy - distinto de aquel en
quesentoncees se-ocupa la-dglesia, con so-
o' ‘que seiengael sencillo, - pero andis-
pensable caidado pde acomodar. en cl. dia
-que) le-corresponda: lu ‘meditacion de la
-Festividad:6-diaside Cuaresma que: estan
-l finy interrumpiendoen aguel 6 aquellos
dias el-érden-numérico de’ las . imeditacio-

s que sestin al principios-Lio, misno, sc

encuentra-en el segundo.tomo, para todos

-los dias delos iltanes.seis mesesy st sc 0b-

serva el mismasmétodo -de intercalar.en

~las meditaciones. que estan al. principio,

las ?ue estan: despies; usando de.ellas en
el:dia propio de da Festividad de que {ra-




tan. Por tanto, téngase siempre & la vista
ol tndice de las Festidadesy para no omi-
tirlas en s diay suspendiendo las)cor-
pientes: ba
Ninguna“eosa eva- se espere hallar
en eéste Opiiseulo, pues quien esté medias
‘namente versddo) enla lectura de los mis
ticos, conbeerd: al instante, que de ellos he
tomado consejbs, doetrinas, sentenciass Yy
70’ pocas veces sus mismas frases y pala-
bras. A ellos, pues, seada gloria, y mi
la indulgencia de los innumerables defec-
tos que se'me notardn. {Una cosa st asegu~
705 €s, haber trabajado con el mayor em~
peiioy & fin de iniitar enteramente el estilo,
métodoy claridad -y érden del ya citado
Padre; deseando acercarme d-ese modelo,
de “miineré; que los que bean mis -meditas
\giones, érean, sies posibles que estan oyen-
do al sismo Willacastin.Hayalo'é-no con~
seguido, 1eRg0 lu satisfaceion de haberlo
intentado, con el fin dmico del adelanta-

wiento espiritual de las almas que as-
piran G la perfeccion. Cualquiere que
sea el fruto que se consiga, recompensard
sobradamente mi trabajo, sintiendo iinica-
-n.zente no conseguir mayor provecho y uti-
lidad. Vale que el camino estd abierto,
y otros, apartindose de mis yerros, lo-
grarén con pluma mas feliz, lo que yo no
he alcanzado. Ceda todo en bien de las
almas, y en honor y gloria de Dios,
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REGLAS
DE LA
ORACION MENTAL,

SEGUN EL ESPIRITU

DE S IGNACIO DE.LOYOLA.

LA oracion és para eloespiritu,;.como; el
calor natural para el cuerpo:.en ella ele-
va el hombre su mente ‘&*Dios, habla.con
él; y proponiéndose alguna -verdad. cterna,
algun beneficio divino ¢ egemplo. santo, eger-
cita, ‘por: érden;: las ;tres,poténcias del .alma,
¢on lo. que se purifica,. ilumina ¥ justifica.
- Debe, conocerse, y practicarse, con la per-
feccion posible, todo lo que precede, .lo que
acompaiia .y lo que sigue A la oracion: asi
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ssta se  dividird en tres partes principales;
que son: primera, Preparacion: segunda, Me-
ditacion: tercera, Examen de la oracion 6
reflexion sobre. ella.

PARTE PRIMERA.

PREPARACION.

Puntos.
La materia que se ha-de meditar, se pre
para oyendo 6 leyendo con grande aten-
cion 'los punt‘os-de éste 4 otro libro & pro-

posito.

FRUTO.

Pero el esfuerzo mayor al prepararse, ha
de set, prevenir el fruto que se deba. sacar
de la” oracion. ' Por esto’ conviene; primeras
mente, empefarse en reconocer cada uno si
interior, sus propiedades é inelinaciones, h.as-.:
ta ‘conseguir ‘un’eonocimiento sincéro (€ Ims
parcial ‘de st mis_mo, sin alucinarse’ con el
amor- propio.” Segundo, averiguar qué” ha-
cé ‘mas falta’ & sul'alma para'la enmienda,
¥ qué serd lo mas provechoso para la cons

s
on de su corazon. Tercero, qué pecade
0 defocto es el que mas repife 6 mas le

molesta, y cual es su pasion dominante; si
soberbia, avariciay laseivia, &e. Cuarto;, qué
virtud le es mas neéesaria, y ha de pedw
con prefevencia; st hamildad; liberalidad, cas-
tidad, &e. De estos cuatro ¢onocimientos;
como de cuatro fuentes; escogera pard ea-
da meéditacion el fruft que sitmpre ha dé
Hevar premedifado:

PRESENCIA DE DIOS.

Prevenido asi, en el lugar donde ha de
tener la meditacion, st pondra delante de
Dios, haciénds un acto de fiemisima fo3 y
¢reyéndose mas présente a Dios) y mag r6-
deado’ con su presencia, de o' qué- el pez
16 esta deb agita; v ésfo no sé& le ha de
olvidai ©iv: foda la hota & flempo e &
tan santo ¢getcicio! dedicare,

- ORACION PREPARATORIA.
Pirg a6 oirg devotamients la oFadion o
tumbrada 4 otra seméjanfe, 3 édmenParh 41

eracion.
Tom. 1,
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Composicion de lugar.

Bsta se forma, representandose el lugar’
donde sucedieron 6 han de suceder las co-
sas que sevan. & meditar, las personas que
intervienen, -y las demas. circunstancias de
ella: pero si fuere de materia abstracta 6
espiritual, se formarid una imigen que en
algun ‘modo la sensibilize y presente. Si cos-
tare trabajo, es mejor omitirlo; mas st fue-
re facil, se ha de hacer con suavidad, y sin
dar suelta a4 la 'imaginacion.

Peticion.

Se hace aqui, esto es, se recuerda y se
aviva el fruto premeditado, y se ofrece &
Dios, pidiéndolo con profunda humildad y
grande confianza. Este es el blanco & que
se han de dirigir todos los' discursos, re-
flexiones y afectos de la oracion y de to-
do el dia. A este efecto es toda ella; y
para convencerse de la necesidad y utilidad
de este: fruto, que se desea y se busca, y
se pide & Dios, es la

V.
PARTE SEGUNDA.

ACTO DE LA MEDITACION.

- :
Ne hace, egercitando sobre el punto las

tres potencias, memoria, entendimiento y vo-

luntad, y acabando con un Coloquio.

La_memoria.

Pone 4 la vista lo que se v4 4 mieditar
6 escudriiar. Ha de ser breve este egerci-
cio, y sin salir de los limites del punto, por
hacer comparaciones 6 semejanzas; pero ha
de presentar todo el asunto con claridad;
propiedad y viveza, suficientes a ministrax-*
al entendimiento materiales con que pueda

hilar di S08, § i
'(l.l diseursos, sacar doctrinas, y- formar pro-
positos.

S '\
LIk entendimiento.

Ha de buscar Io ‘que en ¢l punto haya
digno de ser considerado, y lo que ha .de

entresacarse para la egecucion 6 imitacion

El que ora, se ha de empenar en enten-

der bien lo que medita, ¥ convencerse com-
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pletamente de la necesidad que #ene de
ello, 6 utilidad que le traerh; esmerandose
tambien en descubrir las causas, y compren-
dor las razoneés con toda la claridad posible.
Pasa luego § reflexiopar sobre s Mismo,
y aplicarse: cada una de las cosas del pun-
to, registrando su interior & la luz que des-
piden aquellas verdades. Enténces es cuan-
do reconoce sus obligaciones con Dios, con
el projimo y consigo mismo. Alli advierte
shs defectos, se inclina 4 la virtud, y sacik
algungs maximas de aprovechamiento y.go-
bierno, interesindose’ ya en ponerlas por
obra, 4 cuyo efecto busca, escoge y €omd
que ensaya los medios. Asi aprenderd 4 en-
mendar su vida, ¥ sstablecer otra eristiana.
Todo esto se verifica, si tratando ya con
Dios, ya con su alma, reduce este egerci-
gio & preguntarse: primero, jqué me ense-
fia este punto? Segundo, jqué causasy obli-
gaciones tengo yo, de hacer esto 6 aquello. . .7
Tercero, jcOmo me he portado hasta aqui
éobre este asunto? Cuarto, para consegilir
el fruto, jcomo arreglaré -mi vida, por lo
que ahora conozeo? .Quinto, jcon qué me-

VIR

dios, ocasiones y ayudas cuento ya para eges
cutar este arreglo, y cuales mas me pue-
do yo proporcionar! Sesto, ;y con todo es-
to me aseguwro el logro del fruto?

La voluntad.

Ha de querer y abrazar el bien hallade
ya y conocidp. Asi gue, toda el trabajo en
el egercicio de la memoria y del entendi-
miento ha de encaminarse, & que la volun-

tad se inflame y se mueva, se aparte del
mal, consienta en el bien, resuelva 6 pro-
ponga aplicar los medios para conseguirlo,
¥, por ultimo, se derrame en afectos; ya res-
pecto de Dios, con tempr, humildad, grati-
tud. confianza, conformidad, amor, alabanza,
adoracion; suplicas, &c.; ya respecto de si
misma con cenocimiento 'y Gdio de sus in-
clinaciones, costumbres ¥ pecados, .con by
millacion, ‘compuncion, tristeza, (no la que
acobarda, sino la que excite desprecio de
lo terreno) deseo de hacer penitencia 6 ad-
quirir alguna virtud, ofrecimiento de si misme,
&c. Pero esto contraido muchas veces, tratan-
dolo con Dios, y dirigido al logro de! fiv

S
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to;, pero deteniéndose mas, donde ¢l cora-
zon se interesare y moviere.

Aqui se desata el alma en coloquios con
su Dios, hablindole en estilo de hijo, 6 dis-
cipulo, 6 siervo, 6 pobre, 6 enfermo, 6 reo,
&c.: y hace sus peticiones, especialmente
la del fruto, alegandole razones tomadas:
primero, de su bondad, su gloria, su amor
al hombre, 6 cualquiera otra de sus infini-
tas perfecciones: segundo, de los- misterios
de la- nifiez- de nuestro Seiior Jesucristo, los
trabajos de su predicacion y los tormentos
de su pasion: tercero, de muestra creacion,
nuestras necesidades, miserias, peligros, oca-
ciones, enemigos, pecados; &c. )

No se ha de esperar & concluir el eger-
cicio del entendimiento sobre todo Ilo del
punto, para. pasar al de la voluntad, sino
que se han de hacer pausas; y entendida
una verdad, se procurarin excitar los afec-
tos, hacer peticiones y coloquios con el Se-
itor, continuando- luego & pensar y ponde-
rar otra verdad.

En cada paso 6 acto de la pasion de
nuestro Seior Jesueristo, se han de eger-

IX.
eitar succesivamente 6 una despues de otra,
las tres potencias del alma: primero, sobre
las personas que alli intervinieron: segundo,
las palabras que hablaron: tercero, las ac-
ciones que hicieron.

En las meditaciones de gloria, amor de
Dios y Resurreccion, con los triunfos y mi-
lagros que la siguieron, s¢ ha de tener pre-
sente, que cada uno participard de aquella
felicidad y victoria, segun que hubiere ‘acom-
pafiado & Jesucristo en los sufrimientos \
molestias; y que el premio es siempre pro-
porcionado al mérito del trabajo. |

Cologuso.

Se habla. en €l con la Santisima Trini-
dad, 6 .con una de las tres Personas, la que
haya sido  principal en la oracion, -y mu-
chas veces con Maria santisima. Se ha de
hacer con las palabras que dictare ent6n-
ces el corazon; pero repitiendo aprecio y

deseos del fruto, con esperanza firme de al-
canzarlo.
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PARTE TERCERA.
$XAMEN DE LA ORACION, & REFLEXION
SOBRE ELLA-

Se ha dicho, quc el fiuto ha de ser el
blanco & que s8 dirija ld oraeion:, mas se
adelantarh inuy. poce écia esté fin; y pa-
ra la parfcccion— éen medit.ar, si despues (}P
habérla tenidé, ne se hiciére: ton empeic
ol exdmen de ella. Inmediataniente o7 ans
tes de disiparse ni llamar 2 atencion a na~
da, so han de buscar los défectos 'y fal-
tas cometidas, reflexionando sobre el mo-
do con que tal 6 tal cosa se debio comen-
74¢ 6 acabar, y omo’ se deberd’ cnmen-
ddr en las mieditacionts iguientes. -

Sc recorté vy ekafitind todo lo que atfix
bi gueda prevenido, pard ver si se _ha ob':
servado, 'y principalrieiite: Priniero, s ‘aten:
di6 bien v estidio gl punto pard la oraciorr

Seifido, s previfioel fruto anies db la ord
cion, y si al empezarla hizo la peticion de él

Tercero, si durante la oracion perdié de
wigta el fruto, v por €s2) no se hicieron mu-

XI.

chos descensos 6 caidas 4 €], como se debiera.
Cuarto, si tuvo distracciones, y si para des-

echarlas avivé la presencia de Dios, 6 recor-

d6 el fruto, 6 bien la composicion de lugar.

Quinto, si tuvo desconsuelos, y procurt alen-

tar la confianza, fiado en que pues Dios nos
manda pedir, es sin duda porque quiere dar.

Sesto, si tuvo sequedad, y para librarse de
ella pronuncié despacio lo mismo que medita-
ba, 6 mudé de postura tomando otra que le
excitase.

Séptimo, si tuvo tédio 6 fastidio, y aplico el
remedio de prolongar la oracion sobre aque-
llo; pues conforme con el ejemplo que nos
di6 Jesucristo en el Huerto, ordena S. Igna-
cio: el animo quede harto en pensar que ha
»estado una entera hora en el egereicio, y an-
wles mas que menos; porque el €nemigo no po-
»C0 suele procurar de hacer acortar la hora de

»la oracion. ... y.debe siempre. estar alguna
»C0sa mas de la hora cumplida.”

Ademas, convendré que cada uno conserve
un papel, donde vaya apuntando los proposi-
tos que sacare por fruto de su meditacion,

Tom. I Fokk




XII.

EXAMEN UTILISIMO
QUE PUEDEN HACER DIARIAMENTE

lus personas que se dediquen @ la perfeccion.

PUNTO 1L

DAR GRACIAS A DIOS POR LOS BENEFICIOS.

Eterno Dios, y Seiiorde. mi corazon:
Yo vilisima criatura, postrado ante vuestro
divino acatamiento, os doy gracias, con to-
do el afeeto dé mi pobre alma, por el amor
eterno; infinite y singularisimo, con que me
amais: y porque me sacasteis de la nada,
prefiriéndome @ tantos’ que dejasteis en el
no ser: y porque me habeis conservado has-
ta aqui la vida que he desmerecido tantas
veces, con emplearla en ofensas de. vues-
tra infinita bondad: y porque & costa de vues-
tra preciosisima Sangre, ¥ida, pasion y muer-
te, me habeis librado de las penas eternas
que he merecido tantas veces por mis pe-
cados: y porque me habeis traido al cono;
cimiento de vuestra santa fe catolica: ¥
porque por mi amor, y para acompanarme

XL,

en este destierro para remedio y fortaleza
xpia, quedasteis Sacramentado: y porque me
disteis por Madre, amparo y protectora 4
vuestra santisima. Madre: y por todos los
beneficios generales y particulares de alma
y cuerpo que he recibido y espero recibir
de vuestra infinita liberalidad y misericor-
dia: y por todos los males espirituales y
corporales de que me habeis librado, y es-
pero me librareis eternamente.

PUNTO II.

PEDIR LUZ PARA CONOCER LAS FALTAS,

Conozco, Seiior, que no hay en mi otra
cosa. que malicia, € ignorancia: soy lince
para conocer los agenos defectos; pero lle-
no de tinieblas ‘para conocer mis propias
culpas. Alumbradme, Seiior, para._ conocer
lo mucho que os he ofendido, especialmente
desde el Gltimo. examen hasta la hora pre-
sente.




PUNTO IIL
SXAMINAR LAS FALTAS COMETIDAS DESDE
EL ULTIMO EXAMEN:

Y para concluir este punto hacer este

COoLOQUIO.

Conozeo Sefior, que hubiera caido en otras
muchas faltas, si no me hubierais tenido
de vuestra santisima mano. Os doy las gra-
cias por este incomparable beneficio, y por
todo lo bueno que he practicado en este
dia, enque no he tenido mas parte, que los
muchos defectos con que lo he mezclado,
en'tantas distracciones en los egercicios es-
pirituales, y en la negligencia en desecharlas:
en la soberbia, vanidad, vana complacencia
y respetos humanos que he juntado a los ac-
tos de virtud: en el poco cuidado de resis-
tir prontamente las tentaciones: en el tiem-
po perdido en pensamientos intiles y 0Cio~
sos: en el olvido de vuestra divina presen-
cia y de ratificar la intencion en mis obras,
debiendo hacerlas todas & fin Unicamente

XV,

de agradaros: en la aspereza de mi cora-
zon para con el préjimo, y facilidad de juz-
gar temerariamente de sus cosas: en la du-
reza de mi corazon para compadecerme
de sus trabajos: en lo que me he dejado
llevar de la inclinacion & lo sensible y pe-
caminoso, y de la repugnancia & todo lo
bueno: en el poco recogimiento interior que
he tenido en los egercicios espirituales.

PUNTO IV.

PEDIR AL SENOR PERDOXN.

De todos estos defectos, y de todos los
pecados de toda mi vida, os pido Sefior, me
perdoneis, y me deis lagrimas de verdade-
ra contricion, para llorar debidamente todas

mis culpas, con propésito firme de la en-
mienda.

PUNTO Y.

PRINCIPALISIMO DEL EXAMEN.

Conozco el profundisimo abismo de ma-
les en  que voluntariamente caf por el pe-
cado. Porque os perdi, Seiior, que sois la
fuente de todos los bienes. Perdi vuestra




XVI.
amistad, vuestra gracia, y el derecho 4 la
bienaventuranza. Perdi la paz de mi cora-
zon, me hize esclavo del demonio, y me
sujeté @ las penas eternas. ;Y c6mo sien-
do yo racional, 'y conociendo los grandes
males que me ocasioné el pecado mortal,
dejaré de aborrecerlo? Yo, que siento las
pérdidas temporales que nada montan, y
aborrezco aun cuanto me las puede ocasio-
nar, jsolo seré insensible para llorar los ver-
daderos y sumos males, y para aborrecer
el pecado que solo me los pudo ocasionar?
Lo aborrezco y detesto de todo mi eora-
zon; me pesa-en el alma de haber pecado.
Propongo firmemente perder todas las cosas
antes que volver & ofenderos por la culpa.
Me confundo, Sefior, en vuestra divina
presencia, porque siendo yo vilisima criatu-
ra; pero hechura de vuestras manos, € hi-
jo adoptivo vuestro por 'la gracia, preferi
tantas veces mi voluntad llena de malicia,
con desprecio de la vuestra justisima y per-
fectisima. Detesto mi fea ingratitud. Me pe-
sa de haber correspendido tan mal & un

Padre tan amoroso. Con vuestra divina gra-
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cia propongo firmemente morir antes que
volver 4 ofenderos.

;Cémo puedo dejar de amaros, dulcisic
mo Padre mio? ;Es posible, que habiendo
tenido amor para las criaturas, solo me
haya faltado para corresponder al amor eter-
no, infinito y singularisimo con que siempre
me habeis amado? {Qué bien merecido ten-
go el pago que me han dado las criaturas!
Por amarlas me aparté de mi Criador, en
ellas me he envilecido, y no he sacado otra
cosa que la inquietud, amargura y perdi-
cion. Me pesa de no haberos amado sobre
todas las cosas. Propongo firmemente no
amar-ya mas & las criaturas con desor
denado afecto, sino ocuparme solo en vues-
tro divino-amor.

Vergiienza tengo:de mi mismo, Criador
y Padre amabilisimo, por la torpisima in-
gratitud: con que he  correspondido hasta
a.qux & vuestro amor y beneficios. iQuién
sino un Padre de infinita paciencia, pudie-
ra. haber sufrido tan fiera ingratitud! He
vecibido sin cesar beneficios de vuestras Ji-
beralisimas manos: los he disfrutado en to-
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dos los instantes de mi vida. Pero he es-
tado tan olvidado de ellos, para el agrade-
cimiento, como si no los hubiera recibido.
Antes mas ingrato que las mismas fieras,
(pues ellas no ofenden & quien les hace
bien) me he valido para ofenderos, de los
mismos beneficios, de las potencias, facul-
tades y sentidos; de la salud, fuerzas, y
caudal, Aborrezco de todo mi corazon tan
monstrosa ingratitud. Me pesa, Criador mio
clementisimo, de haberos ofendido, y de ha-
ber abusado para ofenderos de vuestros
mismos beneficios. Espero el perdon de vues-
tra infinita piedad, y propongo firmemente
morir antes que volver @ ofenderos.
jComo pudo llegar & tanto mi descaro!
jComo abusé tan lécamente de vuestra di-
vina paciencia! jQue sabiendo que en to-
das partes me mirabais; que con solo que-
rer me podias sepultar en el infierno, os
ofendi en vuestra misma presencia, sin te-
mor de vuestras amenazas, y sin respeto &
vuestra’ soberana Magestad! No me hubiera
yo atrevido 4 ofender en su vista & un
personage de la tierra, y me atrevi al Dios

XIX.
de la Magestad. Perdonad, Duciio de i
corazon, mi desmedida locura; la detesio
con todas las veras de mi alma. Me pesa
de haberos ofendido; y de mi desvergten-
za en haber pecado en vuestra soberana
presencia. Propongo firmemente de enmen-
darme; con vuestra divina gracia.
Especialmente, me confundo y avergien-
zo, Redentor mio piadosisimo, por la re-
beldia y dureza de mi corazon, al acordar-

me de un Dios azotado, escupido, corena-

do de espinas, descoyuntado. v muento . en
una,cruz, por.mi amor;, (Céomo ha sido:ian-
ta mi ingratitud, y, la insensibilidad de i
corazon! {Cémo pude dejar de amar, & quien
tan & su costa me amd! ;Cdmo pude ofendey
4 quien con tanto amor. padecié tanto por
mil, {Como. siendo yo tan.pradigo de agra-
decimiento para las. criaturas, solo no lo he
temido para agradecer & mi Dios: el infini-
to beneficio de su amarguisima pasion! |Qué
vergienzal Aunj la compasion me ha falta-
doy pues yo. que me compadezco-aun de
los brutos que padecen, no me he compa-
decido. de los acerbisimos dolores, penas y

Tom. 1,
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tormentos que sufrié por mi amor, el mis’
mo Dios en persona. Detesto, aborrezco,
abomino de todo mi corazon mi torpisima
ingratitud 'y /dureza. Me pesa, crucificado
»adre mio, de haberos yo mismo crucifica-
do tantas veces con mis gravisimas culpas.
Quisicra tener los corazones de todas las
criaturas, para empleartiie’ con todos ellos
en amaros, en agradeceros vuestros benefi-
cios, én compadécerme de vuestra dolorosa
pasion, y en aborrecer mis gravisimas cul-
pas.” Efeetos son de vuestra infinita miseri-
cordia los sentimientos que nacen en mi cora-
zon: confirmadme, Sefior, en ellos, ¥ haced
que /crezcan sin cesar, para que sm ' cesar
os ame por toda la eternidad.

Para satisfacer por mis innumerables’pe-
cados, y para corresponder @ vuestros gran-
des beneficios; nada tengo, solo hay én mi
la'soberbia'y el pecado. Pero. os ofrezco, Se-
fior, vuestro mismo Ser incomprensible, de
sobre infinita perfeccion: el amor’ con que
o8 amais, 'y amais ‘4’ vuestras pobres cria-
turas: el Sacramento Auvgustisimo de vues-
tro sanfisimo Cuerpo y preciosisima San-

XXI.

gre: los méritos infinitos de vuestra santisi-
ma vida, pasion y muerte: los méritos € in-
tercesion de vuestra santisima Madre, y de
toda la Iglesia triunfante y militante. Acep-
tad, Padre mio clementisimo, el afecto .de
mi pobre voluntad. Dadme vuestro amor y
vuestra gracia, y esto me basta. :

Padre nuestro y Ave Maria.

MODO DE PRACTICARSE,
comenzay y finalizar la Oracion Mental.

PRESENCIA DE DIOS.

Advierte alma mia, que estis en la pre-

sencia. de Dios, mas intimamente presente
a su Magestad que 4 ti misma. Esti mi-
rando el Sefior todos tus pensamientos; afec-
tos y movimientos, interior y esteriormen-
te. Lo que eres delante de Dios, eso eres
y nada mas: pobre, miserable é inmunda,
con la abominable lepra de todos los peca-
dos con que has ofendido hasta aqui su in-
finita: bondad. Pero, el Seiior, obligado del
peso de su misma infinita misericordia, de-
sea mas que ti misma, darte el perdon gene-
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val de todas tus culpas y el logro de esta me-
ditacion. ;Qué hicieras, si supieras que era
Ja tdltima de tu vida? Puede ser que no ten-
gas otra de tiempo tan oportuno. Ahora pue-
des conseguir con un pequé de corazon, lo
que no conseguirin con eterno llanto los
condenados en el infierno, que es el perdon
de tus pecados. Alerta, pues: no pierdas tiem-
po tan precioso por amor de Dios.

Creo' Sefior, que estais intimamente pre-
sente’ & mi corazon. Os doy las gracias por
los innumerables beneficios que he reeibido,
y recibo en cada instante de vuestra infini-
ta liberalidad y misericordia, especialmente
porque me habeis conservado hasta aqui la
vida, habiendo yo 'merecido tantas veces las
penas ‘del ‘infierno por mis pecados. Conee-
dedme, Padre amorosisimo, un corazon agra-
decido @ wvnesiras grandes misericordias, y
¢l logro de esta meditacion, 4 mayor hon-
ra v gloria vuestra y bien de mi alma. Bs-
t¢ yo en vuestra divina presencia con la
humildad, atencion y reverencia de alma'y
cuerpo, que corresponde en una vilisima cria-
tura cual yo soy, que tantas veces os ha

XKML

despreciado  con  ofenderos: en vuestra mis<
ma preseneia. - Detestorde todo ‘mi eorazon
mis pasadas ingratitudes: las aborrezco: por
ser ofensas de vuestra infinita bondad: me
pesa en el alma de haberos ofendido,” por
gér’ quien soie. Quisiera deshacer todos mis
pecados, por ser 'desprecios de “un Dios in-
finitamente  buweno. Dadme, Criador y due-
fio mio amabilisimo, " verdadera ' conftricion
de todos mis ‘pecados, y propésito firmisimo
de la enmienda.

Bien conozco ‘que no hay en miotra co-
sa que la nada, y sobre la 'nada ‘el peca-

do. No soy en vuestra divina preseneia mas
que“un condenado, 'y condenado tan innu-
merables veces, cuantas he repetido las ofen-
sas de vuestra infinita bondad. ‘Compade-
ceos, Dios mio, de mis tinieblas, no-permitais
que pierda tiempo tan oportuno. Engefad-
me 4 tener oracion, regid mi memoria, alum-
brad mi entendimiento, moved ‘mi voluntad.
Obligaos de wvuestra misma bondad, y 'de
los méritos  infinitos de - vuestra “santisima
vida, pasion y muerte, y de ‘los méritos ¢é
intercesion de vuestra santisima ' Madre. Po-




XEIV.

ned Sefiora; en mi corazon aquellos pensa-
mientos, afectos y determinaciones, que son
del agrado de vuestro santisimo- Hijo.

COLOQUIO AL FIN DE LA MEDITACION.

Clementisimo Dios y Seiior de mi corazon,
duleisimo Jesus mio, Sacramentado dueio de
mi alma: os doy Jas gracias con todo el afec-
to de mi pobre corazon, porque me habeis
concedido este tiempo para que medite. Per-
donad, Sefior, las distracciones, negligencias,
flojedad y todos los demas defectos en que
he. incurride en esta’ meditacion. Quedo en
ella convencido del punto que he meditado; y
resuelto 4 poner en préctica vuestras santas
inspiraciones. Conozeo que todos mis peca-
dos, aunque tan enormes, no pueden extin-
guir-vuestra infinita bondad. En ella_espero
firmemente. que me habeis de ayudar. con
vuestra gracia, para que eternamente oS ame,
os sirva, conozea y ponga en todo por obra
vuestra santisima voluntad. Asi lo espero de
vuestra infinita piedad y misericordia, y de
los méritos y poderosisima intercesion de
yuestra santisima Madre.=Ave Maria.

XXve

EXAMEN PARA T.A ORACION.

;Si previne los puntos antes de acostarme!

;Si procuré dormirme pensando en ellos?

;Si al despertar procuré traerlos ila'me-
morial

;Si previne el fruto que habia | de-sacar!

;Si previne la composicion de; lugar;iy Ia
peticion’

;Si consideré con quien iba & hablar?

;Si hize el acto de humildad y resignacion?

;Si el de conformidad y reverencia

;Si actué la presencia de Dios?

S ofreci la oracion?

iSi egereité las tres potencias por su érden’?

;Si estando bien en un punto, pasé a otro,
6 & la contra?

;Si tuve distracciones, y no las resisti?

;Si me dejé llevar de sequedad y pereza?

;Si de desconsuelos y tibieza?

;Si me procuré avivar!

;Si tuve consuclos, y cémo me hube en
ellos?

;8i procuré sacar lo que llevaba, qué fru-
to saqué?
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MEDITACICON L

CIRCUNCISION DEL SENOR.

PUNTO 1.

Considera, que desde que Jesucristo se
constituye tu Redentor, no hay obstaculo
que no venza, dificultad que no allane, m
embarazo que sea capaz de contener los
efectos de su caridad: en nada repara, y
pasa por todo, por eomprar & toda costa
tu libertad; y asi; no contentandose con na-
cer el mas pobre, quiere cifcuncidarse co-
mo ‘el mas culpable.

Ponderar, que no hay eosa que parczea
mas opuesta 4 la grandeza y santidad de
un Dios, que la humillacion y abatimiento,
que se mira como. pena y efecto del pe-
cado: Jesucristo, no obstante, por tu. salud,
s¢ entrega hoy @ la circuncision, que sien-
do establecida para solos los pecadores; lle-
va esencialmente consigo la ignominia y la
mfamia, 'y recibe en su cuerpo santisimo
este sello y marca de la culpa.

Saca de aqui un aborrecimiento sumo &
Tom. I. 1
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2.

tu soberbia, viendo que Jesucristo al en-
trar en el mundo se sujeta & la ignominio-
sa y dura ley de la circuncision, por predi-
carte con este ejemplo la necesidad que tie-
nes de la humildad. ;Cémo se ensoberbece
el polvo y.la ceniza, cuando la divinidad
asi se abate! Y jcomo intenta erigirse la na-
da, mirando que el Omnipotente asi se hu-
milla?

PUNTO 2.

Considera, que solos ocho dias contaba
de nacido tu Redentor, cuando por: salvar-
te- entregd sus tiernos miembros al cuchillo,
gin embargo de no estar sujeto @ esa ley,
por ser el Santode los' santos, y el supre-
mo Legislador.

Ponderar; cuan temprano comienza @ des-

empenar los oficios de Salvador y Maestro:
de Salvador, derramando desde luego esas
preciosas gotas de sangre, y ofreciéndote en
ellas una segura prenda del torrente que
derramaré  despues para tu redencion: .de
Maestro, porque estando cargado con los
pecados del mundo, con sus dolores quiere

3.
pagar por ellos; para ensefarte cuan nece-
saria es la penitencia para la satisfaccion de
la. culpa.

Sacaras de aqui un tierno agradecimien-
to 4 tu Salvador, y un verdadero espiritu de
mortificacion y penitencia, refrenando tus
apetitos y deseos, y teniendo 4 raya tus senti-
dos; pues aun cuando hayas logrado el per-
don de tus culpas, es bien que sufras por
ellas, que llores y padezcas por tus propios
delitos, cuando.ves que Jesucristo .asi. pade-
ce por lo agenos.

MEDITACION 1I.

FIN DEL HOMBRE,

PUNTO 1.

Considera, que de ninguna manera pudis-
te merecer que Dios te ‘criara: porque si to-
davia no eras, tampoco eras capaz de mé-
rito. Dios pues, por un efecto de mera li-
beralidad te ‘cri6, dejando en la nada innu-

merables criaturas, que quiza le correspon-
derian mejor que tq.




4.

Ponderar, que en el ser que recibiste, recis
biste igualmente la estrechisima obligacion de
amarlo y servirlo en esta vida, para gozarle
eternamente despues. Cuanto eres y tienes lo
debes 4 Dios; jquién pues, podré disputar-
le ‘el derecho que tiene sobre ti? Bien pu-
do no eriarfe; pero eriandote, ni é mismo
puede dispensarte esta obligacion: obligacion
esencial ‘que siempre te sigue, sea cual fuere
tu estadoe, tu clase 6 condicion:

Saca de aqui vivir eternamente reconocido
4 tu Criador, asi por esa preferencia que
usé contigo, como por la eterna felicidad &
que te destina. Abre los ojos y mira de cuan-
to eres capaz por solo el ser que recibiste
de sus liberales manos, y por el alto fin
4 que ese ser te encamina.

PUNTO 2.

Considera, que no estis en este mundo
para amontonar riquezas, adquirir honras y
gozar deleites; pues ninguna de esas cosas
te daré una completa felicidad, y Dios te cri6
para que fueras verdaderamente feliz, sir-
viéndole y glorificandole.

5.

Ponderar lo primero, cuin sublime es es-
ta ocupacion: no la tienen sin duda ma-
yor los mas abrasados serafines, y ni la
misma Virgen santisima te hace cn esto
ventaja; pues fué criada como ti, para amar
y glorificar & Dios; y el cabal desempe-
no de esta obligacion es lo que constituye
su altisimo mérito, dignidad y grandeza so-
bre todas las criaturas.

Ponderar lo segundo, que este destino es
de tal importancia y necesidad, que de él
depende 6 tu bien eterno, 6 tu eterna des-
gracia. Indefectiblemente has de glorificar
4 tu Criador; pues 6 lo has de glorificar,
dice San Agustin, haciendo lo que é quie-
re, 6 padeciendo lo que ti no quisieras.

Saca de aqui una vigilancia continua en
las acciones de tu vida; y, como despertando
del letargo en que tal vez has vivido, sin
acordarte de que estis criado para Dios,
dirigete 4 ¢l desde este momento con el ma-
yor empeiio, y haz ver en tus palabras, obras
y pensamientos, que Dios es tu primer prin-
eipio y tu ultimo fin.

—_—




MEDITACION IIL

PROPIO CONOCIMIENTO.

PUNTO 1.

Considera, que ninguna cosa te es mas
atil que conocerte: esta es la tnica ciencia
que te importa, y sin esto nada te apro-
vecha el conocimiento de todo lo demas. Si
sabes lo que eres, tambien sabris lo que me-
reces. Condeete @ fondo, y entonces veras
el aprecio que @ tu miseria corresponde.

Ponderar, lo que fuiste, lo que eres, y lo
que_seras. Fuiste nada, hoy eres pecador,
y mafiana seras polvo. En fu creacion, fué
tu cimiento el lodo; en tu vida, tu caudal
es el pecado; y tu paradero, serin la po-
dre y los gusanos. Si se te quitara esa dé-
bil, superficic que te cubre, no presentarias
mas que un conjunto de miembros asque-
rosos, y vasos llenos de hediondéz. ;En qué,
pues, s¢ funda tu presuncion?

Saca de aqui confusion y vergienza de
que siendo menos que nada, pretendes ser
mucho, y que todos te estimen y aprecien:

"

{.
Humillate, y piensa bien, que si todos tu-
vieran ojos para verte como Dios te vé, le-
jos de alabarte, se horrorizarian de tu feal-
dad y pobreza.

PUNTO 2.

Considera, que si por parte del cuerpo
hay tantos motivos para avergonzarte por
la bajeza de tu origen, no son meEnos los
que tienes por parte de ftu alma. s ver-
dad que su ser es sublime, como que pro-
cedi6 del aliento divino; pero nunca debes
olvidar por lo mismo, que lo que tienes
todo 1o has recibido; y si lo has recibido
nada tienes de que gloriarte.

Ponderar, que los preciosos dones con que
la_enriqueci6 tu Criador, estan viciados con
mil defectos. Estudiate bien si mo, y verds
cuantos errores, cuantas tinieblas é ignoran-
cias en tu entendimiento, y cuanta perversi-
dad y malicia en tu voluntad. Qué continua
y qué tenaz es la lucha que pasa en tu in-
terior: vés lo bueno y quieres seguirlo; y
como esclavo eres arrastrado por la fuerza
al vicio. ;Y asi quieres ensoberbecerte!
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De ‘aqui puedes sacar un intimo conven-
cimiento de tu miseria, para pedir 4 Dios,
que compadecido renueve con los repetidos
toques de su gracia esa imdgen de tu al-
ma, que sali6 tan hermosa de sus manos,

y hoy se halla manchada y corrompida con
el pecado.

MEDITACION 1V.

VOCACION AL CRISTIANISMO.

PUNTO 1.

Considerar, que la fe es una luz con
que  Dios ilustra nuestro entendimiento y
docili Ll )
ociita nuestra voluntad, para que con la
mayor seguridad y certidumbre creamos to-
das las verdades que por medio de su Igle-
sia ' mos /‘propone. Virtud importantisima, sin
la cual nadie se salva; porque, como- dice

S 3 : ;
S. Pablo, sin la fe es imposible agradar
a4 Dios:

Ponderar, que siéndonos dada la fe por
una mera gracia y liberalidad de Dios, sin

mérito alguno de nuestra parte, no tienes

9;
4i yoees cOn que espresar, hi €Orazon ¢on
que agradecer el beneficio que el Seiior
te ha hecho en haberte llamado al cristia-
nismo, y haberte infundido esta luz, que
no ha dado @ tantos miserables gentiles,
que todavia se hallan en las tinieblas, y tal
vez habrian correspondido mas fieles que td.
Saca de aqui un humilde reconoeimien-
to & esta gracia y favor, y un sumo res-
peto & las decisiones de la Iglesia, que
es el Gnico érgano por donde ha querido
Dios manifestarnos su voluntad. Huye de
promover dificultades y cuestiones sobre ella;
pues asi como Dios conserva la fe en el
corazén docil y humilde, asi sabrd quitar-

la al espiritu soberbio.

PUNTO 2.

Considerar, gue no paran en la sola fe
los beneficios que el Sefior te ha hecho;
porque siendo ella el principio de la justi-
ficacion, te ha sido como la puerta por don-
de has entrado al goce de los ofros innume-
rables dones, auxilios y SOCOITOS que faci-
litan tu salvacion.
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Ponderar, cuanta es hoy tu riqueza; por-
que mediante la fe y vocacion al cristia-
nismo, Dios te hizo capaz de tantos y tan
admirables sacramentos que has recibido:
de esa penitencia que ha sido la tabla en
que te has salvado en los naufragios de la
culpa en que te has visto: de ese augusti-
simo Sacramento del altar con que te has
alimentado, y de todo lo demas que el Se-
fior te ha' preparado para ayudarte en la
vida y en la muerte.

Saca de aqui el egercitarte en continuos
y reverentes actos de fe, protCStando a Dios
tu docilidad y obediencia, y estando pronto
4 derramar gustoso tu sangre en defensa
de esta soberana virtud, por la que has te-
nido la dicha de conocer y glorificar & Dios,
que es el fundamento de cuanto esperas
en ésta y ‘en la otra vida.

11.

MEDITACION V.
GRACIA DIVINA.
PUNTO 1.

Considerar, que la gracia es un don ver-

daderamente divino, el mas excelente que

Dios puede conceder & sus criaturas. En su
comparacion el oro, la plata y las piedras
preciosas son menos que un despreciable
grano de arena; y per mucho que se diga,
no hay palabras con que espresar su valor.

Ponderar, que por ella el hombre sube @
tan alto grado, que como saliendo de la es-
fera de lo natural, y traspasando los limi-
tes de lo terreno, se hace hijo de Dios, y
participante, como dijo S. Pedro, de la na-
turaleza divina. El ser del hombre por‘ia
gracia es tan' noble, que Dios tiene sus de-
licias, no en venir solamente 4 'su cora-
zon, sino en poner en él de asiento su ha-
bitacion 'y morada.

Saca ‘'de aqui sentimientos vivisimos de
admiracion, al ver tan elevado un insecto
miserable cual es el hombre, y constituido
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en tanta dignidad por la gracia. Sabe, pues,
apreciarla sobre cuanto es capaz de pre-
sentar el mundo, y estd pronto & perder
riquezas, salud y la misma vida, antes que
perder este don tan estimable.

PUNTO 2.

Considera, que cuando el hombre se ha-
lla en estado de gracia, y siendo por lo
mismo hijo adoptivo de Dios, entra en to-
dos los derechos de los verdaderos hijos;
es decir, que se constituye heredero de to-
dos los bienes que Dios tiene en su gloria:
en una palabra, es todo suyo, y él es to-
do de Dios.

Ponderar, cuan admirable y asombrosa es
Ja mutacion que causa la gracia. Nace el
hombre vil esclavo de Satanas, pobrisimo,
porque mno tiene mas caudal propio que la
miseria y la culpa, y es por estas circuns-
tancias un objeto aborrecible, digno so-
Jamente de lastima y compasion; pero. vie-
ne la gracia y lo convierte en un objeto
tan agradable & Dios, que es como la ni-
fla de sus ojos. La gracia lo adorna, la

13.
gracia lo enriquece, y da tanto poder & sus
ruegos y peticiones, que como el incien-
so suben hasta el trono del Altisimo, y son
favorablemente despachadas.

Saca de aqui la dignidad & que' te elevas
por la gracia; y admirate al ver la facilidad
con que perdemos esta prenda de tanto va-
lor; por un pufiado de heno que nos ofrece el
mundo. Mira en lo de adelante: como ba-
sura 'y - estiercol cuantos placeres y bienes
hay-en la; tierra, y aunque todo te falte,
cuentate por riquisimo y feliz con solo que
tengas la gracia. Pidele muy de veras a
Dios, que siempre te conserve en ella.

R

MEDITACION VL

EPIFANIA DEL SENOR.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque tu humilde Re-
dentor busca la oscuridad de la noche pa-
ra nacer, Dios su Padre se empefia en
glorificarle, y criando una nueva briflantisi-
ma estrella, publica su nacimiento & los re-

{VERSIDAD DE NUEVO LEO
giligiecs ¥-verde Y Teflet

i
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yes del oriente, llamandolos a que vengan
4 adorarle.

Ponderar la bondad de Jesucristo, que
apareciendo como: buen Pastor, sin distineion
de- personas busca 'ovejas. en todas partes,
v aunque tan varias y diversas, de todas
ellas forma un solo rebafio. jO cudn Tre-
conocidos deben estar esos gentiles” dicho-
sos, pues, dejando & otros len’ su paganis-
mo y tinieblas; Dios envia sobre ellos la ver-
dadera luz, que excitandolos ' con un toque
fuerte .de su gracia; los obliga 4 salir sin
dilacion- de su patria en solicitud de Je-
sucristo, #.quien sin embargo’de hallarlo
entre lapaja y el heno, lo reconocen como
4 su Rey, y con la mejor voluntad le adoran.

Saca de aqui el agradecer igualmente que
los santos Reyes, que el cielo te haya en-

viado la luz de la fe, para que conozcas y

sirvas ‘@ Dios. No' tienes | que ‘echar me-
nos aquella refulgente estrella que aparecio
en el oriente, ni la vocacion de aquellos
magos; porque continnamente te esta llaman-
do Dios, y proporeionandote soberanos auxi-
lios para que le busques y le glorifiques.

PUNTO 2.

Considerar, que luego que sé presenta la
estrella, los magos siguiendo su luz con do-
cilidad y obediencia, y & pesar de los obs-
thculos que se les presentan, siguen sin des-
mayar su camino, procurando no perder
de vista aquel astro que los guiaba.

Ponderar, que no se contentan con des-
cubrir en Belén & -Jesucristo, sino que ha-
biéndole conocido, le ofrecen los mas pre-
ciosos ¢ inestimables; dones: oro-como-& Rey,
confesando su absoluto. dominio, y- sobera-
mia: incienso como 4 Dios, manifestandole
el culto debido & su divinidad; 'y mirra co-
mo 4 hombre mortal, manifestando, que sien-
do Dios, se sujetéo por nuestra salud & la
muerte.

Saca de aqui el aprovecharte de los au-
xilios y socorros que te envia el cielo; no
contentandote con una fe muerta; porque
seras como aquellos de quienes decia S. Pa-
blo: - que -habiendo _ conocido. & Dios, no lo
glorificaron’ como. & Dios. Imita en tu con-
ducta 4 los santos Reyes, y sabete que ofre-
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cerhs oro purisimo, si le sacrificas el des
ordenado afecto @ las riquezas: incienso, si
desprecias el humo de los honores: y mir-
ra, si te-éntregas &-la mortificacion y & la
penitencia.

MEDITACION VIL

IMPORTANCIA DE LA SALVACION.

PUNTO 1.

Considerar, que Dios al 'criarte no se pro-
puso por tnico fin' su gloria, siné que tam-
bien tuvo por objeto tu propia felicidad:
Siendo esencialmente bueno, y por tanto co:
municative deé si mismo, te dié el ser queé
ficncs, déseando ‘hacerte participante de las
inmensas riquezas y bien que él posee.

Ponderar, cuanto te' intereésa cooperar &
estas miras bienhecheras de tu Criador:’ por=
que si logras el alto fin 4 que él te des-
tina, piénsalo bien, y dime: jqué criatura
habrd en’ el cielo "6 en la tierra ‘was di-
chosa que t&? Que infinitos trabajos te ha-
yan cercado en la tierra, que las afliccio-

1%

nes 'y amarguras te hayan combatido hastw
tw mueérte, nada significa todo ‘esor jie sal-
vaste! pues. todo lo demés solo ha servido
para ‘asegurar tu eterna fortuna. {0 qué
importante es este negociol

Saca/de’ aqui, que en nNguna cosa debes
trabajar con tanto empefio como en el ne-
gocio de” tu salvacion; porque si este so-
lo' se desgracia, jde qué te servird, pregun-
ta Jesucristo, que’ ganes todo el mundo; ni
qué cosa habré que sea capaz de''recom-
pensar la pérdida de tu alma?

PUNTO 2,

Considerar; que este negocio, no solamen-
te es el mas grave que puede Haber, ‘sino
que es esclusivamente tan tuyo, que nadie
sino ti es capaz de desempenarlo.

Ponderar, que aunque Jesucristo padeci6
¥ murié, y aunque-sussangre es mas que
suficiente para pagar por todos los pecados
del mundo, quiere que con €l trabajemos y
padezcamos nosotros; Dios pudo criarte sin
tu intervencion; pero no te salvard sin fu

cooperacion. Sus méritos son para dar va-
Tom. L 3
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lor & tus obras; mas no para que & su sombra
se abrigue nuestra pereza y decidia. En ho-
ra buena te auxiliard la gracia, y ella de-
be ser el principal fundamento de tu espe-
ranza; pero desengaiate, que ella nada obra-
rd, si no haces lo que estd de tu parte.

Saca de aqui,. cuan indispensable te es
trabajar en este negocio todos los momen-
tos de tu vida. Ten siempre presente, que
valernos de la intercesion de los Santos, par-
ticularmente - del patrocinio de la santisima
Virgen, que es el canal de las gracias, no
solamente es loable, sino necesario, y oficio
de una cristiana esperanza; pero confiar en
esta mediacion poderosa, manteniéndonos en

nuestra omision y descuido, es una'presun=
cion temeraria.

19.

MEDITACION VIIL

PECADO MORTAL.

PUNTO 1.

Considerar, que el pecado mortal, no sa-
lamente es un verdadero mal; sino que es
un mal tan grande, que toca la raya dfa
lo infinito. Es el mayor que puede imagi-
nar el hombre, y ni el mismo Dios es ca-
paz de coneebir cosa peor. Supon euantos
males quieras, exalta hasta el graflo que te
parezca ‘su gravedad; minguno ciertamente
puede compararse en manera alguna con la
menor culpa mortal.

Ponderar, que asi como 1o bueno necesa-
riamente es amable; asi lo que ‘es sumamen-
te malo, como el pecado, es tambien suma-
mente aborrecible. Tan abominable es 4 ios
ojos divinos;. que Dios, siendo por esencia
feliz, primero- se entregd: a. toda clase  de
miserias, & la:sed; @ la hambre; & la ' triste-
za, al delor y 4 la muerte, que consentir
que’ el pecado, ni- de. muy lejos, tochra &
nada de o que pertenécia & su persona.
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Sacaras de aqui el mirar al pecado con
el odio con que Dios le mira, y pasar por
cuantos males se conocen sobre la tierra,
antes que manchar con el pecado mas le-
ve tu corazon. Si, Dios mio, cuantos tor-
mentos ha inventado el furor y rabia de
los tiranos, y cuantas penas encierra el in-
fierno vengan sobre mi, con tal que alejes
de mi alma este monstruo, y este mal tini-
camente formidable,

PUNTO 2.

Considerar, que asi como en los dias de
Noé vino-un diluvio universal sobre todo vi-
viente, asi el espantoso diluvio del pecado
inundd; no-solamente -la tierra, sino que lle-
garon ;sus estragos hasta el empireo.

Ponderar; cuin grave es el pecado, pues
siendo- los! éngeles y Tos Hombres lo mas
amade, de-Dios; gy la iobramas rexcelente
quessalié de sus manos; por el pecado fite-
ron :desterrados - del cielo los primeros, 'y
arrojados .como unrayo al infierno; y Jos
segundos fueron. vergohzesamente espelidos
del paraiso; v condenados & vivir siemipre en

21.
este valle de lagrimas, sujetos & mil peligros
v tentaciones, y arrastrando por todas par-
tes las cadenas de su esclavitud. No:' hay
lugar por santoque sea, ni asilo alguno que
pos ponga & cubierto de las miserias que
nos origind-la culpa.

Saca de aqui un justo temor del grande
castigo que te amenaza: porque si un pen-
samiento condend al angel, y un solo peca
do arruiné al hombre, jqué mereces tu, ‘cuan-
do cien mil veces y de todas maneras has
quebrantado las leyes de ta Dios? Horrori-
zate, pues, de tu ingratitud y malicia, y ad-
mira al ‘mismo tiempo la paciencia y rmise-
ricordia de Dios, que todavia te espera ¥
fe convida con el perdon.

MEDITACION IX
PECADO VENIAL:
PUNTO 1.
Considera, que aunque comunmente pasa
por nada ¢l pecado venial, y se mira por
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lo mismo como cosa que nNo merece apre-
cio, es sin embargo 4 los ojos de Dios una
verdadera. ofensa, muy digna del temor y
de la atencion del cristiano.

Ponderar, que la injuria que se comete
contra un alto personage, por leve que sea,
se estima y se aprecia en mucho por la dig-
nidad de la persona ofendida. Compara, pues,
ahora la .infinita ventaja que lleva Dios 4
los mayores potentados de la tierra; y en-
tonces conocerds |\ cuanto crece, lo que an-
tes te parecia tan despreciable y pequefio:
Purisimo y santisimo es Dios, y asi la me-
nor mancha le ofende mas que la negra
tinta al fino y terso cristal,

Saca de aqui el pesar el pecado venial,
no en las balanzas falaces de los hombres,
sino en la balanza del santuario que tiene
Dios en su mano; y veris claramente, que
aquel. fiel se inclina con el menor peso, y
manifiesta todo: el valor de las cosas, que
el mundo gradia de ligeras.

23.

PUNTO 2.

Considerar; que hay cosas leves acreedo-
ras 4 nuestra consideracion; porque de su
desprecio se originan resultas funestisimas;
y tal es el pecado venial, afirmando el Es-
piritu Santo: que el que desprecia las co-
sas pequefias, poco & poco ird cayendo en
las grandes.

Ponderar, cuantos afios y quiza cuantos
siglos, estan las almas queridas de Dios pa-
deciendo en el purgatorio indecibles tormen-
tos por solo pecados veniales: luego no
importa poco, el pecado venial, una vez que
Dios, incapaz de apartarse de lo que “pide
la justicia, asi esplica su enojo, y asi: cas-
tiga unas criaturas que tanto le' aman. No
lo dudes, tanta severidad no:podria ni-con=
eebirse ‘en Dios, siempre ‘mas inclinado’ -a
la clemencia que~#;la justicia; si. el peca-
do venial no-lo mereciera, y fuera tan leve
COmo Nos parece.

Saca de aqui, lo primero, un gran temor
del pecado venial, procurando’ con:empeno
evitarlo en adelante, y corregir: el des-
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guido que hasta aqui has tenido sobre
esto: lo segundo, castigar por esos leves de-
fectos tu cuerpo, & fin de verte libre de las
atroces penas que por ellos te esperan en

la otra vida, y que en ésta puedes & poca
costg - satisfacer.

MEDITACION X.

MUERTE.

PUNTO 1.

Considera, que la-muerte ¢s el castigo

gue con un decreto absoluto nos impuso Dios
por. el ‘pecado. .Es la’ muerte por. lo mismo
tan inevitable como ‘tremenda. Muri6 Jesu-
eristo, murié su santisima. Madre, siendo con-
cebidos en gracia: jquién podrd eximirse sien-
do eoncebido en iniquidad?

Ponderar, ‘que ‘Ja muerte por todas sus
cualidades y circunstancias, debe lenarnos
de horror: y de espanto. Ella primeramen-
te es un despojo tan universal, que baste
decir, que al morir, ¢! mundo todo se acaba
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para nosotros, y nosotros para el mundo: pa-
rientes, amigos, conocidos, criaturas todas, &
Dios para siempre; pues para siempre me se-
para de vosotros la muerte. Ella nos esta ase-
gurando el golpe desde el principio de nues-
tro ser; de suerte, que la primera sefial que
damos de vida, es tambien el primer paso
para la muerte.

Saca de aqui, cuin indispensable te es el
prepararte para partir de este mundo 4 la
eternidad. La muerte viene corriendo, co-
mo la vi6 S. Juan: corre td mas apriesa
para prevenir su golpe; y sibete, que el
disponerte para recibirla, es el tnico modo
de vencerla.

PUNTO 2.

Considerar, que sobre ser la muerte in-
evitable, tiene la circunstancia de no saber-
se¢ el cuando y el como ser. Cuando me-
nos se piensa, vendra el Hijo del hombre,
dice Jesucristo; y nos lo repite mil veces,
para que nadie fie ni en su corta edad, ni
en su mucha salud.

Ponderar, cuin grande es la bondad y
Tom. L 4




misericordia dé Dios, pues con esta misma
incertidumbre de la hora de la muerte, nos
obliga & mantenernos en la vigilancia cris-
tiana, tan necesaria para nuestra salvacion:
porque el mismo Salvador dice, que el que
no ‘sabe el momento en que el ladren ha
de asaltar la casa, esta toda la noche en
vela. La muerte es como el ladron, y si

nos coge dormidos, su golpe serd tan segu-

ro como funesto, pues no tendremos lugar
de oponerle resistencia.

Saca de aqui el propésito de imitar a las
virgenes prudentes del evangelio, que cuan-
do sus compaficras dormian, ellas estuvieron
en vela, cuidaron de tener encendidas sus
lamparas, y estuvieron prontas para recibir
al esposo luego ‘que tocé la puerta. Haz con
tiempo provision de aceite con la oracion y
demis egercicios piadosos; porque el que quies
ve salic & la media noche, es decir, 4 la hos
ra de la muerte, en solicitud de aceite, se
espone & que interin venga el esposo, y le
cierre la puerta como 4 las virgenes necias
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MEDITACION XL

JUICIO PARTICULAR.

PUNTO 1.

_ Considerar, que si por la violenta separa.
cion y despojo de lo que mas amamos so-
re la tierra, es verdaderamente terrible el
golpe de la muerte, es mucho mas sin com-
paracion, por el juicio de Dios, que va &
sufrir el alma en el instante que se sepa-
ra del cuerpo.

. Ponderar, jqué soledad tan espamos,a‘. Alli
no hay mundo, no hay ilusion, no hay en-
gaiios ni riquezas que protejan: Dios y el
alma; el alma y Dios. Como infinitamente
sibio, te presentard sin el menor olvido cuan-
to hiciste, y todos los modos y circunstan-
cias con que lo practicaste. Como justisimo,
tondra en su mano la balanza, en la que
se verh exactamente el valor de tus obras
buenas y malas; y en vista de este 1igoroso
exfmen, proferird la sentencia, -que va @ de-
cidir tu felicidad 6 tu desgracia. Sentencia jus-
ta: sentencia indeclinable: sentencia eterna.
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Saca de aqui un santo temor de este tri-
bunal, en el que seran innumerables los car-
gos que te han de hacer, y casi ningunos
los descargos que presentaras. Procura for-
mar con el mayor empeiio un caudal de
oracion, limosnas y penitencias; porque so-
lo esto tendra lugar alli, y podrd hablar em
tu favor.

PUNTO 2.

Considera, que en el juicio de Dios se te
tomara cuenta, asi de los pecados que come-
tiste, como de los que otros por tu causa
cometieron. Alli te encontraras reo de innu-
merables culpas que no conocias, ocasiona-
das con tus escéndalos, malos ejemplos, pa-
labras libertinas, burlas lascivas, y tantas, tan«
tas acciones descompuestas, que abrieron los
ojos a muchos inocentes.

Ponderar, que es tan rigoroso y puntual
este juicio, que los varones mas justos, log
anacoretas mas austéros, los santos, que de-
jaron salpicadas las paredes de sus cuevas
con la sangre de sus penitencias, se estre-
mecian solo al imaginarse, que algun di#
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tendrian que sufiirlo. Pero jquién sera 'el
que no tiemble, al oir decir 4 la ’Iglesm,
en la muerte de estos hombres y virgenes
inocentisimas: no entres, Sefior, en juicio con
tu siervo; porque nadie se hallard limpio en
tu presencia. )

Saca de aqui, el tener siempre a la vis-
ta este temor de los santos Hilariones, Pa-
blos y Gerénimos; y mirando cuanto dista
tu vida de la suya, procura imitar su mor-
tificacion y arreglo; repitiendo con el apos-
tol 8. Pedro: si el justo apenas se salva jeudl
aerd la suerte del impio y del pecador?

MEDITACION XIL

CUERPO MUERTO.

PUNTO 1.

Considera, que cualquiera que haya si
do ¢l papel que has desempefiado, ya sea
de un hombre ilustre 6 de un plebeyo; de
un_opulento é de un mendigo; de un lite-
rato 6 de un ignorante; concluida la come-
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dia de esta vida, no has de ser mas que un
cadaver tan horrible y asqueroso, que aun

los que mas te aman procurardn echarte fue-
ra de casa, por serles intolerable tu com-
paiia.

Pondera, jqué mutacion tan repentina has
de esperimentar en tu muerte! Tus ojos, an-
tes tan curiosos é inquietos, se cerraran pa-
ra siempre: tu boca quedard entre abierta,
y entrandoess en ella  las moscas, nadie to-
mard empeilo en espantarlas: tus sentidos to-
dos estaran sin egercicio, sin accion y sin
movimiento; y tu semblante cubierto de una,
triste palidez. A las tertulias y entretenimien-
tos que procuras para tn cuerpo, sucedera
la soledad, en que te dejarin estendido sin
consideracion alguna sobre la dura tierra,
mientras te acomodan Jos arreos con que
has de salir 4 tomar posesion de tu verda-
dera casa, que Adan te comprd con su pe-
cado.

Saca de aqui el mirar eomo muy vana
¢ inidtil esa solicitud de tantos y tan costos
s0s muebles para adornar la posada de cuas
tro. dias, siendo asi que ninguna de. esas o
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&gy necesita la casa que has de habitar de
asiento hasta el dltimo dia de los tiempos.

PUNTO 2.

Considera, jqué diferente serd la comitiva
que llevaras al sepulero, de la compaiiia de
amigos que hoy te rodean! Estos te alegran
y adilan; y de aquellos, unos te llorardn, y
otros tal vez irdn censurando tu conducta;
pues esta es la recompensa que suele dar-
nos el mundo.

Ponderar, que concluido tu entierro, aca-

-baré para ti todo el mundo. Tus bienes pa-

saran quizd 4 manos de personas estranas, a
quienes no debiste beneficio alguno; las que
4 tu costa triunfardn y gastarén, miegtras
tu pobre alma puede estir pemando en la
otra vida por esos mismos bienes. Se aca-
bard tu parentela; sin que en adelante ten-
gas mas hermanos que los gusanos, mas ma-
dre que la podre, ni mas almohada que los
varconmidos huesos de otros ‘que te antece-
dieron. O jqué anuncios tan funestos! Pero,
muy breve los has de ver verificados,
Saca de aqui el trabajar por asegurar me-




32.

jor suerte. ;Tienes bienes! Deposita la par
te que puedas en las manos de los pobres:
consuela con ellos 4 tantas familias misera-
bles, que lloran en silencio su hambre y su
desamparo; y cree como de fe, pues lo ase-
gura Jesucristo, que éstos serin poderosos
procuradores, que te agencien una favora-
ble acogida en la eternidad.

MEDITACION XIII,

JUICIO FINAL.

PUNTO 1.

Cgnsiderar, que la duracion del mundo lle-
gard tambien 4 su fin, Pasaran los dias del
hombre, -y repentinamente vendra el dia
grande, el dia del Senor, en que Jesucris-
to sobre las nubes del cielo aparecer, ro-
deado de magestad y de gloria, como Juez
.universal, para hacer una publica ostenta-
cion de su poder, de su santidad y de su
Justicia.

Ponderar el sobresalto y pavor que tem-
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dran ese dia las criaturas al ver la gene-
ral conturbacion del universo. El mar, sa-
liendo de su centro, dard espantosos bra-
midos. Seran terribles los sacudimientos ‘de
la tierra, arrancéndose de raiz los: mas an-
tiguos 'y robustos robles, y haciéndose ' pe-
dazos los montes. Perderén su 6rden los as-
tros del cielo: y palidos por el temor los
hombres, buscaran un " asilo en las “oscuras
cuevas de las fieras. Por ultimo, precederd
4 la venida del soberano Juez un fuego vo-
raz, que todo lo incendiard, y todo lo con-
sumiré, {O dia tremendo, dia de la ira y
venganza del Seifior! :

Saca de aqui, no apartar nunca de tu men-
te este formidable dia. Entus mayores pla-
ceres, en medio de tus mas graves ocupa-
ciones espera la venida del -Sefor. Dispon-
te con el égercicio de las virtudes; pues cuan-
do lleguen esas espantosas sefiales, ‘solo’pe-
dré darnos algun consuelo y fortaleza la mor-
tificacion y la penitencia.
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PUNTO 2.
Considerar, que ya purgado por el fue-
go el mundo, se oird por todas sus cuatro
partes el sonido fuerte de aquella trompe-

los sepuleros, las almas se uniran 4 sus cuer-
pos; y todos en ‘un momento estarémos en
la presencia del Sefior, que rodeado de los
coros angélicos, y de toda la corte celes-
tial, dard principio al acto mas augusto que
veran los siglos.

Ponderar, que desde Iuego Jesucristo has
ré ver del modo mas‘claro la amorosa pro-
videncia y. cuidado con que nos ha visto, los
mnumerables auxilios con que nos ha socor-
rido, y~los imponderables: beneficios que nos
ha hecho. Nos cri6, nos ha conservado, por
nosotros se hizo hombre, llevandolo su ca-
rided “hasta morir y derramar su sangre pre-
ciosa por nuestra redencion. Presentard an-
te el cielo y la tierra la adorable cruz que
trae en la mano, y revestido de justicia, ex-
clamaré: decidme, ;qué mas puede hacer por
el hombre? Se abrirdn enténces los libros
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de las conciencias, y leyéndose la fidelidad
de los predestinados, y la ingratitud con que
correspondieron los réprobos, abriendo el Se-
fior sus labios, confirmard sin apelacion la
felicidad de los unos, y la eterna desgracia
de los otros.

Saca de aqui, el ganar con tug buenas
obras una favorable sentencia en este 1l
timo juicio. Mortifica en vida tu cuerpo, refre-
nando sus apetitos, y asi lo haras el dia de
la resurreccion participante de los dotes glo-
riosos, que el Seior ha preparado.d los jus-
tos en Si reino.

MEDITACION XIV.

INFIERNO.

PUNTO. 1.

Considerar, que tantas lagrimas con que ge
riega este miserable suelo, tantos suspiros que
sin cesar se exhalan, tantas pestes, hambresy
muertes, que sin excepeion sufrimos, no son
todo el efecto del pecado; resta todavia um
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u.xﬁerno, que, como  castigo eterno, es infi-
1141tamente mas grande, que cuantas pena-
lidades hay en la vida, y las excede tan-
to, cuanto la inmensidad excede 4 un pun-
to, y la eternidad al tiempo.

Poqderar, que el infierno es la espanto-
sa carcel que formé un Dios omnipotente
y sibio, en el fervor de su santa indigna-
cion, para vengarse alli de los ingratos que
aqui le ofendieron. Es la verdadera casa del
dolor; ‘pues ‘no hay penas, aflicciones, tor-
fnentos 6 martirios, por esquisitos que se
imaginen, que no se encuentren alli; ni bien
alguno por pequefio que sea, que en aquel
lugar pueda esperarse. O pecado, jqué amar-
gas son tus consecuencias!

Naca de aqui un animo firme de apar-
tarte del pecado, y padecer cuantos males
puedan concebirse, y cuantas penalidades
sea capaz de enviarte el mismo Idios, an-
tes que cometerlo; puesto que ¢l es quien
abri6 esos oscuros calabozos al infeliz pe-
cador. -
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PUNTO 2.

Considerar, que siendo tan inesplicables
las penas que: sufre el réprobo, ninguna es
ciertamente comparable con la pena de da-
fio,-que ‘consiste en carecer, ¥ estar siem-
pre privado de la agradable vista de Dios.
{0 qué hermoso ¥ qué amable le parecerd
enténces; pues para st mayor tormento tie-
ne bastante luz para conocerle, sin tener la
menor posibilidad de gozarie!

Ponderar, que .teniendo ¢l corazon del
hombre mayor inclinacion & unirse con Dios,
que la piedra para bajar & su cenfro, no
pudiendo' satisfacerla en aquel estado, sien-
te’ el mayoride los dolores. Dolor tan acer-
vo, que, segan S.. Juan Cris6stomo,  quer-
yia que se le multiplicaran los tormentos mas
crudos, ¥ que el soplo-divino diera mil .ve-
ces mas actividad y vigor al fuego que l¢
abraza, antes que castigarlo con ~esta pri-
vacion de su vista. Esto le puede tanto, que
si esta sola pena se le quitara, su mfierno
se le convertiria én’un paraiso.

Saca de aqui, un vehemente 'desco de
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amar & Dios, y estar estrechamente unido
con él, pues solo para él fuiste criado. Tu
entendimiento esté & todas horas en la con-
templacion de sus perfecciones; y dile con
8. Agusti: ;Sefior, | para. ti-nos hiciste, y

mientras en ti no descansemos, no tendré
quiettd  nuestro corazon.

MEDITACION XV.

GLORIA.

PUNTO 1,

Considera, que el cielo es la ciudad san-
ta 'de /Dios, la. mansion eterna-de: los jus-
tos, la patria feliz de los predestinados: tan
hermosa, ten alegre, tan rica y. tan abun-
dante de bienes, que’el apéstol §. Pablo,
faltandole sespresiones, -solamente pudo de-
<ir: que la gloria 'es mayor que cuanto hemos
visto; mayor que cuanto hemos oido; y ma-
yor que cuanto somos capaces;de imaginar.

Ponderar, «que. en la gloria encontrara el
bienaventurado. la. satisfaccion mas pura de
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sus esperanzas, y el cumplimiento mas per-
fecto de sus descos. En la gloria no hay
lagrimasj porque todo es alegria: ' no  hay
dolor ni afliccion; porque todo es vida y
felicidad: ni tiene lugar el temor ni la muer-
te; porque todo es eterno.

Saca de aqui, el trabajar con el mayor
tezon y empeilo por vender cuanto tengas;
esto es, que sacrifiques honras, deleites y
riquezas, para comprar este tesoro escondi-
do, esta preciosa margarita, y este reino de
infinito valor.

PUNTO 2.

Considerar, que es tal la excelencia y 'dig-
nidad de la gloria que nos espera, que por
mas que trabajemos por conseguirla, ella ex-
cade infinitamente 4 todos nuestros traba-
jos, méritos y penitencias, por largas'y aus-
tsras que so supongan, No hay que dudar-
lo; porque ella es la invencion mas gran-
de de un Dios, que apurd todos sus esfuer-
z0s, poder y sabiduria, por preparar & sus
amigos esta recompensa, propia solamente
de su liberalidad.
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Ponderar, que para medir [a grandeza
de la gloria, es menester nada menos, que
medir la grandeza del mismo Dios; porque
toda ella en-eso puramente consiste: en ver
4 Dios, como es en si, dice 8. Juan: en
amarle con el mayor ardor de la caridad:
y en gozarle sin inquietud nitemor de per-
derle. Mira si puedes formar una cabal idéa
de  esa ‘infinidad- de ' perfecciones que ' ca-
ben en un Dios, y enténces econoceris bien
cual es el famafo de la coronma que élte
promete.

Saca de aqui, el hacer un pacto con tu
cuerpo de castigarle y mortificarle en esta
vida, animado con el imponderable premio
que te espera. Emprende con valor el ca-
mino de la cruz, que al entrar en el cie-
lo, dirds lo que S. Pedro de Alcantara: {O

feliz penmitencia, que me has traido tanta
gloria!
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MEDITACION XVIL

NECESIDAD DE LA PENITENCIA.

PUNTO 1.

Considerar; que tan necesario es el bau-
tismo para borrar el pecado original con
que todos nacemos, como es la penitencia
para perdonar los pecados cometidos des-
pues del bautismo: y asi como ninguno de
los primeros entrard en el cielo sin ser bau-
tizado; asi ninguno_de los segundos sin_ser
penitente.

Ponderar, que Jesucristo siendo el Santo de
los santos, que ni tuyo, ni pudo tener cul-
pa alguna, mo obstante, por sola la aparien-
cia de pecador se entregs & la vida mas
penitente. Naci6 pobre, vivi6 desconocido, ¥
murié como el mas ecriminal, en el dolor y

en la deshonra: ,ensefidndonos, como nues-

tro ejemplar y modelo, que 4 la culpa con
indispensable  necesidad debe seguir la pe-
nitencia,

Saca de aqui, cuan prudentemente debes

procurar la satisfaccion de tus pecados, sa-
Tom. L 3 6 .
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biendo con toda certidumbre que no hay
medio: el que peed; 6 ¢e ha de castigar (,l
mismo -én esta vida; 0 ha de sifrir (ﬁ cag-
tigo de la divina venganza en la otra. Piensa
bi.en & cual de esfos dos estfemos debes in-
cinarte, :

RUNTO %:

f Considerar, qac 1o puede ser mas termis
nante m mas claro el sentido de las pala-
que Jesueristo dijo @ los judios: sino
reis pemtencia, les dice, todos perece-
reis. No esperémos, pues, excepeion: ;50

hxcz

mos pecadores! pues ni la opulencia 6 men-~
dicidad, ni la ciencia 6 la ignorancia, ni la
salud 6 la enfermedad nos eximen de lle-
var el castigo que nuestras culpas merecen,

Ponderar lo primero, que no pueden ni
dr‘ben quedar sin satisfaccion los derechos
de Ta divina justicia, ofendida por tus peca«
dos; pero Dios misericordioso y magnani-
mo, quiere que tu mismo seas el ju:z en
tn propia causa, y €l te perdona, con tal
que t4 te apliques el castigo que mereces.

Ponderar lo segundo, que diciendo S. Gre-
gorio, que la pena debe proporcionarse at
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delito, es del todo necesario, que eches una
ojeada sobre tu vyida, y segun el namero y
cualidad de tus crimenes, ti veras la peni-
tencia que fte corresponde.

De aqui sacards, cuan severo debes ser
en ja aplicacion de esta pona, Pues el ri-
gor con gue procedas, seguramente aplaca cl
enojo de Dios. $i no usaies de compasion
con tn cuerpo, Dios si la usara contigo, ¥y

sabra recompensarte sobradamente.

MEDITACION XVIL

FUGA DEL MUNDO.

PUNTO 1.

Considerar, que no hay ley alguna que
nos obligue & separarnos personalmente del
mundo, 4 buscar una morada en las horro-
rosas cuevas, ni 4 sepultarnos vivos en los
silenciosos y estrechos claustros: si debemos
separar nuestro espiritu del mundo, y abor-
recer sus MAXIMas, UsPs y pompas vanas,
como desde ¢l bautismo lo prometimos.
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Ponderar, que el mundo es el mayor con-
trario de Jesucristo, y por consiguiente, nues-
tro ‘mayor enemigo. Por eso Jesucristo, ha-
blando & sus apéstoles decia: vosotros no
sois del mundo, no le pertenecéis, y por eso
os aborrece y os persigue de muerte. Lue-
go si queremos salvarnos y seguir el par-
tido de Jesucristo, es indispensable volver
las espaldas al mundo, y retirarnos con el
espiritu, aunque vivamos en medio de €l

De aqui sacaris el avergonzarte de las
innumerables ocasiones que has desertado
de las vanderas de Jesucristo, por pasar-
te 4 las del mundo; pero teme mucho lo
que el mismo Sciior dijo: Padre mio, no
te ruego yo por el mundo, sino por los que
son mios. Procura, pues, hacerle ver con tu
porte, que perteneces & su partido.

PUNTO 2.

Considerar, que tan opuestas como som
las miximas y doctrinas del mundo 4 la
moral “de Jesucristo, tan diversos asi son
los fines y los resultados. El mundo nos
propone un camino ancho y florido; pere
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s fin es el infierno: Jesucristo, por (1:1 cone
{rario, nos presenta una senda estrecha, €s-
pinas, mortificacion y penalidades; pero si
término es la vida eterna.

Ponderar, que estando en las pestes el
aire ‘infecto-y corrompido, aunque s€ pase
por mil sacrificios, todo se abandona; y saliéd=
dose de los poblados, se buscan las soleda-
des, donde puedan lograrse aires mas puros.
El aire del mundo es mucho mas  pehgro-
g0, es sumamente NOCIVO; ¥ piérdase lo que
se perdiere, es preciso no respirarlo, para no
morir. Los santos huyen y pueblan los dester-
tos: las tiernas virgenes huyen y se acogen a
los elaustros: los justos huyen de toda comu-
nicacion mundana y pestilente,y en medio del
mundo, viven €omo si no fueran del mundo.

De aqui sacaras, el imitar esta conducta de
los santos.” Retirate de las costumbres, diver-
siones y maximas mundanas: busca el aire pu-
o de las soledades: ama el silencio'y el retiro;
persuadido, de que todos somos aqa.li estran-
geros y. peregrinos; pues nuestra patria perma-
nente la tenemos en el cielo, dijo ¢l apsstol.

o
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MEDITACION XVIIIL

VIRTUD DE FE.

PUNTO 1.

Considerar, que nadie se salva sin ser
agra'\?able a Dios; y ninguno puede agradar;
l(?’ dice el apéstol, sino por medio de la fé:
siguese: por conseeueacia evidente, que4 pa-
ra eonseguir tu salvacion, la fe cristiana te
es importante: € indispensable. .

Ponderar, que la fe yerdadera debe- ser

humilde, firme y umversal: humilde, para s&i—
jetar nuestras luces, y ereer sin réplica las
cosas que Dios nos dice, y la Iglesia nos
propone: firme, para no dudar ni vacila;r
nuneca -en esas cosas; pues nos basta saber,
que se fundan en la indefectible palabra de
Dios: y universal, para no creer -unas ver-
-dades.y negar otras, como: hacen los here-
ges, sino que debemos dar crédito 4 todas;
pues todas vienen de un Dios, que no pue-
de engafiarse ni engafiarnos.

; c1S:;1<:.a.de aqui, el procurar que esta vir-
tud divina se radique en tu corazon, y ja-
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mas admitds dudas; ni abrigues sospechas en
tw interior. Cantiva tu entendimiento en ob
sequio de la fe; y si dlgunos te presentds
ren contra ella libros; razones & dificultades,
no las esciiches; y diles nicamente: que me=
jor se debe creer & Dios y & la Iglesia,
dhe 4 ellos.

PUNTO 2.

Considerar, que la certidumbre de las ver-
dades que la fe nos enseha, 4 mas de ess
tpibar eén‘la autoridad divina, €s confirma-
da por el eamplimiento de  las profecias, y
gsta comprobada con tantos y tan incontes-
tables milagros, que es imposible no per-
suadirse de ella.

Ponderar lo primero, que esta misma cer-
tidumbre es un poderoso motivo de tu ma-
yor eonsuelo; pues ella da solidez y firme-
7a 74 tu esperanza, y €omo. que pone a tu
alcance y fe acerca bienes inefables, que
sin esta virtud divina mo podias lograr.

Porderar lo segundo, todas las ventajas
¥ friitos ‘qite ‘por la fo se consighen. Con
alla, ‘segun ‘¢l testimoniode 1o, Escritura, re-
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frenan los ‘santos la violencia del fuego; cier=
ran la boca de los leones; abren .y cierran
& su arbitrio los cielos; triunfan completa-
mente de sus: enemigos; y, en una palabra,
obran’ portentos -y maravillas. Mira si de-
bes ‘llenarte de gozo y  satisfaccion, desde
que el Senor te concede esta poderosa virtud!

Saca de aqui, ofrecer & Dios en recom-
pensa la pronta“y humilde sujecion de tu
entendimiénto, y consagrarle un corazon muy
reconocido;: pues ‘en esta virtud' te ha da-
do! un manantial de tantos bienes, y tode
por un efecto de su bondad, sin el ‘menor
meérito de tu parte.

MEDITACION XIX.
LECTURA DE MALOS LIBROS; ¥ ESTAMPAS
DESHONESTAS,

PUNTO. 1.

Considerar,- que los malos libres. son “ee-
mo una fruta de bellisimo - aspecto; pero su

interior ‘encierra un veneno tan pronto ¥
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tan mortal, que si no se vomita, causa la
muerte, y quizd no hay vomitivo suficien=
te para arrojarle. , .

Ponderar, jqué responsable seras 4 Dios,
§i abrigas ‘semejantes libros, que son el mes
jor medio. que ha podido inventar- el ine
fierno, para corromper con facilidad las cos:
tumbres! Una sola pagina, y quizd una clau-
sula, es mas que suficiente para abrir 1(.)3
ojos & los incautos, manchar la m'ocencla
mas pura, echar por tierra la ‘educacion mas
bien cimentada, y poner en. sumo peligro
la virtud mas firme. jQuién habra; pues, que
no tema tan perjudicial enemigo?! Mira si
tienes algo sobre esta materia. _

Saca de aqui, el vivir con:el mayor re-
¢elo en este ‘particular, no permitiendo, que
entren en tu casa semejantes escritos 6 im-

«presos, sin que’ antes”hayan pasado por un

sério 'y 'maduro “examen. No te dejes lle-
var ‘de los titalos honestos y ‘bien sonantes;
porque entre las flores suele ocultarse la
serpiente maligna.

Tom. L
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PUNTO 2.

Considerar, que si el daiio de los malog
libros penetra por los oidos, por la vista nos
entra el de las malas pinturas; mas con la
diferencia de que las iméagenes que nos en-
tran por los ojos, son mas vivas, y hieren
con mayor -agudeza y facilidad nuestro es-
piritu.

Ponderar, que como continuamente esta-
mos mirando las pinturas, cosa-que no ha-
cemos con los libros, se imprimen con mas
facilidad y mas fuerza en nuestra fantasia;
y estas imégenes tan constantes nos hacen
formar innumerables ideas torpisimas y las-
civas; con las que es irremediable el peli-
gro y'el consentimiento en las culpas mag
sucias y asquerosas. Y cuando por desgras
cia, todos somos naturalmente propensos @
lo malo, ;podremos quedar ilesos, ‘teniendo
ante nuestra vista tan impuros y peligro-
s0s objetos?

Sacaras de aqui, lo primero, la indispens
sable necesidad qué tienes de nd mirar ni
conservar esos libros y pinturas, que sola-

51.
merite una moda anti-cristiana ha podido in=
troducir: lo segundo, las lagrimas con que
debes llorar tu culpa, si alguna vez has en-
trado en usos tan peligrosos y tan indecen-
tes. Examinate sobre ello, y desde luego
corrige las faltas que: reconozcas.

MEDITACION XX,

HIPOCRESIA«

PUNTO 1.

Considerar, que la hipocresia es un vi-
cio que toma el trage y la méscara de las
virtudes, estando muy lejos de ellas. Es tan-
to mas temible, cuanto que con este dise
fraz, aun en el corazon de personas timo-
ratas se hace lugar, asi como entre las flo-
res se esconde la culebra.

Ponderar, cual sera la malignidad del hi-
poerita, que con su mentirosa conducta ofen-
de & Dios, 4 sus projimos y & si. mismo.
A Dios; porque injustamente  se  arrebata
la gloria y alabanza, siendo esto una. pre-
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rogativa de Dios, solo digno de toda hon-
ra: 4 sus projimos; porque los engaiia y
los obliga a que admiren su falsa virtud: y
se” ofende, finalmente, & si mismo; porque

Dios le ‘quitard la piel de oveja, hard ver
su corazon de lobo; y ‘en vez de los elo-
gios que busca, encontrard ignominia y des-
precio.

De aqui sacarés, que la hipocresia, como
hija legitima de la soberbia, merece toda la
repulsa y 6dio de aquel vicio capital. Hu-
ye cuanto puedas de la humana alabanza,
y lo bueno que ‘practiques, ofrécelo unica-
mente al Sefior; pues ya dijo S. Pablo: que
no es verdaderamente recomendable, quien
se ensalza & si propio, sino el que es re-
comendado de " Dios. ’

PUNTO 2.

Considerar, que siendo la mansedumbre
ta virtud caracteristica de Jesucristo, trata-
ba con dulzura y benignidad & los pecadores,
y comia con los publicanos; pero los fari-
scos hipécritas ‘le ‘eran intolerables, los Te-
prendia ‘con toda severidad, y les echaba
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en cara su pésima conducta. En esto conc-
ceras cuan . odiosa le es la hipocresia.

Ponderar, que ninguna cosa manifiesta me-
jor lo que son los hipéeritas, que la descrip-
cion que el mismo Salvador hizo de ellos,
Jlamandolos sepulcros blanqueados; porque
asi como los sepuleros, aunque estén por fue-
ra muy adornados, ¥ presenten un bello as-
pecto, no encierran mas que podredumbre y
hediondez, asi los hipdcritas aparentan hu-
mildad, celo, penitencia; pero interiormente
sit celo es 6dio de sus projimos; su humil-
dad orgullo; y su devocion y fervor amor de-
masiado de si mismos.

Sacards de aqui, tener siempre presente,
para no ineurrir ni abrigar este vicio, la
maldicion con que Jesucristo amenazoé 4 los
fariséos, diciéndoles: {Ay de VOSOLIos, fariséos
hipoeritas, que solicitais la esterior limpie-
za, dejando lo interior muy sucio y muy
inmundo! Ay de vosotros, escribas y fari-
séos hipéeritas, que aparentdis ante los homs
bres justicia; pero vuestro COrdzon esta lle-
no de wiguidad!
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MEDITACION XXI.

DEVOCION.

PUNTO 1.

Considerar, que la devocion no es mas
que una accion respetuosa y humilde, con
que.du'igimos al Altisimo nuestros ruegos y
stplicas, le consagramos y dedicamos nuese
tro corazon, ofreciéndole nuestras acciones,
palabras y pensamientos, y lo reconocemos
sobe-rano Autor de cuanto somos y tenemos,
y digno de todo- culto, gloria y reverencig

Ponderar, que la devocion es la que ani
ma. y da espiritu a la oracion. Si la devo-
cion falta, initilmente se fatiga la lengua,
y t.rabajan los labios; porque el Sefior, ni
recibe ni escucha otro lenguage, que el del
corazon. Este es el idioma que us6 la Mag-
dalena; y sin embargo de no haber habla-
df) cosa alguna, Jesucristo elogié su devo-
cion. Tres solas palabras pronuncié el Pu-
b.hcano en el templo; pero su devocion las
di6 tanta vida, que llegaron 4 los oidos dek
Seiior, y salio de aquel lugar justificado.

B,

Saca de aqui, el acompafiar siempre tus
giiplicas con una verdadera devocion; bien
persuadido, de que esta €s la que hace que
tu oracion mental 6 vocal llegue hasta el
trono de Dios, y se eleve como el incien-
go con olor de suavidad.

PUNTO 2.

Considerar, que la devocion es compaiie-

ra inseparable del espiritu de retiro, y del
desprendimiento de las diversiones munda-
nas; pues no dice bien estar por una par
te entregado el corazon al culto de Dios,
y solicitar por otra el bullicio y placeres
del siglo.
- Ponderar; que la devocion, segun dice S.
Bernardo, es wirtud propia del corazom, y
asi ‘es toda interior; pues aunque se mani-
fiesta por algunas- acciones corporales, co-
mo oblaciones, humillaciones y reverencias,
debemos en todo esto huir mucho de prace
ticarlo con el fin de ser vistos y elogiados;
porque entonces DO €S Mas que una repren-
gible afectacion, una méscara de piedad, ¥
una hipocresia farisaica.

"
e
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Saca dé aqui, el santificar tu devocion,
arreglando tus acciones de modo que sean
edificativas; pero no singulares ni vanas. Bus-
ea ‘en tu -culto-esterior la gloria y honor
de Dios; pero teme al mismo tiempo el so-
licitar en ello tu propia honra, alabanza y
estimacion,

MEDITACION XXII.

AYUNO.

PUNTO 1.

Considerar, que ¢l ayuno es el arma po~
derosa de que debe valerse el cristiano
contra toda clase de tentaciones: como tal
la us6 Jesucristo ‘en el desierto contra el
Demonio; y como tal nos la manda la Tgle-
sia “en ‘ciertos dias, ‘imponiéndonos: 4 todos
sus hijos ‘un espresisimo’ justo precepto.

Ponderar, que sin embargo de ser este
mandamiento tan obligatorio y'tan util, son

mnumerables las interpretaciones que nuess
tro amor propio busca para dispensarnos, ¥

v
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los arbitrios tan esquisitos de que usa nues-
tra gula, para libertarse de la mortificacion
y abstinencia que se propone nuestra madre
la Iglesia: de modo, que muchas veces parece
que deseamos convertir en mesas de rega-
lo, las que debian serlo de penitencia.

Saca de aqui, el ver sieres alguno de es-
tos relajados, y corrige tus defectos en es-
ta materia. Oye con sumision la voz de la
Iglesia: observa con exactitud este manda-
miento: y procura -con sinceridad cumplir
con los santos fines & que se. dirige.

PUNTO. 2.

(onsidera, que asi como en todos tiem-
pos ha sido indispensable la penitencia, asi
lo ha sido tambien el ayuno. Ayuno pre-
dicaron los profetas: ayuno prescribio Moy-
sés 4 su pueblo: ayuno recomendd Jesucris-
to & sus apdstoles; y ayuno, finalmente, es
el que siempre han usado los penitentes de
todas las edades, para aplacar la ira de Dios.

Ponderar, cuantas y cuan admirables son
las ventajas del ayuno, que te recuerda la

Iglesia. Con el ayuno, dice, se reprimen los
Tom. I 8
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vicios; porque se le quita la fuerza y la re-
beldia 4 la concupiscencia, que es un po-
deroso. enemigo de nuestra salvacion. Con
el ayuno:se facilita la meditacion; se elevan
nuestros corazones & Dios; y asi, Jesucristo
uni6. en el desierto el ayuno con la oracion:
y con el ayuno, debilitada la carne, sobra
fuerza al espiritu para practicar las virtudes,

y asegurar el premio y recompensa que de-
be esperar el cristiano.

Saca de aqui, una confianza grande en
esta arma, acordandote que Ninive, conde-
nada &4 su ruina y total esterminio dentro
de cuarenta dias, con el Tigoroso ayuno que

.publicé, contuvo el azote con que la ame-
nazé Jonas. Sigue este egemplo, pues quizd
eres ‘mas  culpable & los ojos de Dios que

-los de Ninive, y necesitas mas que ellos es-
-ta penitencia.
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MEDITACION XXIIL
EN MEDIO DEL MUNDO SE PUEDE SER
BUEN | CRISTIANO.

PUNTO 1.

Considerar; que Ja. mayor perfeccion que
se nos. puede pedir- es, que cumplamos. con
las obligaciones de nuestro estado: y. como
éstas pueden desempeniarse muy bien, sin-sa-
lir del mundo, ni buscar la soledad de los
claustros; se sigue evidentemente, que en me-
dio del mundo, puede cualquiera ser muy
perfecto.

Ponderar, que las cualidades y prendas
que el mundo desea ensus buenos - ciuda-
danos son, que sean justos. con todos, quft
4 nadie hagan mal, exactos en el -cumpli-
miento de..sus deberes, . veraces, sociables,
hombres de buena: fe, sin d_oblcz, sin Ma-
licia, en una palabra, hombres de bien. ;¥
no es cierto que los que.mejor sigan la re-
ligion -de Jesucristo, seran los que mejor
cumplan estas obligaciones! Luego. pueden
muy bien hermanarse ambas cosas, y S¢¥
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excelentes ciudadanos, siendo buenos cris-
tianos.

De aqui saearas, que sox muy frivolos y
vanos los pretestos que muchas veces ale-
gas para no practicar la virtud, diciendo:
que las ocupaciones de tu estado te impi-
den y te embarazan. Persuddete que, co-
miO quieras, en' esas mismas: ocupaciones: ha-
Haréds el verdadero camino para llegar 4 la
vida eterna.

PUNTO 2.

Considera, que por mas metido que es
tés en el mundo, siempre tendras que cum-
plir todas las leyes civiles, impuestas por tus
magistrados: y debiendo suponerse 'que és
tas son justds; perque si no no seran leyes;
es claro, que su cumplimiento no solamen-
te no es contrario 4 la virtud, sino muy con-
forme & ella, y por tanto es mandado por
Jesucristo, que espresamente nos dice: obe-
deced & vuestros superiores.

Ponderar, que cuantas ocupaciones hay en
el mundo, artes, déstinos, empleos, oficios,
puestos: sublimes, ‘profésiones honrosas, tode
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fodo te' proporciona el facil egercicio-de al-
guna virtud. jEres magistrado? puedes: hd-
cer briller la justicia. jEres principe! ¢l amor
paternal. jEres gitbdito? la fidelidad y obfa-
diencia. jEres comerciante? la buena {e.
jEres opulento! la misericordia: y, por 1.11'-
timo, si eres un pobre miserable, la resig-
nacion y hamildad.

Saca por fruto de esta meditacion, que
en el mismo mundo encontraris medios muy
poderosos para salvarte; si usas bien de elllos,
y ségun las: miras de Dios. Pideselo asi al
Seiior, y confia, ‘que su amorosa pr?w:nden:
cia, que: te constituyé: en tal condicion &
estado, sabra darte por medio de ¢éli la me:
jor fortuna y felicidad.

MEDITACION XXIV.

ZIZANA.

PUNTO 1.

Considerar; que el Demonio entonces lo-
gra una completa y segura vietoria, Segun
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el pensamiento de §. Agustin; cuando con-’

sigue que prenda la discordia en los' cora-
zones de los hombres: y ningunos por con-
secuencia son. mejores ministros de Sata-
nés, que los que trabajan, ‘como él, en in-
trodueir .6 sembrar en' sus préjimos la zi-
zaia.

Ponderar, que el que tiene’ la desgracia
de ser dominado ‘de’ esta (perversa inclina-
cion, & un. tiempo comete tres ofensas: la
primera contra Dios; porque introduciendo
la zizafia, divide: los énimos, que el mismo
Dios quiere que esten:' unidos con los vin-
culos del -amor. La segunda, contra sus pré-
jimos;  porque- les quita la paz, el conten-
to y sosiego del corazon. Wa -tercera, con-
tra si propios; porque cuantos males cau-
gan en sus hermanos, de tantos les toma-
ré ‘el Sefior estrechisima cuenta; y la amar-
gura que en los otros produgeron, vendra
sin ‘duda sobre. ellos:

De aqui inferirds el sumo horror con que
debe mirarse este vicio tan perjudicial y tan
grave. Huye de él cuanto puedas; y ten pre-
sentes las funestas consecuencias-y. resultas
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dos de que fon responsables los que. siem-
bran en los dnimos:la discordia.

PUNTO 2.

Considerar, que asi como los que se em-
peiian en conservar la paz en los corazo-
nes, son llamados hijos de Dios; asi a los
que siembran ¢ introducen la zizaiia, los lla-
ma Jesucristo sus enemigos, y. CDIl Iazon;
porque apagan el fuego de la caridad, que
vino 4 encender, y hacer que ardiera so-
bre la tierra.

Ponderar, que este ‘crimen es hijo de la
soberbia y de la envidia, y como tal, es
origen y fuente de innumerables males. Tur-
bada la armonia y amor con que todos de-
bemos unirnos, como. que somos hijos de
un mismo padre, se siguen Gdios, rencores,
maledicencias, resentimientos; pérdida de la
-salud, tal vez de la vida, y lo que peor es,
morir en enemistad de Dios y condenarse. Si
tienes este vicio, espantate de sus terribles re-
sultados, y pide al Sefior primero la muer-

te, que el que te permita cometer seme-
jante crimen.
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Saca de aqui, el amar la paz que tan.
to nos pide Jesucristo; y cuando notes al-
guna efervescencia en los énimos, procura
templarlos con palabras blandas, disculpan-
do las faltas que sean causa del enojo 6
displicencia, y portandote, finalmente, como
hijo de un Dios todo caridad; y no como
miembro de Lucifer, todo discordia, envi-
dia y furor.

MEDITACION XXY.
MODESTIA,

PUNTO 1.

Considera, que Ja modestia consiste en
cierta compostura esterior de nuesiras ac-
ciones, con la cual edificamos 3 nnesiros
projimas. Palabras medidas y bien reflexio-
nadas, recato en la vista, continencia y ar-
reglo en el uso de los demis sentidos: hé
aqui lo que exige esta wirtud tan necesa-
ria al cristiano.

Ponderar, que con nuestra modestia se
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da una verdadera honra y gloria & Dioss
porque- es una especie de culto esterior de-
bido & su soberania, como lo es la adora<
cion y humildad interior de nuestro espiri-
s, Si de Dios hubimos el cuerpo, tambien
debemos ofrecerle, como  en' justo - tributos
nuestras acciones corporales; por 167 que de-
cia el apostol S. Pablo: Glorificad @ Dios,
y levadlo en vuestros cuerpos; esto €s, ma<
nifestad en la modestia de vuestras aceio=
nes, qué Dios esta con vOSOtros.

Saca de aqui, el arreglar-tu conducta de’
manera, que” nada desdiga de la santidad
y virtud. No' daiies’ con tu mal egemplo &
tu préjimo, pues tendras que responder &
Dios de las culpas’ que’ cometa por cons’

ducta escandalosa.
E-2

PUNYFO 2.

Considerar, que no es solo consejo, si-
no una obligacion verdadera la que todos
tenemos de ser modestos; y por eso el apos-
tol espresamente nos dice: que hagamos ver )
todos nuestra modestia.

Ponderar, que esta virtud ses de gran mé-
Tom, L 9
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rito ante Dios; porque al mismo’ tiempo que
con ella le glorificamos, conseguimos que
nuestrc?s hermanos hagan lo mismo; y asi
Jesucristo por boca de 8. Lucas nos manda:
que est.é siempre en nuestras manos la luz;
es deler, segun 8. Gregorio, que ediﬁque;
mos & los| demas con nuestro buen egem-
plo, siendo el fin de-esto’ la gloria de Dios:
(l:;mo lo ‘afirma él mismo, diciéndonos: Bri;
vuestra- luz ar
vean vuestras buelrt:zslojbrlclzc;mbmi;o?am qu
Dios que esta en los cz'elo.;.y -1 g
Saca de aqui, el procurar ser modesto,
ya sea en tus palabras, 6 ya en tus obras.

If.lste ha sido el carécter y el mas seguro dis-
%mtivo de los fieles siervos de Dios. Trae
a .tu. memoria cuantos justos y santos ham
existido, y ni uno solo hallaris enequien no
haya resplandecido esta preciosa virtud,
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MEDITACION XXVL

SANTIFICACION DE LAS FIESTAS.

PUNTO 1.

Considerar, que 1a cantificacion de las fies-
tas, especialmente del santo dia del Domin-
go, es tan propia- de los cristianos, que en
eso se distingue nuestra religion de las de-
mas religiones; como antes se distinguia el
pueblo de los judios de todos los otros pue-
blos del mundo, por la celebracion del sa-
bado, que era como el Domingo nuestro.

Ponderar, el escrapulo y puntualidad con
que' los judios observaban este precepto. Se
entregaban  al retiro, al silencio y & la ora-
¢ion, y cesaban de todo trabajo, de modo,
que ni aun se defendian algunas veces de
sus enemigos que los combatian. Siguien-
do este mismo espiritu de recogimiento.y
oracion, la Iglesia guiada, por el Espintu San-
to, nos prohibe en semejantes dias todo tra-
bajo servil, y nos aconseja, que nos entre-
guemos lnicamente a los egercicios piado-
sos, y & la asistencia 4 los templos, para
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alabar & Dios, y darle gracias por sus bes
neficios.

Saca de aqui, el respetar en lo de ade.
lante los dias festivos, mirandolos como dias
del Sefior; pues aunque todos debian ser-
lo, segun'la espresion de.S. Juan Cris6s-
tomo, esos particularmente son consagrados
a su servicio; y de cada uno de ellos de-
be decirse 4 todos los cristianos, lo que del
antiguo sibado dijo Dios: este dia serd per-
Ppetuamente santo para vosotros.

PUNTO 2.

Considerar, que el Seiior es tan céeloso

del honor y ecelebridad debida & semejan-
tes dias, que la antigua ley impuso pena
de muerte 4 los que quebrantiran la so
lemnidad del sabado: Este dia, les dijo, ses

r6 dia de descanso, y quien trabajare en
él, moriré.

Ponderar; lo primero, que para conocer
euan sagrada es dicha obligacion, basta oir es-
tas palabras del Seiior: tened mucho. cuidade
de santificarme el sibado: esta ‘es la sefial
de que vesotros gois mi pueblo, y yO vugs:
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ro Dios. ;Y habré peticion mas justa ni
mas conforme & razon! Quien te ha dado
por una inera liberalidad todos los dias (.le
la semana, jno tendrd derecho .para pfec%lr,
que emplees uno de ellos en su servicio!
Ponderar lo segundo, que de las obras en
que debemos ocupar esos dias, la Iglesia nos
determina una precisamente, que es la asis-
tencia 4 la Misa; como la obra mas gran-
de, la mas santa, y la. que indispensablemen-
te obliga & todo cristiano.

Saca de aqui, el escuchar respetuoso la
voz de tu madre la santa Iglesia, y cum-
plir con la mayor prontitud este importans
te precepto. Santifica los dias festivos y apro-
véchate de ellos, pues dice 8. Bernardo: que
son dias de perdon, dias de santa alegria,
y dias de gracia.
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MEDITACION XXVIL

CUANTA YELICIDAD SEA ESTAR EN LA IGLESIA.

PONTO 1.

Considerar,“que asi como. ninguno pudo
conservar la vida 'del cuerpo sin entrar en
la arca de Noé, asi nadie podrd tampoco
obtener la vida del alma, si la Iglesia, de
la que el arca fué figwa, no lei recibe y
le abriga en su seno.

Ponderar, cuan reconocidos debieron estar
al Sefior Noé 'y los de su familia; pues vien-
do perecer “tantos millones en aquel espans
toso dilavio, ellos solos fueron privilegiados.
No ‘es menor, sino mfinitamente’ mas. gran=
de el ‘bencficio’ que ‘ha obrado Dios contis
go; porque por un efecto. de su misericor-
dia, te ha llamado v te conserva en el gre-

mio de la sin, cuando| deja /fueratan-
)

tos centenarcs de miles, que por no estar
en esta arca preciosa, indefectiblemente pe-
receran en ¢l diluvio de sus culpas.

Saca de nqsi; o} tener @ tu madre la san-
ta Iglesia aquel tierno amor que tienen 4@
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las suyas los hijos fieles y amantes. Defien--
de siempre el honor de esta querida Espo-
sa de Jesueristo; aunque por ella ‘pierdas
la vida; persua',lido, de que es una misma
coda separarse de la Iglesia, iy perecer.

PUNTO 2.

Considerar, que aungue es un beneficio
imponderable el que Dios nos conceda en-
trar en esta arca, no basta para salvarse,
si no correspondemos con buenas obras’ es-
te favor.

Ponderar, que, de los que eniraron en el
arca,unos se salvaron, y otros se condenaron.
Esta misma desgracia acaccerd a mnume-
bles cristianos, que no se aproyechan de su
vocacion al eristianismo. La fe sin caridad
es muerta; y por lo mismo, ella sola es tan
incapaz de salvarnos, que antes por el con~
trario, el fiel que se condenare; sera juzga-
do; dice Jesueristo, con mas rigor, y mas se-
veramente castigado, que los infieles que vi-
vieron y murieron en las tinieblas el pa-
ganismo.

Saca de aqui, lo primero, dar continua-




mente gracias al Sefior por la gracia que
te ha hecho de recogerte en esta arca sa-
grada: y lo segundo, pedirle que complete
esta grande obra de su misericordia, ha+
eiendo que correspondas con egercicios de
¢aridad 4 este singular beneficio.

MEDITACION XXVIIL

TIBIBZA O FALTA DE FERVOR,

PUNTO 1.

Considerar, que los dones mas preciosos,

las ofrendas de mas valor, y los mas inesti=.

mables sacrificios no serdn-agradables & Dios,
mientras no se le presenten con un espi-
yitu fervoroso, y con una voluntad pronta
y diligente.

Pondera, cuanto debes temer la falta de
fervor, practicando con tibieza tus egerci-
cios devotos; porque, 6 no adviertes la ma-
gestad y grandeza del' Dios con quien ha-
blas, y en cuya presencia te hallas, y es-
to-es una desatencion y un descuido muy
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geprensible; 6 lo adviertes y conoces, ¥ en
tonces tu negligencia pasa & ser el mas al-
to desprecio: y sea lo uno 6 lootro, el re-
sultado serd, que ni tu virtud es verdade-
ra, ni tu oracion eficaz.

Sacaras de aqui, lo primero, no comen-
zar ningun egercicio santo, sin elevar antes
tu espiritu al Seiior: y lo segundo, conser-
var la humillacion y respeto con que de-
be presentarse el polvo y la ceniza 4 esa
soberana y tremenda Magestad.

PUNTO 2.

€onsiderar, que cuando la debilidad y lan-
guidez se apoderan de un enfermo, lo cons
ducen al sepulcro: y, de la misma manera,
si la tibieza y falta de.fervor dominan en
nuestra alma, producen un fastidio & todo
lo del cielo, que insensiblemente nos va con-
sumiendo, y no es- otro.su término que una
muerte infeliz.

Ponderar, que este estado es sumamente
peligroso: lo, primero; porque no. hay fuer-
zas bastantes para vencer & nuestros ene:

migos, que sin cesar nos combaten. Lo se-
r
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gundo; porque perdido el sabor & las cosas de
Dios, nos domina un hastio € indisplicencia;
que nos haceé resistir & los tocamientos y
auxilios divinos: ¥ lo tercero y principal; por-
que asi como el tibio mira & Dios con dis-
gusto; asi Dios por un justo castigo le aban-
dona, y le mira tambien con tanto asco que
lo' vamita.

Saca de aqui, el sacudir con la mayor
diligencia este anortal letargo. en que te has
llas por falta de fervor, Teme: mucho esas
faltas que te parecen tan ligeras, pues por
esa misma levedad las miras sin temor; y

suelen ‘ser muy -peligrosas, y ocasionar tfis-
tes resultados.

MEDITACION XXIX.
VANIDAD.

PUNTO 1,

Considerar, que no hay cosa mas comus
que la vanagloria, pues todos generalmen-
tc deseamos que nos adulen y elogien; pe-
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1o tampoco hay cosa mas infundada, supuess
to] que Ho tenemos otro caudal que Rnues-
tra miseria.

Ponderar, que esta vanidad que tanto nos
contenta, no consiste mas que €n cierta idea
ventajosa que los hombres forman de 'nuestro
mérito, y en ciertas alabanzas que oS pro-
dizan. Pero reflexiona un poco y «dime, jha-
bra cosa mas frivola, mas e€sténl y mas fa-
lible que la idea ‘que forman los hombres de
tu buen proceder ¥ conducta? Y el bacer
caudal/de ciertas -espresiones que dicen en
hoenor tuyd, jno es alimentarte con un pos
co de viento que nada vale!

Saca de aqui, no estimar ni desear otra
concepto, que el que haga Dios de tus obras.
Esto si es lo dnico que declarara, el yalor
verdadero de tus virtudes, como que solo
Dios es ¢l que no'puede engafiarse i el
ganarnes.

PUNTO 2.

Considerar, que esa alabanza que solici~
tas, y ese concepto que deseas, no solamen-
te es intl y engaiioso, sino que podré




serfe ‘en gran manera perjudicial; porque
fomenta tu amor propio, y te aleja porlo
mismo de la verdadera humildad.
Ponderar, lo primero, que las buenas cua-
lidades que tengas, Dios es quien ha de
premiarlas; porque si aspiras al agrado de
los hombres, esa serd tu tnica merced, y
del cielo nada te' queda que esperar. Pon-
derar lo segundo, que en el hecho de que-
ver ser admirado de los demas, las mayo-
ves virtudes dejan de serlo, pierden su va-
lor, y se convierten en orgullo y soberbia.
Por ‘eso Jesucristo te aconseja: que no sa-
ques 4 plaza tus méritos, y que ni tu ma-
no siniestra vea lo que practica la diestra,
‘ De aqui sacaras el aborrecer esa gloria
vana, que solo sirve de inflarnos, alucinar-
nos y dejarnos satisfechos durante el tiem-
po de la vida; pero llegando la muerte,
abrimos' los ojos, y nes encontramos vacios

y desnudos de un verdadero mérito para
la. eternidad.

7.

MEDITACION XXX.

FIN DEL HOMBRE.

PUNTO 1.

Considerar, que Dios, como Criador infi-
pito, no necesita de la existencia de las cria-
taras; porque toda la eternidad estuvo sin
ti y sin ellas, y nada falté 4 sus perfec-
ciones, ni & la felicidad y gloria esencial
que le es propia: no obstante, al criarte ma-
nifestd el mayor esmero; y destinandote &
su amor y servicio, te elevo a la mas no-
ble 'y alta dignidad.

Ponderar, que si en la tierra el servir @
un poderoso monarca, hace la mejor fertu-
na y grandeza de un vasallo, jqué honor
podra igualar al tuyo, estando, como estas,
ocupado en el obsequio 'y amor de aquel
por quien tienen su poder los principes, ¥
por quien mandan las potestades! Cuanto
Dios excede 4 los reyes de la tierra, tanto
aventaja tu destno al de los vasallos, que
en el ‘mundo se ocupan en el cortejo de

sus soberanos.
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De aqui puedes sacar, la alegria y sumd
gozo que -debes tener, viéndote destinado
al servicio de tan grande Magestad, € imie
tar el jibilo con que rodean el trono de
su Rey todos lds coros angélicos. Ensin.
chese tu espiritu, y elama lleno de satisfac-
cion: eriaturas del cielo y dela tierra, dad-
me el parabien, pues estoy empleado en el
obsequio y servicio de todo un Dios.

PUNTO 2.
Considerar, que Dios no solamente se ma-
nifesté liberal, formando tu cuerpo provisto
de sentidos y demés 6rganos, y criando tu

alma 4 su im&gen y semejanza; sino que in-
cesantemenie emplea \un paternal cuidado
en conservar la accion, el movimiento ¥
todas las funciones necesanias i €sa vida que
te eoncedio.

! Ponderar la. grandeza de este beneficio,
siendo evidente, que luego que tu Criador
levaniira Ja mano, en el mismo instante vel-
werias @ lar nada: Igualmenté, pondera el
amor con {ue-se ocups e tu subsistencia,
pues no hay padre, por amante:que lo su-

79,

pongas, que asi cnide de-la- salud de: sus
hijos; como Dios cuida de la tuya; aun euan-
do ti no piensas en ella. Ta duermes; ¥
él vela: ti no sabes como vivesy y ta so-
berano Autor hace que circule tu sangre;
que tu corazon palpite; ¥ cumplan los demas
brganos sus oficios para ta salud y tu vida,

Saca de aqui, el estar agradecido. & tu
insigne bienheehor, que eon tantd cuidada
te conserva, y duélete de laber - abusado
de tus sentidos, valiéndote de ellos para
ofenderle; v desde este instante trabaja por
corresponderle fiel, empledndote enteramen-
te ‘en el cumplimiento de su santisima vo-

_ luntad.

MEDITACION XXXE

CORRESPFONDENCIA A LA GRACIM.

PUNTO-A.

Considerar, que los auxilios y socorros
divinos, con que Dios ilustra nuestro enten-
dimiento, y mueve nuestra voluntad, son do-
nes puramente graciosos, que, sin que pre-
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ceda mérito por nuestra parte, nos los ens
via, estimulado del amoroso empefio que tie-
ne de nuestra salvacion.

Ponderar, que aunque con nuestras obras
no somos capaces de merecer la gracia, si
somos muy suficientes para perderla: y asi
como el Sefior, por sola su bondad y mis
sericordia; nos la concede, asi tambien, en
castigo de ‘nuestra indignidad, y de la du-
reza y rebeldia de nuestro corazon, podra
justisimamente negarla y retirar de noso-
tros aquellos enérgicos y poderosos socors
ros, que eficaz & infaliblemente cbrarian
nuestra conversion ¢ nuestra perseverancia.

Saca de aqui, un santo temor de los jui-
cios de Dios, y penétrate de esta verdad:
que si con su gracia todo lo puedes, por-
que Dios con ella te conforta, jqué podras
miserable, si resistes & la gracia y te atie-
nes & tus propias fuerzas?! Humillate en la
presencia divina; y pidiéndole esta fidelidad
que tanto necesitas, suplicale dé sobre tu
corazon de piedra, un fuerte golpe que lo
docilite y lo venza.

81.

PUNTO 2.

Considera, que las luces sobrenaturales,
los llamamientos y auxilios divinos, tienen,
como todas las cosas de Dios, nimero, pe-
so y medida, y puede ser muy bien, que
los tocamientos con que hoy te llama, y las
voces con que te convida, sean la ltima po-

derosa gracia que te concede. .

Ponderar, que la gracia es tan necesana
para obrar el bien, como lo es la luz pa-
ra trabajar. Si por tu pereza ¥ descuido
se deja pasar el dia, vendra, dice el Apds-
tol, 1a noche, en la que nadie puede obrar.
Se pasard adelante el que llamé & tu puer-
ta, y cuando le busques no le hallaras: esto
es, vendra la muerte como una repentina
noche, cortard inevitablemente el hilo & tus
maquinaciones y Pproyectos, y enténces no
habra sino deseos indtiles y arrepentimien-
tos estériles.

Saca de aqui la consecuencia que sacé
S. Pablo, y es esta: jha de venir la noche?
luego ahora que tenemos .tiempo obremos

el bien. Proponlo pues asi, no te hagas
Tom. L. 11
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sordo @ esta voz, y pidele humildemente al
Sefior que haga eficaz tu resolucion. {0
cudnto arriesgas, si pasa la oportumidad! {0
cudnto logras, si te aprovechas del momento!

MEDITACION XXXIL

EFECTOS DEL PECADO MORTAL.

PUNTO 1.
Considera; cuan justamente merece el pe-
cado mortal este odioso nombre, supuesto
que no hay golpe suyo & quien no siga in-

defectiblemente la muerte. El hiere, dice el
Eclesiastico, como la espada de dos filos,
v mata como los dientes del leon.
.Ponderar, que Dios es la vida del alma,
dice 8. Agustin, y en el momento en que
se consuma el pecado, Dios se ahuyenta, y
queda el alma fea, hedionda, asquerosa’y
mas horrible que un hediondo cadaver. Ya
es en vano buscar su hermosura y antigua
belleza: todo se perdié; y ;qué puede (;le-
darle cuando le falta Dios?
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Saca de aqui, aquella santa tristeza de
que habla el Apostol: tristeza saludable, que
nos conduce @ la penitencia. Corran por
tu rostro las lagrimas, para lavar com ellas
tus iniquidades, Y pide al Seiflor que con
aquella voz imperiosa con que resucité &
Lézaro, te saque del sepulcro de tus cul-
pas, y te vuelva & la vida de la gracia,

PUNTO 2.

Considera, que por la gracia somos Hi-
jos de. Dios; y. perdida la_gracia por el pe-
cado, se pierde tambien la filiacion, y to-
dos los bienes que la son consiguientes.

Ponderar, jqué mutacion tan triste, pasar
de hijos de Dios 4 esclavos del  demonio:
de herederos de las delicias y riquezas del
cielo, 4 condenados por siempre & los tor-
mentos eternos: y -de ser nuestro corazon
templo. hermosisimo de la santisima Trini-
dad, convertirse en una zahurda ¢ caballe-
riza habitada de inmundos espiritus! Sien-
do lo mas digno de temer, que de un pe-
cado siguen otros; con estos la ccguedad
del entendimiento; tras esa la dureza del
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corazon; y, por tltimo, la muerte desgra-
ciada. :

Saca de aqui, una continua memoria y
horror - de los efectos que el pecado moi-
tal produce en e} alma; ténle siempre an-
te tus ojos, para que nunca jamas te aven-
tures 4 cometerle; y si alguna vez caye-
res en él, corre cuanto mas antes pudieres
4 los pies de tu confesor, y como si estu-
vieras 4 los de Jesucristo, esclama con Da-
vid: Sefior, ten misericordia de mi, y se-
gun tu mucha clemencia borra mi iniquidad.

MEDITACION XXXIII.

MEMORIA DE LA MUERTE.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque el hombre fué for-
mado de un barro fragil, Dios le concedio
¢l don de la inmortalidad, si permanecia ino-
cente; pero se ensoberbecio, quiso ser se-
mejante 4 Dios, y sa Criador, poniéndole de-
Jante su pobre origen, le dijo: polvo eres,
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y en polvo te convertiras; y quedd desde
entonces decretado, dice S. Pablo, que to-
dos hayamos de morir.

Ponderar, qué infinita es la sabiduria de
Dios, pues hace triaca del mismo veneno,
segun el pensamiento de S. Agustin. El pe-
cado nos trajo la muerte; y Dios con la
misma muerte nos hace destruir el pecado.
Pecé el hombre queriendo ser mucho; y
Dios condenandole & morir, le hace ver su
nada. Le acuerda lo que fué, y con esta
triste memoria le humilla y le castiga; pe-
ro juntamente le cura y le rectifica.

Saca de aqui, el temer siempre ante los
ojos la muerte. Piensa 4 todas horas en ella,
y no la mires solamente cOmo pena, Sino co-
mo el remedio mas eficaz y seguro de tus pe-
cados. Agradece la misericordia “del Médi-
¢o divino, que de esta manera procura tu
sanidad: usa de esta medicina que te apli-
ca; y no volverés, dice el Espiritu Santo.
4 caer en la eulpa.
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PUNTO 2.

Considerar, que las enfermedades se cu-
ran, dice S. Gregorio, con las medicinas
contrarias 4 ellas; y como la memoria de
la muerte es enteramente opuesta & todos
los males de culpa, todos ellos deben cu-
rarse con la memoria de la muerte.

Ponderar, que la raiz de todo pecado, se-
gun 8. Juan, es la concupiscencia de los
ojos, la concupiscencia de la carne, y la
soberbia de la vida: es decir, las honras,
las riquezas, y los deleites; pero manifestan-
do con toda claridad la muerte lo inesta-
ble- de los mas grandes tesoros, lo vano de
los honores, y lo transitorio de los placeres,
es claro que sola su memoria basta para
corregir nuestra inclinacion y apego & to-
das estas cosas; porque nunca se ama mu-
cho, lo que se sabe que ha de durar poco,

Saca de aqui, que debemos aspirar 4 las
cosas eternas, y fijar en ellas toda nues-
tra aficion y amor; pues ellas, y solamente

v

ellas, estan libres del terrible golpe de la

muerte. Acostimbrate & pensar en esto, haz-
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te familiar esta memoria, ¥ ella te hara pen-
gar en una eternidad que tenias tan olvi-
dada.

MEDITACION XXXIV.

PENAS DE SENTIDO EN EL INFIERNO.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque el alma con su
eleccion y consentimiento es la que prin-
cipalmente causa el pecado, los sentidos coo-
peran por su parte 4 dar vida & este mons-
truo. Es por tanto justisimo, que asi co-
mo el alma padece en sus potencias, ten-
gan tambien su particular’ infierno todos los
sentidos del cuerpo.

Ponderar, qué tormento sentirdn esa vis-
ta licenciosa y lasciva, no teniendo en aquel
abismo otro objeto que cruelés instrumen-
tos é implacables demonios; todo prepara-
do para su castigo: esa lengua con el ham-
bre y sed rabiosa que padecerd: esos oi-

dos con los ayes y clamores, que es la




{inica, musica de aquella eterna noche: y las
demas partes del cuerpo en aquel fuego,
cuyos ardores llama intolerables el Espiri-
tu Santo. Y si esta es la pena de los sen-
tidos, jcual serd la de la memoria, acordan-
dose siempre de la facilidad que tuvo para
verse libre de este abismo, de la que no se
aprovecho? jCuil la del entendimiento, siem-
pre fijo en su desventura! Y jcual la de
la voluntad, deseando sin intermision lo que
es imposible alcanzar, y apartarse de lo
que siempre ha de tener?

Saca de aqui, la necesidad que tienes de
rep.imirla desordenada libertad de tus sen-
tidos; porque -ellos son la puerta por don-
de entra la muerte de tu alma. Si los ojos
ocasionan tu ruina, sacatelos: si el pie 6 la
mano te escandalizan, cOrtatelos, dice Je-
gucristo; esto es, private de ellos; porque
mas vale entrar. en el cielo cojos y man-
cos, que caer en el infierno con todos nues-
tros miembros.
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PUNTO 2.

Considerar, que sobre ser las penas del con-
denado sin interrupcion, porque son ince-
santes; y sin alivio, porque nunca se mi-
noran; son tambien infinitas, porque jamas
se acaban; y esta eternidad es la que po-
pe el dltimo sello @ la desgracia de los
réprobos. :

Ponderar, que aunque es incomprensible
lo que padecen los condenados en el infier-
no, su_ padecer sin embargo. seria infinita-
mente menor, con solo que dejara de ser
eterno. En los mas grandes males que pue-
den venirnos, es un poderoso consuelo sa-
ber que ellos han de acaharse, 6 ha de
acabar con ellos nuestra vida. Esta espe-
ranza no tienen aquellos miserables; porque
aunque pasen mas millones de siglos, que
granitos de arena cabrian en toda la ca-
pacidad del mundo, siempre queda entera,
sin J]a menor diminucion su eternidad: y aun-
que sean .cruelisimos sus dolores y apgus-
fias, y aunque sin_cesar llamen & I3 muer-

te, la muerte huird de ellos, su existencia
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gerh inmortal, y su afliccion, su amargurg,
sus lagrimas y su desesperacion sera tan
eterna como Dios.

- Saca de aqui, cuanta necedad y locura
es condenarse etermamente por un deleite
‘de un momento. Por eso la Escritura lla-
/ma_ necios 4 los pecadores; porque perdie-
gon un bien infinito, por gozar de un pla-
_cer vano, que apenas se posee cuando se
;acaba. Cuando la tentacion te acometa, di-
te 4 ti mismo: si tengo la desgracia de conde-
narme, jcuando se acabaran mis tormentos?

MEDITACION XXXV.

CUALIDADES DE LA FE.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque la fe es el prin-
cipio de la justificacion, ella sola no es su-
ficiente para justificarnos; debe estar acom-
paiiada de la caridad, que es la que la da

la vida; y-sin esto no serd saludable ni meris
toria.
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Ponderar, que asi como la fe sin la ca-
ridad es muerta, asi tambien serd estéril y
ociosa, si falta el egercicio de buenas obras.
Cuando Dios nos revela tantas verdades por
medio de la fe, no es solamente para ilus-
trar nuestro entendimiento, sino, para que
pasemos @ la prictica de ‘las virtudes, Cre-
yendo, conocemos los inefables bienes que
se nos prometen; pero este conocimiento NOS
habilita y nos anima & trabajar para con-
seguirlos.

De aqui sacaras, el portarte como ver-
dadero fiel, ocupandote, mientras vivas, en.
actos de piedad y egercicio de virtudes; pues
de lo contrario, tu fe que debia salvarte
siendo . viva, sera motivo de tu mayor con-
denacion siendo muerta.

PUNTO 2.

Considerar, cuan preciosa & inestimable
es esta divina virtud; pues siendo los mayo-
res males que heredamos por la culpa, co-
mo dice S. Agustin, el error y la debili-
dad, la fe remedia ambas cosas; disipa nuese
tras tinicblas; y Ducstro espirity cobra vi-




gor § fuérzd para peledr contra muestros
efiemigos, ¥ triunfar de éllos:

Ponderar, que pard que la fe nos sed sa-
ldddble; debén aléjatse de elld ciertos i
ciok § defectos, que la debilitdn y la des
trayed. Tu fe no debe ser ¢obarde, pues
1o qué crée él corazon, con valdr debe con-
fesarlo 1d boca. No débe ser vdnamerte
diriosd, queriendo nosotros indagar el por
gite dé las cosas que Dios nos reveld; pues
dice Salomén, que: el que quiere sondcar lo
gl pértenece @ la Magestad ‘sobérand, se-
# oprinido con in pess de gloria. No des
be Ser supersticiosa, creyends como diche
por Dids, lo que sold &s doctrina de 18
Horibres: Fidlments, no débe ser soberbit,
queriendo que unicafmerité se crean las ver-
dades divinamente reveladas, que pueda com-
prender nuestra corta capacidad.

Sea, pues, frito de 16 que has conside-
iado, el réemediar gemejantes ‘deféctos, es-
¢uchando con docilidad y seficillez as ver
dades que Dioy te énsefla; recibiendo ¢od
respetd cddnto ta Idlesia te autoriza) y de
fendiendo Gon firmeza sus dottrinds, Nada
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bmas, diga lo que dijere el honibre; pues
Jésucristo la’ rige; la ilustra, 'y ha profitets
do: que nadie prevaleceré contra ella:

—_—

MEDITACION XXXVE

CUAN PELIGROSO ES DILATAR LA CONVERSION.

PUNTO 1.

Considera,” que €l convertirte te es su-
fhaniiente fiecesdrio, st pecaste; y si- ’a‘lgu-'
na vez lo has de hdcer, hazlo hoy, que:
s ¢l tmico dia que tienes & tu disposicion;
porque el tiempo vemidero jquien sabe st
Hegara para il Hazlo foy, vuelvo & decir<
te; porque dejarlo para despues, es espo-
ferte 4 no convertirte jamas.

Ponderar, que la conversion se dilata por
&ierto deseuido y pereza, 6 por una faer-
fe inelinacion & la culpa; y ambas cosas
pieden traerte la impenitencia final; porque”
& por pereza, por no abrazar algunos trabas
jos, ni vencer' ciertas dificultades propias de
este negocio te detienes, sibete; que con ;1




dilacion crecen estas dificultades: y si la
causa es tu firme inclinacion al vicio, per-
suidete igualmente, que mientras mas tiem«
po pase, no solo se aumenta esta inclina-
cion, sino que llega @ ser casi invencible.
Luego, sea como fuere, toda dilacion te es
sumamente arriesgada y perjudicial.

Saca de aqui, el entrar con valor en es-
te negocio, sin que te detengan ni arredren
c?z%ntas dificultades' se te presenten. Si el
vicio te arrastra, levanta tu clamor 4 Dios,
3‘{ eppera can seguridad su socorro; pues
?>l mismo tiene dicho, que cualquiera que
invocare su nombre, sera salvo. Haz, pues,
la esperiencia, y con una verdadera fe re-
cuérdale esta palabra, que yo te aseguro el
fruto de tu clamor.

PUNTO 2.

Considera, que si no te conviertes hoy, que
tienes tiempo y salud, no te resta mas que la
horade tu muerte. Y, pregunto: jpodras entén-
ces hacer, lo que ahora no quieres? ;Tendris
el sosiego y el tiempo necesario para entrar
en cuentas contigo mismo? Piénsalo bicn.
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Pondera, que si en el tiempo de tusa
fud llamas a los pecados para llorarlos,
6, jqué lagrimas de tanto consuelo! Pero
en la muerte, los pecados vendran sobre
ti, aunque no quicras; y ellos te haran es-
tremecet y llorar. (O, qué lagrimas tan amar-
gas y mil veces infructuosas! Convirtiéndo-
te en la vida, ti te apartas voluntariamen-
te de los vicios, y Dios viene & ti; pero
si esperas la muerte pard convertirte, los
pecados son los que te dejan, y Dios tam-
bien se aparta de ti. Tén, por tanto, pre-
sente lo que te dice el Eclesiastico: No
dilates tu conversion; porque en el tiempo
de la venganza el Seiior te arruinard.

Saca de aqui, un perfecto desengaiio de
que el dilatar la -penitencia, es €Sponerse
4 caer en un precipicio; ¥ el diferirla pa-
ra la muerte, es casl asegurar nuestra eter-
na reprobacion; ¥ asi comienza hoy mismo
la mudanza de tu vida.

—




‘MEDITACION XXXVIL

NUESTRO DESTINO ETERNO.

PUNTO 1.

jMe Salvaré, 6 me condenaré? ;Ser¢ eier-
namente feliz con Dios, ¢ eternamente des-
dichado y miserable con los réprobos? jQue
preguntas tan tristes; pero cuyas respues-
tas muy breve, muy breve han de mani-
festarse) {Quién no  tiembla esperando es-
{a_decision? ~

Ponderar, que aun cuando la resolucion
de esta formidable cuestion hubiera de ha-
cerse en pro 6 encontra de una persona
estraiia, todos nos estremeceriamos al espe-
rarla. Pues advierte, que de ti se trata en
esta pregunta; y siéndote tan importante la
sentencia, jtendrés todavia valor para pen-
sar. en riquezas, honras, placeres y demas
vagatelas de este mundo? Entra dentro de
11 mismo, y oye bien lo que responde tu
corazon.

Saca de aqui el hacerte muy & ment-
do estas preguntas, especialmente hallindo-
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te inclinado & alguna culpa: yo te asegu-
ro, que con facilidad te contendrds, y dan-
do de mano 4 todo cuanto se te presente,
unicamente pensaras en la decision de es-
te negocio, de que pende toda tu felicidad
o desgracia.

PUNTO 2.

Considera, que siendo eterno nuestro des-
tino, es por lo mismo irremediable: -es de-
cir, que no admite término ni fin, y quita
por consiguiente todo alivio, todo consuelo
y esperanza. Contempla sériamente estos re-
sultados, y dime si merecen justisimamens
te tu atencion.

Ponderar, que la incertidumbre de estas
dos eternidades es de tanta entidad, que ella
sola basta para la continua meditacion del
cristiano. En mi memoria he tenido, decia
el santo David, los aiies eternos. Ni jpa-
ra qué pensar en otra ‘cosa, cuando res-
pecto de esto todo lo demas nada importa!
Si me salvo, todo lo tengo; pero si me con-
deno, todo me falta. ;Y es posible  que co-

ma, duerma y viva, sin estar siempre me-
Tox, I 13
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ditando 'y temiendo la decision de tan at-
duo y tan incierto negocio?

Saca de aqui, el asegurarte cuanto pue
das; pues de tu diligencia pende en gran
parte lograr una decision favorable. Vela,
ora, mortificate, trabaja sin quitar la mano
del arado, pues todo lo merece el albur
que vas & correr, y entonces no descon-
fies del acierto; porque Jesueristo ha dicho:
que el que hasta el fin perseverare serd salvo,

MEDITACION XXXVIIIL

DIVERSIONES.

PUNTO 1.

Considera, que si hay diversiones que se
combinan muy bien con la virtud, y que
son utilisimas para aliviar las fatigas del ani-
mo, como dice Santo Tomés, y para que
despues del descanso volvamos con mnueva
fuerza al trabajo; hay otras cuyo efecto es
inquietar el espiritu, avivar el fuego de las
pasiones, y corromper ¢l corazon.
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Ponderar, que asi como las medicinas, cuan-
do no se toman con la dosis conveniente
y en tiempo oportuno, dejan de ser efica-
ces, y pasan & ser tal vez peligrosas y mor-
tales; del mismo modo las diversiones 1o-
madas con exceso, y usando de ellas sin ar-
reglo ni medida son sumamente perjudicia-
les. Consumir -las mafianas en el deio y vi-
sitas nada necesarias; emplear las tardes en
paseos; y ocupar las noches en bailes y otros
pasatiempos, jdejard de ser todo esto tan
contrario al buen. estado del cuerpo, como
opugsto 4 la salud del alma?

Examina las horas del tiempo que el Se-
fior te ha concedido, y reflexiona si las em-
pleas en el cumplimiento de tus precisas
obligaciones. Si: adviertes defectos en esta
materia, corrigelos eficazmente, advirtiendo
que tienes mucho que hacer para salvarte,
y qued-la hora de-la muerte querras tiem-
po, ¥ no se te concederd.

PUNTO 2.

Considerar, que no hay cosa mas comun
que la diversion del juego; pero. tampoco
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hay cosa que necesite mas oérden mi mas
arreglo, para que pueda contarse entre los
recréos honestos y provechosos.

Ponderar que, segun el apostol S. Pablo,
la raiz de todos los vicios es la codicia; y
siendo ésta la que anima y da movimien-
to al juego, es casi imposible, sl no NOS pre-
eavemos con la prudencia y vigilancia cris-
tiana, contener el torrente de males que de
esta ocupacion se originan: asi lo afirma
S. Juan Criséstomo. Los dias y las noches
pasan sin sentirse: los fraudes mil veces se
ejecutan sin remordimiento: las incomodida:
des son continuas: las maldiciones muy fre-
cuentes: el olvido de Dios y de la salva-
cion es como precisa consecuencia. iNo es
esto 1o que te manifiesta una triste espe-
riencia? ;Y podra ser licito & los ojos de
Dios semejante recreo?

- Saca de aqui, el poner muchisimo cuidas
do en no dejarte dominar de esta pasion.
El mundo, el demonio, el amor propio, to-
dos son defensorcs de los defectos grose-
risimos que acompafian 4 esta diversion. Haz

4 un lado el dictimen de ‘semejantes abo:
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gados; armate siempre de wvigilancia cristia-
na; y no busques mas queé 4 Dios en todas

tus diversiones.

MEDITACION XXXIX.

LUJURIA.

PUNTO 1.

Considerar, que la lujuria es un desor-
denado apetito-a los deleites carnales 6 li-
bidinosos: vicio tanto mas temible, euanto
que es mas facil caer en él; y sumamen-
te dificil salir de él y desprenderse de sus
lazos.

Ponderar, que por un justo castigo del
pecado que en Adan cometimos, €n noso-
tros mismos tenemos una fuerte inclinacion
4 lo malo; y una rebelde concupisceneid,
que sin necesidad de objetos. esteriores qué
la fomenten, nos aflige, nos atormenta y com-
bate; 4 todos, 4 todas horas y en todas
partes; ‘sin’ que ni el silencio, ni la soledad,
ni el desierto nos pongan en seguro. 8. Pa:
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blo, despues de haber sido arrebatado ak
cielo, padecié fuertes insultos de su carne;
y 4 S. Geronimo dentro de aquella hor
rorosa cueva, cuyas paredes estaban teii-
das con la sangre de sus penitencias, lo
perseguia la torpe imaginacion de las ma-
{ronas romanas.

{Qué debes inferir de esto? La indispen-
sable necesidad en que te hallas de llorar
y pedir incesantemente & Dios, como lo ha-
cia el Apostol, que aparte de ti al angel
de Satands, que te tienta y te martiriza. tIiIo
te canses de orar; y dure tu vigilancia y
tu ruego-hasta el ultimo momento; pues has-
ta enténces dura tambien la rebelion de nues-

tra carne.
PUNTO 2.

Considerar, que si tan temible es esta mal-
dita inelinacion en los, claustros mas solita:

rios, y en los lugares mas santos, ;a4 qué

riesgo. tan evidente se espondrd, quien vo-
luntariamente se meta.entre los innumerables
objetos tentadores que ofreee el mundo? Pe-
recerd, no hay duda, perecerd en el peligro.
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Ponderar, con cuanta razon en el libre
de Job se llama fuego este vicio. Lo pri-
mero, por la facilidad con que prende. Una
mirada, una accion, una palabra y un pen-
samiento que pasa con la velocidad de un
rayo, basta para formar un voraz incendio
en el alma. Lo segundo, porque esta pa-
sion tomando cuerpo, €s como el fuego que
todo lo devora y consume. Lo tercero, porque
es como imposible contener este fuego y
apagarlo. La fe, la esperanza, el cielo, Dios,
de todo se desentiende el lujurioso, y sin
freno corre, como un bruto ciego, tras el
desahogo de su pasion. 1O ‘Dios purisimo,
socorredme en tan terrible mal!

Saca de aqui, el temory recato con que
debes vivir, y la prontitud con que debes
apagar la menor chispa que prenda en tu
corazon; pues siendo éste como una esto-
pa, cualquiera dilacion 6 descuido es sufi-
ciente para que se levante una llama  tan
violenta, que solamente un poder estraordi-
pario de la gracia podra apagarla.




MEDITACION XL.

INDULGENCIAS.

PUNTO 1.

Considera, cual y cuan grande es la ri-
queza y potestad de nuestra madre la Igle-
sia; pues siendo como es legitima Esposa
de Jesucristo, es por consiguiente fiel de-
positaria del infinito precio de su sangre,
y del valor de todos los méritos de su vi-
da y de su muerte.

Pondera bien, que son muchas y gravi-
simas las penas que en la otra vida nos
esperan, en justo -castigo de nuestras cul-
pas; pero la Iglesia, como benigna madre,
saca de su tesoro inmenso cuanto necesi
ta, 4 fin de socorrernos como & sus pobres
hijos; y cooperando nosotros con nuestra di-
ligencia y trabajo, facilmente podemos sa-
tisfacer 4 la divina justicia, toda 6 granm
parte de esta deuda contraida por nues-
tros pecados.

De aqui sacarés, lo primero, el agradeci-
miento que debes & tan amorosa madre,
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que asi se compadece de tu miseria; y lo
segundo, el dolor que te afligiva despues
de tu muerte, viéndote condenado 4 intole-
rables tormentos, de que & poquisima cOs-
ta pudiste libertarte.

PUNTO 2.
Considera la justa estimacion y aprecio
que debes hacer de las indulgencias, que
siendo efectos de la pasion de Jesueristo,

-pueden y deben estenderse hasta donde se

estiende el valor de su preciosa sangre, y
puedes por tanto usar de ellas en tu fa-
vor, 6 aplicarlas como  sufragio d las mi-
serables almas del Purgatorio, que asi te
lo ruegan y piden desde aquella terrible
carcel en que gimen.

Ponderar, como resplandece la misericor-
dia del Salvador y de su querida Esposa;
pues cuando es mayor la necesidad y po-
breza de sus hijos, entonces empefia mas
su esfuerzo, y reparte con mayor liberali-
dad sus gracias. Ponderar igualmente, que
si la Iglesia abre con tanta liberalidad sus te-

soros, no es para fomentar nuestro descui-
Tom. L 14




do y desidia, sino para auxiliar y animar
# sus débiles hijos, que haciendo’ de su’ par-
te' lo' que pueden, y trabajando fervorosos
en el negocio de su salvacion, todavia ne-
cesitan y buscan una mano generosa que
Tos socorra, ayudiindoles 4 pagar lo que ellos
por si solos no' pueden.

El fruto que debes sacar, ha de ser el des-

terrar tu inaccion y descuido en cosa que tan..

to te interesa. No pierdas estas cireunstan-
cias tan favorables; porque si pasa el tiem-
po de las gracias; tendrés que’ pagar Tigo-
rosamente hasta ‘el iltimo' cuadrante, y en-
tonces  llorards; aunque "indtilmente; tu ne-
sligencia.

MEDITACION XLIL

PRECEPTO PE AMAR A DIOE.:

PUNTO 1.

Considern; que para conocer perfectamen-
te ' la excelencia del precepto de amar @
Dios, nos bastan’ las palabras: de Jesucristo;
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que preguntado por los fariséos sobre la
dignidad de los mandamientos de da ley,
les respondio: que el amar a Dios era €l
principal 'y el mayor-de todos los preceptos.

Ponderar, que si este mandamienio es el
mas grande, tambien es el mas justo; par-
que jqué cosa mas conforme 4 la xazon, que
amar lo que tiene /infinitos motivos para ser
amado? ;Y como no tendra estos dnfimtoes
motivos y razones el que es infinitamente
perfecto! Deja, pues, ahora. correr libremen-
te tu.entendimiente sobre gl piélago inmen-

so de perfecciones ,que encierra todo un

Dios: contempla esa sabiduria, que todoe lo
penetra: esa inmensidad, que todo lo llena:
esa hermosura, que sola ella forma la glo-
via de los bienaventurados: en fin, esapro-
videncia amorosa 7y {tantos otros atributos,
todos incemprensibles, -todos anfinitos; y en-
ténces ite admirards de que haya oriatura
gue no.-esté incesantemente ardiendo en es-
te divino ameor.

De .agui inferivas, gque estamos totalmen-
te ciggos cuando dejamos «de amar & Dios;
porque -giendo imposible .contener la. ingli-




nacion de nuestra voluntad hécia lo que se
le presenta como bueno, serd tambien im-
posible que no se dirija con el mayor ar-
dor 4 Dios, luego que abra los ojos de su
alma y vea, que no solamente es bueno, si-
no el principio y la fuente de todo bien.
Empéiiate, pues, en conocerle: sea su her-
mosura el objeto de tu entendimiento, y tam-
bien lo serd de tu amor.

PUNTO 2.

Considerar, que si tan amable es Dios
por sola su bondad, atributos y perfeccio-
nes, icuénto se aumentan estos motivos al
ver el empefio y amor con que Dios apli-
ca todo esto para tu felicidad!

Pondera, que contigo no es unicamente
Autor y Conservador de tu ser, sino tu
Amigo, tu Redentor y tu caritativo Pa-
dre. Estudia la 'carrera de tu vida, y nu-
mera si puedes tantos auxilios, tantas lu-
ces, tantos consuelos y socorros que te ha
prestado en tus peligros y adversidades. Ha-
ble el cielo y la tierra y diga, si hay al-
guna otra criatura, de cuyva npaturaleza se
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haya vestido el Hijo de Dios, para VIVIT,
padecer y morir derramando su sangre por
ella, como lo ha hecho por ti

De aqui sacarés, que si tu corazon ne
es mas duro que la piedra, absorto con
tantos beneficios; debes ocupar todos los
momentos de tu existencia en repetir con
el santo David: Sefior, jquién es el hom-
bre que asi lo engrandeces! Y dile con el
amante Felipe Neri, jpor qué, Dios mio, me
has dado un solo corazon, y este tan pe-
queiio, siendo ti tan digno de ser amado’

MEDITACION XLIL

AMOR DEL FROJIMO.

PUNTO 1.

Considerar, que atendida la voluntad de
Dios, nos es tan indispensable y de tanta
necesidad el amor del préjimo, que Jesu-
cristo no dud6é compararlo, en alguna ma-
nera, y asemejarlo al mayor de los manda-
mientos de la ley, que es el amor de Dios.
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Ponderar, #ue Jesucristo no solamente
quiere y ordena (que amemos 4 nuestros
préjimos; sino que & -este precepto, con to-
da especialidad, lo lama su mandamiento:
Este es, dice, mi mandamiento, que mutua-
mente os ameis, Este amor es el verda-
dero caracter y seiial por la que se dis-
tinguen los discipulos de Jesucristo de los
que mo lo son; y asi dice por 8. Juan: en
esto conocerdn todos que sois discipulos mios,
si vieren que os amais unos @ ofros.

De aqui sacaras clarisimamente, que fal-
tando este amor, no pertenecemos & la es-
cuela de Jesucristo: jy mo siendo discipu-
los de tal Maestro, ni siguiendo su doetri-
na, alcanzaremos nuestra salvacion?! De nin-
guna manera, pues Jesucristo es el cami-
no por donde podemos llegar & nuestra eter-
na salud.

PUNTO 2.

Considera, que el no amar 4:nuestrospré-
jimos/es un pecado tangrave, que S. Juan lo
Nama Tomicidio, 'y asegura: que ¢l que no
ama 4 su hermano permanece en la muerie,
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Ponderar, que no basta no aborrecer 0
no tener mala voluntad, sino que debe ir
adelante este amor; procurando que sea efi-
caz y activo, esto es, que se manifieste con
obras, siempre que la justicia y necesidad
lo exija; porque de nada sirve, segun se
esplica Santiago, deeir al desnudo, vete en
paz, sin socorrer su neecesidad. Aquel cum-
ple con los oficios de préjimo, y solo me-
rece este nomibre, dijo- Jesucristo, que ali-
via, consuela y auxilia del modo que pue-
de al necesitado.

Saca de aqui; el mirar & todos los hom-
bres como verdaderos hermanos, pues to-
dog somos Hijos de Dios. Procurémosles el
bien, que segun las circunstancias les con-
venga; y tengamos muy presente la impor-
tante doctrina que sobre esto di6 & sus dis-
cipulos el Evangelista;, diciéndoles: hijitos
mios, no amemos solamente de palabra, si-
no verifiquemos con obras’ nuestro amor.




MEDITACION XLIIL

MISERICORDIA.

PUNTO 1.

Considerar, que con saber que la mise~
ricordia es hija de! la caridad, y la caridad
vinculo de la perfeccion, como la llama S.
Pablo, ya se conoce tambien su dignidad
y. nobleza. Por eso Jesucristo nos exhorta
4 la practica de esta virtud; poniéndonos
por modelo & su eterno Padre: Sed, nos
dice, misericordiosos, como lo es vuestro Pa-
dre que esta en los cielos.

Ponderar, que en el terrible exdmen que
Dios hara de nuestras obras en aquel ultimo
mapelable juicio, en que va & decidirse nues-
tra eterna suerte, aparece la misericordia
como el titulo mas poderoso, y como el mo-
tivo mas fuerte para alcanzarnos una fayo-
rable sentencia. Venid, dira & los justos, en-
trad en posesion del reino que se os ha
preparado; y callando todo otro mérito, so-
lo este menciona: Tuve hambre, tuve sed,
en una palabra, tuve necesidad, y vosotros
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mie socorristeis. Verificando de esta maune-
¢a lo que tenia dicho & sus discipulos: Bien-
aventuradoes los misericordiosos, porque ellos
alcanzaran misericordia.

Saca de aqui, el asegurart¢ desde estd
vida de un patrocinio tan eficaz como el
de la misericordia; pues si eres pecador,
y te acobarda el ntmero y gravedad de
tus pecados, con ella podras redimirios; y
si eres justo, ella te alcanzard el inestima:
ble don de la perseverancia final.

PUNTO 2.

Considerar, que el objeto mismo de las
obras de misericordia debe estimularnos &
que las practiquemos, pues aunque’parece

ue el pobre mendigo, el desnudo y el en-
fermo es el unico que inmediatamente re-
eibe el benéficio, Jesucristo es quien lo acep-
ta, Jesuctisto quien lo agradece, y Jesucris:
to quien lo recompensa.

Ponderar, la facilidad con gue puedes ha-
cotte -dé un caudal inmenso de méritos pa-
ra la eterpidad; porque para la practica de
la misericordia basta tener ojos y corazon.

Tom L 15




;Quién es el que viendo la miseria y aflies
cion de un pobre hermano que pide, y que
pide con tanta necesidad, pueda dejar de
conmoverse! La naturaleza misma, como por
un instinto, nos hace estender la mano, y
derramar lagrimas para, consuclo de aque}
cuya suerte es desgraciada. No se te piden
aquellas rigorosas penitencias. que hicierog
los anacoretas, ni los trabajos de tantos ya
rones apostolicos, ni las estupendas obrag
de innumerables héroes del eristianismo; el
cielo y cuantos bienes encierra se te pros
meten por solo que seas misericordioso, y
que del modo que puedas auxilies al ne-
cesitado, alivies al enfermo, y consueles al
afligido. !
Saca de aqui, el no encoger en adelan,
te tu mano a vista de la necesidad de tu
préjimo. Si tus facultades no-te permite;;
estenderla, minora siquiera con tus palabraé
sus amarguras, y guardate mucho de aumens
tar con tu aspereza y duras palabras la tris-
te condicion del infeliz, que tal vez ante
Dius es mas agradable que fi, \JE
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~ MEDITACION XLIV.

JMURMUEACION.

PUNTO 1,

Oonsiderdr; que sin embargo de ser muy
comun, auri entre los misnios cristianos, la
faurmuracion, es quizd el pecado que hay
mas grave y de mas difieil perdon; porque
oponiéndose directamente al amor del pro-
jimo tan mandado y encargado por Jesu-
cristo; €s consiguiente que este pécado le
dea sumamente aborrecible.

Ponderar, que la maliciay gravedad de
gste vicio debe medirse por el dafio que
@ausa. No hay cosa que mas estime el hom-
bre que sw honory su reputacion: por conser-
varla consume sin sentimiento sa hacienda,
sacrifica su quietud, menoscaba se salud, ¥
si es necesario- pierde con gusto 'su vida.
Pues contra este honor y este buen nombyre tan
estimable; €s contra quien se dirigen los ti-
sos d¢ la murmuracion: tiros que despacha
an corazon lléno de ponzoha: tiros verdas
deramente mertales, que hiriendo en lo mas




116.

vivo, producen un mal mayor que la muerie,

Sacqyés “de’ aqui, mirar con sumo mie-
do semejante vicio, y espantado de los gra-
visimos dafios que ocasiona, se muy cauio
en tas palabras, y dile- & Dios con el sai-
to David: Pon, Seiior, un freno en mibo-
ca, y cierra con un eandado mi labio, pa-
ra que mo prorumpa ni e esplique mi Qo
razon con palabras de maledicencia.

PUNTO 2.

Considerar, que siendo el timon una par-
te muy pequefa, gobierna toda la nave, ¥
la pone en movimiento; asi la lengua es un
miembro pequeiiisimo, dice Santiago, pero
pone en movimiento 4 todo el hambre, ¥
obra cosas muy grandes. Es como una chiss
pa que incendia un inmenso campo: s en
fin, segun S. Basilio, la universidad de la
iniquidad, porque engierra toda clase de mal-
dades.

Ponderar lo primero, la facilidad con que
hiere la lengua y ofende & la caridad. Una
espresion satirica, una palabrita burlesca, un
puede ser, un quien sabe,-basta para man-
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char la reputacion mas bien sentada, y el
honor mas bien reconocido. Ponderar lo se-
gundo, la casi invencible dificultad que hay
para remediar los efectos de la murmura-
cion. jQuién sera capaz de borrar las ideas
y conceptos que formaron los que la oye-
ron? ;Como podran recogerse aquellas pay
Jabras que en un CONCUrsO SC dijeron? Son

plumas que facilmente se sueltan en el ai
re, pero despues €s imposible recogerlas. No
es, pues, de admirar, en vista de tales da-
fios, que sea tan dificil el perdon de ‘es-

te pecado. .
Saca de aqui, el ser muy medido en

tus espresiones, y muy contenido en tus pa-
labras. Piensa bien lo que vas 4 decir, pa-
ra que no:tengas de que arrepentirte des-
pues. Sobre todo, habla poco, dice el Es:
piritu Santo; porque en el mucho hablar nc
puede faltar pecado.




MEDITACION XLV.

ABNEGACION O VIBAa MORTIFICADA

PUNTO 1.

Considerar, queé nadie puedd salvarse si ng
gigue & Jesucristo; y Minguno puede seguirle
gin entregarse & vira vida mortificada, habien
do dicho el Salvadot en térmiinos demasiade
glaros: el que giiera venir en pos de mi, niés
guese & si misino, tome Si 6ruz y sigame.

Ponderar, que siendo Jesucristo verdade?
ro Hijo de Dios, era muy duefio de si
gloria; y noé 1dvo por eonveniente entrar
en ella, sino por medic de los mayores
trabajos v de la pasion mas dolorosa; dand
donos & enténder, que el reino del cielo
ha de ganarse & viva fuerza, y que no
hay otro camino que el de la cruz. Ties
ne sus espinas y dificultades; pero es mie:
nester pasar por algo, valiendo tanto lo que
esperamos; debiendo animarnos el ver, que
Jesucristo fué por delante, y emboto las puns
tas 4 esas espinas, y nos suavizé las as-
perezas del camine,
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#aearés de aqui, vergienza de tu negli-
gencia y cobardia, pues viendo el egemplo
de tal Maestro, no te propones imitarie. Mé-
tele, pues, el hombro @ la cruz que te pre-
zenta Jesucristo; abraza con paciencia los
trabajos y adversidades; cercena los plage-
res y comodidades a tu cuerpo; y Ro des:
mayaras, teniendo siempre 4 tu vista, que
Jesugristo, sin necesidad de pelear, va de-
lante de ti, convidandote a que le sigas.

PUNTO 2.

Considerar, que el retiro, la soledad, el
#yupo, en ung palabra, la abnegacion es
nuestra librea, y es el sello con que estan
marcados los verdaderos cristianos; y asi el
Apostol 8. Pablo decia: los que son de Cris-
to crucifican su carne con todos sus des-
4rdenes y apetitos.

Ponderar, que perteneciendo por dicha tu-
ya @ Jesucristo, debes repetir con el mis-
mo Apéstol: Yo estoy ecrucificado para el
mundo, y el mundo lo estd para mi. Y jqué
es estar erueificado? Es estar condenado §
muerte, y perpetugmente separa_do de to-
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das las cosas: Luego el mundo ya no fies
ne que contar con el corazon del eristias
no, mi el ecristieno tiene que ver con los
bicnes y diversiones del mundo, y en fuer-
za de esta verdad debemos decir tambien
Ya no soy yo quien vive, sino Jesucristo
vive en mi

De aqui sacarts, el estimar los bienes del
siglo como bienes qué o te tocans pues tnis
camente las adversidades y la cruz sonla
hacienda y mayorazgo de los Hijos de Dios;
teniendo muy presente para tu esperanza
v consuelo, lo que te previene el Apéstol

cuando te dice: Los que desean vivir el
Jesucristo, seran perseguidos. :

MEDITACION XLVL

ESCANDALO.

UNTO Y.
Considerar; que el eseandalo consiste en
gausar con las palabras 6 con las obras la
yiina eepiritual de muestros hermanos, ha?
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ciéndoles caer en la culpa, 6 provocindo-
les 4 ella. Pero, jay del mundo, dice Jesu-
eristo, por los escéndalos, y ay de “aquel
por quien el escindalo sucede! Maldicion
terrible del Salvador, que nos muestra la
suma gravedad de ‘este pecado.

Ponderar, que Jesucristo estima tanto ana
alma, que él mismo se nos representa co-
mo un pastor dueio de cien ovejas, que
abandona las noventa y nueve por correr
sin descanso tras una sola que se le pier-
de. ;Cuanto, pues, serd el sentimiento y do-
lor que le causard el escandaloso, que con
sus ‘dichos y acciones quita la inocencia, la
gracia y vida 4 una 6 muchas almas, ro-
béndolas @ Dios, para entregarlas al de-
monio?

Saca de aqui todo €l aborrecimiento que
puedas & este enorme pecado, que causa
tantas desgracias, y de tanta consecuencia.
Pide a4 Dios con 1as mayores instancias te
libre de cometerle; pues si una alma, co-
mo - puede suceder, se pierde por i, con-
tra ti estard clamando y pidiendo  justicia

por toda la efernidad.
Tom. I 16
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PUNTO 2.

Considerar, que el pecado de escandale
es tanto mas grave, cuanto su influjo se es
tiende & mas, Los otros pecados se encier-
ran en el corazon de quien los comete, y
4 ese solo daban; pero el escéandalo con
un solo golpe mata al que lo causa y al
que lo mira.

Ponderar, que en los infiernos estardn ine
numerables, que se habrian conservado nos
centes, 0 no habrian sido tan criminales, si
el escindalo no los hubiera pervertido. Es.
te titubea en la fe; aquel se entibia 6 se¢
aparta de la virtud; unos hacen & un lade
la modestia; otros se deslizan, y provocadog
aman lo que antes aborrecian; y todos los
gue padecen esta desgracia, es por las des-
vergiienzas y blasfemias que oyen, 6 por el
ningun recato con que ven que Oros se
portan. Es el escindalo un huracan qué
derriba érboles muy arraigados, y un tore
rente que arraza los frutos mas pimos: 1O
hay virtud que esté segura, no hay san:
tidad que no se estremezca,
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Saca de aqui, la vigilancia y santo te-
mor con que debes portarte en tus con-
versaciones y modales, para no ocasionar
con tu egemplo y descompostura la ruina
espiritual de alguna alma; pues debes estar
cierto, que Dios indispensablemente ha de
cobrarte loTque le costdé su sangre, y ta
con tus escihdalos le quitaste; y no se borre
de tu memoria la ya dicha amenaza de Je-
sucristo: jAy de aquel por quien el escan-
dalo viene!

MEDITACION XLVIL

PIFICULTAD DE LA SALVACION.

PUNTO 1.

Considerar, queé tan importante €omo -es
&l salvarse, tan dificil asi esel conseguirlo;
y nadie’ podra lograrlo s no pone un em-
peﬁo sumo, y un teson tan incesante, que
Ja muerte lo encuentre trabajando en ese
negocio; pues  escrito esta: que se salvard
solamente el que perseverare hasta el fin.
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Ponderar, que ni Jesucristo puede enga-
jiarse. en el conocimiento. de la dificul-
tad-‘de este negocio, ni tampoco nos enga-
flara ponderandonos obstaculos: que no hay.
Escuchémosle, pues,y le oiremos decir unas
veces: que el camino de la salvacion es es-

trecho, y son pocos los que gaminan por

él; otras: que el cielo es como.un reino, que
solo con esfuerzo y violencia.y como, ar-
rebatandolo se conquista: y ofras, finalmen-
te, esclama: empefiaos @ entrar por esa
estrecha puerta; significando la viva diligen-
cia que es necesario aplicar para salvarse.

Sacaras de aqui, cuan engailados viven
muchisimos, que piensan ser muy facil el
conseguir €l cielo, sin haberse ocupado mas
que en pasar una vida descuidada y tal vez
criminal. No esperes desengafiarte cuando
ya no sea tiempo; abre desde ahora los ojos,
y nunca. te ‘olvides, de lo que dijo el Aposs
tol: Que no se corona sino el que legitimar
mente pelea.

PUNTO 2.

Considerar; cuantos y cuan poderosos obs-
taculos se presentan contra nuestra salva-
cion, que es menester allanarlos primero:
cuantos y cuan implacables enemigos es
necesario vencer: ;Y todavia dirds que es
facil salvarte? ;Todavia esperards conseguir-
lo sin trabajar. mucho?

Pondera, que sin contar tantos contra-
rios esternos que fenemos, como son, un
mundo que nos incita, y arrebata nuestro.co-
razon con sus placeres; los objetos tan agra-
dables como funestos de que debemos huir;
las ocasiones peligrosisimas que debemos evi-
tar; tu carne rebelde basta para ofrecerte
dificultades casi  insuperables: quieres ir &
ver 4 Dios y obedecer sus preceptos, y ta
corazon viciado es'el enemigo que con mas
fuerza se opone. Siento en. mis miembros,
decia S. Pablo, una ley: contraria & la ley
de la razon. Siento una fuerte inclinacion
que me arrastra  al pecado.... Anade &
todo esto el continuo y terrible combate que
nos presenta s cesar el .demopig, y. en-
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ténces conocerds, que es dificultosisimo em
trar en el cielo.

Saca de aqui, el pedir al Sefior humilde-
mente la gracia, pues ella es mas podero-
sa que tus enemigos. Cuando afligido el
Apdstol por la fuerza de sus tentaciones
clamaba pidiendo socerro ‘& Jesucristo, se

le respondi6: Pablo, te basta'mi gracia. Tra- -

baja, y vela en hora buena; pero vive siem-
pre confiado en que Dios no te faltara; pues
¢l mismo Apostol te asegura: que Dios fe
enviard con la tentacion el auxilio.

MEDITACION XLVIL

FIDELIDAD EN LAS COSAS PEQUENAS,

PUNTO 1.

Considerar, que aunque: los destinos en
que Dios coloca a sus c¢riaturas son muy
diversos, pues unos son mas dignos, mas
nobles y mas interesantes que o0tros; sin em-
bargo, lo principal que el Sefor pide, di-
s 8. Geronimo, es ¢l afccto de nuestra vos
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funtad, y el fiel desempefio del que nos to-
que. Esta fidelidad es la que le agrada, y
la que recompensa. aun en las cosas mas
pequeiias.

Ponderar, que en el servicio de Dios, no
hay falta de fidelidad que no merezca Con-
sideracion; porque lo que se nos manda, 0
pertenece al honor y gloria de Dios, y en=
tonces toda falta es un desprecio de tan
grande y tan alta Magestad; 0 pertenece
4 nuestra salvacion, y en este caso la tibie-
za, la negligencia 6 el deseuido, son. ver-
daderamente reprensibles; porque el negocio
es de la mayor importancia. En un relox &
otra méquina delicada, una cuiita parece
de poca monta, mas si esta pieza falta, la
méquina se desordena, y suele parar ente-
ramente su movimiento.

Saca de aqui, mirar con el aprecio que
merece el cumplimiento exacto de tus de,
beres. acordandote, que el Seiior nada man-
da en vano; y aun en las menores cosas
es necesaria la_fidelidad, para que asi se ve-
rifiquen los altisimos fines de su providen-
cia.
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PUNTO 2.

Considerar, que la fidelidad en el cum-
plimiento de las cosas pequeiias, prueba el
amor que tenemos @ Dios, una vez que has-
ta en los menores épices obedecemos su
voluntad. Y ;Dios siendo ‘tan liberal, dejara
sin recompensa esta eficacia con que le
servimos! ;

Ponderar, que si la fidelidad en las cosas
pequeifias nos atrae un acopio de auxilios,
la infidelidad retivari estas gracias y nos dis-
pondra para faltas mas graves. Cada co-
sa que puntualmentie se cumple, es un gra-

do por el cual el zlma va subiendo & lo

mas alto de las virtudes; asi como ciertas
mfidelidades, ‘que nos parecen despreciables,
tambien son escalones por los que descen-
demos & los mayores desérdenes, haciéndo-
nos indignos por eso de algunas luces y to-
camientos divinos, que si se recibieran, ase-
gurarian nuestra salvacion.

Sacaras de’ aqui, ser mas exacto. en ade-.
lante, procurando reparar esas faltas peque-
fas. Ellas merecen, y Jjustamente, toda la con-
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sideracion de un cristiano, pues siendo con-
tinuas y voluntarias, hacen cada vez mas dificit
tu salvacion.

MEDITACION XLIX.

HUMILDAD.

PUNTO 1.

Considera, que solamente 'SOmos, lo que
somos & los ojos de: Dios, que ‘sin engabar-
se ve la realidad.de las cosas. X jqué so-
mos ante Dios?. ¥a responde: el santo Da:
vid, diciendo: Nada ' soy, Seifior; en tu pre-
sencia, Y | pues la nada es nuestro caudal,
jqué: cosa,habra amas puesta en:razon, que
apetecer el abatimiento, y ser humildes?

Ponderar lo primerd; qué la humildad nos
trae_ el mayor bien que se conoce sobre la
tierra, que es Ja franguilidad, el sosiego 'y
la_paz del corazon; porque como el humil-
de en todo busca su.propio desprecio, na-
da de cuanto yenga sobre él lo inguieta
ni lo .conturba; porque todo lo mira, como

muy. debido .y conyeniente. Lo segundo, la
Tom. L ' 17 :
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humildad es el medio mejor para conseguir
la' gracia, pues en la Escritura Santa asi
lo tiene el Seiior prometido: Dios resisted
los soberbios, dice en un lugar, y da gracia
& los humildes; y en-otro: ;A quién volve-
ré mis ojos sino al hwmilde? En otras mil
partes, finalmente, ‘se afirma: que la oracion
del humilde penetra los cielos, y atrae la
bendicion del Altisimo. jQuieres mas moti-
vos para amar ‘esta preciosa virtud?

Sacaras de aqui el mirarté y conocerte, se-
gun eres ante Dios, y no'como te pinta tu amor
prapio; que todo lo aumenta: y si te asaltai
pensamientos vanos ¢ ideas de engrandeci-
miento, rechézalas, diciendo con el Eclesiastic
co: ;De qué se ensoberbece el polvo yla ce-
niza? ’

PUNTO 2.

Considera, que la humildad no solamen-
fe nos alcanza en esta vida la divina gra-
cia, sino 'que tambien para la otra nos asegu-
ra la gloria: ya porque la exaltacion es premio
del humilde; y ya porque eSpresamente dijo
Jesucristo 4 sus apostoles: que el que se hicie*
re pequeiio, esto es, el que fuere humilde, ese
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sera el mas grande en el reino de los cielos.

Ponderar la grandeza 'y dignidad de la
santisima Virgen. Esta Sefiora como que es
Madre de Dios, es incomparablemente ma-
yor que cuantas puras criaturas hay en la
tierra y- en los cielos;y ella sola tiene mas
pureza, mas hermosura; mas santidad, en
una palabra, mas gracia que todes los san-
tos juntos; pues toda esta elevagien y €%
celencia fué debida & su portentosa humil-
dad, confesandolo asi la misma Sefiora, cuan-
do ¢n su cantico del Magnificat. nos dice:
Mi espiritu se alegré en Dios que es mi
salud, y las generaciones me Jlaman . bien-
aventurada; porque el Selior puso, sus: 0jos
on la humildad de su esclava.

Saca de aqui un amor.y estimacion pe-
ro especialisima @ esta virtud, que acarres
tantos bienes, y que fué tan recomendada
por Jesucristo, y ten imitada de su santisi-
ma Madre, y cree, Gue si la humildad ha-
bita en tu corazon, ella sola te atraerd la
compaiia de las demas virtudes, pues es e!
cimiento- de fodas.
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MEDITACION L.

APRECIO DE NUESTRA ALMA.

PUNTO 1.

Congidera, que fu alma es imagen de Dios,
Dios es el divino y santisimo ~original so-
bre que esti formada, y asi'debes mirarla
con el mayor apreecio y estima, como. co-
pia 'de “tan excelente modelo, & quien ‘de-
be representar y serle semejante.

Ponderar lo primero, qué Dios es el-au-
tor 'de esta imdgen; pues estando -formado
tu cuerpo del ‘barro, con su soplo’ divino
le infundié el alma, cuya naturaleza espiri-
tual la hace incomparablemente mas noble,
mas’ rica, mas -bella 'y preciosa que cuan-
tos 'seres materiales poblaban - la “tierra y
adornaban los cielos. Ponderar lo segundo,
que enriquecida esta alma con la gracia, se
eleva como & un ser divino, quedando des-
de enténces constituida Hija de Dios,y ob-
jeto’ por tanto de sus delicias. | Reflexiona
sobre esto, y dime si merece tu estimacion.

Saca de aqui, el no manchar con la cul-
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pa mégen tan bien acabada; y en la que
&l Sefior, al crearla, puso tanto empeio. Pe-
ro s por tu desgracia la jafeas y la en’s?-
cias, ocurre al instante @ la sangre  purisic
ma del Cordero, que es lainica que pue:
de limpiarla.

PUNTO 2.

Considera, qué noble y qué digna es tu
alma, pues siendo los dngeles las criaturas
mas excelentes que salieron de las manos
de Dios, criadas, Unicamente para que s
ocuparan en su alabanza y servicio, formé
tu alma muy semejante y poco mferior &
la naturaleza angélica. '

Ponderar, el amor y misericordia con que
Dios ve esta imagen suya;pues que habién-
dola ta desfigurado y corrompido con’ tus
pecados, envi6 & su mismo Hijo, quien pa-
va retocarla empled toda su vida, aplico:sus
trabajos y- su, muerte, sirviéndose nada me-
nos que del valor infinito de su sangre. ¥
seré tolerable, que ti la veas con indiferencia,
¥ que envilezcas esta alma fan preciosa, que
tanto estima Dios!
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Sea fruto de cuanto has meditado teney
de aqui adelante mas consideracion & imi.
gen ‘que tanto vale. Emplea el mayor cui
dado en conservarla pura, y para esto ten-
Ja siempre @ cubierto  de todo lo' que sea
capaz de mancharla, como se hace con al-
hajas de gran mérito y valor.

MEDITACION LIL

PROVECHO DE LAS ADVERSIDADES.

PUNTO 1.

Considerar, que los trabajos y adversidades
son frutos demasiado ordinarios: no hay ter-
reno que 1o los brote, ni estacion 6 sucloen
que no se presenten; pero sin embargo de ser
comunisimos, muy pocos conocen su valor:
siempre s miran como desgracias, siendo
asi que pueden sernos muy provechosos.

Ponderar, que hay ciertas yerbas muy es-
pinosas 'y amargas, pero muy utiles| para
curar nuestras enfermedades: & este modo
<on las penas y trabajos que Dios mos en-
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via: ellos parecen desagradables y amar-
guisimos; pero son muy eficaces para las
dolencias de nuestra alma. Estamos hincha-
dos con nuestra soberbia; viene una jgnomi-
nia y una deshonra que nos humilla y nos
cura. Fiados en nuestra robustez y lozania,
nos entregamos al desorden de nuestros ape-
titos; viene una larga enfermedad 'y nos ar-
regla. Por ltimo, las riquezas y haberes nos
hacen olvidar las cosas del cieloy v el Se-
fior mos permite una quiebra, un incendio 6
un: robo, 'y ‘este goipe imptevisto, nos ha-
¢é volver @& Dios. ;Y aun asi te atreveras
4 llamar estos accidentes; infelicidades y des-
aracias, siendo tu ejOr fortuna’

Sacards ' de aqui, el mirar con otros 0jos
los infortunios'y penalidades que. te rodean:
si son castigos por tus culpas, no debes que-
jarte, Sino aceptarlos’ con humildad; iy si ne
has dado motivo, besa la mano bienhecho-
va que ‘te los envia, pues con ellos no quie-
ve otra cosa que afirmarte en el bien.
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PUNTO. 2.

Considera, que es:en; vano que huyas de
las adversidades; porque han ‘de seguirte, sea
enal fuere tu eclimay tu estado’ 6:tu condi
cion.: Estamos en un ‘verdadero destierro,
en un valle \de' lagrimas, y en un suelode
maldicion, que solo produce malezas.

Ponderar,  que aunque las penas; crucesy
trabajos: son compafieras inseparables de los
hijos  de Adan,no, todos hacen el mismo
uso de ellos. Unos pierden la paciencia:y
¢l mérito; 1y -para estos son solamente um
castigo v un peso. intolerable; otros los abra-
zan como cruces venidas:de mano de Dios
para purificarnos; y para estos son medici-
na que los sana. Bienaventurados, llamé Sari-
tiago; 4 los que sufrieron; y es:asi, porque
la conformidad ¥  la. paciencia suavizan el
peso ‘de estas. eruces. ] »

Saca de’ aquiy el mmitar la conducta sé-
bia de los' santos: y ya: que,en penade tus
delitos has de padecer, no pierdas el méri-
to; has de la necesidad virtud, y bendice la
providencia amorcsa de quien te envia esos

187
infortuniios, reveses y enfermedades; llama-
las, eomo los santos, s rhiséricordias del Se-
fior; pues en realidad lo son cudndo con ellas
te proporciona tu mérité y ta corona.

MEDITACION LiL

ALEGRIA DEL MUNDO.

PUNTO 1.

Considera el empeifio y priesa e que
corren los mundanos tras el conternitoy ale-
gria; que en los placercs de la tierra espe-
ran encontrar, No los'envidies; porque en
medio de esas diversiones y deleites en que
viven sumergidos, su corazon estd rodeado
de remordimientos y sinsabores:

Ponderar lo primerd, que no hay cosa
menos s6lida  ni’ menos verdadera rque “la
alegria de los mundanos: s& misma esperien-
cia nos estd mamifestandoy que despues de
haber. conseguido lo que con tanto ardor
deseaban, hallaron’ s corazon tan' vacio co-

mo- anfes; y s no jpor qué buascan otros
Tou. L 18
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gria; que en los placercs de la tierra espe-
ran encontrar, No los'envidies; porque en
medio de esas diversiones y deleites en que
viven sumergidos, su corazon estd rodeado
de remordimientos y sinsabores:

Ponderar lo primerd, que no hay cosa
menos s6lida  ni’ menos verdadera rque “la
alegria de los mundanos: s& misma esperien-
cia nos estd mamifestandoy que despues de
haber. conseguido lo que con tanto ardor
deseaban, hallaron’ s corazon tan' vacio co-

mo- anfes; y s no jpor qué buascan otros
Tou. L 18
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nuevos placeres? Sin duda porque han co
noeido que nada de lo pasado les satisface.

Ponderar lo segundo, que ese contento
mundano, cuando fuera real y sélido, no es
ni puede ser subsistente. Apenas empiezan
4 gozarlo, un accidente imprevisto se los ar-
rebata de las manos, y sin que puedan evi-
tarlo desaparece.

Saca de aqui, que nos es indispensable
buscar la alegria verdadera en las cosas del
cielo, supuesto que claramente vemos, que
ni la hay, ni la puede haber en las cosas
.de la tierra. Deja los caminos del mundo,
y entra en los de la virtud, y seguramen-
te encontraras la alegria que solicitas.

PUNTO 2.

Considerar, que aunque casi siempre aso-
ma la risa en los labios de los mundanos,
es otra cosa muy diversa la que pasa en
su corazon. Todo eso es una ficcion y un
disimulo, pues quiza, y sin quizd, ellos son
los que viven menos contentos sobre la tierra.

Ponderar, que la alegria verdadera con-
siste en la tranquilidad y sosiego del cora-
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zon, y tales frutos es inditil busca:dos en el
interior de los mundanos. Apelo 4 la espe-
riencia. Mira lo que son en su casa, donde
no estan obligados & disimular, y los h.alla-
ras impacientes con su familia, desabridos,
melancélicos y con un humor negro, del que
dista mucho el gozo ¥ el contento. Por‘ el
contrario, fija la vista en los justos, ¥ a.d.-
miraras la dulzura de su trato, su afabili-
sietud y moderacion.

da(;eiupgr tantoyel fruto de esta comparas
cion, el desengaiiarte de_que en los mun-
danos no hay mas que una mascara y una
apariencia de alegria; pero la verdader:'a,.um-
camente se acompaiia con el. egercicio ¥y
practica de la virtud. Ten qun?ta tu,con-
ciencia, y ninguna cosa te entristecera.
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MEDITACION LIIL

CONTORMIDAD €ON LA VOLUNTAD DE DIOSy

PUNTO 1.

Considerar, que siendo nosotros entera
mente de Dios; porque de Dios es cuanto
tenemos; puede hacer de mosotros lo que
le agrade, y del modo que le parezea, sin
que haya quien pueda disputarle este deres
cho, ni reclamarle é pedirle razen del por
qué hace esto & aquello eon mnosotres: lie-
go es muy debido conformarnos con: su san-
“fisima - voluntad. :

Ponderar, que Dios np’ quiere’ hacer uso
de este dominio mas-que para nuestro pro-
vecho y utilidad, y este solo mofive basta
para que te dejes gobernar, y con mucho
gusto, de. su amorosa providencia, aunque
ignores los caminos por donde te conduce, Un
hijo, no obstante que camine 4 ciegas llevado
de la mano por su padre, va muy tranquilo y
seguro. Advierte que ti eres hijo de Dios; y
aunque ignores por donde Dios te dirige, aquié-
tate, sabiendo como sabes, que él es tu Pa-
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dre, que te ama, que te¢ cuida, y solo quic-
re tu felicidad.

Saca de aqui, no solo- sujetarte & la vo-
luntad de Dios en todas tus cosas; sino re-
cibirlas siempre gustoso, persuadido de que
es para fu bien enando dispone de todo cuan-
to te pertenece. Suceda lo que sucediere,
bendice 4 Dios, como lo hacia el santo Job,
4 quien se le elogia porque en la pérdida
de su hacienda, casa é hijos, no salid mas
que esta espresion de sus labios: Dios lo
di6, Dios lo quité, sea el nombre del Se-
#ier  bendito.

PUNTO 2.

Considerar; que el que se conforma con
Ja voluntad de Bios, tiene la seguridad de
que siempre obrara lo bueno; porque siendo
Dios la esencial regla de lo perfecto, y por
lo mismo incapaz de desviarse de lo justo;
tampoco podra apartarse de lo santo, quien
uniforme su propio querer con el divino.

Ponderar, que el que se resignare, no sola-
mente obra bien en cuanto egecuta, sino que,
en cierto modo, es omnipotente; porque si in-
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defectiblemente se ha de hacer todo lo que
Dios quiere, se hard tambien cuanto quiere el
que se conforme; supuesto que en todos
casos solo desea y quiere lo que Dios. O
jqué satisfaccion, qué tranquilidad, qué-so
siego y qué paz, no haber en el mundo
cosa capaz de mortificar el corazon de quien
asi estd unido con Dios!

Saca de aqui el grande aprecio ¥ esti-
macion con que debes mirar esta importante
virtud, que trae tantos bienes 4 tu alma.
Mira, que en el egercicio de ella estriba
}a mayor perfeccion del cristiano; y acos:
ttmbrate A pronunciar con mucho cuida-
do y resignacion estas palabras divinas, qué
te ensen¢ Jesucristo: Hégase tw voluntad,
ash en la tierra como en €l cielo.
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MEDITACION LIV.

PENITENCIA CORPORAL.

PUNTO 1.

Considerar, que no son los anacorefas en
sus cuevas, ni los monges en sus claustros
los tnicos que deben mortificar sus cuer-
pos con el ayunoy con el cilicio; todos te-
nemos una carne mal inclinada y rebelde,
y todos por tanto debemos castigarla y mor-
tificarla. Y si bien se mira, nosotros tene-
mos mas obligacion que los anacoretas; por-
que tenemos mMas 0CAsiCnES y peligros.

Ponderar, que nuestros sentidos son los
primeros que nos hacen traicion, y facilitan
Ja enfrada 4 nuestro enemigo para que to-

me la plaza de nuestro corazon: no hay,

pues, otro remedio, que quitarles la comu-
nicacion que mantienen con nuesiro con-
trario, y sujetarlos continuamente con la pe-
nitencia. Al soldado que entrega una for-
taleza, se le castiga con todo rigor y se-
veridad, y siecmpre se le mira con sospe-
cha y con desconfianza: pues tu carne que
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tantas veces te ha entregado a tu enemi.
go, jqué recelo, qué sujecion, y qué casti.
go merece’!

Saca de aqui, el corregir el descuido con
que vives con tus sentidos. Mira que es mas
facil cerrarle la puerta al ladren, que echar-
le fuera despues de haber entrado. Es ver-
dad, que e necesita algun trabajo y sacri-
ficio; .pero jquién te ha dicho que no de-
bes moriificarte, cuando se interesa el bien
eterno de tu alma? Perezea enhorabue-
na el cuerpo que es tu esclavo, y acuér-
date que el siervo que siempre estd én ca-

denas, poce 6 ningun valor tiene parg lé,
vantarse, ‘

PUNTO 2.

Considerar, que si eres inocente, la mor-
tificacion  de tus sentidos es la mejor cus:
todia de tan precioso estado; y si pecaste,
ya habréds visto cuanto ayudé ta' carne &
la consumacion de tu culpa; y es muy jus-
to, dice el Apdstol, que te sirvan en tu pé-
nitencia los miembros de tu cuerpo, gue f9-
maron parte en tu iniquidad.
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Ponderar, que la prueba mas clara de'la
necesidad de esta penitencia es, lo que ge-
neralnente han practicado los santos. Exa-
minalos 4 todos, los hallaras de todas cla-
ses v condiciones, unos ricos, otros misera~
bles; unos reyes, otros vasallos; unos siem-
pre inocentes, ofros alguna: Vez pecadore's‘;
pero no -me dards uno siquiera . que hayd
pasado @' la eternidad sin pasar antes por
el camino de la mortificacion, por 1a mo-
destia, por el recato, en una palabra, ' pof
la continencia-yrfreno de-les: sentidos:

Saca: de; aqui.la firme  resoluciontide pro-
curar en todas tus iobras el castigo«de  tn
garpe; pues ella: es comorun esclavo, : que
con facilidad se rebela sivesialimentada con
regalo. No. olvides »imitar da | conducta’ de
los justos,:pues -es presuncion” y necedad
querer llegar al ‘prémio”y corond  delos
santos, por la-viday camino. de 'log inicuos!

f
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MEDITACION LV.

PERDON DE LAS INJURIAS.

PUNTO 1.

Considerar, que siendo Dios caridad, co-
mo le llama 8. Pablo, y no habiendo vir-
tud que le sea mas propia, ni de que pre-
c'fe mas que de la misericordia, ningun vi-
cio parece que le es mas desagradable y abor-
recible que la venganza 6 el no perdonar i
nuestros projimos las injurias.

' l"onderar, que: otros pecados, aunque gra-
visimos, no destierran la esperanza del per-
don; pero la venganza totalmente cierra las
puertas & la divina misericordia. Y asi, Je-
sucristo ‘con.la ‘mayor claridad nos dice por
8. Lucas: si no perdonais, no sereis perdo-
nados: y S. Agustin declara, ser una ver-
dadera condicion el perdonar las injurias age
nas, para que se nos perdonen las nuestras;
y esto es lo que alegamos en la oracion do-
minical, diciéndole 4 Dios: Perddnanos nues-

tras deudas, asi como nosotros perdonamos
& nuestros deudores.
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Saca de aqui, el desterrar desde este mo-
mento de tu corazon todo afecto de ven-
ganza, Y propénselo asi & Dios, persuadi-
do, de que solo de este modo podras con-
fiar que el Sefior te perdonaré; porque es
un atrevimiento intolerable, pedir para tilo
que no quieres conceder & tu hermano.

PUNTO 2.

Considera, cuan justo y facil te es perdo-
nar 4 tus projimos, mirando lo que Dios te
perdona & ti. Las injurias que recibes, no
pasan de ligeras’y transitorias; pero Dios, no
una, sino millares de veces te perdona unas
deudas sin comparacion mayores; pues ie
perdona tus pecados, cuyo tamaiio y gran-
deza es en cierta manera infinita.

Ponderar lo primero, que con el egem-
plo de Jesueristo, "ya no hay cosa en que
pueda subsistir nuestra yenganza. El ‘era in-
capaz de culpa, por ser Dios, y sus accio-
nes por lo mismo fueron santisimas; sin' em--
bargo, su persecucion fué injustisima, las
injurias atroces, y sus -enemigos implacables.
4Qué hizo, pues, este Maestro divino! Es-
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tender en ld cruz sus brazos para recibir-
los, y abrir, aunque ‘moribunde, sus labios: pa-
ra disculparlos y perdonarlos.

. Ponderar. lo_segundo, que segun esta vos
luntad del Salvador; si no perdonas & tus
;?réjimos, aunque  distribuyas tu caudal en
limosnas, practiques Jas mayores- penitencias,
y te entregues-al cilicio y al ayuno, nien
la vida ni en la-muerte aleanzards el per-
don. Si llegares al altar 2 ofrecer tus do-
nes, dice Jesueristo, y te acordares de al-
guna enemistad, vé primero /& reconeiliarte
con tu hermano; porque:yo no quiero sa-
crificio sino misericordia.

. Saca de aqui un propésito- firme de re-
conciliarte sin demora con tu hermano; ¥
si te pareciere dificil perdonarle, acuérda:
te de la facilidad con que Jesucristo te con-
cede el perdon, luego que se lo pides. Imi-
ta esta misericordia, prometiendo hacerlo,asi
ahora mismo, y ti esperimentards la paz§
dulzura de tu corazon.
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MEDITACION LVIL

YOBREZA VOLUNTARIA.

PUNTO 1. .

Considerar, que la pobreza que nos pi-
de Jesucristo, no es la privacion ¢ caren-
cia que padecen muchos; sin querer pade-
cerla; sino el desprendimiento voluntaria,
con que nuestro corazon mira con indife-
rencia y desapego los bienes de este mun-
do. Esta es la pobreza de espiritu que nos
hace duefios del reino-de los cielos.

Ponderar, que es. verdaderamente bien~
aventurado y feliz el que tiene esta pobreza,
aunque el mundo predique lo contrario. Lo
primero, vive: siempre tranquilo y contento,
sin que nada le moleste en: esta vida; por-
que aunque todo-le- falte; como nada de-
sea; ninguna falta le mortifica. Lo segundo,
os tambien féliz para el cielo; porque las
cosas de: la: tierra son los: lazos -que. detie-
nen y aprisionan nuestro corazon; y CcOmc
el pobre . de espirifu da de mano & todos
cstos bienes, vuela sin embarazo @ la pé-




150.
tria celestlal que es nuestra mejor herencia.
Saca de aqui, el acostumbrarte & mode-
rar tu aficion 4 las riquezas Y ‘tesoros del
mundo: considéralo todo como herencia del
gusano y de la polilla; y- dirige tus deseos
4 lo eterno, sobre 1o que no tiene poder
alguno ni la adversa fortuna, ni la-malicia
de los enemigos; ni la voracidad del tiem-

po que todo lo consume.

PUNTO, 2.

Considerar, cuan agradable es & Dios es-
ta virtud; pues la manifesté Jesucristo des-
de luego que entrd en’ el mundo. Como ver-
dadero Dios, era dueiio y Sefior de cielos
y tierra; ¥ quiso no obstante ensefiarnos es-
te deshacimiento de’ todos los bienes, te-
niendo un nacimiento pobre, padres pobres,
vida pobre, y muerte pobre.

Ponderar, que la pobreza: no' solamente
produce la quictud y paz de la alma, des-
terrando la inclinacion desordenada de las
riquezas; $inO que con: esto mismo nos ale-
ia de los demas pecados; siendo  cierto que
la abundancia es quien facilita todos los vi-
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cios. Por esta razon dijo el Apostol: que
los que piensan ser ricos, caen en la ten-
tacion y en los lazos del demonio. Y ¢o-
mo la codicia es la raiz de todos los ma-
les; por la razon contraria puede .decirse,
que la pobreza voluntaria ¢ de espiritu es
la fuente de todas las virtudes. '

Saca de la meditacion de estas verdades
¢l decirte 4 ti mismo:: siendo Dios tan Tico,
j por ~qué ‘eligié ser tan pobre? sin"duda
que esto es lo mejor: y esta conducta de
Jesucristo tenlatsiempre presentes. si el cie-
lo te ha dado bienes y comodidades; por-

que esta: consideracion alejard tuespiritu del
amor desordenado de las:cosas de la tierra,
vy te hara estimar esta virted que fanto amo
tu ‘Meaestre divino.
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MEDITACION LVIL

PERSEVERANCIA.

PUNTO 1,

Considera, que asi como no hay mayor
desdicha que ‘acabar la carrera de la vida
en pecado; porque de eso: siguen imponde-
rables y eternos males; asi no hay mayor
félicidad que morir en gracia; porque de ahi
nacen ‘sumos -y eternos bienes.

Ponderar, «que-la perseverancia es el:don
mas importante que Dios puede concederr
nos.. Ella sola:que :nos - venga, bastapara
cubrir y lavar cuantos defectos, fealdades 'y
manchas hiyamos ' tenido; pero si cella sola
falta, se oscurecen para siempre las’mas
brillantes y sublimes virtudes. Las peniten-
cias mas rigorosas, los ayunos mas conti-
nuados, la caridad mas ferviente, las limos-
nas mas grandes, en.fin, la vida mas aus-
téra, egemplar y edificante, todo, todo, sin
este precioso don, queda enteramente ani-
quilado.

Saca de aqui, pedirlo con la oracion mas

153.

fumilde y con incesantes (ruegos, pues no
tiones cosa que ‘te interese’ mas. Vilete pa-
ra ‘esto de los grandes patronos de la per-
severancia; como un: Ignacio de Loyola y
un Felipe Neri, procurando seguir, ~cuanto
te 'sea posible, el egemplo de su vida, pa-
ra que logres la dicha de su muerte.

. PUNTO 2.

"Considerar, que la perseverancia es tan:
to mas estimable, cuanto ‘que ‘es un don
entéramente ” gratuito, quevel Seiior ~conce-
de & quien quiere; y que por lo mismo' de-
be mirarse como un mero efectol de:suli
beralidad y misericordia.

Ponderar, que aunque con nuestras vir-
tudes y méritos, por excelentes y prolon-
gados que se'sapongamn, 1o podemos mere-
cerla, ni obligar al Sefior," " que por titulo
de justicia nos la de; si podemos trabajar
para no hacernios indignos de ella; si po-
demés conmover sus entrafias de clemencia
con ‘nuestres TuUegos-y gemidos; si'podemos
-enternecerle - con’nuestras lagrimas; y, final-

ymenté, podemos; eomo -hijos’ suyos, implorar
Tom. L 20
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gu auxilio para aquel instante ltimo de nhues:
tra vida; y. valiéndonos de sus dolores y
muerte, decirle llenos dé confianza: miranos,
6 Sefior, con misericordia, pues con tu san-
gre preciosa nos redimiste.

Sacaras:de aqui, la necesidad que tienes
de orar y pedir incesantemente & Dios; que
no te falte este don tan precioso. Acuér.
dale, que aunque esta gracia no se da por los
méritos del que corre; como asegura el Apés-
tol; si se concede graciosamente por la bon-
dad del que pagd por nosotros: que ese es
€l fundamento de nuestra esperanza, y es-
tamos seguros de no ser confundidos.

MEDITACION LVIIIL.

AGRADECIMIENTO QUE SE DEBE A DIOS.

PUNTO 1.

Considerar, que el agradecimiento al be-
neficio no solamente .es conforme al dicta-

men de la razon, sino que es como impul-
#0 de la misma paturaleza; y asi aun los

155.
Brutos se' muestran sensibles 4 la mano bien-
hechora que los acaricia. jCuales, pues; de-
beran ser las emociones del corazen: del
hombre hécia & Dios!

Ponderar, que no contento tu Criador con
haberte dado el noble ser que tienes, por un
inefable amor, puso 4 tu disposicion y ser-
vicio ‘cuantas criaturas visibles tiene el uni-
verso: la tierra te ofrece sus flores y fru-
tos para tu alimento y regalo; las aguas
sus peces; el aire sus aves; y todo final-
mente te obedece como ‘4 su' monarca po-
deroso, 4 quien la mano liberal de Dios ha
enriquecido con tantos domes.

Saca de aqui, el no fijar tu vista sobre
criatura alguna, sin elevar tu espiritu al Se-
fior, para bendecirle y darle gracias; pues
los seres todos de la naturaleza te recuer-
dan, que eres el objeto de las complacen-
cias de Dios.

PUNTO,2.

Considerar, que si tanto debes & Dios
por haberte criado, y porque su providencia
amorosa te conserva, jeuanto le deberds,
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te pregunta 8. Beérnardo,. por haberse he-
cho hombre por ti, con el fin de. ofrecer
su preciosa sangre por tu redencion?

Ponderar, que los éngeles no podran glo-
riarse!de favor semejante: pueden y deben
flamar & Dios su Sefor)y. su Rey; peroino
- podran decir, que tomd su paturaleza, y que
es su redentor y- su verdadero hermano. Re-
flexiona igualmente, que cuantos pasos dio
Jesucristo, cuantos moyimientos tuvo su Co-
razon, en una palabra, cuanto hizo en su
vida hasta su muerte, tanto aplico paratu
remedio. ;Podris todavia desear mayores fi-
nezas y favores!

Saca de aqui, elanimar y avivar tu espiri-
4 con tiernos afectos de agradecimiento;
pues 'si en- el _mundo tienes tanta inquietud
por corresponder el beneficio que recibes
de una criatura, jeudles deberan ser tus an-
sias por manifestar tu agradecimiento & tu
Criador, cuyos beneficios son tantos como
los instantes de tu vidal
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MEDITACION LIX.

RECAIDA EN EL PECADO.

PUNTO 1.

Considerar, que la recaida en la culpa,
no solamente encierra la gravedad del pe-
cado mortal que se repite, sino que, va acom-
padada de la mas negra ingratitud; por ve-
nir despues de haber alcanzado el perdon,
y haberle dado & Jesucristo la palabra de
no volverle & ofender.

Ponderar, que asi como en las enferme-

dades del cuerpo la recaida siempre es mas
temible que el primer accidente que atacd,
y muchisimas veces se hace incurable, del
mismo modo la recaida ‘en los males del
alma es mucho mas peligrosa que las cul-
pas primeras, y' N0 pocas veces es causa
de un estado irremediable.

Saca de aqui el mas grande temor que
puedas 4 tan funesto estado, viviendo con
vigilancia para evitar la reincidencia; no sea
que te suceda lo que & muchos: enfermos,
que habiendo salido del peligro primero, mu-
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rieron en la repeticion, La facilidad con que
sanaron los hizo vivir descuidados, y muy
4 su pesar vieron, que maté la confianza y
el descuido, 4-quienes ya habia perdonado
la enfermedad.

PUNTO. 2.

Considerar, que si la recaida en el pecado,
por lal parte de Dios, es una injuria suma-
mente sensible; por la/ parte del hombre es
el estado mas fatal y peligroso que puede

imaginarse.

Ponderar, que el pecador, recayendo, obs-
truye necesariamente casi todas las puertas
por donde podria entrarle el remedio; por-
que como procede despues de la esperiens
cia que tuvo enel tiempo de su conversion,
ya no hay medicina que nuevamente se le
pueda aplicar. Ya se le hicieron presentes
las instancias de un Padre amoroso, las ame-
nazas de un Dios justiciero, y los clamores
que le dirige desde la cruz un Redentor; y
sin embargo, jrecayé y quebranté la prome-
sa que hizo demorir antes que pecar? ;pues
qué cosa, dime, serd capaz de levantarle?
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¥s necesario todo un milagro ‘de la omni.
potencia. ;Y habrd mayor miseria, que Bno
poderse salvar sino por  milagro!

Saca de aqui un conveneimiento claro del
riesgo que corre tu pobre alma, si recaes
despues de haberte perdonado tu Salvador.
Mas no por eso desmayes, sino, conociendo
tu peligro, biscalo sin demora, péstrate 4
sus pies, y represéntale tu mada y su infi-
nito poder; tu fragilidad y su misericordia;
y espera lleno de confianza, pero penetra-
do; igualmente de dolor, que quien quiso Te-
dimirte, tambien querra levantarte.

MEDITACION LX.

MUERTE DEL PECADOR. ©

PUNTO 1.

Considerar, qué concepto deberemos for-
mar de la muerte de los pecadores, cuan-
do. Dios la llama pésima. Juzguen como qui-
sieren los mundanos, conciban lecas espe-
ranzas 4 su antojo, y pintense como les pa-
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.rezea la misericordia y prontitud de Dios,
para’ asistirlos en ‘aquella ultima hora; lo
cierto es, que el Seifior ha prometido ven-
garse entonces de todos los que en vida se
burlaron de €L

Ponderar, que el morir bien, es sumamen-
te’ dificil: los santos por eso han empleado
toda su vida en ensayarse, y despues de
tantas diligencias, llegando la hora se es-
fremecen, temiendo no acertar el lance. Y
“el pecador que nunca piensa en preparar-
se, jdard el primer tiro en el blanco! Ha-
biendo consumido’ sus dias en el olvido y
desprecio de Dios, dime: jpodré repentinas
mente en aquella hora” presentar al Sefior
un corazon limpio y lleno de amor? Quien
no ha corrido otros caminos que los dela
iniquidad, ni hablado otro idioma que el de
la impureza y demas crimenes, jhablard en
la muerte ¢l lengnage de los hijos de Dios?

Saca de aqui una firme persuasion, de
que el grande y tnico- secreto de lograr una
buena muerte, es disponersé para ella con
una vida arreglada. Si lo que se ensaya
mucho, suele errarse; lo que nunca s¢ es-
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tudia ni se indaga, es casi indefectible que
no se acertara.

PUNTO 2.

Considerar, que toda muerte repentina es
peligrosa; porque no hay tiempo ni facili-
dad de disponerse; y tal por lo comun de-
be ser la de los pecadores, pues sorpren-
diéndoles la muerte sen medio de sus eri-
menes y delitos, jqué lugar, ni qué oportu,
nidad tendrin para prepararse, ¥y mas con
una preparacion cual se mecesita para un
negocio tan tremendo y tan dificil?

Ponderar, que en esos posireros momei-
tos abre el pecador los ojos, para conocer
y palpar la suma dificultad que tiene para
salvarse; porque ve que el tiempo es ya muy
corto, desconfia obtener la gracia eficaz, te-
miendo, y justamente, que Dios se la nie-
gue ahora, porque €l tantas veces la des
preci6 : llorara, se golpeard el pecho, cla-
mard 4 los santos, y tal vez edificard con
senales de peniteucia; pero, sabete, que se-
mejantes ligrimas mas bien seran efectos

del miedo de la eternidad que espera, que
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hijas de -un verdadero dolor.:Si. no vivio
bien, 4 pesar de estas esterioridades, su muer-
te es repentina, por no ser preparada, y por
tanto es de temer que sea sumamente in-
feliz.

Saca de aqui, el no dejar para esa al-
tima hora, tan rodeada de obstaculos y ocu-
paciones, el trabajar en un asunto, que ape-
nas, apenas se podra despachar trabajando
en ¢l toda la vida. Los fuertes combates
del demonio, la presencia y multitud de tus
pecados, la gravedad de tus dolores, jah,
cuantas cosas te impediran trabajar enton-
ces! Persuadido, de que en estos tristes mo-
mentos poco 6 nada podrds hacer, aprove-
cha este dia que el Seiior te concede, y
desde “este instante comienza & disponer y
arreglar las cosas de tu conciencia, pues
aun asi las horas te han de venir muy es-
casas.
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MEDITACION LXIL

TEMOR DE LOS JUICIOS DE DIOS.

PUNTO 1.

Considerar, cuan temibles son los juicios
de Dios: de un Dios tan puro, tan santo
y cuyos ojos son tan perspicaces y delicados:
de un Dios ante quien los cielos no estan
limpios; segun dice Job; y que hallé corrup-
cion en los mismos éngeles.

Ponderar, que son muy fundados y pode-
rosos, los motivos que hay para temer los
juicios de Dios, pues aunque nuestra virtud
sea muy sublimeé, y continuos nuestros ayu-
nos, austerisima y cruel nuestra penitencia,
y egemplar nuestra vida, en nada de eso
estamos seguros; porque podemos desfalle-
cer y perdernos. El que esta en pie, vea
no -caiga, dice S. Pablo: y, en efecto, ro-
bustisimos cedros del libano, es decir, varo-
nes santisimos al impulso de los vientos de
las tentaciones lastimosamente han venido &
tierra. {0 profundos é inescrutables juicios
de Diog! :
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Saca por fruto de todo lo dicho, el tra-
bajar en el negocio de tu salvacion con el
saludable temor que aconseja el Apéstol. Al
varon temeroso, dice David, no le vendran
males; porque el Sefior lo conservaréi en el
tiempo de la tentacion, y saldra bien enla
postrera formidable hora de su vida.

PUNTO 2.

Considerar, que siendo incomprehensibles
los juicios de Dios, nadie puede saber sies
objeto de 6dio 6 de amor; y esta- incerti-
dumbre hizo temblar 4 un S. Hilarién, des-
pues de setenta afios de penitencia, y & un

S. Gerénimo, que con sus pavorosos clamo=
res hacia resonar su cueva.

Pondera, que en esos juicios ha de de-
cidirse tu eterna suerte: quiere decir, que
irrevocablemente has de ser sentenciado en
ellos para morar por toda la eternidad con los
angeles en el cielo, 6 para padecer, mientras
Dios fuere Dios, en los infiernos. Qué di-
ces: jnecesitamos mas razones para temer
hasta lo sumo los juicios de Dios? ;Y asi
podremos mantenernos todavia tranquiles,
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llevando, ¢omo llevamos, una vida floja, ¢in
fervor, sin penitencia, y qué sé yo si re-
prehensible & los purisimos ojos del Sefior?

Saca de aqui, el escudrifiar escrupulosa-
mente como has vivido hasta ahora; y si el
estado en que te hallas no te promete seguri-
dad, si encuentras mil defectos en tu con-
dueta, jpor qué no temes! y si temes, jcé-
mo no te enmiendas? Aprovéchate, pues, de
las luces que el Sefior actualmente te da,
y con su auxilio sé¢ desde este momento mas
cristiano, mas fiel y mas mortificado, que
es lo que podré consolarte y fortalecerte en
medio del justo temor de los juicios de Dios.

MEDITACION LXIIL

CONVERSION VERDADERA.

PUNTO 1.

Considerar, que asi como para el peca-
do mortal debe haber un desordenado amor
4 las criaturas, con preferencia al Criador;
asi para que haya conversion, es necesarie
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que el pecador renuncie & las criaturas, pa-
ra volver a su Dios.

Ponderar lo primero, que esta renuncia
no admite excepeion: nada debe quedar re-
servado en nosotros: honra, hacienda, pa-
dres, salud y la vida, si es necesario, de-
ben dejarse por volver @ Dios con toda el
alma. Una sola cosa que no se renuncie,
basta para que la conversion no sea ver-
dadera.

Ponderar lo segundo, que esta conversion
debe estar acompafiada de un sincéro ar-
repentimiento de haberse apartado de Dios.
Debe gemir nuestro espiritu con-la fuerza
del dolor; y éste debe ser tan grande, dice
el profeta Joel, que haga pedazos nuestro
corazon.

De aqui sacarés la regla segura para ca-
lificar la verdad de tu arrepentimiento. ;Que-
da ‘como secreto y reservado en tu inte-
rior cierto afecto 6 inclinacion? ;Ha sido tu
dolor solamente de algunas ctilpas; pero man-
teniéndote como apegado & otras, sin abor-
recer todo lo que te aparté de Dios? Pién-
salo bien, y &l hasta aqui tu conversion ha
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sido defectuosa, procura que en adelante no
fo sea.

PUNTO 2.

Considera que el verdadero dolor debe
estar inseparablemente unido a la firme re-
solucion de no volver & pecar. Un dolor pa-
sagero, que solo existe en aquellos pocos mo-
mentos en que confesamos las culpas, pero
que al instante se disipa, mas bien sirve
para alucinarnos, que para purificarnos.

Ponderar; que aunque la-recaida no siem-
pre es una prueba de no haber sido ver-
dadera nuestra conversion; pero ¢l volver
con facilidad al vomito, el no presentar re-
sistencia en los combates, Y, lo que es mas,
el no huir, sino buscar voluntariamente la
ocasion y el peligro, es una indefectible se-
al de no ser firme nuestra resolucion: El
que “gustoso vuelve & lo-que poco antes de-
testé con lagrimas, no es un penitente, si-
no un embustero, dice 8. Gregorio.

Sacaras de aqui, el procurar, con todo
estadio, que sea verdadera tu conversion; por-
que siéndolo, Dios te promete, que aunque
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tus pecados manchen tu alma con mas firs
meza que la grana, él te lavara y te deja-
ra mas blanco que la nieve.

MEDITACION LXIIL

NO. DILATAR LA CONVERSION.

PUNTO 1.

Considerar; que si despues de haber pe-
cado, debemos volvernos al Seilor, tambien
debemos practicarlo sin dilacion; porque los
motivos ‘que tenemos para CONVertirnos, son
los mismos que tenemos para mo diferirlo:
Por eso el Eclesiastico clama: no tardes en
convertirte; porque la ira del Seiior vens
dra sobre ti.

Ponderar, que si la culpa nos constitu-
ye verdaderos esclavos del demonio, y nos
sujeta 4 su durisimo imperio; convirtiéndo-
nos al Sefior se rompen enteramente nues-:
tras cadenas, y de esclavos pasamos & ser
Hijos de Dios. ;Y habri cautivo que volun-
taviamente dilate recobrar su libertad! ;Ha-
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bra hombre tan necio ‘que estando en su
mano el alivio, demore un solo instante sa-
lir de su esclavitud y hacer pedazos sus
grillos y yugo- que lo atormentan?
De aqui sadaras, el volver los ojos sc-

bre ti mismo, no sea que por tus dilacio-
nes entres en el nimero de esos necios. Re-
flexiona cuanto ganas, si te conviertes en el
instante que Dios toca tu corazon, y cuan-
to arriesgas si te haces sordo & su voz.

PUNTO 2.

Considera, que para convertirfe es ne-
cesario tiempo y la. gracia divina. El tiem-
po hoy lo tienes; pero jquién te asegura que
lo tendrag maiana? Hoy te llama Dios con
las mismas palabras que estds oyendo: jquién
sabe si cansado se ira, mirando que ahora le
cierras las puertds de tu corazon!

Ponderar, que: los obstaculos querte pre=
senta ‘el "demonio- para convertirte; se  ha-
cen mayores con tu:dilacion, y lo que hoy
te parece dificil, mafiana lo creerds impo-
sible.“Cada ‘dia de dilacion en que consien-

tes, es. un nuevo-lazo, con que ‘el demonio
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te aprisiona mas y mas. Hace contigo lo
que la arafia con la mosca, que multiplica
los hilos sin cesar, y si al principio puedes
con algun esfuerzo romperlos y escapar, te
gera imposible despues. Dite, por tanto: st
maiiana jpor qué no hoy?

Saca de aqui, el corresponder sin resis-
tencia 4 las aldabadas que el Sefior estd dan-
do sobre tu corazen, y agradecido dile: aho-
ra mismo, Sefior, doy principio & mi con-
version; esta mudanza ha obrade en mi la
diestra del Euxcelso.

MEDITACION LXIV.

TIBIEZA.

PUNTO 1.

Considerar, que la tibieza no solamente
dificulta y entorpece el negocio de nuestra
salvacion, sino que es un mal casi incura-
ble, y es moralmente imposible salir de €l

Ponderar, que ninguno pretende curarse,
cuando no conoce que estd enfermo; y g
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ta ignorancia es puntualmente el efecto de
la tibieza. Estamos sumamente malos, y nos
creemos buenos y sanos. Por esta falsa se-
guridad, no echamos mano de remedio al-
guno, y €omo insensibles, nos vamos mu-
riendo sin curarnos; porque no Conocemos
nuestra enfermedad . Practicamos nuestros
egereicios espirituales, aunque por la tibies
za los hacemos muy mal; pero como todo
lo hacemos, quedamos muy contentos y sa-
tisfechos, y solo abrimos los ojos cuando ya
no es tiempo de enmendarnos.

Saca de aqui, el pedir & Dios, que des-

pierte tu espiritu y te haga conocer y te-
mer ese maldito céncer, que sin sentirlo nos
trae la. muerte. Mira si eres exacto y pun-
tual en el cumplimiento de tus egercicios pia
dosos, y este exdmen te manifestard si ado-
leces 6 no de tan grave mal,

PUNTO 2.

Considerar, que la tibieza, en- eierto: mo-
do, es mueho mas temible que el pecade
mortal: porque. éste, por sa misma grande-
za, llama nuestra atemcion, nos acobarda,
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nos ‘asusta, ¥ nos obliga & solicitar la cu-
racion con empefio; pero el tibio, juzgindo-
g6 en buen estado, sigue ‘muy alegre en su
engaiio, 'y nada practica para salir de su
desgracia.

Ponderar, que las verdades santas mas
tremendas no le ‘aterran; porque piensa que
no hablai ¢on €. Tos acaecimientos mas fu-
nestos, no le inquietan: los castigos espan-
tosos con que el Sefior muestra su enojo no
Je conmueven; porque su tibieza le tiene
ciego y le da una falsa seguridad, que lo
deja incapaz de remedio. Tiene compasion
y 'lastima de otros pécadores, siendo asi que
¢sos pueden, con mas facilidad que él, sa-
Tir de su mal estado. Examina con espa-
cio estas circunstancias, y dime, cual Ppo-
dra ser el remedio para este infeliz.

Saca de aqui, un temor tal cual convie-
ne 4 esta desgracia; y, sin perder un mo-

ento, empena todo el valor de la sangre
deé Jesucristo, 4 fin de que por ella el Se-
fior 8¢ digne ‘abrir los ojos de tu alma, y
darte un grito oportuno que te haga cono-
cer tu preeipicio, Pide con David un san-
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to miedo de los juicios de Dios, para que
seas siempre vigilante, y mires en todas las
cosas el puntual cumplimiento de su ley.

MEDITACION LXV.

SOBERBIA.

PUNTO 1.

Considerar, que la soberbia, dice el Ecle-
siastico, que es el principio de todo peca-
do: que es llamarla principio de todo lo ma-
lo, pues no hay mal que en el pecado no
tenga su causa. Mira si debes buscar mo-
tivo mas poderoso para aborrecer con todo
tu corazon este vicio.

Ponderar, que -cayé una gota de ese ve-
neno en unos vasos purisimos como los dn-
geles, y esto basté para hacer de criaturas
hermosisimas que eran, adornadas de ~gra-
cia y belleza, feisimos demonios, condena-
dos por su mismo Criador por toda la
eternidad al abismo. Fija tambien tus ojos
en el paraiso, y verds que la soberbia des-
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tered 4 nuestros padres de aquel delicioso
lugar, arruiné su felicidad, y destruyd para
siempre su inocencia, condenéndoles & ellos
y & toda su posteridad al trabajo y & la
miseria.

Saca de aqui, el grande aborrecimiento
que debes tener a este pecado, mirando los
terribles estragos que ha causado en el cie-
lo, en la tierra y en los infiernos.

PUNTO 2.

Considerar, que siendo la soberbia tan no-
eiva y perjudicial, y debiendo ser por con-
siguiente el objeto de la abominacion de to-
do. hombre, es el vicio mas universal y do=
minante, pues cimentada en nuestro Amor
propio, apenas raya nuestra razon, cuande,
al instante, aparece nuestra soberbia.

Ponderar, que no hay desierto ¢ sitio xes
sivado donde ella no se abrigue: RO hay
Jugar santo & donde no entre: ni condicion
& estado que ella no ataque. jQué mas? has-
ta con la capa de Ja humildad: se disfraza,
persigue al humilde, y mil veces le incita
& que busque estimacion y gloria en ebmar
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yor abatimiento y desprecio. {0, con cuan-
ta razon dice la Sabiduria, que le es de-
testable la arrogancia y la soberbial

De esto inferiras, con cuanto cuidado de-
bes vivir, para no dar entrada en tu coras
zon 4 este enemigo astuto, pues te cons-
ta el disimulo con que procura dominar y
ocultarse aun en la practica de la virtud.
Desconfia de tu amor propio, y en cuanto
se te ofrezca busca tu humillacion, acordén-
dote que Dios tiene empefio en abatir 4
los soberbios.

MEDITACION LXVL

AVARICIA,

PUNTO 1.

Considerar, que la malignidad de la ava-
ricia no sclo consiste en que las riquezas sean
ilicitamente adquiridas, sino en la sed in-
saciable con que se buscan, y en el apego
de nuestro corazon a ellas, aun cuando por
-un camino justo NOs vengan.
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Ponderar, que este horrible vicio fué sin
duda el primero que reprobé Jesucristo en
su célebre sermon del monte; pues abrien-
do su boca, dice el Evangelio, comenzé su
doctrina por exhortar & sus discipulos & que
desprendiesen su corazon del amor & las
riquezas de la tierra, asegurindoles: que no
la sed y ansia-del oro y de la plata, sino
el desapego del espiritu de semejantes hie-
nes, les daria la verdadera felicidad. ;Puede
pedirse  una condenacion mas clara de la
avaricial jSera bastante segura y sana es-
ta leccion, que nos dié el Hijo de Dios para
encaminarnos al cielo?

Saca de aqui; el imprimir en tu alma la
importante. doctrina de tu divino Maestro.
El mundo instruye & los suyos con moral
muy distinto, llamando felices & los ricos.
Haz seria reflexion sobre tan opuestas doc-
irinas, y me dirds enténces cual es la que
debemos séguir.

PUNTO. 2.

Considerar, que este vicio no solamente es

indigno de un:pecho cristiano, sino que tams«
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bien es opuesto aun & los sentimientos de
la naturaleza, de manera, que la .avari-
cia nos hace insensibles y duros: ingratos
a los beneficios, y crueles con nosotros
mismos.

Ponderar que el avariento, como pone to-
do su corazon en el sdrdido interés, des-
cuida de todo lo demas; y asi las miserias
agenas no le conmueven, y ve con la
rnayc‘nr indiferencia la ruina’ de sus seme-
jantes, que & poca costa podria remediar.
Se olvida de que lo que posee lo ha reci-
bido ‘de Dios; y quebranta con ingratitud
el mandamiento espreso en que Dios le or-
dena la misericordia de sus préjimos: y lo
que mas admira es, que su avaricia lo cons-
tituye ‘verdugo de si propio; porque ni co-
me, ni viste, ni se divierte, ni hace mas que
estar como un esclavo atendiendo y cuidan-
do un" tesoro. que 'de nada sirve ni 4 él
ni 4 Dios, ni a sus hermanos.

Saca. de esto, el procurar huir con todo
empeiio de tan maligna pasion, que es raiz
de tantos y tan enormes pecados. Procura

partir de lo que el Seifior te diere con los
Tom. L 23
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necesitados; y no tengas desconfianza; por-
que la caridad y la misericordia siempre
atraerin la bendicion sobre todas tus cosas.

MEDITACION LXVIL

LASCIVIA.

PUNTO 1.

Considerar, que aunque todo pecado mor-
tal sea de una grandeza como infinita, por
privarnos de un bien tan grande cual es
la gracia y la caridad, sin embargo, en la

lascivia se advierte una especialisima diso-
nancia con la limpieza y santidad de Dios,
que la constituye por lo mismo sumamen-
te aborrecible 4 sus ojos.

Ponderar, que esta vergonzosa pasion tie-
ne un_efecto funestisimo, y es, obscurecer
y cegar el entendimiento, para que no per-
ciba la fuerza de las verdades santas que
pueden salvarlo; y endurecer la voluntad
de modo que nada la conmueve. Desde lue-
go que este vicio se abriga en nosotros, to-
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do se acaba: ya no hay pudor, honor, res-
peto, gracia, cielo ni Dios, siendo el infeliz
resultado, el ser como imposible la conver-
sion.

Horrorizate, pues, de semejante monstruo,
y sea el fruto de esta consideracion, ocurrir
con todas veras 4 la Virgen mas pura que
adora el cielo, Madre santisima de Dios, y
pedirla, que por esa misma pureza de que
hizo tanto aprecio, conserve limpio tu cuer-
po y alma, y no consienta que tan fea cul-
pa te manche.

PUNTO 2.

Considerar, que este vicio es como la gan-
grena, que necesita el mayor cuidado y di-
ligencia para precaverla; pero si por alguna
desgracia atacase, es menester pasar por sa-
crificios, aunque sean muy dolorosos como
el cuchillo y el fuego, para cortarla; porque
si progresa, la muerte es indefectible.

Ponderar, que es sefial y prondstico de
la gravedad del mal, la insensibilidad del
enfermo, y este es el estado del lascivo:
vive tranquilo cuando ya estd pisando su
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sepulcro; las promesas divinas no le alien:
tan; ni.las amenazas y castigos eternos le
aterran. El cancer de la lujuria cundi6 has-
ta la médula de sus huesos; y no quiere
ui apetece otra cosa que alimentarse del
mismo veneno que le mata. jQué remedio
tendra. el infeliz' que es atacado de esta en-
fermedad?

Saca ‘deaqui, ocurrir con tiempo & los
antidotos mas eficaces de ~semejante vitio.
Castiga tu carne para que no te acometa; fre-
cuenta la oracion y los sacramentos; y vi-
ve siempre cauto, pues el que no descon-

fia del peligro, ser2 prontamente vencido; y
en esta materia, mas que en cualquiera oftra,
se verifica lo que dice el Espiritu Santo:

Bienaventurado el que siempre vive teme-
1050.
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MEDITACION LXVIIL

IRA.

PUNTO 1

Considerar, que no hay cosa mas espre-
samente mandada por Jesucristo, que el amor
fraternal con que mituamente debemos amar-
nos: y es tanto el deseo que su Magestad tie-
ne de que se cumpla este precepto, que
por antonamasta lo llama # andamiento su-
yo. Luego para medir la gravedad de la
ira, te basta saber, que es un vicio ente-
ramente opuesto @ la caridad; y que debe
estimarse, en cierto modo, como el mayor
de los vicios, pues es contrario & la cari-
dad;, que es la mas grande de las virtudes.

Ponderar, qué formidables y qué escan-
dalosos son los efectos de esta pasion; pues
aunque es cierto que’ todas ciegan ‘el al-
ma, ninguna produce esto tan completamen-
te como la ira. El iracundo es semejante
4 un bruto, que roto el freno corre sin ti-
no. En el transporte de su' furor todo lo
olvida: obra sin razon:y en sus gestos, ade-
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manes, acciones y palabras es un verdade-
ro y temible frenético. Asi lo califican cuan
tos le rodean; y aun él mismo, pasados los
momentos -de- su_indignacion, lo conoce, y
como avergonzado confiesa, que estaba fue-
ra de si,y no sabia lo que egecutaba.

Saca de aqui, el empeiarte en corregir
desde su principio esta pasion, si te cono-
ces combatido. de .ella; pues si toma cuer-
po, casi es invencible. Revistete siempre del
santo temor de Dios, pues con éste, como
dice el Real Profeta, aborreceras la seo-
berbia y la arrogancia, que son las que fo-
mentan la ira.

PUNTO 2.

Considerar, que justisimamente es muy te-

mible esta pasion; porque mil veces se acom-
pana con otros muchos vicios. En medio
del fuego de la ira, como la razon esta tur-
bada, no se reflexiona lo que se hace, ni
se repara en lo que se dice, y asi con fa-
cilidad se injuria, se mienfe y se murmura.

Ponderar, que la colera sin freno, es una
espada que & un mismo tiempo da dos he-
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ridas. Lo primero, ofende 4 la persona con-
fra quien nos airamos, deseandole en aquel
acto mil males, y procurando tal vez he-
rirle en lo mas sensible: y lo segundo, da-
fia al mismo iracundo; porque indefectible-
mente pierde la tranquilidad y el sosiego de
su espirity; vive siempre inquieto y lleno
su corazon de amargura; y en ninguna par-
te encuenira cosa que le consuele. ;Podrd
imaginarse vicio mas aborrecible!

Sea fruto de estas consideraciones pre-
guntarte 4 ti mismo, siempre que seas ten-
tado de la ira: jqué me serd mas util, des-
fogar mi colera, 6 contenerme? Yo te ase-
guro, que tu conciencia te acomsejard la
calma; y desde luego conoceras, que este
dictamen es acertado, pues con €l viene la
paz y alegria de tu eorazon.




MEDITACIQN LXIX.

ENVIDIAL

PUNTO 1.

Considerar, que no-hay pecado m menos
conforme: 4. 1a ‘razon, ni mas vergenzoso ai
que lo-comete que la envidia; pues en el
mismo hecho de entristecernos del bien y
mérito ageno, confesamos, que hay tal ex-
celente cualidad 6 tal mérito en otro: y s
verdaderamente lo hay; luego es muy in-
decorosa nuestra tristeza, y. muy infundada
é injusta nuestra envidia.

Ponderar, que aunque no hay vicio ni pa-
sion & que por nuestra miseria y fragilidad
no estemos  espuestos, ninguna ciertamente
es mas comun, ni mas general sn dominio
que la envidia. Hay ciertos crimenes pro-
pios de la juventud, que no lo son de la
vejez: algunos esplican su poder en tal es-
tado, y en otras circunstancias desaparecen;
pero no asi la envidia; porque su. veneno
alcanza 4 todas edades, estados y condicio-
nes. Si vemos 4 nuestros préjimos, dice S.

185.
Agustin, en, puesto 6 dignidad semejante &
la nuestra, los envidiamos y nos entriste-
ce su igualdad: si son inferiores, los envi-
diamos, temiendo se nos igualen; y: si son
superiores, tambien los envidiamos; porque
no podemos igualarnos & ellos.

Saca de aqui, cortar esta maligna plan-
ta desde luego que asoma. No permitas que
arraigue, esperando arrancarla despues; por-
que lejos de perderse su vigor con la edad,
parece que a proporcion que crecen nuese
tros dias, echa raices profundisimas y e
robustece.

PUNTO 2.

Considerar, que la gravedad de la culpa
se mide por la excelencia de la virtud &
que se opone;. y siendo la, envidia .contra-
ria 4 la mayor de las virtudes, que es la
cafidad, so deduce, qué su malignidad es
enormisima. '

Ponderar lo primero, que una de las co-
sas que hace tan abominable este pecado,
es ver que nace de pura perversidad del

corazon; pues el cnvidioso, sin esperar utili-
Ton. L
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dad ni interés, y sin haber recibido ofensa
fii injuria alguna, desprecia y abomina & su
préjimo, unicamente porque lo advierte jus-
to'y lo ve feliz. ;Y podra concebirse ma-
yor malicia ni cosa mas des'lgradable a los
ojos de Dios? Ponderar lo segundo, los fu-
nestisimos resultados de esta pasion; por-
que eausa mil veces discordias en las fa-
milias, desuniones, pesares; y por satisfacer-
la se siguen crueldades, odios implacables,
y tal vez muertes, como lo comprueban los
sucesos que leemos en la historia santa.

Saca de esto, alejar de tu corazon tan
infame vicio, acostumbrindote & elogiar
las buenas prendas 6 cualidades de tus pro-
jimos. Alaba al Seiior, y dale gracias por
ellas, aunque tal vez lo resista tu amor pro-

pio, y te parezea ofendido tu mérito per- .

sonal. Esto si te atraera el agrado y la
bendicion de Dios, y esto hard wer que
eres hijo- suyo.
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MEDITACION LXX.
GULA.

PUNTO 1.

Considerar, cuan justamente merece el
pecado de gula el nombre de capital, pues
el desoérden y exceso en el comer y beber,
es el origen verdadero y manantial fecurido
de otros innumerables y enormes crimenes.

Ponderar, que la misma naturaleza con-
dena este horrible vicio, por. cuanto él solo
basta, para arruma.rla Por la demasiada co-
mida 6 bebida se ofUSca la vnsta, pierden las

manos el tacto, y ﬂaquean 0 vacxlan laa pier-

nas, temiéndose en ‘cada paso, una calda,
Ella desarregla las funclones de 193 organos
naturales, v, lo que es mas, entorpece las po:
tencias ‘del alma, hasta quitar el uso de Ia
razon, y dejar al goloso capaz de equzwo-
carse con un tronco inerte, 0 pnvarle §l-
bitamente de la vida. ‘Ojala no fueran tan
comunes y tan cxertos estOS efectos‘ mas,
si lo son, no pasma_que, haya quien_se
entregue & fan horrenda’ culpa? '
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Saca de aqui, el pedir inmediatamente 4
Dios te libre de semejante desérden; y si
por desgracia te domina, ofrece al Seior,
por medio de su santisima Madre, cuantos
sacrificios puedas: interpon.en tu favor el va-
limiento de todos los santos: en una palabra,
pide, ruega, llora y no ceses, hasta alcan.
zar verte' hbre de p'\cado tan fatal y tan pe-
Ilgroso. : ,

S g, RV 2 4§ )

““Considerar, que. son tantos, tan frraw es y
tan 1rremed1ablea Ios males que causa en
el alm'l, que sin comparacion exceden &
1os “qué " 'causa en el cuerpo. Inhabilita las
potencias, de manera, que quien. es dominado
de'Ta’ gu]a, Hcga & ponerse incapaz de pen:
sar, querer 0 ucordarse ni de Dios ni de. si
pr@gno. Gémira' en el borde del sepulcro, y
16 1o advxerte._esta ya para caer en el i 1n-
TS, s no lo conoce. [Habra situacion mas
mfehz'

I’onderar, que, sobre esos formidablles efec"-'
tos, tiene el ternblhmmo de ser vicio para
el que casi no hay remedio ni' en lo dm-

189.

no ni en lo humano, El Seiior, es verdad,
mil veces querréd tocar el eorazon; pero jqué
auxilios podran obrar en quien estd peor
que un bruto! Moriré, si, morird en su pe-
cado; y asi lo acredita una triste esperien-
cia. Quizd entre mxl esclavos dg_ esta mal-
dita pasion, no se ve_uno.que vuelva, al
érden, y recobre su, libertad,

Infiere de estas reflexiones, cuanto dc-
bes amar la moderacion y medida en el
comer y beber; pues el  cuidar demasiado
de las muchas viandas y esquisitos potages,
es, formarte. un Dios de tu vientre, como
dle S Pablos y hacerte, fdcllmeme mise-
rable vxctund de esta, pasipn, que: ella: sola
basta para llenar el infierno. Eyita, princi,
palmente el uso de los licores, pHes, por mil
aparentes motivos damos prineipio, iy rdes-
pues no hay fuerza que_nos contenga.:
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MEDITACION LXXI

PEREZA.

PUNTO K

Considerar, que la pereza es aquel dxs-
gusto que se mota ‘en alglinos, cuando prac-
tican sus egercicios espirituales, y dquella
especie de caimiento y desgario con que mu-
cha$ ‘veces 'egeeutan los actos dé virfud.
Vicio muy temible; porqué son muy ’gra'-
ves sus ' resultados. ) e e
Ponderar, que’ esté vicio. Heva consnbo un
SUMo deepreclo de Ta grandeza y Tnages-
tad” de Dios/ 4 qulen dirigimos nuestros cul
tos, oradiones v sdplicds: porque” ast domo
un'"vasalls deshontaria 4 s rey, si con esﬂ
flojedad y tibieza le dmglexa la palabra, ast
tambien falta al respeto y reverencia de-
bida el cristiano, cuando se presenta ante
el Rey de cielos y tierra, y sin fervor ni
diligencia le ofrece sus sacrificios; siendo
esta_deshonra tanto mas grave, cuanto es
mayor, sin comparacion, la diferencia que

lleya Dios al hombre.
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De aqui debes sacar enmienda de tan
grosero defecto; y al comenzay tus actos
devotos, recuerda la dignidad y excelencia
del Sefior, ante quien te hallas: esto te obli-
gari & cumplir tus . egercicios con el em-
pefio y reverencia que corresponde.

PUNTO 2.

Considerar, que esa misma negligencia y
descuido se arraigd de manera, que forma
en nuestro animo una mala costumbre ir-
remediable; porque la continuacion hace que
ya no reparemos ni hagamos alto en esa
pereza; y como se hace insensible, se ha-
ce tambien incurable.

Ponderar, que uno de los mayores ma-
les que ocasiona este vicio' es, que el desga-
no y disgusto con que practicamos los eger-
cicios espirituales va siendo mayor cada dia;
y con el habito llega & engendrar tal té-
dioy desabrimiento en las cosas divinas, que
por €l las omitimos enteramente. El otro
mal es, que no pudiendo por esa pereza ¥y
caimiento ser nuestras oraciones agradables
& Dios, perdemos todo el mérito en ellas;
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porque es mutil que trabaje la lengua, si el
alma esta disipada, perezosa y fria.

Saca de aqui pedir al Sefior, que con
los“impulsos de“su gracia te ponga en mo-
vimiento, para que en tus egercicios devo-
t?s tengas aquella agilidad y ‘alegria que
tienen los verdaderos. hijos, de Dios. Des-
de e_l principio resiste 4 la pereza, a fin
de que no cobre fuerza, y despues no pue-
das eorregirla.

MEDITACION LXXIL

AMOR DE DIOS AL HOMBRE.

PUNTO 1.

Considerar, que es tan grande el amor
que Dios tiene al hombre, que excede &
toda ponderacion. Aunqgue se empeiie la su-
blime sabiduria de los Querubines, no conse-
guird comprehenderlo; y esfo nada tiene de
estrafio, cuando se mecesita no menos que

el infinito: conocimiento de un Dios para
medirlo: 3

193:

Pondérar, que desde la eternidad fué el
hombre el blanco & que miraba el amor
divino. Desde enténces lo- amd Dios;, pero
cons tan. viva y tan decidida inclinacion; que
no parece sino que de amar i esta pobre
criatura, dependia la gloria, el bien y fe«
licidad: del Criador. Aun no era el mundoy
y los ojos divinos ya estaban: fijos en el
hombre. Cuanto ha egecutado: en: el tiem-
po, ¥ cuanto hard por toda la eternidad,,
es, por el hombre. Examina bien esto, ¥
dime si es posible un amon mas: grande.

jQué debes sacar de esta: consideracion?
El derramar tiernas: lagrimas; a'vergonzadof
de: no tener mas qua U COrazom: incapaz
de cortesponder un amor tan fino; tan ar-
diente y tan. acendvado; pero: ya. que no
puedas: otra: cosa, emplea al menos- tu: len~
gua. en bendecir & un Padres tan: amante;
diciendor con. Davidi. Bendeciné al' Senor- er
todo tiempe, y: siempre. estarda.en my baca: sus
qlabanzas.
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PUNTO 2.

Considerar, que no solamente ha sido ine
menso este amor, sino que ha sido enteramen.«
te gratuito y efecto de una mera liberalidad;
porque tan no habia mérito en nosotros, que
antes por el contrario éramos a los oj s de
Dios positivamente indignos de ser amados
- Ponderar, que desde que Dios previé nues-
tra existencia, previé tambien que muy luego
le ofenderiamos con la mas negra ingratitud:
sin anm‘go, llegado el tiempo nos di6 un ser
nobilisimo, nos eri6 con el mayor esmero & su
imégen y semejanza, y nos adorné con su gra-
cia, dandonos el preciosisimo don de la jus-
ticia original. Si aun deseas mas, advierte,
que formoé todo el mundo visible, cuan vas-
to es, rico y hermoso, para que fuera co-
mo el palacio del hombre; lo libert6 de pena-
lidades y dolores, y lo coloc6 en un jardin de
delicias, para trasladarlo despues 4 la gloria,
si perseveraba, sin pasar por las agonias de
la muerte, Mira si puedes pedir mas pruebas

a Dios del cariiio y amor con que ha tratado
al hombre.
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Sacards de aqui, dolor y arrepentimien-
to de haber correspondido con tanta infide-
lidad & los beneficios de tu Criador. Pide-
le con todo esfuerzo, que no retire por tu in-
gratitud los efectos de su beneficencia, si-
no que despues de haberte enriquecido con
todos sus dones sobre la tierra, los continue,
haciéndote feliz en la eternidad.

MEDITACION LXXIIL

AUXILIOS DE LA GRACIA,

PUNTO 1.

Considerar, que si es digna de nuestra ad-
miracion y reconocimiento la liberalidad y
bondad de Dios, por las innumerables gra-
cias que nos comunica; tambien es digna
de compasion y de ligrimas la resistencia
que oponemos & tantas gracias, y el des-
precio con que las miramos.

Ponderar el inefable artificio que Dios
usa, para tocar y atraer nuestro corazon.
Unas veces nos hace probar la dulzura de
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ja gracia, y la grandeza de los premios ce-
lestiales -‘que nos esperan, parda estimular-
nos ‘con -este ifterés: ‘otras, como un juez
severo, nos presenta sus terribles castigos pa-
ra aterrarnos, obligarnos & que busquemos
su proteccion y mos apartemos del icio.
Hoy se vale de un libro, «¢ue como Ppor
casualidad pone en ‘tus manos; ¥ manani
hace rodar la conversacion sobre una muer-
te espantosa y repentina que te CONMUEve.
Ya te colma de beneficios, para que vuel-
vas 4 ¢l agradecido; y tambien te manda
cuidados y enfermedades, para despertarte
y sacarte de tu letargo. jQué quiere de-

cir fodo esto, sino que no perdona diligen-
cia para ganarte y hacerte suyo!

Saca de aqui, el reflexionar sobre los ¥a-
rios acomccumentos dc tu vida, y cntonces
‘conoceras, ‘que todos ellos no son sino ‘me-
didas ‘diversas gune usa el Sefior contigo,
todas dirigidas, sin que 1o entiendas, & tu
bien y felizidad. No seas ingrato, rouésira-
te sensible & un Padre tan QMOroso.
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PUNTO 2.

Considerar por el contrario, los medios
inicuos de que se vale nuestra ingratitad y
malicia, para frustrar los ingeniosos artifi-
cios de la divina misericordia en la distri-
bucion de sus gracias.

Ponderar, que unos, como dice el santo
Job, -cierran rebeldes sus ojos para no ver
la luz con que el Sefior quiere ilustrarlos:
otros, aunque sienten en su interior los to-
camientos de la gracia, se hacen desenten-
didos, como que'no oyen la voz de Dios:
unos, no pudiendo hacerse sordos, porgque
conocen las repetidas instancias con ‘queé
la gracia los convida, se contentan con dar
4 Dios un corazon & medias; €s decir, un
corazon siempre apegado & las cosas del
mundo: y otros finalmente, se convencen
de lo muy justo que es el corresponder &
Dios; pero lo van dilatando y dejandolo
para un despues, que quizd nunca llegara.

Saca por fruto, el confundirte al contem-
plar y ‘comparar tanto amor con tan ma-
la correspondencia; y enmendando tu pé
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sima conducta, dale ahora mismo todo tu
corazon & un Dios, que no ha dejado co-

sa alguna que no haya puesto en movimiens
to por conquistarlo.

MEDITACION LXXIV.

OBEDIENCIA DEBIDA A LA IGLESIA.

PUNTO 1.

Considerar todo lo que hizo Jesucristo en
el discurso de su santisima vida, su docs
trina y portentos en el tiempo de su pre-

dicacion, y finalmente, sus ignominias, sus
trabajos, su cruz, su sangre y su muerte;
pues todo esto lo ejecuté para fundar so-
bre ello a su querida Esposa la Iglesia: mi-
ra si merecera nuestro respeto la que fué
acreedora & tanto amor.

Ponderar, que siendo elevada 4 tan al-
ta dignidad, quedé desde enténces consti-
tuida verdadera madre de todos los fieles,
y mosotros, por consiguiente, legitimos hijos
suyos. A ella por tanto la incumbe, por su
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oficio, sustentarnos con la leche de su san-
ta doctrina, y dirigir y gobernar nuestras
acciones: é ignalmente &4 nosotros toca, amar-
la con un amor tierno; obedecer enteramen-
te sus preceptos; y escuchar con agrado
sus reglas y prevenciones.

Saca de aqui, no prestar oido jamis a
las corrompidas méximas de tantos disco-
los y libertinos, que por un efecto de so-
berbia disputan sobre el poder y faculta-
des de la Iglesia, y hacen vanidad de mi-
var ‘con desprecio sus doetrinas y manda-
mientos. ;Génios miserables, que olvidan ha-

ar dicho Jesueristo: que & ¢l mismo des-
precian, los que desprecian & la Iglesial

PUNTO 2.

Considera el grande empeiio con que Je-
sucristo procurd el establecimiento de su
Esposa, pues primero fortificé al Apéstol S.
Pedro, prometiendo la indefectibilidad de
sa fé, para levantar sobre esta firme pie-
dra & la_ Iglesia; y tambien, alejando de
nuestro espiritu toda desconfianza, interpu-
so su divina palabra., asegurando: que las
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puertas del infierno jamas prevalecerian cone
tra ella.

Ponderar, cuantos y cuan poderosos. mor
tivos tenemos- para subordinarnos al régi-
men de esta santa Esposa. Ella no tiene
mas doctrina que, la. de Jesueristo, y de es-
ta escuela tuvo su origen. Jesucristo ha pro-
metido asistirla; desde el cielo; y en des-
empeifio de su promesa envid su Santo Es-
piritu, 4 finde que iluminara con todo gé-
nevo de luces &4 sus ministros, y los llenas
ra: del fuego de la caridad. Y, por wltimoy
siendo honor del esposo la gloria de la es-
posa jtemeremos que Jesucristo descuide lo
que toca 4 la fe, gobierno y santidad de
su Iglesia?

Saca de todo-esto, no solo el prestartu
obsequio 4 sus deecisiones; sino ocurrir &
ella en tus dudas, y esperar en todos los
casos dificultosos  sus luces, sabiendos que
no 4 los sibios ni & las potestades del mundo;
sino. 4 la Iglesia, y & sola ella, prometid
Dios, su asistencia,
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MEDITACION LXXV.

FALSA SEGURIDAD DE CONCIENCIA.

PUNTO 1.

Considerar, jqué desgracia tan lamenta-
ble es vivir alegres, creyéndose en buen esta-
do, dormir contentos al abrigo de una fal-
sa conciencia, y despertar, en la tltima ho-

ra de la vida, solamente para ver que' se

ha vivido mal!

Ponderar, que muchas|personas constan-
temente desean fomentar su amor propio,
y seguir sin -remordimiento sus deseos y
apetitos mas alla de lo justo; pero por cuan-
to observan -tal 6 tal mandamiento, y se
abstienen de ciertos pecades ruideses y cier-
ta clase de vicies, se mantienen tranquilos
y satisfechos, creyende, erradamente, que ca-
minan: por las sendas de la wvirtud.  Ten
muy presente, que nada imperta contener-
nos. y ser muy cristianos y exactos en al-
gunos, puntos, si en. otros nos relajamos y
los mirames con descuido.

Saca por fruto de lo dicho, el examinar
Towm. 1. 26
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tu proceder en esta materia; no sea que
mires unas cosas con escrupulosidad, y otras
con negligencia y desprecio. La ley: debe
cumplirse enteramente; pues el que falta en
an solo mandantiento es tan reo, dice el
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tan espantoso, y pide al Sefor que penes
tre tus carnes; como decia el santo rey Da-
vid; con su santo temor. Mira con descons
fianza tus resoluciones, y consiltalas siempre;
pero buscando en esto la luz y la verdad.

Apostol Santiago; y tan digno de condena-
cion, como si los quebrantara todos.

= = >

PUNTO 2.
Considerar, que esta falsa seguridad de
conciencia es uno de los mas temibles la-
zos que nos tiende el demonio; porque co-

MEDITACION LXXVIL

PAZ INTERIOR.
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PUNTO_1.
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mo con ella nos engafia y mos tranquiliza,
nos pone en estado de no solicitar el re-
medio.

Ponderar, que tambien es esta falsa se-
guridad un- eastigo bien merecido de Dios.
Mil veces no buscamos direccion, autoridad,
consejos y doctrinas que nos iluminen y eor-
rijan; sino que nos halaguen, nos sosieguen
6 acallen los remordimientos de nuestro es-
piritu; y el Sefior nos deja en nuestro error;
pues es justo que muera en las  tinieblas
quien en su vida huyo de la luz.

Saca 'de aqui un gran miedo de castigo

Considerar, que uno de los dones mas
preciosos que Dios puede conceder & sus
criaturas es la paz imterior: es deeir, aquel
sosiego y tranquilidad en gue el gorazon se
conserva, sin que ni las prosperidades lo al-
teren, ni las adversidades lo perturben.

Ponderar, que ese dulee reposo es total-
mente - desconocido. de los mundanos, y las
pasiones humanas no _son capaces .de eau-

garlo. Es un fruto esclusivamente reserva-
do & la virtud; porque como ella sola pu-
ne .en huesiro corazon i Dlos, que es un
bien infinito, sola ella, puede con esto aquie-
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tar y satisfacer nuestro espiritu, llenande
toda su capacidad: y la alma enténces, no
teniendo mas objetos por quienes suspirar,
descansa suavemente, y queda como dormi-
da, gozandose en la grandeza € inmensidad
del tesoro que posee.

Saca por fruto de la presente meditacion,
el solicitar esta paz interior del alma, in-
finitamente mas estimable que cuantas ri-
quezas hay. Coémprala 4 toda costa; y en
teniéndola econoceras, que es muy poco cuans
to hayas dado por ella.

PUNTO 2.

Considerar, que este es el gran legado
que nos dej6 Jesncristo al subir al cielo,
como una muestra de su amor hacia no-
sotros: Mi paz os doy, dijo, mi paz os de-
jo: paz verdadera, muy diversa de la que
ofrece el mundo.

Ponderar lo que se advierte en el co-
razon de los santos, y lo que pasa en el
de los mundanos. Estos, despues de recors
rer la interminable cadena de sus deleites,
no alcanzan otro fruto que un vacio, uR
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cansancio y una tristeza inesplicables; mien-
tras en aquellos, sin embargo de estar sus
cuerpos mortificados con el cilicio y el ayu-
no, sus carnes despedazadas con sangrien-
tas disciplinas, es tanto el consuelo y ale-
gria que reina en su interior, que como:no
cabiendo alli, se deja ver en sus semblan-
tes, en su afabilidad y en todo su trato.
iO paz divina, 6 paz verdadera, mas ama-
ble y mas dulce que cuantos placeres es
capaz de ofrecernos la tierral

Saca de-aqui, un grande amor y deseo
de que esta santa paz domine en tu inte-
rior. Procura para esto que tu espiritu no
se divague en cosas inttiles y ociosas, pues
la soledad y el retiro son las que produ-
cen esta paz del espiritu, y ella crece y se
fomenta con el calor de la oracion.
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MEDITACION LXXVIL

MANSEDRDUMBRE.

PUNTO 1.

Considerar, que nuestra perfeccion y sans
iidad consiste en seguir la. doctrina de Je-
sucristo: y eiertamente la seguiremos y se-
remos sus verdaderos discipulos, siendo mau-
sos; pues hace tanto aprecio de esta vir-
tud, que con la mayor espresion la reco:
mienda, pidiendo que todos séamos, ¢omo
é], mansog y humildes  de: corazon.

Ponderar las muchas ventajas y utilidades
que nos proporciona esta virtud. La manse-
dumbre refrena los impetus de la ira, aleja la
venganza, y aquieta las turbaciones y mowi-
mientos precipitados de nuestro animo. ¥l
manso recibe con resignacion las adversida-
des que Dios le envia; y sufre con paciencia

las incomodidades que le causan sus proji-

mos. El manso, en una palabra, bendice al
Seiior cuando le castiga; y perdona al hom-
bre cuando le injuria. {O virtud divina, ¢ vir-
tud con mil razones amada de Jesucristo!
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Saca de aqui; el enamorarie de esta 1o
ble virtud; y sea el continuo fruto de tus
oraciones ¢l pedirsela & Dios, y hacer cuanto
puedas por conseguirla. Con la repeticion de
actos se engendra la costumbre: propdn co-
menzar ahora wmiismo el egercicio de esta
virtud en cuantas cosas ie vayan ocurrien-
do, y ruega con la Iglesia & la gantisima
Virgen te la conceda, pues con preferen-
¢ia & todas las criaturas esta adornada de
mansedumbre v dulzura.

BPUNTO. 2.

Considerar, ‘que los mansos son fam agra-
dables @& Dios, que los acoje y ampara ba-
jo su sombra, y les dispensa una especial
proteccien: hace que sus @cciones sean rec-
tas, y sus pasos firmes y justos. Por eso
dijo el Real Profeta, que el Sefior dirige
4 los mansos por las sendas de la justicia,
y les ensefiara sus caminos.

Ponderar, que no solamente son bienaven-
turados, sino que se llaman “sefiores que po-
seeran T tierra; Y asi es la verdad; por-
que todo lo dominan; su amabilidad todo
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lo vence; y con su trato dulce y apacible
en todas partes ticnen cabida. Son como el
iris de paz que aplaca las furiosas con-
tiendas; y todos ceden & su dictdmen. Na-
die los aborrece;-y hasta entre los inicuos
so respetan y escuchan. sus palabras. Se-
ran siempre los herederos de la tierra, dijo
David, y gozarin de prosperidad. .

Saca de aqui, el quedar persuadido, de que
por medio de esta virtud vives tranquilo en-
tre 108 hombres, y seguro aun de los tiros ¥
saétas de 'los malvados. La paz y el go-
zo es el mayorazgo de los’ mansos en es-
te destierro, y la prenda del inamisible con-

tento que lograran en su eterna patria.

MEDITACION LXXVIIL

CUALIDADES DE LA ORACION,

PUNTO 1.

Considerar, que no' hay cosa mas necesa
ria que la oracion; pero tampoco hay cosd
mas ficil. Sin pedir, nada se alcanza; pero 10
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do se consigue con solo pedir. Busead, y ha-
llaréis, dice Jesucristo; tocad, y se os abrira;
pedid, y recibiréis.

Ponderar, que si no logramos 16 que pedi-
mos, no es porque no tenga virtud la oras
cion, sino porque nuestros defectos impiden
su eficacia. Quien ora sin las circunstancias
debidas, se porta eomo si no orara;y 4 log
que asi piden les dice el Seior, que nada
han pedido. La oracion debe ser humilde,
como que es la saplica de un menestero-
so: debe ser perseverante, porque lo que
Dios no nos concede la primera 6 segun-
da vez, nos lo dard si le instamos: y dev
be ser confiada, pues Jesucristo nos asegu-
ra en su Evangelio, que nada es imposible
al que pone en él su confianza.

Sacaras de esto, el examinar cual ha si-
do tu oracion; y verds que ha side estéril;
porque no la has ejecutado como debias.
Remtedia en lo succesivo tus defectos, y ve-
ras enténces que el Sefior no falta & su
palabra.

Tou. I
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PUNTO 2.

Considerar, que aunque el pecado nos eier-

ra las puertas del cielo, la oracion es la llave
con que podemos abrirlas. La oracion apla-
ca la ira del Altisimo: y aunque justamen-
te irritado por nuestras culpas, se-deja ven-
cer del humilde y fervoroso ruego del pe-
cador.
. Ponderar, que la oracion no es como se
piensa, ocupacion de solos los claustros, y
de las almas. justas; antes bien es el eger-
cicio mas propio de los pecadores: porque
ninguno tiene mas motivo para pedir, y pe-
dir con el mayor empeiio, que el pobre, €l
necesitado, el miserable; y nadie es mas
miserable ni mas pobre que el que estaen
pecado. jHa perdido & todo un Dios! dime,
si podré haber mayor pobreza, ni mayor
necesidad de pedir con ligrimas 4 todas ho-
ras el socorro y el remedio de una des:
gracia tan grande.

Saca de aqui el propésito de no; dejar
de la mano esta arma de la oracion, tan
eficaz, tan facil y tan necesaria. Sea cual
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fuere tu estado y circunstancias, te viene,
bien; porque en tus prosperidades daréas con
ella gracias & Dios; y en el tiempo de tus
trabajos lo llamaris afligido, y €l te escu-
chard misericordioso.

MEDITACION LXXIX.

AMISTADES PERVERSAS.

PUNTO 1.

Considera, que en esta vida ninguna co- -
sa merece mas precaucion, discernimiento
y prudencia, que las comunicaciones y amis-
tades que admitimos, ya para nosotros, ya
para los que estan bajo nuestra direccion
y tutela: porque las amistades, siendo bue-
nas, podran facilitarnos mil bienes; pero si
son malas, seguramente podran ser el ori-
gen de nuestra ruina.

Ponderar, que son tan graves los daiios
que debemos temer de tales comunica-
ciones, que no los puede causar semejan-
tes ni el enemigo que mas nos aborrez-
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ea. El 6dio y malignidad de nuestros com
trarios, & lo mas que puede estenderse: es,
4 quitarnos la vida del cuerpo; pero jqué
comparacion-tiene esto con lo que deben
causarnos las amistades poco eristianas? Pue-
den corromper y viciar nuestras costumbres;
pueden por lo mismo manchar nuestra re-
putacion; y pueden, finalmente, quitarnos
una vida mas noble, que es la del alma,
como que €s vida immortal y eterna.

Saca de aqui un convencimiento, de que
ninguna cautela estd demas en asunto de
tal tamafio. jEves la cabeza de la casal

vigila sobre las amistades de los tuyos, ;Es-
tas subordinade? pide y toma siempye con-
sejo & tus superiores. Esta falta de diligen-
cia-y cuidado en hijos y padres, ocasionari
en ambos resultados muy infelices.

PUNTO 2.

Considera, que toda amistad nos hace se-
mejantes en costumbres, entre las personas,
y forma union de, corazones. Luego si tus
amigos son inicnos, td serds parecido a ellog
dice Salomon; y tu separacion 6 remedio es
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muy dificil; porque es dificultoso romper la
intimidad que con ellos tienes.

Ponderar, que la amistad perversa, sl S0=
mos buenos, no solamente nos convierte en
malos; sino que si somos malos, nos ha-
ce pésimos; nos confirma y nos foriifica en
la iniquidad. El mutuo egemplo nos hace
atrevidog, insolentes y temerarios, para em-
prender y egecutar lo que por nosotres so-
los jamas pensariamos hacer: por eso ase-
gurd el Eclesidstico, que serd soberbio quien
comunica con el soberbio; y en los Pro-
verbios se nos aconseja, que nos resguar-
demos del iracunde y furioso; porque no
sea que sigamos sus pasos. ;O cuantos y
cuan incalculables son los perjuicios que se
originan de los malos amigos!

Sea el fruto de esta meditacion, el cortar
de raiz cuantas conexiones y amistades hayas
contrahido, si las juzgas de algun modo peli-
grosas. Ten presente, que asi como no tiene
comparacion un fiel amigo, y siempre lo de-
bes eonservar; asi tampoco la tiene el perver-
803 y debes huir de él como del infierno.
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MEDITACION LXXX.

VIDA OCIOSA.

PUNTO 1,

Considerar, cuantos cristianos estin en el
mundo como plantas estériles, que pasan el
curso de sus dias en una ociosidad y des-
cuido eterno, sin producir fruto alguno pa-
ra Dios. Comen, beben, se divierten, y se
ocupan tnicamente en las cosas de la tier-
ra, como si para eso fueran criados.

Ponderar lo primero, que observando Je-
sucristo, que una higuera llevaba tres afios
sin dar fruto, mand6 arrancarla, diciendo:
que no era bien que ocupara initilmente la
tierra. Estudiate cuidadoso, pues quiza llevas
mas de tres afios en una esterilidad reprehen-
sible. Ponderar lo segundo, que el hortelano
pidié del Seiior, que suspendiera por un ano
su sentencia; pues en ese tiempo, agregando
mas tierra, y aplicdndola mas riego, daria el
fruto que se deseaba. Mil veces 4 ti y & otros
los ha esperado Dios, no unosino muchos afos;
y jse ha conseguido algo? ;Has fructificado?
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Saca de aqui, un justo temor por tu es-

terilidad, y pidele 4 Jesucristo, que aun no

aplique @ tu raiz la cuchilla; sino que te

conceda otro poco mas de tiempo, conti-

nuando sobre ti el rocio de su gracia y
misericordia.

PUNTO 2.

Considerar, que Dios no solo te ha pro-
rogado el tiempo, sino que en €l ha he-
cho contigo lo que hizo con aquella vid de
que habla Isaias: que la plantd, la cultivo,
la cercé y la dié un incesante riego; mas
ella ingrata y estéril, en vez de un sazo-
nado fruto, solamente dié uvas amargas y
podridas.

Ponderar, con cuanta razon se quejard el
Seiior de ella y de ti, diciendo: ;qué mas
debi hacer por ti, viiia desagradecida?! Te
castigard, quitandote como 4 ella, el cerco
con que te resguardaba; retirando el saluda-
ble rocio; y abandonéndote como planta in-
util, para qne todos te hollen y te pisen.

Saca de aqui, un claro conocimiento de
la mucha justicia con que puede venirte ese
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desamparo, si no correspondes al amor y
cuidado con que el Sefior cultiva la tierra
de tu corazon; y si hasta hoy has sido es-
téril, empéiiate en darle & Dies, en lo de
adelante, frutos copieses de buenas obras,

MEDITACION LXXXL

CUIDADO EN LAS (OSAS PEQUENAS.

PUNTO 1.

Considerar, que no pocas veces, en los
egercicios devotos, facilmente despreciamos
muchas préacticas, creyéndolas de peea: en=
tidad; y no cuidames de evitar muchos de=
fectos.y-faltas; porque las estimamos lige-
ras. . Engafio muy comun; pere cuyas con<
secuencias son MUy perniciosas,

Ponderar, que mada hay despreciable en
el negocio de la salvacion; todo es de la
mayor importancia. Ese reparar y ese cum-
plir exactamente las obligaciones mas me-
nudas, no es un reprehensible eseripulo, sino
una santa delicadeza, que nos pone & cv-
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bierto en los peligros que por todas par-
tes nos rodean; porque estd muy seguro de
caer, el que siempre da el paso temeroso;
y se desvia del menor obstaculo.

Sacaris de esto, el pedir & Dios que te
revista de su santo temor; de aquel con que
los hijos amantes procuran estar prontos &
las disposiciones de sus padres, evitando siem-

pre todo lo que pueda desagradarles.

PUNTO 2.

Considerar, que esas faltillas iy omisiones
que se juzgan de poca monta, no las crees
remos asi; mirando que son contra un Dios
cuya voluntad es muy respetable: contra un
Padre & quien tanto amor debemos: y con-
tra un Redentor, & quien nada le quedd que
hacer para nuestro bien.

Ponderar que, segun se esplica la sagra-
da Escritura; 'una gotera echa en tierra
el mas robusto edificio: va poco a poco
pudriendo las maderas, se comunica 4 las
paredes; penetra hasta los cimientos, y, re-
pentinamente, lo' que'al ‘principio se vi6. con

desprecio; causaun perjuicio irreparable. ;O
T Qs
Tom. 1.
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cuantas caidas gravisimas ocasiona en el alma
una curiosidad, una mirada, y cierta licencia
que permitimos & nuestros sentidos. No tiene
duda: todo esto es muy semejante 4 lo que se
advierte en el cuerpo, & quien un pequeiio des-
cuido, una falta y un aire, que no era capaz de
apagar una vela, lo enferma y quita la vida.

Saca de esta meditacion el vivir vigilante,
como. te lo manda Jesueristo. Nada te dis-
penses juzgandolo de poca importancia. Lue-
go que incurras en algunas faltas, procura
desde luego corregirlas, teniendo presente lo
que al justo dice Dios: siervo mio, porque
fuiste fiel en lo poco, alégrate, y entra en el
gozo de tu Sefior.

MEDITACION LXXXIL
CONFIANZA EN DIOS.
PUNTO 1.

Considerar, que Dios es el gran Padre
de familia, y el universo entero es la casa
que estd bajo su tutela y custodia. Su pro-
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videnecia se estiende de polo & polo: y, como
dice el Real Profeta, todo lo gobierna con for-
taleza, y de todo dispone con suayidad.

Ponderar, que siendo infinitamente sabio,
no se le ocultan tus necesidades: siendo| po-
deroso, puede sin difieultad remediarlas: y
amandote tanto como te ama; es imposible
qué te olvide. Mira si puede haber mayo-
res motivos para que humildemente te.en-
tregues @ lo que-de ti disponga, y descan-
ses: seguro en su providencia.

De  aqui sacaras, el venerar-en adelante
ias disposiciones’ de Dios, y no mirar co-
mo dureza 'y rigorlo que es efecto de su
bondad. Mil veces te perderias, si el Sedor
te concediera: todo lo gue . deseas. (Acuér-
dale que es fu Padre; yisi no condescien-
de con tu gusto, es, porque no: sabes lo que
pides. Dale gracias por todo, y dile ‘siem-
prey mo’ se haga Sefor 1o+ que yo-pido, i
no lo que ta quieras.

PUNTO 2.
Considerar, que el mismo Jesucristo dice:
que solamente los gentiles son los que an-
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dan inqiietos por el vestido y alimentos
pero que nosotros lo Unico que debemos
solicitar’ con' empeifio es el reino de Dios;
porqué 16 demas el Sefior tendra buen cui-
dado de darneslo por anadidura.
Ponderar, ¢como Dios no desvia sus ojos
del-‘miserable ‘gusanito que vive ‘bajo  fna
pefia: Como alimenta 4 las aves del cielo,
que no tienen graneros  ni se fatigan por
su conservacion y subsistencia. Y como. por
tltime, viste los lirios del campo con mas
gala y hermosura que la que tuvo Salomon
en su mayor opulencia: Pues ta, que va-
les ‘'mas que ‘estas cosas, y que fiemes tan-
tas ‘prucbas de la preferencia y amor con
que Dios'te 'miray jpor qué temes que ie
desampare yte ‘olvide!

Saca de aqui, el reprenderte por tu po-
ca fe, v en Jos mayores trabajos y necesi-

dades ‘esfuerza tu confianza; pues’ si los pa-
dres naturales estan siempre atentos a sus
hijos, mas lo estard el Sefior que te ama
gon mayor ternura que todos ellos.
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MEDITACION LXXXIII.
AS TAGRIMAS DE LA PENITENCIA NUNCA

QUEDAN SIN PREMIO,

PUNTO 1.

Considerar, que estando en este destiess
ro, perdida la inocencia de nuestros: prime-
ros Padres, hay muchos motives para li-
rar: por eso llama Jesucristo bienaventu-
rados & los que Iloran, no obstante que el
mundo locorreree felices it Jos que  rien;
pero. ¢stos, concluida la comedia de esta
vida, llorarin: y los otros serdn consoladas.

Ponderar, que ¢l Hlanto y tristeza ‘que 'S¢
nos pide, no es porla pérdidade parien-
tes, amigos, riquezas y demas bienes ter-
renos; resérvense las lagrimas para las quie-
bras que pueda padecerel’ grande, el “im-
portante, ‘elinico negocio de.nuestra salva-
cion. Faltandonos' todo lo-demas, todavia po-
demos ser felices; pero este solo negocio que
se desgracie, nos hace verdaderamente infeli-
ces, |Mira si con'razon senos vecomienda el
llanto, v se llama prudencia el Norar!
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Saca de aqui, el mirar con mdiferencia

las adversidades que te sucedan; pero con-
vierte en fuentes de lagrimas tus ojos, si
se menoscaba la exactitud de tu corazon.
Lloremos ahora, dice S. Macario; porque
en esta vida las lagrimas son agua que la-
vas  perol en!la otra solamente son fuego
que -abrasa.

PUNTO 2.

Considerar, que son bienaventurados los

que  lioran, - no solamente por sus etlpaspros
pias. sino tambien por las agenas. Tocan un
grade _mas alto de esta bienaventuranza, los
que, mirando eon, horror y tristeza da lu-
cha con .nuestra. concupiscencia, continua-
mente desean .y~ lloran por la pitria que
en el cielo les espera; y asi; 8. Pablo ge-
mia sin cesar por verse libre de la carcel
de su cuerpo, y estar con Jesucristos
Pondera el inmenso consuelo que tiene
el Seiior, preparado para premiar & los que
Horan, El mismo Dios sera quien linipie nues-
tros 0jos, v-enjugue- nuestras figrimas. Bl
lanto se convertird en goze: pasaran los
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momentos de tristeza; pero tras ellos se-
guird una interminable alegria. {O imponde-
rable recompensa; decia 8. Gerénimo en la
muerte de Santa Paula; lloré para reirse
siempre: uso del cilicio, para adornarse con
riquisimas - vestiduras: mezclé aqui el pan
con ceniza y la agua con lagrimas, para
alimentarse eternamente con un Pan de an-
geles, y cantar con dulzara las bondades de
su Dios!

Saca de aqui, el no perder de vista tus
culpas; y mirando que son ofensas de un
Dios que tanto te ama, huye de las locas
alegrias del mundo, entregandote & una tris-
teza saludable, que obie tu conversion, y
te haga buscar con prontitud el remedio.
Acuérdate que eres Hijo de Dios; y los hi-
jos solo piensan en llorar cuando han ofen-
dido & su padre.




MEDITACION LXXXIV.

DESE0Q DE LA SALVACION.

PUNTO 1.

Considerar, que siendo de la mayor im-
portancia el negocio de la salvacion, como
que de €l depende nuestra verdadera feli-
cidad, es consiguiente suspirar siempre per
lograrla, y desearla con las mayores ansias;
pues es sabido, que sumamente debe de
scarse, Io que es sumamente precioso.

Ponderar, que por este vivo y ardiente de-
seo se nos pide, que no procedamos Con mez-
quindad ennuestros trabajos y €gercicios es-
piritnales, ni nos confentemos con lo muy pre-
ciso; queriendo solamente tocar la raya de
nuestra. obligacion;. sino que debgmos ana-
dir con toda liberalidad cuanto podamos;
para asegurar el éxcito de este msunto. Por-
que si en las pretensiones despreciables de
la tierra, se multiplican las diligencias, se
solicitan muchos intercesores, y se dan mas
pasos de los necesarios; jpor qué en las del

cielo, que son de mas valor y mérito, he-
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mos de quedar satisfechos con hacer tini-
camente lo obligatorio?

Saca de aqui esforzarte mas y mas en
tus egercicios y practicas de virtud; pues
ninguna cosa es demasiada ni excesiva, cuan-
do el bien & que se aspira es infinito. Esas
obras que parecen de supererogacion en mu-
chos casos, suelen ser muy esenciales: no
las omitas; porque & ellas quizd se les de-
bera el logro y favorable despacho de lo
que pides. "

PUNTO 2.

Considerar, que el hecho mismo de an-
dar como estrechando y limitando el cum-
plimiento de lo que nos obliga, §in_querer
dar un paso mas, muestra claramente la
poquisima voluntad que  tenemos de - apro-
vechar, y la frialdad con que amamos @
Dios.

Ponderar, cuan justd es que el Sefior se
conduzca con nosoiros, €omo nosotros nos
portamos con su Magestad. jAndamos con
escaseces en su servicio, quedando muy pa-

gados con ofrecerle Unicamente lo gue por
Tom. L. 29
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obligacion nos toca? Pues Dios tambien et
cogerd la mano en la distribucion de su§
gracias; y déndote no mas las comunes, te
negard aquellos especiales auxilios y me-
diog ‘poderosos con que sin duda te salvarias,
Y si cuando Dios esta de nuestra parte, con-
cediéndonos una proteccion eficacisima, toda-
via esperimentamos tropiezos y dificultades
en el negocio de nuestra salud eterna; jqué
te sucederd, si el Sefor, por tu mezeuin-
dad, te paga en la misma moneda? °

De aqui podrds sacar un proposito firme
de ser generoso con un Dios, que es con-
tigo tan libéral. Ten présente, que nunca
ge da-por bién servido, y que sabe prémiar-
nos muchisimo mas de lo que merecemos;
y que promiete darnos por nuestras pobres
ofrendas el cien doblado aqui, y despuds
la vida eterna. j
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MEDITACION LXXXYV.

AMOR PROPIO.

PUNTO 1.

Considerar, que nuestro desordenado amoy
propio no es otra cosa, que una fuerte in-
clinacion & los bienes sensibles, y es quien
continuamente presenta los mas grandes obs-
taculos 4 nuestra salvacion: luego debes po-
ner todo tu empefio en castigar y encade-
par este Aspid venenoso; que hace mas da-
#io cuando mas halaga, y mata cuando pa-
rece que mas trabaja por nuestro bien.

Ponderar, que David nos pide dos cosas,
indispensables para salvarnos, que son: apar-
tarnos de . lo malo, y practicar lo buneno;
y ambas nos impide nuestro amor propio.
Bl es la raiz de todos los vicios y peca-
dos: 61 pone en movimiento nuestras pa-
siones: y- €l es el primero que s€ resien-
te, si queremos refrenarlas. Tampoco nos
permite egecufar lo bueno; porque con su
astucia nos presenta mil razones y motivos
para, impedirnos. la oracion, el retiro y la
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penitencia; y como obra en nuestro favor,
es muy facil condescender con él

Saca de aqui el despreciar los alegatos
de este perjudicial y falso amigo. Castigalo
mientras mas clame: y desconfia de €l cuan-
do parezca que habla en defensa tuya. Por
iiltimo, hazlo ‘padecer siempre, y asi saca-
ras de ¢él provecho y utilidad.

PUNTO 2.

Considera que el verdadero amor es el
solicitar para nosotros verdaderos bienes, es-
tables, solidos y eternos: éste es el que el

Evangelio nos ordena, y éste es muy
agradable & Dios; pero el otro amor des-
arreglado es un amor falso y engaiioso,
que mas bien debe llamarse aborrecimiento.

Ponderar, que es tal la malignidad de
ese amor, que las obras mas justas y san-
tas suele viciarlas y corromperlas, haciendo
que busquemos en ellas ya el interés, ya la
vanagloria y complacencia, y ya otros fines
humanos. Se estiende 4 mas todavia su ve-
neno; porque intenta cubrir muchas culpas
y verdaderos defectos, llaméandolos zelo, ca-
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ridad y amor de lo justo; y con esta méscara
procura hacer pasar los vicios por virtudes
muy loables.

Saca por tanto de todo esto el practicar
tus cosas, con intento solo de agradar & Dios.
No atiendas 4 los respetos humaros, ni co-
loques tu premio en las alabanzas de los
hombres, como lo aconseja el amor propio;
y ten presente esta sentencia del Apdstol
S. Pablo: Si intentara complacer 4 los hom-
bres, no seria siervo de Jesucristo.

MEDITACION LXXXVL

DIGNIDAD DEL CRISTIANO.

PUNTO 1.

Considera, cuantas infelices criaturas per-
manecen todavia en las tinieblas del paga-
nismo, mientras el Sefior te ha llamado &
ti, por medio del bautismo, sin mérito algu-
no de tu parte, y te ha hecho pertenecer
a4 su escogido pueblo.

Pondera, las ineomparables ventajas que
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logras por este sacramento. Por él yetibes
la fe, cuya luz alumbra tus pasos, para el

cumplimiento de tus obligaciones: por él te

anima una, solida esperanza, la que te con-
suela en tus adversidades: y por él, en fin,
te ha comunicado Dios la gracia y la ca-
ridad, perdonandote el pecado original con
que naciste, separindote de la masa de
perdicion, y convirtiéndote de esclavo en
Hijo querido suyo.

Sea fruto de todo esto, el agradecer tan
preciosos dones, y porfarte, como templo
que eres del Espiritu Santo, con la santi-

dad que merece- tan soberano huesped; dig-
nidad que te: ennohlece mas que cuantos

honores v 'distinciones pueda ofrecerte el
mundo.

PUNTO: 2,

Considera, que: siendo | miembro de: Jesus
eristo, debes permanecer intimamente, unido
con ¢, tener una misma vida, un mismo. es-
piritu y unos mismes sentimientos, hasta po-
der decir con 8. Pablo:.No vivo yo; sine
que vive en mi Jesueristo. *
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Ponderar, que 4 proporcion de esta dig-
nidad & que el Seilor por el bautismo te
eleva, debe ser ti conducta: ‘jEres ya Hijo
de Dios? pues ya no debes pensar, decir,
ni practicar cosa alguna indigna de tal Pa-
dre. Siendo su Hijo, eres su herederoy y
fiada ‘tienés e vér con cuanto te preser’p
te el démonio 'y el mundo. Por eso se te
pidi6 por la Iglesia, al slistarte entre’ los
fieles, que rentnciards & Satands y & sus
pompas; y ante ' cielo 'y la tierra asi pro-
mietiste hacerlo. jHas euniplide’ tam sagra:
das promesas!

De aqui puedes sacar; con’ qué cuidado
debes ‘conservar la gracia que en esie -sa-
cramento se te ha comunicado, paes:lo prin-
cipal que sé te dijo, fub, qué habias de pre-
Seritar sin ‘mancha en el 'tribunal de Dios
despues de ta muerte, la blanquisima y her-
hoési tahics conl que enténces se 1€ vistio:
¢ advierte , que s la 'has marichado, solo
pod‘fz’xs lavatla con ‘nivéhisinias lagrimas de
40 Gjo%, ¥ la sangre purisina’ del Cordero.

e
o
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MEDITACION LXXXVII,

TEMOR DE DIOS.

PUNTO 1.

Considera, que asi como en lo politico
el temor contiene 4 los pueblos, y los suje-
ta 4 su deber; asi en lo moral el temor
santo de Dios refrena los. vicios, estimila
4 los hombres & la practica, del bien, y los
rige y gobierna para que se aparten de lo
malo: por lo cual, se ve cuan verdadero es

este proverbio de Salomén: El temor de Dios -

es €l principio de la sabiduria.

Ponderar, -que 4 mas de ser muy debi-
do en el eristiano este temor, porque Dios
es una Magestad digna de infinito respeto,
ante quien. se estremecen los mas altos se~
rafines, nog es sumamente util y ventajoso:
lo primero, porque él es por quien conser-
van muchas almas la inecencia de su bau-
tismo, horrorizandolas el pecado, por lo te-
mible de los juicios de Dios. Lo segundo,
porque él es tambien por quien el peca-
dor da los primeros pasos para su peniten-
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cia. Bl que ‘teme, ‘dice 8. Agustin,” ya ‘co-
mienza 4 convertirse.' El temor da princi-
pio; dice el 'santo Concilio. de. Trento; por
¢l se deja la culpa, y ‘entra luego el amor
de Dios.

Saca de aqui, el no ser insensible & los
togques que la gracia da en ‘tu corazon, pa-
ra despertarte de fu funesto letargo; antes
bien pide continuamente & Dios con el San-
to David: penetra, ‘Sefior, mi corazon con
tu santo temor, pues ¢ste es el que me ha-
ce temblar de tus juicios:

PUNTO 2.

Considerar, que aun despues de:una ver-
dadera conversion, y.aun. supuesto el per-
don de las culpas, duraria; muy poco el es-
tado" de -la- gracia, y' en breve se resfriaria
la caridad, si el temor de un Dios, que pue-
de enviarnes al infierno,mo nos pusiera siem-

pre & la vista las peligrosas consecuencias

de la recaida.
Ponderar, que el que teme & Dios, no so-
lamente tiene una arma. poderosa para com-

batir y vencer & los innumerables enemi-
Tom. 1. 30
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gos que se oponen 4 la salud de nuestra
alma, sino que vive siempre alegre y con-
fiado en el socorro de ese mismo Dios &
quien ‘teme. Teniendo al Sefior de mi par-
te, dice el Real Profeta, aunque se con-
muevan los mares y los montes, y aun-
que se formen poderosos egércitos contra
mi, nadie serd capaz de intimidarme. Per-
suadete; que el temor abre la puerta & la
confianza; y esta confianza obliga en cier-
ta manera @ Dios para prestar auxilio 4
quien espera en €l

Saca por fruto de todo esto, el fijar en tu
corazon la doctrina de Jesucristo: no quie-
ras temer & los que te quiten la vida del
cuerpo; pero si teme, y mucho, al que 4 tu
cuerpo y alma pueda condenar al infierno.
Esta doctrina te mantendrd con tranquili-
dad en la vida, y te dard seguridad enla
muerte; pues escrito- estd: que al temerosa
de Dios le ird bien en agquella hora.
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MEDITACION LXXXVIHI

MUERTE DEL JUSTO.

PUNTO 1.

Considerar, que el mismo Dios, que lla-
mé pésima la muerte del pecador, es el
que llama preciosa la del justo. Y, & la ver-
dad, asi como aquella trae las consecuen-
cias mas funestas, como que es causa de
los mayores males para el inicuo, asid és-
ta siguen eternos bienes, que van 4 ser la
feliz herencia del justo.

Ponderar, que son indecibles los motivos
de consuelo que tendra el justo en los pos-
treros instantes de su vida. Temera, no hay
duda, al ver sus pasados desordenes, el tiem-
po que espira, y la eternidad que asoma;
pero jeon qué alegria vera igualmente que
esos pecados procuré lavarles con sus la-
grimas; que de ese tiempo que acaba, em-
ple6 mucha parte en el cumplimiento de
sus deberes;  que feneciendo, se le acaba
tambien el riesgo de ofender 4 Dios; y que
la eternidad la mira como la duracion in-
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terminable, en la que gozard de Dios sin te-
mor de perderle. .

Sacaras de aqui, el acostumbrarte & ver
el mundo como un valle de lagrimas, y sus-
pirar por el cielo que es tu verdadera he-
rencia. Mira con desapego’ los bienes de
la tierra, y yo te aseguro, que en la muer-
te no te causard dolor el perderlos. Sobre
todo, acostimbrate @& implorar el socorro
de los® santos, pues estos son los grandes
amigos que en ese trance te consolarin.

PUNTO 2.

Considerar, que asi-como el grito de la
muerte avisa al pecador que hasta alli lle-
garin sus gustos y placeres; asi tambien di-
ce al justo, que en aquel punto se acaban
sus penas y trabajos. ;Qué amargos le pare-
ceran al uno sus deleites; cuin dulee le
parecera al otro su penitencia!

Ponderar, que si los padres naturalesmno
pueden menos que enternecerse al ver &
sus hijos én alguna adversidad y afliccion,

Dios, infinitamente mas amoroso, jcOmo pos

drd ver con indiferencia la congoja y ago
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nia del justo, que es Hijo suyo! Le esien-
dera, no lo dudes, una mano caritativa, y
con ella le enjugard las lagrimas de sus
ojos. Si los hombres no olvidan los servi-
cios que se les prestan, Dios, que es Cari-
dad por esencia, olvidard los oficios, que en
su honor hizo el justo! Los recompensard
sobradamente en aquella hora, lo consola-
r4; y fortaleciendo su corazon con una fir-
me confianza, le dird como al Paralitico: con-

fia, hijo, que tus pecados te son perdonados.

Saca de aqui, lo mucho que te interesa
emplear los breves dias de tu vida en la
virtud y en la penitencia, persuadido de que
esto derramard sobre tu corazon, €n la ho-
ra: de tus angustias, la dulce paz y consue-
Jo en que los justos descansan. jO dicho-
sos, dice 8. Juan, los muertos que mueren cx

el Senor!
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MEDITACION LXXXIX.

JUICIO FINAL.

PUNTO 1.

Considerar, que cuando estén mas des-
cuidados los mundanos, y mas entregados
4 sus-placeres; la fe casi estinguida, débil
la esperanza, y resfriada la caridad, el
cielo y -la tierra con espanfosas sefiales
avisaran la préxima venida del Hijo de
Dios.

Ponderar, que si solamente el oir en
ese dia los fuertes bramidos del mar, ver
las convulsiones de la tierra, abrirse los mon-
tes, abandenar los brutos los bosques, sa-
lir huyendo de sus grutas las fieras, cubrir-
se de sangre la luna, desordenarse el cur-
so de los astros, y ver, por ultimo, moribun-
da toda la maturaleza, harid tal efecto en

los hombres, que despavoridos correran por

todas partes, sin hallar seguridad ni consue-
lo; jquién. podré comprehender la turbacion
de su espiritu, cuando vean que el mismo
Jesucristo. en persona. viene revestido de los
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esplendores de su Magestad, & tomarnos una
exactisima cuenta de nuestras obras!

Sea fruto de esta meditacion, el penetrar-
te de un saludable temor, que moderando
el impetu de tus apetitos y pasiones, te pro-
cure una vida arreglada, para lograr algu-
na confianza en ese juicio verdaderamente
formidable aun 4 los mayores santos.

PUNTO 2.

Considera, que no.hay cosa mas necesa-
ria que este juicio; porque Dios es por esen-
cia misericordioso y justo:' y habiendo da-
do en el tiempo tantas muestras de su pa-
ciencia y misericordia, debe tambien dar-
las de su justicia al fin de los siglos, pre-
miando la virtud, y castigando la iniquidad.

Ponderar, que en ese juicio no son me-
nester largos informes ni cansados proce-
sos: en un ‘solo instante se manifestarin
nuestras obras con toda claridad, de modo,
que todos las vean, y todos sepan los se-
eretos 'mas ocultos de nuestro corazon; sa-
liendo 4 luz, sin que pueda remediarse, lo
tas vergonzoso que pasé en las tinieblas.
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Palabras, pensamientos; acciones, todo apa-
rocera con la verdad que-en:si tiene, pas
ra que en el juicio ¥y sentencia. del Sefior
todo el -mundo conozea, cémo  procedid el
hombre con Dios, y como procede Dios con
¢l hombre.

Saca de aqui, la confusion con que, es-
taran los pecadores; viéndose tan despreecia-
dos, y destinados 4 un eterno suplicio; y la
alegria que inundara' el corazon de los jus-
tos, mirando el valor: de sus méritos, y . que
ya van, i-subir con su Dios 4 gozar la in-
mortal herencia que les esti destinada. Am-
bas «suertes tienes 4 tu yista: vive de mo-
do que te toque la de los santos.

MEDITACION XC.
HERMOSURA| DEL CIELO.
PUNTO. 1.

Considera, jqué sera la, gloria, que -costo
nada menos que la vida mas humilde y ‘obs-

cura, la pasion mas sangrienta, la. muerte
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mas criel, y el valor infinito de la sangre
del Hijo de Dios? ;Qué serd, vuelvo & pre-
guntarte, cuando Jesucristo dié por bien em-
pleado todo esto por comprarla, prevenirla,
y esperar en ella & sus escogidos.

Ponderar, cuanta sera Ja felieidad que do-
graremos en el cielo, afirmando ¢l Eyan-
gelista 8. Juan: que’ seremos semejantes &
Dios; porque alli lo yeremes cara & earg,
viéndole, le amarvemos eon la mas arvdien-
te - caridad, ¥ amandole, serémos llenos de
un gozo inmenso gue no fendrd iaterrup-
cion, porque sera eterno. Adli- tendremos
con Dies un misme /espiritw y voluntad, y
de su gnisma duracion: eterna participarin si
inmortalidad ¢ inmntable permanencia todos
los: bicnes con wue ralli seremos @nrique-
cidos.

Saca de aqui, ¢l despreciar como heno
y paja log tesoros y placeres de:la tierra;
y levantando tus:wjosal cielo, /|¢-patria mia,
le diras, ¢ dugar de vevdaderd paz,.6'man-
gion' donda shabitanvla -~ verdad; da santidad
y' la ‘alegrial «Con spmejantes suspiros, pre-

eura animarte .y padecer .ouantopuedas, para
Tom. L 31
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eomprar con tus trabajos 'y paciencid, uhg
riqueza que ‘excede & toda ponderacion.

PUNTO 2.

Considerar, que siendo Dios admirable en
sus “obras, y todas ellas ‘tan grandes; en
la gloria, dice el Profeta Isaias, es donde
el Sefior unicamente hace ver su magni-
ficencia: dandonos 4 entender, que alli es-
tiende: sin limites. su liberalidad ; alli ' des-
plega la immensidad de sus’ tesoros; y, en
una palabra, alli es donde: se porta Dios
como quien es. .

Ponderar, que'la mayor felicidad que pues
de tener el alma, consiste en ‘que el enten-
dimiento conozca la verdad, y la voluntad
ame y goze el bien; y ambas cosas se ob=
tienen perfectamente en la gloria: porque
alli el entendimiento vera claramente a Dios
que es la suma verdad; y en élregistrara la
realidad de todas las cosas. Penetrara los
secretos de la naturaleza, conocera los mis-
terios de la gracia, y se le descubrira toda
la economia, érden y providencia con que
Dios todo: lo gobierna. Igualmente, la vo-
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luntad, gozando en Dios la fuente infinita
del bien, no habréd cosa alguna que no posea
y no disfrute con una paz segura, inalterable
y eterna. {O grande, 0 feliz, 6 santa Jeru-
salén: ocupa ti sola mi entendimiento y
mi corazon!

Saca de aqui, hacer continuos recuerdos
de esa dichosa pétria que te espera. Mira-
la como tu herencia; pero mo hagas ' por
desmerecerla. Abrazate con valor de la cruz,
y resignate & padecer un poco; sabiendo
que eso poco, como dice S. Pablo, ‘es un
momento de tribulacion que nos . produce
esa imponderable felicidad de la gloria.

MEDITACION XCIL

MAL HUMOR.

PUNTO 1. .

Considerar, que lo que llamamos mal hu-
mor es un vicio tan detestable, cuanto co-
mun aun entre personas estimadas por vir-
tuosas. Por su misma generalidad nos parece
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uin leve defeéio; que H6 merece nuesira aten-
cion; pero lo ciefto es; qué sus consecuen
tias suelen ser mmy funestas.

Ponderar; qué la raiz de €ste vicio es
una refindda soberbia, ¢ne esta muy oculta y
escondida en nuestro corazon. Queremos que
todos mos den gusto y mos aprecien; que
-nadie nos mortifigue; y 'que todo suceda &
medida de muestro capricho; mas ‘cuando
fas cosas no balen segun las deseamos, sals
ta al instante nuestro @mor propio y se ins
comoda; y “de aqui mace la impaciencia; el
mal semblante, y ‘aguel desalwimiento que
nos hace intolerables.

Saca de aqui, el contener esa delicade-
za de genio; y sufre euando los sucesos no
son como. deseabas. Ten presente, que na-
da viene siho por voluntad de Dios; y es
justo, por lo mismo, que recibas todas las
cosas con paciencia, pues basta que Dios
asi lo disponga y ordene.

PUNTO 2.

Considerar, que ‘aunque los gantos estin
yevestidos ‘de nuestia “misma naturaleza, ja-
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mas se nota en ellos ese mal genio; y la
razon no €s otra, sino que hacen particu-
lar estudio de corregirse y acostumbrarse
4 la dulzura y mansedumbre con todos.

Ponderar lo primero, que cuando somos
dominados de este vicio, damos mal egem-
plo & cuantos nos tratan; pues aunque ca-
llen y disimulen, siempre advierten nuestra
impaciencia, nuestra falta de sufrimiénto aun
en cosas de poquisima importancia.

Ponderar lo segundo, €l daiio que nos ha-
cemos 4 nosotros .mismos, pues Nos pone-
mos inhébiles aun para el cumplimiento de
nuestros deberes; porque falta el sosiego pa-
ra la oracion, y el aliento para los egerci-
cios de virtud: en todo sentimos tedio € in-
comodidad; y de este modo somos, por es-
ta ;pasion, inservibles 4 los hombres y a4 Dios.
jQué te parece, son funestas tales resultas?

Saca de aqui, el examinarte sobre este
defecto, 'y no lo mires con el descuido con
que suele mirarse; pues ya te consta que
no debe jestimarse leve, lo que «trae unas
consecuencias y males de tal tamaiio.
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MEDITACION XCIL

HUMILDAD DE CORAZON.

PUNTO 1.

Considerar, ‘que la verdadera humildad,
tan esencial & los cristianos, y que sirve de
cimiento 4 todas las virtudes, es la humil-
dad del corazon. Por eso Jesucristo no so-
lamente dice, que séamos humildes como
quiera; 'sino que con toda claridad afade:
Aprended de mi, que soy manso y humil-
de de corazon.

Ponderar, que no debe confundirse la hu-
millacion y ¢l abatimiento, con la humildad
verdadera: muchos se”ven abatidos, y no
son humildes.' Esta virtud, para ser tal, de=
be estar en ¢l fondo del corazon, que co-
nociendo su miseria, su pobreza, sus defec-
tos y su nada, se juzga digno’de todo des-
precio, y no estrafia’ que se le tenga en
poco y se’ le vilipendie.

Saca de aqui, tener siempre ante tus 0jos
lo que eres, especialmente ‘por los muchos
¥y graves pecados que has cometido; pues
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¢on esto facilmente conoceras, que nada tie«
nes de que envanecerte, y si-muchos y muy
poderosos motivos para ser humjlde.

PUNTO 2.

Congsiderar, que aungue las acciones es=
teriores no sean.la misma humildad, sin
embargo, nos la dan & conocer, nos la fa-
cilitan, y son como los. primeros pasos que
damos para poseer esta virtud. El que se
ve abatido 'y calla, ‘sufre, se modera, baja
los ‘ojos, y hace otras cosas semejantes, su-
be algunos grades, y cierfamente no esta
muy lejos de ser humilde de corazon.

Pondera, que no debemos parar en co-
nocer que somos dignos del desprecio; 'si-
no que-en vista de nuestra miseria, hemos
de aspirar & otro grado mayoer 'de humil-
dad, cual es alegrarnos de gue nos abatan
v humillen; estando, como 19 han: practicado
los santos, mas gustosos y contentos, mien-
tras mas -despreciados. .

Sacards de esto, el confundirte de tu or-
gullo: porque si los santos adernados de
méritos y, virtudes, se juzgaban indignos de
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honra y - aprecio, y por esto buscaban y
amaban para si. lo mas vil y baje, jcomo
deberd portarse, quien no encuentra en
la historia de su vida mas que crimenes y
delitos? Pide, pues, con todas veras 4 Je-
sucristo que: te ¢nsefie & ser, como €l, man-
v humilde de corazen.

MEDITACION XCIIL

CEEUEDAD ¥ DUREZA INTERIOR.

PUNTO, 1.

Considera, que asi la ceguedad interior,
que consiste en cerrar ¢l alma voluntariamen-
te sus ojos 4 las luces que Dios le comunica;
como. la dureza, que es uma insensibilidad

4 los tocamientos de la gracia, son una
triste 'y funestisima consecuencia de la re-
peticion de nuestros pecados, y de las con-
tinuas recaidas’ en nuestras culpas.
Ponderar, que esfa ceguedad 'y dureza, es
un mal el mas terrible, y mal al mismo tiem-
po casi incurable. Terrible; porque es un
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castigo, y quizd el mayor que nos viene.,
como efecto. de la justa y santisima indig-
nacion de Dios. Incurable; porque ni hay
ojos para ver el mal, ni voluntad para apli-
car ¢l remedio. jCual serd el resultado? Se-
suir adelante el mal, agravarse.y morir n-
defectiblemente el alma én su pecado.

Saca de lo dicho, un sumo: horror & es-
te estado: tiembla @ solo imaginarlo: haz los
mayores esfuerzos para no caer en él, evi-
tando por tanto las voluntarias reinciden-
cias' en la culpa, y no dildtando tu peni-
tencia, si haz tenido:la miseria de volver al
vomito. Gime, ruega y suplica ahora, que
todavia es tiempo, que'te castigue el Se-
fior como quiera; pero que no telolvide ni
te abandone.

PUNTO 2,

Considera, ‘que sin embargo de ser tan
horrorosa y formidable esta enfermedad, es
muy facil caer en ella; porque todos los ob-
ietos que nos rodean y todos los placeres
del mundo, concurren & enganarnos, y con-

tribuyen & nuestra fatal ceguedad v po
L) -‘ Q0
103, & 32
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esto. se dice  en el libro de la Sabiduria:
que las vagatelas mundanas impiden que véa-
mos el bien.

Ponderan, que 4 la eeguedad interior,
acompaiia regularmente la temeridad y la
imprudencia. El que carece de la vista cor-
poral, se contiene, busea un, diestro que le
guie, y no se atreve @ dar por si solo- un
paso; peroiel-que estd ciego. en ¢l alma,
es mas atrevido mientras menos ve: nada
teme; y no solicita quien le dirija; y por

eso. sin. cesar tropieza, sin cesar cae, y Su

fin serd un: precipicio irreparable.

De aqui puedes sacar el tener miedo de
tn misma confianza y seguridad, pues pue-
den ser infundadas y wanas. Pide por tan-
to, y con el mayor empeiio el santo temor
de Dios; pues el que teme es cauto, es vi-
gilante, y asi se liberta de caer.

MEDITACION XC1V.

VALOR ¥ PRECIO DE LA MISERICORDIA.

PUNTO 1.

Considerar, que mada es mas estimable
i los ojos de Dios que la misericordia. Sean
cuales fueren nuestros denes, si 20 van
acompaiiados de esta virtud, no le son agra-
dables: No quiero sacrificios sino misericor-
dia; nos advierte por boca de S. Mateo; y
por 8. Lucas igualmente nos dice: Sed mi-
sericordiosos, como, lo es vuestro Padre que
st en los cielos.

Ponderar, cual serd el valor y precio de
esta virtud, cuando puede decirse; que ella
es como ¢l fundamento de las mayoves obras
de Dios, La Encarnacion del Verbo 'Divi-
no os la obra mas excelente; y-tan grande,
que por antonomasie: so, lama la obra’ del
Altisimo; pues reflexiona, 'que si Dios. foma
nuestra naturcleza, si tiene un nacimiento
hwnilde, si conserva una vida obscura, en
una palabra, si vive, si padece y i mue-

re, todo esto es efecto de que se ha. com-
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padecido de nosotros, y nos ha visto com
misericordia.

Sacaras de aqui, el imitar cuanto te sea
posible 4 tu Redentor, compadeciéndote de
la pobreza y trabajos de tus hermanos. ;C6-
mo puedo estar yo!sano, decia 8. Pablo,
estando 'otros enfermos? Espresiones con que
te ensefia, que deben lastimarnos las mise-
rias agenas, y que hemos de mirarlas como
propias.

PUNTO 2.

Considerar, que estando escritas en el li-
bro de Dios nuestras acciones, y teniéndo-
se ‘todas presentes; para calificar el valor
que las corresponde; parece que de solas
las obras de misericordia se hace mencion
en el dltimo juicio, para coronar y recom-
pensar a los justos.

Ponderar, que la dignidad y nobleza de
esta virtud es tal, ‘que no se mide por los

bienes que ha hecho 4 los hombres; sino
que; se pesa en las ‘halanzas de Dios, y se
estima su precio como si estos bienes hu-
bieran sido practicados en favor de su Ma-
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gestad. Tuve sed, dice Jesueristo, y me disteis
de beber: estuve desnudo. y me vestisteis: es-
tuve enfermo, encarcelado y necesitado de
S0COITo, y me visitastels y (‘Ollbﬂlﬂsl(,h y él
mismo y no el hombre se constituye obli-

‘gado al agradecimiento y 4 la recompensa.

Sacards por fruto de esto, el aficionarte
4 tan excelentisima virtud, redimiendo con
ella tus pecados; pues por gran pecador
que seas, los egercicios de misericordia po-
dran alcanzarte los auxilios y socorros que
necesitas para tu conversion,  estando de
por medio la consoladora promesa de Je-
sueristo, de que los misericordiosos alean-
zaran misericordia.

MEDITACION XCV.

APRECIO DE NUESTRA ALMA.

PUNTO 1.
Considera, que las cosas son tanto mas
estimables, cuanto mayores ventajas y utili-
dades nos producen. Pon, pues, los ojos en
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iu alma, y veras los inefables bienes que
te proporciona; pues por-ella puedes conocer
a Dips, puedes amarle y servirle en esta vi-
da, y puedes poseerle tambien en la otra.

Ponderar, que nadie conoce mejor el mé-
nito y walor de una imdfgen, que el autor
que ‘la formé; y pues tu alma es obra de
las -liberales manos de Dies; de su Mages-
tad aprenderas lo que tu.alma vale; por-
que veras que/la crié con el mayor esme-
ro @ su. semejanza: a conserva, la ilustra
y dirige con todo cuidado: y mno ha teni-
do| reparo en morir por ella, y dar por
hien empleada toda su pasion, cuan doloro-
sa y amarga ha sido, perque ella viva v
se salve,

Saca de aqui, el no corromper alhaja
que tanto mérito tiene. Es mas de Dios

que tuya, y asi no deches enagenarla; sino
cuidarla ecomo un deposito sagrédo, que "ha
de volver & Dios tan puro y perfecto ¢o-
mo salio de sus manos.

255.

PUNTO 2.

Considera la. impertancia y sublimidad
de tu alma, y el alto concepto en que Dios
la ticne, supuesto que desde el primer mo-
mento en que ella entra en el cuerpo, des-
ciende del ciclo un éngel, destinado pot el
Altisimo para custodiarla, protegerla en los
peligros, y guiarla per los caminos de la
santidad.

Ponderar, que por el beneficio de la re-
dencion, la alma es adoptada per el Padre,
es/ Bsposa del Hijoy y es templo del Hs-
piritu Santo. Como: adoptada, es ya here-
dera. de 'las riquezas del cielo: como Espo-
sa, no puede entregarse & otro amor, ni
acomodarse con otro duefto: y como iems
plo vivo, solamente debes pensar en ador-
narla y enriquecerla con virtudes; & fin
de que sea digna morada de tan excelso
huesped.

Sea fruto de esta consideracion, el aduii-
rar tu dignidad y grandeza, no para lle-
narte de-orgullo ni envanecerte; sino para
reconocer humilde la mano liberal y bien-




hechora que te di6 un ser tan alto, y servirle
con un tierno agradecimiento, procurando
no desmentir jamds esta nobleza y digni-
dad de tu ser,

MEDITACION XCVI.

AMOR A DIOS.

PUNTO 1.

Considera, que no hay cosa maus justa,
dice §. Bernardo, que amar & Dios, ni mas
ventajosa_para nosotros. Es justo amar a
Dios; porque lo’merece, siendo infinitamen-
te perfecto: y es util este amor para no-
sotros;porque -~solo en él encuentra sosie-
go. y reposo muestra voluntad.

Ponderar, que Dios es fuente inagotable
de todo bien, y un piélago infinito de per-
fecciones. Deja correr libremente tu enten-
dimiento, busca cuantas quieras, y todas'las
hallards en Dios, poder,» belleza; sabiduria;
santidad; y todo sin mezcla del menor de-
fecto. O qué Dios tan grande y tan her-
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moso! Si lo bueno debe amarse, jc6mo es
posible no amar & Dios? Y si 4 Dios no
se ama, ;jqué es lo que. ama nuestro CO-
razon?

Saca de aqui por fruto, egercitarte en
actos de amor divino. Sea en las calles,
en las plazas, 6 en tus mismas ocupacio-
nes, siempre puedes, cuando menos, levan.
tar tus ojos al cielo, y enyiar hasta alla
una espresion tierna de tu espiritu, con que
le digas & Dios, que le amas sobre todas
las cosas; porque ¢l es tu fortaleza, tu su-
mo bien, y tu yerdadera felicidad.

PUNTQ 2.

Considera, que todo el que ama, mere-
ce ser correspondido; y mucho mas si ama
al que es indigno de ese amop. Pues esto
es lo que Dios ba egecntado eontigo: €&
amo antes que (tit le-amaras; y te amé pres
viendo desde la eternidad tu mala _,coi‘res-‘
pondencia.

Ponderar, que s Dios s sumamente amas
ble; porque es en. si sumamente bueng, es

igualmente dmno de todo amor; porque es
Tom. I 32




bueno para nosotros. Da siquiera una mi-
tada 4 lo que ha hecho contigo en el or-
den de la naturaleza, y hallaras que todas
las cosas del universo las tiene destinadas
4 tu ufibdad. Con unas te viste, con ofras
te alimenta; con éstas te cura, y con aque-
llas te recrea. Pasa despues al 6rden de
la gracia, y confindete al ver la caridad
inmensa con que por ti llevé una vida po-
bre y obscura, una pasion durisima, y una
cruel é infame muerte. Si esfo te parece
poco, sube con él al cielo, y veras que alli
te esta preparando el lugar; y que continua-
mente esta ofreciendo el precio de su sangre
por tu salvacion. ;Qué dices, necesitas mas
motivos para amar 4 un Dios tan amoroso!

Saca de aqui lo primero, pedir al Sefior
perdon de tu ingratitud, de tu dureza y de
tu insensibilidad; pues & vista de tanto fue-
go permaneces tan frio: y lo segundo, pi-
dele, por esa misma sangre, que mude tu co-
razon de piedra en corazon de un hijo sensi-
ble y ‘agradecido; y que con el fuego de su
amor consuma la escoria de tus vicios.
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MEDITACION XCVIL

OBLIGACIONES DEL BAUTISEMO.

PUNTO 1.

Considera, que el bautismo es un naci-
miento espiritual; 6, como lo llama la santa
Escritura, una regeneracion, pues en sus
aguas somos de nuevo engendrados para la
vida de la gracia, y recibimos un ser n-
comparablemente mas importante y noble
que el que nos dio la naturaleza.

Ponderar, que asi como por el ser que
recibimos de nuestros padres naturales de-
bemos serles muy agradecidos, muy obe-
dientes, y muy semejantes; por el ser divi-
no que Dios nos comunica en esas saluda-
bles aguas estamos obligados & manifestar
nuestra obediencia, cumpliendo puntualmen-
te sus mandamientos; & reconocer y confe-
sar nuestra gratitud por este beneficio- que
nos hizo, sin mérito de nuestra parte; y ser-
le muy semejantes, obrando siempre bien,
como deben hacerlo los hijos de tal Padre.

Saca de aqui, el vivir penetrado de ale-
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gria, satisfaccion y consuclo, por la grande
riqueza que adquitres en este sacramento.
Por ¢l estas alistado en 14 milicia ‘de Jesu-
cristo.- El es ya tu_Capitan, tn Maestro y
fu Padre. Reflexiona si entre los mas no-

bles del thutids hidbra mayor dignidad que
la taya.

PUNTO 2.

Considera, que en el Hecho de teéibit
una ‘nuéva vidd, muere la drtigua que fe-
niamos. Por es6 dijs 8. Pablo: 4 en edas
aguas somos sepultados, 'y representamos la
muerte de Jesuctisto; dindonos 4 éntender,
que alli dcaba el Tidthbie antiglio, y comien-
zd ¢l hombré nuevo: efitramos feprosos co-
mo' Namad ‘&n el Jordan, y salimos mias
blancos qué la mieve,

Ponderar lo primero, que tres cokds ha-
ge' el alma ‘en’ el cuerpo: Lo hace vivir,
mMOverse y sentir: y estos tres efectos, dice
santo Tomis, prodice tambien, y dé un mo-
do ‘mas extelento, ‘el bantismid: nos hace vi-
vir con la vidd de Ta caridad: nos hace mo-
ver, dirigiéhidonos hicia Dios: y hos hace
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sentir, esto es, tomar gusto y sabor 4 las
cosas divinas; porque ya no somos hom-
bres anifnaleés, sino Hombres éspiritudles, ca-
paces de percibiy, como dice S. Pablo, las
cosas de Dios.

Ponderar lo segundo, que cuanto mayo-
res son los dohe§ due el Sendr nos comu-
nica, tanto mas grande es la' cuénta, dice
8. Gregorio, que se nos ha de pedir; y pues
ha ‘éétado eoitigo tan Tiberal, qué te ha con-
cedido lo qué' & fantos gentiles ha hegado,
mira que § no ‘euiiples coll 1as obligaciones,
serd tambien mas esttecha'y niasirigorosa
fu cuenta. :

Saca de aqui, el ser muy fiel ‘& la’gra-
cia que en estas apual reeibes: Lios desig-
nios de Dics sofi que teas enteramente su-
yo, y ‘como tal te tharca y te seiiala.” Cor-
résponde, pues, 4 tanta misericordia éon na
vida arreglada y ciistiana: én und palabra,
con una vida cual @l recibir el 'baitismo
has prometidb.
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MEDITACION XCYVIIL
L0S DESEOS DE LA VIRTUD SON
RECOMPENSADOS.

PUNTO 1.

Considerar, que contra el proceder de
los inicuos, que no pretenden sino que rei-
ne en el mundo el mal, el desorden y la
maldad, levanta la voz Jesucristo, llaman-
do bienaventurados 4 los que tienen ham-
bre y sed de la justicia: es decir, & los
que_ tienen un vivo y ardiente deseo de
que en todas partes se egecute lo santo, lo
recto y lo justo,

Ponderar, que no. puede ser mas noble
y recomendable este deseo, como que es
hijo,verdadero de la_caridad; porque sien-
do Dios infinitamente santo, y la misma justi-

cia por esencia, el desear que siempre y en
todos domine la virtud y la justicia, es que-
rer el honor, la gloria y el bien de Dios.
;Y podra haber cosa mas excelente!
Sacaras de aqui, el apartarte de las ma-
ximas y porte ed los mundanos, y adhe-
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firte al partido de Jesucristo: procura que
florezca su doctrina; y elogia cuanto pue-
das el egercicio de la virtud: éste serd un
medio facil, y como el primer escalon por
donde podrés subir al dltimo grado de es-
fa bienaventuranza.

PUNTO 2.

Considerar, que asi como la sed y ham-
bre corporal nos pone inquictos, y no pein-
samos mas que en nuestra saciedad; asi
la hambre y sed espiritual nos hace dili-
gentes, rios tiene desasosegados, sin buscar
ni solicitar otra cosa que lo bueno y lo
justo, que es el wnico alimento y refrige-
rio que la apaga, la satisface y consuela.

Ponderar lo primero, que la perfeccion
de esta virtud no es desear solamente la
rectitud y justicia para nosotros; sino pro-
curarla, por todos medios, ‘en los demas. Asi
vemos que los fieles servidores de Dios, im-
pelidos de un santo zelo, aconsejan, exhor-
tan, y no perdonan trabajo ni diligencia pa-
ra que el Sefior sea glorificado. Ponderar

2

lo segundo, que & proporcion de esta’ acti-




264,
vidad y zelo, es el goza que siente el co-
razon de ver satisfechas sus ansias: gozo
que po es mas gue una pequeila gota, que
anuncia la_hartura celestial con que un Dios
amoroso eternamente 1os premiard.

Sea, pues, el efecto de estas considera-
ciones, el promover con tus obras, con
tus palabras y con tu egemplo el bien es-
piritual de tus pr6jimos, Guardate bien
de burlarte, como hace el mundo, de los
egercicios de piedad; antes por el contrario,
pide 4 Dios que te haga imitar lo bueno y
santo que ves en otros; y, finalmente, empé-
fiate en que todos sirvan @ Dios, que el
Seiior sabré ciertamente recompensar lo que
i hagas por sn honor-y su gloria.

MEDITACION XCIX.

¥S INDISPENSABLE PADECER.

PUNTO 1.

Considerar, que siendo ‘todos hijos de
Adin, todos, excepta Maria santisima, sor
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mios concebidos en pecado, y por consi-
guiente debemos sufrir las penas y traba-
jos que corresponden’ 4 nuestra culpa; pues
és muy puesto en razon, que cada uno pa-
gue la deuda que tiene contraida.

Ponderar; que por lo mismo ‘que SOMOS
reos, y que estamos en’ este mundo cum-

- pliendo nuestra condena, 10 debemos que-

jarnos de Dios porque nos castiga, sino pe-
dirle solamente paciencia y resignacion en
los trabajos que nos manda; y mucho mas
conoeiendo, que con ellos: quiere humillar-
nos y purificarnos, para hacernos dignos de
s misericordins: Os es mecesaria la pa-
ciencia, decia el ApoOstol, para que alcanceis
Jas promesas de Dios.

Saca de aqui, una firme resolucion de
no quejarte nunca de Dios por lag adver-
sidades que padeces; sino besar ‘con -
mildad la mano de quien te azota; pues
debes creer; que cuando el Befior fe' cas-
tiga, se acuerda de i, y no quiere otra co-
sa mas que W eprreccion y tu enmienda.
Déjalo obrar, y dale gracias, pues su Ma-

gestad mbc bien lo que te comviene.
Tox, L 24
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PUNTO 2.

Considerar, que es tan necesario el pai-
decer, despues-de la culpa, que solo por:
que Jesucristo tomd - la figura de pecador,
siendo la misma inocencia, se cargd de los
trabajos, fatigas y penas que son consiguien-
tes & nuestra miserable condicion. ;Cémo,
pues, pretendemos estar escentos de esto,
y convertir -en paraiso este valle de la-
grimas?

Ponderar, que siendo Jesucristo nuestro
modelo, su egemplo debe alentarnos sobre-
manera, y estimularnos 4 seguirle; lo pri-
mero;  porque, como el mismo Sefior dijo,
el discipulo no debe ser mejor que el maes-
tro: lo. segundoy  porque yendo él por de-
lante, con sus divinas plantas va quebran-
do las puntas & las espinas que produce
esta tierra de maldicion, y de este modo
nos hace mas suave el camino.

Sacaris de aqui, el seguir con valor &
Jesucristo, considerando  que tu paciencia te
asemeja @ tu divino Redentor, y forma al
mismo tiempo tu mérito; pues convierte los
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trabajos, que deben ser un justo castigo, en
medicina y salud. No porque te mrites, te
veras libre: de las penas; pero si te seran
mas suaves, si con resignacion las toleras:

MEDITACION C.

SUREZA DE CONCIENCIA.

PUNTO 1.

Considerar; que solamente los limpios: ve-
ran’ a Dios; pero consuélate; porque la lim-
pieza que se exige, dice 8. Juan Crisés-
tomo, no es la del cuerpo, ni la del ves-
tido, que tal vez no podras tener; sino la
limpieza de tu corazon; esto es, una vida
arreglada y santa; cosas que estan en tu
mano, que dependen de iy y-que podras
aleanzar.

Pondera, que esta limpieza debe ser su-

ma; porque los ojos de Dios  son penetrall-
tes, escudrifian y descubren lo mas ocul-
to y secreto del espiritu; y son tambien pu-
risimos, y  tan delicados, que de la. menor




to, alejar de tu cerazon, mo solamerte las
culpas enormes, smno aun las mas ligeras
faltas, defectos, neghgeneias, y tode lo - que
tenga, aunque no sea mas que la sombra
de pecado; pues nada impuro 6 manchado,
dijo el Evangelista 8. Juan, entrard en aque-
lla hermosa y santa éiudad de Dios.
Sacaras de agui, e} purificarte mas y mas
en el tiempo de tu vida, ya lavando con-
tinuamente tus culpas con las aguas de tus
gjos; ¥ ya trabajando porque  consuma la
escoria de tus vieios el fuego de la caridad.

PUNTO 2.

Considerar; que la: muerte nos paréce tan
iriste. y tan amarga; porque es enteramef-
te opuesta al vieio y natural deseo que te-
nemos de Vivir para siempre: alégrate, pues,
sobremanera, porque esta vida eterna que
deseas; se “obtiene ‘con’ ver 4 Dios; y éste

ver & Dios, se' consigue con la limpieza de
CODAZON,

Ponderar, que son tan inefables los bie
nes que trae consigo esta vision de Dios,

269.

que para comprarlos es nun precio muy ba-
jo toda la pureza de las virgihes, los tra-
bajos de: los apéstoles, las fatigas de los
confesores, la espantosa penitencia de los
anacoretas, y cuanta sangre han derrama-
do . los mértives; por -lo que; encerrando ‘to-
de esto en una brevé espresion, dijo el Apis-
tol 8. Pablo: que nada vale todo lo que
se padece en ¢l tiempo, en' comparacion de
la gloria que ha de manifestarsenos en la
eternidad.

Saca -por- frato de estas consideraciones,
el mo desviar ta~mente de esa hermosisi:
ma y hienaventurada vista de Bios que te
espera; para qué incitado de los .imponde-
rables bienes; riquezas 'y dulzaras que com-
prehende, trabajes incansable, cueste o que
costare, por - conseguir y conservar la recs
titud de l= vida, la pureza de conciencia,
y la limpiezar de’ ¢orazon; dnito medio de
ver-#4 Dios ‘cara % cara; y disfrutar por
siempre de sus delicias.
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MEDITACION CL

CARIDAD CON QUE DEBEMOS TRATARNO#,

PUNTO 1.

Considera, cuanta ‘es la excelencia & im-
portancia de la'caridad./ Ella es el funda-
mento’ de la perfeccion cristiana: es €l fin
de la ley; es la mayor de las virtudes; es
quien las anima, de modo, que por ella to-
das viven, y sin ella todo muere.

Ponderar, que dos son: lasi cosas princi-
pales que nos aconseja la caridad com que
debenos : tratarnos, paciencia y- benignidad:
paciencia, para sufrir cuanto venga de par-
te ‘e muestros projimos; - sus impertinencias,
indisereciones, .mal humor, palabras &spe-
ras, y ' tal vez otras cosas mas:graves con
que  nos ofenden. Benignidad, para ser con
ellos mansos, afables; eariiiosos: y pruden:
tes, evitando ¢l que ellos tengan que sufrir
de nosotros.

De aqui sacariis un decidido empeiio pot
adquirir 'y conservar esta virtud tan ' pre-
ciosa, acordandote, que S. Pablo dice: que
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aunque consumas cuanto tienes en limos-
nas, y aunque con estupendos . portentos tras-
lades de un lugar & otro los montes, sl no
tienes caridad, nada eres, ni vale cosa al-
guna lo que hagas.

PUNTO 2.

Considera, que el amarnos mutuamente
es un mandamiento espresisimo de Jesu-
cristo; lo que te basta saber, para que ca-
lifiques este precepto de muy justo, muy
Gtil, y tambien muy necesario:

Ponderar; quela caridad con que debe-
108 ‘amarnos, estd intimamente unida con
la que debemos amar 4 Dios: y asi como
no hay, ni puede haber, pretesto 6 motivo
para_dejar de amar & Dios; tampoco lo hay
ni lo puede haber, para no amar 4 nues-
tros préjimos. Si son buenos y justos, en
Dios debemos ' amarlos; 'y si soninieuos. y
perversos debemos amarlos por-Dios.

Saca por fruto de esta consideracion, el
mirar -como tuyo todo lo de tus préjimos;
porque esto es amarlos como & mosotros

mismos. Nunca cooperes, ni promuevas con-
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versaciones conira ellos; antes proeura, cuan-
to te sea posible, disimular y disculpar los

defectos que' se les imputen.

MEBITACION CIL

1A PAZ ES TA HERENCIA DE DIOS,

PUNTO 1.

Considerar; que el caiion, la espada, la
gaeta, las ruidosas conguistas, las desastro-
sas guerras, son, por lo regular, las que hacen
en el ‘mundo los varones famosos, los hé-
voes ilustres, y-los grandes hombres; pero,
por el contrario, el Evangelio llama sola-
mente bienaventurados 4 los pacificos; y €s-
tos dice que son los verdaderos cristianos,
los amados discipulos del Redentor, y- los
Grandes del reino de Dios.

Ponderar; cnanta sera la excelencia, dig-
nidad y valor de la paz, cuando por ella
s¢ manifiesta uno de Jos titulos mas: bri-
llantes 'y uno de los divinos nombres del
Altisimo, que es el de Redentor. La re-
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dencion, es la obra'mas grande que puede
ejecutar el omnipotente brazo del Excel-
so, y ésta no es otra cosa que la paz: Je-
sucristo derribé, por medio de su pasion,
dice S. Pablo, el muro que nos separa del
cielo, y: con. su sangre estermind las ene-
mistades y guerra que nos ocasiond el pe-
cado; y como Principe de la paz, reconci-
li6 al pecador. con su Dios. ;¥ se dudara
que mnos hace bienaventurados esta virtud?

De ,aqui puedes sacar la estimacion y
amor que la-debemos; pues..si. por ella Je-
cristo es llamadolAutor de la paz, que:re-
concilié el cielo-con la! tierra; por-ella tam-
bien, si la practicamos, seremos llamades con
el nombre glorioso de Hijos de: Dios.

. PUNTO. 2,

Considerar, que tan importante y /meces
saria. nos:es: esta virtud, que en el mismo
instante en que nace Jesucristo.en Belén,
los 4ngeles todos descienden del cielo, pue-
blan los aires, y con-el himno de la Glo-
ria, que entonan al Padre Eferno, anuncian

juntamente la paz @& los hombres.
Tom. L. 35




Ponderar, que para ser perfectos pacifi-
c0s, hemos de tener paz con Dios, paz con
nosotros, y paz con los demas. Tendremos
paz con: Dios, dando muerte & su mayor
énemigo, que es el pecado. La tendremos
¢on nosotros mismos, manteniendo’ domina-
das nuestras pasiones, y sujeta nuestra carne,
que'es la que nos-presenta continua guerra.
Y, finalmente, la tendremos con' los demas;
procurando evitar toda contienda, median-
do en sus discensiones con suaves:conse-
jos, y ganéndoles & todos el corazon con pa-
labras de amor.y de caridad.

Sdcaras  de ‘lo ‘dicho, ¢l valerte de estos
medios, hijos de’ la caridad, con los que con-
servaras ficilmente esta virtud, que '@ mas
de dar quietud y sosiego a tu corazon, te
hace tan semejante & Dios, como los hijos
lo son de sus: padres: por eso nos asegu-

16 Jesucristo, que los pacificos son llama-
dos Hijos de Dios.
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MEDITACION CIHI.

LA AMBICION.

PUNTO 1.

Considera, que la ambicion es una an-
sia fuerte, un deseo continuo, y una vehe-
mente inquietud por pretender y alcanzar
una dignidad, un empleo distinguido y un
lugar eminente, para sobresalir y sobrepu-
jar 4 los demas.

Ponderar, que los ambiciosos en. su mis
ma culpa llevan su castigo; porque giem-
pre viven afligidos; viendo que aun no con-
siguen lo que tanto.desean: su pasion sin
descanso los. agita y los atormenta, y son
esclavos. voluntarios de su insaciable apeti-
to, que los domina y los ‘arrastra, obligin-
doles 4 cometer mil vergonzosas bajezas,

por  tal de lograr la, vana. elevacion-a que
aspiran. Quieren ser los mas altes, 'y, no
hay quien se sujete & mayores humillacio-
nes, ni que sufra mayores penas; por €so
dijo 8. Bernardo, que la ambicion es cruz
de los pretendientes.




De aqui sacaras, el vivir muy contento
y satisfecho con tener lo suficiente para tu
cémoda subsistencia. Reflexiona sobre lo que
pasa comunmente, y hallards, que nosotros
aspiramos y solicitamos adquirir mil cosas,
que no hemos menester; y mnos formamos
necesidades nuevas, que podrian escusarse,
si nos condujéramos con razon y prudencia.

Ten, pues, esto presente, y contendrés el des-
érden de tus deseos.

PUNTO 2.

Considerar, que por la ambicion nos hace-
mos aborrecibles, pues viendo nuestros proji-

mos que deseamos sobreponernos & ellos, se
resienten de nuestros intentos, y de aqui pro-
viene, que aun se alegran de la caida y abati-
miento de los ambiciosos.

Ponderar lo primero, que este vicio re-
gularmente se acompaiia con la soberbia, \y
por lo mismo es muy desagradable & Dios,
que ha prometido abatir & los soberbios.
;Y quicres mayor desgracia, que tener a
Dios por enemigo? Ponderar lo segundo,
que por lo mismo que deseamos sobresalir,

71,
desdefiamos & nuestros prdjimos, y nos ale-
jamos demasiado de aquel amor fraternal
que tanto nos encarga Jesuceristo; miramos
sin interés sus cuidados y aflicciones, y me-
recemos con esto, que Dios haga lo mis-
mo con nosotros.

Saca de aqui el desviar tu corazon de
este desordenado apetito; y lejos de pre-
tender honores y elevaciones, que no has
menester, elige siempre en todo el ultimo
lugar, como te aconseja Jesucristo, y este
es el gran secreto paia que alcances la ver-
dadera preferencia y grandeza.

FIN
DE LAS MEDITACIONES CORRIENTES

PEL ToMO L.
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Dominiea primera despues de la Epifanio.

NINO PERDIDO.

PUNTO 1.

4 Considerar, que concluida la festividad
de  la ' Pascua, regresaron Maria y José &
Nazarét, quedandose Jesus en el templo de
Jerusalén, sin que ellos lo advirtieran; porque
Maria juzgé que vendria con José; y José,
que iba por diverso camino, lo creyh con-
ducido por Maria: mas reconocida ‘la pér-
dida de este Hijo divino, su amargnra fué
inesplicable, y no es posible hallar palabras
que signifiquen el tamafio de su pesar.

Pondera, que aprovechando Maria los
momentos, recorre desde luego las calles'y
plazas ‘de Nazarét, habla con cuantos pa-
rientes y ‘conocidos puede; y con espresio-
nes «del mas vivo dolor -les pregunta co-

Tom. L 36




MEDITACIONES.

LXXI. Dia 23. Amor de San Felipe
para con el projimo...... BHive

LXXIL Dia 24. Devocion de San Fe-
lipe Neri

LXXI1IL  Dia'25. Perseverancia de S.
Felipe Nerni

LXXIV. Domingo de Pentecostés. Ve-
nida del Espiritu Saunto

LXXV. Domingo de la Santisima Tri-

JUNIO.

LXXVI. Solemnidad del Corpus

LXXVIL Viernes, sobre la precedente
materia

LXXVIIL. Sabadoe, sobre la DISMas « «

LXXIX. Domingo, id

LXXX. Lunes, id, ¢ oo+ AR S

LXXXI. Martes;id «ssessose TP e

LXXXIL Miércoles, idsoes dee 4 She o

LXXXIIIL. Jueves; idcoesaansss w58 &

LXXXIV. Viernes despues. de Corpus.
Santisimo Cerazon de Jesus . ...

' PAGINAS,

A8,

481.

484,

487.

490.

281.
ENERO.
MEDITACION L
Dominiea primera despues de la Epifanio.

NINO PERDIDO.

PUNTO 1.

4 Considerar, que concluida la festividad
de  la ' Pascua, regresaron Maria y José &
Nazarét, quedandose Jesus en el templo de
Jerusalén, sin que ellos lo advirtieran; porque
Maria juzgé que vendria con José; y José,
que iba por diverso camino, lo creyh con-
ducido por Maria: mas reconocida ‘la pér-
dida de este Hijo divino, su amargnra fué
inesplicable, y no es posible hallar palabras
que signifiquen el tamafio de su pesar.

Pondera, que aprovechando Maria los
momentos, recorre desde luego las calles'y
plazas ‘de Nazarét, habla con cuantos pa-
rientes y ‘conocidos puede; y con espresio-
nes «del mas vivo dolor -les pregunta co-

Tom. L 36




mo la esposa de los Cantires: jdecidme st
habeis visto al amado de mi alma’! Y no
hallando noticia que la consuele, una pena in-
mensa inunda su corazon. No tiene duda, es
menester conocer el mérito de este Hijo san-
tisimo, para valuar la grandeza del justo sen-
timiento de sus Padres.

Infiere de esto, que si fué tan grande la
pesadumbre de estos amantes Padres, por
una pérdida verdaderamente inculpable, jcual
debera ser la afliccion de tu espiritu, cuan-
do pierdes & Dios con toda libertad y ma-
licia? Aprovéchate, pues, de las lecciones
de José y Maria, y solicita por todas par-
tes, y con fuestras del mayor dolor, 4 tu
Dios, sin dar deseanso @ tus ojos, hasta no
reparar con tu llanto una pérdida de tan-
ta meonta.

PUNTO 2.

Considera, que al tercero dia, dice el sa-
grado Testo, regresaron José y Maria &
Jerusalén, para continuar alli la solicitud y
diligencias, que en Nazarét habian sido in-
dtiles; y entrando en el templo, hallaron al

283.
Niiio disputando con los doctores, y asom-
brandolos con la sublimidad de su doctri-
na, con la direccion de sus preguntas, ¥
con su divina sabiduria.

Ponderar lo primero, jcuénta y cuan jus-
ta seria la admiracion de sus amantes Pa-
dres en aquel momento felicisimo! Verian el
reposo y la prudencia con que mantenia
aquella conversacion, y les encantaba el mi-
rarlo, en aquella tierna edad, arrebatando-
se la atencion de los sébios. Ponderar lo
segundo, que no pudiendo contener Maria
los impulsos de su amor y de su contento,
se abre lugar por entre los concurrentes,
y se acerca 4 Jesus,-y con las espresiones
mas cariiiosas y tiernas, Hijo, le dice, jpor
qué nos has tenido en tanto cuidado? Tu
Padre y yo te hemos buscado llenos de
afliccion y de dolor; y Jesucristo, dandoles
la leccion mas importante, les responde:
;Pues no sabéis que yo debo estar emplea-
do en las cosas de mi Padre?

Saca por fruto, el tener siempre muy
presente esta doctrina de tu Salvador: que
cuando Dios nos llama, no debemos escu-
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char las voces de la carne y de la sangre.
Todo se ha de renunciar, si' es menester,
por ocuparnos en practicar lo que Dios orde-
na. Imita 4 la santisima Virgen, que con-
servo en su corazon esta sibia doctrina de
su divine Hijo Jesus.

MEDITACION IL
Dominica segunda despues de la Epifonic.

SANTISIMO NOMBRE DE JESUS.

PUNTO 1.

Considerar, que nuestro Redentor recibio
en la dolorosa ceremonia de la Circuncision
el nombre-de Jesus, queriendo el Eterno Pa-
dre ‘recompensarle su humillacion y abati-
miento, engrandeciéndole ante el cielo y Ia
tierra con este sacrosanto y adorable nombre.

Ponderar, cuénta confianza debe inspi-
rarnos tan dulce nombre, que significa Sal
vador, es decir, que este mnombre santisi-
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mo nos da 4 entender, que Jesucristo es el
que ha venido 4 satisfacer el deseo de los
justos; & dar cumplimiento & la esperanza
de los patriarcas; & realizar las antiguas fi-
guras; en una palabra, & traer al dester-
rado el consuelo, al pecador la gracia, y
al cautivo la redencion.

Saca de aqui, el respeto y alegria con
que debes pronunciar este nombre divino;
pues €l te acuerda, al tomarlo en tus laz
bios, el ardientisimo amor con que el Hi-
jo de Dios vino almundo, con el dnico fin
de ser tu Salvador, y derramar su sangre
por tu libertad.

PUNTO 2.

Considerar, que desde antes que tu Re-
dentor se concibiera, decreté el cielo que
su nombre fuera Jesus: para que asi cono-
cieran todos los pueblos y naciones de la
tierra, que sin embargo de las humillacio-
nes con que lo veian nacer y vivir, ¢l era
el Autor de nuestra salud.

Ponderar, cuanto poder 7y eficacia encier-
ra este nombre augusto. Jesus es el nom-




bre que S. Pablo y los demas apostoles
llevaron 4 los reyes y principes, € hicieron
que ante él doblaran la rodilla, y rindie-

ran. sus cefros y coronas. Jesus es la me-
dicina, 4 cuya presencia huye la enferme-
dad y la muerte. Jesus es el suave bilsa-
mo, que comunica un inesplicable gozo y
alegria & nuestros corazones. Jesus, por 1lti-
mo, es la luz que iluminé al gentil y al pa-
gano, para que dieran gloria al Crucificado.

Saca de aqui, el tener siempre' impreso
en tu pecho este poderoso nombre; que co-
mo lo invoques con dolor de tus culpas, él,
seguramente, te seri el consuelo en las ad-
versidades de la vida, la fortaleza en las
agonias de la muerte, y el pasaporte para
}a eternidad.

FEBRERO Y MARZO.

MEDITACION II1.
Dia 2.

PURIFICACION DE NUESTRA SENORA.

PUNTO 1.

Considerar, que la que por una dignidad
y gracia sin. semejante; & un, mismo tiem-
po es Virgen y Madre; y Madre verdade-
ra de Dios; pasados cuarenta dias de su
parto se presenta en el templo de Jerusa-
lén para purificarse, siendo mas hermosa y
mas pura que la luz.

Ponderar, jqué humildad tan admirable! No
hay, despues de Dios, quien sea capaz de
asemejarse @ Maria en santidad y en gran-
deza; y Maria se sujeta hoy 4 la ceremo-
nia de la Purificacion prescrita por la ley,
como una pobrecita hija del pecador Adan.
Ella guarda en secreto que es' Madre sin
detrimento de su pureza virginal; y humi-
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llada hasta el polvo, aparece como las de-
mas madres de los otros hombres. Oculta,
por ultimo, que es Esposa del Espiritu San-
to; llena de gracia cuando concibe y cuan-

do pare; y se deja ver cn este dia, equivo-

candose con las miserables mugeres, qué ne-
cositan purificarse de las manchas de su
parto. ey '

Do aqui sacaras, el deseo de imitar @
esta santisima Sefiora en su profunda hu-
mildad, cofrigiendo, con su egemplo, 1a so-
berbia, con' que quieres siempr'e. parecer I.o
que no eres, ¥ ocultar tu fragilidad, ta mi:

seria v tu nada, que es solamente lo que eres.

PUNTO 2.

Considerar, que la. purisima Virgen no
viene al -templo -con el solo fin -de purifi-
carse 'y cumplir ‘con sesta humillantcl ley,
de ‘que por) todos motivos /estaba dlspgn—
sadas 'sino que viene con el grande ~ob]c.-
1o de ofrecer 4 la muerte @ su Unigént-
to, y presentarle cn calidad de; victima @l
Eterno Padre. ‘

Ponderar que no hay, ni en el cielo' M
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en la tierra, cosa que estime mas esta Ma-
dre, que 4 su Hijo Jesus: no obstante, ha-
ce de este Hijo la ofrenda mas agradable,
protestando con &u misma oblacion el so-
berano dominio del Sefior; guien quiere que
Jesucristo sea ofrecido por manos de Ma-
ria; porque victima tal y de tanto precio,
pedia unas manos tan puras como las de
tal Madre.

Ponderar igualmente, la caridad y amor de
tan dulce Madre; pues si en este dia rescata
4 su amado Jesus, es'sabiendo perfectamente,
que lo custodia y lo reserva, para entregarlo
despues por nosotros @ la muerte mas cruel
¢ ignominiosa. De esta manera se muestra
desde  enténces Madre de Dios, 'y Coore-
dentora muestra. S

Saca de aqui, el venerar .con todo res-
peto y agradecimicnto & estd amoiosd Ma-
dre, cuyeo Corazon va & Ser’ traspasadeo por
ti con una espada de dolor; y gustosa ad-
mite esta’ eruel ‘herida por tu femedio y
salud. Ama con todo: tu eorazon & Maria.
y ‘en su obsequio haz alguna ofrenda’ agra:

dable & Dios; eomo ella este dig lg haea
Ton. I. 2

—~
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por ti. Esa ira, ese rencor, esa pasion do-
minante, sacrificasela hoy en reconocimien-
to de la preciosa prenda que en el tem-
plo ofrece por tu redencion.

MEDITACION 1V.
Dia 19.

SENOR| SAN JOSE.

PUNTO, 1.

Considera; que el verdadero mérito y la
verdadera grandeza consiste en la santidad
y justicia. ¥ habiendo sido. tal la de Se-
fior San José, que por antonomasia en el
Evangelio es llamado el Justo; infiere, cuan
grande y cuan recomendable sera & los
ojos de Dios.

Pondera, que donde mas resplandecio es-
ta, justicia, fué en la. perfectisima 'resigna-
cion y pronta obediencia & las disposicio-
nes del cielo. Fueron muchos. muy varios;
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muy dificiles y arriesgados los sucesos de
su vida; pero este Patriarca, nunca repre-
genté dificultades, nunca pulsé inconvenien-
tes, ni demor6 un solo momento la egecu-
cion de lo que el Seior le ordenaba. {O
virtud excelente, 6 virtud nobilisima, td so-
la bastas para formar héroes en la Igle-
sia de Dios!

Sacards de aqui la importantisima lec-
cion, de que la virtud cristiana no consiste
en acciones ruidosas que llamen la aten-
cion, sino en la ciega obediencia, y en la
humilde y gustosa resignacion de la volun-
tad, & cuanto Dios dispusiere y determinare.

PUNTO 2.

Considera, que aungue por Sus venas cor-
ria la noble sangre de los reyes de Juda,
la mano de Dios lo conservaba en una con-
dicion pobre y humilde, y en una vida obscu-
ra 4 los ojos del mundo; mas en ella vivia
gustoso José; porque ponia su mayor nobleza
en ser fiel 4 las determinaciones de la pro-
videncia del Sefior.

Ponderar que Dios, que exalta al humil-




de, elevé 4 José f la dignidad mas subl-
me y al mas ilustre destino que puede dar-
se 4 los hombres, pues adornindole de la
gracia, santidad y pureza necesarias, hizo
que ‘¢l mundo todo admirara en este po-
bre carpintero, al Esposo de la Virgen mas
pura y santa: al Depositario y Tutor del Ver-
bo divino: al Secretario de los negocios mas
importantes: en uha palabra, al hombre de
todas las confianzas de Dios.

Saca de aqui, el mirar con la mayor ve-
neracion y respeto & tan ilustre Patriarca,
a quien el mismo Dios; hecho hombre, vi-
vi6 subordinado, y le tributé amor y obe:
diencia como & Padre. Pidele, que pues
goza de tanto poder por su altisimo desti-
no, te alcance una verdadera resignacion;
y un cumplimiento fiel de las obligaciones
de tu estado.
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MEDITACION V.
Dia 25.

ENCARNACION DEL HIJO DE DIOS.

PUNTO 1.

Considerar, que habiendo pecado el hom-
bre, el Hijo de Dios tuvo misericordia de
él; y en vez de precipitarle al abismo, co-
mo lo hizo con el 4ngel; sin concederle tiem-
po de penitencia; determiné vestirse de

nuestra miserable naturaleza, pagar con su
sangre cuanto se debia por la culpa, y de-
jar rico al mismo deudor con el tesoro ins
menso de los méritos de su pasion y de
su muerte.

Ponderar, que llegado el momento sefa-
lado desde la eternidad para el cumplimien-
to de tan admirable designio; y debiendo
Dios para eso elegit una Madre, y Madre
digna de tal Hijo, puso sus ojos en la hi-
ja de Joaquin y Ana, 4 la que envié una
embajada con el Arcangel Gabriel; v obte-




nido su consentimiento, descendio de los
cielos, y encarné en las entrahas purisimas
de Maria.

Saca de aqui, el venerar tiernamente &
esta felicisima criatura. Mirarla como ma-
dre tuya, desde luego que es constituida
Madre de Dios: y saludarla con amory
espeto, diciéndola con el Arcangel: Dios
te guarde Maria, llena de gracia; el Seiior
estd contigo, ¥ bendito es ¢l fruto de tu
vientre.

PUNTO. 2.

Considera, que este humilde y deseado
S de la santisima Virgen, fué celebrado con
el mayor jubilo por las criaturas todas del
cielo. Los #ngeles entonaron sus canticos; ¥
la elogiaron como & su Reina y como & su

Reparadora; pues por su medio esperaban
ver Menas las sillas que desocuparon susins
felices compafieros.

Ponderar lo primero, el altisimo grado &

que se. elevo nuestra naturaleza, luego que
fué tomada y sustentada por la persona del
Hijo de Dios: pues por solo esto quedo
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mas digna, mas pura y mas santa que los
mas abrasados serafines, Ponderar lo se-
gundo, la inmensa caridad con que el Al-
tisimo vi6 nuestra miseria; pues. debiendo
ser, por nuestra ingratitud, un Dies airado,
se nos muestra como un Padre compasivo:
y en vez de un Juez rigoroso, que debie-
ra pedir al hombre satisfaccion de sus de-
rechos ofendidos, aparece en la tierra co-
mo un amable Redentor, que espontanea-
mente se ofrece & pagar por. el hombre
culpado.

Saca de aqui, el grabar sobre tu cora-
zon este misterioy el mas tierno, el mas-im-
portante y €l mas augusto que:yenera nues-
tra religion. Recuérdalo mil y mas veces:
porque: €l ‘es la época de nuestra libertad,
el fundamento: mas firme de nuestra espe-
ranza, y la incontestable  prueba-del amor
infinito que. Dios nos tiene.




MEDITACION VL

Pomingo de  Carnestolendas.

ALUGRIAS LOCAS DEL MUNDO.

PUNTO 1,

Considera, que no con tinta sino con la-
grimas deberian escribirse las profanacio-
nes, usos ‘paganos, bailes libertinos, y di-
versiones escandalosisimas que en este Do-
mingo ‘eomienzan, autorizadas 'y “aplaudidas
por muchos eristianos; pero ciertisimamente
opuestas &'la religion y moral de Jesucristo.

Ponderar, jqué” contraste tan notable! hoy
puntudlmente nos recuerda la Tglesia en su
Evangelio, que el Salvador, acompafiado de
sug “discipulos; se acercaba ‘por' la dltima
vez 4 Jerusalén, en donde, despues del ser
entregado 4 la burla, ignominias y azotes,
iba & morir por el hombre: y mientras es-
ta piadosa Madre Hama nuesira atencion
con tan triste memoria, pintandonos el vi-
vo deseo que Jesucristo tenia de padecer
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por mosotros, el mundo loco, con el mayor
empeiio, levanta su estandarte, y alborozado
convida & los suyos, y los llama & gozar de
placeres, danzas, burlas desvergonzadas y de-
mas diversiones, sin modestia, sin freno y sin
recato. jAh! partidarios incensatos de ese
mundo infame, ;asi correspondeis a quien vie-
ne @ comprar con su sangre vuestra libertad?

Saca de aqui, el abrigar como otra Ger=
trudis & Jesucristo en tu corazon; y mien-
tras esa turba de licenciosos corre buscan-
do rosas para coronarse, procura ti coro-
narte de espinas, preparandote & entrar en
el tiempo de penitencia que se aproxima.

PUNTO 2.

Considerar el grande amor que Jesucris-
to nos tiene: pues sm embargo de los in-
sultos que en este tiempo recibe, para nues-
tra correccion y .enmienda, nos pone @ la
vista el buen egemplo y edificante. costum--
bre de muchas familias, que buscan en es-
tos tres dias el retiro y soledad: del templo
6 de sus casas, para tratar con solo Dios,

y desagraviarle.
Tom. I. 38




Ponderar con cuanta claridad se nota hoy
la diferencia que nos deseribe el Evange-
lio, entre el camino de-la perdicion, ¥ el
de la- salyacion. Por un lado, miramos el
espacioso camino & que mos llama ¢l mun-
do: {0, qué objetos tan encantadores nos
ofrece!: bailes alegres, misicas suaves, can-
ciones placenteras; méscaras divertidas, jue-
gos, teatros y amores. Pero, entre tanto,
volvemos & etros puntos el rostro, y adver-
{imos 4 eciertas personas, ‘marcadas con el
sello de la predestinacion, que huyendo de
esa barahunda licenciosa y desvergonzada, se
esconden en ¢l templo, y se mantienen en
una continua y silenciosa oracion, unicamen-
te interrumpida -por los sollozos y SUSpiros
gueles arranca su penitencia. ;Podris du-
dar, que este es el camino estrecho que
conduce 4 la vida eterna’

Saca por fruto, mirar con el mas gran-
de homror esas peligrosas diversiones, que
estan muy  distantes del espirita de com-
mincion 'y penitencia. que Jesueristo - impri-
me ‘en ‘sus ovejas. Procura ser de ‘ese nu-
mero; y por mas que clame el mundo, €n-
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ira por el estrecho camino, que te indica el
Evangelio. Esfaérzate, hazte violencia, pues
solamente de esa mamera puede el pecas
dor abrir la puerta del cielo.

MEDITACION VII.
Lunes de Carnestolendas.

CORTO NUMERO DE LOS QUE, SE SALVAN.

PUNTO 1.

Considerar, que el mismo Dios Gue quie-
ve ‘con una verdaderal voluntad que todos
se salven, y que, por efector de esta volun-
tad, 4 todos llama y convida con sus gra-
cias y auxilios; nos" asegura: que Son i~
vhos los llamados, y pocos los escogidos.

Ponderar, que sin’ observar perfectamen-
te log mandamientos, nadie se salva. Esto
supuesto, ‘mira Jo- que pide y manda Dios
en la: ley que nos™ dejo escrita, y echa des-
pues una ojeada sobre'Jo: que practican los




mas, especialmente en estos tres: dias de di-
solucion y de libertad. Ahora es cuando se
conoce, que casi generalmente: domina la ir-
religion, el crimen y la maldad; de tal ma-
pera, que si vemos algunas personas mo-
destas, timoratas, fieles, veraces, caritativas,
en una palabra cristianas, llaman desde lue-
go nuestra atencion, y nos parecen perte-
necer 4 una clase muy distinta de todas
las demas clases del mundo. ;Y creeras, al
ver esto, que sean muchos los que se salvan!

Saca de aqui, el trabajar por ser de esos
pocos que componen la pequefiita grey de
Jesucristo. No te dejes arrastrar del torren-
te de la iniquidad, ni veas lo que hacen
los mas,. sino. lo-que deben hacer todos
segun la razon y la ley.

PUNTO 2.

Considerar los errores en punto.de mo-
ral; las heregias en punto de creencia;y el
sumo descuido en lo que toca 4 nuestra sa-
lud eterna: y estos antecedentes te dirdn,

ser consecuencia  cierta, que son 'poquisi-
mos los que se salvan.
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Ponderar lo primero, que el suelo que pisa-
mos esta rodeado de peligros muy grandes, de
riesgos muy temibles, y de redes que el enemi-
go nos tiende, de modo, que es menester andar
con mucho temor y cautela para no perderse.

Ponderar lo segundo, que esa cautela'y
temor es lo primero que @& muchisimos fal-
ta: antes vémos; jy ojald no lo viéramos!
con qué desembarazo y alegria se corre 4

los ‘teatros, & las: diversiones 'peligrosas, &

los paseos escandalosos; y muy pocos hu-
yen las ocasiones por el temor de la culpa. El
leon - rugiente nos rodea para devorarnos;
pero pocos le tienen miedo, segun vemos
que se portan. En vista de esto; cuantos,
cuéntos se condenarén.

Sea efecto de estas considéraciones, el
entregarte como David, al estudio de la ley
santa de Dios: esto sea solamente tu libro,
acordandote - de-lo que el mismo Dayid de-
cia: mandaste: Sefior que se guarden exac-
tamente tus preceptos; para que asi temas
deslizarte, y procures proceder con temor
y temblor en el negocio de tu salvacion.




MEDITACION VIIL
Muartes de Carnestolendas.

PROFANACION DE LA DIGNIDAD DEL CRISTIANO.

PUNTO 1.

Considerar, que no hay en el hombre dig-
nidad mas- noble ni mas sublime, que la
de cristiano; pero tampoco hay pérdida mas
sensible ni profanacion mas' lamentable, que
la que ¢l mismo hombre hace de esta dig-
nidad; por seguir las diversiones ¥ place-
res. del mundo.

Pondera, que al entrar como cristianos
en la escucla de Jesucristo, esto es lo pri-
mero que nos dice: vosotros no sois del
mundo. Esto es, ya no teneis nada que ver
con sus'usos, maximas y ‘costumbres. Pueés
alma mia, fija tu atencion en lo que e es-
tos tres dias esti pasando, y ‘verds' cuan-
tos de esos cristianos, como tocos corren
por las calles y plazas, encantados con las
alegrias del mundo. Danzas, misicas, gri-
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t0s, bufonadas, méscaras, tahio mas peligro-
sas y criminales, cuanto mas facil é impu-
nemente pueden cometerse con ellas los
mayores desordenes. jQué te parece, s es-
ta la dignidad del eristiano? ;Es esto no
pertenecer al partido del mundo?

Saca de aqui, el compadecerte de tan
desgraciados hermanos. No los sigas; pero
pide & Dios por ellos. No los sigas repito;
y llora & solas con tu Dios, mientras ellos
rien con €l mundo, pues eserito esti: jAy de
vosotros los que reis; porque lloparéis despues!

PUNTO 2

Considera, que no debes estimar por li-
citos los desarreglos y estravios del mun-
do; porque los veas autorizados de otros
innumerables eristianos; pues por eso mis-
mo debes temerlos; porque siempre €s ma-
yor el mimero; de los insensatos; y asi Je-
sgcristo llamé - pequena grey 4 los que le
siguen.

Pondera, que la dignidad de cristianos
nos constituye hijos de Dios; miembros de
Jesucristo; y templos del Espiritu Santo.




Pero mirando’ lo’ que se ve en estos diag
jpodran creerse hijos de un Dios, coronado'
de espinas, y muerto en una Cruz, los que

han consumido ‘este tiempo, concediendo en-
tera libertad 4 sus sentidos? ;Seran miem-
bros de Cristo, los: que por su disolucion
pertenecen mas bien al demonio? ;Hard el
Espirita Santo templo de unos corazones
de donde ha desaparecido el silencio, la‘mo-
destia, el recato y el santo temor de Dios!
Y pesadotodo esto en la balanza de la ver-
dad, jhabra quien dude que semejantes di-
versiones son una sacrilega profanacion de
la dignidad de cristianos!

De aqui sacards, no desmentir con ta-

Jes obras la grandeza 4 que te ha eleva--

do Jesucristo; antes bien dale humildes gra:
cias por ella; y ruégale con todo fervor,
que te imprima el espiritu de penitencig,
que es el que'te traerd la eterna y vers
dadera alegria.

305.
MEDITACION IX.
Miércoles de Ceniza.

MEMORIA DE LA MUERTE.

PUNTO 1.

Considerar, que en este dia se hace oir
una. voz de la Iglesia, que llamando nues-
tra atencion, y como apartandonos del rui-
do de los negocios: del munde; sin' exdep-
cion nos dice & todos: acuérdate que eres
polvo, 4 en polvo te convertirds. Friste avi:
s0; pero eontémiplalo bien, y hallaras que
n6 lo ‘hay mas provechoso.

Ponderar, que los soldades, cidando son
atacados, acuden inmediatamente al alma:
cen’ de armas para defenderse. Nuestro ar-
sefal 6 almacen; dice 8. Juan Criséstome,
65 la’ memoria- de la miterte; pues cuando
nos inquietan la: carne, €l mundo & el de-
monio, esta memoria sosiega nuestras pasio:
nes, con solo presentdrnos el polvo y ce-

fi@ en (ue vamos & parar: porqueé €s im-
Town. 1. 39
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posible, que cuando nos llama el sepulcro,
pensemos en placeres ni-en diversiones.
Saca de aqui, el seguir las miras de nues-
tra Madre la Iglesia. Acuérdate, nos dice,
que eres polvo. Pues no olvidemos esta ad-
vertencia: tengamos 4 la vista nuestro tris-
te fin; y perderemos el desordenado amor
de nosotros mismos; pues nadie se enamora
de una ¢asa que muy pronto debe arruinarse.

PUNTO 2.

Considerar, que es. tan util esta memo-
ria, para hacernos cumplir nuestros deberes,
que deseando Dios que Adan se conserva-
ra en la inocencia, solamente le dijo: el dia
que comieres de esta fruta, morirds; por-
que es una fuerte barrera el temor de la
muerte.

Ponderar, que Adan no peco sino cuan-
do cedié 4 las palabras de la serpiente que
le dijo: que no moriria. Apartd de si la me-
moria de la muerte; y cayo. Mas el Se-
fior para precaver de: otra caida 4 nues-
tros padres, los vistio, dice 8. Basilio de
Seleucia, de picles de bestias muertas, que-
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riendo que tuviesen siempre ante sus: 0jos
la muerte, asi como tenian el vestido."

Saca de aqui, el decirte siempre ‘que en-
trares en alguna partida ‘de diversion, 6 en
cualquiera otra cosa: jquién sabe si ésta se-
ra la tltima vez para mi! Esta continua
memoria serd ciertamente un freno que te’
contendré, para que no corras tras los place-
res ilicitos; sino que te mantengas firme en
el cumplimiento de tus obligaciones.

MEDITACION X.
Jueves despues de Cenizu.

EN TODO ESTADO PUEDE UNO SALVARSE,

PUNTO 1.

Considerar, que Dios desea nuestra’ santifi:
cacion; segun dice el Apdstol 8. Pablo: y pues
su providencia nos ha colocado en tantas y tan
varias' clases, condiciones y. estados, es prﬂucba
de que en todos ellos podemos ser santos.




Pondera, que no debes culpar el esta-
do en que te hallas, pues para ti es el
mejor: porque como Dios no se desvia de
lo. mas perfecto y conveniente, ese es el
que mas te conviene, una vez que en €lte
puso su providencia. Lo que te mmporta es,
cumplir lo que tu estado exige; porque eso
es Jo que desea quien te puso en €l Bé-
bete, que si en sus palacios han sido agra-
dables ante sus ojos, un Luis, un Fernan-
do, un Eduardo y otros grandes reyes; tam-
bien lo fueron los pobrecitos legos, Diego
y Pascual Bailon, en sus humildes destinos:
y el Seor tanto atiende & la doncellita,
que conserva su virginidad en el claustro,
como 4 la muger fuerte, elogiada en la di-
vina Escritura, que en el estado del matri-
monio desempeiié exactamente el cuidado
de su familia.

Saca de aqui, béndecir y alabar la pro-
videncia del Seiior; agradecer lo que ha
egecutado contigo; sujetarte humildemente &
sus Ordenes; y- pedirle gracia para cumplir
las disposiciones de su soberana voluntad.
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PUNTO. 2.

Considerar, que el Autor de los destinos
da las facultades y auxilios necesarios para
desempeiiarlos: y siendo Dios el Provisor
universal, de cuya voluntad descienden los
nuestros, nos dara sin duda cuanto hemos
menester para cumplir con ellos.

Ponderar, euan peligroso es no contentar-
te con el estado que Dios te asigna; por-
que las gracias y auxilios son unicamenie
anexas @ las cargas-que Dios te impone, y
si te colocas, segun tu dictimen y capricho,
donde el Sefior no quiere, podra faltarte su
ayuda, y te perderés. Vive persuadido, de que
lo que & unos conviene, a otros' serd per-
judicial; y en la clase y condicion que en-
vidias, tal vez te condenarias.

Saca de aqui, el besar la manp discreta
que influye -en tu destino, respetar sus de-
eretos, y trabajar-por eumplir las obligacio-
nes de tu estado: en esto consiste la virtud
de la vida cristiana; y es un engafip que ha

de evitarse, el buscar por otro camino la per-
feccion.




MEDITACION XL

Viernes despues de Cenizu.

AMAR A LOS ENEMIGOS.

PUNTO 1.

Considera, que no - hay cosa que parez
ea mas repugnante i nuestra naturaleza, que
amar 4 los que nos aborrecen; hacer- bien
4 los que nos ofenden; y suplicar en favor
de los que nos persiguen: sin embargo, no

hay cosa mandada por Dios con mas cla-

ridad; ni-que sea mas interesante 4 nues-
tra salyacion.

Ponderar 1o primero, que nada importa
lo duro y dificil de este precepto, tenien-
dc el mayor motivo y la razon imas justa
para obedecerlo, que es ¢l estar puesto por
quien tiene una verdadera autoridad sobre
nosotros que es Dios, que: con toda espre-
<ion ‘asi nos habla: yo os digo, que ameis
4 vuestios enemigos.

Ponderar Jo segundo, que esta es la ma-
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yor grandeza de la religion de Jesucrisio.
A esta heroicidad, nadie llega mas que el
cristiano: porque amar a los amigos, lo ha-
cen todos, decia Tertuliano; pero egecutar
esto con los enemigos; solo es propio de
los cristianos. ;O religion, mil veces santa
y sublime, que asi docilitas el corazon del
cristiano! El ecristiano si, no atiende & la
voz de la naturaleza, ni escucha mas que
esta palabra de Jesucristo: yo os b man-
do, amad & vuestros enemigos.

Saca ‘de aqui, el penetrarte de un s5umo
gozo por pertenecer @ la escuela de Jesu-
cristo, unica donde se aprende esta exce-
lente doctrina. Gloriate: y cuando alguno
te ofenda, perdénalo en nombre de Jesu-
cristo, y di con todo tu corazon: Sefior.
perdonado estd; porque el cristiano no co-
noce enemigos.

PUNTO 2.

Considerar, que 4 mas del mandamiento
claro del Seiior, se interesa en esto tu
propia utilidad: porque cuanto es dificulto-
so y grande este sacrificio, tanto mas agra-




dable le es & Dios;y siendo ti su enemigo
por el pecado, sabrd perdonarte y amarie, co-
mo ti perdonas y amas 4 los que te ofenden.

Ponderar, que sin el cumplimiento de es-
te precepto, no hay salvacion: porque na-
die se salva si no es hijo de Jesucristo; y
4 uno no le imita en este amor & sus encs
migos, ciertamente no 1o serd; porque toda
Gliacion supone semejanza. Por esto, San
tiago y S. Estevan, rogaron & Dios por
los que les quitaban la vida. El rey 8. Luis
perdond & los que intentaban asesinarle.
&. Canuto, S. Sixto y &, Ubaldo, prac-
ficaron cste amor eon sus perseguidores: ¥
en una palabra, ni ha existido, ni existird
punca santo a]guno,' que no haya cumpli¢
do- con este mandamiento.

Infiere de todo esto, qué es menester VeiE
cernos, cueste lo que costare, ¥ perdonar ¥
amar & los que nos aborrecen, aunque se ¥e-
sienta y reclame nuestro amor propio. Tenga-
mos 4 la vista, que en esto 1os va ada menos
que Ta salvacion del alma, y enténces vencere:
mos, con la gracia, las mayores dificultades.

PSS
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Dios habia” puesto en’ mis manos. El Sefior
quiso que yo-lo fuese; pero yo siempre res.
sisti 4 estas medidas de misericordia.

Ponderar, que faltando en aquel infeliz
e_?tado la ilusion y el engafio que en esta
vida causan'las’pasiones, veran aquellos mi-
serables, que no hay criatura que mirada
con fin recto no hubiera podido serles me-
dio para conocer, amar y' servir & Dios;
pero ellos - todo 10 -pervirtieron, y no hubo
criatura’ de que: no abusaran. Y si tantos
médios descubrirdn en el 6rden de la na-
turaleza, jcudntos -y cuan eficaces les ‘ofre-
cera el orden. de. la gracial Tocamientos
interiores, ilustraciones;buénos egemplos, ser-
mones, sacramentos;: de 'una vez, -la_sangre
del Hijo de Dios; que:tantas ocasiones log la-
v, los perdoné; -y:no los salvé, porque ellos
ge” empefaron-en ~condenarse: {0 qué re-
cuerdos ' tan; amargos!

Saca - de aqui, aprovecharte: de lo que
actualmente ! estds escucliando. Esto cierti
simamente: es ui medio; -y quién sabe de
cuanta consecuenciai no-lo “desprecies; por

&l te habla Dios; y te acuerda el buen uso
Tom. IL 40




que ahora . puedes hacer de tantas cosas
que su Magestad te proporciona para ese fin..

MEDITACION CXIL

BUEN EGEMPLO.

PUNTO 1.

Considera, que no nos basta ser buenos;
es menester procurar que-los demas lo sean:
porque habiendo nacido destinados para la
sociedad, debemos mirar el provecho 'y fe-
licidad agena como la propia.

. Ponderar, que la condicion de eristianos
nos une con vinculos mas -estrechos, pues
los de la caridad,-aunque mas suaves y agra-
dables, son mas poderosos y: enérgicos que
los de la naturaleza. Por esta razom, 4 mas
de ser justos, debemos ser egemplares .y
edificantes, estimulandonos mutuamente &
obrar bien, y practicar la virtud ‘con la efi-
dacia” del ‘buen egemplo. Esto es lo que
rios - quiso  decir - Jesucristo ‘por estas pala-
bras: brille vuestra luz ante los ‘hombres, &
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fin de que vean vuestras buenas obras, y glo-
rifiquen & vuestro Padre que estd en los
cielos.

Saca de aqui, el proponerte esta gloria
por fin principal de cuanto hagas, pues aun
el mismo Dios, como se dice enlos Pro-
verbios, la tiene por fin Gnico de todas sus
obras. Pero solicita despues el bien de tus
hermanos, pues esto se te encarga tambien
en el Evangelio.

PUNTO 2.

Considera que edificando & nuestros pro-
3imos, con nuestro buen egemplo atesora~
mos un inmenso caudal de méritos para’ la
vida eterna; porque cooperamos & las mi-
ras bienhechoras de Dios, cuya voluntad es
nuestra santificacion; -y asi dice” el Apostol:
que el Seiior desde antes de crear el mun-
do, nos eligié para que fuéramos santos.

Ponderar lo primero, qué recomendable
sera el buen egemplo, siendo diametralmen-
te opuesto al escandalo. Porque si de és-
te se quejaba Jesucristo diciendo: jay de
aquel por quien viene el escandalo; por los




316.

inales que causa! jno deberémos creer que
llame. felices & los que. santifican & sug -
hermanos? Ponderar lo segundo, que al
mismo -tiempo - que- trabajan en la edifica-
cion agena, aumentan la santificacion’ pro-
pia; pues en el acto de ensefiar 4 otros el
camino de la virtud, y de hacerla practi-
car, 'ellos, necesariamente, van caminando
por la propia senda; y egerciendo lo que
con €l egemplo predican.

Infiere de esto, qué grande serd el pré-
mio que el Sefior tendrd prevenido & los
que con su buen egemplo contribuyeron al
aumento de su honor y de su gloria, Y co-
mo en el infierno vera el escandaloso, pa-
ra su. mayor tormento,Jos males que cau-
s6; asi el varon egemplar, para su gloria
accidental, vera en la bienaventuranza los
frutos que su buen egemplo consigui6.
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MEDITACION CXIIL

LA AMBICION ES LA CRUZ MAS DURA

DEL AMBICIOSO,

PUNTO 1.

Considera, que si todo pecador es infe-
liz, pues bastante miseria es el pecar, nin

guno lo es mas que el ambicioso; porque
para llegar al honor 6 término que desea,
comete mil desérdenes, con los que él mis-
mo se daia.

Ponderar que el primer «desérden con-
siste, en pretender indebidamente la digni.
dad 6 el empleo: pues en el hecho de mo-
ver tantos resortes; hablar y molestar 4 tan-
tas personas; correr y fatigarse 4 todas ho-
ras del. . dia y de la.noche; usar, siies nes
cesario ‘aun  de medios Vergonzosos y: ars
bitrios wiles, manifiesta que le es preciso
valerse -de todo esto, para suplic la faltg
de su mérito. El segundo rdesérden es; que
intentando: conseguir una dignidad que ‘no
merece, no solamente perjudica la justicia




agena, sino que €l mismo se degrada; por=

que todos conocen que pomen ‘en sus home
bros una carga superior & sus fuerzas, ¥
que son muy cortos sus talentos y tama-
fios para el destino; y el resultado es, ha.
cerse ridiculo y despreciable, en vez de
quedar honrado.

Saca de aqui, el contentarte con el es-
tado y condicion en que Dios te pone. Ja-
més pretendas cosa alguna con perjuicio
de otro, bajo’ ¢l pretesto. de proveer a tus

necesidades: pues la providencia amorosa.

del Seiior cuidara de ti, como ti cuides
de no hacer mal @ nadie, y cumplir con la
justicia-‘que ~te . exige.

PUNTO 2.

Considera los muchos meses y tal vez
afios que tiene que esperar ‘el ambiciosa;
para llegar ‘al “honor que con tanta ansia
golicita: y mientras, jquién podra caleular los
tormentos que en su animo padece, ¥y las
molestias ¢ incomodidades & que se sujeta;
hasta desnudarse de su génio 'y modales,
para acomodarse, con violencia continua, al
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capricho y voluntad de aquellos de quie-
nes pende.su colocacion!

Ponderar, que no son menores los tra-
bajos y martirios que tolera aun despues
de obtenida la dignidad 6 puesto, que fué
el blanco de su ambicion. Lo primero, por
la inconstancia é insaciabilidad del corazon
humano, que apenas posee lo que mas de-
seaba, cuando: eso le es tnicamente un es-
calon que lo estimula & subir 4 mayor al-
tura; y hé aqui que nace otra nueva am-
bicion mas- molesta que la anterior. Lo se-
gundo, por la inquietud en que vive de sus
competidores, temiendo @ cada instante que
obren contra él, que tengan mejor fortuna
y lo derriben. {O qué verdad es lo que
dice 'S. Bernardo, que la cruz de los am-
biosos, es su propia pasion!

Saca ‘de esto, el huir de un ‘vicio tan pe-
ligroso- para  la alma, como molesto para
el cuerpo: y tén presente, que el .que sin
mérito y sin justicia pretende y obtiene, es
un ‘verdadero usurpador, &' quien la digni-
dad no le acarrea sino enemigos.

)




MEDITACION CXIV.

ADULACION' O LISONJA.

PUNTO 1.

Considera; qué no hay vicio- que mas sé
practigue; 'y enlque menos se repare que
la- adulacien: Mil. veces: sin- escripulo adu-
lamos A<quien: no lo: merece; .y mil veces
tambien=aceptamos sin remordimiento la li-
sonja 6+ adulacion, siendo, indignos de ella;
y -ambas, cosas son verdaderamente-reprens

sibles,
Ponderar;  que son ruachisimos: log defec-

tos en que incurrimos,.recibiendo; con de-
liberacion y complacencia las, infundadas li«
sonjas. que. otros nos venden: porque - lo
primero, fomentamos nuestra vanidad y or-
gallo, oyendo sin resistencia, antes bien con
gusto, los demasiados elogios ‘que: nos: pro-
digan; Lo’ segundo; nos hacemos desprecia~
bles ante  las personas sensatas, que se rien;
y . con razon; de  vernos muy contentos ¥
pagados de las alabanzas, conogiendo nues-
tra pobreza y falta .de mérito. Lo tercero,
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y esta tultima venida para Jesucristo. En.
tonces se hard patente la conducta que ha
usado con el hombre, y la providencia mi-
sericordiosa con que le ha procurado su
salvacion. Enténces vera todo el universo,
cuan perfectamente ha cumplido. los oficios
de Redentor y de Medianero, derramando
hasta la dltima gota de su sangre por la
libertad del género humano: y enténces, por
iltimo, los predestinados, acompanéndolo al
cielo, penetrados de agradecimiento, irin
por el aire cantando con dulces & ince-
santes himnos sus misericordias. :

Saca de aqui, el uniformarte con esta tro-
pa bienaventurada, y alégrate del triunfo,
honor y gloria que en ese dia logrard tu
Redentor. Celebra desde ahora la santifica-
cion de su nombre, uniendo tus alabanzas
con las de los fingeles y santos; y ruégale
que te de una vidar pura, con la que me-
rezcas continuarlas en la feliz eternidad.

Towm. L.




MEDITACION XV.
Mantes de'la priméra Sénant de Cuu%ébﬁe;’z,

ALEGRIA. DE 169 FUSTOS TN BL ULTONO
: JUICEO.

PUNTO ¥

€onsiderar, cuales seran los sentimientos
y-lo qué: pasarden’ el alma’ de " los JllStOS
cusndo con- unal voz' impetiosa’ se intime
la universal”resurreccion, y que’ todos' se
presenten’“ante ‘el Senor.

Pondera’r “el"gozo y pronta obedxencm
con “que’ el'alma” gloriosa’ vendra 4 unirse
con st “cierpo;* para “gozar' con’ é[°de ung
vida inmortal. - La ‘conmocion espantbsa 3
el desorden “de”la ‘naturaleza, no la intimi-
da; ni la fra’ y' santa indignacion que api-
recera en -el ‘semblante’ de} Jueéz,” la *aco-
barda; porque la pureza de su conciencia,
la alegrara, y la niémoria de sus peniten-
cias y de su pasada vida, la asegurard, pa-
ra no esperar en aquel dia, verdaderamen-
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te, tremendo, mas. quela iconfirmaeion'y pus
blicacion de swfeliz destine::.

Saca .de. aqui,: cuansagradecidor-te sestas
14 -enténees tu cuexpo, si por ‘medior de la
mortificacion, le: hasoconseguido | queterses
inmortal. y felizscompafieroisen muna: ibiens
aventuranza.tan. imponderable: Abre; pues!
los L ojos;: y strueca dosi placeres. con gue te
brinda: el 'mundoy por:los’rigores:dela pe=
nitencia;.pues esto esclo lque-ha de afian«
zartesa ti y & twicuerpoesa eondicion: tan
feliz:ly tanlLgloriosa..u

PUNTO 2.,

Considerg, -quien-ipodrasesplicar el sume

gozo que ocupara el corazon del .justo;neuans

do vea que los éngeles lo separan, y to-
méndolo por la mano lo colocan & la dies-
tra del soberano Juez; mientras que los ré-
probos quedan 4 la-smiestra, avergozados
y- oprimidos con el peso de su propia ini-
quidad.

Ponderar, que la vista de esas criaturas
desgraciadas, aumentard su satisfaccion y
contento, pues vera en si mismo logra-




dos “los” méritos infinitos 'y sangre preciosi-
sima de su Redentor, de que los réprobos
no supieron aprovecharse:. pero, sobre to-
do, su alegria y su. gozo llegarin hasta el
estremo, al -oir que Jesucristo, deponiendo
el semblante airado con que veia 4 los ma-
los, con un. rostro tierno y apacible: siervo
mio, la diga, ven por toda la ‘eternidad - &
mis brazos, goza de las riquezas de mi rei-
no, y entra en el gozo de tu Seior.

Saca de aqui, el dar-en esta vida cuan-
to vales y cuanto tienes, y padecer hasta
el tltimo momento, por alcanzar esa recom-
pensa tan grande y tan inmensa, que SO-
lo Dios es capaz de medirla y de com-
prehenderla.
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MEDITACION XVL

Miércoles de la primera semana de  Cuaresma.

PENITENCIA QUE DEBEN HACER
LOS CRISTIANOS.

PUNTO 1.

Considerar, que los ninivitas, por la pre-
dicacion de Jonas, hicieron: una tan Tigo-
rosa penitencia, que obligaron al'ayuno hasta
las bestias. O qué cuenta tan estrecha se
nos espera a los cristianos, que no “practi-
camos ninguna, sin embargo. ‘de ‘oir la doc-
trina y amenazas de Jesucristo, que:es in-
finitamente mas que Jonash

Ponderar lo primero, que lo tnico que
el Profeta dijo ‘4 los de Ninive; fuéy que
dentro de cuarenta dias seria destruida la
ciudad: y solo esto, 'produjo: tal efec-
to, que los hombres, dice S. Ambrosio, pa-
lidos y espantados, y las ‘mugeres con el
cabello suelto y sin alifio, corrian por las
calles; pidiendo & gritos misericordia. El Rey,




deponiendo sus vestiduras reales, vestido tni-
camente de cilicio, ¥ seéntado sobre la ce-
niza, al par de Jonas predicaba penitencia.
Ponderar: lo: segundo; que con la misma.
claridad dice Jesucristo: si no hiciéreis pe-
nitencia; - todos . pereceréis. ; jPor. qué; pues,
esta amenaza fan:espresa -y tan espantosa,
no ha de hacer que dejemos el lujo, la
diversion y los placeres, ' para entregarnos
alcilicio, 4 la ‘oracion {y-al ayuno, espe-
cialmente enveste santo tiempo -de Cuaress
ma. émque:tios-halfambs?, jJMerece mas cons
sidepacionz-lo: | que:idijos un: Profeta; qué \ld
ques-dice el mismo Jesueristo? 2107 t
. Saca deraqii,caprovechai este:tiempo san:
to. quesBios: ter.conéedé, emp.leéndﬂl.q en el
ayuno y demas egereicios de ‘penitencia; pued
con ellos;s auhque’ seantus culpas-mias gra-
ves) que t lagvdelos: minivitas,0podrds’ cOfisés
ghirsique b Sefor suspenda:rel, azote; qué
ibalyald@l descargar sobre tio2 7 : Bobf

Y ek iz
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PUNTO.2:

J

Considerar; que ‘atmque toda la-vida de
. g o 21
eristiano.siques con sust“¢ulpas provoeo 1a

colera’ de Dios, debe der una'penitencia’ per-
petua; €omo se -esplica €l santo-Concilio ‘de
Trento; nurica’ és mas-oeportuna’ que en'es-
tos cuarenta dias: ‘por ‘eso'la Iglesia, valién®
dose “d¢ las ‘palabras -de-S.  Pablo;  llama
tu atencion, diciéndote: “ten presente, que
este ‘es ‘el tiempo ‘agradable al Sciior; es-
tos ‘son- los dias” de “salud. « = e s 00D

Ponderar, que la Cuaresma, segun- dice
§. Ambrosio, no es una invencion de los
hombres, sino que estd establecida por Dios:
porque tanto en la antigua ley para los ju-
dios, como en la ley de gracia para los cris-
tianos, estan designados ciertos dias pa-
ra ‘desocuparnos de los negocios,’y Geupar-
nos en limpiarnos de nuestras culpas. Los
ayunos, el cilicio, la oracion, el retiro, en una
palabra, la penitencia, tiene en este tiempo
mas mérito y mas valor, El ser general la ha-
ee'mas edificante: yi si‘mévemos 4 Dios-con
una légxiima”y una se'ﬁaljde' eonversion, ‘jcd-
™Mo’ podré resistirse su'‘misericordia, viendo
que. todos ‘en esto uninfes ‘muestros gemi-
dos, mortificaciones” y* humildes ruegos, pa-
ra lograr el perdon;




Saca de aqui, el conformarte con el es-
piritu de la Iglesia, que en este tiempo fte
exhorta 4 la maceracion de tu carne, y 4 la
abnegacion de ti mismo; y acuérdate, que si
los ninivitas no hubieran hecho tan rigorosas
penitencias, indefectiblemente habrian pere-
cido. Se aprovecharon de los cuarenta dias
que les asigné Jonas; aprovéchate tu de es-
tos, cuarenta que te concede Jesucristo.

MEDITACION XVIL

Jueves de la primera semana de Cuaresma.

ORACION.

PUNTO 1.

Considerar, que al poder de la oracion
nada. resiste. La tierra se_docilita, las puer-
tas del cielo se abren cuando ella toca, ¥
hasta el mismo Dios se ve como obligade
4 rendirse 4 nuestro deseo, siempre que
con esta arma herimos su Corazon.
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Ponderar, que nuestra oracion sera efi-
caz, si esta acompanada de:fe, de humil-
dad y de perseverancia. Cuando:Jesucris-
to resucitd a Lazaro, lo primero: que. pre-
gunté 4 Marta, fué, si tenia fe.. El Publi-
cano salié: justificado del templo; pero. ha=
bia ya enternecido el Corazon de Dios con
sw profunda humildad, postrandose en tier-
ra, golpeandose el pecho, y diciéndole: ten,
Sefior, misericordia de mi, que 0y peca-
dor. Ultimamente, el apéstol Santiago afirma:
que la oragion del justo vale;mucho; pero
anade, que 'sea continua. ‘

Saca de aqui, el hacer que tu oracion
esté siempre acompanada de. estas cualida;
des; y ten por ség_uro, que tu, ruego serd
favorablemente. despachado. Sod $

PUNTO 2.

Considerar, que si el Seiior algunas: ve-
ces reusa concedernos lo que pedimos, de-
bemos multiplicar enténces nuestro ruegos
pues puntualmente eso es lo que intenta,
que crezca nuestro fervor y nuestra fe.

Ponderar, que de la muger Cananea,de
Tom. L. 42




la que hoy habla el Evangelio, no solamien-
te desprecié su oracion, sino que, al pare-
_eer, la traté con mucha dureza, para pro-
bar: asi su confianza; diciéndola: que el pan
era para los hijos, y no ‘para los perros.
Ella, entonces, hincadas las rodillas, es ver-
dad, Sefior, responde; pero tambien los amos
dan & los perros las migajas que caen de
su mesa; Esta humildad y perseverancia,
obligs tanto & Jesucristo, que tratandola co-
mo hija, la consol6, elogio su fe, y en aquel
mismo instante la concedié cuanto pedia.

Saca de aqui, el imitar & esta muger en
st oracion, haciendo que tu humildad y
constancia venza, st asi puede decirse, la
resistencia de Dios; y 'su Magestad al fin
4o concedera lo que al principio ‘te' nego.
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MEDITACION XVIIL

Viernes de la primera semana de Cuaresma:.

BAUTISMO.

PUNTO. 1.

Considerar, que asi como antiguamente
Dios concedié a las aguas de la Piscina, vir-
tud para curar toda clase de enfermedades,
en el primero que entrara en ellas, euando
el angel las movia; asi nos ha proporcio-
nado hoy; en el bautismo, otras aguas mas
generales y eficaces, pues curan la enfer-
medad mas grave, que es el pecado, no so-
lamente al primero, sino & cuantos tienen
la felicidad de recibirlo.

Ponderar, qué gozo seria el del enfermo
que lograba este beneficio, quedandose otros
muchos sin recibirlo, como el Paralitico, que
en este dia menciona el Evangelio, que con:
taba treinta y ocho afios de enfermedad, y no
habia podido entrar en las aguas de la Pis-
cina. Cristiano que lees estas reflexiones, ¢
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que me escuchas, mira lo que Dios ha hecho
contigo, llaméndote 4 las aguas del bautismo;
dejando sin ellas tantas criaturas desgraciadas,
que permanecen en su ceguedad y gentilismo.

Saca de aqui, hacer una continua me-
moria de esta preferencia; y ya que Dios
ha sido tan liberal contigo, sele agradeci-
do, viviendo como hijo suyo, y procurando
siempre su gloria.

PUNTO 2.

Considerar; que cuando llegaste 4 las aguas
del bautismo, digiste: que deseabas y pedias
‘Ja fe; porque ésta habia de darte la vida
_eterna: y se te contesté: que i querias la vida
eterna, deberias guardar los mandamientos.

Ponderar, cuantas y cuan graves obliga-
ciones contragiste desde entonces. Se ite
-admiti6 'en la ‘Iglesia; pero con la condi-
“gion “y promesa que higiste - ante el cielo
“y la tierra, de renunciar del demonio y sus
-ofertas; del mundo y-de todas sus pompas.
Echa una ojeada #& tuvida, y examina, qué
-tal has cumplido esta -palabra; arrepintién-
dote -de "tu infidelidad.
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- Saca como fruto de:esta meditacion, el
vivir de aqui adelante como quien ya es-
ta alistado en las banderas de: Jesucristo.
Ni Satanas, ni' el mundo tienen que ver
contigo. Desde el bautismo se te dio el ca-
racter, que es el sello indeleble con que
Jesucristo te marcé, como & prenda total-
mente suya. Pértate como tal, y gloriate
siempre de ser cristiano.

MEDITACION XIX.
* Sabado de la primera semane de Cuaresma.

TRANSFIGURACION DE JESUCRISTO.

PUNTO 1.

Considerar que Jesucristo acompanado de
-Pedro, Juan y Santiago, se retiré por la no-
-che al monte Tabor, donde entregado i la
oracion, se transfiguré en presencia de ellos,
dejandose ver mil veces mas brillante que el
sol, y sus vestidos mas blancos que’ la nievé.




" Ponderar, qué amor tan grande nos ma-
nifiesta el Salvador en este misterio; pors
que siendo Hijo verdadero de Dios; y por
tanto esencialmente feliz; por habitar con
nosotros oculta su. divinidad, y retira cons-
tantemente los resplandores de su gloria;
apareciendo unicamente como un hermano
nuestro, muy semejante & nosotros, que: gi-
me, suspira, llora, padece, y por fin, der-
rama entre las mas grandes agonias su san-
gre, muriendo clavado en una cruz.

Saca de aqui, el tener siempre presente es-
te amor que el Sefior te tiene, pues parece que
por ti, mas bien quicre parccer hombre que
Dios; y para que puedas acercarte & €l, con
un continuado milagro esta conteniendo la
luz inaceesible y el brillo de su divinidad, que

no pueden sufrir tus débiles ojos.

PUNTO 2.

Considerar, que la prucba de que Jesu-
syisto siempre piensa en tu libertad y re-
dencion, es: que aun rodeado de tanta gloria,
su conversacion con Moisés y Elias, que es-
saban con él, era sobre los grandes trabajos ¥

335.
dolorosa muerte que le esperaba en Jerusalén.

Ponderar lo primero, que el Salvador en es-
te misterio, estaba entre Moisés y Elias, para
que todos conociéramos, que €l era el Mesias
verdadero, prometido en la ley y en los Pro-
fetas.

?onderar lo segundo, que quiso esta vez
dejar ver su Magestad, su hermosura, y la
gloria que le era tan propia y tan del;ida,
para manifestar, que voluntariamente ‘se su-
je.taba a los dolores y miserias; y que na-
d-le tf:nia fuerza ni poder para hacerle mo-
Iir; sino que por un mero efecto de su amor
4 nosotros, se ofrecié 4 la pasion mas cruel; &
la humillacion, al abatimiento, 4 la ignominia:
a los ultrajes y & la muerte mas ignominiosa;

Saca de aqui, el venerar y adorar éa:tu
Redentor como 4 verdadero Dios; y eomo
a Rey y supremo Seiior de cielos y tier-
ra; sin embargo de verle escupido yi vili-
pendiado ‘como un esclavo; cubierto de llg-
gas como un leproso; y en un estado mise=
rable, hecho el oprobio de los hombres.




MEDITACION XX.
Domingo segundo de Cuaresma.

TRANSFIGURACION DEL SALVADOR.,

PUNTO 1.

Considerar, que Jesucristo quiso transfi-
gurarse  en rel Tabor, y presentarse reves-
tido de tanta gloria, para que sus discipu-
los, & quienes habia predicho y anunciado o

mucho que habrian: de padecer por él en:

las. sinagogas, se comsolaran, y animaran a
suftir ‘con valor tales penas y martirios, vien-
do un algo; de los grandes premios. que les
esperaban. - .
Ponderar, que:fué ian grande. la_ luz, la
magestad y, hermosura que el Salvador ma-
nifesté en:este monte; que encantado S. Pe-,

dro, ya 'mo‘ queria . gozar de otra cosa, ¥y

decia al Sefior: que era bien spermanecer
alli para siempre. Cuando; Dios hace pro-
bar 4 los justos una sola gota de aquel tor-
vente de dulzuras que nos espera en el

cielo, se olvida, y. totalmente se desprecia
cuanto, -es capaz de . ofrecernos la tierra.
Saca, de aqui, no perder de vista esta
inefable recompensa que. el Seior previe-
ne 4. los que le sirven; y cuando las. en-
fermedades y demas penas de esta yida
te. cerquen, levanta tus ojos al cielo, y,, lle-
no de alegria, repite con el Apéstol: na-
da es ciertamente todo cuanto ahora sufro,
en comparacion de los bienes que aguardo.

PUNTO 2.

Considerar, qué pasado muy poco. tiem-
po, desaparecié esta vision: gloriosa, quedan-
do el Salvador en la. misma-forma mortal
y pasible, que ‘antes tenia: enseiiandote con
esto, que la tierra no es el lugar de las
delicias, sino un miserable destierro, que no
lleva otros frutos que las ligrimas; que si
asoman algunos gustos; son momentineos,
como los del Tabor, y tras ellos vienen los
acostumbrados ¢ indispensables trabajos de
esta vida,

Ponderar, que alli se oy6 la voz del Eter-

no Padre, manifestindonos: que Jesucristo,
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sin ‘embargo de vivir entre mnosotros ‘bajo
la forma de un esclavo, era verdadero Hi-
jo 'suyo: Hijo muy amado en quien tenia
sus’‘complacencias. Ordend  que lo oyéra-
més;y todos, por tanto, debemos seguir
siempre @ ‘este Salvador divino, adoréando-
1o/l como 4’ Dios; amandole ‘como & nues-
76 Redentor, y obedeciéndole como & nues-
tro' Macstro.

Sued de #dqui, que por mas que diga 'y
reclame el mundo, esta es la Gnica doctri-
na y moral que debes seguir. Escucha &
Jesucristo, y medita su Evangelio, ‘si quie-
res salvarte; y di’con el Apéstol 8. Pedro:
no-tenemos ‘que -buscar otro maestro. pues
tus palabras son palabras de vida' eterns.
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MEDITACION XXI.

Lunes de la segunda semana de Cuaresma.

EL QUE ES DEL MUNDO PERECERA,

PUNTO 1.

Considerar, que. reprehendiendo Jesucvis-
to 4 los fariséos, terrenos y carnales, los
amenazd con que moririan en su pecado;
y asignandoles la causa les dijo: porque vo-
sotros sois del mundo. Palabras que con to-
da claridad nos manifiestan, que basta per-
tenecer al partido del mundo, para morir
en pecado y condenarse.

Ponderar la grande oposicion gque se no-
ta entre Jesucristo y el mundo. Jesucristo
todo es orden, verdad, rectitud y justicia:
en. sus leyes no, hay.mas que santidad, y
sabiduria; en su trato afabilidad y dulzura;
en sus-acciones recato y modestia; y, en to-
do su porte, bondad, edificacion y pureza.
Pero en el mundo, por el contrario, los ino-
centes son. oprimidos, y los culpables ab-




sueltos; los justos perseguidos, y los inicuos
honrados; hollado el humilde; vendida la jus-
ficia; desfigurada la verdad; en una pala-
bra, en él todo es iniquidad, vanidad y men-
tira. Mira cuan justamente estd dicho, que
los que son del mundo perecerdn.

Saca de aqui, un sumo aborrecimiento &
ese tirano, de quien afirmé . Agustin, que
era hijo del diablo. No ames al mundo, di-
ce §. Juan, porque no habitard en ti la
caridad; pues lo mismo es amar al mun-
do, que aborrecer a Dios.

PUNTO 2.

Considerar, que el mundo es tan decla-
rado enemigo de Jesucristo, que la’ Iglesia,
siempre interesada en el honor de su di-
vino Esposo, desde que nos admite en su se-
no, exige, que nos alejemos del mundo, y
rerunciemos enteramente @' sus maximas \y
costumbres.

Ponderar, que importa poco renunciar con
fos labios 4 este enemigo, si 10 triunfamos
de ¢l con nuestras obras. Es verdad que
por ser cristianos somos reengendrados; pero
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nunca lo mostrarémos mejor, que triunfando
dfa todo lo que se llama mundo: es decir,
pisando sus dones y sus. placeres. El que
nace de Dios, dice 8. Juan, vence al mun-
flo. Debemos, segun 8. Bernardo, ser seme-
JanFes a4 nuestro Redentor; y como él abor-
recié y vencié al mundo, asi tambien de-
bemos nosotros mirarlo con un édio eter-
no, y alcanzar de él, ‘con nuestro porte, una
continuada victoria, la cual sera la sefial y
el testimonio mas cierto de nuestra rege-
neracion celestial.

Saca de aqui, el sufrir con paciencia las

. persecuciones que este enemigo te presen-

tare; sirviéndote de gran consuelo el sa-
ber, que esta persecucion es la prueba de
que no le perteneces. Ten presentes estas
palabras de Jesucristo: el mundo te aborre-
ce, porque no eres suyo. Alégrate, pues, y
no le temas; porque escrito esti: que los
que padecen por abrazar lo justo, seran
bienaventurados.




MEDITACION XXII.
Maztes de la.segunda semana de Cuaresma.

HUMILDAD.

PUNTO 1.

Considerar que la humildad es virtud Gni-
camente propia de los cristianos; pues ni
los mayores filosofos, ni los mas sabios del
gentilismo la conocieron. | Virtud sublime; que
no puede tener otro maestro que Jesucris-
to, que nos. dice: Aprended de mi, que S0y
manso y humilde de corazon!

Ponderar, que esta virtud nos es tan ne-
cesaria, que dijo S. Agustin: si_me pregun-
tan qué cosa es la primera en la escuela
cristiana; respondo: la humildad. Y si me pre-
guntan cual es la segunda, digo, que la hu-
mildad: y la tercera, cuarta y demas, la
humildad; porque es en lo que estriba la
perfeccion. Y asi como el mejor edificio se
arruinard, faltando el cimiento; asi la vida
mas santa y perfecta, vendrda & tierra, lue-
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go que falte la humildad. Por eso ordend
Jesucristo, 'que ' no 'se ‘imitara 'la  conducta
de’ los! fariséos; porque aunque parecia tan
edificante y egemplar, no era humilde.

Saca deaqui, el penetrarte de lo indis-
pensable que 'te es: esta virtud, 'para que
en todas tus acciones y palabras la procu-
res: estando persuadido, de ‘que no' hay-ni
habra, en cuanto hagas, algo bueno a los

ojos de ‘Dios, si nova acompaiado dela
humildad.

PUNTO 2.

Considerar, que cuanto mas busca el jus-
t0 su propio desprecio, mas se empeiia Dios
en bendecirle, y llenarle de satisfaccion y
consuelo. ;A quién volveré yo mis ojos, di-
ce el Sefior, sino al humilde? Luego el hu-
niilde ‘es ‘sin duda tan agradable 4 Dios,
que no desvia de él su vista.

Ponderar, que la humildad es la mas fa-
cil, la mas justa, y“la mas’correspondiente
al hombre. Echa-una mirada sobre; tus:in-
numerables ‘miserias 'y~ defeetos, 'y ‘estor so-
lo bastars; para ‘que 'te ‘convenzas de: que




1o mereces otra. cosa, que el desprccio. LY
habra cosa mas injasta, que conoc¥endo bien
esto, “exijas; la estimacion y aprecio que no
e!
: sc;:;e ;I;:'m;:uto de-lo que has meditado, el
tener delante de tus ojos: esta pobreza ye €t
ta miseria; y en cualquicra hflmillacxon o
desprecio que sufras, dile & DIOS‘.. me l{)ar{l
dado, Seiior, lo que me toca. Dios s'a l:)d
preniiarte, pues ha prometido exaltar a 108

humildes.
o

et

MEDITACION XXIIL

] : e Cuaresma.
Miércoles de la segunda semana i

‘ : TE.
JBSUCRISTO ANUNCIA SU PASION Y SU MUER'

PUNTO 1.

Considera, que ya :va i comenzar la do-
lorosa pasion de tu: Redentor; pues e’stan-
do cereano & Jerusalén, mirad, dice a sus
apostoles, . que ya Hegamos: & esa ciudad
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dende el Hijo del hombre sufrira ignomi-
nias, azotes, crucifixion y muerte.

Ponderar, .que quiso hacer esta preven-
cion, para que viendo que por su voluntad
se acercaba al lugar de los tormentos y del
suplicio, todos conociéramos que le era en-
teramente voluntaria la muerte, 'y 'que iba
4 sufrirla por solo efecto de su:ardiente
caridad, que lo estimulaba 4 morir en una
cruz, y derramar en ella su sangre por nues-
tra redencion. -

Saca de aqui, el ir tambien 4 la ciudad
en' seguimiento de tu  Salvador; regando
con. lagrimas' la sefial que dejan impresa
sus pies; pues sabes que va gustoso & mo-
r por. ti, y que tus culpas son las que van
4 fijarlo en una cruz.

PUNTO 2.

Considerar, que Jesucristo conocia per-
fectamente cuan deshonrada seria su perso-
na, siendo sentenciado por los escribas y
fariseos, que preciaban de rigorosos obser-
vantes de la ley, de la verdad, y de Ia

justicia; y por tanto hizo sabedores de es.
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ta circunstancia & sus-discipulos, para pre-
caverlos del escandalo, que;llegado el caso,
podrian padecer; por la infamia con que-le
verian| TROTIT. '

Ponderar, que €ran. tan vivos los deseos
que Jesucristo tenia  de' padecer por nues-
tra salud 'y remedio, que €l mismo ‘asegu-
4, que estaba atormentado: su Corazon; ¥y
que  solamente hallaria desahogo 'y’ consue-
lo, llegando-el momento de’sus afrentas, ig-
nominias, dolores, tormentos y.'cCruz.

Saca de aqui, el morir ti de dolor al
pie de. esa. cruz;. que, por ti desea 'tu Sal-
vador; y para, que tengan valor ‘tus lagri-
mas, mézclalas con su sangre preciosa: la
va. con ellas tus ~culpas; 'y pidele, 'que; ya
que te perdona, te haga vivir eternamens
te agradecido & los infinitos méritos de su
pasion.

347.

MEDITACION XXIV.

Jueves de la segunda semana de Cuaresma.

AVARICIA.

PUNTO 1.

Considerar, que la avaricia es un peca-
do que justamente merece:el nombre de
capital, por ser cabeza de otros muchos; y
asn el Apdstol . 8. Pablo dice, queé ella es
origen. .y raiz,;de todo pecado.

Pox?derar, que como las riquezas, que son
el objeto de la avaricia, facilitan toda cla-
se_de yvicios ;y desordenes, y abren la puer-
ta & tedo, apetito  desordenado’ y- criminal,
de ,aqui ‘es, que:el dar lugar en nuestro co-
razon ala -avaricia, .es «dar ‘cabida 'y - abri-
gar; innumerables- pecados. 1 Razon  suficien-
tisima. para wver .la:avaricia con el mayor
aborrecimiento por sus fatales consecuencias.
.18aca » de ‘aqui; pedir fervorosamente ‘al
Seﬁor, que te conceda la pobreza de espi-
ritu, para que desprendido tu corazon del




desordenado deseo de las riquezas, y demas
bienes caducos de la ‘tierra, solamente as-
pires, y facilmente consigas los del cielo.

PUNTO 2.

Considerar, que la avaricia es una especie
de idolatria; porque el avaro consagra & lasri-
quezas el corazon que debia dar & Dios. Asilo
confesaba aquel rico de quien habla el Profeta
‘Oséas: me hice rico, decia, y del dinero me

‘he formado un idolo.

Ponderar, que es tan fuerte este apego del
avaro @ las riquezas, que fijando ellas todas
sus potencias y sentidos, enellas solamente
piensa y se desentiende, y olvida las demas
obligaciones por urgentes que sean. Las llagas
de un Lazaro, que clama en su puerta, no-le
_conmueven; la escasez y hambre del mendigo
.no le enterneee; los dolores y desamparo del
_miserable enfermo no le tocan; en una pala-
bra, como encantado-conel oro y la plata, es-
t4 insensible y sordo @-todos los clamores de
la religion y de la naturaleza. Miracon cuan-
ta verdad dice el Eclesiastico, que no hay co-
5 mas inicua que el avaro.
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¢ ‘fSaca por fruto de esta meditacion, huir
‘4 toda costa ‘de tan abominable vicio. Si
~deseas sosiego en tu -corazon, mo solicites
_con ansia mas de lo que necesitas; y vive
contento, como vivia S. Pablo, si Dios te
~da lo suficiente para vestirte y sustentarte.

MEDITACION XXV.
Viérnes de la segunda semana de Cuaresma.

“DIOS NOS AMA; PERO TAMBIEN NOS ABAN-
DONA SI NO' LE CORRESPONDEMOS.

PUNTO 1.

Considerar; que como Dios cuid6é anti-
guamente & su pueblo de Israél, llaméando-
‘lo su viiia querida; ‘asi tambien cuida y pro-
tege 4 tu alma, como la mas amada vifa,
en ‘la que pone mayor esmero.

Ponderar todo" lo que hizo con aquella
-vifia primera. La cultivé econ empeiio; la cer-
<6, para que ninguna cosa la - ofendiera; y
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la dié n tiego continuo. ;Y no.es: esto lo
que ba- hecho contigo? Te; protege con; sus
inspiraciones para defenderte: de los peligros:
el riego de sus §0corros y gracias, €s ncesan-
te:y cuida- deti.‘con el mas grande: em-
pefio, como- si-de esto pendiera su felicidad.

Infiere de aqui, que si el fruto debe ser
proporcionado al cultivo, jqué es lo que
debes hacer con tu Dios, y qué frutos de
amor y fidelidad debes presentarle, cuando
con tanta vigilancia te cuida’

PUNTO 2.

Considera, que aquella viiia ingrata. cor-
respondié muy  mal; pues. en lugar de sa-
zonado fruto, di6 uvas podridas y amargas.
Imégen es esta, que representa al vivo las
inpumerableg ocasiones, que.en vez, de. obse-
quios y ' buenosiseryicios al, Seiior, pagas con
abominaciones 'y negras jingratitudes sus be-
neficios. 4

Ponderar que,. aunque €on sentimiento del
labrador; . aquella viifia »fué abandonada, 'y
cnteramente , desatendida. Esto muchas ve-
ces suele hacer Dios con nosotros: insta,
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ruega, toea la puerta,’y espera mucho tiem-
po; pero’ “si no 1o abrén; si le “wiielven la
espalday” tarmbien se “cansa, tambien ise vy
y- tambien mos abandona, repitiendo lotque
decia ‘de ' Babilonias “Hemos ' procurado . sal:
varla, y no se ha conseguido: abandonémosla.

Saca de -aqui; temer como ‘el mayor mal
este abandono, y este triste desamparo. jQué
tendras si no tienes & Dios; y qué bien podras
espérar, cuando-ya Dios te dej6? Ruégale
que te castigue como ‘quiera, ycon el casti-
go te ‘sujetely refréne; pero’ que no se vaya,
Yy te entregue-al poder de tus apetitos.

)
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MEDITACION XXVI

Sabado de la segunda semana de Cuaresma.

[AIJ0 PRODIGO.

PUNTO 1.

Considerar, que'" €l menor de dos hijos
que tenia un padre, ‘pidi6 ‘la legitima que




le: pertenecia, -se ausentd de la casa pater-
na, y abusando de su libertad, disip6 todos
sus bienes en la satisfaccion de’ sus vergon-
zosas- pasiones. El_pecador. igualmente . se
retira de su Padre Dios, recorre los paises de
la iniquidad, -y en sus desordenados apeti-
tos consume -sus  talentos, su salud, y tal
vez 'su vida.

Ponderar, que -aquel: hijo ingrato muy:
breve: comenzé @ esperimentar: el hambre
y la necesidad, deseando participar, siquie-
ra, del-ruin alimento de los cerdos que ‘cui-
daba. Esto cabalmente acaeee al ‘que ‘se au-
senta de Dios: al instante se ve en la mas
grande necesidad y pobreza. Aunque ten-
ga cuanto el mundo encierra, su corazon
estd huérfano, y siente una debilidad, un
vacio y una indigencia, que nadie, nadie si-
ne Dies podra consolarle..

Saca de aqui, el considerarte retratado en
ese infeliz hijo, tirado al par de los cerdos en:

el cieno de tus vicios, estenuado, triste, des-
nudo; y, en medio de tanta miseria, piensa bien
que en esto para, y estas son las consecuencias
de haber dejado & Dios.

PUNTO 2.

Considerar, que la grande miseria en que
aquel hijo estaba, l& obligo 4 entrar en s
mismo, y lorando decia: {6 quien estuviera
en Ja casa de mi padre! quién fuera co-
mo el dltimo de sus eriados; 'y no que yo
aqui me muero dé hambre! Asi suele sus-
pirar el pecador; cwando sienle los togues
de Dios. Si te hallas en tal estado, no tar-
des en convertirte; y luego que oigas la voz
del Seiior, levantate, y no endurezcas tu
corazon.

Ponderar lo ‘prithero, que H6 pudiendo
ya contenerse aquel hijo, me levantaré, di-
ce, iré & mi padré, y le diré postrdndome
4 sus pies: padre, pequé contra el cielo y
contra ti, no soy digno de ser hijo tuyo;
pero hazme al menes como uno de tus cria-
dos. ‘Asi lo verifica; pero su padre sale &
su encuentro, y-enternecido lo estrecha en-
tre $us hivazos, '

. Ponderar lo segundo, ¢on qué gozo or:
dena aquel buen padre & sus eriados, que

sin tardanza le fraigan sus antiguos: vesti
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dos, su calzado, su anillo, y se prepare um
convite en celebridad de aquel hijo, que
estaba muerto, y ya resucitd. Mirate bien;
porque ti eres el original de ese retrato.

De aqui sacarés; al ver las demostracio-
nes que Dios hace contigo, cuando vuelves
4 sus brazos; el dolor intenso y vivo, con
que debes arrepentirte de tus pecados con-
tra un Padre tan bueno; y el firme propdsito
de no apartarte jamas de sus brazos.

MEDITACION XXVIIL
Domingo. tercero de Cuaresma.

JESUCRISTO CURA UN ENDEMONIADO, CIEGE®
Y MUDO.

PUNTO 1.

Considerar; que despues de haber Jesu-
cristo enséfiado @ sus discipulos el modo
“en que debian orar, se vi6 rodeado de un’
gran concurso, que le pedia la curacion de
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un jéven miserable, que estaba poseido del
demonio, y juntamente era ciego y mudo.

Pondera, que por cualquiera culpa mor-
tal quedamos mas sujetos & estas tres la-
mentables desgracias: porque, lo primero,
despedido Dios de nuestra alma, entra des-
de luego en ella, y ‘'ocupa su lugar el de-
monio. Lo segundo, la lengua solamente es-
pedita para la maldad, queda torpe, inhé-
bil, y como atada para pedir al cielo el re-
medio de nuestra condicion. Lo tercero,
porque este cruel amo; poniendouna ven-
da 4 nuestros ojos, nos deja incapaces de
ver, ni los inmensos bienes que perdimos,
ni los soberanos y eternos males que nos
esperan. Reflexiénalo bien, y dime, si po-
dra haber tres penalidades mas lastimosas.

Saca de aqui, tener siempre 4 la vista,
y muy presente, & ese hombre desdichado,
pues siendo: tu verdadero retrato, en ¢l pue-
des reflexionar la triste situacion'de tu al
ma cuando pierde & Dios.
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PUNTO 2.

Considerar, que el endemoniado arrastro
la cadena de sus males, interin no llegd al
Salvador; pero al instante que se le pre-
sent6, fué completamente ourado. ;Quién es
el pecadoy, ‘que por la multitud y enormi-
dad de sus culpas, desconfie de su sanidad,
v mo ocurra y solicite con prontitud el re-
medio, mirande en este Médico divino tal
omnipetencia, y tan infinita misericordia?

Ponderar que, con admiracion de todo un
pueblo, se vieron en ese infeliz enfermo &
un tiempo tres euraciones, dice 8. Geroni-
mo: el ciegor ve; el mudo habla, y el po-
seido- del demonio queda libre. Imagen ver-
dadera de las tres maravillas que enel al-
ma obra la gracia. El pecador abre los
0jos, ¥ advierte su miseria; su lengua se
desata y la confiesa; y entrando en él la
caridad, sale el demonio que lo ocupaba.

Sacaras de aqui, admiracion de los pro-
digios que Dios obra en ti, siempre que
perdona tu pecado. La gracia con que de
nuevo te justifica, importa mas que la crea-

cion del cielo y de la tierra. Sabe, pues,
estimarla y conservarla con el mayor cui-
dado; porque si vuelves &4 perderla, puede
ser que ya Dios no te conceda mas tiem-
po, ni- modo de recobrarla.

MEDITACION XXVII.
Tunes de la tercera semana de  Cuaresma.

ENVIDIA.

PUNTO 1.

Considera, que la envidia es una irracio-
nal é injusta tristeza ‘del bien ageno;. por
cuanto concebimos, que la felicidad de otros
impedira 6 disminuiré la. nuestra.

Ponderar, que:esta maldita pasion,.es to-
talmente opuesta & la caridad; es hija legi-
tima de la soberbia de Lucifer; fomenta
nuestro - desordenado amor propio, hacién-
donos creer, que solos nosotros somos dig-

nos de todo. De aqui nace, que sentimes




pesar, cuando vemos que Otros som apre-
ciados y felices; y nos alegramos cuando

los vemos desgraciados.

Saca de aqui un justo aborrecimiento @
esta pasion, que es muestro mayor verdu-
go, y causa nuestro martirio, con lo que de-
bia formar nuestro contento; porque si nos
alegraramos del bien ageno, participariamos
de 6l; como sucede en el cielo, donde ale-
grandose cada uno de la felicidad de los
otros; recibe en su corazon una parte de
la gloria de todos.

PUNTO 2.

Considerar, que es tal la malignidad del
envidioso, que se apesira de los beneficios
naturales que ¢l Criador hace & sus criatu-
ras; de las gracias con que el Redentor las
enriquece; y se aflige hasta de los dones
que el Espiritu Santo derrama sobre  los
justos.

Ponderar los incaleulables males que oca-
‘siona ‘esta pasion. ‘Por la envidia que con-
cibieron los #ngeles contra las excelencias
de 1a humanidad de Jesucristo, se perdie-
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ron: por la envidia maté6 Cain & su ino-
cente hermano: por la envida persigio Saul
4 David: y por la envidia, finalmente, se
cometié en el mundo el mas horrendo sa-
cr.ilegio, quitando los judios la vida 4 un
plOS, y derramando su sangre. {Sangre pre-
ciosa, que cay6 sobre ellos y sobre sus hi-
Jos, para castigo bien merecido de toda su
posteridad!

Saca de aqui, el fortalecerte con actos
continuos de caridad hacia tus préjimos, y
daF 4 Dios gracias por los dones y bene-
ficios que vieres que derrama sobre ellos.
En el acto mismo en que sintieres que esc
pecado asoma en tu corazon, esfuérzate, v
pidele enténces & Dios mas y mas gracia.é
para aquella eriatura que te causaba envidia.




MEDITACION XXIX.
Martes dé la tercera semana de Cuaresma.

CORRECCION FRATERNA-

PUNTO 1.

Considerar, que siendo todos hijos de Dios,
todos somos hermanos; 'y, por consiguiente,
debemos ‘amarnes; pero con un amor tan
puro y sincéro, que no se distingue ‘de aquel
con que amamos & Dies. Y asi decia’ 8.
Juan: el que sin-amar. & su projimo, dice
que ama & Dios, miente, y & si mismo se
engana.

Ponderar; que es tan necesario este amor,
que aun cuando corregimos & nuestros pro-
i jimos, la correccion, las exhortaciones y los
consejos, no deben tener  otro fin ‘que su
salpd espiritual, su bien y su provecho. Cor-
rige & tu hermano, dice hoy el Evan-
gelio, y advierte, que si accede & tus amo-
nestaciones, va se logro. Luego el que se
logre, dice S. Agustin, €s lo que debemos
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pretender en la correccion de nuestros her:
manos: luego ;su- provecho e el' que debes
MOVernes. b i 91p
Saca dé aqui, el destértdr -iesa hdureo
za/ y/-aversion: que muestras:dtus 'pr;SjiL
mos. 'Procura: ganarlds ‘cen elicamory yecus
ra“sus defectos - con el trato daled; yonorcon
palabras speras.. Hallen/ \eni :tioum:amigo,
6 un padre que  desea:su -bien,oy 10>
enemigo y un juez, que no se ‘¢ompades
ce de su mali 1ps ab 2818082

j s HSHUaIG  (Biond 0 o}
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Considers; oque ' los bavisos  §° copreceis:
aes deben -estar muy. lejos- de> una o vensit
r-a acre, %y de! una: murmuracion G cFitiea
injuriosa. Todo esto es efecto del.édio 1'%
de la venganza; y la correccion debe ser
hija del amor, imitando & Dios, de quien
dice la Santa Escritura, que nos corrige,
porque nos ama. ——

Ponderar, que de tal suerte debemos amar
4 nuestros projimos, que aun cuando su cul-
pa sea contra nosotros, debe ir la correc-

cion acompaiiada de! perdon de la ofensa.
Tom. L 46
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S%th thermano ‘pecare contra i; dice Jesu-y
cristé, perdémalo: iy esto! es:tan necesario,
que preguntado el Sefior por S. Pedro; s
losperdonaria hasta siete veces, le: respon-
dig (quesmo: solas:siete. veces; sino ' setenta
veces siete:: erisefiandole eon: esto; aél ya
todosonosotrds, que la caridad con los 'pré=
jitgos,;nottiene limites ni término; pues cons:,
tantemente , debemos auxiliarlos, -amarlosy ¥
perdonarlos.y on o : :

Sacaras de aqui, el corregir-en este puns
to tu conducta, procurando ayudar & tus
préjimos con oportunos avisos; no echan-
doles, en cara. sus - defectos; .coR- ¢l fin ide
afligirlos. y; exasperarlos, sino de maodd que
¢onpzean que fe; interesas;: por earidad, en
su bien. b Tlagle &8 ° obo T s=0Vibje

wm oy 1 yerters iGD-—B1

S g

363.

MEDITACION XXXo t052

Miércoles de la tercéra semanade-Cuarcsmi.

MURMURACION '

: ; 81 ¥
PUNTO 1. :

Considerar, que la murmuracion es uns
critica cruel de los' defectos de nuestros
préjimos, y - muchas [veces ~una’ -injusta
censura’ de..eulpas, .quel suponemos sin-hia-
berlas; - 0 -que «si las - hay, lasiponderamos
¥ -pintamos mas. graves:.deé, looqué sono ¥

Ponderar, que -este es' un: vicioyique re-
gularmente viene acompaiiado derotros mu-
.chos. Primeramente;: el que murmura mo: tie-
ne., caridad, supuesto ' que:saca arplaza las
faltas de su hermano;- quedebierd tener
-ocultas; si; tuviera: el amor que:‘tanto~en-
«carga " Jesucristo.  Lo/| segundo; - se: muestra
dominado, de| envidia, |alegrandose. del mal
ageno, una vez que voluntariamente -lo des!
cubre, -y se -porta :como pesareso ‘de .ique
o gengan en; buen concepto; y por eso

133 UL




lo procura denigrar en su conversacion. zelo hipoenta, & los apostoles, porque co-
Saca de ‘aqui, ‘el mivar don sumo horror mian 'sin lavarse las ‘manos. ;
un vicio que nos hace abominables ante ‘ Saca por fruto de esta meditacion el po-
Pios: y:los > hombres. - El " maldiciente’, ‘en ner los ojos sobre fi mismo, ciiando te sien-
ninguna parte halla cabida: en la tierra tas “tentado & murmurar .y degcir mal de
todos huyen de éljtemerosos de su lengua; tu" préjimo. ' Reflexiona primero tus defec-
y tampoco tendra lugar en el cielo, co- f0s y'tus ‘miserias, ¥y esto te sera freno,
mo dice el Apéstol. * ¥ 'contendré ‘tu: lengua; y-lejos de: censurar
e . R sohi 8 con dureza las faltas de tu hermano, te com-
padeeerss, y tendrds lastima de ellas.

: PUNTQ 2.

+Lonsiderar, que el ‘maldiciente es seme-
jante:al Topoyral Lincer "¢omo” Tops; no 4 ; b
vecla viga que tiene atravesada en susojos; Seiet rogee o
y como Lince' descubre la ‘pagita’ que cae i s MEPITACION XXXIL

ent el ojo de su hermano. ~0IEH ¢ T & oo o

. Ponderar, que muchas veces tambien el " Jueves de ba tereera semanu e Cuaresma.
maurmurador es'un hipéerita verdadero; pues S0 8 : Ty or _
en su:censura aparenta un gran zelo y cui- CURACION. DE'LA'SUEGRA DE S. PEDRO.
dado de lo que toca 4 la ley, descuidan- by ol L Frat
dose €l .delas gravisimas obligaciones ‘que ‘ copr B GNTO:1;

le ' pertenecen.  Esto hacian los- faviséos, de
quienes hoy habla el Evangelio; quebranta-
ban los preceptos mas grandes de la cari-
dad, cuales eran honrar y 'socorrer al pa-
dre y'4 la madre; y murmuraban, con un

s
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Considérar, que siéndo 1a stegra del Apés-
tol 8. Pedro atacada ‘de “unaficbre malig.
ha, rogaron 4 Jesucristo que la curara; y
¢l Sefior, movido de compasion, accediends
ala siplica, la tocé y la sané.




Ponderar,, que nosotros pecando, /SOmo.
atacados de fiebres: mas~ardientes, mas ma-
lignas, y ‘verdaderamente mortales. Coq mu-
¢ha razon dice. S. ‘Ambrosio: que nuestra
fiobte ‘es’la ‘soberbia: nuestra fichre:-es :la
avaricias nuestra ficbre ‘es la’ lujuria y; de-
frias vieios que nos dominan; pues ellos nos
combaten, nos debilitan, ¥ nos postran.AEn
las calenturas: del cuerpo ‘puede esperarse
un vietorioso esfuerzo de la naturaleza; 'pe:
ro para la fiebre que nos causa el Pecado,
se necesita todo el poder de un Dios, {0,
cuanto debemos temerlal

Saca de aqui, €l imitar la conducta que
se observé con la suegra de Pedro. Alli ro-
garon | por ella al Salvador, pidiéndole c'on
instancia que la sanara. Vilete ta tambien
de tus: patronos & intercesores, especialmen-
te de Maria y José, ¥y arrepentido de tus
culpas, haz con'tus ldgrimas que hablen en
tu favor, y logres por ellos, lo; que. no po-
drd_conseguir, tu pobre .oracion:

PUNTO 2.

Considerar que Jesucristo, tomando la
mano de la febricitante, la levanté; 6, co-
mo dice S. Lucas, con su palabra omnipo-

tente mandé & la fiebre que se retirara; y
ella al instante se retird.

Ponderar, con cuanta confianza debemos
ocurrir 4 este divino Médico, viendo el po-
der infinito que tiene, y que, segun su grande
misericordia; lo emplea en nuestro favor: Por
maligna que sea la fiebre de nuestros peca-
dos, triunfard siempre el poderoso remedio
que con su sangre puede aplicarnos. No hay
que ' desmayar: y cuando nos parezca incura-
ble; nuestro ‘mal, ‘acordémonos. de la infinita
virtud'del bélsamo' que “emplea ‘en: nuestra
curacion; y esto alentaré nuestra esperanza.

Saca de aqui;el cpedir al Seiior, que’ siite
ve rendido 'y postrado porla fuerza de la fie-
bre de tus-culpas, te toque con aquella pode-
rosa‘mano con que levantéa la suegra de Pe-
dre; te ponga én pie; y-haga que desde luego
te ocupes en s santo servicio. ;

. ¥




MEDITACION XXXII

A

Viernes de la tereéra semana 'de Quaresng:

. SAMARITANA.

PUNTO 1., _
Considerar, qué hallandese Jesucristo fa-
tigado del ‘camino; se sentG junto & un s
20 de Sichar, con el fin; de hablar alli &
una ‘Samaritana, | ganarla. ‘el cor_azon; _ ct?n:-
vertirla, y predicar tambien el reinoide Diok
% los de -aquelld regiome, /oo Lo Go. 9
Ponderar ¢l deseo que Dios tiene del blen.
de las almas, yoel ardor y empeﬁ(r corl
que lo:solicita, Erala hora del medio die
cuando llegd. al pozo,.sus. discipulos e ofre-
cen de comer: mas todo o olvida; de t(z-
do sé desentiende- y; lés responde: | que __e}
tenia: alimento mas gustoso, que . no _e;~a‘-otro
qué -atraer con  palabras. de amablhdafi y
dulzira al camino de: la: virtud .y peniten-

cia 4 la descarriada Samaritana. ;
Sacaras de aqui -un -amor grande & fi

Redentor, que aun hallandose cansado, no
busea ni. apetece otro consuelo, que el re-
ducir al verdadero camino & los que de él
se han apartado, y facilitar. con aquella des-
treza y arbitrios que inspira la misericor-
dia, el remedio y conversion de los peca-
dores.

PUNTO- 2.

Considerar, como manifesté Jesueristo no
haber venido & llamar 4 los justos, sino &
los pecadores: pues ‘sin embargo de .que
podian murmurarle y censurar su conduc-
ta, entra en una conversacion muy segui-
day de mucha confianza, con aquella Sa-
maritana de mala vida y pésima fama, tni-
camente por abrir los ojos de su alma, y
darla & conocer la agua de la gracia que
fa ofrecia.

Ponderar, con qué dulzura la dice: jah!
si conocieras el don y beneficio que Dios
ahora te hace! enténces sedienta, ti me pe-
dirias que te diera de beber; porque la agua
que yo puedo  darte; para siempre quita la

sed. Pecador, & ti te hace la misma -ofer-
Tom. 1. 47
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ta: no lo dudes. Sentado @ las puertas de
tu corazon, al mismo tiempo que tiene sed
de tu enmienda, te ofrece, como & la Sa-
maritana, la agua de la gracia: agua de ver-
dadera vida, que apaga la sed de los  de-
seos y placeres del mundo.

Sea pues el fruto de esta meditacion,

1 g i liz mu-
decirle a Jesueristo con aquella fe

ger: Dame, Seifor, dame de esa agua.
para no tener mas necesidad de otra'.. DZ-
me de -esa agua saludable, que me justifi-

que, y para-siempre me sane.

MEDITACION XXXIII.

Sabado de la tercera semand de Cuaresnid.

ADULTERA,

PUNTO 1.
Considerar; que los fariséos  presentaron
4. Jesucristo una muger convencida de a}d}d-
terio. Los testigos la acusaban; los fariséos

pedian contra ella; y la ley la condenaba:
solo Jesucristo, compadecido de esa infeliz,
la defiende, la liberta, y la perdona.

Ponderar, que no es estrafio, antes bien
es muy natural, que Jesucristo anime; eon-
suele, y absuelva & los pecadores, una vez
que salié de fiador por ellos ante su Eter-
no Padre. Por ellos descendié del cielo &
la: tierra: por ellos se sujeté 4 los mayores
abatimientos y humillaciones: y por ellos
derram6 en un afrentoso madero su san-
gre, satisfaciendo lo quedebiancon esta
paga de valor infinito. )

Sacaras de aqui, el animar tu'esperan-
2a; pues aunque esté contra ti la multitud
y gravedad de tus:culpas, como tengas
4 Jesueristo por abogado, seguramente al-
canzaras el perdon.

PUNTO 2.
~Considerar, ‘que aunque- & Jesueristo con-
vienen, como 4 verdadero Dios, todos los
atributos y perfecciones divinas, desde que
es nuestro Redentor, parece que se desen-
tiende de su justicia, por hacer solamente




ostentacion de su misericordia. Por eso la
Adultera, en' lugar de encontrar en él un
juez que la aplicara el castigo de la ley,
no vi6 mas que un amoroso defensor; que
supo salvarla. ;

Ponderar la sabiduria y la discrecion con
que el Salvador libert6 4 esa pobre muger.
Tire la primera - piedra, dijo, el que no t‘en-
ga pecado: ensefiandonos. con esta admira-
ble doetrina; que debemos todos compade-
cernos los unos de los otros, supuesto que
todos ~somos pecadores ¥ miserables. Ast
consiguié que los acusadores avergonzados
se fueran retirando, sin' quedar quien la
condenara.

Saca de aqui. el ganar con tiempo el Co-
razon de Jesucristo, lorar oportunarflente
tu pecado, y aquietar con la pe.m‘teflma los
reclamos justisimos de tu conciencid; que
enténces te dira el Sefior lo que & la Adal-
tera: jnadie te condena! pues tampoeo yo
te condenaré.

MEDITACION XXXIV.

Domingo cuarto: de Cuaresma.

MILAGRO DE LOS CINCO PANES.

PUNTO 1.

Considerar, que como Jesucristo, segun se
nos dice en el Evangelio; pasaba por todag
partes haciendo bien, innumerables gentes le
seguian por-donde quiera'que iba, hasta verse
rodeado en el desierto.de mas de cinco mil
personas, que por: tres.dias estaban con él, ol-
vidadas aun de su sustento, como arrebatadas
y encantadas con la dulzura de su palabra.

Ponderar, que no quedd sin, recompensa
aquel devoto pueblo; porque  sin. embargo
de 'ser inmenso, y de no. haber alli mas
quecinco ‘panes:y dos peces, €l Sefior, con
aquellas manos criadoras y omnipotentes, los
multiplic6 de manera, que con ellos sustens
t6 completamente & la multitud, y re-
medi6 - con este singular prodigio aquella
falta de tanta consideracion.
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Saca de aqui, el descansar con toda se-
guridad en la’providencia amorosa de Dios,
que jamas se olvida de sus criaturas, Sino
que -incesantemente vela sobre ellas, para
alimentarlas, socorrerlas, y provecrlas en to-
da clase de mecesidades.

PUNTO 2.

Considerar, que obligada del beneficio-aque-
lla muchedumbre; y admirada de aquel por-
tento, quiso constituir por-su Rey & Jesu-
cristo; mas el ‘Salvador se resistid, oy se
opuso 4 esta empresa; que no - venia bien
con ‘sus desighios” y mision.

Ponderar, que muchisimas veces imita-
mos la ‘eonducta: de esas turbas milagrosa-
mente “alimentadas; pues cuando el Senor
derrama sobre mosotros sus dones 'y bene-~
¢ios, lo ‘bendecimos y lo seguimos; pero: lue:
go que los rétiva/y nos los- escaseny”segun
sus -inescrutables disposiciones,  ingratos. lo
dejamos, y tal vez murinuramos de su pa-
ternal providencia. ) ' )

Saca de aqui, seguir constantémente &
Jesueristo, y ya sea en el tiempo:de: la

prosperidad, 6 de la ‘afliccion; ahora te re-
gale con sus dones, 6 te reprenda; ado-
ra humilde sus soberanas determinaciones,
pues en todas ellas, aunque no lo conozcas,

no sc-propone otro fin, que tu provecho
‘v tu bien.

MEDITACION XXXYV.

Lunes de la cuarta semana de Cuaresma.

RESPETO AL TEMPLO.

PUNTO 1.

Considerar, ‘que el templo es la verdade-
ra casa de Dios, donde habita de asiento
dondeé" escticha “nuestros ruegos y sflp]icas’
y donde recibe el honor, la  gloria y ei
culto que es debido 4 su Magestad. {O con
cuant6 respeto debe mirarse lugar tan santo!

Ponderar, que Jesucristo es tan zeloso de
este’ honor 'y resptto, que siendo la misma
mansedumbre, no pudo menos de corregir




376.
asperamente & los que con ventas y com-
pras profanaban el templo de Jerusalén; y
animado de una santa indignacion: mi ca-
sa, les dijoj es casa de oracion, y vosotros
la habeis hecho cueva de ladrones.

Saca de ac'lui, aprovecharte de esta doc-
trina que hoy te da Jesucristo, para que
asistas siempre en el templo con el silen-
cio y devocion que exige un lugar tan ve-
nerable, evitando todo trate y contestacion
poco digna de la casa de Dios.

PUNTO 2.

Considerar,. que, el comercio que habia
en el templo, era de las cosas necesarias
para los sacrificios; Ys sin embargo, el Seifior
tomé un azote en sus manos, y echando
fuera los animales, y derribando al suelo las
mesas y el dinero, hizo ver cuanto le'des-
agradaba_semejante trafico.

Pondera, que si tanto zelaba el Seiior
el decoro de aquel lugar, en el que sola-
mente habitaba entre sombras y figuras, jqué
devocion . pedird en_nuestros. templos, don-
de estd real y verdaderamente presente; ¥

377.
en donde no €s la sangre de animales, si-
no la del mismo: Hijo de Dios, la que se

ofrece’al: Eterno Padre  por  todos los pe-
cados del: mundo?

Saca de aqui, con qué compostura de cuer-
po, ‘con ‘qué recogimiento de tus sentidos, 'y
con qué modestia debes tratar este lugar de
oracion, que lleva tantas ventajas al otro tem-
plo, cuanto va:de la sombra & la realidad:
Cuida mucho de esto, para no obligar 4 Je-

sueristo @& que tome un azote y te casticue:
como otra vez lo hizo en Jerusalén,

*

MEDITACION XXXVI.
Martes de la cuarta semana de Cuaresma.

DIVINIDAD DE JESUCRISTO.

PUNTO 1.

b & .
f.)onsxderar, que; Jesucristo s verdadero
Hijo ' de Dios, iméagen 'y esplendor de su

substancia, Verbo 'increado del Padre, que
Ton. L 48 :




lo engendré en el dia de la etermdad, y
objeto de sus complacencias.

Ponderar, cuan debida es & Jesueristo to-
da adoracion, respeto y amor; pues aunque
aparecié en la tierra bajo la forma de es-
clavo, y vestido de nuesira pobre mnatura-
leza, es verdadero Dios, igual enteramente
4 su Padre, de quien descendi6 para hacer-
se hombre y habitar entre nosotros.

Saca de aqui, el tributar siempre & Je-
sucristo ese culto de que es digno, aun cuan:
do lo contemples rodeado de las mayores
miserias, trabajos y pobrezas, pues estas
persuadido de que, bajo esa forma humilde,
se oculta todo el poder, santidad y grande-
za de un Dios.

PUNTO 2.

Considerar, que Jesucristo es la virtud
omnipotente, por la que fueron hechas to-
das las cosas, y sin la cual ninguna logrd
ser, como dijo S. Juan. Es la luz de la luz
eterna, que brilla  en las tinieblas, € ilumi-
na 4 todo hombre que viene a este mundo.

Ponderar, como en todas’ sus acciones ¥

pzflabras, manifiesta su divinidad. Su d
trina, dice él mismo, es doectrina de su I(::‘
dre que esta en los cielos; y por eso s.
conciliaba la admiracion de los que la ;
cuchaban. En sus hechos se dejaba verels.
soberania y dominio supremo que tenia :
bre todas las cosas: las aguas bajo sus o
s?e 'solidaban; el huracan furioso cedia: P‘es.
iltimo, “toda 'la naturaleza parece ,uy s
taba pendiente de' su 6rden para obege:er?:
P S:l;::di:: ct.odo esto,.el protestarle tambien
ia, y pedirle humildemente, que
<on su doctrina te alumbre, para ql’leq le
conozcas, y conociéndole le ames y le sir-

vas, como a tu Criado
r, tu Reden
verdadero Dios. oy i
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MEDITACION XXX VIL

Misreoles de la cuarta semana de Cuaresmas

COEGUEDAD - INTERIOR.

PUNTO.1.

Considerar; -que la ceguedad  interior:es
la enfermedad - mas temible}, porqueses:a
menos curable. Por ésta ceguedad no puede
advertin el ipecador ‘su Jastimoso estadoi> ;¥
¢émo podra curarse el mal que Tio se gonoce!
Ay, pobre alma, que>solo abrira sus ojos
para; ver que ya nho tiene remedio!

Ponderar, que es tanto mas. grave esta
enfermedad, cuanto que su causa y origen
principal esta en la voluntad. El corazon
quiere con demasiado impetu satisfacer sus
deseos, y. correr tras. sus apetitos; y huye
entonces todo examen, temiendo una luz
que le manifieste su desordenada inclina-
cion: lo que prueba, ser esta enfermedad mas
bien vicio del corazon, que obscuridad  del
entendimiento.

.Saca de aqui, examinar bien tus inclinas
ciones, antes de seguirlas, pidiendo al Sefior
no retire la: luz de su gracia, sino que te
abra los ojos del entendimiento; y aunque
se mortifique tu corazon, te haga conocer
lo recto, lo justo y lo verdadero, para que
obediente lo abrazes.

PUNTO 2.

Considerar, que este valle de lagrimas es-
ta lIe.nOAde mil peligros; si el que todo lo
examina, y procede con cautela, dificilmen-
t(? se liberta; jeémo escaparé, quien con pre-
cipitacion y ligereza corre impelido de su
pasion!

- Ponderar, que el que obra mal, dice el
fspiritu Santo, aborrece la luz: pero Dios
en castigo, sabra quitarle” esta misma luz
que aborrece; y dejandole ‘en “su-ceguedad
voluntaria, caerd miserablemente- de uno en
otro ‘desérden, hasta: precipitarse: en' el «l-
li‘mo abismo; que’ es una desgraciada y pé-
sima muerte.

‘ Saca  de aqui un ‘grande' horror 4 esta
falsa seguridad de los pecadores, por efec-




to de la ceguera en que se mantienen,
sin conocer su peligro. Ruégale incesante-
mente 4 Dios, que te dé una voz fuerte,
con_que te haga abrir los ojos, y no per-
mita que seas victima de tu ceguedad, per-
maneciendo siempre en las tinieblas de la
muerte.

MEDITACION XXXVIIL

Jueves de la euarta semana de Cuaresma:

RESURRECCION DEL HIJO DE LA ViUDA
DE NAIN.

PUNTO 1.

Considerar, cuanta es la benignidad'y cle-
mencia de Jesucristo, que estando & las puer-
tas de Nain, y viendo que llevaban & en-
terrar un’ joven, hijo tnico de una viuda,
que con lagrimas inconsolables iba en la
comitiva, movido de compasion resucité al
joven, y se lo entregd sano.

- 383.

Ponders, que ese jéven es tu verdade-
rd imagen, y estds cabalmente representa-
do en él, cuando estds muerto por tu cul-
pa, y vas caminando & tu sepulcro. La Igle-
sia, entonces, como madre tuya, llora tu pér-
dida, 'y con incesantes gemidos esplica su
dolor, y pide tu resurreccion.

Saca de aqui, el amor que debes 4 es-
ta santa madre, y lo mucho que has de agra-
decerla los buenos y continuos oficios que
hace por ti. Pidela que no te olvide, pues
cuando por tu infeliz estado no tengan va-
lor tus oraciones, las de la Iglesia seran
siempre aceptas, y tendran un favorable des-
pacho.

PUNTO 2.

Considera que, por este hecho porten-
toso, Jesucristo fué generalmente admirado;
y con mucha razon; pues dejandose ver co-
mo autor de la vida y de la muerte, J6-
ven, le dijo, yo te mando que te levantes;
y al punto, teniendo efecto esta palabra om-
nipotente, el yerto cadaver recobra el mo-
vimiento y se anima,
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Ponderar, que no es menos admirable
Jesucristo cuando resucita al pecador, ha-
ciéndole pasar de la muerte del pecado &
la vida de la gracia. Esta obra es de un
érden  superior, 'y sin  duda, mas estimas-
ble. - E1 cuerpo muerto que resucita, Te-
cobra un ser natural; ‘pero el - pecador que
se justifiea, recobra un ser verdaderamente
divino. La primera resurreccion’ es obra de
un Dios omnipotente; mas esta segunda
es obra de un Redentor misericordioso 'y
amante.

Saca de aqui, el justo aprecio ' (ue
debes hacer del’ perdon’ de tu pecado, ¥
agradécelo 4 tu Salvador como una - prue-
ba del amor singularisimo con que te mi-
ra; pues la obra de tu justificacion es mas
grande que todo. cuanto encierra la creacion
toda del ‘universo.

MEDITAGION XXXIX.,

N ) = ’ ) ; ’
Viernes de la cuarta semana de| Cuaresmi.

i\

RESURRECCION BE LAZARO.

A +EUNTO,_1. !

Considerar; que :habiendd enfermadb La-
zaro de peligro, sus hermanas enviaron &
Jesueristo, que estaba ziusente, este a.ﬁso
tan breve come ésprésivo: Seiior, el que
amas esta enfermo. Jesugristo dilatd su veni-
da; y Lazaro. se :agravé,:y ! murig, Desenga-
itate; de que si-Dios,ponlas culpas se. ansen-
ta:de nosotros, la; alma rpadece; Ja alma. se-
enferma; la, alma. mueres; s« } v

Ponderar;, quesiteniendo ya ;Lazaro ’cua«
tro dias de-muertd, cuandd legé} Jesucris-
to, estaba tan  cerrempide, sfan liediondo, .y
en unestado tan lastimosoy quéJesueristo, al
iv. & verleyderramé lagrimas;)é ;interiormen-
tei-se conturbd!y seiéstremecid; manifestan-
do..con| esto; la amargura-y. vehemencia de

su' dolor.:; BivLiazarawes.tu Aigura. é imé-
Ton. 1. 49 ;
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gen, aprende en él como te pone la muer-
te del pecado, y cuanto sentimiento tiene
Dios, que tanto te ama, al verte en tan in-
feliz “y deplorable situacion.

Saca de aqui lo primero, horror a los
terribles -efectos del pecado:y o segundo,
un agradecimiento sumo & tu Salvador, que
llora tu suerte, con llanto mas doloroso, que
aquel eon’que lloran los padres la muerte
de 'sus’ queridos hijos.

PUNTO 2

Considera;,’ que al egecutar este’ prodigio
Jesueristo, no solamente se ‘conturb6 su es-
piritu, sino que, €omo manifestando la suma
dificaltad que presentaba en si mismo aquel
caso, hablé primero con su Eterno Padre,
y duego con 'una. voz fuerte exclamé: Laza-
ro, sal & fuera. Lézaro al punto recobro 1a
vida, v &ali6 de ‘su' sepulero. '

Ponderar dos cosas: la primera, que ‘el
Sefior, antes 'de obrar el ‘milagro, mando
quitar 'la loza que cubria ‘¢l sepulero; sig-
aificandote; que para- justificarte, debes qui-
tar antes todo obstéculo; pard ‘que no ha:

lla cosa que impida ni embarace la gran-
de obra de tu conversion. La segunda, que
aquel llanto y grande esfuerzo que hizo Je-
sueristo, te hace: ver, que se necesita tan-
ta mayor gracia y misericordia, cuanto el
pecadon se. ha, envejecido. mas en la culpa.
. Saca de aqui, un animo sério de ocur-
rir s"m dilacion al sacramento de la peni-
tencia, luego que tengas la desgracia de
caer en' pecado, pues mientras mas tiem-
po pasa, tu.alma, se pore como. un. cadas
ver, que &,gvan. prisa;se!pudre y se cor<
rompe, necesitando. enténces. un, milagro de
primer. Grden, y un esfuerzo: de la miseri.
cordia de Dies que. te levante. y te reanime,
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1 MEDITACION XL:

Sabado 'de la semana cudrta de Cuaresmu.

JESUCRISTO ES' LA L UZ DEL MUNDO. °

PUNTO 1.

Cérisiderar, que’ hablando! Jesueristo  con
los ‘ééeribas, yo soy, les dijo,1a luz ‘del’ mun-
do: luz''incéreada 'y ‘eterna; ‘por la. que la
liz  créada " fué hecha: ‘luz' verdadera del
mundos esto'es;, no de’ solo Tsraél 6 deal-
guii otro piieblo, sino generalmente’ de to-
do" hombre que” viene' @' este mundo.

Ponderar, que como al pueblo de Dios,
cuando caminaba por el desierto & la tier-
ra de promision, se le envi6 una columna
que lo iluminaba en la obscuridad de. la
noche; asi Dios nos ha dado & Jesucristo,
cuya celestial doctrina y divina palabra, €8
la luz, que en el desierto de esta vida nos
alumbra, y desterrando las tinieblas, nos
conduce con seguridad al cielo, que es la

verdadera tierra de promision. jQuién sin®

su ‘palabra comunicada por sus apéstoles,
ha iluminado al ‘universo? Ella ha sido la
brillante 7y ‘poderosa “luz que se ha:esten-
dido ‘hasta los ‘confines de la tierra; y don-
de se ha' eido, ha triunfado del error y
de la mentira.

Saca de aqui, no desviarte jamas' de es-
taAhermosa luz. Amémosla, dice  S. Agus-
tin, no la perdamos de vista, sigimosla con

empeiio, hasta que logremos poseerla, y en
ella vivamos eternamente.

PUNTO 2.

Considerar, 'que si el que sigue a Jesu-
cristo no anda en tinieblas; por el contra-
rio, quien de €l se aparta, vivira y morird
en el error. Por tanto, los impios conocien-
do, aunque tarde, su descarrio, nos hemos
desviado, esclamaban, del camino de la ver-
dad; la luz de la Justicia no nos alumbroé;
ni el sol de la inteligencia naci6 para no-
sotros.

Ponderar, que la luz del sol no solamen-
te alumbra, sino que todo lo calienta y ani-
ma: Jesucristo, pues, es el verdadero sol
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de Justicia; sol cuye oriente es eterno; y
no tiene ocaso, porque sus resplandores no
mueren; y sol que nos ilustra, nos fomen-~
ta, mos abrasa y noS alegra. Por eso los
dos discipulos  ‘que - iban & Emal.xs, sentian
arder su corazon, cuando Jesu(‘:nsto les ha~
blaba y les esplicaba las Escrituras.

Saca de-esta consideracion, el no vesise
tir 4 los tocamientos divinos y voz mterfor
de la gracia, pues esto seria. eerrar tus 0jos
4 la luz; antes bien con- el sfmto' Davnfl
repite continuamente: Seiior, ilumina mis
ojos, para que munca dt.lenna en la muer:
te, y-se glorie mi Ienemlgo de haber pre
valecido contra miL

391.

MEDITACION XLI.

Domingo de Pasion.

OIR Y EGECUTAR LA PALABRA DE DIOS.

PUNTO 1.

. Considera atentamente lo que dice Jesu-
cristo: que los que son hijos de Dios oyen
su palabra; esto-es, la escuchan con docili-
dad, parajegecutarla icon prontitud: y lue-
go-afiadi6 & los fariséos. (lo que debe ha-
cernos -temblar, -si somos . como. ellos): por
esomo la ois vosotros, porque no sois de: Dios.

Ponderar, que en.tu misma conciencia
tienes el testimonio mas claro, de si. eres
¢-no  hijo- de  Dios. Examina tu corazon,
entra dentro de ti mismo, dice 8. (Gregorio,
y preguntate, si-escuchas la palabra.de Dios;
esto ‘es, si-practicas lo que ella te ordena;
st suspiras por dos bienes del cielo; si re-
frenas los :deseos de tu carne; si- despre-
cias 1a vanidad: del mundo; si 4 nadie quie-
res. dafiar, sino . antes hacer bien & todos:




T e T

e

===

— -

y

392.
y en este examen conoceras segurisimamente
si eres hijo de Dios, ¢ tienes por padre al
demonio.

Sacaras de esto, el recibir ' con agrado
la ley del Seiior, respetarla, abrigarla en
tu corazon, y procurar:con todo empeiio
cumplirla, aunque tu cane se resista; pues
las palabras de Jesucristo son, cOomo decia
el Apostol 8. Pedro, palabras de vida eterna.

PUNTO-2.

Considerar, ' que el mismio *Salvador lla-
mé bienaventurados @+los que oyen y i ob-
seryan la’ palabra-de Dios: y asi con ras
zon decia-S. Bernardo & sus monges, que
esta erala’ senal mas scierta de’predesti-
nacion:

Ponderar, que 'por la-razon contraria, es
una sefidl -de sér réprobos, el ofenderse de
la ' palabra’de “Dios. Los fariséos se daban
por injuriades “derlo ‘que: Jesucristo les (de=
cia, 'y dela doctrina! qué ‘les predicaba;
hasta: tofar>piedras; yquerer arrojarselas;
pero ilcuﬁl fié ‘el vesultado? Irse Dios, aban-
donarlos, y dejarlos’ como’incapaces de:cor:

receion.. jAy de ‘aquellos, dice S. Agustin
de Cuyos: corazones huye Dios! ,
Pide al Senor, con todas veras, y ‘este
sea el fruto de tu meditacion, ql;e no e
f]esalnl)are: que  si resistes '@ sus conse-
jos, e Fastigue como qiiera; mas no reti-
re ‘de ti sus luces ni sus gracias; antes ‘te
I(fl]lame m;.s ¥ inas, hasta vencer, con los es-
g o linlions
rebelzisa. e su misericordia, tu dureza vy tu

)
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MEDITACION +XLIL.

Launes de Pasion.

JESUQRISTO ES FUENTE DE AGUAS VIVAS

PUNTO 1.
9l?bldelar, que en'Jesucristo tenemos una
vc?rdadem fuente, cuyas aguas sondar.doc
n'l]na,uluces, aukilios: y gracias que derrama
sobresisug eri ! 1
eriaturas,- Aguas de wvida,: 'que sa-

118 3
1sfacen los deseoside muestro eonazon:

Tox. T. 50 e




304.
que “quien bebiere de ellag, jmmas volverd
4 tener sed.

Ponderar ‘cuanta es la fiberalidad 'y ‘mi-
saricordia de nuestro Salvador, pues Cono-
iendo 1a hermostra y riqueza de esta fuente,
& todos mos convida, v sin escepeion de pet-
sonas, nos NSty ya diciéndonos 'por ¢l Pro-
fota Teafas: venid 4 @stas' agues; todos los
que teneis sed: %y ya ‘por sd Bvangelista,
acérquese -6 mi el que tenga sed, ¥ beba;
llegue todo el que quiera, y, sin costo algu-
no, tome de esta agua de vida.

De aqui sacaras, un santo ardor y deseo
de correr & esta fuente, como el ciervo se-
diento corre a las aguas, pues es una omi-
sion muy reprehensible y grandisima nece-
dad, dice 8. Gregorio Nazianzeno, tener tan
" cercana ‘la. fuente, Mo -acercarnos 4 ‘ella.
siéndonos tan facil y tan importante.

PUNTO 2.

Considerar, que 1a sed ‘de que hdbla Je-
guoristo, mo es ofra que el deseo ide mues-
4pa salvacion; 'y el /aspirar continuamente
4 Jos ‘bienes ‘eternos, Wanicos 'que pugde‘n

aquietar el desasosiego é inquietud de nues-
fro corazon.
Pc.mdera.r, que estos bienes celestiales se

consiguen, y, por: copsiguiente se satisface
nuestra sed, ocurriendo 4 Jesucrisfo, creyen-
do en €l con una fe viva: poy eso el mis-
mo Senor anade: el que cree en mij, ten-
dra en isu interior rios de agua viva. Es-
presiones que significan, eomo notan S. Am-
brosio y el Crisostome, las abundantes aguas
de gracia, que en nosotros formara Jesucniste.

, Baca de agui, coneuania xazon se éue~

2 .el Salvador. de los: pecaderes, puéa se

retiran. de €l y le abandepan; por correr
tras unas cisternas de. aguas sueias ¥ eor-
rompidas. Conoce bien semejante injusticia;
?pértate de esas mezguinas fuentes; y dil;
4 Jesucristo. como la Samaritana: dame Se-
Sior de ty agua, para ng sestir mas sed.
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MEDITACION XLITE

- “Méartes de Pasion.

LAS 'CRUCES 'S§ON NECESARIAS, PERO
PROVECHOSAS. :

, PUNTO; 1,

Considera’ que mientras vivimos, ¢s indis-
pensable’ padecer. Las penas y las “cruces,
son frutos que en! todos terrénos brotan. Na-
cenespontaneamente; crecen coh'facilidac'l,
y se multiplican’'con esceso.’ No 'hay pais
donde sean’ desconocidas, 'ni'ligar' al que
se ‘conceda escepcion.

Ponderar; que siendo tan’ coruneslas pe-
nalidades, ‘son ‘al ‘mismo~ tiempo ‘justisimas;
pués si ‘el ‘paraiso fué ‘el jardin de ‘vl.os ino'-
centes, y lo perdimos por nuestra ingrafi-
tud y desobediencia, razon es que ahora
cea este desierto estéril, y que solo abunde
en lagrimas el pais de los pecadores. A la
justicia original y a la gracia alegre en que
nos colocé Dios, sucedio la culpa; pues

r
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sucedan tambien, en castigo, la tristeza, la
enfermedad y la muerte. ;
Saca de ‘aqui, ‘el’ cobrar horroral peca-
do, que abrié"la puerta’ a tantos r'ﬁales; y
reconociendo ‘la mueha justicia’ con que te

-viepen, besa humildé la mano que‘te -azota,

y dile! fervorosamente ‘4 Dios conS. Agus-
tin: cortay quemay castigame aqui, Sefior,
con tal que eternamente me: perdonés!

PUNTO 2.

Considerar, que -aunque las~cruces son
originadas de la culpa, tambien, por el buen
uso que hagamos de ‘ellas, ‘pueden sernos
medicinas muy provechosas, para curarnos
de los efectos de nuestros pecados, y lo-
grar mas facilmente nuestra salvacion.

Ponderar.lo primero; que ellas han sido
el camino que han cursado los samtos, y
no las han mirado como adversidades; an-
tes b las ' shan' abrazadoe con'tgusto,  tériendo
presente, -que Jesucristo (nos 'pide; que‘para
iroen’ su seguimiento las-cargaemos: Lo sé-
gundo,rquersi al fin'es forzose padecer, va-
mos ' metiendo' el “homibro con’valer, 'y ‘ha-




remos de estc. modo, que ellas  nos. sean,
on cierta manera, dulees ¥ ligeras; por lo
S0 quUe NOS Serdn MUy mel'itori.as. .

Saca,. de aqui una, perfocta: TeSIENACION
on las penalidades ¥ trabajos -que  Dios: te
envia. - No. murmuzes/ de ellos, sino acépia-
los, conagrado,, COMO: CXUZ. €N que: tw Sak
vadoy quiere que -l seas semejante; y que
primexo. padezcas con ¢}, para que despues
seas con él glorificado.

MEDITACION XLIV:

Miéreples: de Faswon.

JESUCRISEO: DS BUEN PASTOR.

PUNTO 1.

Considera que Jesucristo, encalidad “de
Paston, cuida;tanto de sus ovejas, que- emni-
pefia’ en ello todo s0 amor y su vigilancia,
hasta asegurar:squé Bnguna perecerd,’y na-
dic serd eapaz deaprebafarle! una:sola:

399.

Ponderar, qué felicidad tan grande es per-
tenecer al rebafio de Jesucristo, y cuanto
debe ser nuestro gozo y satisfaccion, estan-
do persuadidos, de que siendo ovejas ‘su-
yas, estaraos, 'bajo ‘su palabra, libres de to-
do funesto 'acontecimiernito; pues si dormi-
TH08, 'su ‘corizon wela ‘en ‘nuestro faver; 'y
1 'somos atacados, su fuerte brazo nos pro-
tege y ampara.

Saca 'de aqui, perder primero la vida,
e separarte de Jesueristo, pues la oveja
fue se @parta de 'su buen ‘pastor, se des-
-‘earria, es acometida del lebo, y su pérdi-
‘d& -es ‘inevitable.

PUNTO 2.

Considerar, que asi como el Pastor se
cubre y viste su pellico de lana, para que
las ovejas viéndole semejante a ellas, no
lo estrafien; asi tambien Jesueristo se vis-
ti6 de nuestra naturaleza, y se  hizo por
nuestro amor enteramente semejante y ver-
dadero hombre, aunque sin dejar de ser Dios.

Ponderar lo primero, lo que Jesucristo
dice: yo conozco a mis ovejas, y ellas me
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dice: yo conozco a mis ovejas, y ellas me
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conceen’ @ mi y escuchan mi voz:ique es
decir, que los que. pertenecen & su reba-
iio; oyen los silvos y clamores de este buen
Pastor, y corresponden: fieles!a isus l.lama-
mientos, Ponderar, Jo. segundo, el sosiegoy
tfanqui]idad con ‘que  deben esta'r nueftras
almas bajo ¢l amparo de Jesucns}o, asi co-
mo estd quieta y gustosa la; ovejta; cuan-
do esta descansando 4 los| pies de; su pastor.

Sacaris de esto, vivir muy agradgculo
al fmor infinito con que te mira Diosgha-
ciéndote pertenecer| & .su/aprisco: y. como
valan las ovejas|cpando, se ven en peligro,
clamale ti con esfuerzo y mucha, ;confian-
za, siempre que sientas algun riesgo 6 ne-
cesidad.

MEDITACION XLY.
Jueves de Pasion.

CONVERSION VERDADERA.

PUNTO 1.

Considera, que hay ciertos momentos su-
mamente. preciosos, que es menester apro-
vechar; porque en ellos tal vez estriba to-
do nuestro- bien. Magdalena, aunque pi-
blica pecadora, es el modelo de las almas
penitentes; porque luego que sintié el to-

camiento de la divina gracia, correspondis
con admirable prontitud.

Ponderar, cuantos motivos se présema-
rian 4 su imaginacion, para que dilatara su
penitencia. No tenia enfermedad que la ins-
tara, era. joven, y podria temer tiempo des-
pues. Jesucristo estaba en un convite, y pa-
recia indiscrecion solicitarle en aquellas cir-
cunstancias; sin embargo, haciendo & un la-
do todo pretesto, Magdalena busca al Sal-

vador, se arroja 4 sus pies, y llora publi-
Tom, L 51
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camente sus pecados. Tenia muy presente,
dice 8. Gregorio, lo que habia cometido,
y asi no reparaba en lo que esta vez de-
bia practicarse.

Saca de aqui, el imitar 4 esta feliz pe-
cadora, aprendiendo en su porte la pron-
titud con que debemos responder 4 los au-
xilios de la gracia, pues quizd no volvere-
mos 4 oir la voz que nos llamé; y tal vez
la mano que habia tocado nuestro corazomn,
no repetird otro golpe.

PUNTO. 2.

Considerar, que los caminos de la con-
version deben ser totalmente contrarios &
los de la culpa. ;En €l desdichado tiempo
del pecado corrimos por las sendas del lu-
jo, de la liviandad y del deleite! pues, pa-
ra convertirnos, debemos cursar las sendas
del dolor; de las lagrimas y de la ‘cruz. :

Ponderar lo primero, la mudanza que sg
advirtié en Magdalena. Desde el instante
en que se convierte, desprecia las: galas ¥
los adornos; olvida el alifio artificioso de
«us vestidos y cabello; ¥ tomando un tra-

ge modesto, ansiosa busca & Jesucristo:
en lugar de aquellos ojos tan vivos, se ,hay
llan dos fuentes de lagrimas; y aq:1el l-
a.ntes lazo de los incautos, ahora no s]i):vo
sino de enjugar los pies de su Sefior uz
moja con. su llanto. Lo segundo, ad\;i:lrte
:]nt;fd ;(rlnpor:;]n mas que las‘ palabras, la hu-
i My cero arrepentimiento del cora-

agdalena no habla, tnicamente llo-
ra, y asi consigue ser perdonada.

Saca de aqui, tener siempre 4 la wist
este modelo de verdadera penitencia roa
c}n'ando seguirlo en todas sus circu;sl:an-
cias, para que asi consigas oir, como est-
feliz penitente, aquella consoladora palabxaa:

vete en paz, t
, tus muchos pecad .
perdonados. pesstios to “son
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MEDITACION XLVIL
Viernes de Pasion.

DPOLORES DE LA SANTISIMA VIRGEN.

PUNTO 1.

Considerar, euan vivos y! cuan acerbt.)s se+
rian los dolores: de la santisima Virgen, siendo.
ella la mejor de las madies, madre flel me-b
jor de los hijos; ¥ miadre que al ‘p.ie de 1
eruz lo ve sufrir 14 muerte mas injustd la
mas cruel; y la mas ignominiosa.

Ponderar; que ese hijo que padece,; es pOt
esencia sante; y pot esto s iifinitaménte
amable: es su Hijo tnico, y asi es @l ob-
jeto_tnico de su amor: y €s, por ﬁlt'u.no,
sin dejar de ser su hijo, su verdadero Dios.
iCuéntos. motivos y cuan poderosos, para
hacer incomprehensible el dolor y la pena de
Maria!

Saca de aqui, el compadecerte de los For-
mentos y angustias de esta aﬂigidé Reulaa,
al ver que ella con admirable resignacion

las padece, por cuanio sabe bien, que la
pasion eruel y sangrienta de su Unigénito,
va & ser el precio de tu redencion.

PUNTO 2.

Considerar, que silos dolorés deben medir-
se por el amor, ni hay, ni puede haber vir-
gen tan afligida como Maria; porque ni hay
ni puede haber madre tan amante. Ama
segun eonoce; y conoce mejor que los quern-
bines todo ¢l mérito y prendas de su amado.

Pondérar lo prithero; que si se réunieran
t0dos los dolores, frabajos y padécimientos
de los maitires, formarian un martirio, sin
comparacion, menor que el de Maria: por-
que los mértires padeciendo en el cuerpo,
abundaba en gozo su espiritu; no asi Ma-
ria, pues su alma era la principal que pa-
decia tanta pena, desolacion y angustia, que,
sin ‘duda, traspasado su Corazon con la mis-
ma espada que traspasé el de su hijo, ha-
bria espirado juntamente con él, si una vir-
tud divina no la hubiera fortalecido.

Ponderar lo segundo, la caridad tan ar-
diente de esta amorosa madre, que admi-




te y adopta por hijos suyos, 4 Tos mismos
que crueles é ingratos estaban - consuman-
do el deicidio, y privando de la vida & su
Unigénito. Y el amor tan singular con que
esta madre te mira, jno te merecera siquie-
ra una lagrima?

Saca de aqui, el entregarte al aborreci-
miento y dolor de tus culpas; y pues ya
eres Hijo suyo, y Maria tu verdadera ma-
dre, consuélala en la horfandad y desam-
paro que por ti padece. Pide & Jesus que
te_perdone, y admita el unico consuelo que
eres capaz de darla con tus lagrimas, ¥
amargo pesar de tus iniquidades.

MEDITACION XLVIL

Sabado de Pasion.

ENTRADA DE JESUCRISTO EN JERUSALEN.

PUNTO 1.

Considerar, las vivas ansias y ardientes
deseos que tenia Jesucristo de cumplir los
oficios de Redentor. Estoy, dice, sumamen-
te inquieto; y mi Corazon no hallard sosie-
go, hasta que yo padezca, y sea bautizado
con el bautismo de mi sangre por tu liber-
tad y rescate.

Pondera la gran prueba que hoy te da
de ese deseo; pues habiendo entrado tan-
tas veces en silencio a4 Jerusalén, este dia
se presenta como Rey, en medio de los vivas
y aclamaciones de un pueblo inmenso; y todo
esto lo acepta y recibe, para significarte el
agrado que esperimenta, al ver que ya se
acercan los momentos de padecer por ti.

Saca de lo dicho, un justo reconocimiento
a esa caridad infinita de tu Salvador; y pene-
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trado del gozo que animaba 4 aquel devo-
to pueblo, Jevanta tambien ta VOZ, ¥ escla-
ma: hija de Sion, salta de gozo, pues hoy
tu verdadero, Mesias viene a wisitarte.

PUNTO 2.

Considerar la grande solemnidad de aquel
dia. Luego que Jesucristo se acerca, un
pueblo inmenso le acompaia: se riega eon
flores la tierra: se desnudan muchisimos de
sus capas, y tapizando con ellas el sulec,,
hacen al mismo fiempo resonar los aires
con alegres voces ¥ canticos de alabanza.

Ponderar; cuan & la letra se cumple lo
que estd escrito del Mesias por los Profe-
tas: Vendra, dicen, como un Rey manso,
justo -y salvador. ;Y quién no admira. todo
esto en la entrada de Jesucristo? jCuanta
dulzara y amabilidad en su semblante, ¥
cuanta mansedumbre y modestia, en medio
de tantas esclamaciones! Entra sentado en
un jumentillo, manifestando paz, sosiego, ¥
aquel porte y conducta solo propia de un
hombre Dios.

Saca de aqui, el salir sin dilacion y lle-
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no de alborozo a encontrar 4 tu Rey: y
pues viene & wvisitarte, procurando tu salud
y remedio, celebra su venida, y uniendo tus
voces con las almas fervorosas, salidale di-

ciendo: Bendito sea ¢l que viene en el nom-
bre del Seror.

MEDITACION XLVIIL

Domingo de Ramos.

INCONSTANCIA DEL MUNDO.

PUNTO 1.

Considerar, que justamente admirados los
pueblos de los portentos y maravillas que
habia obrado Jesucristo en los tres anos de
su predicacion, cuando viéron que montado
sobre un jumentillo venia 4 Jerusalén, sa-
lieron con ramos de laurcl y de palma en
las ‘manos, @ celebrar su ‘entrada; y eomo
a verdadero Mesias le recibieron, protestas.

do su' veneracion y su gozo.
Tox. L 52




410.

Ponderar, como a tantas demostraciones
de jubilo, sucedié un repentino olvido y
desprecio. Apenas habia pasado esa solem-
nidad, cuando ya no se acordaron de Je-
sucristo; y fué tal la indifercncia,. que el
Salvador tuvo que salir en silencio aque-
Ha tarde, v se retiro 4 Betania, sin aplau-
so, sin -acompafiamiento, y sin seﬂal.algum’i
que hiciera conocer, que era el mismo a
quien en esa manana hablag saludado ¥y
celebrado como Hijo de David.

Saca de aqui un cabal desengaio de lo
inconstantes que son todas las honras ¥y
aplausos que nos ofrece el mu.ndo_. Nafia
suyo es subsistente; todo es transitorio )]r v :11-
no. No confies en él, pues ya has palpado
lo que hizo con Jesucristo.

PUNTO 2.

Considerar, que no solamente se.olvida-
ron del mérito y virtudes que habian po-
co antes celebrado; sino que de esas exce-
lentisimas cualidades del Salvador, Fomaron
motivo sus enemigos para perseguirle.

Ponderar, que los fariséos y doctores de

411,

la ley, estimulados de la envidia, oyeron
con el mayor desagrado, las aclamaciones
y vivas del pueblo; y no pudiendo conte-
ner su furor y su rabia, jno veis, se de-
cian unos & otros, como es generalmente
elogiado y seguido? La santidad de Jesu-
cristo los ofendia; é incémodos con un hom-
bre tan irreprensible y tan perfecto, deter-
minaron desde enténces perseguirlo hasta
darle la muerte, .

Sacaras de aqui, el mirar al mundo con
el aborrecimiento y desprecio que merece.
El persigue & los santos, porque son justos;
y ¢l tiene 6dio & Jesucristo, solo porque
las obras del Salvador le son contrarias.
Pues si ti eres de la escuela de Jesucris-
to, persigue al mundo, detestando tambien
siempre su inconstancia y su iniquidad.




MEDITACION XLIX.
Lunes Sarto.

AVARICIA DE JUDAS:

PUNTO 1.

Considera, que estando convidado Jesu-
cristo 4 cenar en casa de Simon el fari-
géa, se presentd la amaute Magdalena eon
un vaso lleno de un costosisimo bélsamo;
y, sin reparar en cosa. alguna, con genev‘o-
Gdad lo derramé sobre’ la cabeza y pies
de Jesus. Cuando el amor es verdadero,
toda demostracion parece debida, y el ma-
yor obsequio se juzga corto. B,

Ponderar, que el avaro Judas califico de
reprensible la accion de Magdalena, di-
ciendo: que seria. mejor emplear aquel va-
lor en alivio de Ios pobres: y asi se espre-
saba; porque sentia no aprovechar el 1m-
porte del balsamo, para fomento de su ava-
ricia. Pero Jesucristo defiende 4 esa aman-
te muger, Y aprueba su accion, hasta ase-

gurar: que se haria memoria de ella, en dou-
de quiera que se leyese el Evangelio.

Saca de aqui, que nada importa que el
mundo te critique y censure, si Dios estd
de tu parte y te defiende. Empépate, por
tanto, en que tus obras sean agradables &
los ojos de Dios; y no cuides del concepto
de los hombres. Las balanzas de estos son
mentirosas; pero la de Dios determina in-
defectiblemente el verdadero mérito y va-
lor de las eosas.

PUNTO 2.

Considerar, cudn cierto es lo que dice
S. Pablo: que la avaricia es raiz de todo
pecado: pues ésta fué en Judas la causa
de su eterna desgracia. Por ella censurd
dgriamente la uncion de Magdalena; por ella
se indigné contra la aprobacion del Salva-
dor; y por ella; finalmente, lo entregé 4 sus
mayores enemigos.

Ponderar la ceguedad que causa este vi-
clo, cuando se le da entrada en el cora-
zon. jQuién creeria que ese infeliz Apéstol,
por el amor del dinero, vendiera & su di-
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vino Maestro, & quien tantas finezas debia?
Pues por este vicio entr6 el demonio en su
corazon, dice el Evangelio; y no solamen-
te o vendio, sino que lo vendié en un pre:
sio vilisimo; y por treinta reales entrego
la sangre del inocente, cometiendo por su
qvaricia un deicidio tan horrendo, que hor-
rorizado de su gravedad, y rodeado de 195
remordimientos mas crueles y amargos, ti-
6 el dinero, y se ahorco.

Sacaras de aqui, evitar con el mayor
empeio el desordenado amor de las rique-
zas y demas bienes temporales; ;?ues este
formidable vicio poco a poco domina nues-
iro corazon, y quitando la luz & nuestro
entendimiento, nos precipita en toda clase

de iniquidades.

415.
MEDITACION L.

Manrtes Santo.

ORACION DE JESUCRISTO EN GETSEMANI

PUNTO 1.

Considera, que habiendo lle.gado aquel
triste momento, escrito en los libros eternos,
en el que Jesucristo, verdadero Hijo de Dios,
habia de padecer y derramar su sangre por
ti; se dirige, concluida la cena, al huerto
de Getsemani, y con la oracion mas fer-
vorosa comienza la grande obra de nuestra
redencion.

Ponderar, que siendo nuestro fiador, viG
por lo mismo sobre si el cimulo inmenso
de los pecados de todos los hombres, des-
de el primero que Adan cometid, hasta el
que se cometera el dltimo dia de los tiem-
pos: y conociendo con su infinita sabiduria
toda la grandeza y malicia del pecado mor-
tal, y al mismo tiempo la santidad de su
Eterno Padre, se vi6 acometido de tal aflic-
cion y congoja, que postrado sin aliento en
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tierra, como pidiendo consuelo, se vuelve
4 tres de sus discipulos que le acompaiia-
ban, y les dice: triste esid mi alma has-
ta-la muerte

Saca de aqui un claro convencimiento
del infinito tamaiio del pecado, pues tu Sal-
vador, que es la fortaleza del cielo, se ve
on ese funesto monte agoviado, y en una
verdadera agonia, por el peso de tus cul-
pas que siente sobre sus hombros. {Si tan-
to dolor eausan los pecados agenos, qué do-
lor deberds tener por los tuyos!

PUNTO 2.

Considerar, que aquel suelo regado con
su sangre es el altar; Jesucristo la victima
que se ofrece; y su ardiente y vivo amor,
el fiego en que la victima se abrasa.

Ponderar, cual seria su angustia, cuan-
do 4 un mismo tiempo se agolpan sobi
su imaginacion eordeles, lanzas, azotes, es-
pinas, insultes, cruz y muerte. Todo se le
représenta vivisimamente; y viéndose como
reo que estd en nuestro lugar, con la mas

perfecta conformidad espera el eastigo que

417,
mereciamos mosotros, y humilde se sujeta
al ‘golpe que va & ‘descargar la santa in-
dignacion ‘de su’ Padre.

Saca de aqui lo primero, una ‘tierna com-
pasion’' delo- mucho que tu Redentor pa-
dece, para.satisfacer por tus culpas; y lo
segundo; un justo agradecimiento: por su in-
mensa caridad; pues luego que el dngel le
representa’que su pasion ha ‘de ser: el me-
dio'-de; tu' libertad, se‘pone en pie, se. ani-
ma, 'y’ con valor y ‘gusto se ofrece’d toda
clase de “tormentos, viendo' que ti vas ‘&
quedar perdonado. [

MEDITACION Li.
“* Miéreoles Santo.

TRABAJOS DE JESUS E:N LOS TRIBUNALES.

PUNTO 1.

Considerar, como el pérfido Judas se acer-

&' al inocente’ Jesus, y ‘saludandole con'nn
Towm. I. 53
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osculo traidor, le entregd @ la insolente vy
atrevida tropa que €l mismo capitaneaba: y
estos implacables enemigos le atan con fuer-
tesocordeles,«y como @ un ;ladrom le-cer-
can, y:le llevan a los jueces, ‘oargz’mdole de
injurias y golpes por ek -camino. o cash
_Ponderar lo-primero,: la:confusion ¥ wer-
giienza ‘con que Ppasarid; como-un facineres
so por aquellas calles, quien poco antes ha-
bia  sido.en ellas mismas, aplaudido y rceles
brado .como Hijo de David. Como estarig
su Corazon; al notar el estrépitosy escandas
lo con que le presentaron aliconcilio, que
aun siendo de noche se habia congregado,
y le esperaba para. juzgarle. .
Ponderar lo segundo, el furor y la rabia
que aquellos hombres manifestabz?.n‘, buscan-
do falsos testigos, haciendo gravisimos car-
gos contra su conducta y doctrina, siempre
deseando sacarle reo de muerte. Pero en
este conjunto de trabajos, insultos, é‘ igno-
minias, jqué mansedumbre tan admlrable'!
{qué dulzura! jqué modestia! jqué paz y que
silencio : se | deja, ver.en Jesus! :
Saca de ' aqui la-importante leccion de

conformidad ;y paciencia en Jas penalidades
que Dios te envia.. Aprende de Jesueristo,
que se porta como un sordo que nada es-
cucha, y como un‘mudo ‘que no abre sus

labios para defendersei i SR
13 /

gusr obneusPDUNTO: 2 ;

Considerary: qué- noche ‘aquella tan triste,
en la que retirindose 4-derthir*losjueces; so-
lo' Jesucristo ' queda en penas, entregado &
la’ custodia ‘de - unos hombres  feroces, 'que
para no sentir la molestia‘de la vigilia," ha-
cen de nuestro Redentor el objeto de sus
bufonadas y burlas sacrilegas, cubriéndole
los ojos, abofeteandole, tirandole de la bar-
bay cabello, y arrojandole inmundas salivas.

Ponderar, que luego, entrado el dia, de-
seando asegurar y acelerar la muerte, lo
presentan & Pilato, pidiéndole tumultuaria-
mente;-quelo eondene:* Ninguna’causa en-
cuentra el presidente para esta sentencia,
pues antes bien'admira las bellas cualida-
des del reo; pero, rindiéndose 4 los respe-
tos “humanos, se los entrega para que le
azoten.” Alma mia, si tienes’ valor, entra en

8
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ese pretorio; -y verds los crueles |y repeti-
dos golpes, que & porfia descargan. esos in-
sensibles verdugos sobre las delicadas carnes,
que en el vientre de la vingen mas  pura
form6 el Espiritu Santo.

Saca de aqui, cuél serd el peso y enor-
midad de nuestras’ culpas, cuando para sa-
tisfacer. por ellas, - aplica Jesucristo: ‘tantos
dolores, tantas injurias, ignominias, golpes; ¥

Santo Tomis, el mayor de los milagros: iS.
Bernardo, el amor de los amores: y 8. Agus-
tin, el ‘término de la Omnipotencia:' porque
en €l se encierran cuantas ‘maravillas ha
egecutado ' el” Brazo 'divino; porque- ningun
portento le excede; porque ‘en:ningun otro
beneficio se muestra Dios mas amante; y
porque ni el mismo Dios ‘puede ya ' obrar
en nuestro favor cosa mas grande ‘ni- mas

e

-

digna de su generosidad.

Ponderar, qué liberal se manifiesta Dios
cuando te eria; cuan vigilante ysabio cuan-
do su providencia te conserva; qué miseri-
cordioso cuando'te redime; y: cuan rico'cuan-

tanto nawmero de azotes, que habria; sin’ du-
da muerto en este tormento, & no estar sos-
tenido jpor su .divina virtud. -

e

e

MEDITACION. LIL
Jueves Santo.

INSTITUCION DEL SANTISIMO SACRAMENTO.

PUNTO 1.

Considera, que con muchisima razon la-
m6 David. 4 este Eucaristico Sacramento,
el. compendio = de las maravillas' de /Dios;

do te: glorifica: ‘pues advierte, que todo es-
to: egecuta, ‘pero del modojmas admirable,
por ‘medio: de- este Santisimo Sacramento;
pues viniendo &t pecho, te da ‘un ser mas
sublime ‘que el que te’ di6”en~la‘ creacion;
te sustenta y mantiene con alimento'mas no-
ble; .te ofrece ‘nouna, 'sino mil:vecesla san-
gre preciosa con que té redimio; y te antici-
pa, en cierta ‘manera, la gloria, quedandose
él en prendas de que cumpliva su palabra.
Saca de aqui, el esclamar con el Doc-
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tor Angélico: 0 sagrado:convite, en el que
Jesueristo, viene @ mi! {OPan celes-t‘xal, que
me. recuexda: lo que jpor mi (padecmvenl el
Calvariol:;O:manjar divipo, donde; el..alma
queda satisfecha y embriagada .con un 10:1-
rente de gracial (O segura pr?nda, por la
cual, desde este destierro, posco al mls(ling
que hace en-los -cielos: la: eterna felicidac
de: losnsanitos! & aur oo ewil ol

cops PUNTQ: 2005 isiobric's
4 Cox;siderar, hastarqué ;punto sube el amor
eon: ‘que:te amasJesucristos: p.ues ¢ :eon901(ein-
do::quey consumada la redenoxonf':erxa de-
jax la tierra y ausentarse conocx‘m\.tamble.n,
que debiamos::quedax tt:istes.huenf?.nnm sin
padre; mascesto.no 1o sufre su ardmx?tc cas
ridads y asi spome.en accion i :ommpot.e.n-
cia,-su -liberalidady sw sabidusia; 1y hacien-
do. obrar. el esfuerzo yrovirtud .dc:tf)dmjuln
Dios, multiplicando.estupendos prodigios, ins-
tituye: este augusto Sacra.mento,’ solamente
por quedarse con nosotros., y es?a.r en nues.-
tra compaiiia hasta el dltimo dia de los &l

glos,

Ponderar, que no queda contento ¢l amor
de Jesucristo, con estar realmente presente
en nuestros altares; sino que desea que el
verdadero altar sea nuestro corazon, en don-
de esté tan intimamente unido con nosotros.
como lo estd el alimento con nuestra subs-
tancia. Quiere que su sangre sea la que
corra por nuestras venas, su vida la que
nos anime;-y su idivinidad:la que:nos en-
diose. En una palabra, quiere que por es:
te Sacramento séamos Hermanos suyos, Hi-
jos desu Padre, i Teriplos 'del Espiritu
Santo. Mira si tienes mas que pedir:a su
&Morset @b Ko sherea si@hmencey @0

ySacarés - de: esto, rel: correr & -beber de
esta fuente; pero pracurando llegar con aquel
amor en que los serafines se abrasan. Ama,
y mno:tengasctemor; pues: sabes ‘que’ quien
tesespera, es-aun Padre que conoce ' nues:
tra pobreza. Llora tus pecados, 'y acerca:
te duese Corderoj:pues ite esti convidando,
para 'lavar tus ‘culpas-con:su sangre. 11 i
e 3 AV 3 S (S8
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MEDITACION LIIL

e —

Viernes: Santo.

PASION X MUERTE DE JESUCRISTO.

==

PUNTO 1.

Considera, que temiendo Pilato 'la “ene-
mistad del César; con que los judios lo ame-
nazaban, decret6 por fin que el inocente ’fue-
ra -crucificado. jAlma mia, acompana & tu

Redentory que ya sale para el monte Cal-

vario, cargando la pesada cruz de tus cul«

pas obedeciendo. gustoso el decreto ide su
') ; ;
Eterno Padre, que le ha enviado & que pa-
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dezca por ti!

Ponderar, jcon: qué ve .
las calles y: plazas, oyendo que: por el cami-
1o, & yoz' de pregonero, lesiban ac}lsandc.) de
sedicioso, ladron” y blasfemo! - {Cual seria eli
septimiento y dolor de su .Cora?on, al ;es-]
cuchar que ante un coOnCurso inmenso le
Jlamaban malhechor; habiendo empleado los

tres aiios ultimos de su vida, en hacer bien

rgiienza atravesaria,

4" todos los ‘pueblos y provincias donde pre-
dicaba, y era la medicina y consuelo uni-
versal -en toda clase de mnecesidades!

Saca de aqui, el llorar amargamente tus
pecados, aprovechandote de la leccion que
en este camino di6 4 las mugeres que llo-
raban por €él, y ten muy presente lo que
el mismo Sefior aiiadié: si el fuego de la
ira divina asi quema al lefio ‘verde, c6mo
abrasara al seco!

PUNTO 2.

Considerar, que ya tu amable Redentor
estd crucificado, y elevado entre el gielo y
la tierra, para que todos véamos, que es la
hostia de propiciacion, y el medianero en-
tre Dios y los hombres. La espada de su
Padre no descargara sobre nosotros un gol-
pe mortal; porque ya la mediacion de su
Hijo divino la detiene.

Ponderar, que en este dia se desaté to-
do el poder del infierno contra Jesucristo.
Todo coopera & su tormento y & su muer-
te. Los suyos le abandonan; su Madre no

puede auxiliarle; su Padre no lo escucha;
Tom. I. 54
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sus encarnecidos enemigos, rodeando  su
ruz, lo/mofan y 10 maltratan. En medio
de tanta desolacion y desamparo faltando-
le hasta una gota de agua para humede-
¢ér su lengua, pidiendo -por sus enemigos
4l Padre;” exhala~ens susi manos el dltimo
aliento. El sol'y la luna no quieren ser tes-
tigos; la tierra se estremece; ¥’ la natura-
Jfeza’ toda g€ horroriza ‘al ver morir ‘4 sg
Autor.

Saca de esta consideraciom, o primero:
la mayor contricion de tus culpas, pues ellas
quitan esa preciosa’ vida @ tu Redentor: y
To segurido; una grande confianza en el va:
lor “de su ‘sangre: y sean cuales fueren tus

¥
o
¢

delitos, éntrate ‘enese Costado que acaba

de abriruna lanza, pues €l es el inico) puerio
que puede salvarte del naufragio.

MEDITACION LIV.
Sabado de> Gloria;

DIOS RECGMPENSA A LOS QUE LE SIRVE]
2 55 BN.

PUNTO L

Considerar, que pasado el sibado, al ama-
fiecer el domingo, las amantes mugeres Ma-
ria Magdalena, y Maria, madre dbe Santia-
80, prevenidas de -aromas y ungiientos, ale-
jando de. si todo humano respeto, salieron
de la .cludad, y se dirigicron al-sepulero de
Jesucnst(?, con el fin de'ungirle y préstar-
le—'los ultimos obsequios. {Qué cierto es; que
quien ‘ama no conoee dificultades!

Wi P ol o

S rrestas muge-
res, Para Temover: con sus eortas fuerz;a; la
pesada losa del ‘sepulero!ijAticuantos ipeli-
gros estarian’ espuestas con los soldados, quie
con ' tanto ‘empeiio guardaban el cadaver!
Pero 'si ‘ellas anduvieron prontas y ‘fieles en
obsequiar & Jesueristo, el Sefior widave mak
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presto en recompensar su amor y fidelidad;
porque cuando llegaron, todos los inconve-
nientes estaban vencidos: la losa estaba qui-
tada, y fugados los centinelas: pudieron sin
dificultad ni estorbo visitar el sepulero.

Saca de aqui, poner en las mayores aflic-
ciones y dificultades tu confianza en Dios;
porque & su infinita sabiduria no faltarin
medios y arbitrios para consolarte, y su po-
der los pondréd en egecucion sin la menor
resistencia.

PUNTO 2.

Considera, que al rayar la aurora, des-
cendié- un angel del cielo, cuyo rostro bri-
llaba -como un (relampago, y: sus yestidos
eran blancos como la nieve; y prestando
reverentes servicios & su. Sefior, quitd la
losa que cubria el sepulcro, de ‘donde ya
habia salido Jesucristo, como verdadero, sol
de justicia, triunfando con su resurreccion
gloriosa del pecado y de la muerte.

Ponderar lo . primero, que al mismo tiem-
po hubo tan fuerte terremoto, que atonitos
los guardas, vinieron desmayados & tierra,

429.
quedando como muertos: mas el éngel di-

_rigiéndose & las’ mugeres, vosotras, les dijo,

nada teneis que temer. Que fué decirles,
‘como esplica. 8. Criséstomo: teman sus ene-
migos que le crucificaron; no vosotras, que
fieles le.seguis. Ponderar lo segundo, que
no solamente fué recompensado su amor,
con saber que estaba vivo el que buscaban
muerto;. sino - que fueron honradas con  ser
lag. primeras mensageras de la resurreccion
de, su divino, Maestro. Partid al punto, las
dijo el -angel, y avisad & los discipulos: que
Jesueristo xesucité, conforme lo tenia dicho.

Saca. de . aqui, que, cuantoe thagamos en
obsequio de nuestro Salvador, quedara ven-
tajosamente . premiado; pues Dios asi como
s¢ complace en recibir nuestros cultos, asi
tambien tiene. gusto en recompensarnos,y
honrarnos con una liberalidad incompara-
biemente inas: grande.




‘—;:W

e
r———

—

e

430,

MEDITACION LV.

Domingo de Resurreccion,

RESURRECCION DE JESUCRISTO.

PUNTO 1.

Considerar, que 'la resurreceion de' Jesu-
cristo es-el objeto de la festividad mas gran-
de que’ tiene ld Iglesia. Solemnidad glorio-
sa, dice S. Gregorio, para el thombre 'y para
el angel: para el hombre; porque la ‘resur-
Feccion dél Salvador ¢s1a ¢ie ‘promete mues-
tra resurreccion’é inmortalidads 'y para el
dngel; porque résucitando nosotros, B oCl
parén las sillas, que dejaron ' vacias los 1in-
felices angeles que’ prevaricaron.

Ponderar, jcuantos motivos tenemos pars
ser ocupados de la alegria mas pura; -y del
jibilo mas completo! Este dia nos enjuga
las lagrimas que debimos derramar en los
anteriores, por las ignominias, dolores y muer-
te que sufrié nuestro Redentor. En este dia
vemos vencida la muerte, ¥ contemplamos

tambien. que el infierno, suelta las almas de
los santos Padres, ilustres cautivos, que libres
de sus cadenas; concurren 4 la pompa de
Jesucristo.

De aqui sacaras; €l  uniformar tu espi-
ritu con el de la santa Iglesia; para en-
tonar con ella una incesante aleluya, y
repetir con el Real Profeta: este es el diz
que - ha' heeho: el Seiior, alegrémonos y- sal-
Zemos: en €l de gozo.

PUNTO 2;

Considera, que resucitando Jesucristo, de-
j6 en el sepulero los lienzos que lantes' le
cubrian; ensefidndote, que si has resucitado
con  ¢él, debes abandonar todo lo: del hom-
bre viejo; y vestirte del hombre rinevo: cos
sa’ que se diga de fi, que ya na'eéres el
que antes, sino que has pasado, come fu
Salvador; & un estado inmortal, para no. vol«
ver 4 morir. Muri6 el pecado, para ‘que sea:
eterna la' vida de la gracia. ;

Pondera, ,que debes mirar este dia, no
solamente como el ‘en que se robustece tu
fe, se erige tu esperanza, y se enciende
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i caridad; sino como dia del gran misterio,
en que brilla ‘el poder y la gloria de tu
Salvador. Jesucristo 'resucitoy claman - por
todo el mundo los apostoles; y aun los pue-
blos gentiles se dan priesa para venir & co-
nocerle, adorarle y seguirle. Jesucristo re-
sucita; v este portento’ se publica, 4 pesat
de sus misnios enemigos, consiguiéndose que
naciones enteras  reconozcan su podery di-
vinidad. La soberbia Roma abandona sus
errores, y dobla ante Jesucristo la rodilla,
confesandolo por el verdadero Mesias, Hijo
del verdadero Dios.

Sea el fiuto-de estas consideraciones, dar
¢l .parabien ‘4 Jesueristo, diciéndole: seas
eternamente  bendito 'y glorificado, amabili-
simo Redentor, y todos los celestiales co
ros. celebren tu triunfante resurreccion. San=
tificado 'sea por siglos eternos tu nombre;
y las criaturas‘todas canten hoy y repitan:
al Cordero de Dios que salvé: al mundo
con su sangré, sea todo honor y toda gloria.

433.

MEDITACION LVL

Lunes de Resurreccion.

A\PARICION DE JESUCRISTO A LA SANTISIMA
VIRGEN.

PUNTO 1.

Considera, que en la misma hora y mo-
mento en que resucitd Jesucristo, apareci6

yodeado de gloria y hermosura; como es
razon suponerlo, 4 su santisima Madre, an-
tes que 4 otra persona del mundo, y con
inefable comsuelo inundé aquel tiernisimo
Corazon, hasta entémces sumergido en un
mar de amargura.

Pondera, que al par de las penas que
padecia esta Seiiora, eran los amorosos y
ardientes deseos de la pronta resirreceion
de su Hijo, que era el objeto de su firme
fe é incontrastable esperanza. jCon qué lens
titud y pereza veria pasar las horas de
aquellas tristes noches; pero jcuan risueiia

y alegre se presentaria la aurora del Deo-
Tom. L 55
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mingo, seguida inmediatamente del verdades
ro sol de justicia, euyos resplandores ale-
graron la tierra, hicieron retemblar las puer-
tas “del abismo, yconmovieron las del cie-
lo, prontas ya @ abrirse para recibir a su
Dios!

Sacaris de aqui, elimitar en lo posible
Jos santos deseos de esta Seiiora, pidiendo
que pase la funesta noche de la culpa; que
Jesueristo resueite en tu pecho. por la gra-
cia; .y que brille la verdadera luz en tu co-~
TazZon.

PUNTO. . 2.

Considers, que pues la santisima Virgen
fomé “una parte muy principal de los ‘tor-
mentos y dolores de Jesucristo, es muy Juss
to, que la gloria y triunfo de este Hijo, se
comunique con preferencia al espiritu de tan
digna Madre.

Ponderar; que nadie es capaz de medir
el torrente dedelicias que ecausaria esta
eitrevista con un Hijo verdadero de Dios,
que victorioso del pecado 'y ‘de la muerte,
‘vevestido de poder y de fuerza, se presen-

433.
ta & su Madre, y esta Madre que con las
lagrimas todavia en los ojos, por la esce-

na tristisima del Calvario, vé v abraza 2

su Hijo resucitado. {Qué coloquios serian
los de aquellos dos Corazones! Ya no hay

espinas, azotes, cruz, ignominias ni muerte.
Todo es gozo, todo alegria, todo gloria. Je-
sucristo se deja ver como un conquistador
cargado de despojos; y con su presencia
causa un jabilo inmenso en' la que por sus
acervisimas penas fué¢ Reina de los' martires.

Saca por fruto de’esta meditacion, el ¢o-
nocer que Dios, con una sébia y amorosa
providencia, entrelaza los bienes y los: ma-
les: y si & su Madre no la di6 el consue-
lo"sino ‘despues de erueles padecimientos y
martirios, jcomo te quejas ti de tus adver-
sidades, y quieres un continuado paraiso,
sin pasar antes por el camino de la cruz?




436.
MEDITACION LVIL
Martes de Resurreccion.

APARICION PE JESUCRISTO A SANTA
MARIA MAGDALENA.

PUNTO 1.

Considera, que Maria Magdalena, fiel dis-
cipula de Jesueristo, no, se satisfizo con
acompa.ﬁar en sus tormentos 4 su Maestro;
viéndole exhalar el altimo  suspiro en la
cruz; sine que prevenida con aromas en la
maqana del Domingos salio de la ciudad, ¥
se dirigio al sepulero, con el fin de pres-
tar el postrer obseguio al Cuerpa de su
amable Redentor. )

Pondera, que el amante verdadero, nl
consiente dilaciones, ni conoce dificultades.
El peso de la losa que cubre el sepulero;
es superior & las cortas fuerzas de una mu-
ger: los soldados puestos por el gobierno,
custodian vigilantes aquel lugar, y & nadie
consentirdn que se acerque: Maria Magda-
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lena sabe todo esto, y mada la arredra mi
la intimida, Tiene amor, y esto basta. Sin
reparar en inconvenientes camina con va-
lor, y presurosa se dirige al sepulcro en
solicitud de su amado.

Saca de aqui leccionpes de amar; y ad-
mirando la conducta de Magdalena, persui-
dete que el amante no debe estir ocioso,
sino siempre activo, siempre fervoroso, y
siempre incansable en el servicio de su ob-
jeto; pues el amor verdadero se esplica mas
con obras, que con palabras.

PUNTO 2.

Considera que Dios, infinitamente amo-
roso y liberal, sabe corresponder con faci-
lidad y prontitud el obsequio de los que
le sirven. Magdalena suponia, y con razon,
mil estorbos y dificultades para ungir @ su
divine Maestro; pero todo quedé allanado; por-
que cuando ella llegé, la losa estaba ya le-
vantada, y los centinelas habian desaparecido.

Ponderar lo primero, qué sentimiento y
pesar seria el de Magdalena, al inclinarse
al sepulcro v advertir, que no estaba alli
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¢l Cuerpo de su Salvador. No obstante, se
mmantuvo firme en aquel lugar, con las es-
presiones del mas vivo dolor, y al fin reci-
bi6, dice S. Gregorio, el premio de su cons-
tancia; pues dirigiendo segunda vez los
ojos al sepulero, vié en €l dos angeles que
‘la ‘consolaron, asegurandola, de que Jesucris-
tohabia resucitado.

Ponderar lo segundo, que el mismo Sal-
vador en persona se le aparece, la llama
por su nombre, enjuga con su presencia sus
lagrimas, y la hace el distinguido honor de
constituirla su primer enviada 6 embajado-
ra, que anuncie la gloriosa resurreccion & los
apostoles.

De agui sacards, que la caridad borra
nuestros delitos y' pecados, por muchos 'y
graves que sean. Asi eran los de Magda-
lena, pues el Evangelio dice: que el Senor
lanzo6. de ella siete demonios: pero supo amar
mucho; v alcanzé que Dios mucho la per-
donara.

MEDITACION LVIIIL.
Miéreoles de Resurreccion.

APARICION DE JESUCRISTO A LOS APOSTOLES.

PUNTO 1.

Considerar, que. habiendo sabido Pedro y
Juan que habia resucitado su Maestro, cor-
rieron desde luego al sepulcro, y no-hallan-
do en €l.mas que la sibana y el sudario,
no pudieron menos que creer lo que Mag-
dalena y Maria Salomé les habian anunciado.

Ponderar que ambos, llenos de admira-
cion por lo que habian observado, se reti-
raron 4 su casa, y juntamente congregados
todos los apostoles, teniendo cerradas las puer-
tas, temerosos de la persecucion de los ju-
dios, estando en conversacion, todavia dudo-

sos de este altisimo misterio; Jesueristo, inte-
resado como un buen Padre en el consuelo
de sus hijos, se.les presenta lleno de aque-

lla amabilidad y dulzura que le era propia,
diciéndoles: la paz sea con vosotros. Y. pas




440.

va quitarles toda duda, ¥ cerciorarlos de
que lo que veian no era un mero espiritu,
les muestra sus llagas, ¥ les afiade: tocad
mi Cuerpo, y desengaiiaos de que mi Cuerpo
es real y verdadero; pues el espiritu no
tiene earné ni huésos, eomo estais viendo
que tengo.

De aqui sacards, qué Jesucristo se em-
peia en manifestarse 4 sus discipulos, por-
que tenia bien conoeida la tristeza y amar-
gra en que los habia sumergido su muer-
te. Toma, pues, parte en los dolores de Jesu-
cristo, y la tendras, como los apéstoles, en
los ‘consuelos; pues estd escrito: que seram
consolados con el Salvador, Jos que con &
hubieren padeeido.

PUNTO 2.

Considera la priesa con que J gsuicristo €s-
tiende la noficia de su triunfante’ resurrec-
cion; porque vé, que este misterio es la ba-
se mas solida y el fundamento mas firme
de nuestra fe, siendo ‘al mismo’ tiempo el

que eleva nuesiros deseos al cielo: pues st
Jesucristo Tesucité, dice el Apostol, ya no

debemos pensar en las cosas de la tierra.

Ponderar lo primero, la bondad y amor de
Jesucristo, que sin embargo de verse aban-
donado de sus cobardes discipulos en el
tiempo de su pasion, los busca cariioso, y
los hace participantes de su' triunfo. Pon-
derar lo segundo, cuén agradecidos queda-
rian los apostoles & su divino Maestro, y
como sentirian enténces haberle desampa-
rado. Especialmente S. Pedro derramaria
copiosas ldgrimas, acordindose de la ngra-
fitud de haberle negado.

Saca de aqui, el acompafiar 4 los apos-
foles en su alegria, celebrando como ellos
las glorias de Jesucristo, y la victoria que
aleanz6 del pecado y de sus enemigos. Pi-
dele, por ese santisimo misterio, resucitar
fid 4 la vida de la gracia.

Tom. I.
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MEDITACION LIX.
Jueves de Resurreccion.

APARICION A LOS DISCIPULOS DE EMAUS,

PUNTO 1.

Considera que Jesucristo, el dia de su rel-
surreccion, sin darse & conocer, se agregd
4 dos de sus discipulos que caminaban &
Emaus, y les pregunté, jcual era el asun'to
de su conversacion, y el mofivo de la tris-
teza que mapifestaban? Ellos, maravi]lad9s
de tal ignerancia, le relatan cuanto habia
pasado con Jesus de Nazarét, en Jerusa-
lén, y que aun no habian visto su resur-
reccion, que tenia prometida para el terce-
ro dia; aunque Maria Magdalena y otras
mugeres, aseguraban estar verificada.

Ponderar, el vivo deseo que Jesucristo
tiene -de la salvacion de las almas; pues no
obstante la poca fe de estos discipulos, los
busca, los solicita empenoso, hasta valerse de
la oportunidad de hacérceles encontradizo co-

mo pasagero, con el fin de consolarlos,
corregir su incredulidad, y fortalecerlos en
1a fe; haciéndoles entender, cuan convenien-
te era que padeciese Jesucristo lo que pa-
decié, y asi entrar en su gloria,

Sacaris de esta doctrina, que si el Sal-
vador, siendo por esencia bienaventurado y
glorioso, no tuvo & bien entrar triunfante
en el cielo, sin pasar antes por las mayo.
res adversidades y trabajos; nadie debe es.
perar ‘el descanso y el premio, sin haber
entrado con fortaleza en el combate, y sa-
lido de él con honor; pues no se corona,

dijo 8. Pablo, sino el que legitimamente
pelea.

PUNTO 2.

Considera, que despues de haberles ma-
nifestado por las Escrituras, que sus_ igno-
minias, cruz y muerte, eran la prueba ma-
yor de estar cumplidas en él las profecias,

hizo una accion, como que queria pasar
adelante; mas los discipulos le detuvieron,
suplicandole, que se quedase con ellos,
£star muy entrada Ja tarde.

por
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Ponderar lo primero, que con el fin de
iluminarlos, condescendié el Sefor con su
ruego, y habiéndose sentado & la mesa, to-
mé el pan en sus manos, lo bendijo, con-
virtiéndolo en su Cuerpo, segun dicen al-
gunos santos Padres, y se los repartio, Abrie-
rénseles al momento sus 0jos con aquel Pan
divino; y reconociéndole clarisimamente por
su Maestro, desaparecio de su vista.

Ponderar lo segundo, que las palabras
de Jesucristo son, como dijo S. Pedro, pa-
labras de vida -eterna; y asi lo comprueba
el testimonio de estos discipulos, que llenos
de admiracion y de gozo confesaban, que
ardia su corazon, y sentian fervor en. su
espiritucuando Jesucristo les venia hablan-
do en el camino,

Sea el fruto. de todo esto, pedir ambas
cosas al Seiior: que te ilustre y abrase tu
corazon con el fuego de su divina pala-
bra; y que te alimente con su sacrosanto
Cuerpo, para que le conozcas; y conociéndo-
le le sirvas, le ames, y-eternamente le gozes.

—

MEDITACION LX.
Viernes de Resurreccion.

APARICION DE JESUCRISTO A SANTO TOMAS,

PUNTO 1.

Considera, que habiendo dicho Santo To-
mas que no creeria que hubiera resucitado
su Maestro, mientras €l no lo viera con sus
ojos, y metiera sus dedos en la llaga de su
Costado; Jesueristo se le presentd, & tiem-
po que. estaba con los demas apéstoles, y
dirigiéndole la palabra, entra, le dijo, tus
manos en mis llagas, y no-quieras ser in-
erédulo sino  fiel,

Ponderar, el gran-valor que tiene uns
alma en el concepto de Jesus, pues por
solo \curar la de Tomis, que estaba en-
ferma por su ineredulidad; repite su apa-
ricion & los ocho dias de resucitado, y con-
cede  que s este infiel discipulo- toque a su
satisfaccion su - Cuerpo, y entre los dedos
en la llaga de su Costado. ;Quieres mayo-
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res pruebas del empeilo con que este ze-
loso Pastor cuida sus ovejas, sin dejar que
una sola se le pervierta?

Saca de aqui, el estimar tu alma como
la aprecia Jesucristo. Mirala siempre con
el mayor cuidado; y ten presente, que es-
ta comprada con la sangre y méritos de
todo un Dios.

PUNTO 2.

Considera, que recibiendo Tomés la prue-
‘ba y testimonio mas auténtico de la resur-
reccion del Salvador, se arrepinti6 de su
incredulidad, y-con las espresiones mas tier-
nas lo invoco, diciéndole: ti eres mi Se-
fior 'y mi Dios,

Ponderar, qué grande y qué inefable es
el amor que Jesucristo nos tiene; pues si
permite la incredulidad de su Apéstol, de
ella misma se vale, para dar consistencia
y wvigor & nuestra fe. No pienses, dice S.
Gregorio, que no tuvo Dios un alto desig-
nio en las dudas de su discipulo: lo tu-
vo, y fué, que Tomas dudando, pidi6 prue-
bas de este importante misterio: con ellas

desterré las tinieblas de su entendimiento,
y nos dié al mismo tiempo una luz y cer
tidumbre muy grande para no dudar jas
mas. Por esto afiade el mismo Santo: nos
fué mas provechosa la duda de Tomas, que
la fidelidad y creencia de los otros apos.
toles.

Saca de aqui, el dar continuas gracias &
tu Salvador porestas mismas pruebas con
que afirma tu fe: procura conservarla 4 to.
da costa, confesando siempre 4 Jesucristo
por tu Sefior y. tu ‘Dios; 'y haz obras dig-
nas de tal confesion.
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MEDITACION EXIL.
Sabado de Resurreccion.

APARICION DE JESUCRISTO EN EL MAR DE
TIBERIADES.

PUNTO 1.

Congiderar, que ocupados en la pesca, en
8l mar de Tiberiades, Pedro, Juan, Santia-
go 'y otros, trabajaron infructuosatiente 10
da la noche, pues nada-lograron; pero lle-
gando la mafiana, se les presentd Jesucris-
to, y echada segun su érden la red, hicie-
ron una pesca tan abundante, que fué gran-
de maravilla que la red no se rompiese.

Ponderar lo primero, que por la noche
fué inutil el trabajo; porque no se hallaba
alli Jesucristo: manifestandosenos, como di-
jo David, que cuando Dios no edifica, de na-
da sirven las manos de otros artifices. Pon-
derar lo segundo, que Dios nos hace pal-
par primero nuestra pobrezé, para que le cla-
memos, y para manifestar enténces su libera-

lidad. Permiti6, pues, dice 8. Agustin, que
trabajaran en vano los apéstoles, para obrar
despues el portento de una pesca inespe-
rada y admirable, y ganarles asi el respe-
to y el amor.

Sacards de aqui, la confianza con que
8. Pedro dijo en otra ocasion: en tu:nom-
bre Seior, echaré la red; siendo. el pre-
mio de esta confianza; el prender una mul-
titud inmensa de peces. Di, pues, en to-
dos tus apuros y necesidades: en tu nom:
bre, Dios mio, emprende esto 6 aquello; y
jamis quedard sin efecto tu esperanza.

PUNTO 2.

Considerar, que habiéndose puesto un pez
sobre las brasas, llamé el Senor a sus dis-
cipulos, y comié con ellos; con el fin de
hacerles ver la realidad de su Cuerpo, y la
verdad de su resurreccion.

Ponderar, que habiendo concluido Ia comi-
da, pregunt6 el Salvador & Pedro por tres ve-
ces: si le amaba mas que todos los otros dis-
cipulos: y asegurado por su confesion inge-

nua de su vivo amor, lo constituy6é Pastor
Tom. L 57
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universal de su rebano: ensefiéndonos en
esto lo importante y necesaria que nos es
la earidad, supuesto que Jesueristo la pi-
dié eomo condicion esencial, para encomen-
dar 4 Pedro el cuidado de las ovejas, y
el gobierno  de la Iglesia.

Saca de aqui, el examinar tu conciencia, y
mira si puedes responder & tu Redentor co-
mo Pedro: te amo, te amo, y t4 bien sa-
bes Serior, que te amo. (O feliz, si te ha-
Has en este estado! pero si no, derrama por
tus peeados lagrimas como Pedro, que des-
pues:de ellas Dios abrasara tu pecho con
el amor, como abrasé el de su Apostol.

MEDITACION LXIL

Domingo in albis.

EFECTOS Y FRUTOS DE LA RESURRECCION.

PUNTO 1.

Considera, que hoy concluye' la mayor
‘estividad del eristianismo; ‘la alegre 'solem-
nidad de la Pascua; la célebre octava de
la triunfante Resurreccion de Jesueristo; en
una palabra, los dias santisimos en que la
'Iglesia. ha querido oeuparnos, para que se
Imprima en nuestra mente este misterio, de
manera que muestro. corazon no busque ya
otra vida quela inmortal y eterna.

Ponderar, que es muy justo el empeiio
con. que la Iglesia celebra esta: Resurree-
clon; porquesella fortifica  nuestra fe; pues
siJesucristo resucito, es verdadero Dies, y

-por lo-misine es cierto. cuanto nos-he dicho y

prometido, +Alienta: nuestra esperanza; para

rque resacitémos con €l nosotros. Y énciende

muestra caridad; porque es imposible ' dejar
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de amar #& quien pele6 tan varonilmente
contra nuestros enemigos, y & quien alcan-
76 la mas completa victoria, despedazando
para siempre las cadenas de nuestra larga
y vergonzosa esclavitud. Debiendo ser el
fruto de estas consideraciones, el conservar
una memoria eterna de este misterio, que
nos ha sido fecundo origen de tantos bie-
nes, Llénate, pues, de gozo al recordarlo,
imitando 4 nuestra Madre la Iglesia, que
hace resonar el aire con aleluyas cuando
nos lo anuncia.

PUNTO 2.

Considera, que Jesucristo sali6 del sepul-
ero rodeado de luz, de gloria y de hermo-
sura. Esta-es la imagen mas perfecta de
tu alma, cuando levantandose del sepulero,
en que yacia por la culpa, aparezeca & los
ojos de Dios resucitada & la vida de la
gracia.

Ponderar, que en el momento de la resur-
reccion temblo la tierra, huyeron atemori-
zados los centinelas, y solo quedaron en
aquel lugar los angeles del Seiior, Tres cir-

cunstancias que significan al verdadero cris-
tiano, que el infierno quedé vencido; que
sus puertas se esiremecieron; que sus con-
trarios desaparecen; y que nada tiene que
temer, como lo dicen los angeles, pues ya
estd glorioso y ‘triunfante de la muerte y
de la culpa nuestro amable Redentor.
Saca de aqui; el olvidar tus costumbres
antiguas, y los habitos que manchaban y
afeaban tu alma. ;Haz resucitado con Je-
sucristo? Pues debes desnudarte del hombre
viejo; asi como tu Salvador, cuando resuci-
t6, abandoné en el sepulcro la sabana y el su-

dario que cubrian su cadaver, y se dejé
ver enteramente gloriose.




ABRIL ¥/ MAYO.
MEDITACION LXIIIL
Dominica tercera de ‘Pascut.

PATROCINIO "DE  SENOR | SAN JOSE.

PUNTO 1,

Considera, que Dios concede 4 sus cria-
turas, dice 8. Bernardino de Sena, todas las
gracias y privilegios que corresponden al
ministerio 4 que las destina: y habiendo si-
do tan altos y excelentes los del Patriar-
ca Sefior 8. José, jquién serd capaz de cal-
cular el tamafio de sus gracias y prero-
gativas!?

Ponderar, que siendo la Madre de Dios,
entre las puras criaturas, lo mas excelso, lo
mas puro y lo mas santo que conocen los
cielos y la tierra; minguno mas que José,
entre cuantos hombres contiene el univer-
s0, fué escogido para Esposo digno de tal
Esposa, custodio de tal virginidad, y el mas
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semejante, en cuanto cabe, &4 la que es el
portento de la gracia, y como el tesoro de
lag riquezas de Dios. Por aqui puedes me-
dir, de alguna manera, la virtud y dignidad
de este Patriarca, y la facilidad que tiene
para favorecerte.

Saca de aqui, el mirarlo’ con un cordial
afecto, saludarlo siempre con reverencia,
celebrarlo. &€ mvocarlo con entera confian-
za en cuantos peligros cerquen tu vida,y
en cuantas necesidades de alma y cuerpo
te  atormenten y aflijan.

PUNTO 2.

- . Considerar, 'que en todo el orbe cristia-

1o no- hay un solo fiel, que no se acoja al
favor de José; no digo en los negocios co-
munes, sino en el mas arduo y peligroso
que debe desempeiniarse en la muerte. Se-

fial clarisima de estar por una constante
esperiencia muy bien comprobado su pa-
trocinio.

Pondera, que no hay cosa mas natural
y justa, que el concebir en nuestro Santo
este gran poder para socorrernos., El es Tu.
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tor y guarda de Jesucristo: €l esta enco:
mendado por: el Eterno Padre del cuidado
de este Hijo divino: él ‘es el tinico Esposo
en-la tierra~de la que en el cielo es Es-
posa del Espiritu’ Santo: y €l finalmente,
por todas estas cualidades es mirado - con
un santo’ asombro: de los mas. altes: serafi-
nes. Dime, jdejarin de ser bien despacha-
dos los ruegos desun Varon tan insigney
‘tan . distingnido? 1

Saca de esto; el ganar: la voluntad de
quien es tan apto: para auxiliarte. ;Quie-
res que no te niegue-su Patrocinio! Pues
sirve & Maria, que es su Esposa: y con una
santa vidasirve 4 Jesucristo que es su Hi-
jo; y yo-te aseguro su asistencia ‘enla vi-
da, y fortaleza y consuelo en ¢l trance de
la muerte.

MEDITACION LXIV.

ASCENSION DEL SENOR.

PUNTO 1.

Considerar, & qué grado tan- alto de glo-
ria es hoy elevada nuestra naturaleza. En-
noblecida y dignificada por el Hijo de Dios,
que la unié 4 su misma persona, entra en
el cielo; y las criaturas todas, aun los mas
encumbrados serafines, la rinden homenage, y
la tributan adoracion.

Ponderar, que las mayores demostracio-
nes de grandeza, pompa y aparato con que
regresan 4 su capital los conquistadores, son
un toseo borron, comparadas con.la . anag-
nifica entrada de Jesucristo en el ciclo. El
triunfo de los conquistadores del mundo, ge-
neralmente wa ‘acompanado de la ruina de
muchos pueblos, y de las lagrimas y dolor
de los vencidos. Ninguna de estas cosag ties
ne lugar en tan magnifica ‘solemnidad. Jesu-
eristo, despues de haber enriquecido la ticrra
¢on verdaderos y sélidos bienes, asciende por
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su propia virtud & su pétria; y los innumera-
bles que lo siguen, no van derramando 14~
grimas como venecidos; sino como verdade-
ros libertos, al derredor de su triunfante
carro, van entonando alegres el céntico de
su libertad.

Saca de aqui, el celebrar con cuanta ale-
gria puedas la completa victoria de nues-
tro Redentor. Siguelo con el afecto; pero
pmcurando, interin te dure la vida, portar-
te como su Discipulo, para que asi un dia
participes de la gloria de tu divino Maestro.

PUNTO:2.

Considerar, que estando por iltima vez
Jesucristo en el monte de las olivas, tea-
tro -en otro tiempo de sus angustias y do-
lores, exhorto @ sus discipulos 4 que por
medio de la oracion se dispusieran para
recibir al Espiritu Santo: y:despues de muy
tiernos ‘coloquios, como de un padre & sus
hijos, les di6 'su bendicion; abrié sus divie
nios 1abios para decirles el ditimo & Dios;
¥ en presencia de muchas personas se fué
elevando 4 ‘los cielos.

Ponderar, que la ausencia de Jesucristo,.
81 lo amamos, no debe causarnos tristeza:
lo primero, porque vemos que despues de
haber padecido por nosotros, es muy dig-
no de sentarse a la diestra de su Padre,
y que su santa humanidad reciba el pre-
mio correspondiente & sus infinitos mereci-
mientos: y lo segundo, porque su Ascension
es el fundamento de nuestra esperanza, pues
el mismo Sefior dijo: que subia & prepa-
rarnos el lugar donde nos aguardaba.

Saca de aqui, suspirar por esos bienes
eternos que nos esperan, y pide & Jesu-

eristo que nos haga dignos Hijos suyos, pa-
ra que de esta manera podamos tambien
ser sus Coherederos.
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MEDITACION LXYV.
Dig 17 de -Mayo.

ORACION DB SAN FELIPE NERL

PUNTO 1.

Considera, que asi como no hay edad
en que no se deba sustentar el cuerpo, asi
no hay edad en que no se deba orar; pues
la oracion es: el alimento del alma. Por eso
S. Felipe, desde muy nifio, huyendo del co-
mercio de los hombres, buscaba la soledad
v el retiro,y se entregaba.d la: oracion y
contemplacion.

Ponderar, que era tal su empeiio y aplica-
cion 4 este santo egercicio, que aun de joven
gastaba algunas veces cuarenta horas en la
oracion.. Llegé 4 tal estado, ‘que, como

un angel, pensaba con mas facilidad en las

‘cosas de Dios, que los mundanos en los
negocios .de  los hombres, De- €l, con toda
verdad podia decirse, que en el cielo. te:

nia su conversacion, pues andando por las
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calles, era menester tirarle del manteo, pa-
ra que atendiera 4 lo que se le decia: que
era lo mismo que traerlo. como a fuerza
del cielo & los asuntos del mundo.

Saca de aqui el confundirte, comparan-
do con este fervor tu pereza y descuido,
4 vista de este grande egemplary modelo:
entrégate mas desde hoy & tan recomen-
dable egercicio; teniendo presente la sen-
tencia del mismo Santo, que decia: que el
hombre sin oracion, era un animal sin dis-
curso.

PUNTO 2.

Considerar, que cada dia crecia mas su
fervor en la contemplacion de las cosas di-
vinas, y cada vez prolongaba mas y mas
el tiempo de tan sublime egercicio, hasta ol-
vidarse de las necesidades que le eran in-
dispensables. ‘Su vida justamente debe lla-
marse vida de oracion, porque ésta ya no
tenia limites ni medida.

Ponderar lo primero, que a esta oracion
de Felipe acompanaba tan viva confianza
en Dios, que decia: Como tengu tiempo de
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hacer oracion, tengo esperanza cierta de al-
canzar cualquiera merced que pida. Bass
tante esperiencia tenia de ello, segun los fa-
vores que Dios le hacia, y las dulzuras con
que en sus éxtasis y raptos le regalaba.

Ponderar lo segundo, lo muy atil que fué
& la Iglesia por estas luces, y por las celestiales
revelaciones y noticias que en puntos gra-
visimos recibia, mereciendo por ello el re-
nombre de Profeta de su tiempo; fruto to-
do de su continua y perfectisima oracion.

Saca de aqui, el aficionarte & tan pro-
vechoso egercicio. Si eres justo, asi te con-
servaras; y si pecador, asi alcanzards vic-
toria de tus pasiones y desordenados de-
seos de tu corazon.

MEDITACION LXVI.
Dia 18.

HUMILDAD DE SAN PELIPE NERIL

PUNTO 1.

Considera que no siendo otros los deseos
de 8. Felipe, que el caminar por las sendas de
Ja virtud, y aspirar 4 la perfeccion, trabajaba
fncesantemente ‘por adquirir y conservar la
mayor humildad; pues sabia que el edificio se-
T4 tanto mas alto, como dice 8. Agustin,
cuanto mas profundos fueren sus cimientos.

Ponderar lo primero, que aunque reci-
bi6 del cielo una alma noble, una indole
bellisima, y una constante propension 4 lo
justo; y aunque cultivé tan excelentes do-
nes con santisinos y piadosos egercicios, ers
tan bajo el concepto que tenia de si mis-
mo, que cuando recibia el sacramento de
la penitencia, banado en lagrimas confesa-
ba, que ninguna cosa buena habia en él
Ponderar Jo segundo, gue dominado de es-
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tas ideas, siempre tenia delante su misma
nada, y jamas habria salido de su abati-
miento, si no lo hubiera hecho aceptar el
sacerdocio un- espreso mandato de su con-
fesor, cuya voz, por su misma humildad, es-
cuchaba como la de Dios.

De aqui sacaris, la estimacion que debesa
esta virtud tan necesaria, como que es funda-
mento’ de las demés. Sean cuales fueren tus
prendas, humillate y di como aconseja el Evan-
gelio: Siervos indtiles somos. Hazte familiar,
como Felipe, esta idea, y mereceras entonces
ser ensalzado, segun lo-promete Jesucristo.

PUNTO 2.

Considera, que la alta dignidad en que
To constituyo ¢l sacerdocio, tnicamente Sir-
vi6 para hacer admirar sus virtudes; mas
no para disminuir su humildad. Era una
luz que brillaba sobre el candelero; ¥ si
esto lo hacia grande 4 los ojos de todos,
&l ‘siempre se miraba muy pequeno.

Pondera, que la capital® del: mundo. la
célebre Roma, es el teatro donde se repre=~

sentan las acciones de nuestro Santo. Allx
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es donde las dignidades lo buscan: donde .
se le brinda con obispados: donde se le
ofrece la parpura cardenalicia: donde el
pueblo lo mira come un milagro: los sébios
lo consultan como un oréculo: los principes
lo respetan: y donde el mismo sumo Pon-
tifice se inclin una vez 4 besarle la ma-
no. Reflexiona sobre estas circunstancias, y
mira que ellas son mas que suficientes pa-
ra envanecer el corazon humano; pero- no
el de Felipe; porque cimentado en la hu-
mildad, renuncia las prelaturas; prescinde de
los obsequios, esta sordo 4 las' alabanzas.
y nada le conmueve, pues por su virtud se
Juzga indigno de todo.

Infiere' de aqui, con cuanta razon pidié
Jesucristo, que aprendiésemos todos de él
esta virtud, pues ella da realce a todas las
demis; y basta decir, que el humilde es
grande y agradable o solamente &' los ojos
de-un' Dios ‘Santo, sino aun & los del ini-
cuo 'y del soberbio. El humilde, en fin, ha-
lla;cabida en todas partes; pues ‘i no'to-

N dos lo imitan; si todos lo alaban.
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MEDITACION LXVI.
Dig 19,

PACIENCIA DE SAN FELIPE NERIL

PUNTO 1.

Considerar, cuan admirable era la pacien-
cia de S. Felipe en las frecuentes y gra-
visimas enfermedades, que: por efécto de su
vida laboriosa padecia; pues no: selamente
las toleraba con . resignacion, sin mostrar
nunea tristeza, ni asomar queja alguna enm
sus labios; sino que, por ¢l contrario, las
estimaba como dones del cielo, de que no
era digno.

Ponderar, que furioso ¢l demonio por las
muchas almas que el Santo le quitaba, con
la. uncion de sa palabra, y. con el egemplo
de sus obras, movio contra €l las lenguas
de hombres perversos y ociosos, y le le-
vanté una terrible  tempestad de persecu-
ciones y adversidades; pero Felipe lo 'sufiia
todo: su corazon, inmutable como la roca
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combatida de: soberbias dlas, conservaba
serenidad, y su heroico sufrimiento siempre
salié: vietoriosa de sus: contrarios.

Aprovéchate, pues, de estas lecciones: y
si el Sefior te envia enfermedades, 6 excita
contradiciones, miralo todo como seiial de
su amor y efecto de su misericordia; pues
no. quicre. otra cosa que purificarte, y ha-
cer que palpando los males de este mise-
rable destierro, suspires: con dnsia por’ les
bienes de tw verdadera pétria.

PUNTO 2.

Considerar, & qué grado subié la pacien-
cia de S. Felipe, viéndose, no/ solamente
combatido por las burlas y sitiras de un
pueblo. bajo, sino infamado y afrentado por
personas eclesidsticas de alta gerarquia, que
engafiadas representaban y pedian contra él,

Ponderar, que asi. eomo en los dias de
Job los crueles ataques del demonio no con-
siguieron otra cosa, que purificar y hacer
que brillira mas la virtud de aquel justo;
del ‘mismo modo, excitando contra Felipe
hasta el poder de sugetos principales de la
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Corte romana, logro el hacerlo mas santo;
porque no'solamente sufria;‘ sino . que aca-
riciaba y bendecia & sus mismos persegul-
dores; conciliandose con esta conducta, el
que la misma Roma admirara su acrisola-
da paciencia, y le tributara respeto y ve-
neracion,

Saca de aqui, un claro conveneimiento
de los frutos y maravillosos efectos de es-
ta virtud: encomiéndate con todo empefio
a S. Felipe, como tan egercitado en ella; y
no olvides lo que 8. Pablo decia: que nos
es necesaria la paciencia, para que hacien-
do la voluntad de Dios, nos hagamos acree-
dores a4 sus promesas.

MEDITACION LXVIIL

Diu 20.

PUREZA DE SAN FELIPE NERIL

PUNTO 1.

Considera, que aunque S. Felipe florecia
en todo géngro de virtudes, que como be-
Has rosas formaban su corona; sobresalia

entre todas la hermosa flor de su pureza
virginal, como en los jardines descuella Ia
candida azucena.

Ponderar, qué agradable fué a los ojos
de Dios por esta virtud angelical. Pureza
respiraban sus ojos, pureza sus manos, pu-
reza sus palabras, y todo su cuerpo no res-
piraba sino pureza: siendo lo mas admira-
ble, que estando en medio de los negocios
del mundo, cercado de mil ocupaciones bas-
tante peligrosas, conservaba su corazon sin
mancha: y al modo que la rosa se conserva
ilesa entre las espinas, mantenia Felipe su
candor virginal intacto .entre tantos riesgos:




470.

Por fruto de esta meditacion, entra den-
tro de ti mismo, y examina si tus accio-
nes y tus pensamientos respiran este olor
de santidad. ;O cuanto tendras por qué re-
prehenderte! Procura por tanto imitar en
cuanto puedas este. candor de Felipe, y pi-
dele que toque tu corazon, y lo adorne con
la castidad.

PUNTO 2.

Considerar, con qué solidéz y firmeza es-
taba radicada enm su corazon esta wirtud.
De nifio fué combatido y atacade para ha-
cerle caer; y siendo Sacerdote multiplicé
el demonio sus esfuerzos, presentandole mil
lazos. y emboscadas;, pero. emboscadas y la-
zos de que siempre salié victorioss con. la
fuga; porque, como el mismo. Santo dice: en
esta guerra vence unicamente quien huye,

Ponderar, que tanto tiene de hermosa es:
ta virtud, cuanto‘de delicada. Por esto S.
Felipe aplicd el mayor cuidado en. eonser:
varla. Su modestia fué continua,, y contis
nua, su - vigilancia.. Tuvo muy. 4 raya sus
sentidos, haciendo, como atro Job, pactoi'con

sus 0jos, para que ni en lo mas minimo
se deslizaran: y fué tal su recato, que con-
fesando por mucho tiempo 4 una principal

y hermosa Seiora de Roma, ni una vez so-
la levant6 la vista para mirarla. O Santo
mio: con qué vergiienza y confusion medito
estos hechos, notando' la desordenada, licen-
cia que concedo & mis ‘sentidos!

Debera ser, por tanto, el fruto de las
precedentes consideraciones; cerrar en ade-
lante “estas puertas,” y no permitir que en-
tre por ellasicosa que sea capaz de empa-
iiar ‘tan delicada 'virtud; ' conociendo claric
simamente, que un'leve contacto la man-
cha; y perdido su brillo; pierde todo su valor
¥ su apreeio.
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MEDITACION LXIX.
Dia 21.

DESASIMIENTO QUE TOVO SAN FELIPE DE LAS
C0SAS TEMPORALES.

PUNTO. 1.

CGonsiderar-que el ave, presa por un hi-
lo,- jamds puede remontar ¢l vuelo por mas
esfuerzos: que -haga; porque: siempre siente
un.  obsticulo que ‘Ja ' contiene:! del: mismo
modo_ el corazon humano; por la- aficion &
las cosas terrenas, estd: como . aprisionado
por ellas; y mientras no rompa estos lazos,
no espére elevarse a Dios, para quien fué
criado.

Ponderar, que persuadido de estas verda-
des, S. Felipe procuro .desasirse de todo lo

terreno, y quedar libre para volar sin em-
parazo. Vié siempre con el mayor despre-
cio cuantos bienes temporales pudo. sin di-
ficultad haber  adquirido: reruncié la he-
rencia de un fio suyo que se la ofrecia:

descuid6 de la de sus padres: y aun em-
peii6 todo su valimiento com Dios, pidien-
do en la oracion la salud para un moribun-
do, y en efecto, por un milagro la consi-
guib, solo per mo emtrar en posesion de la
riqueza que éste le dejaba. Registra ahora
tu corazon, examina tus deseos, y dime; jte
hallas con este desapego? ;Miras con este
desprecio las riquezas; 6, por €l contrarip,
corres tras ellas con énsia, olvidade de tu
verdadero tesoro que tienes en el cielo?

Saca de agui, el arreglar y gorregir €l
desérden y vehemencia de tus deseos en
esta materia. 8i Dios te concede riguezas,
dale mil gracias, y besa la mano de tam
nsigne bienhechor; pero & ellas miralas con
la indiferencia que merece un bien tempo-
ral y .caduco, que no debe cautivar tu co-
razon.

PUNTO 2.

Considera que su corazen, como formado
para Dios, selo con Dios se llenaba, y las de-
mas cosas, fuera de Dies, las estimaba es-

tiercol y basura. Por eso con mucha razon
Tom. 1. 60 ,
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decia: ‘no encuentro bien alguno en este
mundo; y quien quiere otra’ cosa fuera de
Cristo, no sabe que es lo que quiere.

Ponderar, que por esto mo solo di6 de
mano al oro, 4 la plata, 4 la nobleza ¢
ilustres genealogias, sino que buscando te-
soros tnicamente verdaderos, permutaba gus-
toso por ellos cuanto pudiera presentarle la
tierra. Asi, no lo deslumbré el esplendor de
la mitra, ni el honor de la pirpura ofreci-
da por dos Sumos Pontifices; sin poder res-
ponder otra cosa @ las instancias que le
hacian, que estas palabras: jParaiso, Payaiso!
{O Dios mio, en qué se parece 4 este corazon
todo celestial; mi corazon todo terreno!

Saca de aqui el persuadirte, de que es ne-
cesario seguir estos grandes egemplos. Nada
sirve admirarlos si no se imitan. Si conoces
notable desemejanza en tu conducta, compa-
rada con la de los santos, tampoco tus fines
seran semejantes & los suyos. Pide, pues, a
Felipe, que desprenda tu corazon de estos
bienes transitorios; y ‘que solo te. domine el
amor y deseo del celestial Paraiso.

475,
MEDITACION LXX.
Dia 22.

AMOR DE SAN FELIPE PARA CON DIOS.

PUNTO 1,

Considerar, que el amar 4 Dios sobre to-
das las cosas, con todas nuestras potencias
y sentidos, es el primer mandamiento de
la ley; y este grande y principalisimo pre-
cepto, es el que con toda exactitud obser-
vo: 8. Felipe; pues viviendo como un' ar-
diente Serafin, empleé todas sus fuerzas, to-
da su alma, y todo su corazon en el amor
de su Dios.

Ponderar, que libre y desocupado de to-
d.o amor de la tierra, se entregaba esclu-
sivamente -al amor divino; pero con tal ar-
dor-y vehemencia, que sin embargo de ser
inmenso aquel fuego en que se ardia, aun
deseaba con ansias arder. mas y mas; y
sentia, tener lun. corazon. tan pequeiio para
un objeto tan grande. O, con qué pureza,
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y cuan tiernamente amaba & Dios, solo
porque Dios lo mereee, y porque sus infi-
nitas perfecciones lo hacen digno de ser in-
finitamente amado!

Saca de aqui, el contemplar, como 8.
Felipe, quien es ‘este. Dios, que te pide
que le ames; y sin duda verés, que es un
objeto infinitamente amable en si mismo;
y se ocupara en €l con preferencia tu co-
yazon; porque ninguna ofra cosa sino €l te
parecerf digna de ser amada.

PUNTO 2.

Considerar;, que no es estrafio que S. Fe-
lipe estuviera hecho un volcan de fuego,
cuando Dios'y €l se hallaban de acuerdo en
este punto: Dios, porque vino & derramar
fuego sobre la tierra; y Felipe, porque quie-
e ser un continuo pébulo de este fuego.

Pondérar que ¢l amor del Santo, & mas
de ser purisimo, fué muy grande, muy m-
tenso, y sobre manera activo. La llama de
aquel amor en que se gbrasa, no cabe en
su corazon, y todavia pide al Espiritu San-
t6 un amor mayor. Accediose & su peticion,
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y el mismo Espiritu Divino, como un glo-
bo ardiente se entré por la boca de Fe-
lipe; pero ;qué capacidad es la de un co-
razon humano, para contener tanto fuego?
Rompierénsele al instante dos costillas, pa-
ra presentar un pecho mas amplio; y no
bastando todo esto, por los ojos y por el
rostro aparecian centellas de aquel vivo y
portentoso incendio. jO amante Felipe, ¢
Santo mio: participame una de esas cente-
Has que despide tu corazon, y éarda el mic
en el amor de ese Dios tan digno del amor
de sus criaturas! 5

Sea el fruto de estas reflexiones, el en-
tregarte 4 la fervorosa oracion. Ella atra-
jo tantos dones & Felipe, y ella te los tra-
herd 4 ti tambien, haciendo que tu cora-
zon, si es duro como la piedra, se docilite
como la cera; y si es tan frio como’ el
fierro, arda y se abrase en el fuego de un
santo -y divino amor.
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MEDITACION LXXI.

Dia 28.

AMOR DE SAN FELIPE PARA CON EX PROJIMO.

PUNTO 1.

Considera,” que siendo el mas esencial y
el mayor de los mandamientos el de amar
4 Dios, Jesucristo dijo: que le era del todo se-
mejante el de amar al préjimo: y st 8z Felipe
fué tan exacto y puntual en la observancia del
primero, fué igualmente fiel en el cumplimien-
to 'del segundo: :

Ponderar, que el amor de sus préjimos
fué como la ocupacion de las diversas épo-
cas de su vida; porque siempre fué . obse-
quioso con  todos, siempre afable, ¥ siem-
pre caritativo. Se hacia tedo para todes;
segun aconseja S. Pablo; con ‘el fin de ga-
narlos & todos para Dios. Con su trato ca-
rifioso y: jovial, se conciliaba de todos el apre-
cio; y se valia de cuantos arbitrios y dili-
gencias estaban & su alcance, para promo-
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ver el remedio y consuelo de sus herma-
nos. Esta caridad fervorosa, este amor fra-
ternal le hacia mirar como propios los tra-
bajos agenos, y aun olvidando sus propias
necesidades, jamas olvidaba las penas y
aflicciones de los demés. ;O cudnto halla-
ras de que reprenderte por la dureza de
tu genio, por tu éspero trato é insensibili-
dad con los miserables, 4 vista de este co-
razon tan suave y tan amoroso con todos
sus hermanos.

Sacaras de las lecciones que te da el
Santo, el mudar desde hoy, en obsequio su-
yo, ‘tu porte con: los iguales € inferiores.
Procura lastimarte de sus trabajos; y cuan-
do no tengas proporcion para remediarlos,
consuélalos al menos con tus consejos, avi-
sos carifiosos, y con otros mil arbitrios que
abundan, cuando no falta la caridad.

PUNTO 2.

Considerar que 8. Felipe, desde antes de
Sacerdote, desempefiaba estos oficios cari-
tativos, con ‘admiracion y aplauso de Roma.
;Con cuanta mayor perfeccion los egerce-
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ria despues, elevado & la dignidad sacerdo-
tal, que presta tantos medios, y proporcio-
na tanta oportunidad y auxilios?

Ponderar, que tratindose del bien del
projimo, ningun tiempo ni lugar le era re-
servado: plazas, calles, templos, hospitales,
todo era teatro proporcionado para su be-
neficencia. La aurora lo hallaba rodeado de
penitentes, y la noche lo encontraba igual-
mente purificando las almas. Pero baste
decir, que egerce su ministerio el dia mis-
mo que muere, y pierde la vida corporal,
dando la vida de la gracia 4 sus herma-
nos. {Ah, cuéntos solamente al morir se
acuerdan que tienen préjimos, habiéndose
olvidado, mientras vivieron, de un manda-
miento tan encargado por Jesucristo!

Sacars de aqui, el cumplir 4 tiempo
con este amor fraternal, atendiendo en vi-
da 4 remediar, segun puedas, & tus proji-
mos, y egercer con ellos tu compasion y
misericordia. Asi evitaras los justos recla-
mos que tu conciencia te hard en la. muer-
te, vy asegurarés tu salud eterna.

481.
MEDITACION LXXIL.
._Dicz 24,

DEVOCION DE SAN FELIPE NERIL.

PUNTO 1.

Considera, que la devocion nacié sin du-
da con 8. Felipé; porque no asomaba el uso
de la razon, cuando ya era muy sobresaliente
y admirable.en ¢l. Estaba todavia muy dis-
tante el tiempo en que suele manifestarse la
malicia, y ya era muy practico y muy anti:
guo en los egercicios devotos.

Ponderar, que conforme crecia en edad,
crecia su devecion: y era ésta: tan tierna,
acia Jesucristo Sacramentado, que solo al
prepararse para la- Misa; era tal el ineens
dio de su espiritu;. las convulsiones de suco-
razon, y el rapto de su.mente, que me-
cesitaban, de intento divertirlo y llamarle la
atencion con otros objetos distintos, para que
comenzara €l santo sacrificio.. Pues cuan-

do ya Dios estaba en su pecho, cuando la
Tom. I
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sangre del Cordero habia. efiido sus labios;
jhabrd quien pueda espresar lo que pasa-
ba en el interior de este abrasado Serafin?
3 Y se asemejan & estos ardores la tibieza
y la frialdad con que ta te preparas & re-
cibir al' mismo Dios" que  Felipe?

Saca de aqui, el imitarle en la devocion &
este' Sacramento augusto; y jamas te acerques
4 la sagrada mesa, sin procurar encender an-
tes en tu corazon el fuego del divino amor:
Dios viene 4 ti con el fin de hacerte mil fine-
zas, y tener contigo mil amorosos  coloquios.
;Podrés, pues, acercarte & el altar, sin el res-
peto debido i-tan grande bienhechor?

PUNTO 2. ‘

Comnsidera, euan cordial era su devoeion &
Maria santisima, & quien, desde muy peque-
fio, consideraba como el canal, por donde de-
ben pasar las gracias y beneficios que. Dios
nos concede. Por esto la nombraba Mama
mia: espresion carifiosa con que los nifios lla=
man 4 sus'madres, y con la que S. Felipe da-
ba 4 entender, que era su dnica y wverdadera
madre, en quien tenia todas sus delicias.
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Ponderar, que no era menos afectuosa
la devocion con que miraba 4 Cristo Cru-
cificado. Llego ésta al punto mas alto que
puede tocar el corazon mas abrasado de
una criatura. Si leia algo de los tormen-
tos de Jesus, las lagrimas le hacian inter-
rumpir la lectura: si hablaban de cualquie-
ra pena 6 afliccion de su Salvador, los
suspiros: y los sollozos manifestaban desde
luego su pena, su amargura, y la parte que
tomaba en lo que Jesus padecia. jAh, cé-
mo reprende este proceder mi insensibili-
dad y dureza, al oir lo que por salvarme
sufri6 mi Redentor! ;No murié por mi co-
mo por Felipe? Pues ;por qué Felipe llo-
ra, y yo me quedo sereno, como si la pa-
sion no'hablara conmigo?

Saca de aqui, el hacer frecuente y tier-
na memoria de la vida y cruel muerte que
tolerd por: tii el Hijo de Dios. Habla, y
oye hablar siempre de esta sagrada Pasion,
con respeto; y pide con la Iglesia & Ma-
via, santisima, que te haga sensible 4 lo
que - Jesueristo padecié en la cruz.
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MEDITACION LXXIIIL
Dia 25.

FERSEVERANCIA DE SAN FELIPE NERIL

PUNTO 1.

Considera, que las penitencias mas rigo-
rosas, la conducta mas egemplar, la vida
mas edificante, en una palabra, ayunos, ora-
ciones, limosnas, todo es sin fruto, si no du-
ran hasta la muerte; porque de nada sirve
haber empezado' bien, si no se persevera;
y se acaba ‘mal.

Ponderar, que aunque es digno de ala-
banza S. Felipe, por haber entrado, desde
muy pequeiio, por las sendas de la virtud,
no es esto lo que lo hizo santo. Infeliz de
&l si hubiera retrocedido 4 los ‘caminos del
vicio! El haberse mantenido siempre firme
en la rectitud y la justicia; el no quitar la
mano 'del arado; el practicar ¢l bien has-
ta el momento postrero de su preciosa Vi-
da; esto si es lo que escribié su nombre

en el cielo, y le hizo eternamente bienavens
turado. ;O santa perseverancia, 6 virtud
divina, y cuan digna eres de nuestros vo-
tos y de todo nuestro apregio!

De aqui sacaras, el no desmayar nunca
en tus egercicios devotbs. Muchos afios bien
empleados son initiles, si el iltimo momen-
to es criminal y culpable. No vuelvas atras
ni pares, sirviéndote de estimulo el saber,
que ‘la perseverancia es la tnica que ase-
gura nuestra corona.

PUNTO 2.

Considera, que aunque con nuestras bue-
nas obras no podemos obligar & Dios &
que nos conceda esta perseverancia por jus-
ticia; pero si lo moveremos @ que nos la dé
por misericordia. Asi la alcanzé S. Felipe,
y asi la obtuvieron los santos todos: por-
que mientras la ecriatura no deje primero
4 Dios, seguro estd, dice el santo Concilio
de Trento, que Dies-deje a sus criaturas.

Ponderar, que persuadido de este princi-
pio, trabajé incesantemente Felipe, sin que
hubiera cosa alguna que impidiera su per-
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severancia. jTenia enfermedades? Atesoraba
méritos de’ resignacion. jTenia adversida-
des!” Suspiraba enténces mas 'y 'mas por las
cosas del cielo. ;lLos negocios y las conti-
muas ocupaciones lo rodeaban? En ellas mis-
mas buscaba el bied suyo 'y el de sus pro-
jimos. De. esta manera continud tan incan-
sable -operario, multiplicando los talentos. que
recibio del eielo,hasta exhalar el wltimo alien-
to, y. poner, con la perseverancia, el clavo
que aseguré su verdadera felicidad.

Saca de aqgui, el dar @ Dios cuanto ten-
gas, por alcanzar de 'su bondad este pre-
ciosisimo don. Dile que te despoje de to-
do, de riqueza, salud, honores y demas bie-
nes, con tal que te conceda continuar en
los' caminos de la justieia, y morir, como
8. Felipe, en los brazos de la gracia.

MEDITACION LXXIV.

Domingo de Pentecostés,

VENIDA DEL ESPIRITU SANTO.

PUNTO 1.

Considerar, que 4 los cincuenta dias des:
pues de la Pascua, estando recogidos en el
cenaculo los apostoles, precedidos de la san-
tisima’ Virgen, y perseverandoren oracion;
segun ‘el precepto que les dejo Jesucristo;
oyeron el ruido de un viento fuerte, sim-
bolo y anuncio claro del Espiritu Santo, que
en figura de lenguas de fuego descendio so-
bre tedos: ellos.

Ponderar, que la‘venida de este Santo
Espiritu, los llené repentinamente de sus so-
beranos dones. Su corazon se sinti6 - abra- -
sado con el amor divino; iluminados sus'ene
tendimientos para conocer todo género de
verdades; y tanto esfuerzo y valor, que sin
miedo alguno ‘salieron de su retiro, y, & pre-
sencia de sus mayores enemigos, predica-
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ron la santidad, el poder y gloriosa resur-
reccion de Jesueristo.

Saca de aqui, que no hay otra disposi-
cion para ‘recibir los dones admirables del
Espiritu Santo, que la caridad fraterna, el
retiro y la perseverante oracion. La voz de
de Dios no se oye en el estrépito de los
negocios del siglo; busca la soledad y el si-
lencio, y entonces la pereibiras.

PUNTO 2.

Considerar que Jesueristo, hablando &:sus
discipulos que estaban tristes porque de-
bia ausentarse de ellos, los animé, prome-
tiéndoles: que les enviaria otro Espirita
consolador: y hoy puntualmente desempe-
fia su promesa, haciendo venir al Espiritu
Santo, ‘para enriquecerlos con, todo géne-
ro de gracias; obrando en ellos innumera-

« bles maravillas.

Ponderar, que aunque en nosotros no apas
rezcan los prodigios que en aquel tiempo se
vieron, como que entonces eranm necesarios
para el establecimiento de la Iglesia, po-
demos, sin embargo, si nos disponemos bien.

recibir en nuestra alma de una manera in-
visible, pero muy verdadera, este mismo di-
vino Espiritu, y que santifique nuestros co-
razones, como santifico los de los apdsto-
les. El Espiritu Santo, habitando entre
nosotros, nos comunicard el don del san-
to temor ‘de Dios, el don de consejo, el
de fortaleza y los demas, para defender, hon-
rar y predicar &4 Jesucristo, con un porte
irreprensible, con una vida cristiana y una
conducta edificante.

De aqui’ sacarémos, el levantar nuestros
ojos al cielo, ‘yrdecirle & Jesueristo con la
Iglesia: {6 Padre! no nos dejes huérfanos en
este destierro miserable, sino envianos. al
Espiritu de verdad que nos prometiste. Y
tii 6 Santo Espiritu! Espiritu criador y.con-
solador, huesped amable del alma: ven, ven
a nuestros pechos, y abrasalos; desciende
4 nuestros éntendimientos, € ilistralos; y com-
pleta en nuestras almas, con la abundan-
cia de tus gracias, la grande obra de nues
tra. santificacion.

Tom. 1.
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MEDITACION LXXV.

DOMINGO DE LA SANTISIMA TRINIDAD.

PUNTO 1.

Considerar, que ser Dios Uno y junta-
mente Trino; es decir, que en una sola na-
turaléza’'y en una misma esencia, haya tres
Personas realmente distintas, Padre, Hijo,
y Espiritu Santo, es el grande y augusto
misterio, que constituye todo el mérito y
excelencia de nuestra fe en la tierra, y ¢l
gozo y alegria de los bicnaventurados en
el cielo,

Ponderar, que aunque es este misterio
el ‘mag obscuro é incomprensible, su ereens
cia es la mas facil, la mas firme, y la mas
universal. Tres Personas distintas, y un so-
lo Dios verdadero: hé ‘aqui las primeras pa-
labras con ‘que parece que nos ensefiamos
4 hablar. Estas son como la leche de los
nifios; el pan con que cuando jovenes se
nutren; v el fuerte y-robusto alimento de
los varones v ancianos. Con la confesion

de este misterio, da principio la vida del
cristiano, y con ella misma, si ha de sal-
varse, concluye su carrera. Mira si habré
misterio mas digno de nuestro ‘culto y amor.
Saca 'de aqui, el ‘que econvencido de la
grandeza, santidad y sublimidad de este
misterio, cuya fe te honra, cuya fe te jus-
tifica, y euya fe te salva, des, eonla pro-
testa de esta fe, las gracias al Sefior, di-
ciéndole con la Iglesia: gloria ‘al Padre; glo-
ria ‘al ‘Hijo, 'y gloria -al Espirita ‘Santo.

PUNTO 2.

Considera, que ‘esta ereeneia nos-es esen-
cialisima para conseguir nuestra ‘salvacion:
por eso Jesucristo, ‘antes ‘de “subir al cielo,
mandé que sus apéstoles se estendieran por
todo' el mundo, & instrayeran d todas las
gentes sobre este misterio; afiadiendo’ espre-
saniente: ‘gue el ‘que no 'creyere se condenara.

Poriderar, ‘que en'la adorable’y Santisi-
a ‘Trinidad, deébemos "hallar los ‘motivos
mas poderosos de nuestro consuelo y con-
fianza. ;Quién hay-que al mentar la pri-
mera Persona, no traiga & su memoria el
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‘amor infinito .que ese Padre nos tiene, cuan-
do nos di6 a su mismo Hijo para nuestro
remedio? ;Quién recordara & ese Hijo di-
vino, qué no - vea igualmente la prontitud
con que desde la eternidad admiti6 el der-
ramar su sangre y. morir, por tal que vi-
viera el hombre? ;Y, quien, por ultimo,
nombrard al Espiritu Santo, sin tener pre-
sente  la  liberalidad con que vino & com-
pletar la obra de nuestra redencion, derra-
mando con tanta franqueza sus admirables
dones, y encendiendo en nuestros pechos
la caridad?

Propon pues, y esto sea el fruto de lo
que has meditado, el no olvidarte de las
tres divinas Personas, cuando son innume-
rables y ' grandisimos los beneficios que las
debes. Conségralas tu culto y tu fé, mien-
tras llega el dia feliz, en que descorrido el
velo, y desapareciendo las sombras, veas
cara 4 cara 4 ese Dios Trino y Uno, que
serd el objeto eterno de tu bienaventuranza.

JUNIO.

MEDITACION. LXXVL

SOLEMNIDAD DEL CORPUS.

PUNTO 1.

Considera la grandeza, solemnidad y sau-
tidad de este dia, en que Jesueristo, no sa-
tisfecha con . quedarse. por nosotros sacra-
mentado, dejando su tabernaculo, - sale por
nuestras calles y plazas, como haciendo alar-
de y ostentacion  del amor quenos tiene.

Ponderar,, jqué objeto tan imagnifico y tan
digno de la admiracion del cristiano! Jesu-
cristo, Hijo: eterno de Dios, esplendor de
la sustancia del Padre: Jesucristo, Verbo
omnipotente, por’ quien existen todas las
cosas: que. sony se deja_ver en este dia pi-
blicamente, ' descansando en las. .manos de
un sacerdote, Ilamando & todos los que es-
tén- atribulados .y cansados, para que ven-
gan & su mesa, prometiéndoles que €l les
dara consuelo, alimento y refrigerio. Refle-
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xiona bien esta fineza, y dime, si es post-
ble demostracion mas tierna de amor.

Saca de aqui, el acompanar con el es-
piritu 4 los millones de dngeles, que invi-
sibles iran haciendo corte y obsequio & su
Rey y Sefior. Unete con ellos, y presta tam-
bien afectuosos obsequios y fervorosos cul-
tos a4 tu amante Padre, a tu buen Dios.

BPUNTO 2.

Considerar, que siendo testigos de*tan au-
gustos misterios, es menester esclamar con
David: “este 'es el dia-que ha hecho el Se-
fior; saltemos de’gowo y' alegrémonos en él:
y- con el ‘mismo Real Profeta” répetir: ;0
tierra; ‘euan grande eres regocijate en el
“Seqior, y Uena” de jubilo ocipate en su ser-
“wicio!

Ponderar, jeual sera el gozo de los bien-
aventurados, al vér hoy, desde su feliz man-
sion, cursando ruestras ealles al Rey supre-
mo del cielo, ‘coronado de honory de' glo-
ria! Me paréce ‘que “los angeles todos, y to-
da la ebrte celestial, 'mirando la *ternura,
confianza °y cariiio ‘con que - Divs ‘nos tra-

495.
ta, y escuchando los himnos eucaristicos que
entona la tierra, los repetira tambien, y ha-
4 resonar con ellos las inmensas bévedas.
del empireo. jO dia grande, 6 dia solem-
nel jamés te apartes de mi memoria.

Sea fruto de lo que has considerado, el
abrir fervoroso las puertas de tu alma, y
ofrecerle al Sefior tu corazon para que des-
canse en él; pero cuida de unir el mas pro-
fundo respeto con una filial confianza: res-
peto, mirando que el que viene es un Dios;
y confianza, 'sabiendo que ese Dios es tu
Salvador y tu Padre.

MEDITACION LXXVIL
VIERNES DESPUES DE CORPUS.

PUNTO 1.

Considera, que cuando estaba ya de-
cretada la prision de Jesucristo, y sus ene-
migos ‘se aprestaban & quitarle la vida,
y derramar su sangre; €], entdnces, come
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olvidandose “de si mismo, 'piensa Unicamen-
te en ti; y en prucba del amor que te tie-
ne, antes-de ir 4 padecer, teideja su Cuer-
po.-y ‘Sangre para que te alimentes. ;Serias
capaz. ni aunde imaginar semejante finezal

Ponderar, que con la sangre que iba &
derramarse ‘en el Calvario, ‘quedaba bien
somprobada - su- caridad, y consumada la
grande obra de nuestra redencion; pero: co-
mo enténces debia ir & su Padre y dejar-
nos, ‘esta ‘ausencia mo sufre su amor;y pa-
ra impedirla, es parailo que hace tantos es-
fuerzos y diligencias, hasta hallar el singu-

lar seercto de quedarse para siempre con

nosofros, y unir amigablemente con el nues-
tro su Corazon.

Saca de aqui, como agradecido, pagar en
la misma moneda. ;Dios se vale de todo
para quedarse contigo! Pues nada omitas
tu tampoeo para unirte siempre con su Ma-
gestad. Tu amor es imposible que sea tan
grande como el suyo; pero si puede ser como
el suye inmortal y eterno; amandolo sin cesar
mientras vivas; y haciendo que ‘este amor se
continde despues por toda la eternidad.

ab sk PUNTO. 2.
Wonsidera,| que  concluida la; cena legal;
Jesueristo, 4 presencias de’ sus discipulos, 4
quienes amo6 hasta el fin, tomé el pan en
sus manos, y levantando al cielo sus ojos.
en sefial de la gran maravilla que iba &
obrar, lof Bendijo y Yo' convirtié' en su Cuer-
po: y tomando el vino, lo consagré tam-
bien, convirtiéndolo en sw propia Sangre, que
dentro de muy pocas horas iba & derra-
marse por todos nosotros.
“ Porderarsi ques desea tanto) Jesueristo) ma-
nifestarnog: $u lamor; - que 'ne se  contenid
con @egecutay este!portento ew solala no-
che de la-cénay sino (ue espresamente man-
6, qué sust sacerdotes o repitieyan hasta
el Gltimo~dia e log tiompog; aiadiéndoles:
queval Fepetirloy se ‘acordaran’ dé €l Espre-
siones tiernisinias‘@e i’ Padie, dqid dige 145
idltimas® paldbrag™ @ ‘stis’ hijos’t’ B
Devlagut'sacaras; "€l ténée esa''perpetua
wiemori, (e’ guierely pide’ fu''Salvador.
N\ 'seas’ Torate: i€l por ‘el 'dialy 'por'la
nocke teHicd predetite, 'y ‘eon este 'fin se
Tom. L 63
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qued6 Sacramentado; acuérdate ti tambien
de su Magestad, y diariamente, desde don-
de quiera que te halles, envidle un recuer-
do,-ofreciéndole tu corazon.

MEDITACION « LXXVHE

SABADO DESPUES DE CORPUS,

PUNTO /1.

Considera, que al amante mas fino' 1o
se: le puede pedir mas; ni €l tiene mas que
dar, que todo cuanto €l es y cuanto va-
le: pues esto es.lo que hace Jesucristo en
este  angusto  Sacramento; se nos da ente-
ramente, asegurandonos:’ que ;nos deja su
Luerpo. verdaderamente por. comida, «y su
Sangre por. verdadera bebida,,

Pondera, que el encontrar un medio. pa-
ra vencer. la grandisima dificultad . de que-
darse : con Rmosotros, y ausentarse al-misme
tiempo, para irse al cielo, era una. empre-

que necesitaba nada menos que la  sa-

biduria. dé un Dios: y el poner por obra
este medio, tambien estaba reservado a un
poder infinjto. ;¥ lo ha hecho Dios en es-
te Sacramento santisimo? Luego por estar
contigo _hizo Dios cuanto supo, y egecutd
cuanto. pudo:

De , aqui sacards vergiienza de tu frial-
dad y tibieza; pues la menor cosa te im-
pide el acercarte 4 la sagrada mesa, mi-
rando que tu Redentor allana los mayores
obstaculos para venir 4 tu pecho. Pide, pues,
con la santa Iglesia, que el fuego del Es-
piritu Santo te abrase, para corresponder
a4 un amor tan infinito,

PUNTO 2.

Considera, que el convertirse el pan y
el vino en el Cuerpo y Sangre de Jesucris-
to, no es solamente una maravilla, sino, co-

mo se esplica Santo. Tomds, el mayor de
cuantos milagros ha hecho.

Pondera el asombro que debi6 causar &
las turbas del desierto, el verse alimenta-
das con solos cinco panes; pero jcuanto
mas asombroso es, el que con este Pan ce-




500.

fostial 'e8 sustefiten, no “Gineo mnil; sino los
millones de personas’ que'ercierry én niuy
distantes lugares el ‘mundo cristiano, ¥ quk
existiran todavia hasta €l fin de los siglos?
Compara, pues, atentamente’ ambos porten-
tos, y conoceras entonces, cuanto mas ha‘he-
cho Dies ‘por’hosetros’ en ‘este” Sacramento,
que To que obré en otr6 tiempo ‘en el ‘de-
‘sierto. \

Y &i la-gratitud debe ser proporcionada
4 'la ‘grandeza del’ beneficio, sea €l fruto
de 1o 'que 'has meditado, el ‘abrir con Ia
mayor ansia las puertas de tu alnia, para
que - entre tu Dios, y tefortalezca 'y alimente
con su Cuerpo y Sangre, para que consigas
la vida eterna.

MEDITACION LXXIX.

POMINGO DESPUES DE CORFPUS.

PUNTO 1.

Considera, que un cierto hombre, de quien
hoy hace memoria el Evangelio; dispuso una
gran cena, y por medio de un criado Ik
mo6 y ‘convidé 4 mmchos & que viniesen i
su casa, porque las icosas estaban ya pre-
paradas. :

Ponderar, que ‘ese ‘espléndido banquete
no es mas, que’ un simbolo 6 figura de la
celestial y'sagrada mesa, que Jesueristo- te
prepara, y en la que te espcra: mas con la
riotable diféreneia, de ‘que aquel hombre ri-
€6 g6 'de "stis ‘miristros para avisar 4 los
convidados; y Jesucristo ni de los éngeles
se vale ‘para lamarte, sino que €l mismo
én persona Tecorre esas calles; diciéndote:
que'te acerques 4 su ‘mesa, y lo’#com-
paiiés; porquel estd ya dispuesta,” para’ fu
regalo, la vianda''mas esquisita 'y gustosa.

De dqui puedes sacar ung ustisima ad-
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miracion, asi de la riqueza y esplendor con
que se dispuso esta cena, como del amoro-
SO empefio con que se te llama 4 que gus.
tes de ella. Ten esto muy presente, y no
seas ingrato 4 tanto beneficio.

PUNTO 2,

Considera, que Dios ha empleado  todo
su caudal en)este banquete, sirviéndose, pa-
ra. prepararlo, de su infinita sabiduria, de
sa ardientisima caridad, y de su inmenso po-
der; y despues de haberse valido de tan-
to, todo lo da por bien, hecho, con tal que
no desprecies su amoroso convite.

Ponderar, que en los otros conyites, sean
cuales fueren, y por sazonados y sabrosos
que estén los.-manjares, luego que msamos
de ellos, nos causan una hartura fastidiosa;
dice S. Gregorio; pero el Pan que te ofre-
ce Jesucristo, esta vianda toda celestial y
divina, siempre produce suavidad y delicia;
y mientras mas se come, mas se apetece,
No se corrompe, ni te daja; sino que te
nutre, te fortalece, te alegra, y te vivifica,

De lo dieho puedes sacar,.una santa ham-

bre y deseo de este manjar santisimo que
te “ofrece tu Redentor, diciéndole & este pro-
posito, como dijo ‘la Samaritana, cuando el
Sefior la prometi6 una agua de' vida eter-
na: dame, 6 Seiior, de ese Pan celestial,
para saciarme' con €l de modo, ‘que nada
me quede ya que apetecer.

MEDITACION LXXX.

1LUNES DESPUES DE CORPUS.

PUNTO 1.

Considera que aquel hombre generosa,
que dispuso la gran cena de que habla S.
Fucas, en vez de satisfacciones, solamente
recibié desaires; porque ningun convidado
concurrié, sino que, con diversos y vanos
pretestos, se escusaron todos.

Ponderar, que cuando el corazon estd
dcupado con el deseo de los bienes terte-
nos, € inclinado 4 los 'deleites sensuales, pier-
de el gusto & los placeres del cielo, y fao
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ciimente se aparta de ellos y los desprecia:’
Bsto hicieron: Jos convidados ' del Evange-
lio: «¢l uno  se escusé, porque; tenia que: ver
un-eampo que habia comprade: el otros por-
que: debia;probar, einco, yuntas, de, busyes
y..el, ultimo, finalmente, poxrque, se habia ca-
sado. En estos hombyes hallards tal vez tu
rvetrato y el de otros muchisimos, que por
cualquiera motivo \ ocupacion frivola, de-
jan el convite de Jesucristo, y, por ruines
intereses del mundo, abandonan el Pan de
los angeles.

Lo dicho te impulsaré 4 echar uma ojeada
sobre tu conducta; y si’ te hallas en la clase
de alzuno de estos ingratos convidados, pro-
cura dolerte. de, tu frialdad, y haciendo, &un
ladg tus yanas, escusas, §¢ mas diligente,
No_olyides que, Jesucristo es quien te -l
ma, es quicn. dia y  nache  ta)espera,ieon
elfin, de gue. caneseon ¢l v lo, acompanies.

PUNTO 2, :
Considerar, gue. zesentido’ el padve,devia

wmilia_pow, las: escusas decloy cenvidades, sal
«alinstange, dijo @-sw criado, recorre las e
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iles y plazas, llama & los pobres, débiles,
cojos, y traelos de manera, que se llene
mi casa.

Ponderar, que si ti y muchos se escusan y
le abandonan, no por eso faltaran otros fie-
les que se acerquen, y le adoren, y le
sirvan; pero suene siempre en tus oidos
aquella terrible sentencia que profiri6 el pa-
dre de familia: os aseguro, que no se sen-
tar& en' mi mesa ninguno de' aquellos 'con-
vidados ‘que no vinieron. ;Y, podras ima-
ginar desgracia mas espantosa, ni de ma-
yor' tamajfio, que el verte escluido por Je-
sucristo. de -este alimento santisimo, que con
tanto .amor preparé para tu bien?

Sacude pues, y esto sea €l fruto de lo
que, has meditado, tu negligencia y descui-
do, advirtiendo lo sensible que es 4 Dios
el desprecio con'que miras: un ‘beneficio en
que agoté sustesoros. para. enriquecerte, y
hacerte ,verdaderamente feliz;

Tom; 1.
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MEDITACION LXXXIL

MARTES DESPUES DE CORPUS.

PUNTO 1.

Considera, jeudl serd la excelencia |y
dignidad de este eucaristico Sacramento,
cuando @l es, en concepto del Real Profe-
ta, un compendio y epilogo de todas cuans
fas maravillas ha obrado la omnipotente
 diestra del Altisimo!

Ponderar, que en realidad son muchisi-
mos & inesplicables los-milagros que se re-
conocen en este ‘Sacramento. Sea el pri-
niero, estir el Cuerpo de Jesucristo en to-
da la hostia, y estar tambien en cualquie-
ra particula. Segundo, hallarse presente Je-
sucristo en la hostia ‘que’ tenémos 4 la viss
ta, y estar al mismo tiempo en las ofras
innumerables hostias consagradas que 'hay
en muy diversos lugares de la cristiandad.
Tercero, dividirse la hostia en muchas frac-
ciones, sin partirse por eso.el Cuerpo de Je-
sucristo. Reflexiona sobre todo esto, y di-

me, jsi serdis capaz de comprender lo que ha
hecho tu Salvador por acompanarte!

Saca de aqui, pedir al Sefior, que des-
pues de tantos prodigios obre otro contigo,
y' es, convertir tu corazon de omiso en di-
ligente; de tibio- en fervorose; de duro en
blando; v de ingrato en agradecido.

PUNTO 2.

Considera, que tanto mas estimable es la
fineza del amor de Jesucristo, .cuanto por
su infinita sabiduria tenia mas perfectamente
prevista la infidelidad y negra ingratitud
con que los hombres corresponderian.

Ponderar lo primero, que desde la insti-
tucion de este Sacramento, no faltaron ini-
cuos ¥ perversos, que profanindolo con
gravisimas culpas, como les hecha en cara
S. Pablo, llegaban indignamente 4 la me-
sa, v en vez de vida, e tragaban su con-
denacion: '

Pondesar lo segundo, tantos msultos, in-
jurias ydesacatos con que lo: han trata-
do ies heréges, arrojando & los pies de los
¢aballos las forinas eonsagradas, 'y vilipen-
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diando al Dios de la’ Magestad. Sin embar-
go, ‘por todo pasé Jesucristo, por estir-con
nosotros’ hasta el fin' de [los siglos.

Saca de aqui, el acercarte siempre 4 la
sagrada mesa con aquel respeto, santidad
y pureza, que corresponde & un Dijos tan
grande, ante quienlos mismos é4ngeles se
estremecen, y se cubren el rostro para ado-
rarle; Dispuesto de esta ‘manera, llega con-
fiado, pues este manjar divino es triaca y
no. veneno.

MEDITACION LXXXII,

MIERCOLES DESPUES DE CORFPUS.

PUNTO 1.

Considera; que Adan, por. su,infidelidad
y desobediencia, no solamente = cayé . ens

fermo ' de ‘muerte; sino - que ¢ontagié & su
miserable posteridad; de manera, que st no
medio  divino, no- hay virtud huma-
. la que fuere, que alcance 4 curarla.

Ponderar, que aunque por la pasion de
Jesueristo -quedamos  libres de tanto. mal;
nuestra naturaléza aun esta todavia enfermi-
za, expuesta por su debilidad & funestas re-
caidas, y necesitada ‘por lo mismo de una
poderosa medicina, que perfeccione nuestra
curacion; y esta es puntualmente la que te
ofrece tu amante Redentor, dindote su Cuer-
po'y su Sangre: con solo esto consigue luz
tu' entendimiento;  firmeza -y seguridad tus
pasos; 6rden 'y arreglo los movimientos de
tu espiritu; paz, alegria .y sosiego tu cora-
zon. {O 'precioso- antidoto! 0 enérgica me-
dicina, cuan'digna eres de nuestro. aprecio!

Saca de aqui, el usar con frecuencia de
tan facil y eficiz remedio. jPor.tu fragili-
dad y miseria no estis siempre en peligro
de recaer!’ Luego debes tener muy a. ma-
no este confortativo, y -disponerte. para que
no se«impidan los maravillosos efectos que
le son: propios.

PUNTO 2.
Considera, cuanto mas eficaz es esta
medicina, que la que hallaban los enfermos
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en la piscina de Jerusalén. Alli las agaas
solamente tenian wvirtudy la: vez, que. el an-
gel las movia; pero en este Sacramento en-
euentras eficacia, siempre que ‘dignamente
te racérques. Alli sanaba solamente el én-
fermo ‘primero 'que< entraba. en:las agias;
pero aqui todos; todos: cuantos lleguens que-
dan curados.

Pondera - la . grandisima  necesidad . que
tienes 'de aprovecharte! de  esta imedicing,
asi porque se te 'brindé cen ellay como por
las muchas 'y gravisimas enfermedades-que
padeces. Llega, pues; & estei Médico divi-
no, y preséntale esos ojos licenciosos, esa
tu lenguna murmuradora, la cariosidad de tus
oidos, el degenfreno de' tu gusto; el idesor-
den de tus deseos, ‘en una palabra; ese co-
razon gangrenado; 'y eonociendo: tw misé-
vable “estado, "Senor, dile; mira  todas: mis
Hagas: jqué » hediondas} jqué «corrompidast
derrama - sobre ellas ese precioso bilsamo
de tu Sangre, ynico, pero eficacisimo reme-
dio que con tanto anior mhe estds 4 todas
horas “ofréciendo.

De aqui sacarés, el encender y' avivar

S1L.

en- ti aquellos’ deseos de samar, que tie-
ne mn miserablé: €nferme, cuando logra la
oportunidad-de verse ante un médico sibio
y  caritativo, -Jesucristo, és. es¢ Médice, ¥y
en calidad de tal, te espera dia y noche
en -esas aras; para bafarte en su propia
Sangre, y dejarte sano, sean cuales fueren
tus males.

MEDITACION' LXXXIII.

JUEVES DESPUES DE CORPUS.

PUNTO. 1.,

Considera,” que uno de - los amores mas
fuertes que nos muestra la naturaleza, es
el de los esposos; y Jesucristo por lo mis-
mo se nos ofrece en este Sacramento di
vino,. como verdadéro y fiel Esposo, para
que asi conozeamos lo mucho que nos ama,
¥ la intimidad con ‘que desea unirse & nues-
tros pechos.

Ponderar, que la esposa siempre ‘entra
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con el esposo @ la parte de los bienes, ¥
al goce de su caudal. Y siendo nuestra al-
ma, en la Eucaristia, legitima Esposa de Je-
sueristo, es indubitable que se hace, por es-
ta foliz condicion, participante de los in-
mensos tesoros de todo un Dios. Concibe,
pues, si es posible, qué riqueza y caudal
podréas conseguir facilmente, uniéndote en
este Sacramento con tal Esposo, que te con-
vida y te solicita, como si fuera para €l
la felicidad.

Saca -de aqui el pedir & Jesueristo, que
ya que se digna clegirte, se sirva hermo-
searte antes con las ricas vestiduras de las
virtudes, para presentarte & sus ojos, como
4 los dé su esposo se presenta la esposa,
adornada con-las mismas joyas y galas que
recibi6 de su mano.

PUNTO 2.

Considers; % qué grado tan digno y tan
sublime asciende inesperadamente una po-
brecita y humilde aldeana, cuando un prin-
cipe podéroso, enamorado de ella, la estien-
de su mano, la hace esposa suya, ¥ la cons~
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tituye duefia por consecuéncia de todo su
imperio.

Ponderar, la notable diferencia que“en el
instante se nota por esté ‘enlace. Agquella al-
deana, antes despreciable, ahora se vé prin-
cesa: trueca su lecho por un trono: de su
ahumada chosa pasa & un dorado palacio:
v nacida y educada en la miseria y pobre-
za, se vé duefia no solamente de la mano,
sino del corazon de un monarca. Pues to-
do esto pasa en tu alma por este desposo-
rio divino. Jesucristo, sin asco-4 tu bajeza,
se enlaza ‘contigo: te da'un’ 6sculo de paz,
¢on asombro de los mismos angeles: y &
presencia del cielo y'de laitierra, como Es-
poso tuyo te da su Corazon, y dice que
este vineulo serd permanente:y eterno. jDe-
seas mayor sublimidad?

Sdea por frute, ‘qué asi eomo'aquella hu-
milde aldeana jaméas olvida su antigno es-
tade, 'sino 'que atribuye slempre su eleva-
¢ion al amor y beneficencia “del prineipe,
y le vive por 'lo’ mismo agradecida; asi td
debes tener 4 la wvista tumada y tu bajéza,
para ‘que al mirar lu dignidad &quehds

Tom. 1. 65
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llegado, no puedas menos que ensalzar v,
bendecir 4 un Dios tan misericordioso, que
asi te llama, y 4 un Esposo tan tierno y
tan- liberal, que asi te elige y te eleva.

—_—

MEDITACION LXXXIV.
SANTISIMO CORAZON
DE JESUS,

PUNTO 1.

Considera, que lo primero que vive en Je-
sucristo, asi como en todo hombre, es el
corazon: y siendo éste el principio y fuen-
te del amor, es consecuencia clara, que Je-
sucristo desde que empezé & vivir; comen-
z6 tambien & amar.

Ponderar, que el corazon del amante sa-
le fuera de si,, y no estd; sino con el obje-
to amado, 4 quien se une con el vinculo

mas estrecho. Y pues Jesucristo nos ama

tanto, que nos hace objeto de sus delicias,
jdonde estarh su Corazon? Alma mia, no
lo busques en otra parte: entra dentro de
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,ti niisma, y en ti hallaras ciertisimamente

ese inestimable tesoro. ;Quién habré, pues,
que mirandose duefio de tal riqueza, no sal-
te de alegria, no pida coronarse de rosas,
como la esposa de los Cantares, y no des-
fallezca de amor?

Saca de aqui, el procurar que arda tu
corazon con el vivo fuego de la caridad, pa-
ra corresponder 4 un Dios, que muere de
amor por ti. Abre de par en par las puertas
de tu alma, para franquear la entrada &
ese suavisimo Corazon; y ocipate continua-
mente en celebrar y apreciar sobremane-
ra un tesoro, que no lo tiene mayor el cielo.

PUNTO 2.

Considera, que si el “mayor gozo del
amante, es dar su corazon al amado; tam-
bien es su mayor deseo, que éste le recom-
pense con; darle -el suyo. Asi escuchamos
que lo pide Jesucristo con las: palabras mas
tiernas, diciendo en los Proverbios: Dame
hijo mio tu corazon.

Ponderar lo primero, las grandes venta-
jas que se logran con este cambio. Porque
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dandonos Jesucristo su Corazon, y ‘iigando

éste. el érgano en que principalmente eon-
giste' la vida, podemos 'y debemos decir con
S. Pablo:. ya no soy yo sino Jesucristo el
que vive’ en’ mi.. Ponderar lo segundo, que
entregando 4 Jesus nuestro corazon, ya no
tiene que ' andar mendigando los bienes mez-
quinos de' la- tierra, pues en Jesus, que es
la inagotable fuente de ‘todos ellos, posee
tranquilamente cuanto es capaz’ de’ de-
sear para su entera satisfaccion. [0, qué
necios somos, cuando buscamos @l ¢orazon
de las criaturas, 'y ‘las damos el nuestro; sin
lograr mas que inquietud y mayor sed!

Sacade aqui, el advertir y enmendar opor-
tunamente tu yerro. Aprovecha una ganan-
gia tan ficil ¢omo segura. ;Deseas el Co-
razon de Jesueristo, porque en ¢l todo lo
tienes? Pues dale el tuyo; y sin duda lo
¢onsegiiras. Como quieras, Jesus esta pron:
to. Ya verémos por quien se frustra esta
permuta.

FIN DEL TOMO PRIMERO.







