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lizmente al puerto, sin'la Tuz y direccion
segura que la meditacion’ nos proporciona?

Pondera que tampoco hay cosa mas fs-
cilyique esta clase de oracion;  porque 1o
hay :quien pueda estorbartela: pues 'si no
puedes leer, si no sabes hablar; sabes: ge-
mir, sabes enviar una tierna mirada al Se-
fior; y el Sefior sabra al momento ‘contes:
tarte. {0 qué dificultades se nos presentan
en la tierra, para conseguir la' audiencia
de losipoderosos!, jQué. desdén, qué despre-
ciost Bs necesario espiar:la oportunidad, y
esperar el  instante ' favorable: pero nada
desesto hay con Dios. A la hora que quic-
ras:lo’llamas; y te responde. Con la -me-
" mor, seiial de tu corazon lo significas tu
deseo y aflicciones; yicon el mayor: agrada
fe escucha y te consuela. En vista de es-
to respéndeme, ;qué razon alegaremos pa-
ra‘mo’ tener oracion? i

“Procura, por tanto, sacudir tu negligencia,
para aprovecharte de un medio que: ticnes
em'tus manos, para lograr cuanto: quieras.
Pide,v toca; llama; y con esta sola diligen-
eid te asegura Jesucristo; (que 'se’ te- abris
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rén:las puertas de la misericordia, estara
Dios pronto- & tu socorro, y concedera un
despacho favorable 4 tu: ruego.

MEDITACION: XLIV.
LECTURA ‘SANTA.

PUNTO 1.

“Considera, que’ si es indispensable al cris-
tiano’'el egercicioi'de la. oracion, ‘le es
tambien muy provechosa la. lectura de bue-
tios ‘libros! En‘la oracion hablamos con Dios,
elevarido 'hasta’ su trono nuestras stplicas,
para 1a"'salud ‘e nuestras almas;” yen-la
oracion’ habla® Dios' con nosotros, dmg:en.
donos sus avisos, para que podamos con-
seguirla.

Ponderar, que la ‘ceguedad del entendi-
miefito, y 'la"'perversa inclinacion de la vo-
luntad," son “la"desgraciada herencia que nos
de]() la"culpa’ de nuestro” primer padre; pe-
ro otro' Padre caritativo, en la “leccion de
piadosoR libros nos ofrece ‘el ‘remedio’ de




ambas _enfermedades: Leyéndolos, “édnoce-
mos los caminos, e Ja: justiciay 'y las csed-
das de la injquidads notamos y! nos. agmi-
ra la belleza de la virtud, y la fealdad del
vicio: y manifestando-al mismo tiempo & la
voluntad el verdadero bien que por la una
le espera,. yi.el’ sitfic Umal iqite ! por el otro
le amenaza, la: dpmhta wyala inclinasd lo
bueno, y ella se resiste con esfuerzo & prac-
ticar lo malo, - OFYIOS

-2 Sdea- de -aqui;iel ecuparte em - laclechura
de libros santos,sy ©mpléar-con frutosen
ellos -¢] stiemp,: que-pudieras -gastar sleyem
do toyelas; romances, ¥ -otros;mil. libros dar
fiosos;que no sirven. mas ; que de robarnos, la
inoeencia;- €orromper - el coerazpn;, alu(;mgg-fol
entendiml.entm y::hacernos casi imposible: 1!9
ouracions hoq 9up

f annive -2i2
i i (802IVE 2ifa 20100

iE GEDNTO 2.

animo'Jas me_}ores 1,»‘49??3;-:}]?‘:@‘?5}55!890? c?-’-“?"
cer. los inescrutables -juicios de .Pios para
temerlos;; los caminos de su providencia pa-
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ra -adorarlos; y:los: mmensos ' bienes que
M0s preparasuanan blenhechgra para agra-
decerlos. ot | U3 & 201

Ponderar lo primero, que debes mirar
los buenos libros ¢omo unos de los auxi-
lios mas eficaces y poderosos. Y sié ellos
han debido ‘muchisimos’ pecadores su con-
version, y por ellos /conserva: el justo su
fortaleza y fervor, jpor qué no produciran
en ti los mismo$ efectos? -Ponderar lo se-
gundo; Ja inquietud y.gozo con que !debes to-
mar en tus manos, semejantes Jibros. ;;Quién
po se alegra al vericartas:de su patria, de
sus. conocidos, 6 de,. sus ,padres? Pues. si-
bete, - que. los,. libros,. santos,, cartas .son
que -tei-dejaron .escritas grandes amigos tu-
o5, -¥enellas te. manifiestan. ¢l deseo que
tienensde ity galud v letras .son tambien,
en -que. tuy;Padre:, Dios . teda,los con-
88jos 9y 4 a.v&ses ‘mas importantes . para tu
felicidad. . ;

baea de esto, el leer de aqu: adelantc
estas/.cartas;con la :eﬂepglqn y cuidado que
merecen. Procura sacar de su lectura el
fruto. que. desean los mismos que te las di-
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rigen: agradéceles su afecto; y agradece al
Seiior este ‘facil medio’ que pone en tus
manos para tu bien.

MEDITACION XLV.

CONFIANZA (EN DIOS.

PUNTO 1. ,
Considera; que ‘todos somoshechura: de

las' manos' de ‘Dios: de - él recibimos' cuan-
to somos, ‘Su - Magestad, como infinitamente

‘bueno, nos di6' el 'ser’ que tencmos, con
‘solo el fin de"comuricirsenos, y’'hacernos
participantes de su bondad: ‘luego si.'es.en-
cialmente dependemos'de Dios, es'muy Jus:
to, ‘muy necesario,” y. muy“iconforme’ tams
bien &°su ‘voluntad, ‘cenfiar imtgra‘.mente._eln
él, pedirselo todo''da" él,'y és?erar I‘e‘("}lbll‘
de su liberalidad cuanto necesitemeos, y sea
conducenté'a nuestro bien'y felicidad: = -

‘Ponderar, ‘que’ con esta confianza damos
4 Dios la mayor gloria, v el hanoy mas
grande que.es capaz de dar  una ‘criatura;

¥ .

porqure 'siendo -indispensable ‘suponer en el
que patrocina y ayuda; un gran poder, y una
buena voluntad; esperandolo ‘todo de Dios;
confesamos : ciertisimamente los inmensos te-
soros que :forman :su riqueza, ' con la que
puede socorrernos; isu poder inﬁhito, con
que nos auxilia; y su inefable 'caridad con
que atenderd 4 nuestra miseria, iBendito
sea Dios que tanto tiene; y dichosa la crig-
tura que tanto de su Dies ‘esperal

Sacarés .de ‘aqui, el levantar sin demora
tu corazon al Seifior, luego que te aflija sl-
gun trabajo.- El es tu' Padre, y Dios de to-
do. consuclo, y -para prestarte auxilio, no
te pide mas que una verdadera confianza.

~PUNTO 2.

Considerar, que'si es glorioso & Dios que
confiemos’ en - él, tambien es esto muy de-
bido, atendida nuestra miseria: porque, ;qué
Cosa ‘mas puesta en: razon, que el que ocur-
ra el necesitado al rico, y espere el mise-
rable en el misericordioso?

Ponderar lo primero, la seguridad ~con
que toda criatura, sea cual fuere su clase




y sus circunstancias, debe poner-en ‘el Sé:
fior su coufianza; al ver que um Padre, cu:
ya providencia “cuida 'no solamente de’ 8
hijos, sino aun de: 'sus' mismos ‘€Nemigos,
llueve, como dice la sagrada Escritura, sobre
los justos y sobre los « injustos; iy~ hace - que
nazca el sol sobre buenos 'y malos.

Ponderar lo ‘segundo, que Y esperiendia
de  lo: pasado mos da confianza para.'lo ve-
nidero. Trae 4 tu memoria todos los si-
glos 'que desde la éreacion del mundo han
corrido, y ellos cte :dirdn enal fuécel cui-
dado’ de Dios en socotrer &' sus criaturas;
y te mandardn ‘igualmente "que ' confies"y
esperes - los mismos socorros para lo- futuro.

Saca de aqui, el entregarte a su provi-
dencia con la seguridad con que un hijo
descansd en los brazos: de: su ipadre. Dios
tiene prometido no déejar: frustrada: nuestra
ésperanza: pues no: te: desconsuéles: aun ‘en
los - mayores ~peligros; y di con el Santo
Dayid: si- Dios) me protege; jqué tengo: yo
que temer! No ‘olvides:que el Sefior es fiel
en- sUs palabras; 'y sabra cumplirlas.

C rp— i
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. "MEDITACION XLV
TODOS DEBEMOS TRABAJAR,

-

PUNTO 1.

*Considera; que como el ave ‘nacié pard
voi’a:r! ‘asi, “dice ¢l Santo Joby para’trabajar
?iaélé: el" hombre.  Auri“en el estado delg
inocencia teniaimos’ estal 'obligacion; v Adan
fué colocado por el Sefior en el paraiso,
para que frabajara en €l y lo cultivara.
'7"Po'1ide'rar, que’ sea’ que t6' consideréy do-
mo hombre, - 6 ¢omo eristiano, siempre  te
S}gue: ‘ésta obligaciony porque’ constitaido en
sociedad,” debes desempeiiar el trabajo) dhes
x84 tu" ‘cafgo, 4! tw empleo, 4’ tu' arte ¥
ofi¢io:” y ‘aun’‘cuando seas'un particular, ‘sin
Felacion” alguna ‘con' ‘el cuerpo politicoy de-
beras atender al cuidado’ de’tw'familis, ¥
al gervicio” de tus' domésticos:” y tfodeiodsto
pidefocupacion’y trabajé.” Nias'si' te” considie!
¥as'coliio  cristidne, jpodias desconoces Gk
n'eti‘esa‘rib‘ te' 6" trabijar’ pard cinplic 148
obligaciones de’ la” religion; para ayidar &
tis projfimosten las obras 'que ‘manda 1aveds

Tom. II. 17
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ridad; y, finalmente, en proverte td mismq
de todo lo necesario para vencer tus pa-
siones y.salvarte? ;

Saca de aqui, el condenar la ociosidad
como tan opuesta 4 todo bien, pues dice
8. Juan Criséstomo: que con solo no ha-
cer, se ‘hace mal. Dice bien, pues;sin ocu-
pacion alguna necesariamente has de faltar.
& tus préjimos, & ti, y & Dios.

_ PUNTO 2.
Considera, que la ligacion al trabajo es

una . penitencia verdaderamente obligatoria,,

como que. es castigo - que impuso Dios por
el pecado que cometié Adan. & quien. se

le dije: la: tierra te ser4 maldita, te produ-

cira espinas, y solo te dard un. pobre pan,

trabajandola con esfuerzo, y regéndola con

el sudor de tu frente.

: Ponderar._ que, prescindiendo de otros mo-
tivos, los innumerables y gravisimos males
originados de la ociosidad, son razon mas
que .suficiente. para condenarla.  La ociosi-.
dad, dice el sagrado libro del Eclesigstico,
ensefic mucha malicia; y. por. eso nos acon-
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‘#eja, que no aborrezcamos las acciones la-
boriosas. Tambien en los Proverbios s¢ lla-
ma muy necio el que se entrega al dcio;
y el Profeta Ezequiel afirma: que una de
las cosas ‘que constituyé tan inicuos 4 los
sodomitas, fué su ociosidad: ;Quicres que ‘
te diga mas claramente el Espirita Santo
lo aborrecible ‘que ‘es este vicio?

Infiere de esto la' humildad y resigna.
ejon con que’debes desempefiar el trabajo
propio de tu estado. ;Pecaste? Pues, jpor
qué ‘quieres ‘escusarlo? ‘Acéptalo como pe-
na ‘que el ‘Seiior te impone ' por tus cul-
pas, y asi lograrés  satisfacer  por ellas, y
santificarte: i

e

MEDITACION XLVIL

. CUAN POCO CONOCIDO ES JESUCRISTO.

PUNTO 1.

Considera, que sin ‘embargo de ser cris-
tianos; y de ‘estdr Jesucristo con nosotros
real 'y verdaderamente presente en’la Eus -




_caristia, de muchos puede decirse,. lo .que
:S Juan dijo & los judios: en medio de vo-
sotros estd; y mo le conoceis. ‘

Ponderar, que. desde luego que se cono-
ce 6 se adyierte presente 4 un soberano
de la tierra, se le rinden, los honores, y se
le tributan los obsequios y veneracion|, de-
bidos 4 su magestad; siendo estos actos la
incontestable prueba de que selle recono-
ge como a.tal Seiior., Reflexionando, segun
esto, sobre tu conducta, dime: json tus ac;
ciones como de quien’ conoce bien 4 Je~
sucristo? ;Tu fe, tu amor, tu adoracion .y
compostura. en, el templo; dan 4 entender
que conoces, y confiesas presente & este
gran Rey de cielos y tierra? ;Ah, cuanto
temo, que reprendiendo el Sefior nuestra
frialdad, nos pregunte, como pregunt6 en
ofro tiempo. por boca de Malaquias: Si soy
vuestro, Dios, ;donde. estd el temor; y si
soy vuestro Padre, dénde el honor que me
debéis?

Sacars de_ estas cons;deraclones el 'sa-
cudir_esa especie, de insensatéz en que. mus;
chas veces estamos, sin conocer que . Jesu-.
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eristo s¢ halla en medie de: nosotros, ni
confesar, como debiéramos, su presencia, tri-
butandole - agradecimiento como & nuestre
bienhechor, y. adorindole en espiritu y ver-
dad come & nuestro Dios. Empéiate, pues,
en probar .de aqui adelante su presencia
con tu amor y tus servicios,

PUNTO 2.

Considera, que inniimerables veces Jesu-
eristo, aun estando espuesto &, la adoracion
publica, queda solo en los templos, sin ung
alma que le acompafie. ;Es esto conocer
&1 Jesucristo? 8- tuviérames, una - cristiana
idea de su altisimo y divino ser, jnos por-
tariamos de esta manera!

Ponderar, cuin sensible le sera a4 Jesu-
cristo este olvido que sufre entre sus mis-
mos Hijos: porque, ¢ conocemos quien es,
y los beneficios que nos hace, 6 no: si no
lo conocemos, es una ignorancia muy gro-
séra, cuando es ‘tan patente su amor; y
si' lo-conocemos; v lo miramos no -obstan-
te. con  esta indiferencia y desatencion, es
la .mas. lamentable ingratitud, 6 llamémaosgle




¢on mas verdad el mayor atrevimiento con-
tra un Dios de tanta Magestad, y contra
un amoroso Padre que dia y noche esta
presente por atendernos y consolarnos. [Ay,
amable Salvador mio, sin‘duda no te co-
nozco; y si te' conozco, icémo'no desfa-
llezco de amor?

Saca por fruto de esto, el acostumbrar-
te 4 visitar 4 Jesucristo con cuanta fre.
cuencia’ puedas; y' si'tus obligaciones no
te lo permiten, desde el retiro' de ‘tu’ casa
enviale un afecto, una mirada, y algunas
tiernas espresiones. Este es el modo de te-
nerlo presente; y con' esta practica tan fa-
cil lo tendris siempre favorable.

MEDITACION XLVIIL

MALA CONCIENCIA.

PUNTO 1.

Considera, qué espectaculo tan ternhle
presenta el mar alborotado, ‘cuando ‘de su’
mismo seno vemos levantarse espumosas olag;’
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que succediéndose unas 4 otras, y chocan-
dose con. estruendo, turban sus aguas, sin
esperanza de calma ni sosiego. [Esta es
la- imAgen que mejor representa el lamen-
table estado de ‘la mala conciencia. Cuan-
do ‘nos hallamos en pecado, nacen de nues-
tro interior térribles remordimientos, que co-
mo: espantosas olas combaten: nuestro espi-
ritu, -y -nos. privan. de paz .y, serenidad.

Ponderar, que no hay cosa mas cruel que
estos - justos ‘reclamos. La conciencia es un
fiel testigo, y testigo: intolerable, que sin ce-.
sar nos representa el mal qﬁe hemos. he-
cho. En la ciudad 6 en el campo; en el
baile 6 en el templo; en las tertulias 6 en
el, retiro ; de. nuestras ;casas; en todas par-
tes: sentimos. estas  aldabadas y tristes. re-
cuerdos de ;nuestro corazon. A todas parv-
tes nos sigue. este acusador, dice 8. Juan
Criséstomos; porque  reside. y.vive dentro de
nosotros. No: podemos desmentirlo, porque
su testimonio: es .veraz; ni apartarle.de ,no-
sotros, -porque nadie puede  huir de.si . mis-
mo. Esen: vano que busquemos, un retiro
escondido como Adén en el paraiso; 0.que
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andemos érrantes ‘como Cainy 6 qus” queras
mos ‘hacernos” ruido’ con Tos placeres @&l
mundo;’ no ‘hay ‘cosa” qlié déalle’ ld Wepreri
sion’'de nhestra eonciencial’;¥Y"! pedras Gons'!
cobir “testigo mas insufrible? !

‘Sacarad’ dé “aqui’ entregarte; sin' pérdida
de” tieiipe, 4 1as" Tagrimas v al! dolor, puesi
esto 'e§ 'lo” tinico “qie ‘podra traer despues:
de 1a"tempestad 147 bonanza; porqie sty
conciencia “te atormentaba’ porque ‘fué’tes-
tigo de tu iniquidad; ahora serd”la’ prime-
ra que te’ consuele, srendo teshgo dé tu pe
mfenma 2o

“PUNTO 2.

"Considera, ‘que” si"1a ‘malé’concicricid’ e¢
Un’ testigo destinade’'por” Dios” para’ estar,
én todos los” momentos dé 13/ widay acusaii=
do'y atormentande’‘al’ pecador, concibe, si
acaso te'es” posible, “jeudin  amargo serd si
¥eclamo &' la hora'de las muerte!

“Ponderar‘lé- primero, la claridad- eon que
‘enténcesd traerd, © comp=de un' golpe, ~a:la
memeéria’ ¢uantos” crimives, “ingratitudes oy
delitos sé han cometido contra- Dios 'y ‘cons

137.
tra los hombres. No hay pecador que, en
ese estado, deje de esperimentar la congo-
ja, angustia  y crueles reclamos que sentia
el Rey Antioco, y que no repita como ¢l
Ahora me acuerdo de los males que hice,
y me hallo rodeado de amargura. Ponde-
rar lo segundo, que 4 mas de ser un tes-
tigo molesto y perpetuo, es tambien, en esa
hora postrera, un juez integro ¢ inexorable,
que se levanta contra nosotros, ¥y, aun an-
tes de pronumciar Dios su sentencia, ella; sin
disimular el menor defecto, acusa, clama,

. pude y condena.

De esto inferiras, que no hay verdugo’
mas inflexible para el pecador que su propia-
conciencia. Por mas alegria que aparenten
en la carrera de sus iniquidades, sibete, que
es tan intolerable su tormento interior, que
te dice S. Ambrosio, que debes huirlo y
temerlo mas que la muerte.




MEDITACION XLIX.

PELIGROS DE L& SALVACION.

PUNTO 1.

Considerar que-intéresandonoes; con toda
preferencia, la: salvacion de muestra alma,
nos. interesa del mismo modo el eonocer
los peligros y dificultades que tione este fie-
gociox: ya rpara precaver los unos con 1
vigilaniéia; y ya para superar 6 allanar las
otras ‘con la diligencia. i

Ponderar, que debiendo ser este: munde,

el pais. de la alegria; seguridad é inocen-
cia; se ha eonvertido, por el pecado, en un

valle de lagrimas, donde no sé encuentran’

mas; que lazos y redes, que amenazan nies-
tra ruina. Cada paso es un tropiczo, cada
- moménto un'peligro, y no hay parte dons
de no corra riesgo la virtud y la inocens
cia. Como la candad se ha enfriado, y el
cerazon se ha corrompido, el mismo trato
"de gentes nos presenta mil ocasiones de

perdernos. Murmuracion continua, © eritica

mordaz, doctrinas erréneas, maximas liber-
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iinas, usos inrﬁodestog, peligrosa curiosidad,
¥; en todo finalmente, lujo, vanidad y des-
érden. ;Y habra quien no eeonozca los innu-
merables peligros que se ofrecen en el ne-
gocio de nuestra salvacion!

Saca de aqui, aprovecharte de' estos eo-
nocimientos, 4 fin de que camines con la
mayor cautela. El que anda entre espinas,
examing primero donde ha de sentar el pie,
para no lastimarse. Obra siempre con te-
mor, .como encarga el Apéstol; porque es-
to es lo tnico que te dard seguridad.

: PUNTO 2,

Considerar, que si son tantos y tan for-
‘midables los peligros que se-encuentran en
el mundo, son ciertamente mas temibles y
frecuentes, los que nos_ oftece ¢l demonio
¥ nuestra propia carne.

Ponderar, que el demonio siempre esta
en vela; y asi 4 todas horas nos rodea, co-
mo dijo 8. Pedro, esperando cogernos por
algun lado. Unas veces con mil falicias y
engaiios, nos promete en el vicio placeres
solidos que no hay; y otras nos exégera y




abulta’ horrores y amarguras insuperables en
da virtud: y lo principal es, que se pone de
~acuerdo con nuestra. carne flaca y enfer-
ma, y con ella nos hace una guerra in-
testina € inevitable: porque, ;quién podra
huiy de los ataques de su viciado corazon?
Por eso donde quiera que estemos, lleva-
mos con nosotros & Ruestro mayor contra-
rio, qae con imaginaciones torpes, ideas im-
puras, y deseos desordenados, incesantemen-
te nos pone en peligro de condenarnos.

Sacaras de esto, que no hay otro reme-
dio, que el que el mismo Apdstol 8. Pe-
dro nos aconseja, y es, no descuidarnos, si-
no estar siempre alerta; ya huyendo de las
ocasiones, y ya valiéndonos de la oracion
humilde y mortificacion, para quitar asi el
vigor 4 nuestra concupiscencia, y facilitar
fa salvacion de nuestra alma.
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MEDITACION L.

LA HORA DE LA MUERTE ES INCIERTA.

PUNTO 1.

Considera, que entre las cualidades: de
la muerte, ninguna debemos tener mas pre-
sente que su incertidumbre; porque ningu-
na tampoco nos es tan itil como esta, pa-
ra dirigirnos en el asunto mas importante
que tenemos, que es el de nuestra salud
eterna. )

Pondera, que cuando se trata de afian-
zar nuestros haberes, inmediatamente nos
acordamos de esta incertidumbre. No sabe-
mos, dice todo hombre, no sabemos cuan-
do.serd nuestra muerte: estiéndanse por
tanto escrifuras, formense testimonios, sé-
quense apuntes, y ni un solo dia se deje
pasar sin estos requisitos; porque puede ser,
afiaden, que muramos hoy: y asi, cuando
menos, con algunas firmas provisionales ase-
guran sus bienes y sus fortunas. ;Y para
la salvacion de nuestra alma, que es el ne-
gocio de los negocios, hemos de permitir




