omnipotentes ‘manos, criadoras del cielo y de
la tierra? {O Dios, qué lecciones tan impor-
tantes nos:presentactu wvida oscura, para des-
preciar y aborrecer nuestra infundada vanidad!

Sea el fruto de esta meditacion persua-
dirte, que no consiste la virtud en egecutar
cosas ruidosas, que llamen la atencion; sino
en hacer lo que es del agrado de Dios.
Ninguno mas santo que Jesueristo; y el gran
destino con' que vino & la tierra, fué, co-
mo éb mismo nos lo dice, hacer la voluntad
de ‘su ‘Padre que estd en los cielos.

MEDITACION: LXIV.

BAUTISMO 'DE JESUCRISTO.

PUNTO 1.

Considera;  que habiendo:llegado el tiem-
po'ien que el Redentor debia comenzar su
predicacion; “dejé la. compaiiia. de su. San-
tisima’"Madre, y dirigiéndose 4 las orillas
del’ Jordan, 'se (mezcel6  entre- los pecadores,
que recibian alli el bautismo de penitencia.

181.

Pondera, que quiso dar principio & la
grande obra de nuestra redencion, .con un
acto- de' la mas profunda humildad; pues
se presenta al Bautista,  confundiéndose
eon los demas que alli ocurrian, yle pide
que lo ‘bautize: como si tuviera mecesidad
de purificarse, quien era el Santo de los san-
tos, ©y quien por el testimonio de su anis-
mo Precursor estaba calificado por el ver-
dadero «Cordero de Dios, que vino 4 quitar
los pecados del mundo. ;Cuém cierto es, que
la humildad es el fundamento sélido de te-
da wirtud y perfeccion!

Saca de aqui, el imitar la admirable con-
ducta de -este Hijo divino, y aprende de él
& dejarlo todo por Dios; pues siéndole tan
agradable la compaiiia de su Madre, se apar-
ta de ella; abandona la comodidad de su ca-
sa; y de todo se priva, cuando se trata de
cumplir con la voluntad de su Eterno Padre.

PUNTO 2.

Considera la resistencia y justa admira-
cion del Bautista, al presenciar un acto de
tanta humillacion y  abatimiento: pero ins-
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tando ‘Jesucristo, y entrando en las aguas,
le’ pidi6 que lo bautizase: Juan obedecio; y,
penctrado de respeto, eché el agua sobre
la cabeza del Salvador.

Ponderar, .que luego, al instante se ras-
garon los cielos, y se oy6 una voz sonora
del Eterno Padre, que publicando la divi-
nidad ' de Jesucristo, y recompensando . su
humildad, dijo: Este es mi Hijo querido, en
quien tengo mis complacencias. Igualmente,
el Espiritu Santo descendié en forma de
una paloma sobre la cabeza del Salvador,
certificando y predicando de esta :manera,
su Santidad, su Magestad .y grandeza.

De aqui inferirés, que si todas ‘estas de-
mostraciones - eran muy justas, y correspon-
dientes a4 la Persona de aquel Hijo: divino;
tambien quiso con ellas manifestar el Eter-
no Padre, que asi como abate al soberbio,
se complace en ensalzar y  engrandecer
al humilde.
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MEDITACION LXYV.

AYUNO Y ORACION DE - JESUCRISTC.

PUNTO 1.

Considera, que estando ya bautizado Je-
sucristo por su Precursor, fu¢ conducido al
desierto por el Espiritu Santo, y alli se en-
tregd. 4 -la ‘oracion 'y al ayuno, para dar
principio & la. obra importantisima quele
encomendd, su: Padre.

Ponderar, -que siendo nuestro - Redentor
esencialmente. Santo, ,como verdadero- Hijo
de . Dios; y exento por consiguiente de to-
da imperfeccion 6 -defecto, ninguna necesi-
dad tenia: de: prepararse para desempefiar
los oficios de Salvador.y Maestro: pero ob-

.servo  esta  conducta, ‘para darnos ' egemplo,

y: ensefiarnos, quela oracion y el ‘ayuno, son
las poderosas: armas de: que debe ‘proveerse
el cristiano “para :vencer ‘las ‘tentaciones, y
con; las:'que- ha ~de: prevenirse, para ha-
cer fructuosos: los:egercicios santos  de per-
teecion y -virtud.! 1 b sitl

. Infierecideaqui;: quesimuchasp veges §0-¢




mos vencidos de nuestros enemigos, por-
que no hemos tenido cuidado de disponer-
nos con semejantes medios. Ten muy pre-
sente, que el ayuno debilita los esfuerzos
de la carne, al paso que la oracion aumen-
ta’ los'del ‘espiritu.

PUNTO. 2.

Considera, que’ Jesueristo prolongé en &l
desierto, por cuarenta dias; su ayuno 'y ora-
cion, para ensefiarte: que una de las cir-
. cunstancias de la oracion y de la peniten-
cia, es la constancia; pues lo que el Sefior
no te eonceda al principio, o alcanzaras sin
duda siendo perseverante tu riego.

Ponderar, que esta constancia’ nunca nos
es’ mas importante, que cuando seamos ten-
tados. Asi nuestro: Salvador; sabiefrdo que
el Demonio habia:de presentarle: batalla en

el. desierto, se. prevali6 - eportunamente del

lar mortificacion ~de sw cuerpo; y «de:laoras
ciont fervorosa. Es-verdad ‘que-estabs niuy
seguro- de: la: victoria, yede: ques el  tentador
no podria debilitar la santidad~de su espt-
vitw; pero: quiso dejarte: estaleccion, para
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que conozbas T md1spensahle neéesidad qué
uenes, por t ﬂaqueza Yy mlserla, de usar‘
dé"‘estos” auxilios, &' proporcmn“de Ja” fiers”
za” y tenhcldad del combate. _

de Jesucrlsto en su Evangeho, no solamen--
te’ que oremos, sino: qﬁe lo hagamos sm in-
termlsron y, que unimos 4 la oracion el
ayuno, porque 'muchas tentacmnes solo ccm"'
estas’ armas - podran quedar vencxdas, oMo
f'laramente lo dl_]O 4 sus apostoles!

I &

MEDITACION LXVI

ELECCION DE LOS APOSTGLESA

PUIVTO 1.‘ '

Considera el’ empeno ¥ & oy
cio & Jesucrlsto la"elecéion de sus aposto-'
les, pues ‘para egecutarla, se. re{n‘o a un
monte desde la vispera, eleve st espmtu"
& su Eterno Padre, y persevero toda la hé-
che en la mas profunda oracion.

Ponderar, lo indispensable que es la ora-
Tom. 1L 24




cion & todo cristiano; pues Jesucristo, es-
tando tan seguro del acierto en todas sus.

acciones, como Unigénito que era del Eter-
no Padre, y, por consiguiente, se encerra-
ban en él todos los tesoros de la ciencia
y sabiduria de Dios; por solo darte egems-
plo, acostumbraba entregarse & la oracion,
antes de egecutar lo que debia hacer: y
la_historia de su santa vida, estendida por
los Evangelistas, nos muestra, que la ora-
cion era con lo que se disponia para obrar
sus portentos y maravillas, y levantaba las
mas veces sus ojos al cielo, como para pedir
4 su Padre el auxilio y la asistencia.
Sacaris de aqui, el conocer que no de-
bes dejar esta arma de la mano, pues Je-
_-sucristo, con el uso continuo que hizo de
¢clla, te ensefia su importancia y utilidad:
tanto mayor en ti, cuanto que no tienes las
lu%;e's de tu divino Maestro, ni tampoco la
virtud y fuerza para contrarestar & los in-

numerables peligros y enemigos que te ro-

dean.
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PUNTO 2.

Considerar, el aprecio que debieron ha-
cer de su eleccion al apostolado los pri-
meros discipulos del Salvador, pues esta
gracia les ennoblecia y separaba de los de-
més hombres; los hacia fundamentos de la
Iglesia que venia 4 fundar; depositarios de
sus confianzas; y uno§” como compafieros
y mejores amigos, en cuya felicidad se es-
meraba.

Ponderar, que ta tambien le debes una
eleccion especialisima, cuando, 4 semejanza
de los apéstoles, sin mérito ni intervencion
tuya, por solo un efecto de su misericor-
dia y liberalidad, te llamé al seno de su Igle-
sia, é infundi6 en tu espiritu la fe, la es-
peranza y la caridad. Virtudes divinas, que
ilustrando tu entendimiento, te alejan de
las tinieblas y errores del paganismo; enno-
bleciendo tu ser, te hacen pertenecer al cie-
lo; y uniéndote intimamente con Dios, te
hacen Hijo suyo, y heredero de sus bienes
inmortales. :

Saca por fruto de esta meditacion, el




reconocer tu dignidad: y asi como aque-
llos felices discipulos supieron agradecer su
vocacion al apostolado, sellando su_fideli-
dad con su sangre; asi dehes t mamfes-
tarte constantemente agradecido por tu vo-
‘cacion a,l cnstlamsmo, hasta perder, si es
necesario, la_vida, por el ‘honor y gloria de
un DiOS que te hizo tamaiio beneficio.

MEDITACION LXVIL

ASISTE JESUCRISTO A LAS BODAS DE CANA,

PUNTO 1,

Considera, el alto fin con que Jesucmqto
se propuso, acompanado de su Santlszma Ma-
dre, y algunos de sus dlSSlpLﬂOS agistir 4
las bodas celebradas en Canj, que  fué
santificar aquei honesto matrimonio, y ha-
‘cer brillar su poder en fa.vor de -aquellos
pobres esposos, ;

Pondcrar, que faltando el vino en medio
de la comida, excepto Jesucrlsto, nadie an-
tes que Maria adyirtié aquella f_'alta, y. ha-
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dl.e sino ella_se .empefié .en remedlarla' “ma-

nlfesta.ndasenos en esto, que es.nuestra Ma-

.‘dre, que -vive ;atenta 4 las.necesidades .de

sus Hijos, -y -estd tan- vigilanie .en .nuestro
socorro, que. aun cuando no advierte el mal
el mismo:.que .ha de padecerlo, ya Maria

do. previene, y se anticipa 4  precaverlo.

;Puedes desear una Madre mas amorosa?

Saca de aqui, la confianza ;que has-de po-
ner en ella, y que Dios quiere que:ten-
gas; haciéndola como el canal-de todas sus
gracias 'y favores: iy sepa el mundo ente-
ro, que sin. Maria 'nada se alcanza; pero
siéndonos ella favorable, no hay cosa que
no ge consiga.

PUNTO 2.

Considera, que siendo-Jesucristo nuestro
egemplar y modelo, quiere ensefiarnos el
amor y respeto con que debemos servir &
nuestros padres: y hoy, por tanto, comprue-
ba en piblico aquella perfecta y puntual
ebediencia, elogiada en el Evangelio, que
presté & sus Padres durante el tiempo de
su vida oculta.
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‘Ponderar ‘16 primero, la ‘seguridad con
‘que “esperaba’ Maria el remedio que habia
pedido, supuesto que mand6é 4 los criados,
que 'estuviesen prontos 4 egecutar lo que
Jesus les ordenase: 'y lo segundo, el infini-
to poder del Salvador, pues diciendo que
llenasen de ‘agua las’ seis tinajas que alli
habia, con solo querer, convirti6é toda aque-
lla ‘agua en 'un vino el ‘mas agradable y
esquisito.

Aprovéchate, pues, de esta intercesion de
Maria; y ‘de este poder de Jesucristo, pa-
ra valerte de él en" todas tus aflicciones y
trabajos; pues esto te manifiesta, que con

la misma facilidad que convirtié la agua en
vino, mudard tu corazon, si habla Maria,
de soberbio, en humilde; de carnal en pu-
ro; de tibio'en fervoroso; y, de una vez, de
inicuo y perverso, en santo: y asi, si eres
justo, pide & Maria la perseverancia; y si
eres pecador, pidele tu conversion.
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MEDITACION LXVIIL.

BIENAVENTURANZA PRIMERA.

Bienaventurados los: pobres de espiritu; por-
que. de ellos es el reino de los cielos.

PUNTO 1.

Considera, que. sentado Jesucristo en la
falda de aquel monte, & donde subié 4 orar
para elegir & sus apéstoles, abrio sus divi-
nos labios para derramar -sobre nosotros
una doctrina que no conocia el mundo, en-
sefidndonos ocho principales cosas, en que
consiste la_ verdadera bienaventuranza . 6
felicidad; s esta fué la primera: Bienaven- _
turados, los _pob: es. de espiritu; porque, de ellos .
es el reino de los cielos.

Ponderar, que el mundo. llama felices a .
los ricos; porque asi consiguen el desahogo
de sus apetitos, y compran con sus tesoros
toda_clase de placeres y _deleites;. ;;ero,
por esa misma causa, Jesucristo los llama
miserables; pues: por el amor que tienen
4 sus riquezas, y por lo que con ellas con-
siguen, echan hondas y profundas raices en..
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la tierra, y jamés se elevan al cxelo, para
el que fueron criados. 1Y podra haber ma-
yor infelicidad?

Sta fruto® de “esta” meditacion; per:.uadn‘-
te, que”miente mueho ‘el nunds, 'y nos' en-
gaiia demasiado, cuando nos hace buscar
con énsia, y correr sin descanso tras las rique-
zas, prbmetnendoﬁos ‘en’ eIlas ‘nuestra’ bien-
aventuranza. i ' b i

PUNTG‘"2.

Considérs; que - 12° pobt'eza ‘que aqu: se”
nos’'pite, mo 'consisteen a * fafta dei dine-’
ro” y demis biches; sinb en una’ pcbmza"
vollintara; -es” décity! én qﬂe nuestro ° e§p1r{-
tu"‘no “estét apewa.dd “ni “'se” de]e atriserar’
del amor desordenado “de Tas “cosds “de la”

tierra‘-y "adi® mtchos” santos) " 8in de]ar de

setlo; po"seyeron ‘muchas nquezas; pe‘z‘o nun--
ea‘erd eselavo” deellds “su ‘corazon.”
Ponderar 1o~ pnm%ro, que la pobre'za’."

dé”espirity, es’ ‘como’ e Cimtento de la san-
tiddd." Dadme un’corazon desmt‘eresado, ¥

que mire con ’mdrferem:la o désplecm los
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go, correr por los caminos de la virtud y
de la justicia, y alcanzar, sin trabajo, su eter-
na salvacion: y es tan consiguiente lo unc
de lo otro, que cuando el Salvador lamé
4 los pobres de espiritu bienaventurados,
afiadié tambien: que ellos serian duefios del
reino de los cielos.

Ponderar lo segundo, que conociendo Je-
sucristo la. excelencia. de esta pobreza, ella
fué el principio de la; altisima doctrina que
en el momento di6 4 sus apostoles; y no
contento con esto, quiso comprebarla . con
su egemplo: pobres fueron sus padres, po-
bre ‘su cuna; pobre su vxda, y pobrisima
su muerte.

Saca. de aqui, ‘un grande amor. & esta
voluntaria: pobreza. Mira que Jesucristo no
se engaifia,” ni quiere alucinarnos; y pues él
tanto nos: la intimé, y la eligi6. para si, me~
rece, ;;quién. puede .dudarlo? ‘todo’ nuestro
aprecio .y estimacion.

Tom, il.
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MEDITACION LXIX.

BIENAVENTURANZA SEGUNDA.

)

Bienaventurados los mansos; porque ellos posecs
ran la tierra.

PUNTO 1.

Considera; que’ la Iglesia Hama & Jesu-
eristo’ ‘¢on el ‘mombre de: manso: Cordero;
para qué entiendas,” que ~aunque  posee to-
da perfeecion'y virtud, ‘como que es esens
cialmeénte’ Santo, la mansedumbre y la hus
mildad  seri como sus virtudes  favoritas;
ylasique juzga tan necesarias, que & to-
dos nos las recomienda diciendo: Aprended
de ‘mi, qier soy manso y humilde de corazon.

Pondera;, lomucho que deébes apreciar
esta virtud; porque sus efectos no selo te
son provechosos a ti, sino’quelo son' tambien
a tus projimos. La ira, & manera de un mar
borrascoso, se alborota 'y turba tu espiritus
pero aparece la mansedumbre, y con ella vie-
ne la calma y el sosiego-de tu corazon: y cuan-
do la efervescencia de la célera causa tanta
tristeza y molestia 4 los que tratan con noso-

id
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tioss la mansedumbre nos- hace 'agradables 8
todos, y nuestro porte suave y humano, cons
suela y'alegra & cuantos mos:acompaiian:

Saca de.aqui, el procurar revestirte de vir-
tud 'tan preciosa,  y- que produce, tan. admi-
rables efectos.. jEres: Hijo de.un Dies todo
huniildad -y :mansedumbre?-pues hazlo ver
asi, refrenando- tu smal: humor: Juego: que
azome; 'y -manifestando  dulzura en tus .pa-
labras, y bondad en tus acciones.:
; B TN, ety ;
. Considera; ~que' habiéndones:-dicho:-Je=
sucristo; qie ‘cargiramos sul yugo, nos:intis
mé! tambien que fuéramos niansos: querién-
donosrananiféstar‘enesto; - que:tla-‘manse-
dumbre : facilital el \cumpliniiento:'de! su:ley;
porque ellaes; :como! diceo®. Agustin;.la
que nos hace suave el yugo del Seior, y
muy ligera la carga de sus mandamientos.

Ponderar, que el-Salvador desea tan vi-
vamente comunicarnos esta virtud, que no
quiso que nos la ensefiaran los dngeles, ni
los hombres; sino que él mismo en perso-
na quiso ser nuestro Maestro, y su vida y




egemplo’ el libro ' que nos entregaba. Estd-
dialo bien, y‘ hallaréds, que Jesueristo es 'sin
duda ¢l hombre mas ‘manso que ha visto
el ‘mundo. Manso con sus discipulos y con
las turbas; manso entre las mayores adver-
sidades, ignominias'y trabajos; 'y manso, fis
nalmente, desde que Herodes lo 'persigue
al nacer, hasta que los mismos de/isu péec
tria lo afligen, lo deshonran y atormentan
al morir.

Saca de aqui, el no perder de vista el
inefable premio - que ‘por esta virtud se te
ofrece:!‘Bienaventurados los mansos;-se nos

dice; “porque ellos poseeran :la ‘tierra: ‘esto
es; la tierra:de los que wiven ‘enla San-
ta Jerusalén: tierra bendita,. pétria donde las
almas hallarén la' paz y el:descanso ‘pro-
metido1por Dios 4 los mansos.” '
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MEDITACION LXX.
| - BIENAVENTURANZA TERCERA
Bienhaventurados los que Horan; porque ellos
b serdn consolados. |
PUNTO 1.

Considera, con cuénta razon es llamado
este: valle, valle de lagrimas; pues estamos
condenados 4 llorar 'siempre - en: ¢él, como
que 'somos ‘miserables  desterrados, hijos de
un - padre  culpado,-ingratd yi«desobediente
4 su Criador. ,

Ponderar; que:estas! lgrimas. son’ no ‘so-
lamente jjustisimas y muy debidas: por nues-
tros pecados! y ipor los agenos;: sino que
son :las-Ginicas' aguas capaces de purificar-
nos, -lavando la:fea y:-asquerosa: mancha
que ellos: causan -en mnuestra alma. Aguas
saludables nacidas del! arrepentimiento:;del
corazon, queaplacando. la ra; de Dios, ha=
ran ique descienda. sobre::nosotros el per-
don'y la misericordia. i

Saca de aqui, el emplearlas en un fin
santo, 'y mno en: llorar la ‘pérdida. de las
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vagatelas con que nos engafia ¢l mundo.
Si estamos llrnplos de culpa, nada debe afli-
girnos; pues” nada vdle'1a’ falta ‘de todos
loy . bienes. de fortuna: -pero |si-ante - Diok
somos reos por nuestros rdelitos, no hay la-
grimas bastantes para llorarlos.

LPUNEO  2vnicndbistoD

Considera,; queiasi| como la alewna de
los placeres inicuos de los!pecadores, ter-
minard ‘en afliccion y- amargura;=asi el do-
lor 'y el Hanto de nuestras culpas, ser cons
vertira en gozo y consuelo.

Ponderar, que las' lagrimas que arrepenti-
dos' lloramos; son hijas verdaderas de:la cari-
dad. Lloramos, porque nos;daele haber ofen:
dide # un Dios, & quien-sobre todas:las: cosas
debiamos haber amado: y para.conocer:la dul-
zura 'de.estas lagrimas, nos rbasta saber, que
fag produce el -amor: Dids conellas se' dapor
satisfecho, y; como 'tierno ‘Padre; se .empena
e enjugarlas:»yiswmano: enténces derrama,
en nuestro corazon undsuavidad y' delicia;
que solo podra conocerla, el alma que ten-
ga la dicha de /sentirla’ y esperimentarla:
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~Saca: por. fruto de  todo, esto, grabar én

lo mas intimo de tu espiritu, confesar, y

repetir, continuamente, la 'verdad ~de esta
admirable, doctrina de Jesucristo: Bienaven-
turados los que Iloran; porque ellos seram
consolados. . .

MEDITACION LXXI,

BIEY -&VEVTURANZA 'CUARTA.

Bfem_z_wntumdps los que han hambre y sed de
justia; porque ellos serdn hartos.

PUNTO 1.

Cons:dera, que amar. 4 Dios, es amar &
la- justicia; dice - 8. - Leon: por consiguente,
desear ¢on vivas énsias que Dios en todo
sea amado, es desear con las mismas én-
sias, en todas las cosas, lo bueno y lo sans
to. El tener, pues, ese ardiente deseo, es
lo que se llama tener hambre y sed de la
Justieia:

~-Ponderar, el porte que observa ¢l que
»hene.hhambre 'y sed. Anda siempre agita-




