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Ponderar, que son muy faciles los/ me-
dios que’ tenémos para lograr esta imita-
cion. El uno es, fijar los ojos de nuestra
alma en la vida de Jesucristo, y meditar-
la con el mayor cuidado. Cuando un arti-
fice quiere sacar una copia exdcta, casi 4
cada ‘momento levanta la vista para mirar
al original. Hagimos este mismo estudio en
las acciones de nuestro Salvador, que es
el divino ‘modelo’ & quien hemos de ase.
mejarnos.” Otro medio es, trabajar “infatiga-
bles en serle, mientras vivamos, una copia

bien parecida. Porque si Jesucristo tanto -

sufrié, solo por darnos egemplo, sin necesi-
dad de conquistar el cielo, porque siendo
verdadero Dios, es por esencia glorioso; jpor
qué no lo imitarémos mnosotros, siendo la
utiidad toda nuestra, y no pudiendo réi-
nar sino 4 fuerza de padecer?

Saquémios por fruto, el reprender nuds-
tra inaccion y pereza, no siendo disimula.
ble que preciemos de discipulos dé Jesu-
cristo, sin ser semejantes 4 este divino Maes-
tro, ‘Formémos un proposito firme de cor-
regir nuestra indolencia, procurandoe iinitas-
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lo en lo posible; pues no serémos bienaven:

witados, st no le fuéremos parecidos.

MEDITACION CXLIL:

DEBEMOS ASPIRAR A LA PERFECCION.

PUNTO 1.

Considéra, que no basta poner el pie en
el eamino de la virtud, sino que debemos
avanzar mas y mas, aspirando & la per-
feccion. Porque asi como: los ambiciosos,
dice 8. Bernardo, no estan contentos con
lo que tienen, sino que siempre deséan ma=
yores dignidades, asi el cristiano nunca de-
be decir basta, sino que hade aumentar ca-
da dia el caudal de sus virtudes.

Ponderar, que no se admite medio: 6 he-
mos de seguir adelante, 6 es fuerza retro-
ceder; porque el pararse 6. detenerse em
la senda de la virtad, se reputa  por un
verdadero atraso. Por eso ld divina Eserr
tura nos c¢xhorta tantas veces &' que mos

avivémos, y marchémos con <toda- diligen-
Tom. IL . 51
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cia, La luz resplandeciente de los justos, di-
ce Salomén, crece hasta el dia perfecto. S.
Mateo pide, que aspirémos 4 la justicia con
hambre y sed. Y, finalmente, en ¢l Apoca-
lipsi, se nos exige que no parémos, sino que
solicitémos mayor perfeccion: El justo jus-
tifiquese anas, y santifiquese mas el santo.

Saca de aqui, el apartar de tu espiritu
cierta pereza, por la que algunas veces que-
remos descansar, como creyendo haber he-
cho mucho. En la escala que vié Jacob,
los dngeles que subian, no paraban, sino que
procuraban subir mas; esto es lo que de-

bemos imitar, dice S. Basilio, en el cami-
no de:la santidad,

PUNTO 2.

Considerar, que no solamente tenémos un
mandamiento espreso de que séamos per-
fectos, sino que se nos ofrece el egemplo
del mismo Jesucristo, del cual se nos di-
ce en el Evangelio, que se adelantaba en
gracia .y sabiduria; esto es, la manifestaba
mas ante Dios y ante los hombres, segun
iba creciendo en edad.
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Ponderar, que siendo Jesucristo nuestro
modelo, debemos aprender las lecciones que
nos dej6. Estudiémos su vida, y jamflls‘ la
hallarémos ociosa, sino ocupada en solicitar
la gloria de su Padre, y el bien de sus
ovejas. (Con qué amor tan vivo, y con que
zelo tan ardiente recorria los pueblos y pro-
vincias, predicando infatigable el rein? de
Dios! Trabajos, humillaciones, pobrezas, 1800-
minias, nada lo detuvo, antes bien de todo
se vali6 para llevar al cabo la grande cbra
que se le encomendé. Asi vivio, asi padg-
deci6, y asi murio. Entrégate pues, te doy
Jicencia al descanso; entrégate si hallas en
tu Salvador un solo momento vacio, desde
su pobrisimo nacimiento hasta su dolorosa
muerte en la cruz. Ah, jcomo  debe con-
fundirse nuestra tibieza y flojedad & vista
de este divino. y admirable egemplar.

Saca de aqui el convencerte, de que cuan-
{as cosas te rodeai, pueden ser medios muy
poderosos para hacerte crecer en la wvirtud,
€Omo sepas usar de ellas. Aflicciones, amar-
guras, enfermedades, de todo puedels apro-
vecharte. No pierdas tanta oportunndad, ni
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aflojes en tus egercicios, pues con poco gui-

Z2 que perseveres en la lucha, conseguiras
el premio deseado.

A% T
MEDITACION CXLIIL
LA PERFECCION CONSISTE EN UN CABAR
CUMPLIMIENTO DE NUESTRO ESTADO.

PUNTO 1.

Considera, que faltaria la hermosura v
érden del universo, faltando la variedad de
clases, destinos y condiciones. Le toca, pues,
4 Dios, como Provisor universal, conservar
este érden y belleza. en los diversos esta-
dos de sus criaturas, colocando 4 cada una
en_el que la conviene, segun las medidas
de su incomprensible sabiduria.

Ponderar, que no es el estado el que nos
hace santos, sino su exicto y puntual cum-
plimiento. Los destinos tantos y tan diver-
50s que vemos en el mundo, son otros tan-
tos caminos por donde el Sefior nos llama,
para que por ellos lleguémos al wltimo fin

405.

para que fuimos criados. Mas siendo’ Dios
el gran Padre de familias, cuyos altisimos
conocimientos son indefectibles, jpodréa igno-
var las sendas mas rectas y seguras por las
que deba conducirnos! ;8e le ocultaran 6 fal-
taran arbitrios para facilitarnos la consecucion
de nuestra felicidad? Entreguémonos, pues, @
sus soberanas disposiciones, y acabemos de
conocer, que solamente somos desgraciados,
porque queremos desviarnos del estado 0
camino que el dedo de Dios nos sefiala.

Saguemos por fruto, sujetarnos de aqui
adelante mauy gustosos & su providencia, per-
suadidos, de que Dios solamente desea nues-
tro bien, y nada ignora: y supuesto que nos
ha colocado en este 1 otro destino, ese es
sin duda el que nos conviene.

PUNTO 2,

Considera, que sean cuales fueren los es-
tados, todo el mundo serd trastorno y des-
érden, mientras no se cumpiaz'z sUs respec-
tivas cargas y obligaciones. Todos debemos
considerarnos como pas‘ics 6 plezas de un
relox; y ya vemos que el desarreglo de es-




406
ta méaquina proviene, de que alguna de sus
ruedas no desempefie su oficio.

Ponderar, que si no' te conformas con el
estado en que el Sefior quiere ponerte, por
excelente que te parezca el que ti por tu vo-
luntad eliges, debe irte muy mal;. porque no
contando con Dios en esto, sino con tu gus-
to y capricho, Dios tampoco estd obligado
4 darte los medios 6 auxilios necesarios pa-
ra un cabal cumplimiento. Y faltindote el
socorro y ayuda de Dios, dime, jqué bien
podrés prometerte, por esquisitas que sean
las diligencias que praetiques? Pero, por el
contrario, si obedeces sus determinaciones,
ten segura confianza de que nunca te fal-
taran sus auxilios.

El fruto de todo esto serd, el mirar co-
mo cosa indtil ese vano deseo de querer
variar de estados, maneras 6 condiciones.
Nosotros ignoramos los caminos de la pr;o-

v1d.enc:a, y lo aclertado por consiguiente es,
dejarnos conducir por quien todo lo sabe
y lo dispone. ;Dios es tu Padre? pues si-
guelo, que no te precipitard,
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MEDITACION CXLIV.
NO DEBEMOS DESMENTIR LA PROFESION
DE CRISTIANOS.

PUNTO 1.

- Considera, que uno de los mayores be-

neficios que nos concedié Jesucristo, es ha-
bernos hecho pertenecer al gremio de su
querida Esposa la Iglesia; pues logramos
con esto una dignidad la mas noble y su-
blime que puede concebirse. (O, qué mise-
ria tan lamentable no corresponder & tal
gracia, ni portarnos como hijos de tal Ma-
dre! _

Ponderar, que lo primero que esta dig-
nidad nos pide, es vivir muy separados de
la escuela del mundo. El mundo os abor-
rece, dijo Jesucristo, porque sois mios, y
me amais. En nada del mundo tiene que
pensar el cristiano; pues vé que el mundo
es el que mas aborrece a Jesueristo. En-
tra ahora, por tanto, dentro de ti mismo, y
examina con qué ardor has seguido los pla-
ceres, usos, doctrinas y maximas de este ti-
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rano; como has dejado arrebatarte de sus
falsos deleités. ;¥ es éste el modo de cor-
responder 4 :tuw vocacion?

Saca de aqui, el lorar tu ingratitud, pro-
poniendo arreglar tus costumbres, no segun
la doctrina del siglo corrompido, sino segun
la del Evangelio. Pide & Dios el vivir agra-
decido & tu vocacion, come fiel discipula
de tu Redentor. '

PUNTO 2.

Considera, que. por nuestra: profesion no
tenemos. otro modelo. que Jesueristo; y pues
somos todos de: su escuela, en nada he-
mos de convenir con el mundo. ;Qué tie-
ne que ver la luz con las tinieblas, ni Je-
sucristo con Belial?

Ponderar que aunque el mindo nos pro-
voca, y: nos: encanta con sus. delsites, co-
mo eristianos: debemos ' desviarnos de; ellos
y olvidarlos para siempre; pues domo dijo
8. Pedro Crisélogo: no: podra gozar de Je-
sucristo, quien quisiere divertirse con el Dia-
blo. ;Y ‘es ésta nuestra eotducta? iNuestra
continua -selicitud en seguir 1os wsos y doe:
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trinas, de- Jos mundanos, entregarnos ak.oeio;
5 la diversiony: a la gula; ql_v,idandg. el re-
tiro, la, mortificacion: yi:la pﬁni;tengm; nos
manifiesta.. fieles -discipulos. de un Dids: cxu
cificado? yasilois! 2 453
. Sea frutol de - esta. meditagion el huir de
todo lo.‘que no, sea.conforme: con-¢l Eyans
adlio. jEe matriculasteibajo el estandarte.de
Jesiieristolpues! no desertes. de. sus bandes
ras. Desnudate; de la libréa declos mtmd;aa.
nos. ‘quei has vestido:hasta aquiz. y partate
como, -guien, ba. prometido:-seguir-el- camis
no de lacomiz: Esteoesieb unicorgue: pg@ﬂle
guiaings akj delgionsionoo vz, ob womsbal

5] ¥y

MEDFTAGION, CXEV.: -
i1 BRSRETQ) HUMANOS

- .« PUNTO, ;... i sh
_ Considerss. que, el respeto: humene B8
otra cosa; que un frivole: ¥ yane .temor A
unsqué, dirdn; por-el-cuab puchisimas:ves

ces faltamos 4 obligaciones de gfknde'»i““-;'
Tom. II, 52
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portancia, ‘6 nos ‘ eréemos “obligados " & ege-
cutar eosas queino: déberiamos hacer, |

I.’on.de‘rar, que ‘este respeto humano estan
perjudicial ‘4. la religion” de ‘Jesucristo, que
en sentir de Tertuliano, la hace una guéf:
ra mas cruel 'y peligrosa; ‘que la’ que ‘sufrié
de-los ' mayores tiranos: y es' verdad; por=
que ‘los fieles, ‘en medio’dé los ‘torme'm::)@ le-
Jos'“de flaquear, - se- mostraban mas Ivalien-.
te.s'-‘e'n-defer.lsé de‘la religion; per6-con -ess
te-ml"r'?mjento & laropinion-de los' hombres;
muchisimos * cristianos  se| avergiienzan ‘de"
cumplir- con sus’ deberes, 'y 4 pesar de log
ret‘:lamos de su conciencia, ‘dejan 4 Dios
primero que disgustar al mundo. ;Seras tl;
uno de esos cobardes? L

Saca de aqui, el tener muy & la vista lo
que has recibido de' Dios, y lo que te ha
d'ado el .mundo, Yy ‘ésta’ comparacion te di.
ra por quien debes decidirte. Revistete, pues
de una fortaleza cristiana, haz lo que té
obliga, yino'quieras temer, te " dice Jesucris.
1o, & los que quitan la vida del cuerpo, ‘pes
70 "si-teme al ‘que’puede enviar alma y cuer:

2o-alinfierno’s vonois i
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PUNTO 2.

Considera, que - el respeto - humano es” un
estorbo- ¢omo insuperable, ‘que nos impide
toda préactica virtuosa;:porque nos: domina
una necia Vergiienza, y nos'hace apartar-
nos y dejar los egercicios mas importantes
y. nécesarios. ‘Tiempo vendra en que “ese
respéto humano -nos de el pago ‘que  me-
Tecemos. {ATE ), jIRSe

Ponderar, que Dios severamente” castiga
4 los que son reos de:esteocrimen: lo pri-
mero, porque permite que caigan en cul-
pas y defectos muy groseros, y sean por
esta causa el objeto del escarnio y burla
de ese mundo 4 quien desearon’ complcer.
Lo segundo, porque obrando; estas: personas

contra el dictamen de su conciencia, vol-

viendo la espalda a Dios por el temor de
ese qué . dirdn,, llevan .consigo un’ torcédor
que siempre, siempre: esta atormentando. su
corazon. Y -lo tercero finalmente, porque no
deseando  mas que dar gusto al mundo, pa-
san una vida de esclavos; y careciendo de
los méritos que podrian ‘haber acumulado,




tienen la muerte mas pobre y mas desam-
parada. '
it :s'aca iﬂﬁ'-’ﬁq:ui, ‘el deséngafiarte 'de ‘qué na-
da-;m?perta' ni - buscar Jla -aprebacion de los
ﬁembms,m temer sus @cres censuras, sinb
~prﬂcm:ar ‘en todo agradar @ Dios, jporque
es nqulexz ‘puede valerte: iy asi ‘dijo’ el Pro-
:'::a Isaias: 7o quieras temer el ‘oprobio” de
?wnltbres; ¥ 8. Pablo con toda valentia
as;guro:. que no se avergonzaba del Evan-
g? 0. Sigue, - pues; ‘estos’ egemplos, y 1
Tés la misma corena. it

¢ "MEDITACION CXLVI.
.immm Y EFICACIADE LA OBACION,

PUNTO 1, -

“Considerar; que las dos grandes ‘eualida.
{des‘-:?{%’ tiacen tan vecomendable fa oracion
\s?n ‘su veficacia 'y ‘necesidad, 'y ‘ambas es:
'_t_ﬁn ‘establecidas por Jestreristo. L tecesi-
‘dad, cuando reprendio ‘4’ sus apostoles por-
- que mo'le habian pedido cosa alguna: yla
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eficacia, cuando les prometié, que cuanto pi-
dieran en su nombre les seria concedido.

Ponderar, que siempre s poderosa la ora-
cion que se-hace 4 Dios, porque carece de
tos ‘defoctos e suelen hallarse en las’sd-
plicas que hacemos 4 los' hombres. Estas
ratchas veees son estériles, porque ‘s exorbi-
tanite lo'que pedimos, 'y excede las facal- "~
tadés a6l que ‘debe darlo; 6 porque el rue-
go es importuno, ‘por ser tdl 'vez en el
4iempo en que otros negocios Tlaman la aten-
Gion ‘del que ha de conceder la gracia; pe-
o desto o ‘fiene lugar en Dios: nada hay
exorbitarite, porque sus tesoros son nago-
4ables; y nada ‘es importuno, porque sus of-
‘dos siempre estan atentos 4 1a *humilde ora-
‘cioh ‘del mecesitado. :

Saca ‘de ‘aqui un gran ‘consuclo y ‘con-
fianza de que alcanzaras lo ‘que deseas, ‘con
tal’ que ‘sepas pedirlo. “Ten ‘muy presetite,
fue -al ‘¢ue ‘diriges tu oracien es un Dios,
‘cuya riqueza es inmensa, y ese Dios es ta
Padre, cuya ‘caridad es infinita.




PUNTO 2.

Considerar, que por lo mismo . que la ora-
cion es tan eficaz para conseguir lo que pe-
dimos, es muy reprensible nuestra negligens
cia en no valernos de ella. Somos muy po-
bres y necesitados, estamos en un pais ‘ene-
migo rodeados de mil peligros; iqué escu-
sa  podremos alegar para ‘no echar mano
de la oracion, que es una arma, tan poderosa?

Ponderar, que: por todos estos motivos
se nos dice, que la oracion es sumamente
necesaria para concluir felizmente el gran
negocio de nuestra salvacion. No se crea
que el orar es un mero coﬁsejo, cuando
estd llena la divina Escritura de exhortacio-
nes con que se nos insta y urge que ore-
mos, y que oremos siempre, como dice el
Eeclesiastico; 6 sin intermision, .cOmMo pide el
Apéstol. Por eso 8. Gerénimo afirma: que
para salvarnos, nos es tan indispensable la
oracion como la gracia. Y comprobando es-
ta necesidad dijo 8. Juan Criséstomo: que
los mas se pierden por Ia falta de la oracion,

De aqui inferiras, los grandes esfuerzos
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gt debes hacer para’frecuentar este’san
to egercicio, tan eficaz como '_necte.sa.mo: ¥
persuédete;que mil veceses infructuo.sa tiies)
tra oraeion, porque no’ sabemos pedir. Haz,
pues; ‘que-tu’ ruego sea” humilde, perseveran
te-y confiado; y''yo'te prometo,d nomibre
de: Jesucristo, ! que” tu despacho seré favoe
rable: - s ol

(416 Fihi (B —

. ‘MEDITACION' €XLVIL:

VIRTUD | DEL /SILENCIO}

oo obsocB TR0 & oup

Considera, que “todo icristiaio debe’ tra<
bajar, con el mayor empefio, ¢n adquirir‘ y
practicar la preciosa virtud del .sﬂen?m;
potque ella cnos hace recomf:ndabless ‘ante
los ojos e Diosseasi’ el: .Aposto? -Sanﬁagai
nos!'aconsejay que 'séamos ,contemd_tas;y: tar-
dos “para: ‘hablar: <ot o2 lone 1 :8i9
-.Pondera;ique -la Jocuacidad « comunmens
te esta acompafiada con la soberbia-y- arros
gancia; 'y’ por estoem el mucho. ' hablar
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no: puede faltar. pecado, dice. ‘el Espiritg
§ant0._ Donde hay .afluencia; de. palabras,
tiene: poco- lugar. la, advertencia -y la. re-
flexions 'por consiguiente; la lengua; licens
ciosa, y- desenfrenada, con. facilidad desliza,
toea: lo: que dehiera -quedar, intagto, y hiere
& cada: paso. el honor: de: Dios;y: deb prds
jimo, sin que tal vez pueda remediarse: el
daiio que causé.

De esto inferirds, el horror con que de-
bes mirar la locuacidad, como origen y
causa de muchas cualpas; ‘y: peditle &4 Dios
que te conceda da virtud (del: silencio, Vir.
tud preciosa y muy importante, pues no
hay santo que no ‘haya procurado conser-
varla.con el mayor aprecio:

coionsia-fsb- AV ERi%s .

- Considera, que -asi. come: la locuacidad
esta hermanada; ‘con: la. saberhia; ‘asi lo egd
ta el silenciolcon: Ja. humildad y prﬁden-:
cia; por lo cual se dice enlos Proverbiossy
que el varon' que refrenc sus:libios es }n:u-
dentizime. ' :

“:Ronderar, los: 'muehos..y grandes biene&
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que trae consigo el silencio. Lo primero,
nos aleja del intolerable vicio de la mur-
muracion; y asi dijo . Gregorio Nazian-
zeno: calla primero y oye, y no pecards por
tu lengua. Lo segundo, se goza de un so-
siego y paz inalterable; porque el silencio-
so esta libre ' de las inquietudes, porfias,
contiendas y contradiciones que no faltan
donde las palabras abundan. Y lo tercero,
finalmente, contiene asi todos los  vicios;
porque la ira con el silencio se modera;
la modéstia- con el silencio “edifica; y se
fortalece la paciencia, se aumenta la man-
sedumbre, y se facilita el egercicio de la
caridad. i

Sea fruto de esto, el proponerte guardar
en lo posible el mayor silencio. Mira que
son tales las ventajas que nos procura, que
solo ‘podra conocerlas quien las esperimen-
te. Acostambrate & él, y te  aseguro: que
jamés te arrepentiras de ‘haberlo obser-

wvado.




MEDITACION CXLVIIIL

VALOR DE LA LIMOSNA. -

PUNTO 1.

Considera, con qué ardor debemos todos
aficionarnos al egercicio de la limosna: pues
con ella ciertisimamente logramos vender
4 precio muy alto, lo que vale muy poco;
y comprar sumamente barato, lo que vale
muchisimo,

Ponderar, cuan poca cosa es el dinero,
pues es el menor de nuestros bienes: es ca-
duco y fragil, pues cualquiera accidente nos
priva de él; y su posesion no nos trae si-
no inquietudes y males. ;Quieres darle un
valor infinito? pues permiitalo y ponlo en
manos de Dios por medio de los pobres,
y con esa poca de tierra comprarés el cielo.
Alivia 4 tus hermanos, y de caduco y tran-
sitorio lo conviertes en subsistente y eter-
no. Finalmente, usa de él en favor de los
miserables, y en vez del desasosiego que
antes causaba 4 tu espiritu, Dios derrama-
ri sobre tu corazon una paz estable, un
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gozo inmortal, y unas delicias que solo el
bienaventurado que las siente podra co-
nocerlas.

Saca de aqui, el no perder la oportuni-
dad: con parte de lo que tengas, puedes
acopiar un  tesoro incalculable de méritos.
Dios asi nos lo promete; y Dios no nos
engafia. Confiémos, pues, en su indefectible
palabra, y apliquémonos desde hoy 0=
corro y alivio del miserable.

PUNTO 2.

Considera, que & las ventajas, valor y pre-
mio que la limosna encierra, pues la re-
compensa ~que nos promete, es nada menos
que la posesion de Dios, se agrega la su-
ma facilidad de egercitarla; porque no hay
quien no sea capaz de hacerla, sea cual fue-
re su estado 6 su condicion.

Ponderar, que si cerramos los oidos al
clamor del infeliz, aunque nos créamos ro-
deados de virtudes y méritos, la justicia di-
vina nos cerrard las puertas de la salud.
Mas no esperimentaras esta desgracia sien-
do caritativo, dice la santa Escritura; por-




que si eres justo, la compasion que has
tenido con tus hermanos, movera sin duda
el Corazon de Dios, y te concedera la per-
severancia en la gracia; y si eres pecador,
ten confianza y no te intimiden tus muchos
pecados; porque el Seiior te concedera el
dolor necesario: aunque le hablen contra ti
tus iniquidades, abogara en tu favor la mi-
S(:)I‘lCOI'dia. Con el socorro que has propor-
cionado al pobre, has hecho deudor tuyo
al mismo Dios. Y siendo esto asi jestard
segura tu paga!

Saca por fruto, pedir con todas veras
un corazon compasivo; y si el Seiior te lo

concede, no lo dejes ocioso: procura no so-
lamente remediar la miseria que se te pre-
sente; sino buscar ti mismo con diligencia
4 los pobres, como lo hacia santa Paula, y
solicitarlos con ansia, bien convencido de
que con esta moneda compras sin duda al-
guna el reino del cielo,
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MEDITACION CXLIX.
LA PERSECUCION ES LA LIBREA
CRISTIANO.

PUNTO 1.

Considerar, que para Ser bienaventurados
no basta ser perseguidos; innumerables pe-
cadores lo son, y sin embargo nada mere-
cen: es necesario por tanto padecer perse-
cucion por la justicia; es decir, en defensa
de lo justo, de lo bueno y de lo santo, y
sufrir esta persecucion con resignacion y
paciencia.

Ponderar, que esta es la suma de las
bienaventuranzas, y la que lleva la palma:
porque si es un acto recomendable de la

_ virtud de la fortaleza, dice Santo Tomas,

el egecutar cosas arduas y dificiles, es ma-
yor heroismo el padecerlas. Es propio de
los romanos, decia un sébio, ¢l hacer co-
sas grandes; mas el padecer cosas duras, &
<olos los cristianos esté reservado. En efec-
to, este paciente sufrimiento por las cosas
de Dios, de sus leyes y disposiciones, su-




