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MEDITACION IX.
Dia 6.

VISITACION DE NUESTRA SENORA A SU
PRIMA SANTA ISABLL.

PUNTO 1.

Considera, que siendo Maria una donce-
Ha delicadisima, sublimada ya 4 la suprema
alteza de Madre de Dios, y por consiguien-
te Reina de los 4ngeles, y con excesivas ven-
tajas superior 4 su prima Santa Isabél, sin
embargo, inspirada del mismo Dios que lle-
vaba en su vientre, fué 4 las montafias &
visitarla, saludarla y servirla,

Ponderar, jcuan grande y cuan importan-
te leccion nos presenta en esta wisital ense-
fidndonos en ella el amor y prontitud con
que debemos obsequiar y socorrer i nues-
tros projimos, sin que nos detenga el traba-
Jo 6 mcomodidad que traen consigo estos
f:)ﬁcios, ni mucho menos que nos parezca
indecorosa esta ocupacion, porque el pobre
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necesitado sea de inferior clase 6 fortuna
4 la nuestra. La caridad es benigna, dice
S. Pablo, y por tanto no repara en distin-
ciones, ni busca otra cosa que necesidades
para aliviarlas 6 remediarlas.

De donde sacaras por fruto de esta me-
ditacion, no solamente el consolar con tus
amorosas visitas 4 tus parientes, especial-
mente siendo pobres, sino el cumplir esto,
manifestando vivas énsias y ardientes deseos:
girviéndote de modelo la Santisima Madre
de Dios, de guien no solg dice el Evange-
lio que fué 4 las montafias, sino. que em-
prendié este viage apresurada, y arrebatada
del empeiio de llenar aquella casa de ben-
diciones.

PUNTO 2.

Considerar, que aunque Maria visité &
su prima con el objeto de felicitarla, por-
que el Sefior habia remediado su esterili-
dad; hubo otro y mas alto fin en aquella
visita, y fué la santificacion del Nifio Juan,
que se hallaba en el vientre de Isabél.

Ponderar, cuan temprano comienza Ma.
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via 4 desempefiar el oficio de Madre, y el
cargo de Corredentora. No bien pone el
pie en el umbral de la puerta, cuando, &

Ia dulce voz de su salutacion, el Nifio Juan
queda libre de la culpa original, y con sal-
tos de gozo conficsa y publica la presen-
cia del Hijo divino que Maria llevaba en
su vientre, y era el Cordero de Dios que
venia & quitar los pecados del mundo. Jun-
tamente Isabél recibe el don de profecia;
Zacarias recobra despues el uso de su len-
gua; y, finalmente, por la presencia de es-
ta Sefiora derrama Dios en toda aquella
casa la bendicion y la felicidad.

Saca de aqui, el ocuparte tanto en au-
ziliar corporalmente & tus préjimos, como
en procurar su santificacion. Ten ante tu
vista este admirable modelo, y conforman-
dote con’ é€l, trabaja con tus caritativas vi-
s_itas, exhortaciones y avisos, en apartar cuan-
to de ti dependa, las culpas de tus herma-
nos, v que por tu medio sea Dios en ellos
servido y glorificado,

MEDITACION X.
Dia 1.

PARTO DE NUESTRA SENORA«

PUNTO 1.

Considera que habiendo llegado, muy en-
4rada la noche, la. Santisima Virgen y su .
Esposo ‘casto José, & la ciudad  de Be-
1én, no hallando posada alguna, ni_quien
los recibiera en un rincon de su Casa, les
fué indispensable salir fuera, y albergarse
en una cueva desabrigada, donde no ha-
bia otro ajuar que un peschre, destinado &
los brutos.

Ponderar, que el Hijo de Dios deseen-
di6 del cielo & la tierra, para llevarnos de
la tierra al cielo; y el camino que ROS
mostré fué un total desapego del mundo:
porque siendo autor y duefio de todo; tos
do le falté al nacer. (O qué pobreza tan
estremada! su Madre, una_pobrecita donce-
lla; su Padre putativo, un oficial descone:




cido; su casa una cueva; su luz la de lag
estrellas; su abrigo unos pobres paiales; y
su cuna un establo de bestias.

De aqui sacaras, cuan indispensable es
4 todo cristiano el desviar del corazon el
demasiado afecto & lo terreno, mirando que
ésta fué la primera leccion que nos di6é
nuestro Redentor. T.a carne se resiste
4 todo esto, y el mundo reclama; pero na-
da importa, pues Jesucristo que es nuestro
Maestrp, ni ‘anduvo otro camino, ni nos en-
sefio otra doetrina.

PUNTO 2.

Considera, que luego que Jesueristo nues-
tro Sefior aparecié en la tierra, por medio
de un Angel se llevo esta feliz nuéva'a los
pastores de las cercanias ‘de Belén, anun-
ciandoseles, haberles nacido ‘el Salvador del
mundo. '

Ponderar, que cuantos angeles habia en
¢l cielo bajaron a adorar 4 su Rey, y ad-
mirando cuanto honor resulfaba al Eterno
Padre por el nacimiento de este Hijo San-
tisimo, y cuanto ‘bien y felicidad & los hom-
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bres, llenos de alegria hicieron resonar los
aires con este himmo divino: Gloria @ Dios
en las alturas, y pax en la tierra & los
hombres de buena voluntad. Ponderar igual-
mente, el puro gozo é inexplicable asombro
de Maria, al mirar colgado de sus virgina-
les pechos al deseado de las gentes, espe-
rado de los Patriarcas, prometido por los
Profetas y Mesias verdadero, en quien te-
pian su- cumplimiento todos los vaticinios
y figuras de la antigua ley; y verlo, como
lo pronosticé lsaias, en forma de.Niiio en
tiernos y débiles miembros, tiritando de frio,
y reclinado sobre las pajas y heno.

Saca de aqui, cuales sean las gefiales
para conocer si Jesucristo ha nacido en tu
corazon, El es todo pobreza; y este es el
distintivo: por el cual fué hallado de los pas-
tores. Vacia pues tu corazon del deseo de
riquezas, placeres y comodidades, y espera
enténces hallar en tu interior & Dios.
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MEDITACION XI.
Dia 8.

PURITICACION DE NUESTRA SENORA.

PUNTO 1.

Considera, que habiendo concebido Maria
nuestra Sefiora al Hijo de Dios por obra
del Espiritu Santo, y habiendo parido sin
detrimento alguno de su pureza y clausiro
virgin\al, se mantuvo retirada en su cueva
de Belén cuarenta dias, como si fuera mu-
ger comun 'y ordinaria; y se present al
templo 4 purificarse, siendo mas limpia que
1a Tuz.

Ponderar, la profundisima humildad que
en ‘este acto manifesté: pues por ser Ma-
dre de Dios, sin dejar de ser virgen, era
por consiguiente Esposa verdadera del Es-
piritu Santo, tnico autor de aquel admi-
rable acontecimiento. Esta cualidad la co-
locaba en una clase muy superior a todas
las de su sexo, y no ignoraba, que el Se-
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gior habia obrado grandes cosas en ella:
no obstanie, como s tuviera necesidad de
esta ceremonia, aunque lo padecia su Tes
putacion, se sujetd & ella; queriendo mas
bien ser fiel observante de la ley, que de-
fensora de su dignidad y privilegios.

Inferiras de lo dicho, cuanto debemos
confundirnos de nuestra soberbia y vani-
dad. No somos mas que Duiseria, ni tené-
mos mas que impurezas y manchas; y que-
remos sin embargo ser tenides en el mas
alto concepto. Corrijamos, pues, €ste orgu:
o infundado, teniendo siempre ante nues-
tros ojos esta singularisima criatura. ftan
santa y tan pura, como modesta y humilde.

PUNTO 2.

Considera que presentindose al temple

Maria -para purificarse, quiso tambien pre:
sentar & su querido hijo: obedeciendo la ley

que mandaba fuesen presentados log primo-
génitos, y ofrecidos a Dios.

Ponderar lo primero, otre maravillose
egemplo de humildad que te da el Hio
de Dios, sujetandose 4 una ley que de nin-




guna manera le obligaba; asi por ser el
autor de ella, como porque la ley solo pe-
dia que fuesen presentados y rvescatados
los nacidos del modo ordinario y comun;
y el nacimiento de Jesucristo no habia si-
do sino por obra del Espiritu Santo. Pon-
derar lo segundo, el sumo dolor que pe-
netraria el Corazon de nuestra Sefiora, co-
nociendo que rescataba la preciosa vida de
ese iHlljo diviho, para verla despues perdi-
da en-un afrentoso patibulo por la salud
del género humano,

Saca de aqui un justo agradecimiento &
esta Madre de Dios y tambien madre tu-
ya; pues desde el instante que rescata &
ese Hijo Santisimo, en ti piensa, y td eres
el objeto de su amor. Por ti lo redime,
por ti lo cuida, y para tu bien y salud lo
reserva; queriendo desde enténces que él
por ti dé su sangre, y ella como tu Cor-
redentora su corazon.
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MEDITACION XIL
Dia 9.

HUIDA A EGIPTO.

PUNTO 1.

Considera, que habiendo vuelto & Naza-
yét Maria, Jesus y José, un Angel apare-
¢i6 4 éste, intimandole: que sin pérdida de
tiempo buyesen & Egipto, porque Herodes
buscaba al Niiio para matarle.

Ponderar, cuan distante estd del mundo
la paz y la serenidad. En él no hay mas
que lagrimas, dolores y persecuciones, sin
que nadie se vea libre de ellas, sea cual
fuere su condicion y su estado. Jesus era
Dios verdadero, Maria una purisima don-
cella, y José un varon santisino; no abs-
tante, examina la vida de cuantos compo-
nen esta inocente familia, y hallarés haber
sido un tegido de trabajos y tribulaciones.
José fugitivo, cargando unos pobres instru-
mentos de su profesion para mantener &
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su Esposa y al Nifio; Maria llena de temor
por el peligro que amezaba a Jesus; y
Jesus recibiendo, desde que nace, pruebas
de ingratitud del mismo mundo & quien ve-
nia & beneficiar.

Sea fruto de esta meditacion, el resignar-
te a padecer y sufrir con paciencia las
adversidades que el Seor te envia, pues
son eastigos bien merecidos por tus culpas,
Usa de ellas como de medicina saludable,
consolandote el ver que mayores las sufren
estos Personages, tan justos cuales no los ha
visto mejores el cielo.

PUNTO 2.

Considera, que llegados 4 Egipto los san-
tisimos esposos, moraren alll siete afios con
mucha pobreza, apartades de su pitria, pa-
rientes y conocidos; pero con sumo jubile
¥ ‘alegria, mirando que asi cumplian la vo-
luntad de Dios.

Ponderar, el altisimo grado 4 que se elevé
la conformidad y chediencia de Maria y José,
pues pasando dias, meses y afios en aquel pais
-desconocido, jamas abrieron sus libios, ne
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digo para quejarse, pero ni aun para in-
dagar la duracion de su destierro. S}e@-
pre gustosos, siempre alegres, porque siem-
pre confiados en que Dios, que cuida de
una hormiga, cuidaria de ellos, y todo lo
dirigiria & su ufilidad y & su bien. Resul-
tado era de esta resignacion aquella paz,
aquella dulzura y aquel trato tan afable;
que de todes los egipcios se coneiliaron el
amor y las voluntades. :

Saca de aqui, enamorarte de esta pre-
ciosa virtud, ‘que ‘ella, como ves, €8 bastan=
te poderosa para suavizar y endulzar toda
clase de trabajos y adversidades. Pero
jquién ‘es €l que no deba quedar sereno y
contento, sabiendo qué todo viene de Dios,
y ‘qte todo lo éncaminard el Sefor, si asf
se lo pedimos, para nuestro bien y prove-
cho? Arrdjate, pues, en su seno, y nada te
eontarbard.
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MEDITACION XIII

DOLOROSA PERDIDA DEL NINO EN EL TEMPLG,

PUNTO 1.

Considera, que concluida la festividad de
Jerusalén, Maria regresé sin el Nifio 4 Na-
zarét, creyendo que vendria con José; y
José tambien algunas horas despues parti6
para Nazarét sin el Nifio, juzgandolo ya con
Maria: y de este modo Jesus se les que-
do en la ciudad, sin que sus Padres lo
echasen de ver.

Ponderar el inmenso dolor y amargura
que sentirian estos santisimos esposos, ad-
virtiendo la pérdida de un hijo que ama-
ban mas que 4 su propia vida. Es verdad
que no eran reprensibles, porque debiendo
partir para Nazarét separados, sequn la cos-
tumbre, y pudiendo ir los nifios indiferen-
temente con el Padre 6 con la Madre, no
era facil conocer por enténces la falta: fal-
ta inculpable, pero sumamente sensible, co-
mo que era incalculable el valor del teso-
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7o que habian perdido. Léagrimas; suspires,
desvelos, hé aqui el resultado de tan tris-
te acontecimientos :

Infiere: de aqui, cual deberd ser la in-
quietud y compuncion de nuestra alma,
cuando tengimos la desgracia de perder &
Dios. Si donde no hubo delito, falté ente-
ramente el consuelo, ;cémo tendremos’ va-
lor para reirnos y divertirnos; conociendo
que son muy voluntarias'y advertidas nues-

tras culpas y nuestros descuidos?

PUNTO 2.

Comsidera: la inquietud; prisa 'y fatiga con
que Mavia y José recorrerian las calles
v casas de Nazarét, y como la Espo-
sz de los Cantares preguntarian & sus pa-
rientés y' conocidos, sihabion visto al amas
do de su corazon. :

Ponderar lo primero, que frustradas to-

das sus diligencias, sevalieron de la ulti-

ma y mas eficaz, cual fué regresar & Je-
rusalén, y buscarlo en el templo, donde
efectivamente le hallaron en medio de los

sébios y doctores de la ley, escuchandolos
Tom. I 59
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con el mayor sosiego, y pregunténdoles con

la mayor discrecion y' cordura. Ponderar
lo segundo, el justo asombro, jubilo y con-
tento que al instante se apoderaria del
animo. de José y Maria, la que no pu-
diendo. contenerse, enjugando ya sus lagri-
mas, Hijo mio le dice, jpor qué lo habeis
hecho asi con nosotros! Tu Padre y yo,
creyéndote perdido, te hemos solicitado con
el mas grande dolor. ;

Aprende en todo esto, que no se encuens
tra 4 Dios sino donde debe buscarse. Na-
da vale la luz y el consuelo que pueden
darnos todes nuestros parientes y amigos;
ocurramos al templo; es decir, valgdmonos
del retiro y de la oracion, y enténces, co-
mo José y Maria, tendremos el iesplica-
ble gozo de encontrar al Dios que habias
mos perdido.
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ME DlTAcION XIV. -

FRATO Y CONVERSACION DE MARIA CON
JOSE ¥ JESUCRISTO, HASTA ‘EL TIEM=
PO DE SU PREDICACION. :

-

PUNTO 1.

Considera, que despues que Jesucristo fué
hallado” en” el templo, se retiré con sus pa-
dres 4 Nazarét, donde se mantuvo hasta
que llego el tiempo de su predicacion;” sin
que sepamos mas Sino. que Maria observa-
ba y guardaba cuidadosa en su corazo
cuanto obraba y decia este Nifio divino: ni
de ¢l tampoco nos dice mas el Evangelio,
sino”que vivia obediente & sus padres.
| Ponderar, que Jesucristo " egercitaba su
‘obediencia en las cosas mas bajas, humil-
des y de menor entidad: ya barriendo y
aseando la casa; ya cumpliendo prontisima-
mente cuanto le ordenaba Marfa; ya pre-
parando todo lo necesario en el taller de
su padre José; y ya, por dltimo, trabajando
con él, y mapejando como un simple  jor-




