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necessitates corporis pertinentes, utide cibo, potu etc., quae
ut viscosus limus, siquidem prorsus extingui nequeant, fortiter
comprimende sunt. Postrem: sunt cogitationes '}mn‘_u}ndaa ac
fetidze, de luxurid, invidia, vana glorid, aut alio vitio, qua
tanquam fetidissimum ceenum, statim ac illorum fetor pree-
sentitur, toto animo a longé, ope divino implorato, propul-
sande sunt. Quod ut prastetur S. Pater hoe remedium pre-
scribit : « Ne a memoria repellat Deum irruens turba pluri-
marum cogitationum , quée solent affluere tanquam vilis plebs
in atrium, ponatur ad ejus portam janitor, cujus nomen est
recordatio propriz professionis, ut, cim turpibus sese cogi-
tationibus senserit animus praegravari, increpet se et dicat
sibi : tune hae debes cogitare, qui Sacerdos es, qui Clericus
es, qui Monachus es? similiter ad portam voluntatis, in qui
solent manere carnalia desideria, tanquam in domo domes-
ticA familiz statuatur ostiarius , qui vocatur recordatio coelestis
patriz; hic enim potest pravum desiderium (uasi cuneus
cuneum expellere. Jam verd ad thalamum rationis talis et tam
ferox adhibendus est custos, qui nemini parcat , sed quicum-
que hostis sive clam, sive palam ingredi praesumpserit, procul
eum arceat : et hic sit recordatio gehennw. » Serm. 32, de
tripl. jud. Ratio est, quia per inutiles cogitationes in memorid
non correctas, tempus inutiliter perditur, multe gratie, bona
opera et merita negliguntur et peccata plurima committuntur.

MODUS CORRIGENDI MEMORIAM,

Scuouvn. Semper ergo aliquid boni cogitandum est, v. g. medi-
tationem factam revolvendo, preces jaculatorias eliciendo, ad Denm
et ceelestem patriam suspirando, de rebus divinis et ad wmternam
salutem proficuis, disserendo. Item semper de Deo cogitando, illum
nobis intimé presentem attendendo, quo nullum dignius, perfec-
tius, pulchrius et amabilius objectum cogitare poterimus.
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§ 97.
INTELLECTUS QUID?

Altera anime facultas corrigenda et mortificanda,, est intel-
lectus, qui est facultas anime res distincte cogitandi, id est,

cum notis suis characteristicis etiam in sensus non incurren-
tibus.

QUOTUPLEX ?

Scuor. . Intellectus, juxta modernos philosophos, alius est pu-
rus, quando res eo distinctionis gradu cognoscimus ut nulla sen—
suum imaginationisque confusa reprasentatio admixta sit. fmpurus
est, cim res ita exhibetur, ut multas imaginationis et sensuum
confusas ideas admixtas habeat. Peripatetici intellectum secant in
agentem, qui ab illis tabule rase comparatur et ex phantasmatibus
puriori quidam sui luce collustratis, in corpoream quamdam et
intelligibilem speciem abstrahit, que deinde materia non ampliuis
permixta intellectui velut rosz imago in speculo imprimatur : et in
patientem, vel passibilem, cui ha species abstract® imprimuntur,
qua species, prout imprimuntur intellectui passibili, #mpresse;
prout verd ab agente percipiuntur, erpresse, verbum et dictio
mentis ab illis appellantur. Denique nonnulli Theologi Mystici par-
tem anima intellectivam in tres vires dividunt. 4° In mentem, quae
a Patre luminum, non verd a corporeis simulacris constanter irra-
diatur, qua divini vultdis lumine signatur, sive deinde hoc Tumen
sit menti congenitum, sive ab idearum divinarum lumine dima-
net. Hec vis ab iis appellatur ecelum supremum, lumen intelligen-
tie, rationis apex; 2° In rationem, quam in duas partes dividunt :
superiorem, (qua ex principiis ab intellectu traditis conclusiones
snas efformat : et inferiorem, qua ex sensuum experimentis judi-
cat. Haec medium celum ab iis appellatur; 3° In sensum, quo anima
sensationes percipit, qui ab iis infimum ceelum vocatur.

OPERATIONES INTELLECTUS.

Scuor. II. Facultatem cognoscendi mens nostra variis modis
exercet : vel enim res in se contemplatur et ulira simplicem ea-
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rum obtutum non progreditur, et nunc hic modus dicitur appre-
hensio : vel unam ideam cum alterd conferendo eas vel infer se
connectit, vel unam ab alterd separat, ethicactus dicitur judicium :
vel ex duobus judicium tertium elicit, et hic actus vocatur rafio-
cinatio. Similiter vel rem nostris sensibus preesenfem mente in-
tuemur et dicimur habere cognitionem infuifivam : vel eam per
verba et rerum nomina aliaque signa ceu symbola percipimus, et
dieimur habere cognitionem symbolicam.

ACTUS INTELLECTUS : — ATTENTIO. — REFLEXIO. — ABSTRACTIO. —
FACULTAS FINGENDl. — JUDICIUM, — RATIO. — INGENIUM. — INGE=
NIUM HEROICUM. — ACUMEN. — PROFUNDITAS. — SOLIDITAS. —
PROVIDENTIA.

Scaor. 111, Mud etiam intellectiis nostri privilegium est, quod de
und re ita cogitare possimus, ut de nulld alid simul cogitemus, vel
alterius rei simul nobis non simus conscil, qua actio aftentio ap-
pellatur, qua per custodiam sensuum, silentium, tranquillitalem et
tenebras juvatur, et assidufl exercilatione ita intendi potest, ut uni
rei diutissime attendere valeamus. Qnod si attentio haee per partes
rei ita continuetur, ut singulas speciatim contemplemur, ille men-
tis actus reflezio dicitur. Dum verd aliquid. consideramus sine illis
quie cum eo conjuncta sunt, unum ab altero mente absirahere di-
cimur, que ebstractio proinde ab attentione et reflexione oritur et
ad formandas rationes universales et meditationes altiores pluri-
mum yalet; in negotiis yerd prudenter gerendis, ubi omnia ad-
Juncta simul. consideranda sunt, cauté usurpanda est. Ab hic
abstrahendi facultate differt facultas fingend:, qua ideas variis mo-
dis vel conjungimus, vel conjunctas a se inyicem separamus con-
tra, ac res ipse sensibus percipiuntur, dum v. g. chimzras in
mente efformamus. Deinde etiam, mediante attentione et reflexio-
ue, ad ideas rerum distinctas pertingimus ex quarum multitudine,
clarifate et facilitate eas formandi, preestantia intellectils wstimari
debet : a quo tamen judicium, quo mens nostra conyenientiam ac
rerum differentiam, et ratio differt, qua subjective sumpta nexum
veritatum umiversalinm cum particularibus distincté perspicit.
Qudd si judicium in perspiciendis rerum similitudinibus, vel, prout
neoterici volunt, in lepidis idearum conjunctionibus, qua risum
movent, facile inveniendis versatur, ngenium (esprit) vocatur :
qub_d si in relationibus, similitudinibus, discriminibus et rernm
convenientiis, ac dependentibus ab iHlis rationibus, seu nexu ea-
mm apte immutandis maxime occupetur, fngentuin heroicum (gé-
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nie) dicitur, quod in poetis, philosophis etc., pro varietate objec-
torum elucet et in inventione nové rerum difficilium et implexa-
rum potissimiim commendatur, ad quod corporis indoles, aeris
temperies, @tas, affectus, educatio, exempla, consuetudo eic.
multium conferre possunt. Qudd si intellectus multa in uno objecto
facild distinguat, ei aeumen; si notiones compositas in sua membra
resolvat, ei profundites; si plena ratiocinia ita conjungat ut subse-
quentia semper intelligantur ex anlecedentibus, et cum illis colli-
gantur, donec ad indubitata principia perveniatur, ei soliditas; si
ex praeteritis et prasentibus, adhibitd continud observandi diligen-
tid, futura colligat, ei providentia tribuitur. Hee juxta velerum et
recentiorum philosophorum placita non sine ratione referenda
erant, cum ad intelligenda varia Theologice Mysticee capita non
exiguam lucem afferre queant.

JUDICIUM PROPRIUM.

Scior. TV. Liedt autem intellectus noster preclaris dotibus modd
recensilis gandeat, suum famen etiam vulnus per peccatum ori-
ginale accepit, quod in ignorantid et curiositate consistit, ex qui-
bus multa vitia emanant, que tamen plerumque pro vitiatd sud
scaturigine judicium proprium agnoscunt, quo quis, independen-
ter ab eo quod conformetur cum jndicio Dei, ut prima regula mo-
ralitatis et superiorum doctioramque judicio contempto, in suo
tantium obstinatur.

§ 98.

INTELLECTUS MORTIFICANDUS.

Intellectus per abnegationem proprii judicii mortificandus
et corrigendus est. Jubet hoc 1°S. Scriptura: Ne innitaris pru-
dentie tue. Prov. wi, 5. In captivitatem redigentes omnem intel-
lectum in obsequium Christi. 11 Cor. x, 5.Ut, nimirum secundiim
notam : Credat, acceptet et sequatur quod sua ratio discursusque
non_assequitur. V. Lud. a Ponte in Due. spir., tr. 4, c. 7.
Quippe : Quast peccatum ariolands est , repugnare et quasi scelus
idololatrie , nolle acquiescere. 1 Reg. xv, 23. — 2° Innuunt hoc
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S8. PP, inter quos S. Gregorius citatum mox textum ita ex-
ponit : « Quasi peccatum ariolandi est repugnare , quia velut
contempto divino altari ad aras demonum responsa perci-
piunt, dum cordis sui prastigiosis ac superbis adinventionibus
credunt, et salubribus Preelatornm consiliis, contraria sen—
tiendo , refragantur. Nolle autem acquiescere, idololatrie sce~
leri simile dicitur : quia nimirum in inobedienti® su® obsti-
natione nemo persisteret , si propositi sui figmentum in corde
quasi idolum non gestaret. Dum enim agenda in corde con-
cipit, quasi idolum facit; et dum juxta conceplum mentis
propositum se acturum deliberat, quasi ad adorandum simu-
lacrum se inclinat. Et S. Anselmus, Similit. 142, hunc ju-
dicii proprii abusum et alieni usum exponit exemplo cultri,
quo si quis, etsi obtuso, sed sibi viso ad secandum acuto uti
velit, alio acutiori contempto, nil illi proficiet : ita si alieno
judicio ad tua discernenda non uteris, in spiritualibus non
proficies. — 3° Ratio est, quia sequendo proprium judicium,
contra judicium Dei, superiorum et aliorum doctiorum,

oriuntur hwreses , illusiones, morumgque corruptiones, per
superbiam et preesumptionem; et errores exinde suborti,
quantumvyis operanti comperte veritates videantur , sunt cul-
pabiles et inexcusabiles.

QUOMODO MORTIFICANDUS.

Scuortvm. Corrigendus est ergo intellectus : 1° Orando Denm ut
eum supernaturali lumine fidei, scientiz, prudentiz, consilii ac
sapientiz illuminare, dirigere et gubernare dignetur; 2° Custo—
diendus est ab ignorantid necessariorum et utilium addiscendo ne-
cessaria necessitate medii et preecepti, ea scilicet qua nobis a Deo
revelata et ab Ecclesid credenda proponuntur; 3° Custodiendus
est a curiositate, ut nil scire velimus nisi necessaria ad salutem,
ad virtutes comparandas, et id quod a nobis Deus ad satisfaciendum
obligationibus statds nostri requirit. Imd etiam in desiderio intel-
ligendi ceelestia humiles simus, et nonnisi Jesum Christum et hune
crucifixum et quod Deus pro statu nostro a nobis exigit, scire cu-
piamus; 4° Ut intellectus verum de bonitate aut malitid alicujus
actls judicium ferat, enm, secluso omni voluntatis affectu prapro-
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pero, secundim voluntatem Dei, secundim regulas fidei et mo-
rum, consideret, ne a praveniente voluntatis et appetittis sensitivi
affectn obnubiletur, excecetur et plus @quo in unam partem in-
clinetur; 5° Notat Alvarez de Paz: « Giim opiniones sunt varie
Doctorum, prasertim ejusdem note, non est vitium proprii judicii
his magis quam illis adhwrere, si rationnm momenta veritatem
stare pro alterd parte efficaciiis expresserint : neque enim juravi-
mus in verba alicujus, sed in verba veritatis. Quare licet et decet
sine irreverentid aliorum Doctorum eam ex ore docentis accipere.»
De Vit. spir., 1. 2, p. 3, c. 10.

§ 99.
VOLUNTAS QUID?

Tertia anime facultas corrigenda et mortificanda est volun-
tas, que est facultas se libere determinandi, sive potentia
libera quéd ex distinctd boni vel mali representatione illud
appetimus et hoc aversamur.

EXPLICATUR.

Instinctus.— Motiones amimi.—A ppetitiones.—A ffectus.— Passiones.

Scror. I. Voluntas, si in latiori sensu accipiatur, juxta philoso-
phos neotericos variis modis vim suam declarat : 1° Per instinctus,
qui vim suam exserunt antequam homo ullo experimento didicerit
an res voluptatem aut tedium secum afferat: quorum alii sunt
rationales, qui in objectum feruntur quatenus mens ad certas ac—
tiones exinde stimulatur, alii sunt anémales, qui in objectum in-
clinant quatenus illud sensationes excitat. Quod si res ipse ad sa—
tiandos instinctus prosint, bone dicuntur; bonum quippe est quod
prodest et statum nostrum nosque perficit : si verd dictos instine-
tus frustrantar; male dicuntur ; malum enim est quod obest et nos
statumque nostrum imperfectiores reddit. Bonum verwn veram et
perpetuam utilitatem affert, apparens vel opinativum, utilitatem
honestati repugnantem aut majus malum generat; 2° Per motiones
animi, quando anima per boni vel mali perceptionem mutatur et
afficitur : haee mutatio si sit jucunda ex bono obtento nata, volup-
tas, si molesta ex boni jacturd vel malo illato orta, tedium gigni-
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turs 3° Per appetitiones, per quas veherhenter cupimus ut aliquid
obtineamus, eoque uti et frui possimus: in quo proinde conatu et
nisu alicujus rei consequendw et fruende, appetitus, in conatu
verd rei cujusdam abigendz et fugienda, aversationes consistunt.
Qudd si appetitiones cum vehementioribus corporis motibus con-
jungantur, affectus, si ita invalescant ut ex levissimd quécumque
causi excitentur, passiones appellantur.

LEGES VOLENDI.

Scaor. II. Cognitio boni vel mali, ex qui intelligi possit quare
aliquid velimus aut nolimus, motivum voluntatis appellatur, quia
sine hoc voluntas nunquam inclinatur. Proinde has leges volendi
statnunt neoterici : 1° Quidquid appetimus, quia bonum esse vel
scimus vel putamus et quidem pro magnitudine boni appetimus :
et quidquid aversamur, quia malum est vel esse videtur. Hinc homo
naturaliter media su@ conservationis appetit, qua lex conservatio-
wis sui ipsius dicitur; 2° Homo naturaliter appetit felicitatem
proximi sui; que lex socialitatis dicitur. Motiva autem hujus vo-
luntatis varia sunt in diversis, et rard omnino ab omni amore pro-
prio pura; 3° Homo naturalifer appetit ea qua perfectionem;, et
fugit quie imperfectionem continent. Has leges alii ad unum pro-
prinm sui ipsius amorem revocant.

DIVISIO VOLUNTATIS JUXTA MYSTICOS. — AMOR ET VOLUNTAS PROPRIA
quin ?

Scror. III. Dicta modd recentiorem philosophiam sapiunt; theo-
logi mystici idem ferd, licét aliis verbis, explicant. Dividunt hi vo-
luntatem in tres quasi partes : suprema ejus portio, intellectum su-
premum, seu menfem et puram contemplationem sequitur, quam
vocant synderesin, qua nulld prevaricationis notd-violari potest. Me-
dia portio est appetitus rationalis. /nfima est sensitivas appetitus, ad
quem instinctus animalis, appetitiones, affectus et passiones revocari
possunt. Rursus appetitum sensitivam in partem concupiscibilem et
irascibilem partiuntur. Appetitus rationalis potissimiim in inordinato
amore sui ipsius excedere solet. Est autem amor sui psius, in ge-
nere, humane mentis propensio, qui suam felicitatern consecta~
tur. Tnordinatus antem amor suf ipsius, qui prout est in voluntate
voluntas propria, prout in appetitu amor proprius dicitur, deseri-
bitur a S. Basilio: «Amans sui ipsins est, qui seipsum amat pri-
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vato et immodico amore. » Reg. brev. interr., 54 EtS. Bernar-
dus voluntatem propriam ita describit : « Voluntatem dico propriam
qua non est communis cum Deo et hominibus; sed nostra tantim,
quando quod yolumus, non ad honorem Dei, non ad utilitatem
fratrum, sed propter nosmetipsos facimus, non intendentes placere
Deo et prodesse fratribus, sed safisfacere propriis motibus animo-
rum.» Serm. 3 de Resurr. Conlra hanc ergo pugnandum est.

§ 100.

AMOR ET VOLUNTAS PROPRIA ABNEGANDA.

Voluntas per abnegationem amoris proprii el voluntatis
proprie mortificanda et corrigenda est. — 1° Enim gravissima
sunt mala quée huic malo S. Scriptura imputat : Eece in die
Jejunii vestri invenitur voluntas vestra. Is. vvir, 3. Ex quo
S. Bernardus colligit : « Grande malum propria voluntas,
qui fit ut bona tua tibi bona non sint. » Serm. 71, in Cant.
Sic et Apostolus preedicens futura tempora periculosa, ut
malorum caput assignat : Erunt homines seipsos amantes ; cu-
pidi, elati, superbi, blasphemi. I Tim. v, 4. Ubi S. Thomas
primd ponit iniquitatis radicem : Radiz autem totius ‘niqui—
tatis est amor sui ipsius. Lect. 1. Quippe : Charitas non querit
quesuasunt. 1 Cor. xun, 5. E contra Deus, qui supra Is. v, 3,
vituperabat propriam voluntatem, mirailli offert qui eam ah-
negaverit, dicens 13 : Dum non facis vias tuas , et non invenitur
voluntas tua, ut loquaris sermonem; tunc delectaberis super
Domino , et sustollam te super altitudines terre, — 2° Accedunt
Patres : S. Augustinus ait : « Fecerunt civitates duas amores
duo, terrenam scilicet amor sui usque ad contemptum Dei,
velestem verd amor Dei usque ad contemptum sui. Deni-
que illa‘in Domino gloriatur. » L. 1%, de Civit. Dei, ¢. 28.
Et : « 8i perit homo amando se, profecto invenitur abnegando

Hoc est enim amare se, velle facere voluntatem suam.
Prepone his voluntatem Dei..... disce amare te non amando
te. » Serm. 47 de diver. S. Bernardus, -postquam 'in pro-
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priam voluntatem acerrimé declamdsset, utpote quie se do-
minio Dei subtrahit, omnia que Dei sunt tollit, ipsum quasi
perimit, quem vellet peccala sua aut vindicare non posse , aut
nolle, aut ea nescire, subdit : « Quid enim odit aut punit
Deus preeter propriam voluntatem? cesset voluntas propria,
et infernus non erit : in quem enim ignis ille des@viet, nisi
in propriam voluntatem?» Serm. 3, de Resurr. Et : « Cavea-
mus autem a proprid voluntate tanquam a vipera pessima et
nequissimi, et qua sola deinceps damnare possit animas
nostras. » Serm. de Dupl. Bapt. Denique S. Ephrem ait :
Tantum adjicies virtuti, quantiom subtraxeris proprie volun—
tati. Opusc. de Vit. spir.,n. 12. — 3° Rationem dat S. An-
selmus, 1. de Similit., c. 6,7, 8, quiasolius Dei privilegium
est quod voluntas ejus propria sit suprema regula omnis boni,
juxta illud : Qui operatur omnia secundivm consilium voluntatis
sue. Eph. 1, 11. Dum ergo creatura hoc ipsum superbe in—
tendit, quasi coronam e capite summi Regis per summum
nefas preripere contendit. Deinde, non sumus creati propter
nos nec propter nostrum commodum, sed propter Deum,
primum principium et finem nostrum ultimum ; ergo ad ejus
gloriam et beneplacitum ommia referre ejusque solam volun-
tatem in omnibus sequi debemus. Quo modo non solum
Deum, sed et nos ipsos recte amamus, quia propterea eternam
nobis beatitudinem meremur.

GRADUS ABNEGATIONIS PROPRIE VOLUNTATIS.

Scuonivw. Plurimi ergo interest proprium judicium et propriam
voluntatem, mediante abnegationis virtute, Deo tradere et sacrifi-
care. Cujus tres gradus P. Godinez assignat Praxis Theol. Myst.,
1. 1, ¢. 14. Primus est in omnibus judicium nostrum subjicere Dei
jussis, interprete voce Superioris, tam intentione quam executione,
per czcam obedientiam, judicando quidquid nobis jubetur, modd
aperté malum non sit, esse bonum et illud fideliter exsequendo.
Secundus gradus est abnegare propriam voluntatem in operibus
bonis, devotis et supererogatoriis, v. g. orationibus, jejuniis, no-
lendo illa facere sine praevia inspectione ac nutu illius qui Dei vice
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animam nostram regit. Tertius est magna quadam indifferentia in
voluntate, nihil appetendo, nihil volendo, nisi voluntatem Dei in
omnibus : que indifferentia secum purissimam intentionem affert,
non ambiendo interesse mostrum spirituale vel temporale, sed
unam majorem Dei gloriam. Qui hunc gradum conscendit, Deo
non solummodo fructus per bona sua opera, sed integram arborem
cum radice, que est intellectus, et trunco, qui est voluntas, simul
eum fruetibus offert. Hoc est initium pacis interna, penitentiarum
corporalium epilogus ; mortificationis passionum compendinm,
compendiosa via ad perfectionem, qud anima in uno anno longitis
quam per decem annos in maceralione corporis progreditur, si
haec pro libitu tantim suscepta fuerit.

§ 101.
MORTIFICATIO EXTERNA QUID?

A mortificatione interna hucusque consideratd, ad mortifi-
cationem externam pergimus, qui corpus nostrum et sensus
externi refrenantur.

CORPORIS SENSUS ! =— VISUS. =—— AUDITUS. =— OLFACTUS. — GUSTUS.
=— TACTUS.

Sciouom. Quinque ordinarié corporis sensus exierni statuuntur :
tot enim sunt modi quibus res externa corpus afficiunt et mutatio-
nem in animd, que sensatio dicitur, producere possunt. Primus
sensus externus est visus, cujus organum, seu instrumentum, est
oculus. Secundus est auditus, cujus organum est auris. Tertius est
olfactus, cujus organum sunt nares. Quartus est gustus, cujus pre-
cipuum organum lingua esse dicitur. Quinfus est factus, cujus or—
ganum generatim est cutis et specialiter manus. Prater hos sensus,
in corpore potentia locutiva, locomotiva, nutritiva, augmentativa
et generativa a philosophis assignatur : in quibus omnibus, ne mo-
dum suum excedant et incentiva peccatorum fiant, mortificatio
externa locum habet.




CORPUS MORTIFICANDUM EST.

Corpus nostrum,, quoad se et sensus suos externos et alias
potentias mortificandum - est. — Constat 1° ex 5. Scriptura :
Qui sunt Christi, carnem suam crucifizerunt cum vitis et con-
cupiscentits suis. Gal. v, 24. Quod idem S. Paulus faciebat :
Castigo corpus mewm et in servitutem redigo. 1 Cor. 1x, 27. Et:
Semper mortificationem Dei in corpore nostro circumferentes.
I Cor. 1v, 10. Et : Mortificate membra vestra. Col. 1, 5. Et
denique pauld fusitis : Exhibeamus nosmetipsos steut Dei mi-
nistros... in jejuniis, in vigilits ete. I Cor. vi, 4. Item,
quantiim ad mortificationem sensuum ef linguw , passim eam
S. Scriptura inculeat, ut in decursu suis locis videbimus. Sic:
Pepigi fedus cum oculis meis, ut ne cogitarem quidem de virgine,
Job. xxx1, 1 ; Sepi aures tuas spinis, Eccli. xxvi, 28; Bona
est oratio cum jejunio. Tob. xu, 8. Cilicii mentio occurrit in
Gen. xxxVI1, 3% , quo Jacob se induisse dicitur, putans filium
suum Joseph a feris devoratum. Frequens usus cilicii fuit regi
David : Induebar cilicio, Ps. xxxiv, 13 et aliis in veteri Tes-
tamento. Et S. Joannes Baptista vestitus erat pilis camelorum
et zona pellicea circa lumbos ejus. Matth. m, 4. Et : Qui non
refranat linguam suam - hujus vana est religio , etc. Jac. 1, 26.
—2° Idem' docent PP. : 'S. Augustinus : «Castiga corpus
tuum, et diabolum vinces : hoc enim modo Paulus adverstis
illum docuit nobis esse pugnandum. » In I Cor, 1x. Et, praeter
alios plures, S. Gregorius : «Unde nobis ad custodiendam
cordis munditiam exteriorum quoque sensuum diseiplina ser—
vanda est. Nam quantalibet virtute mens polleat, quantélibet
gravitale vigeat, carnales tamen sensus puerile quidam exte-
rius perstrepunt, et nisi interioris gravitalis pondere et quasi
juvenili quodam vigore refreenentur, ad fluxa queque et levia
mentem enervem trahunt. » L. xxi, Mor., c. 2. Hinc eliam
est quod ommes Sancti mortificationi corporis sui diligentis—
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sime studuerint, illudque asperé tractirint, uti ex eorum actis
apparet. « Hane sanam et salubrem vile formam teneto, ait
card. Bona, ut corpori tantlun tribuas, quantum valetudini
satis est. Durius tractandum, ne animo mal@ pareat.» Manud.
ad Cel., ¢. 10, n. 1. — 3 Rationem dat S. Thomas : « Caro
est radix vitiorum ; si ergo volumus vitare vitia, oportet do-
mare carnem. » Lect. vi, in Ep. ad Gal.

HERESIS.

Scror. 1. Pseudo-mystici nostri temporis, in oppositum torquen-
tes illud : Corporalis exercitatio ad modicum utilis est, Tim. 1v,
8, corporis mortificationem spiritui utilem esse negant; sed longe
prorsus a legitimo sensu citati textis, qui vel cum S. Chrysostomo
explicatur pro exercitatione corporis in stadio, vel cum S. Thomé
lect. 2, de corporis mortificatione ad modicum utili si fiat sine pie-
tate et spiriths mortificatione, qua potior est. Ordinaté enim facta
ad comprimendam pravam concupiscentiam utilissima est, si, ni-
mirum, uti 8. Bonaventura monet 1. 1 de Prof. relig., c. 4, non
propter se, sed propter pietatem appetatur.

FLAGELLATIO AN LICITA SIT.

Scror. II. Mortificationes corporales in abstinentid, jejunio, cili-
cio, vigilid, chameuniis et voluntariis verberationibus, seu discipli-
nis, consistunt : harum verberationum nulla apud antiquos Patres
et antiquiora Ecclesizz monumenta mentio occurrit, ideoque dubium
insurgit an inter modos carnem mortificandi ab Ecclesid approba-
tos recensenda sit. Morinus flagrorum aliend ope wsum admittit.
Jacobus Boyleau disciplinarum proprid manu inflictacum B, Domi-
nicum Loricatum et B. Petrum Damianum auctores facit, conten—
dens flagra ante eos in usu fuisse, sed ita ut quisiab alio vapularet,
adeoque in usu spontaneas disciplinas non esse lomnino approban-
das, preecipud cum oculis officiant, et super lumbos femorales in—
flicte ad venerem incitent, uli prosequunotur Meimbonius et Bar-
tholinus. Sed card. Baronius, ad. an. 1056, Damianum asserit
duntaxat propagatorem, utpote qui quosdam Monachos ejusmodi
discipline adversos confutavit : iisdem certé usi sunt Guido Pom-
posejanus et S, Poppo Abbates, quod salis est ne Dominicus et Da-
mianus ejus auctores habeantur, uti notavit Mabillonius et Grave-
son. Sed quidquid sit de institutione, antiquiores regul® monasticae
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flagra in Monachos peccantes statuerunt, et, juxta libros peeniten-
tiales, aliquando peenitentes ad pedes Confessoris se prosternebant
ut virgis cwderentur. Similia leguntur in vitd S. Ludovici regis
Galliz apud Bollandum, die 25 Aug. Quapropter pius et laudabilis
est etiam usus spontanearum flagellationum, uti prosequitur Ma-
billonius, Pref. 1, ad sec. 6 Bened., praecipué cim B. Petrus Da—
mianus, aliique sanctitate insignes, eas usurpirint, et Perusini,
monente Reinerio eremitd, Imolenses, Bononienses, aliique huic
usui morem gesserint, teste Sigonio. Spernenda verd sunt ob]:ec—
tiones a detrimento oculorum et incitamento ad libidinem petita;
vix enim invenitur qui hac experiatur, et, si experiretur, absti-
nere deberet, aut locum verberationis mutare. Nec obstat conslitu-
tio Clementis VI, prohibens ne, de cetero; Christi fideles verbera-
tionibus utantur : edita enim est contra hewreticos flagellantes,
quorum depravatos mores et hxretica dogmata referunt Sponda-
nus et Bingham. Unde nihil inferri potest adversus piam Sancto—
rum consuetudinem, ad domandam concupiscentiam, se flagellandi,
ufi explicat Gretserus, qui etiam Gersonium accusat quasi eam re-
probaverit, quem tamen vindicat Theophilus Raynaudus, quia non
omnino eam rejecit, sed tantim timuit ne, sub umbra penitentium
qui, se cedentes, S. Vincentium Ferrerium sequebantur, hwresis
flagellantium revivisceret. Cert¢ hz spontanex flagellationes in
causis canonizationis SS. laudantur. Vid. Benedictum XIV, de
Canon., 1. 3.

MORTIFICATIO CORPORIS QUOMODO NECESSARIA BIT.

Seror. L. Mortificatio carnis, preter jejunia et cetera ab Ee-
clesift precepta, juxta Bellarminum de septem. verb. Dom., 1. 2,
¢. 10, non est necessaria ad salutem, sed ad christianam perfectio-
nem assequendam, uti ab exemplo Apostoli argumentatur Estius
et desumitur ex S. Prospero et aliis PP. apud Dandinum Ethicd
sacr., cui etiam Rosignolius subscribit : ita ut quis christiand tem-
perantid praditus dici possit, licét ab omnibus licitis voluptatibus
non abstineat; interim tamen, ut ad apicem christian® perfectio-
nis tendat, mortificatio corporisrequiritur: id quod exempla Sanc-
torum, v. g. 8. Pauli eremite a S. Hieronymo t. 2, oper. : S. An-
tonii a S. Athanasio apud Bolland. etc., relata salis probant. Unde
si qui a corporali mortificatione adeo abstinnerunt ut corpus suum
plus @quo dilexerint et ultra necessitatem aluerint, eorum causa
canonizationis ulteriorem progressum habere non polerit, licét aliis
eximiis operibus claruerint : qud spectant ea qua S. Gregorius

— 193 —
Naz. seribit Or. 44. Imd etiam, illi qui, licét corpori non nimis in-
dulserint, ejus tamen macerationi ad apicem christians perfectio-
nis necessariz non studuerunt, in album Sanctorum in Ecclesii
militante non referuntur : quia, teste Gersonio, sine hic mortifica-
tione via contemplationi difficillimé aperitur, que tamen sanctitati
admodum prodest. Vide Benedictum XIV de Canoniz., 1. 3.

QUOMODO CORPUS MORTIFICANDUM SIT.

Scuor. IV. Mortificanda igitur est caro : 1° Per temperantiam in
cibo et potu, ne quid illi ultra necessitatem ad vitam et functiones
statlis indulgeatur; 2° Per temperantiam in somno, necessarium
non subtrahendo, superfluum ad acediam, luxuriam, temporis Jjac-
turam vitandam, resecando; 3 Per temperantiam in vestitu, eum,
ad jactantiam et mollitiem fugiendam, statui suo sine excessu ac-
commodando; 4° Per discreta jejunia, cilicia, flagella, chameu-
nias etc. ad passiones carnis et tentationes superandas et Christo
pro nobis passo se conformandum; 5° Visus mortificandus est, ne
oculi turpia, incasta, curiosa et non necessaria, sed ad amoremn
Dei et devotionem excitantia aspiciant; 6° Auditus mortificandus
est, ne aures scandalosa, detractoria, turpia, vana et inutilia au-
diant: 7° Gusfus mortificandus est, ne in cibo et potu excedat, ni-
mis delicata, pretiosa ete. appetat; 8° Odoratus mortificandus est,
a delicatis et pretiosis odoribus; Zactus mortificandus est, ne vel
proprium, vel alia corpora sine necessifate tangat; 10° Lingua
mortificanda est a verbis malis, otiosis, inhonestis, detractoriis,
scandalosis etc; 11° Potentia locomotiva mortificanda est, ut in in-
cessu servetur modesta gravitas. Verbo, omnes corporis sensus et

potentiz , nonnisi ad ®ternam nostram et proximorum salutem,
dirigendi sunt. :

g 105.
REGULA PRO DISCRETA MORTIFICATIONE.

Ut autem mortificatio salubris nobis sit, sequentes disere—
tionis regula in ei exercenda observande sunt :

L. In mortificatione externi nimius excessus vitandus est;
Apostolus enim rationabile obsequivm, Rom. xu, 1, requirit,
13




— 194 —

id est, juxta S: Thomam , cum’ discretione corpora vestra Deo
exhibeatis hostiam, ibid., lect. 1; rationem gub‘dlt g Interfcres
actus se habent per modum finis, qui secur}(_ium se queeritur;
exteriores verd actus, ad quos corpora exhibentur, se habent
sicut ea que sunt ad finem. In eo autem quod ql‘xazrlt'ur 1?11~
quam finis, nulla mensura adhibetur, sed quantd majus fue-
rit, tantd melius se habet : in eo autem\ quod qu:r:n‘tur prop-
ter finem, adhibetur mensura secundiim proporhc_»nem ad
finem. » Idem docent S. Basilius 1. de Virg., S.Gregorius, 1. 30
Mor.; ¢. 1%, S. Bernardus Serm. 49, in Cant., S.‘ Petrus de
Alcant., p. 2 de Orat., ¢. T; et Gerson notat 5% Pl}ls 1&3(181’181,
ut dicunt Medici et Theologi, indiscretum jejunium, quam
edulium intemperans; illud siquidem est sanabile, aliud sicpe
sine remedio : quanquam natura paucis contenta est, nisi
blandiatur gula sibi. » Tr. demyst. Theol., cons. 10. Ethine
subinde fit ut sub titulo medendi sanitati per excessus deper—
diti, austeritas in vitam mollem degeneret. ExFeptm tamen
est, si spiritus extraordinarius bene ])!‘O].Jc'ltllif vires prtes_tet:
quod Director ex eo cognoscet si per peenitentias extraordina-
rias sanitas non pericliletur.

11. Non sunt admittenda corporis afflictiones qua proprio
officio aut aliis virtutibus impedimentum pariunt. Hanc regu-
lam pluribus illustrat Rosignolius, et cqnsentiunt SS. PP. Hie-
ronymus Ep. 123 ad Rustic., Gregorius, 1. 30 Mor, ¢. iSi
n. 63, et S. Thomas dicens quodlib. 5, a.°18, peccare eum qui
per jejunia, vigilias et similia, se inep’%um reddit af] debifa
opera exsequenda; cui suffragantur Guigo abbas et S. Fran-
ciscus Salesius.

II. In mortificationibus externis vitandum est vitium sin—
gularitatis , quod locum sibi potissimum in illis vigdicat quee
palam fiunt, et quoad Regulares : « Fugite, inquit S'. szr—
nardus, obstinationem et nequissimum vitium singu;lsltrltatls.n
Dom. 6 post. Pent., Serm. 1. ldem insinuant’s. Basﬂms., Rey.
brev., q. 138, et Cassianus, 1. 5, ¢. 23. De 8. Joanne Climaco
seribit Daniel Monachus = « In mensA nihil rejiciebat quod a

= O

vite religios® instituto non abhorrebat. » Ex quo tamen simul
colligitur hanc regulam soltim tenere in illis Communitatibus
ubi accurata religiosi instituti disciplina viget; si enim abusus

et laxitates ibi regnent, ab iis se retrahere laudabilis singula-
ritas erit.

IV. Diseretio evangelica, in ordine ad mortificationem,
procuranda est maximé per evangelicé diseretum Directoremi.
Héc ratione 8. Basilius, Reg. brev., q. 138, et S. Benedictus,
Rey., c. 49, suis Monachis prascribunt ne quis ex arbitrio et
sine patris spirifualis consultatione, voluntarias abstinen-
tias etc., suscipiat. Et abbas Plato, apud Pallad., aiebat :
« Corporis afflictiones, humi cubationes, vigilie et hujusmodi,
per se laudabilia esse concedet aliquis, sed nihil tamen ex-
pedit : imo verd et ruing causam illi esse affirmamus, qui suo
arbitrio in his faciendis utitur, nisi ejus qui praest duetu et
reguld dirigatur. »

V. In mortificatione interna vera discretio est, non paucis
esse contentum, sed magis ac magis proficere : nam in externd
non consistit formaliter perfectio, sed instrumentaliter et sepe
ab illi excusat impotentia; intérna vero , in abnegatione sut
consistens, est ipsa perfectio et in omnium potestate. Unde
S. Basilius ait : « Qua solo animo cernuntur virlutes, e®
omnes omnibus promiscué equaliter servande proponuntur,
veluti mansuetudo etc. ; has enim peculiaries animi esse vit-
tutes dicimus, quando ad eas parandas coléndasve animo
corpus nihil plus affert quam quod ipsi quaedam, ut ita lo-

quar, veluli curia est, in qui hujusmodi res deliberantur. »
In Const. mon., c. 5.

V1. Ad majorem internam mortificationem cum gralia Dei
comparandam, opus est discretione in modo , scilicet proce-
dendo paulatim per partes et pracipué contra passionem pree-
valentem, non praesumendo totum negotium statim perfectum
iri, vel fingendo sibi in hic vitd ad apathiam et impassibili-
latem perveniri posse.
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DISCRETIO IN MORTIFICATIONE , A CARNE PETENDA NON EST.

Scuor. [. Quanquam in mortificalione externd discretione opus
sit, hac tamen non ex amore proprio carnis, sed secundiim spiri-
tum Evangelii mensuranda est : Sapientia enim carmis intmica est
Deo. Rom. vin, 1. Et S. Augustinus ait: «Hoc me docuisti, ut
quemadmodum medicamenta, sic alimenta sumpturus accedam »
1. 10 Conf., c. 13, ubi ostendit quam imperceptibiliter in volupta-
tem abeat existimata necessitas. Et S. Bernardus monet : «Puta
te, quaso, Monachum esse, non medicum, nec de complexione
judicandum, sed de professione. » Serm. 30 in Cant.

AN OMNES MORTIFICATIONES OMNIBUS CONVENIANT.

Scror. . Non opus est, ne quidem ad canonizationem, ut om-
nes corporis afflictiones in omnibus servis Dei sint quales. Quis
enim dicat non esse canonizandos, vel etiam coram Deo sanctos,
qui jejunium sine cibo et potu, uti Moyses et Elias, ad quadraginta
dies non protraxerint, et similia austerissima non peregerint, qua
ab aliis Sanctis feliciter quidem, sed ex speciali divino impulsu,
patrata sunt et scripta fuerunt non ad imitationem, sed ut in-
finitam Dei potestatem et sapientiam in iis preedicemus? Non-
nulli utique Sancti a vino, alii a carnibus semper abstinuerunt;
sed quis seryvum Dei reprehendat, qui rationabiliter et moderate
vinum biberit, aut carnes comederit? Profectd Apostolus modicum
vini propter infirmitatem indulget, T 7¥m. v, 23; et S. Antfonius ob
stomachi languores carnibus usus fuit epud Bollandum, t. 1, ad
2 MadZ. Quis spontaneas flagellationes exquirat a servo Dei qui, ut
S. Gregorius de se testatur 1. 10, ep. 35, e lecto surgere nequiret?
aut quis omnium corporalium afflictionum usum exposcat in servis
Dei senibus, in quibus, uti scribit S. Hieronymus, emnes virtutes
corporis mutantur, et, crescente sapientia, decrescunt jejunia, vi-
gilie etc. Ep. 52, ad Nepot. Regulares tamen, prascriptas a reguld
sud austeritates, quousque vires patiuntur, cbservare debent.

AN MORTEM ACCELERARE PER MORTIFICATIONEM LICEAT.

Senov. Il Queeritur quid dicendum de illis qui corpus ita affli-
gunt, ut ab exercitio operum qua facere tenentur non quidem im-
pediantur, sed tamen mortem sibj accelerent, uti de quodam ahbate
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Myrogene legitur in Prato spirituali Sophronii apud Rosweydum;
et de qui re se excusdsse dicitur S. Bernardus, t. 2,1 1, c.8:
Quoad hoc plura docet card. Cajelanus, sed quidquid sit de ejus
doctrind, diversi sunt vite nostre termini : alii scilicet supernatu-
rales, a divind providentid constituli, qui preeferiri non poterunt,
Job. xiv, 5; alii naturales, unicuique pro varid corporis disposi-
tione attributi, qui arte ad quemdam temporis articulum produci
possunt; alii sunt qui ab inopinatis casibus provenientes, nullis
temporis spatiis perstringuntur, quos Avicenna vocat abbreviatos,
adedque produci non posse docet Codronchius. His praemissis, do—
cent Theologi 1° Assumentes immodicas abslinentias et similia , ut
moriantur vel ut breviores sibi constituant naturales vite terminos,
graviter peccare; 2° Probabile solum est, non tamen cerium, ex
ejusmodi abstinentiis eosdem terminos abbreviari, uti ex Hippo-
crate colligitur, quin etiam S. Paulus, primus eremita, aliique ri-
gidissimi peenitentes, vitam diutissimé protraxerunt; 3° Licitum
etmeritorium est amplectiasperum vite genus ob finem supernatu-
ralem, licét inde mors celeritis adventura praevideatur, dummodd
non intendatur. Ita docent Azorius, de Lugo etc., afferentes exempla
Sanctornm ef ceetuum regularium ab Ecclesia approbatorum. Unde
non oportet facilem esse in judicio de excessu mortificationis ; nam,
uti monet Alvarez de Paz: «Aliqui ad extraordinarium vitz mo—
dum et ad magnas corporis afflictaliones vocantur, qui per gratiam
multim supra naturam et supra communes homines possunt, quos

oportet suspicere et regulis communibus non alligare.» T. 3,
fol. 1247,

§ 104

REMEDIA PRO MORTIFICATIONE EXSEQUENDA.

Superest ut remedia generalia pro mortificandis vitiis , pas-
sionibus, memoria, intellectu, voluntate, corpore ejusque
sensibus externis etc., praescribamus. Quorum primum est
oratio, sive per modum petitionis, sive meditationis : cim
enim mortificatio sit opus arduum et nature lapse impossi-
bile, opus est viribus gratie : qua vives maxima ex parte pro-
miss@ non sunt, nisi petenti, juxta Trident. : Petere quod non
possis. Sess. vi, c¢. 11. Nec communiter falis petitio est qualis




