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AD LECTOREM.

P. Scaramelli, Societatis Jesu , qui szculo proximé elapso
vivebat, primos inter Mystica doctrinalis et experimentalis
Magistros meritd connumeratur. Duo edidit Opera, ver2
auren, sub titulis : Direttorio ascetico et Direttorio mistico
(Directorium id est asceticum et Directorium mysticum). Quae
Opera reapsé unicum et completum Opus efficiunt, universam
complectens Mysticam Theologiam. Geminum hoe Opus divi-
ditur in Tractatus, qui subdividuntur in articulos et capita.
Cuilibet demum articulo dant finem Monita practica que, ait
ipse Scaramelli, plusquam reliqua omnia conferre solent ad se-
curum in hac via spirituali omimarum regimen; exr quibus

Director, unico quast obtutu, eruere potest iter discipulo_suo
peragendum, et opportunas simul contra pericula inibi ocour-

rentia cautelas ad manus habere.

Diveetorii ascetici autem Monita practica ad calcem Theo-
logiw mystice inserenda censuimus, utpole quee mirificé Opus
P. Schram complent et perficiunt. Duo sic habebuntar in uno
Opera, quae duobus includuntur solummodo tomis, dum
P. Scaramelli Directoriwm asceticum quatuor el Directorium
mysticum , duobus voluminibus constat, Neminem igitur

fore speramus qui Appendicem nosiram  mnon agnoscat
utilem.

Ciim Pater Scaramelli Opus suum italico scripseritidiomate,
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illud in latinum erat vertendum : ad quod mihi venit in ayxi-
linm Georgii Tangl versio, qux in lucem edita fuit Bri
amno 1764. !

Hic ponere juval verba Scaramelli quibus exponit ratio-
nes et motiva que illam ad Directorium aseelicum edendum
induxerunt. Ex his apprimé noscent Directores spirituales,
quanti sit momenti Theologie mystice et asceticee studium,
iis omnibus quibos incumbit régfinen animdrom,

« Occasione sacrarum Missionuni , ail Scaramelli, quibus
magnam vile mewe parlem impendi, sepiug aceidit ul inci-
derem in animas bonas, dociles, ac tam donis el inclinatione
nature quim instinctu et impulsu grafie valde dispositas ad
magnos in chrisliani Perfectioné progressus faciendos , dum-
modo invenissent expertum Directorem, qui ipsis in hae vid
non minis ardud quam pericnlosa ducis officium exhibuisset.
Quapropter magnum glorie Divina inerementuni et ani-
marum saluli non exignam utilitatem accessuram duxi, siin
lucem ederem Direclorium quoddamn aseelicum , in quo, se-
positis éxtraordinariis quibusdam alte confemplalionis viis,
per quas Dominus Deus animas quasdam sibi dilectas ducere
solet, Directoribus modum quemdam , quo peenilentes guos
ad Perfectionem per viag usifatas, planas et tritas graliz
ovdindriz diviganl; veliti digito monstearem, Per illas enim
potior animaram Deo veré devolorum pars incedere: solet:
addendas simul etiam semper doetrinis, ut Theologi loquun-
tur, speculalivis censni esse institntiones practieas ; utpote

‘que ad securum el utile dictarum animarnm regimen multiim
ednferre possunt. 8ietenim in Pateibus spiritualibus vesideret
plena el practica nofilia omnium illarum viarum por qiras
oditus ad perfeclionem patet, quameumgue personam facile

-
manuducerent , dummodo illa eulparum lethalitim vineulis
liberw et immumis invonta fuisset: »

Ex his apparet quim pauei existant libri, sive aseetici, sive
mystici, veré usuales, inter tam mullos qui de rebus asce-
ticis aut mysticis tractant ; quam multe sint anima, Perfec—
lionis viam quarentes, quam verd pauci Dircclores qui eam
ipsis ostendere noscant; quanta demum utilitatis futura esse
possit omnibus animarum: Rectoribils Theologia mystica.

Nofafu res digna videtur quod eodem ferd tempore, et
Schram  in Germanid, et amelli in Halid, iisdem im-
pulsi motivis, idem omnino adlaborabant el edebant Opus,
formé tantim et titulo diversum.

A me sciscitaberis fordan, Tector carissinie, quaré Sthram
Theologie! nystide Tnstitutiones, non'autem Searamelli Direr-
toiria denud typis mandaverio, ciun hic Directorii ascetici
Monita practica ulile apponere crediderim. Quare tandem
ascotici non etiam mystici Monita in Appendicem dederim.
Hme mea sit responsio. Quod ad pavtem attinet speculalivam
et doctrinalem Theologie mystice, id est ad expositionem et
dilucidationem Principiorum, methodo clariori, eruditiori,
breviori procedit Schram; quoad verd partem hujus seientia
practicam el experimentalem , eminet Scaramelli. Soliim
denique Divectorii asestici monita hic pono, quia sulficiont
tibi, henevole Lector, qua tradit Schram de mysticd; qua
autem apud enm de ascesi desiderantur, hwc tibi dabit
Scaramelli in snis Monitis practiets. Opus igitur fbi comple-
tissimum el preprimis practicum offero, eui nullam alind
simile reperire tibi erit, ciim Schram Theologie mystice,
Scaramelli adjungam Theologie asceticw monila practice.
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Ut ex Monitis illis aliud quasi Opuseulum ab Opere Sca-
ramelli distinctum efformare possem, quasdam mihi mutanda
venerunt, que ad formam, non ad substanliam pertinent.
Insuper, et brevitatis et discretionis caush, historias illas
omisi de quarnm authenticitate ac veritate non salis constat ;

eas autem refinui que ab auclore gravi ac fide digno nar-
rantur.

Gertd equidem in Monitis dseis queedam tibi occurrent,
henignissime Lector, que jam aliis verbis, alio stylo exarata
in scholiis et corollariis Theologie mystice legeris. Sed hwme
erunt tibi in confirmationem et non parum grata, chm
duos videris Seriptorcs, lingud, regione, moribus diversos,
sibi invicem ignotos, in iisdem famen principiis consentire.

Mult autem plura in Monitis invenies quaz non habuisti in

Scholiis aut in Corollaviis. Vale et pro.me Denm precare.

Epron Theologice my,:sriﬂct: P

D.-0. SCHWERTFEGER,

Fratonolarius ac Missionnarius apostolicus + In 88, Theologis
Doctor, Canonicos honorarius Avgugtensis et Mauria-
nensis , Parochus in' Bolla,

TRACTATUS PRIMUS.

’

DE MEDIS ET ADMINICULIS CHRISTIANE PERFECTIONIS,

§ 1.

MONITA PRACTICA PRO DIRECTORE CIRCA ESS| AM , INSTRUMENTA
ET GRADUS PERFECTIONIS CHRISTIANE.

Monitum prdmwn. In prasenti articulo &t)ll]lmnlodo queedam
annotanda veniunt cirea fres diversos Perleclionis slalus ineipien-
fium scilicet, proficientium et perfectorum. De incipientibus dixi-
mus, tolam eorumdem curam in vividis adhue, ef rationis imperio
rebellibus animi inclinationibus edomandis ponendam esse: nec
dari in iis adhue ad virtutes exercendas facilitatem alacritatemque.
Eitamen incidet Direetor subinde in incipienses tam fervidos in
orationibos, lam avidos corporis castigationum, et fam promplos
ad obedientiam ae sui ipsorum vicloriam, ul in eis morlua videan—
tur wilia omnia, el exlingte omnes concupiscentiz : Direclor verd
his non nimitim fidal nee wagnam de iis existimationem conci-
piat; quia non omne, qued splendet, aunrum est. Omnis illa
promplitudo, qud isti in opera bona feruntur, est pulchra quiedam
virtutis species , non tamen vera virtus; clim originem suam unieé
debeat gratia cnidam sensibili, et consolalionibus quibusdam spi-
ritualibus, quibus ad bonum exstimulantur. Virtus est facilitas ad
producendos actus bonos, sed acquisita per conlinuum exercitinm
ejusmodi actuum , ac tam fiemiter in animd radicata, ut inclina-
tiones contrarias jam debilitiril ac depresserit : ita ut he nullam
ampliiis aul medicam lantummodo adbuc vim habeant, voluntatem
ab arrepto rects abstrahendi : in quocungque
deinde statn sive consolationis sive aridilatis hee inveniatur. Veriim
hiec omnia non acquirentur nisi inler pugnas, tentationes, labores,
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ac multas et eximias sui ipsius vieterias. Hine veram virtulem re-
perire mon est in gneiprentibus, quiad cotem mullornm el gravium
conflicluum probati nondum fuére. Quapropler Directori hic invi-
gilandum, ne in formando de suis sucipientibus judicio decipiatur,
ae ne in fervidis eorumdem principiis multim confidat.

Manitum secundum. De proficientibus insinuavimus, eos malas
inclinationes jam magni ex parte devicisse, ac ad virlutum exer-
citium toloz intentos esse. Nihilominus cecurvent Directori quidam
proficientes, qui instatn illo passionilus vehementiiis exagitantur,
quim quondam ad initiom vite spiritualis, imd magis quam qui-
cungue demum inezpiens - detegel in iis summam difficaliatem et
exfremam repugnantiam ad cujnsvis virtutis exercitiom. Sed id ef
peregrinam esse non debel; e lola hae conlliclalio ordinarié
originem suam non trabat ex naturali constitutione ejusmodi
animarum ; sed soliim ex impugnalione externd demonum , spi-
rilualem profectom eis invidentium , et ex singnlari permissione
Dei , majorem earumdem. Perfectionem desiderantis, Scire itaque
Direclorem oportel, dari animas verd pias et Deo valde fideles,
quas Dominus in slatu guodam doloribus plene , quem purgationem
passivam sensfis appellant, reponil, ut sie in virtate magis expo-
Tiantur. Relaxal Deus cani stygio catenan, permillens ul eas vexet
horrendis varii generis tenlationibus , quales al deles commu~
fiter experirl non solent, el insuper relinquit passionibus miram
licemtiam a¢ rebellionem : omnia hee antem, ul dwime il in
tam diris conflictibus forliter pugnuntes magnis virtitibos ditentor,
quarum ope posteaad sublimem Perfectionem, imd multe earuin-
dem etiam ad gradom quemdam infuse contemplationis assurgant.
Leganiar in vitd 8. Maris Magdalena de Pazzis, qua Hlla pusa sit
in lacu leonum , in quo Deus eqm posnerat; (hie quippe eral ipsa
i gatio, de qud in firesens nobis sérmo’ est) et in animé priis

, el per tantas Extases sublimesque visiones, a
Deo tam excelsis favoribus benignissim® comulath, tam seva pas-
sionum tempestas, ac tam horrendus tenlationum assultus inve-
nielur, tl sold eorumdem lectio leneram commiserationis affectum
provocel. (Juare caveat Dhreetor, ne sibi sinistram formet ideam
de proficientibus passionum conflictu exagitatis ; sed tales cos re-
puiet, quales ante exortam illam {entationum tempestatem erant;
imo meliores eos existimel, cum ubililas, ex internis his conflic-
fibus in animam redundans, plan® ingens sit,

Moniteume lertivm. De perfectis diximus, ab iis omnes malds
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inclinationes jam esse superatas, culpas leves non admitti, cum
facilitate actus charitatis exerceri, eosque Deo: conjunctos vivere,
Hiee omnia tamen in sensu sano € recto intelligenda sunt: nu-
meris quippe prazeedentibus jam stabilivi geminam han veritatem :
primé, in miserabili bac terrd neminem haminum fam perfectum
esse posse, ut nullom omning perverse appetitionis motum, ac
ne minimam guidem appetitis sensitivi rebellionem experiaiur;
secunedd non reperiri personam spirilualem conscientiz tam pupe
et illibate, ut nullins unguam peecati venialis labe contaminetor.
El hing Perfectio Sanclorum efiam sublimissima cd reducitur, qubd
in_lis passiones utpote jam subjugatm valde tenuiter moveantur,
ac rursus faciliter ef ¢ilo superentur : et qudd peceata levia ab
ipsis commissa non omnino plené deliberala sint, ac postmodum
per consuela sancta el meriloria opera statim iterum expientur.
Ita rem banc intelligit P. Suares, L i, de Aelig. c. xm, st
93 et docet S, Angustinus, 1. 6. de Perfiet. justit, ; Ingredi. sine
marnld non absurdé ille dicitur, gui ad ipsam Perfectionem irre-
prehensibiliter. eurrit, corens criminibus damnabilibus { qualia
utique sunt illa, quee cnm plent advertentid ac deliberalione per-
petrantur ) atque fpsa peceata venialia nen negligens mundare
eleemosynis cic.

Status praosentis nostee Perfectionis; ut docet Angelicus, ne-
quidem exigit ut Deo conjuneli vivamus per continuum omn
e nungquam interroptum amaris exercitium : lakis etenim Perfec| in
beale patrize, non labrice huic vie propria est. Alie autem est
Perfectio, que attenditur secundion tofalitatem absolutem dili-
gentis, prout sctlicet affectus secundivn totum sum posse, s 2
actualiter tendit in Dewm et tolis Perfectio non est possibilis in
vid, sed eret in patrid. 2, 2, q. 184, art. 2, én corp. Ut nos per-
fecti nominemur el simus, sufficit, si Deo cum facililate et ala-
crilate lantivm conjungamuy, quanthm occupaliones, peregrinalio-
nis hujus tempore, ab eo nobis imposite concedunt ac admiltunt.

Multd antem mints statos Perfeclionis nostra termino quodam,
ultra quem procedere non possemus, constringi potest ; chm evi-
dens omnino sil, quemvis merfalinm in Perfectione ef posse, et
debere semper cre &l si perfectns jam sit, majori eum ar-
dore ad Perfectionem illam, qua ipsi deest, aspivdre; hoc eniy
teste 8. Bernardo, statds sui Perfeetio a quovis requiril @ Fede-
fessum proficiends studivm , ef Jugls conitus ad Perfectionem Per-
feetio reputatur. Fpist. 253, Tolam Haque hanc doclrinam paneis
comprehensnrus dico, statum Perfectionis prasenti vile proprivm
illum esse, in quo molus appetituum sunt lenti, remissi el rari,
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ac insuper cum facilifate el alacritate superantur ; in quo peceata
venialia non committuntur cum plenitudine deliberationis, etin
quo @nima magnd cumn agilitale, ac quantim possibile est, ¢
linud sese Deo conjungens, majori cum ardore et conalu, quim
unquam aliiis ad eulmen Perfectionis aspirat.

Maratum quarfum. Si Director institutiones suas animabus re—
gimini suo commissis uliles esse desideret, studeat SEMper cas
perficere in eo stalu, in quo tunc temporis actu consistunt; nec
exigal ab iis Perfectionem statis sublimioris : seiat illis compati
casque perferce in rebus, que iis desunt, semper memar, neminem
plus operari valere, quim propriz vires ferant. Id, quod docu-
mentum est 8. Bernardi, fe uitd salitarid = A omnibus Perfectin
exigitur, licét non uniformis. Sed si incipis , incipe perfects * si fam
in profeetu es, et hoc ipsum perfects age st autem Per fectionis
adiquid attigisti, teipsum in te ipso tnetive o et dic cume Apostolo :
man jam quod apprekenderim , aut perfectus sim; sequor auten
st forte comprehendam | in quo comprehensus sum ete, Verba aureis
pl:mél litteris digna. Pradictos tres Perfeclionis statos, et discrimina
(uée inter uoum e alterum intercedunt, eum in finem fosidis de-
claravi, ut Direclor eosdem in discipulis suis discernere sciens,
quemlibet juxia vires et statiis sui conditionem, cum prodentid et
dexteritate ad Perfeetionem dirigere valeat,

§2

MONITA PRACTICA GIRGA PERFECTIONIS ACQUIRENILE PRIMUM ME—
DIUM , QUOD EST EJUSDEM PERFECTIONIS DESIDERIUM CONTINUGO
EXCITANDUM > BT CIRCA RATIONES QUIBUS TALE DESIDERIUM EX~
CITARI ET AUGERT POTEST.

Monitum primuin, Cum animabus in Peefectionis semitam in-
ducendis Director cum prudenti el dexteritate ae ordinate proce-
dat : secus desideratum finem non oblinebit, Si Director aliquam
animan ad Perfectionem perdncere cupiat, in e4 voluntatem et
cupidft\a[gm serit ad illam enitendi ante omnia suscitari debere ,
Supenus wsinuavimus, suppeditatis etiam  molivis ad suscitands
ejusmodi desideria conducibilibus : quoniam in his reveri to-
tum fundamentum consistit, cui reliquum spirituale wdificium
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superstri oportel. Notandum hic attamen, nullatenns omnes ani—
mas ad spiritvalem hane culturam disposilas reperiri. Si peenit
pecealis gravibus involutus, aul pravorom affectoum et perversa=
rum occasionum lagueis vinctus deprehendatur, haud dubie ita
prieparalus non est ut ei de Perfeclione sermonem fieri juvet. In
hae statu. prilis laborandum est ut lethalia péccatorum gravinm
vulnera curenlur, ac anmima vif® gratiz denuo restitnatur. Quo
facto providendum utilla in frmd et perfectd sanitate stabiliator :
prorsas prout medici procedunt; nlpole gui preprimis ab infirmo
graves morbos expellere ; dein primum morhi reliqnias tollere , ac
vires eonsolidare student. Imitetar Director Christum Dominam ,
qui, uldicit 8. Ambrosius, instar pii @qué ac prodentis medici
primé putrida animz nostre vulnera sanat, quatenus eam ab im-
pudicitiis abstrahit, ac ab el aliorum gravium criminum eweilalem
removel, et tum demum pedetentim ad Perfectionis montem per-
ducit. Priies enim unusquisque sanandus est, ul paulatim vivtutibus
procedentibus asvendere possit ad mondem. £t idio quemgue in in-
ferioribus sanal, hoc est a libidine revocat, injuriem cocitatis
avertil » ad vulnera nostra descendit, wt usu quodum et eopid suw
nature, comparlicipes nos faciat esse vegni eelestis, Homn. in o, vi,
Luee 1, v. Bi verd panitens per longins tempus innocenter vixit,
aut postquam, per infortunium, peccatornm gravium se renm facit,
serid emendalione el intenso dolore transgressiones suas delevit,
tune Divectori eumdem ad sublimiorem Perfectionem inducere ,
ac ut hoc suaviter contingat, etiam remedia quaedam qualitati
person® congruentia enm in finem impendere incumbet,

Monitum secundwm. In priedicto casu jam, si nempe anima in-
veniatur lagueis culparum mortalium expedita, atque ad nlteriorem
progressum profectumdue in virtutibus christianis disposita, Di-
rector diligenter inquiral, uleim illa internd a Deo ad majorem
Perfectionem impellatur, aut utriim solo statn gratim conlenla de
alio ulteriori progressu nihil omnino eogitet. Si in illd animad—
vertal molionem quamdam Spiritis sancli, eam ad apera bona
incitantis , tunc ei nil alind faciendum incumbit, quam consiliis
suis sufflando, primas illas scinlillas excitare , ad accendenda viva
Perfectionis desideria, qum eum tempore , proul in aliis accidit ,
ardentes chavitatis flammas producere possunt. Si dein anima
reperiatur languida et frigida, nec cogilationes suas ulteriiis ex-
tendens, quam ad hoe, utin nullum peceaturm grave Jabatur ;
tune Director suarum parlinm esse judicel. eamdem aliquo reme-
dio, aul quidam indnstrid ad majoris honi desiderinm stimulire;
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Peus enim, si per se jpsum operari nolit, ad sanetissima desideria
in peenitentis eorde suscitanda forsitan ipsius operd uth decrevit.
Mullis , ommiom tatius retroacte vile | f oumy
firmo emendationis proposito ac acerbo de peeatis dolore deposita,
magne Perfectionis principinm fuit. Ego ipse plures personasnpvi,
quie, elsi longiori tempore dissolutam vitam duxerint, post confes—
sionem , ut aiunl, generalem, taliter immutata fuerunt, ut non
soltim ad statum magna Perfectionis , sed etinm ad grados valde
elevate contemplationis ascenderint. Remedinm tamen magis ordis
navium , ef ferme semper, ut mihi videtur, in nsum deducendum
est illud,, quod capile praecedenti altigi, et de quo pauld post fusitis
Toquar, id est, piarmm meditationum usus. Et ratio est manitesta;
desideria etenim Perfectionis sunt doma Dei, et quamvis Direc-
torem oporteal varias adhibere artes ad eadem in suig penitentibus
excilanda, ad Denm tamen pertinet per illustrationes mentis et
inflammationes voluntatis, eadem humanis eordibus infundere.
Quaprapter inter alias indusirias a Directore ad penitentinm emen=
dationem adhibendas hec nunguam emittatur : quoniam si exer—
citium hoc amplettantur ac in meditationum usu constanter per-
severent, ipsos certd non soliim in desideriis, sed etiam in ipsis
Perfectionis aperibug quotidiana incrementa sumere videbit.

onitum feréium. Si Divector desiderel, personam quamlibet
swenlarem , qua ad id disposita videbitur, viam spiriths ingredi,
nequaquam ipsi slatim de Perfectione instituatur sermo : quando-
quidem ejusmodi propositionibus persone swenlares terreri solent :
tum quia Perfectionem christianam ad sese nullo modo attinere,
sed exercitium solis mulieribus Religiosis, el Monachis proprinm
esse autumant , tum quia eam qud rem arduam , tristem , fastidio-
sam a¢ intolerabilem sibi prafigurant, Consulerem potitis, uf nse
ipso el exercilatione eos ad Perfectionem , absque quod de el vel
verbulum dicat , eum dexteritate inducat ; eis persuadeal nl quas-
dam ex sanetis illis industriis, de quibus numero precedenti dis-
sevuimus, in usum deducant; ubi dein videril, Deum incipere
sanclis eas cogilalionibus excitare et piis affectibus ad desideria
majotis boni accendere; tam poterit aperte procedere ac illis ob
oculos ponere obligationem, qué etiam ipsiad Perfoetionem statui
suo convenientem aspirave tenentur, el arfe ad suscitanda in eorum
cordibus similia desideria uti, Ut Director autem verilateni hane
sil.\i‘pleni: persuasam habeat, recordetur docirine , quam S. Gre-
gorius, i fom, 30 in E'vang., teadit, nbiita seribit : Hoe distare,
[fratres charissimi, inter delicins corporis et cordis solet, quid
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corporaies delicie, clim non habentur, grave tn se. desideriun
aeeendunt © elrm vero habite eduntur, comedentem protinus i fas-
tidium per satictaten vertunt, Af contra, spirituales delicim, oim
non’ habentur, in fastidio sunt ;elin verd habenfur, in desiderio ;
tantiue amplins o comedente esurientur, quantd oh euriente
ampliits comeduntur Procuret itaque Divestor ut penitentes re-
meédiis superitis propositis Denm gustare, et quemdam virtulis
saporem ac aliqued eamdem consequendi desiderium  persentire
ineipiant ; ef tunc ad consecnlionem convepienlis eisdem Perfee=
tionis aperté cos stimulet.

Monitum guartun. Advertat Director Perfectionem nullatenus
eamdem esse in omnibus, idesque ommes per eamdem viam , aul
eodem modo di reularium, alia Religio-
sorum Perfectin, Alia Perfectio exigitur a puelld, quam sibi soli
attendere oportet; alia requiritar a muliere matrimonio jumetd,
qui vei familiavls enram gerere et mavito salisfacere tenetur. Tmo
diversi Religiosorum status viis diversis ad Perfectionem tendunt,
Sie si Carthusianus ope pradicationis animas ad Dewm converters
vellet, nullatenus operaretur juxia Perfectionem suze Religionis
qui ei vita meré contemplativa praseribitur. Et sl Suverdos Socie-
tatis Jesu continud solitariug in cnbiculo suo permanere , ac homi-
num aspectum nungnam subive vellet, non operaretur secundiim
Perfeclionem sui Institutl, utpote qued vitam contemplatione et
aclione mixlam exigit. Quapropter Directorem cantum esse oportet
ac pervigilem, ut discipoli vite pie initium dantes mox oculum
figanit in Perfectione statni suo proprid, ac ad ejus consecntionem
tantnmmiodo desideria sua divigant; ne statim a principio deviare
incipiant, ac de eorumdem fervore ot alacritate impleatur illud
Bene currunt | sed exera vinm. Td quod ex eo magis fugiendum,
quid erroves ab initio imbibiti altas in animo radices agere, el
omiis quasi correctionis impatientes fierl soleant, Huc etiam per=
tinet ampultatio inutilium ag infroctuosorum desideriorum, etfamsi
in res sanctas tendant : prout sunt e. g. s intipiens desiderel cons
versionem populorum , reductionem idalolatrarum ad sanclam fi-
dem, ant alin ejusmedi, que cum presenti vite statn componi
non possunt : hiee enim desideria cor totum ocenpant el desideriis
earuny rerim, quae in presens ad vite emendationem necessar
sant, locom precipiunt. Hee omnia tamen intelligenda suit de
desideriis illis, quibus cor continud et stabiliter occupatur: nam
quadam fransevntia lantummedo desideria nulfam damnum inferre
poterunt.
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Monitum guintum. 81 jam in corde penitentis Perfectionis de-
sideria oriri incipiant , Directori atiendendum esl, ne nimitim ah
eo exigat, quasi uno die ewn ad Sanctitalis fastiginm elevare
wellet : secus enim nimitim nempe expetendo omnia perdendi
periculum incurret, Eum in finem sibi nolet, pro consecutione
Perfectionis cnivis statul proprie necessarium non esse, omnia
amunino remedia adhibere , sed -sulficere, si aliqua applicentur,
Homo creseit virtutibus, proul crescit corpore - insensibiliter et
minutatim; ant prout arbor in medio campi ante omnium oculos
invisibiliter creseil ; ita ut angmentam, quod ei quotidie accedit,
non quotidie, sed post longius solummodo lempus observari possit.
Quapropler Dircetorem, maximé in principio, cum diseipulis
suis pradentii uti oporiet, ne accensasa Deo in eorum cordibus
primas desideriorum seintillas extinguat, polilis quiim vehementins
inflammet.

Sancta Thevesia de se ipsd lestatnr, quid postquam Deus animam
suam_ingentibus favoribos cumulare inceeperil, ipsa peritissimo
spiritds Magistro tanquam securo vie illius duci tobum cor suum
aperiendi occasionem et desiderdrit, el abtinuerit. Quamvis jam
Pater spiritnalis, in quem ineidit, fueril homo sanctus ac valde
expertus, clun tamen in ed dirigendd, debild cum moderatione ae
prodentia non, procederet, nee consilia, quae suggerehat , cum
vivibus ejus spiritiis commelivetur, ea omuni prorsus fructu frustrata
sunt; nec Sancta hae, ulipsa fatelor, illum unquam factura fuisset
profectum, si sub ejus regimine semper perseverandum fuisset;
eo qudd imprudens illud regimen in ejus animi nullum prater
abjectionem animi produceret effeclum. Vite ¢. xxur. Si itaque
Director in regendis suis penitentibus errare nolit, nunguarmn plus
ab fis exigat, qnim eommunicate ipsis a Domino Deo spiritiis vires
portare valeant; plus enim moraliter loquendo reapsé facere non
possunt ; onus superius eis imponere ad aliud non servit, quim ad
illos soh nimio onere opprimendum; ita penitentibus castign—
tiones vigore, quem gratia subminist superiores imponere,
non ad alind quam ad eorumdem spivilum omnine snffocandnm
serviet.

Menitum sextun. Ex dictis capite quario Director intellexerit,
primarium zeli sni fervorem ed intentum esse oportere, ut in
discipulis snis desiderinm proprie Perfectionis nunquam tepe-
fiat, sed ul vivum potitis semper conservelnr ac ad majorem
Pecfectionem continug extendatur : deficiente etenim tali desiderin
pedetentim in priorem statum primavze suw tepiditatis relaberen—
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tur. Ut fanto aulem malo, si discipulis suis in illnd aliquando in-
ciderent, opem ferre queat, nune signa quedam proponam , ex
quibus dignosci poterit, num diseipulus quondam fervidus et pro=
gressits sui avidus in sno fervore tepeseere incipiat. Dixi, gumdam
me signa propositurum; emnium elenim pertractatio longiorem
sermonem requireret.

Privm signum, et quidem clarum ac manifestum Directori
snppedilabunt ves spirituales ; si enim peenitentis volunias lan-
guescere incipiat, ineipiel etiam exercitia spivitiis , puth medita-
tiones , orationes , librorum piornm lectioner ete. omittere aut
ex levis momenti rationibus decurtare, aut sine applicatione et
cum fastidio, magis ex consuetudine, aut humano quodam re-
spectu, quim proprie ulilitabis desiderio, in 1is se deliners. Examina
conseientia, qua prids cum magno dolovis sensu peragebal, aut
preetermitlel, aul valde obiler el sine ulld emendatione, instituet,
Ad Sacramenla accedel invilus, mints lrequenter el sine fructo.
Ad inspirationes divinas et conscienti@ remorsus sese insensibilem
exhibebit, emendationem mali, ant executionem boni, in aliud
identidem tempus differendo.

Noveril altamen Direclor vitiosum teporem ab utili quidam
siceitate, quam Dominus Deus , personis spiritualibus , probandis
aut purgandis , sepiits immittit, rite discernere. Verum est, tam
in siecitate , quim in lepore omnem rerum tualium saporem
et b sensus eadentem affectum omnino deperdi; hoc attamen
intercedit diserimen, quod in siceilate, cessante affeciuum suavi-
fate , volunlas officio suo non desit, imd majori cum diligentia
debito suo satisfaciat : dum interim in tepore com aflfectibus elism
volunlas delicit, wipole quaz in spiritds el virlutum exercitiis ses
negligentem et socordem exhibet. Ha ul siceitas sine omni cul
incedat; lepor autem imfinild quidam imperfectionum et peeca-
torum leviom multitudine involvalur, Videmus i claré in orandi,
aut meditandi exercitio : certum esi, tam in siccilate quim in te-
pore, evanescere claram quamdarm lacem ac suavem quamdam gra=
tizx divina molionem : in uno casu &qué ae in alio, anima arida
ac jejuna remanet : verumtamen si in solius siceitatis state consti-
tuta consuetas meditationes nee deserit, nee decurfat = eva-
gationibus animi intercipi seze non sinit; sed cogitationibus suis,
ad Deum iterum convertendis, solerter invigilal : ef si cor ejus
affectus sensibiles eliceve non valeat, saltem voluntas sieeo quodam
modo eos elicit, E contrario persona in stitom (eporis delapsa,
et in oralionibus suis pabulom non inveniat, eas aul omifti
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aul decurtal; mentis distractionibns ant inleeret , anl languide
resislit; ef coram Deo non minds voluniale , quim corde arida
eomparel,

Secundum signum subministabunt Divectori actiones externz :
quoniam si discipulus privs soliludinis smantem sese exhibuit,
illum postea ab ed aliennm videbit. Videbit illum, in res exte—
riores effusum , foris inter relaxationes , ineplas locutiones, rerum
novartim narrationes ac vanas cu es quarere consolationein
illam , quam miser in exercitiis spiriths intus non ampliis persei=
tiseit. Dom prifis corporis et sensuum maceration intentus eraf ,
postea non sine displicentid eum ad verba otiosn, ad carpendas
aliorum actiones ac adeeulos in quameumgoe rem eirenmferendos
facilem deprehendet : advertel, eum cibis, somno et sensuum
illecebriz nimitim indulgere ac consueta prenitentie opera omit=
tere, inani prelextn reputantem, sese unico jejunio moxad phtbi-
sin, aut aliquot flagrorurm ictibus ad mortem vsque deducendum.
Verho, claré cognoscel, eum ex spirituali, qualis erat, jam in
carnalem degenerare.

fium signwm Direclori palam fiet, quotiescumgue eidem eol-
laquendi occasio sese offerel : quoniam mon inveniel amplios illam
sincerilatem animi, qué prits omnes cordis sui molus , bonos
wqué ac malos detegebats non observabil amplitis illam animi
demissionem , qui correctionibus sese subjiciebal, nee obedienliam
iMam, qud consilia provsns omnia executioni mandabat. Deleget
in ejus interioribus quamdam alfectivnum pertucbationem, non
equidem violentam sed voluntariam, ex culpabili voluntatis adhz-
sione ertamn. Deteget quamdam sui ipsius existimationem ac quam-
dam vanilatern, fervoris refrigescentis originem. Et forte etis
adverlet, emm jam imcipere non sine oblectationis et affectionis
sensu ad delectationes et bona illa lerrena , qua tam excelzo olim
animo deseruerat, respicere et auhelare,

Monitum septimup. Si Divector in peenitente suo aut omnia,
aut aliqua sallem ex preedictis signis observel, non dubitel amplids
quin omne Perfectioniz desiderinm in eo jum refrixerit. Quapropter
quantociis illum a tepore liberare studeat, ponendo illi ob oenlos
raliones, nd pristina in ejus corde denuo desideria accendenda
valituras, Primum , ul mihi videtur, incitamenium debet esse illud
a me superilis adductum, quod nempe ., si in lepore illo perseve~
ririt, tam in rebus spiritnalibus quim in virtatum exercitifs enm
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regredi, ac intrd breve temporis spatiom , illios quod longo tem-
pore non sine lahore acquiri debuil, jacluram facere oporteat, Si
endm, ait 8. Gregovius, guod videtur gerendum, sollicetd wtentione
non ereseit, etaam, quod fuerat bene gestum decrescit. In hoc quippe
nund famana eninag guasi more uapts est contra dctum fluseinis
conseendentis ; uno in loco nequaguam stave permitlitur ; guie ad
ima relabitur, nigi ad swmma conetur, Pastoral, p. 3, c. 35
Secundum Incitamentum illod sit, quod jam attigimus , animam
nempe, si teporem illum non exculial, nee sese in proprii profectis
desiderio denno inflammare studeat, non soliim illud, quod tantis
laboribus jamjam est assecuta, perdituram; sed insuper sensim
sine sensu in lapsus horrendos delurbandam, ac in peccatorum
gravinm abyssum precipitem agendam esse. Quandogquidem, ut
dicil Cassianus, Collaf, vi, c. 17, si infer servos Dei, quidam sang
lacrymabiles observentur lapsus, iidem nequaquam presentibus
impulandi sunt eausis, quie postremum eis impulsum dedére; sed
preeteritis potins negligentiis, queis, ciim interiornm animae viro-
tum vigor debililavetur, vebellinm affectionum verd et vitiornm
rabur angerstur, miseri diutius pedibus insistere non valebant.
Quapropter gui stat, videat we codat, Si penitens in teporem Te-
lapsus nondum cecidil, Director illam retrahere studeat, ingens
perieulum ob oculos ponendo , nl per novam desideriorum qua;
extinclornm inflammationem , in Perfectionis semitam reverfatur.
Tertium Incilamentum, ef quidem omnium efficacissimum erif,
eidem eonsiderandum proponere, animam a gonseense quondam
Perfeclionis statu, in feporem et subinde in peccata gravia lapsam
difficulter dein sese in pedes erecturam iternm esse. 8. Paulus
harum emendationem moraliter impossibilem esse asserit, Heb, vi,
4, 6. Cassianus opinatur, facilits ad frogem redire, el ad sublimis—
simum Perfectionis verticem ascendere posse hominem carnalem,
quim Monachum ant quemvis alium, qui post coneeptum aliqnando
fervorem ad prisinum frigus rediil, Cedet, wv, o, 419 Com his
concurrunt verbailla, que Dominus Dens per os S, Joannis Apos-
toli in Apocalypsi i, 15 et 16, Episcopo Leodieer nuntiari jussit:
Utinam frigidus esses, aut colidns. Sed quin tepidus es, ef nee
frigidus , nec calidus, wncepian e evomere ex ore meo, Verba hiee,
ex Sanctorum interpretalione , exprimunt derelictionem, qud Deus
animas in volunfate et desiderio Perfectionis tepefactas a se repellit.
Cam 8. Ignalius quondam cuidum sibi devolorum comparuisset,
teste Nolarcio in Vild, ¢. 10, nonabs ratione eidem dixit , Beatos
in ceelo, si afilictionis cujusdam capaces forent, lnctum indutures,
ac instar pallidarum et moestarum winbrarum teisti valtu hominibus
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apparitares , ad dolorem , quo afficiuntur, dum hominem in ser-
vitiodivino fervidum ad teporem redire cognoscunt, significandum;

gens , cul se pree omnibus aliis exponit , ejectionis
diving ac perditionis mtern® periculum. Interea si Director adver-
tat, discipulum tam forlibus ac potenlibus incilamentis permaotam,
ad cor redire incipere , de tepore suo dolere ac ad priorem suam
statum denuo cluctari propenere, studeat Perfectionis desideria
in eo rursus inflammare, pristinumgne fervorem iternm excitare,
modo mox subjungendo.

Monitum octavum. Carbo extinetus illo ipso igne rursus accen-
ditur, quo primé fuit inflammatus : sic cupido Perfectionem con=
sequendi et fervor ejus consecutionem urgendi eddem prorsus ra-
tione innovabuntur, qud ab initio excitati fuerunt. Revertatur
itaque peenitens tepefactus ad orationem : repetat usum Sacramen-
torum , Examinum et spiritoalium lectionum : redeat ad custodiam
sensuum et appelitionum snarum eastigationem : praeprimis autem
resumat @lernarum veritatum meditationem. Omnia hec altamen
non obiter peragat, aut ex consuetudine; sed cum spiritu interno
ac vero profeciis sui desiderio. Pracipué antem frequenter, et
ex animo, sese Domino Deo commendet, ut animam suam gratie
daonis rursus corroborare el ecelesti lumine denuo collustrare digne-
tur. Interea Divector el animos addere satagat, proponendo omnes
superilis adductas terroris causas, soltim'in illis fepidis suum sorti-
turas effectum , qui in lepore suo ignavi jacere volunt; non verd
in iis, qui primum fervorem refrigescere passi, cum novd fideli-
tate ad servitium divinum redire desiderant : imd hos tanguam
amicos antiquos ac quasi familiaves anlicos cum singulari amoris
allectu o Deo suscipiendos. Sapius ei repetat preclara illa 8. Ber-
nardi verha, Serm. 6, de Aseens. : Ewsurgamus, obsecro, queieHi-
gue hujusimods sumus (hoe est tepidi), resareiamus animemn spit-

itumn recolliganius, abjicientes perniciosam tepiditatem. Prae;erea
dicat ci_cum eodem Sanclo, si id facere nolil ob iugemin.' damna
ac gravia superiiis jam declarata pericula; id i saltem faciendum
esse, ut liberetur a tol serupulis, conscientiz remorsibus , inquie-
tudinibus et anpustiis internis, inillo teporis stalu necessarid per-
ferendis. Qubd si verd omnia hac nondum sufficerent ad exeitanda
1n eo pristina profectis sui desideria , Directori vix alind supereril,
quam ut totum negolivm Domine Deo commendet, .

Monitwm wonwm, Incidet Director in quasdam animas
proprium profectum nollatenus negligunt, sed ad nlteri
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vid Perfectionis progressus sese ipsas continud urgent : et nihilo-
minns sibi ipsis nunquam satisfaciunt : videntor sibi nullum om-
nino progressum facere , imd regredi et a plantd pedis ad verticem
capitis defectibus et culpis plene. Ne Director in casibus his, qui
etiam frequenter contingere solent, in errorem indueatur, cum
prudentid procedat, et rei cireumstantias bene discernat. Si pra—
dicte persone ex illi sud persuasione sinceram humilitatem , id
est internam, quietam et pacificam animi demissionem ernant,
cnm modich exislimstione et forsilan etiam cum positivi quidam
suf ipsarum despectione ; nec perdant confidentiam erga Deum,
sed in consideratione smarum miseriarum illam potits angeant;
tune in optimo statu constituts sunt : quandoquidem sient rebus
snis contentum vivere, vanilatem, superbiam et larditatem in
virtutum eperibns progignit; sie sibi ipsi non salisfacere, modo
altamen mox diclo, in cansi esse solet, ut anima desideriis suis ad
Perfectionem , cujus sese adhue experlem judicat, anhelet. Quam
in rem dixit 5. Bernavdus : Divina solet piefas ordinore , ut quantd
quis plus profecerit, minits se repulet profecisse. De & Modis ovandy.

Si verb anima e contrario ex mall illd sut ipsius exislimatione
diffidentiam , angustias pectoris, immodicam tristitiam et dejec-
tionem animi eruat; lunc misera in maligno certé statu constituta
est, in quo nempe progredi hand poterit : consternalio etenim illa
impedimentum est progressuum, ac vinculum quo spiritus ligatur,
relinelur ac retardalur. In easn hoc Direclor evincere studeat, ul
discipulus ex defectuum et miseriarum suarum cognitione non eruat
conlractionem peeloriz, ant abjeclionem animi, sed polits sinceram
maodestiam et demissionem , confidentid in Deo plenam. Cognoscat
coram Deo nihilum suum, confiteatur negligentias suas et quicto
quodam pudore suffundatur : sed lanfumdem spei simul in Deo ve-
ponat, quantim miseriarum in s ipso intuetur : imd ipsa illa
impotentia et debililas ei sint incitamento tolum sese Domino Deo
certd cum fiducid committendi.

MONITA PRACTICA CIRCA MODUM PROCEDENDI CUM ANIMABUS SESE
SUAE DIRECTION] SUBJICIENTIRUS.

Manitwm primum. In capite hoe propositum mihi non est regulas
tradere circa varoram spirituum discrelionem; gquandoguidem
materia hwe paucis concludi folils nequaquam posset ; sed integrum
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politis volumen requireret. Modum Directori solommodo suggerere
inlr,tm]n, quo ei cum discipulis suis procedendum erit, sivegiming
veré proficuo eos gubernare desideret. Sit ilaque Monitum primum,
Direclori animas suornm penitentium sibi et Superis lueraturo
viscera chavitalis assumenda esse. Faduite vos, dico hic enm 8, Panlo,
Cu{{r)ss. uiy A3, wiscera miserivordie. Reeogitet, primam vocem
qui peenitens in pedes prostratus sese compellat, esse verburn
pater, quasi indicave vellet, erga sese non debere viscern indui
severl judicis, aut inexorabilis tyranni, sed amantissimi patris. In-
ilxlnf'x sit animo, cor humanum non aceto, aut felle rigoris, sed
suavi potitis melle charitalis attrahi ¢ illo fers bestis domari ,' hoe
autem corda hominum allici solent. Tales sese, gui provsunt
exhibeant, ail 8. Gregorius, Pastoral., 1. 2, ¢, 3, qubus subjecr!i
ooculta sua guwque pandere non evubescant 2 ut clon tentationum
fluctus parvudi tolevant , ad pastoris mentem, quosi ed sinm
matrls vecurrant © et hoe, quod se :'uqninnr'?: pulsantis enlpa
:ur‘fhb!m preavident , exhortationis ejus solatio, et lacyymis orationis
1':§§";]',n‘}$ﬁfl;§sié S,I::',md; m?]dew‘:alum quemdam rigorem adhi-
sl & expugnandam duritiem cm'nm,rqlu lenitate vinei
ud poluerant, ant ad exercendas quasdam animas, que neces—
sarid ad sustinendas ejusmodi probationes virtute instructa: sunt;
medu.]m allamen ordinarinm affabilitas esse debet ; hae em‘m,
experientid teste , plurimiim utilitatis afferre solat, ;

; Monitum seeundwm. Caveal Dircelor, nie vel minimum horroris
signum edat, dum prenitentes tenlationes suas delezunt qoan—
tnmyis turpe it in summo etiam grado hnr;rcm)]m sint:
tum quia paupercali de vid ordinarid nullivs omnino culpme rei sunt;
tam quia secus operando omnem eis fiduciam tollerel ag gultul“
m:dud‘cm‘zl ita, ut ad aperiendas cjusmodi res nunguam ampliig
sab animi habituri essent. In vili 8. Bernardi legimus S:métum
]L\.IU-C‘MJ initio mints tolerantem foisse certarum non wiu’nlarimlm
debilitatum , quibus fragile corporum nosh-m'um.ﬁgmcmum( sub-
Jectum est, ac a quibus nequidom homines solitarii , vel maximé
cliam austeri, exempti vivant : ex quo non modicus in Morinchis
secufus est moror. Al postea errorem hunc animadvertens , mise-
ricordid affici et consolari eos cazpit mansueluding illa, r[ua:,mi‘lh'n
ﬂu”. cjus cordi insila innataque erat. Si Direetor igiiur in simile
farsilan erratum prolapsus fuisset, illud corrigere satagat , ne duetu
u0, peenitentibus molestus et inutilis fiat, ¥ i v

Hie silentio praterice non possum factum quoddam a Cassiano
relatam, Callat, 11, e. 13, cin multhm efficacitatis habeat ad hoe,
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ut ad eor redeat, quicumaque ad ejnsmodi immoderationes proclivis
esset. Juvenis quidam Monachus tenlationibus carnis yehementer
exagilalus, ac propterea etiam ultra modum afflictus, ad seniorem
quemdam Monachum se gontulit, solatii et remedii obtinendi spe
miserias suas candidé eidem aperturus, Hic illum anscultavit; et
el illumin tam geavi tribulatione consolari ac ad pugnamanimare
debuisset, vocem econtra coepil elevare,, miseralilem pronuntions
et indignum , neo Monachi woming et professione censendum, qui
poluertt hugusmodi vitio ef concupiscentid tititiare ; ta ut juvenis
‘miserandus anime omuine dejectus ac in horribilem desperationem
prolapsus fuerit, statueritque reliclo lam ceenobio, guam ejus
Instituta ad gwenlum redire, sequentem in modum ratiecinaido :
s Monachus esse non mereor, ad vilam profanam, quinn prihs
duxi, rursus revortar. EL hec animo versans civitatem versis iter
arripuit. Opportuné tamen accidil ub iter faciens incideret in fide=
lem illum Dei famulum Abbatem Appollinem, qui enm meestum
ot melancholicum vidans, obviam ei factus, in tante melancholis
causag inquiril : ¢ antem meeraris violen(id actas nihil omnino
in responsis daret, suaviter interrogando Abbas lamdiu instilit,
donec ommem rei suceessum-el suam sweali repetendi voluntatem
manifestam facerel : tum prudens el charitate plenus Abbas ei
animos addit, inquiens quod nibil omnine timeret ; quando—
quidem ef ipse, quamvis ad exactie prope @lalis terminos jam
consisteret, quotidie similibus molestiis affligeretur : tantummodo
in Deo spem suam positam haberel : uipote qui eum in culpam
incidere nunquam passurus, cum tempore aulem ab omni eliam
miserid liberaturns esset; el tandem eumdem induxit , nt per diem
saltem adlue secum in celld remancret, interea temporis, discussi
turbarum  caligine, aliam serenioremque cordi lucem orituram
sperans. Quo facto, sanctus Abbas in senis illius imprudentis cce-
nobinm sese conferens, anteguam cubiculi ejus limen atlingeret,
ad Deum preces fudit, ut ipsos illos carnis stimulos, quibus mmstus
ille affligehatur juvenis , Monachum illum experiri sinerel, pro-
pridque eum experientid doceret, miserandas ejusmodi allerius
viees non objurgandas, sed dolendas esse : vix orationi finer fecit,
cm ecce in Monachum illum ab wthiope ignita quedam jacula
emilli conspicil, Postea autem videt infelicer illum ardenti vultn
et insanienli similem quiquaversus civcumeursare; cnbiculum
modd deserere ; modd repelere; et landem lentatione victum urbem
vershis itineri sese aceingere, ad explendos nempe libidinis inflam-
malw @stus. Tum sanctus Abbas obviam el procedens , revertere,
inquit, revertere in cubiculum tuum, et scito tea diabolo nunquam
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adhug tentitum fuisse, ed qud vel te in mundo esse nescierit,
vel pullam saltem tut curamn gesserit, nec le erediderit de numerg
illorum esse heroum, quos armis suis sibi expugnandes proponit,
eim ad primum stalim tentationis impulsum prostratus jaceas.
Lisee tague tuis exemplis, laborantibus eondolere ef periclitantes
nequaguam perniciosd desperatione detervere, nee durissimis ser—
monibus asperare : sed potiis leod bandigue consolatione vefovere :
el secundivm preceplum soptentissimi Salomonts eruere evs qui
ducuntur ad mortem, et vedimere eos qui interficiuntur - nostrigue
Salvatoris exemplo arundinem quassatam non contevere et linum
,f‘urr_ar'gans non exstinguere. Factum isthoe nulli provsus explicatione
indiget; per se etenim sal perspicoum reddit, quan ingenti peri-
culo Diveetor peenitentem tentalione pulsatum exponat, dum eum
non consolari et animare studet; sed politis tenfationibus cjus—
madi, cujuseumque sinl generis, offendi sese ostendit.

Monitum tertium. Alsi dein peenitens non tantim tentationibus
pulsalus, sed in notabiles errores, aul efiam in grav® peceatum
prolapsus fuisset; uli suhinde animabus vers Perfectionis studiosis
accidere potest; tum Dircetori multh solertitis invigilandum , ne in
aclus adiirationis, acriores reprehensiones, ant imprudentem ar-
dorem prorumpat : tales clenim teners de cetero conseientis: post
|ap5_u:=. suos ingentern animi dejectionem ef gravem mentis gri-
tudinem pati solent. Hinc , lenitate verborum, torpentes earum
animos excitari el ad spem erigi oportet. Et si, per infortuninm, in
manus Sacerdotis ineidant, qui iis viscera constringat , multd ma-
Jori timore et tristioribus pecloris angustiis ohrumntor, ac graye
periculum inenrront viam Perfectionis omnino derelinguendi.
Quapropter Director in his casibus consilium 8. Pauli arvipiat.
Fratres, inquit Apostolus, Gal. i, sf proeccupatus fuerit homo i
n{egua delicto, wos, qui spivituales estis, Tojusmondy instruite in
spiritie lenetatss, consideruns teipsum, ne ef tu fonterds,

Monitum guartum. 8i antem non obstante quicumque Direc-
toris industrid discipulus in culpis suis omnino insanabilem sese

exhibeat, quid tune faciendum? Num ejusdem salus,
Perfectio desperanda erit? Nequagquam, ait 8. Aug

" mustinus , i
Ps. v, nam Dibolus et Angeli ejus in Sevipturis sanctis wmani-
festati sunt nobis, quod ad ignem wlernum sunt destinat;., Lpsorum
tantiom desperandn est correctio, non hominum, utpote de quibus;
cerlis et manifestis indiciis compertum non habemus, nec scire
possumus , num in defeclibms aut peccatis suis sint perseveraturi :

—

cium ulique aceidere possit, ut Deus gratia: snw efficacitate corum-
dem duritiem [rangal, et corda eorum tandem expugnet, uth idem
Augustinus asserit, ibidem : fn 0, gudd malus est guis gorui,
utriom usque ad finem perseveraturus sit, fgnoramus. Hine dicit
8. Joannes Chrysostomus. Cone, 1, de Los., nunquam cessandum
nobis esse a commiserationis affectione , sed pofitis novd semper
iterum ferenda auxilia , suggerenda consilia, et assiduum eoram-
dem emendationis desiderium demonstrandum : addit, instar ma-
Iris plenm pistatis tentandum nobis etiam esse, num suspiriis et

mis plaeari non possint. Dedisti consilium , nee persuasisti;
illacryma - punge frequenter : suspiva paufulum, ut tue sollicitudo
incudial 1l verecundivm, itague se convertat ad salutem. Ante
omnia antem, in ejusmodi casibus, ad oralionis subsidium recur—
rendum est ; cium anima emendatio , proprié loquendo , sit effeclus
non nostrae industrim, sed divine gratiz adscribendus. Per gratiam
otenim Directoris lingua movenda. Per gratiam peenitentis mens ,
ub consiliornm vim penetret, illuminanda. Per gratiam voluntas
adumplexum consiliorum illorum excitanda. Et per gratiam demum
eadem exequendi vigor impertiendus est. Gratia hee autem obti-
nerinon sole nisi ferventi et saxpius repetiti oratione.

Monitum guintum. Ultimo Direclor nolet, hactenns incnleate
cordis lenitali superaddendam esse patientiam in molestiis, quas
puoenitentes Palri spiritoali afferre consueverunt, perferendis.
Pedibus ejus aceident persone melancholice , timide, dejecta,
inquieta , inurbanm, perturbate , fastidioss ac prolive in narra-
tionibus suis. In ejusmodi casibus, in memoriam revocet dictom
S. Pauli, quod nos Dircetores utpote uberiori capacilale et majore
firmitate animi dotales pre aliis concernit : Debemus nos firmiores
infirmitates infirmorum sustinere. Rom. xv, 4.

8. Bernardus seribit, £pist. 69, omne onus ac totum spiritualis
Superioris laborem in patienter ferendis discipulorum infirmitati-
bus esse repositum : nam personas praclara virlulis, insignium
talentorum ac mult spiviths dirigere non enus, sed levamen, non
Jabor, sed relaxatio polits animi esl. Alipsa hec tolerantia magni
ex parte est ipsum ejusmodi wgrotornm remedium.

Parum vero dixi, dum Direclorem , sese pateem esse, cogitare
jussi; oportuisset potins cum eodem Mellifluo dicere, quod per-
suasum sibi habere debeat, sese peenitentium snorum matrem esse :
quapropter depositd omni severitale et asperitate, viscera matris
induenda, et singulari alfectionum teneritodine cum filiis spiri-
tualibus agendum, Discite, ait, subdiforum watres vos esse de-
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bere, non dominos. Studete magis mnari, guim metui, £isi ine
terdum severitate opus sif, paterna sit, non tyranwiea. Mafres,
fovendo , patres vos, corripiendo, exhibeatis. In Cantic. Serm. 23,
Verba sané praclara non lectione solivm , sed gerid etiam conside-
ralione digna,

Notet tamen Director, si eum mulieribos agendum, allectionem
hane spiritualem nequaquam patefaciendam, sed in cordis inlimis
potitis abscondendam esse , ne Divector iz, ant etiam sibiipsi nimia
affectionis oceasionem priebeat. Snfficiet si debitam iis mansuetu=
dinem exhibeat : prout matres prudentid pradile, ne filiis inso=
lenter sese efferendi ansam porrigant , non omnem , quam in tenero
corde nutriunt, affectionem detegunt.

§ &

MONITA PRACTICA CIRCA MODUM QUO LIBRI SACRI LEGENDI SUNT
UT PROFICUA PERFECTIONIS NOSTRE MEDIA FIANT.

Mazitum primum. Advertal Director, aliud esse libroram spiri-
tualinm studinm, et aliud quid longé diversum spiritnalem sacro-
rum librorum lectionem. Qui studio vacat, alium Hnem sibi non
preefigit, quim illavum, quas legit, reram intelligentiam : qoi
verd spiritualiter lesit, erga veritates, quas legit, affici, illasque
animo profundd imbibere desiderat, alque ul in usum dein dedn~
snfur, pro stope habet. Finis studii est eruditio intellectds : lectio
saera verd piis aflectibus perficere veluntalem ; eamque ad opera
iis consenlanea permovers intendit. Unde dicit 8. Angustinus :
Nutei ansinan tuen lecéionibus diviis © parebis entme 4010 mensam
spiritualem, 1. de Opere monest. Tdipsum 8. Bonaventura nobis
insinual : Lectionibus divinds, inquiens, est anima nutriends. In
Specuto par, 1, ¢, 31, Ul forlis nempe, a¢ robusta in virtutom
exeroitio fiat, Ut profunditis antem , quidnam allezali sacri Doc-
fores suis dictis nobis indicare inlendant, penelretur; perpmd.i
oportet, hominem mensae assidenter , qui non nisi ciborum qua-
litates examinaret, dapum condimenta notarel, el lum quenam
salubres, quanam nocive, quinam palato ingrate, ac quenam
sapidic essent, decideret, cibis sand non pascendum , aut ullum ab
iis nutrimentum recepturum esse, Ul cibaria in convivarum ali-
mentum transeant, ea labiis admoveri, dentibus eomminui , palate
gustari, in stomachum leansmitti, ae vivlute digeslivi in propriam
substantiam converti oportet. Ita omnino dicunt sancti Patres: ut

o

sacra effata, qua in spiritoali lectione qusgi in opipnr_ﬁ.mens.ﬁ in
animaram pabulum nobis apponuntur, nutriant, ac spmtﬁ‘s vitam
nobis conferant , non sufficit, solo mentis intuitu veritales ejusmodi
speculari, el (um sententiam dicere de stylo, ordine, methodo,
deetrind ot clavilale, quibus a suis auetoribus proponuntur; sed
voluntatem insuper ad eas applicari necesse est, ila ul hee illas,
saporem gustando , delibet ae operis execulionem sese animindo
usit ipso suas facial : id quod 8. Bernardum 1mpu]_.11 ut d|uerc‘l 3
8i guis ad {egenidun avcedat, non tim quierat sotentiom, guim
saporem. In Specul. mongeh. Bx his patebit ratio, eur mu!ul, pos-
teaquam fotius , aut dimidis saltem hora spatio sacra huie pie
lectionis mense aceubuére, affectibas aridi, bonis desideriis exsic-
cati a¢ ofini spiritali bono vacui etjejuni recedant ; uti dieit 8. Gre-
gorius : Multi legunt , et ab ipsi lectione fejunt .fmnt. Hom: 10, in
Esech. Hi namque in sioris lectionibus seienfinm, uon saporem
quarnnt, foliis inhiant, non fractui; et liodt a sacro hoe cubg pa-
bulum menlis et intellectiis recipiant, nutrimentum tamen spiriths
et voluntatis nequaquam reportant.

Monitum secundum. Quapropter ut persona pia e sacrd lectione
dictum nutrimentum hauriat, hone in modom procedal @ ante-
quam el initinm facial, mentem ad Deum elevet, ac [\l‘()lxisilel:r
sese non vand seiendl euricsitae, sed veri profectis aviditate
leetioni vacaturam. G aulem ad talem profeetum superna lux
¢t pia affectuum molio omning necessaria sit; !n.‘n,_ verb non na-
lura hostrm partus, sed divins gratin: dona esse sciamus, amias
a Deo postulet @ Loguere Dismine, dicens, quin audit serous tuus!

In vitd gloviosi Patriarche 8, Dominicl, narralur Sanctum hune,
edim in sacrd farnilid Canonicornim regularium tyroeinium ponerat,
ex lectione libri, qui Collaziones Patrum inscyibitur, eximiam
cordis puritatem, profundam humilitatem, sincerum sui ipsiug
eontemplam , singularem ergd omnes alios reverentiam ac oplimam
insfilutionern tam ad contemplationem, quamad virtutum omnium
Perfectionem eriisse. Al quanam fuit ratio, car tantam utilitalem
ex unius solummodo libri lectione hagserit? Auctor ejus vite rei
hujus rationem sequentibus reddit : Libium illum, qui Collotiones
Datrum fnseribitur, studiosé legendum suscepit , deditque operem
wt poctd intelligentid comprehenderet, affeetn senfivet ; effectu ot re
ipsd faptiter exequeretur, Didicit enin ex eo puritatem cor_d'm, efe.,
‘Theodoricus de Appoldia. L. 4, Vit ejus, v. 4. Hine gui e spiri=
tualibus liliris eosdem sibi fructus germinave eupity pari illos attec-
tione el intentionis puritate legendos sumat,
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Mengtun tertimn. Discipulis suis Director insiunet, libros sacros
non tantiim oculis, menteque raptim et festinanter perlustrandos,
sed potitis altent?, mature, eonsideratd ac cum debitd mord pon-
derandos esse, ut desideratus anima fructus inde enascatur.

Quapropter 8. Ephrem sequentibus nos adhortatur : Dins Zegis,
non studens duntacat Gibei [olie evolvere; sed non pigeat, bis,
ferque., ac sepius eumden epetere sensum, ut vim orationis fnfel-
ligas. L. de Patien. et Consum. Que ultima verba de fis peculiariter
periodis intelligenda sunt, qua majoris momenti res continent,
ac fartiores in pii lectoris animo impressiones faciunt : circa priora
aulem , scilicet = Dum legis, non studeas libri folia evolvere, bene
nolandum venit , in iis exprimi nonnullorum errorem, qui libram
spiritualem ad manus habentes illam non legunt, sed devorant,
ac horam ad finem perveniendi vix exspectare possunt. Horum
lectio stivo imbri similis videtur, qui cum impetu erumpens velo-
citer transit, ct terrs aquam imbibendi spatium non coneedit ; as
proplerea si non inutilis, parum saltem proficuus esse solet. Lec—
I]Ol’!i spirituali tenues potins imitandie sunt pluvie, qua etsi lenté
decidant, ima attamen terre penetrant, ac sinum ejus fecundant.
Parum praderit legere mulla, si non simul multiim , bene seilicet
el eum fructu legator.

Monitwom quartum. S. Bernardus, ad Frafres de monte /.
dicil, e sacrd lectione piam quamdam sententiam seligendam ac
secum asportandam esse, ut per diem ejusdem recordari ac sie
spititum in Deo collectum gervare possimus. S. Ephrem id ipsum
suggerit consilium, quod el insig udine, quam ah apibus
dcsgmpsil, magis perspicunm reddit: §i lectiont inewmbas, instar
sapieniis apieule , mel ex flovibus sibi colligentis, fructum ex és,
quae legis , pro animi medeld deswmito. De vecti vivendi Rat., ¢, 36.
Quapropter Director discipulis suis insinuet, sacrd lectione finita,
Domine Deo pro luminibus et piis affectionibus henignd impertitis
gratias agendas, ac tum sententiam quamdam eolligendam esse,
quie prius jamjam fortills animo impreasa fuit; ut illam interdin
S@®pIus ruminari, imo attentiiis considerare, ac in ipsis sacris me~
ditationibus profundiiis penetrare possint.

. Monitwm quintum, Curet Direotor ut penitentes libros uliles ac
1_ndi_geui s suis accomimodalos legant. Dixi stifes - nonnulli etenim
].le_, efsi magne molis, modica tamen sunk substantie: alii intelli-
gentie pascendm, quim voluntati movendm apliores sunl. Dixi

eliam indigentiis acearmmodatos - nam aliqui libri incipientibus, alii

—

iis , qui jam progressum quemdam fecerant, ae iteram alii illis,
qui velocibus alis ad Perfectionis culmen iendunt, conveniuni.
Quidam libri congruunlilli, eui hec animi alfectio dominatur ; n}ji
ei, qui ab alil mentis commotione vinei solel. Nonnullos magis
movent libri histerici, illisgue magis proficni sunt; aliis autem doe-
trinis referti plus fructiis afferant. Quapropter hene consulet, si
libros legendos ipse cuf ignel : pree omnibus autem invigilet ,
ut lectio, prout superiiis dietim , non minis cum pietate et atien-
tione, quim proprii profectdis desiderio peragatur, juxta monilum
8. Joannis Chrysostomi : fgitur lectiom: vacemus cwm magnd pie—
tafe ef aitentione, ui possimus @ Spirttu sancto ad scriptorum in—
telligentiom duci, of mudtum inde fructum pereipeve, Hom. 35, in
Genes.

MONITA PRACTICA CTRCA MEDITATIONEM ET CIRCA QUASDAM IN EA
OCCURRENTES DIFFICULTATES.

Monitum  primum. Divector infelligal necesse est, animam,
quam ad christianam Perfectionem perducere desiderat, ed ne-
cessarit inducendam esse, ul quotidie quoddam temporis spatium
solidee cojusdam fidei veritalis considerationi conseeret. Poleril
enim ipse quidem sacris suis exhorlalionibus e peenilentis corde
quemdam defeclum extivpare, aul pravam consuetndinem evel-
lere. At verbis snis nullatenus ¢i instillare poterit frequens, et
continnum. quasi virtutum el mortificationis  exereitium , ad
Perfeclionem acquirendam fantopere necessarium : hoe namgue
ab ingentl timore et amore Dei pendet, qui, prout sapra ecitatus
ail Angelicos, ac ipsa demonsiral experientia, difficuller sine
sacrarum meditationnm. subsidio in eorde radices agant. Non
dico, meditationum nsurn suadendum esse obvio cuivis rustico , ant
opifici, cui de mane in vesperam manuum operibus distento lau-
dabili huic exercitio sese impendendi et tempus deest, et modus.
Hoe solum dico,, illis enm insinuandum esse, qui , dummodo velint,
sacris considerationibus quamdam diei particulam eonsecrare absque
singulari difficultate pessunt; pracipué personis innocentibus el
bene moralis, in quibns divina gratia ob bonam, quam in eis re-
perit, praparationem multm eperari, ac eximios in virlute pro-
gressns producere solet : ull et cerlis aliis personis, quibus Deus
occasione Apostolice Missionis, aut sacra concionis, aut, dum
omnis anteactz vile noxas s el generali, ut loguimur, confes—
sione expifirant ., vehemenliorem animi dolorem , autsolito firmins
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vitam mutandi propositum instillavit : nam gratia Dei , meditondi
studio nutrita et exculla inchoatum jamjam in hujusmodi animabus
opus polenter perficiet : praprimis antem Religioss et Ecclesiasticis,
utpote qui divino servitio aliunde jam dedicati magis , qnam ceteri
proprize Perfectioni invigilare, ac cam etiam usu meditalionun
promovere tenentur : he enim a $. Joanne Chrysostomo appel-
lantur basie et radiz omnis virfutds, el rursus alibi emnts virfyfis
caput, L, 1 de orando Dewm, etl, 3.

Moniewm secundum, Direclorem invigilare oportet, ne peeni-
tentes susceplum meditandi exercitivm omiltere fncipiant levi pre-
textu, et wultd miniis, mentis evagationum, tediorom, m’idiia!um
el tentationum hojus eum Deo commereil tempore gecurrentium
eausd : si enim semel, atque ilerum o demaone vincantur, ingenti
se pericalo exponunt, ne ad nunlium eidem in perpetaum remil-
tendum inducantur.

Monitur tertium, Materiam meditalionom, quam Director disei-
pulis presseribit , ad cujusvis statum aceommodalam esse oportet.
Incipientibus et in vid purgalivi harenlibus conveninnl medita-
tiones sanctum Dei timorem et vivom de culpis admissis dolorem
ingerentes, uti e. g. meditatio de morte, de judicio, de inferno,
de mternitale, de lurpiludine peccati, et aliz similes; proficienti-
bus, ac viam, uti dieimus, illuminativam jam ingressis bene con—
grount meditationes de vitd et morte Redemploris lraclantes, qua
ad virtatis studinm animos addunt ; perfectis, gui viam unitivam
jam attigére, maxime consentanes sunl medilationes de Perfee-
tionibus el attributis divinis, uipote que prao aliis idones sunt ad
sacri amoris, quo Deo conjunguniur, Hammas in els exeitandas.
Hmze tamen medilationum divisio non impedit, quominus quis
possil, imd subinde etiam teneatur inherere meditationibus alteri
eeteroquin slalui propriis, preesertim considerationibus vitw et
mortis Christi, a quibus neminem unquam, in quocumgue statu
conslilulus sit, omaine recedere oporlet.

Maonifwm guartum, Civca mensuram, aut laxationem , qui me-
ditationes penitentibus a Directore prafiniende sunt, eum ad duo
polissimim capita respicere oportel. Primum sunt accupationes,
quibus diseipulus delinetur ; alteram aulem qualitasejusdem spirilds.
8i oculos convertamus ad exemplum, quo circa hoe punctum Sancti
nobis preluxdre, videbimus, eos in orationis interna studio inde-
fessos Tuisse, 5. Bernardus erecto semper corpore stuns, dies noc—

T

tesque integras in meditandis et plandis celestibus i

bat : ita ut, eruribus oh sitis illius dinturnitatem inlumescentibus,
pedibus non amplits insistere posset. De S, Paulo primo anachoretd
dicit 8. Hieronymus, in ejusdem Vitd, eum orationi interiori ita
addictom fuisse, ut efiam post ejus obitom cadaver adbuc rerum
supernarum contemplationi immersum viderelur ; nam S, Antonius
oculis et manibus in ecelum elevalis enmdem invenit, ac ab initio
eum non vild exutum, sed ob profundam , quie eum absorbuisset,
contemplationem sensibus destilulum credidit. Ex his el sexcentis
aliis exemplis, quibus ecclesiasticie historiz passim abundant, ma-
nifestd deducitur, mensuram, qui Sancti orationem internam mensi
sunt, omnino absque omani mensord fuisse : necid iis disconveniens
erak, eo quid ex und parte stalils s ofli nunguam defuering ;
ex allerd autem, fervoris et devetionis vena in eorom cordibus pe=
rennis el inexhiavsla fuecit,

Veriim si in commune de omnibus sermo sil, quemvis cerls
cuidim mensura et faxationi, qui meditandi tempus eonstringator,
adharere oportet, ul evitentur excessus wqué ac defectus. Mensura
hiee autem ad medilanlis imprimis ollicia conformanda est : id est,
tanla debet esse cujusvis diel meditatio, ut proprii statis ag mur
occupationes non impediat, nee caput niminm debilitet, aot vires
corporis vehementins frangat; verbo, ut sanitali non official, Dein
secundd oratio viribus spiritits metienda : id est, tamdin prodo-
cendz, quamdia viget fervor spiriths : tum aulem intermitlenda,
cum sine tedio ulterilis continuari non potest, lia docet 8, Thomas,
2, 2, quaest, 83, arl. 14, in corp, Ciro antem faciliter contingere
possit , ut quidam , tepore spiritiis decepti, sibi ad prosequendam
meditationem necessarias dispositiones deesse existiment : cim
tamen mullo cum fruetu nlterins produci posset ; alii vero quodam
spiritlls excessu animali eam magis prolongent, quam corporis
yires et proprii staths officia admitlant; hine reguke illi generali
valde utiliter addetor alia singulavis, scilicet, quod a quovis sibi
preefigendum sit integrm, ant dimidiz saltem hore spatium singulis
omnino diebus ita meditationi impendendum , ut nulla saperve—
niens aridilas ei quidquam detrahere queat; quantumyis illa conti-
nuari, aul etiam repeti possit, semper tamen absque valetudinis,
ae officn prejudicio, dum aura gratie favorabilior afflat, uli in
more positum habuil 8. Bernardinus Sexensis , et pluves alii, qai

- quovis die meditationis horam nullo omnine eventn impediendan
sibi proposuére, Erga personas tamen negoliis vacuas el vila meré
contemplative addictas poterit Divector largiores aperire manus,
uberioremque inlernz orationis, cen exercili ecrum statul pre
alils convenienlis, mensuram concedere.
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Mendtum quintum. Tempora wternis veritatibus ponderandis pree
aliis opportuna sunt fria : matofinum nempe , vespertinum, ac
medie noctis. Tria isthee lempora omnia a 3. Davide assignantur :
Psalm. cxvin, 62, Medid nocte, surgebomn ad confitendum i ;
Psalm, vxu, T : In matutings meditabor i fe, ac Peodn, exv, 2:
Lilevatio monmn mearum sacrificiuin vespertivum. Siquis verd
in nno solim illorum trinm tempornm meditationi vacare velit
optimam  haud dubié erit tempus matutinum ; tum quia pest
sommum vaporibus purgati, liberiores ac ad operationes intelligentiz
magis idonei sumus , fum quia lune mens distrahentibus nos rerom
terrenarum specichus mints impedilur, eo quid negotiis tempora-
libug necdum manum admoverit, tum quia, si diem ab eternarom
verilatum ponderatione inchoemus, contra omnes subsequentis
diei insidias premunimur ac armamur. Et Joannes Climacns dicit,
Gradu xxvi : Da Dowino primities die tuw © erit enim fota efus
qui prior ceeupaverd. Qui insuper addit, quamdam spiritu in
gnem personam dicere solitam fuisse : Ab gpso matuting fempore
cursuiin totum mewin diet seio. Si quis vero debilum sacrse medila-
tionis Iributum bis quovis die pendere cuperet, alterum tempus
opportmnum erit sub vesperum , nisi tamen majori suo incommodo
somuum interrumpendi , et noctu surgendi animus esset, uli scri-
bit 8. Cyprianus : Recedente item sole, et die cessante, necessaris
rursum arandum est. De Oraf. dom. Serm. 6.

Momitum sextuim. Sipenitens, meditationis tempore, spiritiis so-
latils affiei incipiat, is, qui a confessionibus est, com rite dirigere
seial, ne hujuscemodi piclatissensus, util loco, ejusdem spiritut
detrimentum afferant, Largitur Deus animabus , maximé in prin-
cipio, consolationes sensibiles eas, talibus illiciis ad solidarum
virtutum exercitinm animaturgs. At multi iis abutunlur, et medi-
cinam, in venenum converfuni: suavilatibus his inharescunt,
et orationem frequentant non jam Dea placendi desiderio , sed spi—
ritalis , quam experiri consuescunt, duleedinis cupidine. Unde si
solile comsolaliones cessent, consequitor, eos in inguietadines
1ristitiag, diffidentias ot vituperabiles consternaliones prolabi. Alies
reperire est, quilotam spiritalis vite substantiam in hoe alfectionum
sensu reponunt, ita ut, si sese teneris hnjosmodi affertilbus plenos
persentiscant , sibi ipsis muliim profecisse videantur, efsi hisce se
destitutos videant, sese omnine perditos eredant. Quapropler Di=
rector studeal Incommoda hae vero Perfectionis progressul summe
nociva prevenire, et si discipulum duleedines, svavilates et fer—
vores sentive intelligat, hane summi momenti veritatem &jus auri-

bus ingerat : Perfectionem scilicet non in hae rerum dulcedine .

iy
sed potitis in interiori exteriorique mortificatione, ac solidarnm
virtutum exercitio consistere, el si ha negligantor, illam coram
Deg eb culpabiliorem fore, qud majori favorum copif prits fucrit
15, Dieat ei, ibilia hwe illicia debilitalis signa esse,
idcoque incipientibus , qui in vid spiritds adhuc parvali ef infantes
sunt, dari solere. Instruat illum, solalis hc nee perpetua, mec
continua fore, ac pauld post in tenebras et ariditates mutanda : idque
enm in finem , ut has praevideat, ac in tempore ad eas sese pravpa-
ret, nec ils supervenientibus consternalione , aul tristitid absorbea—
tur. Consolationum tempore Deus potiis deprecandus, ut aridila-
tibus snccedentibus, nobis velit assistere, addito insuper, orationem
tun¢ mon omiltendi, et in veris virtutibus cidem alacritate nos
exercendi promisso, prout Mellifluus nos exhortatur : Curabis po-
s, si sapis pro consilio sopientis , i die melorum non immemor
esse bonorum ; atgue tn die bonorum non fmmemor esse mealorum.
Ergodn die virtutis tue noli esse securus . sed clama ad Dewn cum
Propheti, et dic : Ciom' defecerit virtus men, ne derelinguas
ThE.

Prieterea studeat Divector evincere, ul anima harum prosperi-
tatum {empore eximih cum miodestid, profundique reverentih
coram Deo compareal. Idqne moneo, quia hec spiritis prospe-
ritas imprudentis cujusdam fiducie in nonnollis mater esse solel ;
dum iis in commercio cum Deo nimitim animi, et quidquam quasi
audacia instillat. Altendat etiam, ne poenitens gustu et fervore
abreptus immoderalé sese orationibus, vigiliis, jejuniis el peni-
tentie operibus dedat ; aliogui cum valetudinis prajudicio caput,
aut peclus Ledetur, et vires corporis nimitim frangenlur, prout
multis non sine gravi spiriths damno aceidere solel; eo quod
inchoatam semel cursum ulteriis prosequi non possint. Hine
exigal ab iis, ut in ownibus sese aperiant ac dirigi patian—
tur.

Monitum septémmm. Si peenitens aulem sese aridum et omni so-
latio destitutam videal , Directorem talium siccitatum originem in-
vestigare oportet : hane triplicis generis esse Caﬁﬁgianl1s docet,
Collat. 1v, c. 3 1 Tripartita nobis super hae, quam dieitis, sterili—
tute mentis , tradita ratio est, Aut enim de negligentia nostrd,, vut
de impugnatione diboli, aut de. dispen » Dei ac. probati
descendit. Cirea primam ex his causis videat Director, num mentis
obsecuritas et affectunm sterilitas qud anima dirigenda affligitar,
originem trahat a culpis et defectibus notatu dignis, ‘in (UOS £X 50~
lito majori negligentia decidit ; aut ab extraordinarid ql;id.a.m spi=




R

ritis dissipationg, et a vand imprimis ﬂi!lel:tati:ol?e ae ‘sgperhi.l,
ulpote qua jusfa S Bernardum uumiumlfrequeulmlmr‘ in c:tu:sa
esse solet , quod sensibilis gratia o Deo nobissublrabatur, Superbia,
ait Serm. B4 an Cant., imventfa est o e, et Doninus declimapid in
ivd @ servo guo. Hineiste sterilitas animm meaw , ot devotionis inopia,
. patior. .- Non comping ad lacrymas gueo ., tanteest dupilia
eovdis ; now supit pealmus . non {egere (ibet ¢ non orave delectut.
meditationes solites now, nvenio. Ui (i inelriatio spivites? Obi
mentis serenitas, et goudivm, et pax: in Spivitu sancto ?

Si itaque Director hujuscemodi defectus, quornm causd Deus
sese abscondit, in penilente suo detegal , eorvmden emendalionem
omni efficacitate urgeat. Si verd vanitatem et superbiam in cansi
esse deprebendat, pro meditationum materid assignet ei veritates
perspicuam sui ipsius cognilionem imgerentes, ac lamdiun in iis
continuari jubeal, usquedum in ejus mente humilis de seipso idea
ae verus demissionis sensus producatur,

Cireasecundam ex hiscansis notes velim, ariditatony originem fum
in_dwmonem rejiciendam esse , cim peenitentis ariditatibus vexah
spiritus vanis limovibus consternatur, serupulis affligitur, ditfiden-
tiis opprimitur, malé fundatis apprehensionibus oppugnatur, in-
pudicis tentationibus impetitar, aut aliis internis agitationibus
turhatur : imimices elenim menti tenebras offundit; st pessinis
suis, infestationibus’ cor pertu ;o mt oranlem  ad leanguillag,
quietas ct suaves gratiar divinm impressiones recipiendas indispo-
situm reddat. Quapropter in hujusmodi casibus illa media appli-
canda sunt, gua contra digtas diaboli tentationes alids adhiberi ot
‘apporiuna inveniri consneverunt.

i dein Diveclor in suo discipulo nee culpas notabiles, nee yanas
oblectationes , nee diabolicorum impulsuum tarbationes agnoseat,
spiriths ariditas Deo atvibuenda erit. Dominus enim animam par—
gaturns sepe molestam siccitatem immitfil. Nee hoc mirum 7 gi-
quidem anima in barum menlis obscaritatum et cordis duritim
medio eonstituta, et ab omni spiriths consolatione abstrahitur, et
Deo non gustiis in'eo percipiendi, sed solius et pnri in ewmatioris
causd serevive assueseit 1 verbo, Deo solummedo propter Demm
famulari addiseit, et in hoc, si rem bene consideremius, puras
ab omni quastu remotus amor consistit. Prasterea haruns sterilites
tum tempore, s animy sese fidelem exhibeat, vera, solideqie
virtutes comparantur. Tune enin anima actus patientiz, morti-
ficationis , humilitatis, obedientie ete. non elicit uf exeilsta mo-
tibus certi affectiis se s, quern gratia cordi instillat, sed fpsios
tantumimodo virtutis impulsu ¢ et hine tune producuntur boai il
habitns , qui actis radicibus anime stabililer inhwrent , et quortm
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ope anima in ommibus sive prosperis, sive adversis rerum even-
tibus cum virtute operatur.

Quamobrem Directorem invigilare oportel, ne penitens aridi-
tatis tempore mquielelur, aul consternetur ; ac ommium maximé,
ne meditandi consuctudinem omnino abjiciat, Curef, ut subr po-
tenti manu Dei sese humiliel, absque omni animi turbatione per-
pendens et sincero uffectn etiam confitens propriam impolentiam
ac miseriam : ut firmitate Fidei, omnia a Deo in anime sue bonum
ordinari eredens, ad sacram ejus voluntatem sese conformet : alque
ut promptum sese offerat ad perseverandum in molestiis illis loto
efiam vite sum tempore, & ild ad Auctors sui gloriam, et anima
sum profectum disponi contingerel. Forti animo in Dei bonitate
confidat, Sese a Deo in wlernum non deserendum, nisi ipse hune
primus desernisset: et hune in finem indubilanter sibi persua-
deat, Tewm, ctsi contessum prius prasenlizsum sensum sublrabat,
ex oeeulto tamen assistere, defendere, protegere ac oeulo vers
paterno tespicere. Hic notel Director, eosdem aetus eliciendos
esse etiam tunc, clim aninie, ob duas primus superids assignatas
cansas, ariditas, siceitas et tenebre offunduntur : nam efiam tune,

spiritiis sterilitas originem suam a propriis defectibus, aut
Impugnationibus demonis trabit, Deus hane ariditalem yult, ani-
mam tempe puniferus, aut purgadurss, (uapropter sic tung
a Deam opus est,
Personie aridilate affliets Direclori swpivs conquernniur, sq
in oratione absque ullo affectionis sensu_instar statuarum, aut
saxoram persislere, sese non orare, sed in genua provolutas
turos tantummodo respicere, Ad haec aulem respondeal Director
gaudendum ipsis esse, si in prasentid Dei statnarum yice fungi,
et in hac formd ejusdem conspectui placere gueant. Sand lafan-
dum iis est, se in saxa obriguisse, dum illam cordis duritiem,
si ad Dei volunlatem debilo modo conformatn sit, Dei ocolis gra-
lissimamn esse sciunt. Persistant tantummodo murum intuentes
instar militum in principis sui obsequium vigilins agentinm ; dum-
modo tamen non omiltant cogitare, se a Deo, in cujus conspeciu
sunt, videri, et meliori; quo possunt, mode studeant ad éhm se
nverteré per actus vol is quantumyis siceos, violenfer extor-
tos, et, ut ipsis videtur, nullins valoris. Dixi, wt fpeis viderur, nam
reipsi actus aridi, quos'his tenrporibus voluntas elicit, coram oenlis
Del pretiosiores sunt certis aliis fervenitibus wqué ag suavibus, qui
aliis temporibus in appetitu sensitivo percipiuntur,

homilitate, conformitate el conlidentid ery
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§ 6.

MONITA PRACTICA CIRCA ORATIONIS TAM MENTALIS QUAM VOGALIS
NECESSITATEM , EFFICACIAM ET CONDITIONES.

Monitum primum. Ex dictis per preecedentiom eapilum decursum
Director abunde mlellexerit, primum medivm , qued peenitentibug
contra quodvis malum , et quamlibet spiriths angustiam submini-
slrari oportel, ac primum adminiculum, quod pro acquirendd vir-
tute, aut quovis alio spiritali bone semper suggeri convenit, in
precibus ac recursu ad Deum reponendum esse. Fugam omnis
mali, utl jam declaravimus, alque omnis boni, nature nostr yires
superantis, adeplionem , divinie gratiz effectum esse oportet. Hane
aulem gratiam adeo necessariam ordinarié Deus nulli alteri, quam
suppliciter postulanti elargiri solet. Quapropter si poenitens sit fra-
gilis, ac in eosdem swpius defectus relabatur, injungat ei ut Deo
sese commendel. Si tentationibus impugnetar, aunt propriorum
appetitunm impetn abripiatur, pracipiat ut ad primam statim ten-
tationis, aut perverse affectionis motionem a Deo subsidium flagi-
tet. Si eom in huajus, aut illius vielolis exercifio tardum inveniat,
inculeet ei, robur, ac vigorem precibus a Deo impefrandum esse.
Si calamitatibus, insectationibus vel dubiis affligatur, ant perplexus
sit, imponendom ei est ul ad ocationem recurrat. Commendel sese
Deo in oratione tam exters quim internd, dum divine epulo
reficilar, mane wqué ac vespere. Verbo, continud sese Deo com-
mendet. Hoc etenim principale et securissimum vite spiritalis
adminicolum est; siquidern continualas preces seritis aul citits
optatus sequetur effectus.

Montturn secundum. Oceurrent Directori persona qudam animi
abjecti, guee, poslquam quodam temporis intervallo pro exstivpa-
tione cujusdam vitii, aut adeptione cujusdam virtutis Deo suppli-
cirunt, tandem animo cadunt, iobra se, ac subinde eliam erga
alios conquerentes, sese neque a Deo, neque a Sanctis andiri. Kt
quoniam timent, ne his menlis su sensis in Denm injuriosi sint,
addunt id nullatenus provenire ex defectu beneficentiz Dei, quasi
el prompta sucenrrendi voluntas deesset, sed originem trahere ex
propriis suis pecealis el iniquitatibus, quarom causd exaudiri
wmererentur. Et quod pejus est, persuasam sibi habent, viles has
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peclorts anguslias sincer® humilitatis virtutem esse. Cacis his a
Directore aperiendi sunt oculi et claré demonsirandum, hane animi
vilitalem non humilitatis virtutem, sed affectionem quamdam esse
damnabilem, a demonio eorum cordibus immissam, ul eos ab orandi
studio ommino abstraheret, aut sallem preces eorum effieacilate
privaret. Vera humilitatis proprium est, agnitione bonitatis divina,
animam ad tanld majorem in Deum fiduciam crigere, qud profun-
ditss propriarum miseriarum cognitione fuerit depressa. (uapropler
sensus animi spem everlentes nequaquam humilitatis, sed diffi-
dentis et abjeetie potiis mentis affectiones sunt, que preces ener-
vant ac fructu destitount. Hine veritatem hane penitentes a Diree—
tore edoceri necesse esl; tum verd in iis denuo stabilienda est
fides, ob oculos ponendo superitis adductam Angelici Doctrinam ,
Deum seilicet ad impertienda nobis heneficia sud bonitate, mise-
ricordid ac promissis inelinari , quantumvis nullam in nobis resi—
deat meritum ; uti et pecealis nostris divinarum gratiarom foutem
obslrui non posse , si firma et stabilis in Deum fidncia in nobis non
desideretur. Sole spes, ait Mellifluus, Serm. 3 de Annune., apud
te, Domine! miserationis obtinet locum, nec oleum misericordia
punis, nisé in yase fiducie, in animd nempe spe plend.

Monitum tertium. Circa orationes vocales Directori notandum ,
majorem earnmdem copiam concedendam esse ei, qui ope ora—
lionis interna in Deo sese colligere nequil, minorem antem illi ,
qui per ratiocinationem internam Deo facilé inlentos esse potest ;
siquidem , juxta 8. Thomam, Vocalis oratio non profertur ad hoe,
quid eligidd dgnotusm Dea manifestetur » sed ad hoe, quid mens
orantis , vel aliorum excifetur i Deum. 2, 2, Ouest. 83, art. 12,
ad primum. Jam verd indubium. cst, quin mentes dissipaie , pree
illis quibus facilis est animi recollectio , magis hot incitamento opus
habeant; eiim hee posteriores propriis considerationibus sese ipsas
excitent, ac in Deo recolligant. Hine copiosior precum  voealinm
numerus assignandus est ei, cui ad meditandum habilitas, aut
usus ac exercilatio deest; et cumulatior orationis interne mensura
illi, qui meditando sese exereens pietatis pabulum invenit. Atque
hoe mado Direclor cujusvis capacitati, inclinalioni ac profectui sese
accommodabit.

Mondtum quartum. Nonnullos reperire est, qui non modicam
precam voealinm copiam. recitant; modicd tamen altentione ac
minori affectione. i, elsi multhm cum Deo loguantur, parum
orant, atque ad hos dirigi videtur illud monitum - Salvaoris,




