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NOS EL DOCTOR Y MAESTRO DON JOSE MARIA DE JESUS
DIEZ DE SOLLANO Y DAV ALOS, por la gracia de Dios y de
la Santa Sede Apostélica, Obispo de Leon, &e., &c., & Nuestro Muy
liustre y Venerable Sefior Arcediano y Cabildo, y a los Seliores

Cuaras, Eelesidsticos y fieles de Nuestra Didcesis. Salud Yy pazen
Nuestro Seiior Jesus,

AMADOs HERMANOS E HIJOS NUESTROS:

L. Al concluir nuestra santa visifa pastoral que por primera vez ejecutamos
en esta nuestra diéeesis'de Leon, en que el Espiritu Santo se dignd poaernos
por Obispo, ereemos de nuestra mas estrecha obligacion dirigiros alguna palabra
de salud y de vida, para edificacion de vuestras almas, de que hemos de dar es-
trecha cuenta ante el Supremo Pastor que las redimié con su sangre preciosisima.

Il. - ¥a en nuestra segundaicarta pastoral hemos inculcado lo que nos pare-
¢i6 mas preciso acerca de los deberes y obligaciones de los Sefiores curas y-de-
mds eclesidsticos; mas, como son correlativos los deberes de los eclesitsticos y
las obligaciones de los fieles, se sigue que debemos tratar ahora de estas tltimas,
1o que harémos con el favor de Dios, tanto en ésta, como en Jas siguientes pas-
torales. Pero estando muy préximo el santo tiempo de la cuaresma, nos pare-
ce oportuno dar principio-d.esta noble tarea pastoral por una instruccion breve
y sencilla sobre el modo con que vosotros, hijos mios, debeis aprovecharos y
cumplir con Vuestros deberes eristianos en el santo tiempo de la cuaresma.

IIl.  Objeto tan importante requiere que demos unaidea clara de los puntos
siguientes: 4.° ;Qué es Ia cuaresma? 2.° ;Para qué convoca la Iglesia 4 los fieles
€n este santo tiempo de expiacion? 5.° ;Cudl es la obligacion del ayuno cuares-
mal? 4.2 ;Cuil es la obligacion de la santa confesion sacramental en este tiem-
po? 5.° y tltimo, jc6mo debe cumplirse con la comunion pascuzi?

IV. Comenzando, pues, por el primer punto de esta instruccion pastoral, con-
viene tener presente lo que/acerca de él nos haa dicho los Padres y Doctores de
la Iglesia. San Ignacio Martir dice: No querais reputar por nada la cuaresma,
porque contiene lo imitacion dela conversacion de lavida de Dios. San Ge-
ronimo contra Montano se explica asi: Nosotros ayunamos la cuaresma se'gun
la tradicion de lss Apdstoles, - San Méximo Obispo dice:  Con : los fcslmw-
nios de la Sagrada Escritura probdmos que este mimero cuadragesimario no ha
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sido constituido por los hombres, sino consagrado divinamente, i cscoqztado por
pensamientos humanos, sino mandado por la Mageslad CeIL’SI!'l'II; asi es que 10
es un precepto del sacerdote, sino de Dios, y por lo mismo, quienlo daspr'rcza..
no desprecia al sacerdote, sino ¢ Cristo. San Leon se explica en estos {ermi-
nos: La instilucion apostélica ha tomado algunes ejemplos del Antiguo Testa’-
mento, que en gran manera sirven para la institucion ¢t angelica, enire los cud-
les se enumera el ayuno consagrado por el ejemplo de Cristo. Pero sobre todo,
el Angélico Doetor Santo Tomds nos explica (en la 2. 2. 9. 447 4 G.) con su
acostumbrada claridad y profunda filosofia, las razones del establecimiento de
la cuaresma, explandndonos las que sobre el asunto aducen San Gerdnimo, San
Gregorio y San Agustin, & quiencs cita.

V. Segun estos testimonios, 1a cnaresma es de insfitucion apostélica, y su
obsérvancia se remonta hasta la cuna del  eristianismo; por manera que la cua-
resma que ahora vamos & observar, con el favor de Dios, se ba observado de
afio en afio por todos los siglos precedentes hasta el tiempo mismo de los Apos-
toles: de suerte que los fieles de todos los siglos han reconocido como un deber
sagrado el de observarla. -No hay punto de continente, de isla, de ciudad, de
nacion, ni rincon de la tierra, por lejano que sea, donde el’ayuno cuadragesimal
no sea proclamado: numercsos ejércitos, multitud de 'viajgros,  marineros, co-
mereiautes, éjos de su patria, la oyen proclamar por todas partes, excitandose
en ellos un entusiasmo verdaderamente catdlico.  jQué fiel podrd éximirse de su
oblizacion?  La observaron los Apésteles-que fundaron la Fglesia con su sangre:
la observaron los mdrtives, y quizd fué su preparacion para el marlirio: la ob-
servaron los Padres y Doctores de la Iglesia, y sin duda rque su observancia eon-
tribuy6 como en Santo Tomds 4 la ilumination de sus espiritus: la observaron
asombrosamente los padres del ‘desierto, los anacoretas del Egipto y de la Te-
baida, y por cierto que su observancia les puso en-comercio muy frecuente con
el ciclo: la observaron los santos patriarcas de los institutos religiosos; y enco-
mendaron: su observancia. & sus hijos como un legado precioso que afianzaba 108
fratos de su institucion: la observaron: las virgenes consagradas 4 Dios; y esfa
fué la mejor salvaguardia del tesoro de su virginidad: la observaron, en fin, cuan-
los santos y santas reinan hoy con Jesueristo en el eielo:gpor qué, pues, nicon
gué titulo dejarémos nosotros de observarla? '

VI. Su institucion es ‘aposiGlica, dijimog pero & modo de divioa,, Enefec:
to: cuarenta dias avuné el santo Moisés para  recibir! las tablas de la ley en.cl
monte Sinaf: cuarenta dias ayuné Elias para alcanzar aquella admirable vision de
Dios: cuarenta dias, en fin, ayuné Nuestro Seior Jesucristo, no para si, dice San
Ambrosio, sino por i, joh cristiano! para abrir la carrera de su vida ptiblica con
la anunciacion de la Buena Nueva; que ¢s el Evengelio. A los:judios les estaban
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preseritos por la ley varios tiempos-de expiacion; asi leemos en el Profeta Jere-
mias: - Esto diceel Seior de los ejércitos: el ayuno del mes cuarto, y el ayuno
del quinto, y el ayunodel sétimo, y el ayuno del décimo se tornard G la casa de
Judd en gozo y alegria y en solemnidades festivas: con solo que vosotros ameis la
verdad y la pas.  (Cap. 8.) Y notad, hermanos é hijos mios, la expresion del
Espiritu Santo: se fornarden gozo y alegria: lo que da & entender que la santa
tristeza de la cuaresma es ‘un preparativo el mas apropésito para disponer el
dnimo de los fieles para el inefable gozo espiritual de la paseua.

VIL.  Ea efecto; entre las razones presentadas por el Angélico Doctor, una de
ellas es esta: El ayuno, dice, para dos cosas se ordena, d saber, parala expiacion
de la eulpa, y para la elevacion de la mente 4 las cosas del cielo: ¥ por lo mismo
convenia que especialmente se prescribiesen losayunos para aquellos tiempos en
que: los hombres debian purificarse de pecado, y en que la mente de los fieles de-
bia elevarse @ Dios por la devocion, lo cual principalmente tiene lugar en el tiem-
po que precede d 1a solemnidad pascual, en la quelas culpas se borran por el
bautismo que se administra solemnemente en la vigilia de ' la pascua, que es el
sibado santo, cuando se hace memoria: de la sepultura del Sefior; porque por el
bautismo somes consepultades con Jesueristo, segun dice el Apéstol & los rema-
nos. Mas enla fiesta de la pascua conviene que la mente del hombre se eleve
por la devocion 4 la gloria'de la eternidad que nosabrié Jesucristo resucitado, y
por lo mismo inmediatamente antes de la solemnidad pascual establecis la Igle-
sia el santo ayuno de la cuaresma.” Hasta aqui Santo Tomds. Conviene que
explanemos un poco mas la profundidad de estas razones.

VIIL. En la doctrina del Angélico Maestro, aceptada universalmente por la
teologia, se nos explica que, 4 tres génercs se reducen 1as obras de salisfaccion
¥'de merecimiento ante Dios, ségun que son tres las ¢lases de hienes que recibi-
mos de su liberal'mane: bienes de alma, Dbienes de cuerpo, bienes de estado ex-
terno, a los que corresponden las obras meritorias y satisfaetorias comprendidas
bajo la clasificacion de oracion, ayuno y limosna; que encierran el sacrificio de
Jas'tres clases de bienes enunciados; con cayo sacrificio le pagamos & Dios'el tri-
buto justisimo en reconocimiento del supremo dominio que tiene sobre nosotros,
que es el latréntico; el de alabanza por los beneficios recibidos, quees eucarfs-
tico; el que le corresponde para alcanzar lo gue necesitamos, que es impetrato-
rio y finalmente, el que exige la satisfaecion de su divina justicia por el abuso
que hemos hecho de estos bienes pecando, que es propiciatorio.

IX. Deaquise infiere con cudnta filosofiase haya establecido cn Ta Iglesia de
Dios la santa cuaresma, en la que paguemos 4 Dios una especie de diezmo, dice
el Angélico Maestro, citando & San Gregorio, de todo el tiempo del afio que nos
concede, separandole, por decirlo asi, la décipra de los dias del afio que son tres-
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cienlos sesenta y cinco, cuya décima son los; treinta y seisdias de las seis sema-
nas propiamente dichas de cuaresma, en que la santa lglesia nos convoea 4 la ora-
cion mas: fervorosa; al ayuno. mas estricto; 4 la expiacion-mnas frucluosa; y en
que-nos presenta para ello los motives mas apropdsito para mover nuesiro cora-
zon .y elevar nuestro espiritu, - tomadoes de los pasajes mas notables 'y magestuo-
sos del Testamento-Antiguo y de los rasgos mas tiernos de la vida de Nuestro Sal-
vador, haciendo desfilar delante de nuestros ojos una serie de cuadrds, /& eual mas
inieresantes.y arrobadares.

X, Heaqui; hermanos ¢ -hijos mios; la institueion importantisima de Ia cva-
resma, y el asunto nobilisime para -que -30mos en- ella convocados: por muestra
smadre comun Ja santa Iglesia catdlica. No nos hagamos sordes & sus voces lle-
nas de ternura: no-desatendamos sus gravisimos preceptos: no mos privemosd'no-
sotros mismos de los- inapreciables bienes que trae consigo Ja observancia de la
satita cuaresma, instituida para salud de nuestras almas, para expiacion de nues-
iros pecades, yparaacrecentamiento. degracias y elevacion de nuestros espiritus.

X[, - El-modo con que debemos, corresponder & esta.solicitud maternal dela
sapta Iglesia, y cumplir con sus preceplos, s el siguiente:

X[l.h Demes principio por la obligacion: del santo ayuno; euyas grandes; yen:
lajas se hallan boy tan olvidadas. En efecto; apenas hay, quien pare:la atencion
i ﬁleditar los gravisimos molivos que han impulsado sin duda 4 la sanfa Iglesia
para imponer seste precepto: generalmente se mira,con horror el ayono; todos
procuran exeusarse; y apends se encuentra quien cumpla con este santo manda-
miento.. Y esto, porque-no;se conoce d: fonda.el espirilu de la Iglesias  Expli-
quémoslo, pues: 3

X1 Bastaria leer. las magnificas expresiones de que usa la-sania Iglesizen
este tiempo de cuaresma para recomendar el ayuno, que son tales, que ellas solas
nos debieran hacer sospechar que aqui se encerrabaalzun gran. misierio. Dice,
que el ayuno ha. sido instituido saludablemente para curar {as almas.y los euer-
pos;.animabus corporibusque medendis; qug reprime los ¥iciog, eleva la meptey
fomenta la virtud.  Asegura, que elayuno aplaca la justicia y atrae la; misericor-
dia divina.  Nos pone 4 la vista el elocuentisimo pasaje de.San Basilio, .que se
explica asiz- “‘por el ayuno.recibié Moisés los mandamientos:,sobre el monte, el
ayuno fué coneiliador de la. Ley: pero abajo del monte, la, gula llevo al pueblo, 4

la idolatria. ;Qué fué, sino el ayuno, el que alcanzo de Dios.el nacimiento de Sa-
muel? ;Qué fué lo que hizo & Sanson ioexpugnable y el mas fuerte de los. hom-
bres?. ¢No fué por entura el ayuno, con el eudl fué concehido en elyientre de
<u madre? El avuno lo concibid, el ayunolo nutrid, el ayuno lo hiza hombre...c.
El ayuno, conciuyc ¢l Santo Doctor, haee sabios d los hombres: es la mejor.cus-

todia del alma, el compaiiero mas seguro del cuerpo, el resgnardo para lgs varo-
»

nes fuertes: es el que arma* & los atletas, recheza’ las tentaciones, estimula para
la piedad, habita con la sobriedad y obtiene la templanza: da fortaleza en:la guep-
ra, ensefla la quietud en la paz, santifica al' nazareno y perfecciona al sacerdo-
tel”

XIV.' Conformes con esti doctrina, vemos en las Santas Escritoras los heehos
4 que alude ‘el ¢itado Padre'San Basilio; y en la historia de la Tglesia registramos
una  serie 10 interrumpida de comprobantes 'de: cvdn: saludable es la institu-
cion del ayono; aun para la salud del cuerpo A este propésito el célebre
Gaume en su Catecismo de perseveraneia (cuya lectura os recomendamos so-
bre manera) ‘se explica ‘asi: ‘A les ayunos continuados debieron tantos;pa-
dres “ancianos del desierto el haber conservado una salud siempre - vigorosa
yconstante, aun mas alli del término ordinario de la existencia, y vivieron
mas de un siglo en los paises calidos; donde la duracion de la vida es general-
mente mas corta que en los climas templados. |- San Pablo, primer ermitafio, vi-
vio ciento trece afios, San Antonio, ciento cineo, San Arsenio, ciento veinte; San
Juan Sileneiario, eiento cuatro, San Teodosio Abad, ciento cinco; los dos: Santos
Maearios, San Panuncio, San Sabéds y San Juan de: Egipto, poco mas de un si-
glo. ‘La ciencia médica explica estos 'hechos admirables:..... ' Gran nimero de
religiosos hian llevado en'sus conventos una vida sobria: ¥ regularizada,-y han lg-
grado llegard una extrema vejez, Sin los preceptoside la  medicina ni las drogas
dela farmacia.  Asi es, que la ciencia'mas' esclarecida y 'la experiencia de todos
los siglos testifican’ que el ayuno es el mejor remedio contra lamayor parte de las
enfermedades; el mas seguro guardian de la salud, 'y ‘el medio mas simplely mas
facil de conservarla vida,” Aduce en seguida los testimenios de los médicos mas
esclarecidos.

XV. - Concuerda perfectamente con esta dogtrina la manera profundamente fi-
loséfica con que el Angélico Maestro explica la conveniencia de cada‘una de sus
circunstancias, en toda la cuestion arriba citada, en donde patentiza que el liem-
po prescrito por Ja Iglesia para el ayuno, la hora designada para la comida, los
alimentos prescritos, todo estd.ordenado en la Iglesia con'una sabiduria mas que
humana; con mna sabiduria que causa asombro y confunde & sus-adversarios, jDis
chosos nosotros, si como fieles hijos suyos ddcilmente obedientes, Sabemos aprd-
vecharnos de las. saludables prescripeiones de fan sabia y amorosa madrel Uno
debiera ser nuestro pesar, no por. cierto el de someterngs al @yuno, sino el ‘If" i
peder cumplirlo, el vernos excluidos de un fan saludable remedio, el no participar
de las bendiciones singnlares del cielo, que las oraciones de la Iglesia piden ea-
carecidamente y alcanzan sin duda para sus hijos que ayunan. Tlagamos, pucs,
cada uno Jo que podamos, con voluntad siocera y eficaz, y de esta manerd 0o nos

verémos privados de tan grandesbienes,
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X Vi.  Pasemos ahora 4 tratar dela confesion; cuyo precepto debemos cum-
plic todos en este santo tiempo de cuaresma, conformed lo prevenido en el santo
coneilio de Letran, bajo Tnocencio 111 - Deseo vivamente dar & mis fieles dioce-
sanos una idea clara de la importancia de este precepto, y espero hacerlo con so-
Jo presentar la doctrina de Santo Tomés sobre el particular, de que trata en4 Sent-
D. 17, lo eual es de tanta mayor importancia, cuanto MENos exaetas y mas confu-
sas, y acaso errdrieas, son las ideas' que sobre este asunto se tienen vulgarmen-
te, pintando 4 la confesion con coloridos tales; que Ja desfiguran ydeforman eom-
pletamente, la hacen odiosa ¢ insoportable.

XVII. Es la confesion de precepto divine, €omo lo ha definido el santo conek.
lio’de Trento. ~Su institueion se remonta, no ya & los Apéstales, sino al mismo
Jesueristo que, al dar potestad 4 sus-ministros para absolver los pecados y para
relenerlos: quorum remisseritis peccata, remituntur eis, et quorum retinneritis-
retenta sunt, instituyé un fribunal en que por medo de juicio’ conociese el minis-
tro del Sefor ce los pecados cuya abisolucion 6 retencion se le cometia.  Esta es,
hermanes ¢ hijos mios, la admirable potestad de las laves ejercida constante-
mente en Ta Iglesia desde los Apéstoles hasta nosotres, como consta del testimo-
nio clarisimo’de la serie no interrumpida de los Padres ¥ Doetores de la Iglesia,
4 quienes no tito textualmente, porque se haria interminable esta carta; pero que
pueden verse en Billuart ¢: De Sacramento | Penitentia,” y en todos los tedlegos
catolicos. Potestad euyo ‘ejercicio ha sidotan fractuoso y saludable 4 toda la
eristiandad, como prueba el antes citado Catecismo de perseverancia.

XVIIL. ‘Pero quiere, hermanos ¢ hijos mios, ‘que, para que cumplais con
mayor gusto esté precepto, ¥ 05 aprovecheis, eon mayor fruto de este insigne sa-
cramento, conozcais un poco mas la admirable filosofia de su institucion. ~ Con-
forme 4 la doctrina de Santo Tomds, hay que distinguir aqui ¢inco eosas: 4., la
sustancia del acto, que es eiertd manifestacion; 2., de qué sehace esta, asaber,
de los pecados; 5.2, & quién se hace, al sacerdote; 4.%, su eausa, que es la espe-
= su efecto, 4 saber; 1a abselueion dela culpa y de la pe.

ranza del perdon; y 3.
Esto supuesto, veamos ctan adecuada es esta institucion

na en parte 6 en fodo.
4 1a naturaleza del hombre y & las exigeneias de su corazon. Y 4 la verdad,

pongamos & una persona en cualquiera de los negocios aflictivos de la vida: jqué

pide en este easo su naturaleza? ;Qué desea su corazon? Pide un remedio, una
salida, una solucion. Deseatn amigo, un confidente, un consejero: ;y para que?

Para comunpicarle sus penas, para compartic con ¢l su afficcion, para que le ggie,

y, si dable es, para que le guite el pesoque le abrumay el dolor que despedaza

su corazon. Pues he aqui lo que con admirable sabidurfa y con caridad inefa-
ble, ejecuté nuestro Divino Jesus en 1a {nstitucion del sacramento de la peni-

tencia.

et l
XIX.  Si estuviéramos persuadidos de la gravedad inmensa del pecado, cuya
malicia-toea al infinito, y de su responsahilidad mil veces terrible, su peso :sel‘n‘ols
haria i.nsoporlable; el dolor que despedazaria nuestra alma seria sc;bre toc;o dolor;
v.la mstcza‘ que ipundaria nuesiro corazon, seria mayor que aquella’ de :l.ntioc:)
que nos.rehere la Santa Eseritura. Entonces, correr:iamos como la Ma;’da]em
a los piés de Jesucristo representado por su ministro el sacerdete Ile\vz;do;: IL
esperanza del perdon: la manifestacion de nuestros pecados seriay dulcx’air?xcon""a
I!UCSlFa alma, y volariamos sin perarnos en miramiento humano & hus;*a ‘; p:b
solucion del pecado y la remision de Ia pena. = Si esto no sucede con‘ "- o g
co.n?o sucedio con lasalmas verdaderamente penitentes; es porque ﬁup:]t?'zmmc;
tricion es muy remisa, nuestra fé estd muy amnrtiguada: nuesira espe;‘;nzac(?;"_i
no se levanta, y emplazando para otro tiempo la penitencia, v difiriéndola 'rb'
luego indeterminadamente, manifestamos bien 4 las ¢laras Ja l;oca idea que t‘;" :
mos d\:.Dios, del pecado, de nuestros intereses eternos; porque el Izon(zlbre (Z’i’:
mal, dice el Apéstol 8. Pablo, no percibe las cosas que son del Espiritu:de Dio('s
Os ruego, pues; amados mios, que desperteis de este letargo. ~ Ya esla hora d(‘)
levantarnos del suedo, elama el Apéstol; este es el tiempo de salud, tiempo acep-
table y de misericordia. ~Aprovechémoslo, confesindonas in(enrar;cme 1(rie nueIs)-
tru‘s culpas; ¥ no sea esla lavnica yez quelo hagamos, sino q;e con'la confesion
dela sz'eseute cuaresma abramos una nueva senda de ‘\'ida cuya prim \'."-
ma sed la frecuente confesion. i
; iX Réflanos que hablarsobrela comunion pascual. Acerca de este punt
fuétal el euidadode los Padres del tercer concilio mexicano (Libro 5.°‘tit IT)UL]]O
q}]t? previnieron - elimodo con gue los curas deben procederieon toda solic.il:d
vigilancia; para que madie se quede sin cumplir con este preceplo.:: Asies quiz
n?aqdé el santo concilio, que los parrocos formasen padrones anualmente; que‘ad-
\'if'tmsen a sus feligreses la.obligacion de la confesion -y comunion desr;eqel do-
mingo de Septuagésima; que el domingo de Quasi-madoldeclarasen piblicamente
los 'cur:ils, que los que-aun no se hubiesen confesado en aquel tiempo, lohiciesen en
eltérmino preciso de aguella semana, hajo Ja pena de excomunion l,afa? sententiee;
que alldomingo siguiente, cumplido ya el plazo, se publicase quiéaes 1;0 hahié;
ctgrlnﬂlgio;];mtzoqiénd'oies‘;as penasque asigoa cl concilio, v queles: pusiesen nuevo
sia el guinto demingo despues de Pas y-di ¢ i
Obispo. ~ Esla solicitud y vigilancia dr:: nuestro cogg;’ioy j;ezcj::ecusil;?e:e :::luol o
ya dejado de estar en uso, habla muy alto sobre la gra’\'edad de ((]Ne P S
\ ste precepio tan

0'\'1(]3']0 pOl‘ dCF"TﬂCh’l =y ~
= ?

haXIXI.I La Iglesia ‘Santa, al imponer esle precepto de 1a comunion’ paseual, 1o
1echo mas que marear el tiempo en que debe cumplirse el precepto divino
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que en términos formales impuso Nuestro Seilor Jesueristo en el capitulo 6.° del
Evangelio de San Juan, bajo la conminacion formidable de ser excluido de la vi-
da'eterna: Nisi manducaveritis §c : Si no comiéreis mi carne y bebiéreis mi san-
gre, no tendreis la vida en vosofros: y segun laregla segurisima de los tedlogos,
siempre que aigo se nes prescribe en la Santa Escritura con conminaciones de
esta clase, importa precepto, bajo pecado mortal. Hay, pues, un precepto gra-
visimo de derecho divino de comulgar sacramentalmente; cuyo precepto en la
primitiva Jglesia, dice Santo Tomds (4. Sent. Dist. 12.) se cumplia conla co-
munion cuotidiana, conforme 4 lo que dice el Papa San Calixto: ‘‘Hechala eon-
sagracion, lodos comulguen, so pena de po pisar el umbral de la iglesia; asi lo
establecieron los Apostéles.” Peracta consecratione omnes communicent, qui
nolunt  Ecclesiasticis carere liminibus; sic enim Apostoli statuerunt: despues,
anade el Santo Doctor, se preseribié que todos los fieles comulgasen al menos
tres veees en el afio; y por tllimo, se limit el precepto & una sola vez cada aio
por la pascua de resurreceion; pero esto fué, acomodindose la Iglesia por una
prudentisima condescendencia, & la filta de fervor de un gran nimero de sus hi-
jos: por 1o demis, Jesea la Iglesia vivamente que se comulgue con la mayor fre-
cuencia, y si dable fuera, todos los dias. Asilo dice el santo concilio de Tren-
to, citadp en el decreto del Senor Inocencio XI sobre cl uso de la santa comu-
pion, daco el ailo de 1677,

XXII. Y en verdad, ningun precepto-debiera sernos tan grato como este: y
Jo que deberia llamarnos mas la atencion es, que para hacernos Dios el mayor
de los favores y honrarnos sobre todo honor, fuera preciso imponernosun pre-
cepto, y nos conminase con la mayor de las penas para que aceptdseros, y lle-
gasemos 4 recibirlo.  San Juan Criséstomo no duda deeir. que nuestra mayor:pe-
sadumbre debiera ser el vernosprivados de este Divino Sacramento: Unus sit no-
bis dolor, hac esca privari. San Agustin dice: Nada debe formidar tanto el
cristiano, como el verse privado de la participacion del Cuerpo de Cristo: y San-
to Tomés no s¢ contenta con decir que este sacramento es el maximo de los mi-
lagros del Salvador, el lleno de todas las figuras'y sacrificios antiguos, el epilo-
go de las maravillas de Nuestro Sefior Jesucristo; pues e el opusculo que inti-
tul6 De Sacramento Altaris afiade conceptos tales, que nos da con ellos la idea
mas grandiosa de la institacion d¢ este sacramento, probando que con €l repard
Nuestro Seiior sobreabundantemente todas las ruings que ¢ausé enmnosotros 2
comida vedada; y que en este divino convite encerrd el Salyador misteriosamen-
fe todas las riquezas desu gracia: finalmente, que aqui estd el remedio ~contra
el pecado cometido, la satisfaccion debida 4 la divina justicia, el preserva-
tivo mas eficaz para no pecar, 'y el incremento de lodas Jas virtudes. Yo 08
exhorto, pues, amados mios, -& que eumplais este precepto. y 08 acerqueis 4 la
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divina mesa con santa alegria, con presteza suma, ¥ con tal fervor, que produz
3 ] o

¢a en vosotros todos los admirables efectos que ha sabido producir en las almas
santas de un Tomds de Aquino, de una Catalina de Sena, de una Julian dv
Falconeris, de ua Pascual Bailon y de un Felipe Neri. , g

IX~XIH. Con.cluyo, pues, esta carta pastoral, rogdndoos, hermanos é hijos
mfo?, q.ue tomeis parte con la Santa Iglesia en la oracion piblica de este tiempo
privilegiado: que asistais con frecuencia 4 los sermones que en este santo tiempo
se predicardn en vuestras parroquias, ademés de los domingos, tres dias en la
semana; que procureis ganar la indulgencia plenaria que estzil concedida 4 los
que concurren 4 las doctrings enla semana de pasion, confesando y comulzan-
d.o en esa vez: que os revistais del espirita de penitencia, recibiend’O la im[;eosi-
cion de la ceniza bendita en vuestras frentes, y conservando este espiritu en to-
dos vuestros actos durante el tiempo santo de cuaresma: que, conforme al pre-
cepto del Apdstol, si quereis ser de Jesucristo, crucifiqueis vuestra carne con
SUs vicios y concupiscencias por medio del santo ayuno y abstinencia cuares-
mal, tan saludablerente instituidos para curar las almas y los cuerpos: finalmen-
te, que os prepareis con todo esfuerzo para celebrar con la mas santa alegria la
solemnidad de nuestra pascua que es Jesueristo, participando del pan del cielo
que da vida al mundo, para que consepultados con Jesueristo y' resucitados con
Jesueristo, alimentados con el pan de los éngeles, atraveseis de tal manera la
presente vida caduca, que llegueis seguros 4 la consecucion de la eterna.

XXIV. ¥ para que la presente carfa pastoral llegue & noticia de estos nues-
tros amados fieles diocesanos, mandamosque sea leida infer Missarum solemnia

/e los tres primeros dias festivos despues de su recepcion en nuestra santa igle-

sia catedral y en cada una de las parroquias é iglesias de nuestra dideesis, in-
clusas las capillas rorales; cuidando los Sefiores curas y superiores de las igle-
sias, con la mayor puntualidad, de que asi se verifique.

Recibid, herma_nos ¢ hijos mios, la santa hendicion episcopal que, en sefial de-
nuestro amor hacia yosotros, 0s damos con la autoridad de Nuestro Sefior Jesu-
cristo, Obispo y Pastor Supremo de nuestras almas, en el nombre del Padre, del
Hijo y del Espiritu Santo.

Dado en nuestro palacio episcopal de Leon, & los doce dias del mes de Febre-
1o de mil ochocientos sesenta y cinco.
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