P S e
braré nuevo aliento.

Jallas, es olvidar que
un buen padre,
dialj;ie Palt'{i comulgar me prepararé con muchg
anti i
clpacion, practicando algunas buepg

obras, y sobre todo manifestando & Jesucristo gy
vivo deseo de recibirlo, ;

e CADA ANo.
18. Eldiaque fuf bautizado 6 el domingo siguiep.
te, renovaré ante el Sefior las promesas de mi bag.
tismo, y me acercaré, si puedo, 4 la Sagrada Mey

19. Al fin de cada afio preguntaré & mi confogy
lo que piensa del estado de m; alma; le rogaré s
sirva darq]e'algunos avisos para pasar santamens
el afio préximo, y si lo Juzga & propésito haré ung
Tevista para reparar los defectos que podrian haber.
se deslizado en mis confesiones, En el gran negosi

uno es hombre, y que Dips ¢

de la salud, es preciso no dejar tras de si nada dudos,

RESOLUCIONES GENERALES.

$ I Horror del pecado.

20. Tendré un grande horror al pecado, pemun’:’--‘Er
do & menudo que es el sumo y el tinico mal. Antes
de comenzar mis empresas, examinaré si acaso en
ellas serd<Dios ofendido; y si advierto la menor fil
13, 6 si dudo que pueda haberla, no pasaré adelan-
te, aun cuando se tratase para mi de ganar el uni-
Ierso, 6 de evitar mil muertes, ¢De qué le sirve al
dg?zgri Jg?;;a;?ar todo el mundo, dice J esucristo, sz piers

21. De quien tengo mas que temer para mi sa-
Iud, es de las malas compafiias; y lo serdn para mf
aquellos que por su presencia, por sus palabras j
acciones me induzcan 3 pecar: tales como los que

Desalentarse al consideray gy

et i et
ge mofan de Ia piedad de las personas virtuosas, los
que se chancean sobre la pureza, los que contradicen
4 su pastor, &c. Huir€, pues, de ellos, teniendo
por mixima que la manzana podrida pierde d
SU companera,

22. Jamas me permitiré familiaridades peligro-
sas con personas de sexo diferente, ni visitas frecuen-
tes, ni juegos de manos; evitaré con respecto 4 ellas,
aun lo que se llama frivelo. Raras veces se encuentra
uno con personas de ofro sexo, sin que la virfud
se resienta.

23. No concurriré 4 los cafés, los bailes, las ter-
tulias, y otras reuniones mundanas, porque mi alma
correria peligro de recibir en ellas funestos ataques
por los pemsamientos, las miradas, las chanzas 4 que
dan lugar, y tambien por el aire de disolucion que
en todas reina. Sialgun dia, y por circunstancias

| imposibles de prever, llego 4 encontrarme en una
| de ellas, saldré de allf lo mas pronto posible sobre-

poniéndome 4 todo respeto humano. Quien ama el
peligro perecerd en él. Tampoco asistiré 4 las bodas,
4 las fiestas, 4 las ferias, &., sin una urgente nece-
sidad y sin haberme encomendado eficazmente 4
Dios. Cuando tome estado, escogeré, en cuanto de
mi dependa, aquel que menos me esponga 4 los pe-
ligros del muudo, como concurrir 4 los teatros y o-
tras diversiones por este estilo, hallarme en grandes
concurrencias, frecuentar los cafés, ir de casa en ca-
sa, &c. Mis vale huir las ocaciones de pecar, que po-
nerse en la necesidad de vencer 6 morir.

24, Ea todos mis negocios temporales obraré
slempre con la mayor buena f&, temiendo mucho mas

| perjudicar d otro que salir yo perjudicado.

25. El escarnio del murdo jamas me harg faltar
4 mi deber, y el temor de Jos hombres jamas se so-
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brepondré en mf al santo temor de Dios. Np temgy  80: No dejar€ pasar ni uu solo dis, sin ofrecer 4
dice Jesucristo, 4 los que matan ¢l cuerpo y g 3;Dios algun sacrz_ﬁcm; ni jamas o]vlda_re que tengo
den matar el alma; pero temed ol que puede mvj&pecadog que expiar, y que el solo camino que puede
el alina y el cuerpo en el infierno. ‘conducirine al cielo, es el de la penitencia. Morti-

26. Aborreceré las maximas del mundo, falege ficaré mis s_e:ntldos con privaciones voluntarias: la
mo estas: La juveniud es la estacion de lps plageny V1512 y el oido, cerré.a{}o}os & los objetos y 4 les dis-
No se debe ceder en la disputa. Los ricos som feligs CUTEOS Peiigrosos 6 intitiles; el habla, guardando si-
Es preciso hacer como los ofros. Los que se confiesan lencio cuando me dmg'an palabras- Fofeuswas. Los
menudo, no por esio llegran d sor mejores, &c. dee, 4 18 pertenecen @ Jesucrisio han crucificado su carne
por el contrario, grabaré en mi espiritu; T IR CUF 8ie CORCHUDLCCHGIG S, : ST
davia en mi corazon, las mAximas religiosag, fl 31. Temeré con estremo herir en mis discursos

como: La juventud. es el tiempo de caminay dla virlg 12 Teputacion del P“j»!“.“?’ L regla_s‘e ré‘, e deci?:
y 4 la perfeccion. ;Ay de vosotros los que reis!... No@% -nadz.!e, lo Ui Rf quisiera dijesen de mi. Soportaré
vengueis; la venganza pertenece d Dips. Bienarenis ¢l mal humor de los que vivan conmigo: rogare por
7ados los pobres. Son pocos los escogidos. La freoet los que me hagan mal, y me complaceré uien aliviar
confeston, es el mejor medio de llegar d ser virtuoso,gg S*°CTTer  los pobres segun -mis facultades. Bl

Fok 8 que se apiada de los pobres, hace al Sefor un servicio
T . g .
$ IL. Amor de la virtud. \digno, y Dios se lo pagard conusura.

. e 25k : | 32, Respetaré 4 mis pastores, porque ocupan el
_2—7. Np olvidaré que mi primer negocio eaeldel i& d i} P .-i 5 tnl S : ’I." lq rpalu
mi salvacion, y que mi pri ucipal atencion debe s r';:‘a; e‘i esulc S " ;’g ,”n;EL; = i‘;ujlzejz};gn; 38%3;

la de relacionarlo todo 4 este dnico nevogio, B hnden B el
SIS L S hi A 4 quedesprecian 4 los sacerdoles es mortr sin sacramentos
+frocuraré con ahinco adquirir [a humildad 14 e dthi s o :
DOTEANAD DAt e de An s e A : o 53, Honraré 4 mis padres como representantes
DEnsan Od ajamente de mi mismo en vista de ma de Dios, y les obedeceré como 4 Dios mismo. Con
miserias, de mis pecados y de los continuos peligra S e : Sk =
4 3 i c g dalzur 4} 1. 3 sy
que corro de condenarme. Sufriré con pacienciay  Paoicis dulzurd v IIUmidac SHEG
T e R R pa la paz entre todos los individuos de mi familia,
Y. EDation ol Geaprecio y ¢l escarnio por MR 3. p 5 estrecharé amistad con una persona
Jesncristo, y no me alabaré 4 mi mismo, ni 4 m i ! sA I
PAATES ¥ varientes” T hon s s virtuosa de mi sexo: nos advertirémos reciproca-
f;fézé.; ,.q-;'_‘(}; jf)ef fi‘i "4, atne verdader GIENEH veonte ds nuestros defectos; nos apartarémos del
fUGLAS perecera. 1 A 3] i
99 " Ecsfi'_!u-“-’bi- SRS b - mal; nos encaminarémos 4 la virtud, y nos prome-
S, ponare fa amabie pureza mucho masqu,. o que, cuando el uno de los dos esté en peli-
todos los tesores del mundo; esta virtud preciosa : i i
e BTG OB, VDI g0 de muerte, le ayudaré el otro 4 bien'morir, y ca-
2 inﬁpsa? eLu.? ff*’feﬁﬁ de todos mis cuidados; Yte?e da dia rogard 4 Dios por el eterno deseanso de su
el Fimirie is a8 iéve manct ] I o i
lamida lalvg,'nf'?l; ,e 4 A “‘,_(_? fhanchs, qaee m! alma, E/ que supo hallar un amigo, hallé un tesora. -
ia vida. Todas las rige del universo juntasy® ox Conoceré que me pierdo, cuando me debi-

son comparables al precio infinito de una alma casay
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lite en la practica de mi reglamento,’ cuando gy — 17— i
las compaiifas, cuando no me causen Pena las my salvacion, se puede siempre volver 476l ‘por medio
las palabras ni las maximas del mundo, cuang de la penitencia,
procure agradar 4 los demas, y ame la sociedaddf 6. La inconstancia en el camino de la salvacion,
los mundanos, cuando me complazea mas oyendohs es sefial de reprobacion. [
blar de las cosas de log hombres, que delasde Digg .7. El camino ancho conduce 4 la perdicion; y por
cuando descuide la confesion, 6 abandone mj con desgracia lo-sigue el mayor niimero. 3
fesor para tomar otro que crea sea mas benigngy 8. Cuando se dice: no puedo, falta mas bien el
complaciente.... ;Qué digo?.. entonces, estaré yapsj valor que las fuerzas. : i
dido. Pero, joh Dios mie! leyendo esto recongeaf 9. Mi alma fué hecha para Dies, no se-la‘ duré,
mi extravio, y con vuestra gracia, volveré comg Jj pues, al dpmonm. s '
oveja 4 su redil, 4 los sentimientos que hoy tengs 10. Mi alma vale infinitamente mas que todas
6 mas bien.... no, Dios mio, no; y0 no os abandonai las riquezas de la tierra. :
Jamas, porque vos me sostendreis y me dareis gra ¢ II, Sobre el pecado.

cla para guardar este reglamento hasta la hora g 11. El pecado es el mas grande de todos los
In1 muerte. Ast lo quiero, asf lo prometo, asf sea males,

MAXIMAS 12.. El peeado fué quien abri6 el infierno.
Y SENTENCIAS ESPIRITUALES, 13. Para condenarse no se necesita mas que un

El mundo esti lleno de mazimas antizatslicas que seducen é Iy PECAd0 mortal.

Jjbvenes y los arrastran al desérden. Se ha ereido, pues, gueserin: 14, Porun pecado momentineo no quiero pe;der
il afladir d este reglamento, una série de maizimas sacadas del mi alma que es inmorfal.

las Sagradas Escrituras, de [ps Santos Padres y de los mejorn r e . . I-
libros de piedad. De esta manera se enriquece la memorigew. 19 V1vir un instante en pecado morfal, es. a

verdades solidas; las cuales elevan el espiritu hicia Dios y penes riesgar la salvacion eternq.
ran el corazen baiidndolo de afectuosos sentimiontos. Lesdlsy 16. iQué - estado tan triste el de una alma en.pe-

Jdvenes; aprendedlas, mezeludlas en vueslras conversacianes §s cado mortall La N ectatas aguarda Shoxna hinal
normad por ellas vuesira conducta,

¢ I Sobre la salvacion.
1. La salvacion es mi grande ¥ tUnico negoel

17. Cuando os sintais tentado & cometer un pe-
) cado mortal, acordaos qute no distais de ls muerte
2. No tengo mas que una alma, y quiero sahl mas que un. paso.

(l para herir 'y arrojarla al infierno.

varla 4 toda eosta. § resencia de Dios,
3. Pnedo salvarme aun contra la voluntad del IIL. Sobre la pres

wundo entero 18. La consideracion de 1a presencia de Dios; ha-
. : : allar is re la tierra.
4. Los caminos falsos son siempre de temer, 804 cel%ﬂhf)'e} parﬁm So'bﬁ' me oye, Dios me: ve,
bre todo en el negocio de la salvacion. - Dios estd agui, Dios ye,

5 : o 20. Pensad siempre. en’ Dios, y Eloconducira
5. Por extravi 1 3 ino dg lal % I
aviado que se esté del cam Vuestros pasos.
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21, Hay en Dios un ojo que todo Io Ve, U 0}
que todo lo oye, y una mano que todo lo escri
22.. {Codnta satisfaccion causa estar siem
con el mejor de sus amigos! Esta es Ia gran veg
Ja que se paca de la continua presencia de Digg,

§ IV. Sobre el temor de Dios.
Sefior es el principio dela n-[

_23. El temor del
bidurfa.

24. El que teme 4 Dios,no debe asustarsed

2. .. El temor de Dios es un manantial din;:il{“

.26. Lo tnico que se hade buscar es amar ¥ s
vn;a{% Dlﬁﬂ; este es el fin del hombre, t

. El que teme al Sefior, sers feli i

bendito en'lz hora de la muerte, g

$ V. Sobre laconfianza en Dios,
28. 'La confianza en Dios es la fuerza yel apuz!
yo del cristiano.
. 29. El corazon m
confia en Dios.
80. ‘ Inquietarse, es olvidar que Dios vela
_nosotros.
S1. Al que espera en Dios, nada le falta.
2. No podriamos causar mayor despecho al el
nonio, que excitando nuestra conflanza en Dig
despues de nuestras faltas. |
3. La bendad de Dios es infinitamente mi
Erande de lo que pueda llegar 4 serlo la maliciade
ombre. ’
84. | El desaliento no remedia nada: antes al eond
trario es la ruina del espfritu.
36 ¢Por qué desanimarnos so pretesto de qu
& menudo somos vencidos? ;Acaso se desalientadlf
demenio aunque mil veces quede vencido? :

¢jor guardado es el que m
por[

i
PR
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§ VI. Sobreel amor de Dios.

86. Todo para ser de Dios, y nada contra Dios.

37. Para ser de Dios no se necesitan grandes ta-
lentos; basta tener un corazon y amor.

38. El desprendimiento de las criaturas es el
tinico camino que eonduce al amor de Dios.

39. Sios entregais 4 Dios sin reserva, El se o8
comunicard sin medida,

40. Lo que se hace para el mundo, perece con
el mundo; pero lo que se hace para Dios, durard
eternamente.

§ VII. Sobrelafidelidad 41a gracia.

41. Elqueesfiel en lo poco, lo serd en lo mucho.

42. Quien desprecia las pequefieces, caerd po-
¢o & poco.

43. Dios no pone limites 4 sus gracias, sino.por-
que nosotros limitamos nuestra fidelidad.

44. Es preciso aprovecharse de las gracias, cuan-
do se presentan, pues 4 veces desaparecen para
siempre. :

45, No basta conocer sus deberes, es necesario
valor para llenarlos.

46. La meditacion y la frecuente confesion son
los dos custodios de la gracia.

47. Cuando Dios nos llama con su gracia, es
preciso seguirlo 4 toda costa.

§ VIII, Sobre el recogimiento.
48. El recogimiento, es el alma’ de- la oracion.
49. La disipacion, es el enemigo de todas las

-virtudes.

50. Una alma estd tan expuesta como un te-
soro en el campo. '

51. Vivir en una disipacion contfnua, es correr
& la condenacion eterna. &
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_ $IX: Sobre la-oracion.
52 L&omclqn-es la llave de los tesoros del ciel
_58." El que sin-atencion ruega al Sefior, 1 )
cia 4 la esperanza de ser oido. o
b4 La oracion es el element |
tiano debe vivir y respirar.

§°X. Sobrela abnegacion de si mismo,

55. El corazon mas feli: 5
desprendido de sf mismo.e el Ul

56.  No se viv i i
. e para Dios, sino i
continuo para sf. ’ gt

57.7 Bs:paran i
& ; uestra ruina, el que nu

est :
zon se-apegue al mundo, : P

58, -La ciencia m : X
4 8 mAas: necesaria para la s :

x »al‘e'a
es saber renunciarse § si e P clon,

-569.. Dar algo de nuestro corazon 4 i
: on 4l
es robar 4 Dios lo que justamente se }eazgglea}turas,
§ XI. Sobrelahumildad.

6 i - - . - "
= I]?ildg?los resiste al orgulloso y da su ‘gracia al;f

3 ?li.m OIHJ?O?:mmlIdad hace al alma fortisima contra%

62. No digais i
; 13 que se 08 humilla, se o§ co
enﬁxéuestro propio lugar. ’ i
63, La vamdad d j 1

; v enota bajeza de espiritu, 6
corazon viciado. / b O'M‘-‘

64. Adornar su cuerpo, s olvi ’
de'la tierra y de los gusgn,os. e

oen que un eri

o

§ XII. Sobrelacruzy las afliceiones.

6!]5% Se principia 4 ser discipulo de. Jesucristo, |
ndo se comienza & tener parte en sus sufrimientos. |

{

T
|
1
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7. Lascruces son el pan cotidiano'del catélico.

8. El camino de la cruz es el camino que con-
duce al cielo.

69. Esuna felicidad muy grande, llevar uoa
cruz que el mismo Dios-nos ha. dado. :

70. Las penitencias que elegimos no matan nues-
tro amor propio, como lo hacen las cruces que Dios
nos envia.

71. Cuando tenemos aflicciones, conviene ' per-
suadirse que lo que crucifica santifica.

§ XIII. Sobre el desprecio de las riquezas.

79. Mas vale poco con el temor de Dios, que
sin ¢l grandes tesoros que no puedan jamas sa-
ciarnos.

73. Desead poco y seréis siempre ricos.

74, La herencia que tal'vez por' una multitud
de injusticias, se apresura uno 4 adquirir; no gerd
bendita por el Seiior.

75.. El que se da prisa 4 enriquecerse no serd
llamado inocente.

76. Cuanto mas tiene el avaro, mas desea.

-77. Se hallan mas pobres contentos, queTicos
felices.

78. Essermuy rico estar contenlo con su pobreza.

79. ;Cémo puede un cristiano desear las rique-
zas, cuando muchisimos de los goces y ventajas
que proporcionan pervierten y corrompen el co-
razon?

80, Somos siempre desgraciados, cuando no sa-
bemos contentarnos con los bienes que la Provi-
dencia nos da.

§ XIV. Sobre la limosna.

81, La limosna es para los que la practican; un

gran motivo de confianza, :
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82. Una famili i
: a fundada sobre la lim i

mas perecera. T
83. Un corazon caritativo tiene siempre algg |
quseédari el avaro no tiene jamas nada. &

+  Lios unos dan lo que es suyo y si
. ] empre gon
T1cog: los otros roban la hacienda ajena y spiempre

émillon]ﬁi J&IE%O y'll_a initemperancia han arruinadp
. ml e familias; la limosna 4 nadi )
iy : die empobre.
de?%_ Si los pobres abogan por nosotros en el dia
1c1 i 1 4
Juiclo, nuestra salvacion es segura; si estdn

contra nosotros, nuestra condenacion es inevitable, |

§XV. Sobre la lectura.

87.' Un buen libro se ha de mirar como un dén |

del cielo, y nn malo como un presente del infierno,
88. ' Un buen libro 3 el mejor de log amigos;
nos reprende sin aspereza, y advierte sin lisonjear,
89. Los malos libros ensefian 4 ser vicioso,
90. E's preciso desconfiar de un mal libro, como
de una vibora que tarde 6 temprano da la merte

al que se divierte con ella.
§ XVI Sobre la confesion.

91, En ell camino de la salvacion se necesita ma
guia y ser décil 4 su voz.

92. Cuanto mas se abisma uno en el pecado, ,A

tanto mas tiene necesidad de confesion,

: 93. La buena confesion es la llave de los cie-
059, pero la mala lo es del infierne.

tem:%a'c' Cuanto mas se ve uno combatido por las
‘ 10nes, mas neeesidad tiene de confi
frecuencia. e

95. El que en la confesion oculta sus pecados,
cambia la triaca en veneno.

ey
96. Ningun réprobo ocultaria sus pecados en
1a confesion si se le fuese permitido confesarse para

galir del infierno.

§ XVIL Sobre las postrimerias.

97. {Oh muerte! td, mejor que todos log predi-
cadores, nos patentizas la nada de los bienes de
este mundo.

98. Es saludable ir 4 menudo en espiritu hasta
Ta orilla del sepulero; desde alli se ve mas cer-
ca la eternidad.

99. Cuando en una deliberacion no se sabe qué
partido tomar, es preciso consultar 4 la muerte.

100. Toda nuestra ocupacion en este mundo ha
de ser procarar salir de él muy santamente.

101. Es preciso estar siempre pronto, porque
la muerte vendrd como un-ladron, cuando menos
se piense.

102. Tal se burla de la muerte en la maifiana,
y en la noche fallece. : :

103. Todos pueden decir, ayer vivia; pero nadie
mafiana viviré.

104. T4l vez moriréis esta misma noche, ¢y no
es tiempo de pensar en vivir como cristiano?

105. Jamas digais maniana, pues tal vez no le
haya para vos.

106. Cuando principalmente se conocerd el va-
Jor de la perseverancia y del celo por la salvacion
eterna, serd en la hora de la muerte.

107. Cual es la vida, tal es la muerte.

108. Una mala muerte es irreparable.

109. ;Muera yo con la muerte de los justos!

110. ;Quereis no temer el exdmen del terrible
dia del juicio? pues tened vuestras cuentas siem-
pre prontas.




— e
111. -Si fuese tan itemido ol faego del
como el de este mundo, nadie ge condenarig,
112. Sise gana el paraiso, todo estd
pero si se pierde, todo ests perdido,
113. “El tiempo nes fué dado para trabajar
sufrir; la eternidad se nos d ,

{ard parareposary gozar,
114. En todas vuestras acciones ‘acordaos de

vuestras postrimerfas, y no pecareis jamas.

% XVIIL Sobre diferentes asuntos,
115. El verdadero se
mundo, consiste en
quiere.
116. Cuando se
halla todo en Dios,
117. Cuanto mas exi
mas se resfria y se a
ranzas,
118." Decuantosehacepor Dio
119. Cuando no se atreve u
lo que quiere hacer, debe abste
120. Cuando uno se entre
Dios, se ahorra muchos  remord

121. La religion es nuestro
las desgracias.

122. " Un verdadero hijo de Ia Providencia 10
debe, con inquietud, prever el porvenir,

128. 8Si quereis hacer algun saerificio- para con-
seguir la salvacion eterna, noconsulteis al muado
Porque os disnadiria de gl

124. La pazdel alma es comoun festin countinuo.

125. Kl universo entero es demasiado pequeno
para un corazon que-solo Dios puede llenar: |

126. * Seguir las huellas de Jusucristo, es irde-
rechamente al ciglo. '

no ‘guerer sino lo que. Dies

abandona todo por Dios, s

parta, si burlamos sus espe-

nerse de ejecutarlo.
ga sinceramente &
1mientos y pesares. |

infierng |

ganado;

creto para ser feliz en estp

ge Dios de nosotros, tanty |

8,nada hay pequetio. |
no 4 ofrecer 4 Diog |

tinico consuelo en

ST >
127, Decis que quereis ir al cielo; jseguis aca-
ami 4 612
el camino que conduce 4 € :
s0128. Jamas se debe desmayar & cauga ﬂ‘e ‘.liors-
obstaculos que se oponen 4 la practlpa‘.dng
4ud: la divina los vence con suma facilida S
129. El desaliento es por lo regular seg
srandes caidas. '
 130. Por donde quiera
i 30, Sl 8.
s el reposo, sino en Dio .
ré1131 I%ay,un camine que al glomb:; llempua;’f::
. e sin embargo 4 la S
to, y cuyo fin conduce s .
reclgz)y Eg mas facil preservarse del pecado que sa
ir deél. ; :
ln'133. No se debe llorar sino cuando se haecﬁzs
dido 4 Dios, porque lo Gnico que merecé nu
sorimas es el pecado. 3 m :
13{1%4 Cuando upno noesté decidido a_segmrunslz);?lg;:
i an sin efecto lagresoluciones mas S,
de vida, quedan sin efecto l2 e ies
8 yiolencia se haceuno p
185. Cuanta mas v1o 2y
tir sus pasiones, de tanta mayor paz‘égoza_suﬁaonor.
136. La vida del mentiroso es vida Stl 3
y la confusion lo acompafiara _eternan:}ﬁ e.ue e
137. Saber callar, es ciencia mas utll q :
hablar. ; =
138. Es poco ser dulce y paciente enga_ psros;)ﬂeic-
dad: es preciso serlo tambien en los trabajos y
iones. ;
; 0139. Si no estais pronto & de;'g}ivce: bien por
mal, no os lisonjeis de1 ser buse:mci(;ﬁtus i
6 en
140. Renunciar 4 los p
un gran sacrificio. . i I
141. Hay paraiso € mﬁerng; ¢eudl q:zlzlt-lo ;ﬁogrd-
1 todo mi cor
142. Amar 4 Dios con tod!
'imo como 4 mi mismo. Ahi esté toda la ley.
: : FIN DEL REGLAMENTO.

que busqueis no halla-
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EJERCICIO MATUTINO. |

Nosotros ereemos joh Dios mio! que estai
presente, que nos veis, ois, conoceis todos n
pensamientos, todos nuestros afectos, lo
tos movimientos de nuestro corazon, v que quereis
escuchar benignamente nuestrag sﬁpiiicals. :

Os adoramos joh Dios mic! y reconocemos que Vo
8018 nuestro soberano Sefior y dueiio absolute: g
dependemos de Vos en todas las cosas: que Vué?wﬁ
habeis creado, redimido con la sangre de vuestro b
Jo Jesucristo, y hecho hijos de vuestra Iolesia gy
el santo bautismo. Os damos joh Dios mio! los ui;an
sinceros agradecimientos por tantos beneficios: Og
damos gracias por habernos conservado duranfs
esta noche, y generalmente os las damos por todas
]gs_gracms'espn-itua!es y temperales que hemos re
cibido de Vos, desde que nacimos, en cada dia por
Jesucristo nuestro Sefior.” Amen, .

i Seiior Dios Todopoderoso que nos habeis hesho
egar al priucipio del presente dia, salvadnos par/
vuestro poder para que en todo este ‘dia no caios
mos én ningun pecado, sino que gobernados ;ur
viestra gracia todos nuestros pensamientos, nues
tras palabras y acciones se dirijan siempre eiz cnmeA
Plir vuestros santos mandamientos, Somos ente
ramente vuestros joh Dios mio! os ofrecemos fodas
nuestros pensamientos, todos nuestros deseos, tix
das nuestras palabras y todas nuestras acciones
Preparadlas si es de vuestro aorado inspirdndolas,
santlﬁcandqlas, ayudandonos con vuestra graci
pbara cumplir con amor y perfeccion vuestra sana
voluntad.

A JESUCRISTO NUESTRO SENOR. |
Adorable Jesug mio, divino modelo-de la perfee

8 aqui
1estrog

— T
cion @ que debo aspirar, quiero aplicarme con

| feryor para hacerme semejante 4 Vos, manso, hu-

milde, casto, sufrido, caritativo y resignado como
Vos. Ayudadme joh Jesus mio! Vos que con el
crificio de vuestra vida y derramando vuestra
eciosa sangre me abristeis las puertas del paraiso,
Vos que me amais con ardor y con ternura.

A MARIA SANTISIMA.

B4
D
5

dre, me pongo bajo vuestra protecolon
jo lleno de confianza al seno de vues-
ra misericordia. Sed joh madre amabilisimal mi
refugio en mis necesidades, mi consuelo en mis tra-
bajos, mi sosten en mis combates y mi abogada an-
te vuestro adorable Hijo, hoy y todos los dias de mi
vida y particularmente en la hora de mi muerte.

Padre Nuesiro, Ave Maria y Gloria.

AL'ANGEL DE LA GUARDA.

Angel celestial, mi fiel y caritativo guia, alcan-
zadme que sea docil 4 vuestras lnspiraciones y que
arregle mis pasos de modo que en nada me separe
de los mandamientos divinos.

SANTO DEL NOMBRE.

Al =

arroj

Grande y gloriosisimo santo, cuyo nombre tengo
Ja honra de Ilevar, protegedme y rogad por mi, 4
fin de que sirva 4 Dios como vos en la tierra y le
glorifique eternamente con Vos en el cielo. Amen.

Consideremos ‘que este dia se nos ha dado para
adquirir el cielo, sirviendo 4 Dios devotamente y
améndole de todo corazon; detestemos los pecados
que hemos cometido, principalmente aquellos &
que somos mas inclinados, evitemos con cuidado
las ocasiones gue nos hacen caer en ellos, tomemos




—ag
nu : 1 I
tici?;ﬁz grec?ugiones, formemos resoluciones par
este fin, para esto h I
i e fin, ; , €scuchemos y medi
N espiritu de er y de piedad, las veiiad:i'

M0s A oir,

| Lk seguda se leerdn alou :
ditacion 6 alounas mazin o s oo e
g dzumas de las de este migmo

bro, y despues se dirg:

ACTOS PREPARATORIOS PARA LA MEDITACION.

Yo creo firmemente Dios mio
vues:tm Inmensidad estais en t
aqui, delante de mf, dentro de
Ccorazon, viendo los mas ocultos

fectos_dg mi alma sin poderme
tros divinos ojos.

;Quién ios mi Vos
;m?s%rable iioeymyf?, DlO}S) mio, delante de Vos?
il que bien veo ‘
e S0y uUn puro s
; ¢y con todo me atrevo 3
y | 0 4 ponerm
tra divina p I : v ool
] resencia? Perdonad j
‘ I ? me, Sefior, el ar
que bien veis la suma pecesi : o o i
; ecesidad t
s ] que tengo de Vos
0 como enfermo al médi '
: édico para que g
saneis: como pecador al e cont
_ al santo para que'me santifiv
queis; y como pobre i = il
i C ¥ mendigo, al rico
qo endigo, ara qu
D;ﬁilg);lscge vluestros divinos dones. }O';i adgm,
: , con el ma imi i {ini
L yor rendimiento, por mi dnic
skerano wefior, confesando con toda verdad qué
y digno de estos inestimables beneficios.

o : : :
fruﬁgtl)moas, Dios mio, me deis gracia para hae
e dsamt?n’ge esta meditacion, para gloria vues
gl e ed mi alma. Dadme santos conocimientos @
Dadmgn xméento y fervorosos afectos en la volunta
que deseche con diligencia las distraceione
de cosas malas & i inent t6 et
€ impertinentes, y que esté si
atento 4 lo que debo consideras haciendo que
onsiderar, haciendo que tomg

|
A
p

, qUe POT Tazon &
odo lugar: que est
mi, enmedio dem
pensamientos y g
esconder de vug

oS

resoluciones practicas de loque mas me importa. b';
para este mismo fin os ruego 4 Vos, Virgen Santi-
sima, Madre y amparo de pecadores, Angel de mi
guarda y santos de mi devocion, queintercedais por
mi, y me alcanceis estas gracias para sacar mucho
fruto de esta oracion.

Despues de haber hecho la meditacion,
gracias del modo siguiente:

0s doy gracias, Dios mio, de la paciencia que
habeis tenido y merced que me habeis hecho,
en sufrirme en vuestra presencia en esta me-
ditacion, y ain de los buenos pensamientos, afec-
tos y resoluciones que me habeis comunicads
ella, pues todo lo miro . como venido de Vos, de
quien desciende todo bien.

Os ofrezco, Sefior, las resoluciones hechas en
esta meditacion, en union de los méritos de Jesu-
cristo Sefior nuestro, vuestro Hijo; para que asi
os sean agradables y las preserveis de las asechan-
zas de los enemigos malignos.

Os suplico, bien mio, me deis gracia para poner-
las en ejecucion y ser fiel en lo que he resuelto
en vuestra presencia: para cuyo fin os suplico &
Vos, Virgen Santisima, madre y amparo de pe-
cadores, Angel de mi guarda y santos de mi de-
vocion que intercedais por mi y me alcanceis esta
gracia.

Para terminar el ejercicio se dird lo que sigue:

Ocupémonos constantemente en Dios durante este
dia, de tiempo en tiempo, durante nuestro trabajo
y aun nuestro descanse, elevemos nuestro corazon
hécia El por medio de oraciones brevisimas, pero
fervientes, huyamos la ociosidad, las malas con-
versaciones y todos los demas pecados, llevemos en
fin, uua vida inocente y laboriosa que sea conforme

se daran

=
en
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& la de Nuestro Sefior Jesucristo, para qu
dia gocemos con El de la vida eterna, =
Que el Sefior nos bendiga y nos preserve de todol
mal, nog co—nd-urzca d la vida eterna v gue lag a]mag-
(}ie los fieles difuntos por la misericordia de Diog!
descancen en paz. Amen, :
FIN DEL EJERCICIO MATUTINO.
EJERCICIO VESPERTINO.
D AL - 4 - B q
fosario 4 Maria Sanlisima pare Line
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Iisterios Gozosos.

e algunl_;
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¥ Jueves, '

% 47rumer misterio~La anunciacion de Maria San
Isima. Pidamos recogimien & oraci
&1‘;! 111m %}i‘_,"_?cogr{m.c‘an_to enla oracion,
Sundo misierio.—La visitacion. - Pidamog qug
Maria nos traiea Ia gracia.
PRV e O = v
_ +ercer misterio.—El pacimiento de Nuestro S
fior. Pmam?s amor 4 la pobreza y trabajos.
JC_’ua-r(o misterio.—La purificacion. Pidamog es
pintu de humildad y de obediencia.
Quinto misterio—La pérdida del nifio Dios,
damos hallar 4 Jesus por Marfa,

&

Pi-

Martes y Viernes— Dolorosos. [

‘ Primer misterio—La oracion del huerto. Pida-
ngog conformidad con la voluntad divina, -
: {chun_do misterio.—Jesus azotado, Pidamosamot |
4 ;pemte}?ela ¥ horror al vicio impuro. N

e F o : 8 1
. ercer ma_s_e;zo.—‘La_ coronacion de espinas, Pi:
damos ser dignos sibditos de un rey de dolor y de
1gnominia, .

Cuarto misterio.~Jesus con la crnz 4 cuestas

Pidamos valor y paciencia para suftir la cruz de
nuestros trabajos,

Quinto misterip
tro Sefior Jesucristo.

\
&

}
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e
eruz de nuestros trabajos hasta el tdltimo instante
de nuestra vida.
Miercoles, Sdabado y Domingo.— Gloriosos.

Primer misterio—La resurreccion del Sefior. Pi-
damos la renovacion de nuestro corazon.

Segundo misterio—La ascension. Pidamos afec-
tos celestiales.

Tercer misterio.—La venida del Espiritu Santo.
Pidamos sus divinos dones.

Cuarto misterio—El transito felicisimo y glorio-
ga asuncion de Maria Santisima. Pidamos su asis-
tencia y patrocinio en nuestra muerte.

Quinto misterio—La coronacion de Maria Santi-
sima como reina de #ngeles y hombres. Pida-
mos su asistencia y patrocinio en nuestra muerte,
y nos haga sus verdaderos devotos.

Se recomienda leer devolamente algo de la Sagra-
da Escritura, pero haciendo uso de una biblia que ten-
ga nolas:  despues se dird:

Yo creo, Sefior, y adoro las verdades contenidas
en los versos que he leido. Adoro tambien las mis-
teriosas oscuridades de las palabras que no he com-
prendido, mirdndolas como un resultado de su
misma inefable sublimidad y elevacion. Confieso
Dios mio que las maximas aqui contenidas son la
verdadera sabidurfa, y que la sabiduria humana
cnando 4 ella se opone es tinieblas y error. Ha-
cedme Sefior entrar en los sentimientos y afectos
con gue habeis inspirado y revelado estas verda-
des. 'Parificad, fortaleced y consolad con ellas mi

spiritu, Propongo mediante vuestra gracia, prac-
icar los preceptos y consejos aquf contenidos, €

imitar los ejemplos de virtud que he observade.




