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i 5W-éd aqui el ‘eothipendio de la_S"iil?réﬁili’é.sfﬁe'?ids;'g!fga‘efg}
- i rito: mds ariousto, €l mas Fanto'y. gl nas¢apiz déjsﬁuﬁﬁdﬁ‘-,
aos. Jesucristo se enctentid alli"en'pefsoita) ali‘obta’ dom|
Dios, viene con las manos lienag de gracias. y.nada deseatar-|
to como comunicarnosias.

Una sola,comunion bien checha puede e_;!,_tqhkc__qmg;npns-l
{aptemente on. ol biep, de moda que;cl Sacramento del (e
‘g0 do.Jesuerfsto sea park nosotres una prends do a viae
férna, que es ¢l fin quonuestro, dising, Salyadgr, seha, gt
_puesto dandose & ROSOMOS. ..., o goofiizw™t  abiyah)
~ Y emos sin embargo que muchas son las personasg e
mulgan y tan poco el frnto que sacan, ;Cual puede derli
causa de esto? Es que muchos, lo mismo queJudas, somil
gan en pecado, y este Mana celestial se conyierte paralia!
on veneno mortal. Xs que muchos se acercan 4 la §a%ﬂ$
mesa sin estar suficientemente. dispuestos ,,pﬂra.apr_quzﬂ_ .
del Sagrado banquete, y esta fuente inagotable de ta et
que les estaba abierta corre initilmente para ellos. i |

“Aceérquémonos 4 ella eon las disposiciones, necesarias,, J
'@(}g{ciunes remotas, es degir, una grande pureza de copeient
4 al menos una grande aplicacion para adquirirla; upa fidelk
dad constante en cumplir los deberes de nuestrg estado: B
deseojardiente de corresponder 4 los designios del Hijo de Dif
dandose 4 nosotros. . Disposiciones prozimas, que copsiss
en los ejereicios que preceden, que acompanan y sIgUed ae
ta aecion santa. e

Désde 1a vispera, todo lo'que hiciéreis dirigidlo a Dioses

este fin, man teneos cr un grande recogimiento, pract:_q‘aﬁ'g
gunas buenas obras, leed algo ‘del libro 4< de la lmmcmﬂ;
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baved umacvisite & Aiquelia quiencvais & recibir,’ haced.inte-
riormente los actos de aguellasvirtudes que  tienen mas:rela-
sionscon este : Sacramento, defé; de humildad, - de:doloride
vuestras faltas, de deseo, de > gozo'y de: ‘esperanza. ~Cuando
08 'vayais4 dormir procurad:-hacerlo:con este pensamienfovon-
solador. «Marany debo. recibir Gavi Dios. Recordadlo al dia
siguiente al despertar y meditadlo luego. o
i (TD A'LA'IGLESIA < CON: " MODESTIAt ésperad alliovuestrasdi-
ehay repitiendo los actos ' de que- ya hemosthablado, de:féjde
humildad, de contricion; de'esperanza, de deseo.y ‘de ‘amor.
Repe'_cidlua-,aiempre; ¢on ‘masi devocion ‘cuando hayais‘recibido
abiSeiior. Dad-gracia; ofreced, pedid 'y formad generosas re-

sulucioness 1y uestra piedad' 08 inspiré-ré 168 sentiniientos con-

venientes. <Excitadlos en’ vos mismo leyendo las oraciones si-
guientes. Leedlas (despacio, penetracs de ellas y haced que
llagnen 2l corazon. Alli-es donde deben encenderos, inflama-
108 y elevaros hasta el'cieloy ' :

MGDO PRACTICO
DE COMULGAR CON GRAN UTILIDAD.

- Ya sabes que son cuatro las cosas indispensables para re-

cibir dignamente al Sefior esto es, el “ayuno natural, la Tim-

pieza de conciencia, ]’ conocimiento y el deseo.” ;
L¢El ayuno nataral® ‘consiste en no haber ‘comids'ni

_ bebido essa algunadesde la medianoche hasta haber recibido

al'Sefior. Pero/quieroque sepas que este ayuno no sé que-
branta eon'solo méter en la boea alguna de aquellas cosas que
10 8¢ masean, un - alfiler,: por -ejempla, cordon, paiiuelo, &.
¢0mo tampoco sitlavandose la -eara’entra en la boca alguna
gota de agua con la respiracion, i con la sangre que puede
salir de las' encias, ni ‘¢on~ ‘tragar 'eon saliva las reliquias
que dela cens hubieren quedado entrelas muelas o dientes,

" Tampoed, por - fin, impide ‘la: comunion el no haher dormido

en teda la noche. = - 3
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2. Hay «Jiipiegs dp. congie ¥ et el
pecado algung mortal. [ Pero.go
i trata de ipj memory

Sm0 hagas un-acto, de dontry
to:de gonfesarte; Y- §a puedg

@16 , ‘gracia que cayy
el saeraniento te fueron perdonadas, 1solo falta,zphes,'snjehﬁ.g
i8s 4l dribunsl de Ia_:peixil;emia;_gt cetel precepto g cumplirg;
diciendo Jag faltas en Iasiguien-te-m}nfesion; il 201n7aln 5 00

nio [48e -reflexiona y sapye fuieg
@8 Cristo, que ests ef [y hostia" consagrada que va 4 reeibir
5 quién es el_-lzomb::e-que_:ia yaeibe; ;- 1y

1d 0 Pon #deseg? eatendemog o
anhelo'que dobo ' to ler tu alma d

24 “Conocimient® tiene, el

fanfo mayor seran lag gracias gue-te conceders .J esueristo, |
Algunas . parsanag preguntan ;si pueden récibir al, Sefior
espues de. medio- dig2,y el padre Jae
8 Tesponds . que s,

urso, em los ju-
ido que -aguardar

icudnto tiempo ha de
2 sagrada formas yiel
les: responde ep i Pagina 184,.que por |
¢uanto no hay ley que lo determine, bastars Comunmerte que |

queliss amorosas. ansiag y/
140 que debo ¢' hospedar al Sefor en tg
pecho, y entiende que ¢uanto mag f;

ervorosas seap estas alsias -

enena paginaigg-

[

I 6t enos
haya triscurrido | inedia’ hora b an ""'“f‘f"”_‘ E‘i ig?zz'gs_ 3:. hae
aab 8i hay siecesidad, pero en tal: am’fi“ livai & un, lugar
ber! comido 6 habiﬂo,se'pmcnnri RITagan E?tienl;@" despues:
decente, &'né ser que hubiera pasado m”’é_ 2 AR
de haber comulgade.

Anies de comulgar considera atentamente TR Jel-:

{4 g e e P SR T @’0,"
sueristo d qien vess @ reeibir, B G aile €5

i 3 iion, es
Jesueristo és Dios y hombre ,qe;da%gkm_-:i :uf::;f;d e
SRR b Wil i
mo, riquisisimo, sapientisimo, es.aquel Dic it
tiemblan las eolumpas del. -ﬁcmamql?to,.-g lflil' ey
i -Sel'alﬁhﬁﬂ . &Uﬁ-ﬂlﬁ‘; : la. :ﬁatui‘aiezﬂns ya
ven innumerables angelesies; el Autor (}Ei'“d:m-' s bl
quien ésta respeta y 'vendra coma; & 4. Cr Ean R
servando con la mayor fidelidad sas lexeﬁérmoéﬁ.jeﬂ L -\
es Hijo de 1a Santisima Virgez_}.rel Jmas hie e e
fecto: de fodos los'hombres; y siendo ]Qm_s cyle;:én;ré.i- ;i
bajorel velo de.los raiicidentfzssrpﬁi'&:am_ﬁ;_o e
tro_-in.terior, ser nuestro Bilelll:tg{)?'j-‘llt_lﬂg.?: : . § g
dos:bienes. .| oy T do; czineny o SOl
dﬂﬂyli& t_";uién erest Ah! i 2 eres am ] eompugs;ie&aﬁtém;on{
r O-Iell cuanto al alma, eres yna criatura ign e;ezosa
::giga‘en peeado, .’if}gﬁtg-‘ﬁ lgs- b‘enef}lews: de fe:‘c:z, pueté.no
4 6l bien, pronta: & i_nglina_da-... :f‘k.-ma'.i:;.d'e‘s' ‘&ogn- i
g:bem, aost:arnido' abibrazo dek: Sem;.;’r hab:a;;:;li Rt g:]; e
) & - 1as en-log
!305 o mséegﬁmt’g:m @I:ra;é;e:reé un mise_ra'ble, Esq]etoi:‘a.
:Ir:%;:nl{:)ss- marle; ya Ia -ﬁuérte, ereslodo; eres tierray eres po _‘
VQ, ‘ie’reseulll)a;{;? if;ﬁ:z;?:r: ve;mf 4 ti que. e_neg! tans I1:9,: sz:
: ﬁ]eresp'or lo mismo procuraras adornar. tu dlma; qugles[?ir_
rak ‘@sta en gradia y'atompaiada de las indispensa g
%:dye: Il'antn'.laa.leta- gnm fé, reverencia;/ temory humildad; con ’
'y 3 )3 .




54 |
deseo'y amor.< Al eueérposlecdispeadéas fambier oo el -dyung
natural, con Lo limpueza-de manos Y oara . peinad, deiabebls,
adigue 7o & lo mundaro; y con an vesl;ldo'de'cqnte; y pov finy
redogeras los ‘sentides; esto-wes, no: miraras e hablords oy |
otros sin necesidad. . 2109, Yodad af

|
) . . il
ORACIONES PARA ANTES DE LA COMUNION, |
ACTO DE TE. .
Dios del efelo y dela tierra, Salvador _e_ie:ios hor_nbreq,- Yps
venis' 4 mi 7 yo terdré-la dicha de recibl_res. iQUIéI} pudiera
creer un prodigio semejante st vos mismoi no-lo): hubicsels di- |
ckio® 81, Sefior, 'yo ¢reo quei vos mismo-80is'4 quien voy dire- ’
cibir en este Sacranrento; ves misnio’ quien habiendo Hatido
en un pesebre; ‘habeis querido morir por. mi sobre uris otuz y |
quies, tan gloriose como estais en el cielo, estais oeultobajo |
especies sacramentales. g ' 09 Ghsy
Yo To ereo,” mi'Dios,'y estoy mas ciertode ello que i
viese eon' mis propios ojos. Yo {o ereoy 'porque vos lo habeis
dicho, y adoro vitestra santa palabral 7Yo o/ creo, y sifuera
necesario’ padecer mil' muertes por la confesion de estaiverdad; -
ayudado de vuestra gracia, ;0 Dios mio! yo las sufriria-antes
que desmentir sobre este punto 4 mi ereeneia y ‘#itj religion,

ACTO DE HUMILDAD,

“;Quién soy. yo, oh Dios de- gloria y. de magestad? ;Quién

o

80y yo: para que-osidigpeis fijar - sobre: i vuestras miradas? -

iDedonde viend este exeeso de
Dios quieré ‘'venir 4 mi2 - :
mas despreciable que daahisma nadasacefcarse 4 un Diositan !
Santo? Comer el pan de los. Angeles; - alimentarme; con:una
carne divinz....iip.. ; Ah:Sefiori¥o noilo merezco, yo.nd se-
réjamas digno de ello. 1G04 o'l ‘alday
“Rey!del cielo, Autor 'y Conservader- del mundoy Monares |
universal; yo me humillo: delasite de ¥0s, y quisiera:poderha- |

felicidad gue-mi Seilor.j il
2 Yo;:pecadory igusanode la tierta; |

1681 |

|
[

de la gracia que os diguais concederme

| nodebo; yo respérar
| sedd entéraments & mi2

oz

cezly; fan, profandamente como, yos o, humillais on este Saera-
mento por mi amor, Yo reconozeo con toda la humildad posi=
ble,asi yuestra soberana cg¥andeza, gomo mi, extrema bajera.
b vista, de lor, une,y, de Ig;0tro;me ponen en : tal estado de
eopfusion, que. yo R0.petedo pspresarla, .Oh Digs mio! Solamen~
te 0s diré con wna humilde sinceridad que $oy muy indigno,
hoy.

ACTO DECONTRICION,

Vos venis 4 mi, ok Digs de bondad y de misericordia’
(AR s’ pecados’ ‘deberian Hias bien alejaros ds mi, pero yo
los detesto’ en vudsta presencia, o Dios mio! Penetrado-del
disgustt “que‘os hay causado, moyido de vuesira mfinita‘bon=
dad, restielto sinceramente 4 no cometerlod'ya, los' détestq con
todo i 'dordzod ¥ os’ pido’* humilderente perdon de ellgs.
Perdon&dnielos Padre mijo] mi ‘dtable Padre, pués qae todad
vid wie" divals hasta Permitie que me“acerqué hoy'a ‘Vos:'i

Yd° &stoy “lavado” como 1o espero por dl Sacraménto de T4
Peniténpia; ‘lavidnte aun mas, Sefior, ‘purifieadme Hasta! dé
las"menores manchas, bread ealmt wy COTazon nuevo, y Yero-
vad Hasti’ el fondo’ de'ints entréfias ese espiritu de inoceneia
queé' mé pbnga‘en éstddo de revibifos dignamente, > 01

17 <009 .61 T | 15 oaat ] == i1 :

9 ol A OO DE'ESPERAEZA_,

Vios:venis & miy joh Divinn'S‘alvader de Ias alivas,
de ¥os?( Quéno debo esperar de

i8Qué
quién

Yo' me presento; pues; vos; jolr Dios mio! con toda ld:cont
fianza:qne me sinspira yuestro! podér infinito ¥ vuestra infinita
bindad. - Vos conooeis: tédas mis neeesidades; Veos:podeisiali=
varlas: mé invitais 4 que.venga & Vos'y permitis: socorrer-
Ines:ipues 'bien;  védmie aqiy: Dios M0, qite véngo. fiado en
Vuestrd/divina palabra; Me presentod  vos con “todas mis
debilidades, mi:¢eguedad: y mis ‘miscrias, esperandosqueme
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fortificareis'y me iluriinaréis, me alimeritaréis y me cambia:
Feigl ! f 161 nhof AsNOg
Yo espero'sin temor” de ‘Ser emgaiiado en mi esperanza, ;
Poaque ;no sois vos, 'joh Dios mio! el dufio de mi corazont |
1Y ¢uando nii corazon estard mas bien dispuesto’ que cuands .

vaisg & ‘entrarien el i Do

ACTO PE DESEOQ/

s} posible, joh Dios de ;bondad! que vengais 4 mi y que |
vengais con un deseo iofinito de nnirme 4 Vos? . Pues biey, |
vemd amado de mi alma,;venid Cordero de Dios, carne ade
rahle, Sangre precioss de mi Salvador, venid 4 servir de ali- |
mento & mi alma.  Que . ye 0s vea, ;oh Dios, de mi eorason, |
mi alegria, mis delicias, mi amor, mi Dios y mi tode.., .« |

~{Quied . me diera alaspara. volar hacia vos? Mi alma ale |
jada de vos, languidece sin vos, os desea_con ardor y suspi |
ra por Vos, ;Oh, Dios mie! -Mi tinico. bier, mi consaelo y i |
dulzura, mi tesoro, mi dicha y mi vida, mi Dios y mi todo,

;¥ enid: pnes amable Jesus; y por indigno que sea yo de
recibiros, decid, tan solo nng palabra y mi alma sera purifies
da. Mi corazon estd dispuesto, y si no lo estuviese, con um
sola de vuestras miradaspodeis prepararlo, enternecerlo & i
flamarlo. Venid Sefior, Jesus, venid.

uNora. CGoucluidds estas palabras, calle la boca y habled]
eorazon con fervorosos aunque breves actos de amor y deseo. |
Al acercarse el sacerdote con la sagrada Forma, levantaris|
la eabezs, con ]dsidos: hanes te acomodaras el paiio: debsjo
de s’ barba;- abriras moderadamente la boca y: sscarésuw
poeo la lengua/ para que pueda eémodamente colocarse'ed ells
la-sagrada | Forma:/y- recibiras ésta; ‘eerrando-la boes, deje
ras que con la saliva ique naturalmente fluye, se humedeses, |
perosin revolverla por:la boca, y luego la posaras.: || Mas:sif|
Ppesar de éstas diligencias se pegase en el paladar, guix'da!e[

;
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de tocarla con los dedos, despégala lempéro con reverencia
con la punta de la lengua; y si csto no basta; toma’ um poco

ds agua, y humedecida coa ella pasard: s0(! Birod

- PARA DESPUES DE LA COMUNION: *
Despues de haber recibido al Seiior, te i:e'cdge_rérg con lodas
tus potencias y sentidos o en la misma capilla o ed:ofra par-
te de I iglesia, para aprovechar esta ocasipn; Ia mas favorable
para negociar con €l No lmites a4 Judas, que lnego de. haber
comulgado se salio guiado por el demonio, ni lo que otros mo-
chos cristianos que, & nwitacion de aquel 1nfeliz, silense tam-
bien cuanto antes, prefiriendo ir con el den_]qn:ida cstar_;;g.con
Jesus y pedirle mercedes. Ay de los gue asi obran!,.,
En este momento en_que la plenitud de la Divinidad babi-
ta corporalmente es fi, & imitacion de la Santisima Virgen,
entra en una meditacion profunda sobre Jus maravillas que se
obran en ti, considerandote como’el Tabernaculo donde reside
el ‘Santo de los Santos. " Déstierrs cualjuiera distraccion’ de

b1 espiritu y mantente en un''perfecto recogimiento,

ACTO DE ORACION. =~ =
Adorable Magestad de mi Dios, ante quien todo Io, que. hay

de mas grande en el cielo y en la tierra se reconoce indigno
de parecer. ;Qué puedo yo hacer aqui en vuestra presencia
sino callar y honraros con el mas profundo anonadamiento de
mi: alma. i # ; :

_-+Y0 0s adoro, joh Dios sante/ y rindo mis justos homenages
a esta grandeza Suprema delante de quicn toda rodilla se do-
bla, en cuya comparacion tode poder no es masque debilidad,

- toda prosperidad miseria y las mas_ brillantes laces espesas

tinieblas, _

A vos solo, Gran Dios, Rey de los cielos, Dios inmortal,
a Yossolo pertece todo honor y toda gloria. Gloria, honor,
salud y bendicion 4 Aquel que viene en el nombre del Setior.
Bendito sea el Hijo eterno del ' Altisimo que se digné hoy ve-
bir tan intimamente conmigo y tomar posesion de mi corazon.
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19701 10y oAGTOBEAMOR:H 20! 100 sligsotat
¥a en finitengo/ia dicha de poseerosy yohe! Dios | de: amap!
jQué bondad! ;Qué nopreda 'yo cerrespender;é.-el{a-.r-::"-.Qué:r
00 sea y t0d0caTazon para amaros;y;a1man;s CRARLO.S0IS a-
mable, y para no amar mas que & Vos! Abrazadme, mi Digs:
queniadme, consumid mr dorazon’en’ vaestto smor. Mi amddo
esta’ conmigo: Jesus, el amable Jesus' se hd'dado & mi®) j an
Angeles del vielo, Madre de ii Dios,” Shitos -del cielo ¥y e}
la tierra _‘prest'a_.'dme vuestrds: corazones, daduie” vaestre smgr

para amiar 4 mi ama 87 Jesus L B :

81, yo o8 amo ;oh' Dios de mi corazon/ y6'sk aiho con tods
mi alma: os amo sobre todas'|asicosas § s anig' por amor de
Vos. _'Yo lo juro ¥ lo' protésto, pero ascgiirad’Vos miémb"f
job Dios mio!. estas santas' resoluciones ‘en “mi corazon que es-
ta presente a ‘Vos, Ui ST S

faol o1 ACTEO DE AGRADEGIMIEN 0. [

.;Qué aceiones de- gragias ;oh mi Dios! podran igualar alfa-
vor que V.os mie habeis hechn hoy?, No contento con haberme
amado hasta moric por mi, Dios de bondad, os habeis dignéd};
venir en persoRa " & honrarine cbn vuestra visita y daros tode
a mi. Oh alma mia’ Glorifica al S¢fior tu Dios; reconobe sp
bondad, exalta st magnificedcia y publica eternamente’sa'mi-
sericordia. Si, eon un corazon enternecido y lleno’ de’ reconn
cimiento, ;olf mi dulce Salvador! yo'cs dog gracias'por el'ine
sigue beneficio que os habeis dignado hacerme, Yo he’side
un infiel, un vil;un prevaricador, perofno quiero ser un ingra-
to. Yo quiero acordarme eternamente que 'V os os habeis"da-
do hoy a mi, y manifestar en toda 4 séri¢ d&'mi vida Tas pt=
cesivas obligaciones ‘que tehigo para eon’ Vs, ';oh Dios' niio?
dandome enteramente a Vos. T

:  AGTO DE PETICION....... alizs0l

_"v"esj esbais en miyfuente inagotable de, todes, Jos
bienos; yestais llenode ternnra;para conmigo, conlas
manos llendsude gracias y disprestod.derrainarias 68
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mi.corazon, . .Dios bueno, liberal y magndnimo, der-
ramadlas ¢on profusion; ved mis necesid ides y ved
vuestro poder: " Haced en miaquello por lo cual ha-
beis venido: quitad de miltodo 1o que os desaprada,
¥’ poned en mi‘gorazon lo que ‘me haga ‘agradable 4
viaestros divinos ojos. Purificad mi cuerpo, santificad
mi’alma; gplicadme’ los méritos de'vuestra vida y de
vuestra muerte; unidme %-Vog; castoedposo de las
almas,; wnidme 4 ‘Vos; vivid enmid fin de que’yoviva
gnVos; vive-de Vos, y giempre por solo' Vos.

Amable Salvader, concedednie las gracias qiie bien
sabeis Vos, me'son necogarias. Conceded las mismas
sracias 4 aqusllos yd aquellas por quienes estoy obli-
gado 4 pedir. jPodreis Vos, mi dulee Jesus, negarme
algiina cosa 'despues de la ‘merced que me habeis he-
cho hoy dandoos enteramente & mf? * - 7.

. ACTO DE OFRECIMIENTO.

“Vos mé eolmais de vaestros'dones' {oh Dios de mi-
sericordia, y 4l daros 4 mi quereis'que ya no viva yo
mas que para Vos. Este es, joh' Dios mio! el mayor
de'todos mis deseos, el ser enterameénte vuestro. ‘Si,
yo'quisto quedesde hoy en'lo-de adelante todos -los
pensamientos'que yo forme, los deseos que alimente,
estén en perfecta conformidad ¢on la ‘sumision que
o8 debo. : :
1¥e quiero qué todo lo que depende’de mi, salud,
fuerzas, espiritu; talento, crédito;bienes, reputacion,
no ses empleado sino por los intereses de vuestra glo-
ria. Haced pues joh Rey de mi corazonlque os estén
sujetas todas las potencias de mi alma; reinad abso-
lutamente sobre mi voluntad, yo la someto 4 la vues-
fra. Despues del favor que me habeis hecho, yo no
permitiré que haya:cosa alguna en mi que no sea en-
teramente vuestra, ° ;




ACTO DE BUEN PROPOSTTO,

iOhel mas paciente ¥ el mas generoso, de todog los

amigost (Qué es lo que en;l; ;s
rarme de que bu;ler de adelante podrd sepa-

todo lo que hastas aguf me habia alejado.de Vog g

propongo con el auxilio de vuestra gracia ¥a 1oval- |

‘v*ei.;l 4 caer en 11:1131:;3)1 pasadas faltas;
si pues, joh Dies mio! ya no m4 '
A h Lhos mio: ya no mds pensami
deseos, pa.l_abr‘as-o a6eione pehii
wo contrariasal puder ¢
€lencias, juramentos; m
CENCIAS; 1O MES oImision
:;?zstro santo servieio; no més amistades peligro
timil:,-;%?sa mi propio ;unsgo, ni inelinacion £ mis ;l:]fr
1mientos, ml & mig comodidades; n i .

entos, ades; no mas delicade
por 110,5 discurses y desprecios del mundo, nj de::s
por la estimacion y aprecio del : :
iOh Dios mio! aqui delante de
03 en lo de adelante.

4 la caridad; o mdg impa-

su i

8 ﬁsﬁ g R vuestra presexncia formo pstas resoluciones

; :

S e que; Vos lag confirmeis y que oste. adorable
mento que acabe de reeibir seu como elsello que

1o me sea licito jamas vi
) iolar. €o i
Dios de bondad! e o0 Dusaiifh

te vuestro y
gloria. Amen:

. COMUNION ESPIRITUAL,
, L i tpivitan 1o dovin mas fi
8 alcen% utll, & Ia pat que la ocupacion mas dales ;
b era. Puede‘ hacerse en' todo luga.ir'*en todo
Po, y sin'haberla de pedir, sin perder tiempo, §

de no yivir ya mas que para vuestra

Sl

4

Vos? Yo renuneio con todo mi eorazon £ 5

Sque seary en lo mas minj-

énéiras, disputas ni ‘maledj- |
en mis deberes ni tibieza en |

ngundo. Anfes morir |
Vos, que desagrada- |

Vos estais en medio de mi corazon, jOh divino Je- |

el deseo, que tengo de ser dnicamen-
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gin que sufran‘atraso nuestras gareas i .ocupaciones,
ni puedan‘impedir Jas enfermedades; basta quereria
De aqui és'gue la beata Agnedaidela Cruz<omulga-
ba cien veces entredia, y obras; tantas duraste 12 no-
che: y la-vida de ]a beata Juanadela Cruz puedede-
girse que era una no interrumpida comunion espiri-
tial- tan ficil es. En cuanto 4 su utilidad, bastard
decir, que apareciéndose desucristqd.la citada Juana
14 dijo" ‘Que 1 gracia ‘qué se 1e‘¢omunicaba con la
cominion espititual eral tanita, clianta’ Teeibia ‘al co-
sniflar shetanientaliiente. "Aunque sea menor 1a que
414 se tb comunique por ‘sér meno§fervoross, §iein-
pté serd mucha; =i procuras hacarlo-con'toda’ 'devo-
cion y fervor. A :
onsiste, pres; esta comhmion spiritual en an in-
Aamado deseo dé recibir 4 Jésns' sacramentalmente,
y participar dé'lasgracias y fayores que él prodigd &
Tog queJogran la feliz suerté de sentarse 4 la sagra-
da mesa; pero este' deseo exigeel estado de gracid 0
e T 'Se éx¢ite primeramente 4 contricion ‘dé sus

peeados.’ Para faeititarla heagui el

MODO PRACTICO
de comulgar ‘espiritualmente.

{Oh Jesus y Seilor miol creo firmisimamente
que Vos estais realmente en el augusto Sacramento
del altar. ;jAy Dios miol | jQué feliz seria mi suerte,
si pudiera recibiros en i corazon! Hspero, Se-
fior, que Vos vendréis 4 41,y le llenareis de vuestra
graeia.

Os amo, mi duleisimorJesus.

—

T —

i{Que no os haya a- @i
mado siempre! Ojald que! nunca os hubiera ofendi- &
do ni agraviado, duleisimo Jesus de mi corazon!

yo deseo reciuiros en mi pobre morada.

s

e

=
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Aqui ¢alla, ; adora Y- entrégate. d Jesus. sin f;'ese'-'m

Crede;, et:mandneasti.. d; 1
pet i sti, diee San. dgustin,  COn T,
1’ JE(LS ’ ; : S ‘i % (L
v d@sm.s come:lgai s Y@ comadgaste espz’rféﬁaﬁeﬁ a‘-elj,'{? %
RENOVAGION 77— |

de las prom sSiigoch B Bidnl e
G e e o 1y i - anto Vg o

hacerse d lo MENOS ung veés al aig. e
de cumpleangs,. . -*~ 1 QTG

iOh Dios mig]
e criado 4 vuestra, imajen: v some

me reengendradoconel santo bantin PO baber-
dad con e, vaosi v, oo oH e
H 1t San 0) o ! H A

tra Iglesia. ¥ por ;haberme, hecho h

En aquel para m} . Ty (163
Sa-tané{sqpm- %) Oca.lgé ;18?3;:3531 c(;ha Bosolo renuncié 4
ompas. vvani b e
pe c&t} 'L]; &llllllld:'%esb“’:mo que tambien hice profesion
to, creer la Iol ©.0-Dlos, Padre, Hijoy Espiritu Sap-
. éodas A d%n‘ism f—’amhﬂa, la comunion de los santeg
en fin, resolvia ?f‘:leid fﬂ%e:‘? Pox ,‘lfos reveladas; y que
Obf‘[s’ermncia‘ de vuestros mlalfmde;.lmeizﬁg;(eenma 304

. - z - . 2

tan se;lzitgg dzoxlmir Dios mio, iy cuin mal he cumplido
sufrestiun;egl ] (imnes Promesas!; He dado-oido 4 las
e %-"ﬁan-%se lcl emonio, hemilitado bajo las bande-
blo ari-;‘:gh..{ Jocd < ]1(10 en pos de las pompas del dia-
do; he ];i'(*ri'(;1f'd ? 5 Placeres Y vanidades: del mun-
tos terrenos :LJO %S' s, "iquezas y demas abje-
i éDS 'enes espirituales y eternos que
sobre todas lag c;meStms hijos. . Debiéndoos -amar
¥ porellas os he S’?S’ 0% e pospuesto 4 las mas viles,
vivir para Vos ¢ Cespreciado;; pecando. - Debiendo
Pars 08 HIllcameu‘[-e,_y coﬂsagl‘a-l'_us t‘UdUS IﬂIS

(98 doy, infinitas gracias por habes.

Y yirtudes del |

Y & todas sus obras, |
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-pensanientss, phlibras y obragdiewivido fnicamed-
te para mi, y todas las he dirigido 4 la satisfaceion
-deniis'antojos.  sjAg-de miloHe infiingidovuestras
-Hantas loyes) las deila Tglesiay-las demi dstade. -Fe-
é¥q, ‘Seiior, venuibio de’ nweve & 1o’ que no'sea Vos,
“desde ' hoy detestoy dbonline todasmis iniquidades;
-os pido hramildenente perdon de todas iellds, ¥ espe-
vo'me lag perdonareis porlos méritos de vuéatro que-
nido Hijo. = ; O T
«0" Digndios, Dios milo, acsptar 18/ reniovadion que ha-
«z0 en este dia de las promesas que délante de todala
vlglesia hice en el.de'mi bautisne,’ lds ‘que intento
eumplir con todalexactitud y fidelidad:y al efecto,
:ahora’que ‘tengo'miyores ‘conocimientos; digo: que
~renuncio . Satands; 4 todas sus/pompas y 4 todas sus
‘obras. Jamas prestaré oidos dl demonio ni 4 cosa al-
gtnd que conél tenga relacion. Pondré cuidade en
no dejarme Tlevar de la soberbia, avaricia, lujuria, ira,
gulafenvidia/ pereza y mentira; y'daré de ntane fienan-
tto sea ‘pecado, porque sé que el ‘pecado es obra de
Satanis.
Pondré cnidado en arrancarde mi corazos el amor
4 las riquezas, henras, pompas y placeres del mundo,
‘porque sé que todo' ello no'es otra cosa que un lazo
con que- &l demonio, nuestro enémigo, proéura pren-
der nuestras almas. Procuraré meditar sobre la va-
nidad 'y lo déleznables que son los bienes de este
mundo; para que mi corazon estd siempre libre de to-
do afesto terreno, y solo ame & Vos que sois mi cen-
iwo, mi infinito, eterno & incomprensible bien:
Si, Sefior, si: quiero vivir y morir en la fé, esperan-
za 'y, caridad, y'en la obediencia’ y fidelidad que os
he prometids. ‘€reo cuanto cree la santa Iglesia ca-
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télica, apostilica, romans, y repruebo euanto ella ye.
praebaico ok o hivie -' :
Nunca volveré:4 poner mi esperanza en las rigue-
zas, honores, hermosura, juventud, ni en otrg cosa al-
guna criada, sino solo en Vos, Dios mio: si, en Vos
calogo; toda mi. felicidad: solo
i nueva gsperanza. Los dias que w6 restan de vi-
da. losiempleard en:amaros ¥ serviros eon toda. fide-
lidad y amor. b
Quiero amaros, Dios; mio, con todo mi COTAZON; con
.toda mi alma y icon todas mis fuerzas: desde hoy o
€onsagro, todos mis pensamientos, deseos, palabragy
~acciongs, mi cuerpo, mialma, mis bienes, cuanto po-
560 ¥ poseer pueda, .y estoy . resuelto § no usarde
cuanto estd en mi poder, sino para vuestra mayor hon-
ra y gloria, y conforme 4 viestra santisima voluntad,
Os amo, Dios mrio; ¥'0s amaré siempre mas ¥ Imas
con todo el afeeto de mi corazow, sin gne deje jamds
de amaros: nila vida, mi la
del bien, ni ¢l temor.. del mal, ni mis amigos, ni mis
enemigos, ni ecosa alguna eriada podrin hacerme fal-
tar 4/la palabra - de fidelidad que-acabo de dazos, Ia
que renueyo ahora 4 la faz de los cielos y tierra, 4
quienes pongo. por testigos, Con entera sumision me
sujeto gustoso, 4 los

’
a

4 los de todos mig superiores,
Tal es, Sefior, mi nueva resolucion 'y yoluntad, en

|
Vos sois el objeto ds |

i

i
r

preceptos vuestros, igualmente

; , compatiarte toda la vida:
muerte, ni la esperanza |

la gue deseo vivir ¥ morir: y siendo. Vos el autor.de |
ella, espero que me auxiliarsis con vuestra gracia pa- |

ra levarla 4 cabo, pues bien . sabeis que sin; yuestra
gracia yo nada absolutamente puedo.

Eenovad en mi, oh Divino Redentor, el espiritu de
f¢, de esperanza, de caridad, de humildad y de las de-

| 'del D

)
1
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mas virtudes que me infundisteis en el bautismo, 4
fin de que fortificado. con ellas pueda hacerme supe-
rior 4 13 concupicencia que, me arrastra al pecado;
pueda resistir & mis enemigos, y ser fiel 4 lo qne aca-
t(} de prometeros; todo lo cual os pido por los meri-
fos de yuestra sangrs santisima, por los IETitos & in-
fercesion de yuesira querida Madre, ds los dngeles;y

santos del oielo y justos de-la fierra, Amen,

+ EXHORTACION AL CRISTTANO.
Serds- félizéneste y en el otro mundo; joh mjisti_a.uol!
st procuras eumplir exactamenteslas promesas que'd
Dies hiciste en'el santo bautismoy pero jhay de 'ti, si
eres infiel! por.que un infierno sin fin es’el que te es-
pera; pues el dia del juicio; al que infaliblemente has
de comparecer, serd tu gran fiscal el capillo y vestido
blanco con que fué cubierta tu cabeza, que, como no
ignoras simboliza la pureza de costumbres que debe
i Atiende si'no al sigaiente
ejenipla,) ‘Refieren las historias que un tal Elpidofo-
ro'zecibié el bautismor de manes de Murita; -didceno
de Cartago, y despues apostatando de la.-rehglog car
t6lica s hizo herege arrianoy fud juez contra log ca-
félicos: sucedis, pues; que por'ser Murita fiel adora-
dor de'la cruz de Jesueristo; fud Ipreso ¥ presentado
al tribunal de Elpidoforo; “mas 'a punto gue Murita

8¢ vid'delente deeste apostatd, saed del bo]s_ill_o elea-
pillo blanco qus 1s habia pueste en el bantismo, y at
corddndole con ¢l fag promesas heohas 4 Dios, y 4 que
shora faltaba, lo/dijo: Bsta;! EBipidoforo, ministro def
error, esta es la vestidura blanca que te geusard delante

108 de la B
sentado, -

Lo mismo te dige, eristiano: jhay d%tf.’ sien vez de

gestad, en €l juic'od que has de ser pre-

e e e ————
- e

S

e
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ser fiel 410 que prometiste en el hautismo, apostatas
oeres infiel 4 1a palabra que'diste: (h ay de ti! sinosolo|
10 cuniples ¢on 1o prometido, sino que tambien eriti.
«cas, censuras, te. burlas 6 mofas de Ta condueta de log
verdaderos oristianos: thay de tftvepito, porque ¢l ca-
pillo, 14 que significa 1a Tuz del buen
y todo1o.démds que'se prac. |

tica en el santo bautismo, én aquel terrible dia en que
Jesus, 4 quien dhiora peéando persisues, ha de juzgar.
de, serdén ths mhyores yimas terribles fiscales; que o |
&reas, 010, que teacierdes de ello & lo eches alolvi |
do, dig vendrd;s gnizd nodstd  lejos!. enque haside|
morir yiser jusgadosry salvo 6 condenado ségin tuse
bras buenas 6 malas; ylpar mas que I dés vueltas;de
ello.no te librards. [, 21 1 1 5102 TS0 TR oY bl

] I -..I AR b | MIMAS-» 48 & eaTom
. Bl primer ease que conducd & 1a/ sabiduria; es:ebte- |
mroyf de un Dios vengador de cudnto phefle ofendetls, |
tinos el vil placer de réirse de-Dios!

ela éncendida

ejemplo’que has de dar,

Dejad 4 los libex
¥ de los santos), /1 251)
- Que vuestra piedad sea sineera:
tros/ discursos presida ;
No deis inconsider

y-solida; yenvies-
siempre da verdad. . ool
ddamente; yiestra palabras pero
una vez empenada, debeis cumplirla & todo trance.

&

|

Sed oficioso, imoderado; . afable, ccomplacienté: ur-
bano, dehwmow, ignal, y asi sézeis afable il ol
. No aumenteis jamas los males del pobre iqfie s de-
be, ni dejeis de pagar al jornalers gl predio dé su tfi-
hajo. . ) i ol 83 0
Honrad 4 los que os dieron &l ser; sobre todo en st
vejez; y sed buen padre, buen esposo, y bueiame,
pero sin aspeveza y sin debilidad, i, - | :

1
|

! fe que se' qiiere hacer,
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Sed agradecido @ los favores que os Bagan,.y wos+
traos generoso, humano y bienhechor. /i oo
Dad gratuitamente y de buena voluntad: la.m
rade dar afiade nueva éstima-

ane-
y mas valor al :presen-

o.recordeis jamas el servicio que prestfsteis; pues

el favor de quie se hace mérito es unfhvor perdido.
.. No publigueis, jamas los- benefidios; que ‘hayais he-
cho, y temedlos reservadns en vuestrol corazon como

el negocio mas secreto. itradil zol sb bigH:
.. 8i 08 piden prestado; ki
juicio; ¥ si es pree
namente.:
No aten

acedlo. eon: gusta, pero.con
iso dar recompensas hacedlo dig-

teis ni envidieis el bienestar. del projimo;
ni divulgneis jamas o quejos-eonfiddors, [ ilim0
Mostraos placentaro,| pero,no, may damiliar; ¥ no
decidais un .negocio s haberlo, maduwamente rafle-
fionado. .200ima gol mos mrs staebrig o
Sed; siempre fisles 4 la religions, pues:sitx 51 apoyo
es imposibla;ser 1w hombre -honrade. . lons
. Detestadial impioy susfilacesidogmas; porguese--
duceu el espirtitu y corrompen-Jag costumbres,.-
Rechiazad constantemente fodo principio herétien,
pues.no basta ser eristiane, es preeiso ser edtolico.
Amad el dulce placer'de:ixaegr feliges;d olros y ali-
viad sobre todo al indigente virtuoso.
Sed hombre de honor, y no engaiieis 4 nadie, por-
que un corazon noble perdona 4 sus enemigos.
' Proctirad venizdfos é’x’eﬁnpr_é-'pro_dfg‘égﬁﬁorﬁageﬁgios;.
hablad poeo, bien, v siemprd, ¢on' reserva., .
N6 "o ‘octpéis ‘8h indagar vidas agenas, ¥, disimu-
d sin misterio los negoeios ynesfros. . & . ..
El homb¥e no ha de. ser altivo, ni jamas. delie. ala-

fa




barse, antes debe ser humilde ¥ modesto aun en [a
prosperidad. : 0 : %, 7o

Ahogad en vaestro‘coriizon los pesares 4 'que el es-
pirituse - abandons; ¥ hiaced que'novYefluyan sobre
otro. 3 : &

Soportad el 'mal> Kamor los defoctos ag@ﬂﬁs;-y \

sed el mag sélido apeyolde los desgraciades,

Reprended sin dureza y'alabad sin Hsonja; no des; |

précieds nios burleis de nadse, -

Huid de los Libertinos,de lostitesios ¥ pedfiutesjgéh .
cojed vuestros amigos Y acompafiaos con los hombres

de bien. [0 :
No debeis hablar mal de log auwsentes, ni ridicilis
2ar' & los presentes: 209, B aigiaeis o
Consultad de buest grado; evitad los pleitos; d i
troducid'la paz donde veing 1g diséordia. 0 iolf
Sed- desconfiado ‘con log déesconoeidos, ' & hade
ser prudente aun con los amigos, :

Huid del juego, dél vicio ¥ los‘ameres; porque son |

tres escollos en-giig'se naunfréga de continiio,

Para tenerel espiritu despejado y1a salud rebusta, |

€S preciso ser sobrio en el trabajo, eni Ia'mesa y'enel
suefio. :

Jugad por recregcion; perded don nobleza y gagtad &

con prudeneia 'y sin prodigalidad,
_._*——;—-_.___'_I__L_‘____:__ﬁ___._u_______g_‘._;_ L

No perdais e] tiempo en cosas.

economizar el tiempo y Ias palabras,

Sacrificad los placeres al deber, y moderad vuestros descos |

&l quereis llegar 4 ser feliz,

N 0 pidais 4 Dios ni tesoros ni grandeza; sino tan sole sa-
biduria para poder arreglar vuestra condpats,

frivolas, pues el sabio s de |

POR ULTIMO.

Saber poner en practica el amor :
Que & Dios y al hombre debes profesar;
A Dios eomo 4 tu fin iltimo amar,

Y al hombre como imégen de tu Antor.
Proceder con lisirs § con caridor,

A todos complaeer sin adular; :

Saber negar saber condescender,

Saber disimular y rofingir: ;
Esta importante ciencia has de aprender;
Esta es, joven, la ciencia de vivir.
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