valieron de la ignorancia y zelo mal en-
tendido de muchos escritores ascéfi-
cos, para combatir y hacer desprecia-
ble nuestra santisima religion.

6. A este propdsito un juicioso es
crit?r se explica no menos sabia que in:
geniosamente en estos términos:! “El
que escribe sobre materias de deve-
ci6n, no basta que sea hombre de bien;
porque es muy posible que un hombre
de bien escriba desatinos, y llene el
papel de piadosisimas necedades. s
preciso que sea docto, y que tenga fra-
to de gentes; de lo contrario, desbarra-
14 en las doctrinas, 0 en su aplicacion.
Es muy sabido aquel dicho, que sea-
tribuye 4 Santo Tomds: si tal persona
es justa y Santa, que nos encomiende
4 Dios; y si es sabia, que nos ensefie.”
Las ideas de las cosas deben presentar:
se como son en si mismas, si no se quie-
re corromper mas el mundo, y hacerlo
aun peor de lo que ya es. Las doctri
nas imprudentes y necias sirven para
materia de escriipulos 4 los débiles, de
censura 4 los doctos, de diversion ¢ 108

ociosos, y de sarcasmos 4 los incrédu-

los.
7. {Oh y cuéntas inexactitudes hay

en muchos libros devotos, que cada
dia se reproducen! Sé, pues, muy’ vigi-
lante en su eleccion y en st lectura,
para no inficionar tu entendimiento y
{u corazon, en-vez de santificarlos.

NUMERO XIV.

Caridad.

1. Dice el Sefior, que Sus discipulos
se conoceran por lamutua caridad con
que deben amarse. La caridad nos in-
clina 4 amar al projimo en Dios, y & la
criatura en el criador. Elamor de Dios,
y el del projimo, son dos ramas que
salen de un mismo tronco, ¥ tienen
una misma raiz.

9. Socorre & tu projimo necesitado,
cuando puedas; pero segtin lo permita
tu estado, y conforme 4las leyes dela
prudencia. Cuando no puedas con la

obra, suple con deseos.
P. 6.




3, Sialgtn projimo te ha ofendido,

10 por eso deja de ser imagen de Dios,
y criado para Dios, y estos son los mo-
tivos porque debes amarle. Tal vez
quien te ofendid, no merecerd perdéﬁ-
pero bien merece que le perdones pm’*
su respecto Jesucristo, que tantas ve-
ces te ha perdonado mucho mayores
ofensas.

4, Co_n todo, no estd en tu mano el
no sentir repugnancia contra quien te
ha agraviado. Pero una cosa es sentir-

.]a, y otra consentir en ella. Cuandose
te manda amar 4 tu enemigo, 0 4 tu
ofensor, se entiende en lo intirrio detu
alma, y con la viveza que te inspira la
fe; no con el apetito.

_ 5. Aunque se nos prohibe el odio
interior y las muestras exteriores deél
contra nuestros enemigos y contra los
malos, no se nos prohibe la caufela
que es necesaria, y es gjercicio dela
pII'IdBI]C-la. La caridad cristiana nos
exige amary hacer bien 4 los projimos

como & nuestros amados hermanos; pe,-
ro no patrocimar 4 los malvados, ni, ex-
ponernos 4 nosotros mismos, 6 4 otros
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inocentes y sencillos 4 sus engafios ¥
maldades. Sed sencillos como palomas,
dice Cristo Sefior nuestro, pero al mis-
mo tiempo sed prudentes como las ser-

pientes.
6. Compadécete de tu projimo, y no-

supongas malas intenciones en sus 0-
bras. Una accidn, dice San Francisco
de Sales, puede tener mil aspectos di-
ferentes. El que es caritativo, la ve por
el aspecto més hermoso, ¥ el que es vi-
cioso, la ve por €l més feo.

7 FEsmuy dificil que un cristiano
arreglado peque coll juicio temerario:
esto es, que condene con un juicio for-
mal y cierto al projimo, sin motivo su-
ficiente. Lo que se forma por lo comin
son temores 0 sospechas, para las que
bastan mucho menores motivos.

8. La sospecha es licita, cuando tiene
por fin la propiay prudente precat-
cion. La caridad cristiana nos veda la

malicia de los pensamientos, 10 la vi-
gilancia, ni Ja cautela.

9. Fs también licita ¥ muchas ve-
ces obligatoria la sospecha en las per-
sonas que tienen & Su cargo 4 otras,

. L




como en los padres respecto 4 sus hi-
jos, en los amos respecto 4 sus criados
cuando se trata de remediar algtin desi
orden que hay, 6 de prevenir algim
mal que se teme prudentemente. -
10. No debeademas confundirse el
tem.or con la sospecha, El temor es una
pasién que se halla en nosotros, sin
nuestra voluntad: la sospecha es una
aCCI(’)I:.l de nuestro entendimiento, en
que tiene parte nuestra voluntad.,

NUMERO XYV.

Zelo,

1. El zelo delasalmas es una virtud
excelentisima. Pero son incontableslos
errores y los pecados que se cometen
con el titulo especioso de zelo. Jamds
se obra mal con més tranquilidad, di-
ce San Francisco de Sales, que cuando
se cree falsamente que se obra porla
gloria de Dios.

2. Aun los Santos mismos llegaron
tal vez 4 equivocarse en materia tan
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delicada: y asi vemos & los apostoles
San Judn y Santiago reprendidos de
Cristo Sehor nuestro, porque querian
pedir fuego del Cielo contra los Sama-
ritanos.

3. Fs necesario, pues, examinaraten-
tamente el sello 6 cufio de esta exce-
lente virtud, porque entre los zelosos
qgue vemos, hay mas moneda faisa que
legitima. Hay zelo imprudente, pre-
suntuoso, injusto, amargo. Procuremos
conocer semejantes defectos, guidndo-

nos por la experiencia.
4. En toda familia 6 comunidad hay

alguno o algunos imperfectos, porque
toda tierra, por buena que sea, produ-
ce alguna mala yerba. Aquellos im-
perfectos son como espinas que lasti-
man 4 la familia, 6 comunidad; pero
el zelo imprudente, queriendo quitar-
las, muchas veceslashace penetrar mas
adentro, y hace més profunda y més
dolorosa la llaga. Es necesario reflexio-
nar sabiamente. Hay tiempo de ha-
blar, y tiempo de callar, dice el Espi-
ritn Santo. El zelo que es seqiim cien-

cia, no habla sino cuando conoce que:

PR R ARG,
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sus palabras serdn mis provechosas

gue su silencio.

5. Algunos ejercitan su zelo en lag
casas agenas, aconsejando determina-
ciones y reformzs, de las cuales resul-

tan disgustos y divisiones, y de este

modo el remedio que aplican, comeo
que es imprudente, llega 4 ser aun mas
dafioso que la en-fermedad que preten-
dian curar. El primer ejercicio del z6-
lo, dice San Bermardo, debe ser lare-
forma de nosotros mismos, y el pedir
4 Dios humildermente la reforma-delos
dem4s. Es gran presuncion querer ha-
cer de apostoles en casa agena, cnando
todavia no somos buenos y hébiles dis-
cipulos en Ja nwestra. No se nos pro-
hibe tener zelo del bien del préjimo; si-
no ejercitarlo imprudentemente.

6. Otros, tamubién por zelo, quisie-
ran que todos siguiesen las mismas
méximas y devociones que ellos si-
guen. El que es devoto de la Pasitn
de Jesucristo nmestro Sefior, o del San-
tisimo Sacramemnto, querria que todos
pasasen largas horas al pie del crucifi-

jo, 6 delante del sagrario. El que visi- =

ta 4 los enfermos, 6 frecuenta los hos-
pitales, querria ver & todo el mundo
dedicado 4 este saludable ejercicio.
Mas el zelo de estos no es segiin cien-
¢ia. Marta y Maria son hermanas, di-
ce San Agustin: pero una contempla
y otra trabaja. Si ambas se hubieran
dedicado 4 la contemplacién, ninguna
hubiera dispuesto la mesa para Jesu-
cristo y sus discipulos. Su contempla-
cion hubiera obligado & ayunar & su
divino Maestro. Lo mismo podemos
decir de los demis ejercicios de pie-
dad. Cada cual debe seguir el impul-
50 de la divina gracia, que inspira de
Jiferentes maneras, y el ojo que vé y
no oye, no debe enojarse contra el oido
que oye y no ve. Todo espiritu alabe
al Sefior, dice el Profeta.

7. Siempre debe tenerse por falso el
zelo que nos excita 4 obras, que aunque
ilustres, no sean conformes 4 nuestro
estado, y causen desobediencias, dis-
turbios 5 molestias en la comunidad 6
en la familia. Las cosas més santas se
hacen desagradables 4 Dios, cuando no
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corresponden 4 las obligaciones respec-

tivas 4 nuestro estado.
8. San Pablo reprende en una de

sus cartas 4 algunos cristianos qus se
vanagloriaban con espiritu de prefe-
rencia desordenada de sus maestros y
directores, jactdndose de haber sido
ensefiados unos por San Pedro, otros
por San Pablo, otros por A polo. jAca-
so, les decia el Apostol, estd Cristo dis
vidido entre vosotros? jAcaso Pablo fué
crucificado por vosotros, 6 habéis sido
bautizados en su nombre? Esta reprei-
sible debilidad se ve renovada muchas
veces entre personas, por oira parte
justas, que por ensalzar 4 sus directo-
res como los m4s sabios y santos, 10
hacen escritpulo de apocar 4 1os demas.
(ada uno es vedaderamente lo que es
delante de Dios, y no estin en nues:
tras manos las balanzas del santuario,
para pesar los grados de ciencia y san-
tidad de los mipistros de Dios. Si tie-
nes un buen director, dale gracias@
Dios, respétalo y obedécelo; pero note
met-a‘s 4 juez del mérito de los demas.
El disminuir la alabanza debida dalk
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guno es una especie de murmuracion

tanto mas temible, cnanto menos sue-
le temerse.

9. Si vuestro zelo es amargo, dice
el Apbstol Santiago, 10 €S ya sabidi-
ria celestial; sino terrena, animal Y
diabblica. Bstas expresiones deben te-
ner muy presentes aquellas personas
que haciendo profesién de piadosas,
se muestran tan prontas pard irmstarse,
y tan 4speras en sus modales, gue sue-
Je llamarselas Angeles de la iglesia, ¥
demonios de su casa.

10. Tanto mésnoble ¥ legitimo sera
el zelo, cuanto fuere mas sufrido y méas
amable. Es hijo de la caridad, y por
tanto debe parecerse & s madre, dela
cual dice San Pabloque es paciente ¥
benigna, no ambiciosa, ni amante de
su propio interés.

11. Jamis te dejesllevar de tu zelo,
dice San Francisco de Sales, 4 empren-
der con demasiada aceleracion la co-
rreceion del projimo, pues que debes
buscar paraellala circunstaneia més o-
portuna. Dilatando la eorreccion, siem-
~pre hallards tiempo para hacerla; pero




si corriges importunamente, aumenta- |

148 el mal que querias remediar.

12. Procura enhorabuena siempre
que puedas, el bien de tu projimo; pe-
To cuida de que tu zelo, segin la doe-
trina de los Santos Padres, tenga 4 Ia
verdad por base, 4 la compasion pot
-compafiera, 4 la dulzura por guia, y 4
la praudencia por maestra y directora.

NUMERO XVL

Mansedumbre.

1. Jesucristo es el primer modelo de
todas las virtudes; pero lo es en parti-
cl}.lar de la mansedumbre, por lo cual
dijo: Aprended de mi, que soy manso
¥y humilde de corazon. :

; 2. Debemos, pues, ser mansos en lo
interior del alma, y también en los ac-
t?s exteriores. No es esto decir que no
sientas la colera, porque eso no esté en
tu mano; sino que no consientas 4 ella.
Es propio del hombre, dice San Gero-
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nimo, el ser asaltado de la ira; pero
también es propio del cristiano el no
ser vencido de ella.

3. Asegura San Bernardo que si un
eristiano no tuviera alguna persona
que le fuese molesta, deberia buscarla
con diligencia, y pagarla a peso de oro,
para tener ocasion de ejercitar la pa-
ciencia y mansedumbre. Pues si tala
has hallado sin que te cueste nada, a-
provéchate de ella para adquirir tan
interesantes virtudes.

4. Serd muy conveniente que hagas
con tu lengua el trato que tenia con la
suya San Franeisco de Sales, esto es,
que no bable cuando el espiritu esté
airado. En el calor de la ira te parece-
r4 que puedes hablar dentro de los li-
mites de la razon; pero en la practica
10 lo hards asi. El que estd airado, no
puede ser buen médico para los demés
con la correccion, porque él mismo es
entonces un enfermo que tiene necesi-
dad de médico y de medicina. Espera
4 que tu corazon se sosiegue, y enton-
ces hablards con fruto. Aun cuando
tengas obligacion precisa de corregir




paternalmente, debes agvardar el tiem-
po oportuno, que es cuando ta y el pro-
jimo estén tranquilos; de lo confrario,
ol remedio sera funesto al enfermo.

5. Antes de instruir y corregir alde-
lincuente, ruégale 4 Dios que le hable
al corazén al tiempo que th le hablas
al oido.

6. Ten presente, conforme & la doc-
trina de San Gregorio el grande, y San-
to Tomés, que si el projimo abusade
tu dulzura y mansedumbre, ya tienes
derecho para hablarle con vigor y res
primir su audacia, segtin lo del Espiri-
tu Santo: Responde al necio segim 8t
necedad, para que no se crea sabio @
si mismo. La correccion es una medi-
cina, yla medicina debe ser propors
cionada 4 la necesidad del enfermo.

NUMERO XVIL

(Conversacion.

1. En las concurrencias debes estar
con un espiritu santamente alegre. P1o-
cura que se te halle siempre de un mis-
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mo humor, comedido y pacifico. La

alegria y jovialidad santa hacen agra-
dable 1a devocion y amables 4 los de-
votos. San Antonio Abad, aunque tan
austero y penitente, se presentaba
siempre con un semblante tan alegre,
que llenaba de consuelo & cuantos le
veian.

9. En las conversaciones, tanto de-
Des evitar el hablar mncho, como eles-
tar muy callado. El que habla mucho se
expone 4 que le tengan por aturdido y
desatento; y el que estd muy callado
da 4 entender 6 que no gnsta dela com-
paiia de los quealli estdn, 0 que quie-
1e que lo vean con respeto.

3. Como seria ridiculo el que al an-
dar quisiera ir contando los pasos, asi
lo es el que al hablar, parece que quie-
re contar las palabras. Una jovialidad
graciosa y moderada, una libertad san-
ta deben precidir 4 nuestras conversa-
ciones.

4. Sioyes hablar mal de tu proji-
mo, no te inquietes. Tal vez el mal gque
se dice; es cierto y bastantemente pa-
blico, aungue tf no lo sepas. Pero si




sabes con certeza que aquella es mur

muraci6n, 6 porque es falso lo quess
dice, 6 porque es cosa oculta la que se
descubre, 6 porque se pondera mis de
lo que hay en realidad, entonces di
con despejo y comedimiento lo que sea
conveniente para justificar al projime,
6 manifestar tu disgusto con un silen-
cio edificante, 6 procura inclinar hacia
otro objeto la conversacion, segin gue
las circunstancias del lugar y de lag
personas lo permitan. Y para sosiego
de tu conciencia ten presente que nose
hace complice de la murmuracion, si
no el que la aprueba de algin modo,
6 aplaude, 6 alienta al murmurador.
5. No seas como algunos, que por
escripulo quieren ser abogados de t0-
dos los pecados y de todos los pecado:

res. Lo que es verdaderamente pecas

do, debereprobarse, y los perversos,

especialmente los que pueden ser mis=

perjudiciales con su mal ejemplo 6 coR
sus doctrinas, deben detestarse. M-

qifestar ol lobo, dice nuestro santo, & :

dbra de caridad para con las 0vgas.
6. Debemos respetar 4 los hombress

pero 1o 4 sus pasiones. Por lo mismo,
si en las concurrencias ves alguna ac-
cion menos decente, i oyes algin dis-
curso 6 palabra poco honesta § irreli-
giosa, no te envilezcas aprobando ex-
presa O ticitamente semejantes cosas.
Fl hombre honrado y cristiano jamés
debe adular 4 nadie, ni dar sefiales de
aprobacion 4 lo que es reprensible,
aunque lo haga el personaje mis au-
gusto del mundo. El que tributa al vi-
cio los homenages que sblo se deben
4 la verdad y 4 la razon, no merece ni
aun llamarse hombre.

7. En las concurrencias decentes,
que no deben ser muy frecuentes, pro-
cura, cuando puedas comodamente y
sin afectacién, usar de algunas accio-
nes de cortesia con cuantos mis sea
posible, 6 ya dirigiendo 4 ellos en par-
ticular la conversacion, 0 ya pregun-
tandoles alguna cosa, 6 diciendo algo
que pueda honestamente agradarles.
San Francisco de Sales, con su dulce y
finisima conversacion, se abrid el cami-
no para convertir & muchisimos here-
jes y pecadores: talo menos daris
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crédito y Thonor 4 la devocion. A los

eclesidsticos, por razon de su digni-
dad, manifiéstales siempre preferencia
en tu estimacion.

8. Las disputas, las burlas y sarcas:
mos, el espiritu de contradiccion y las
p_orfias, son el veneno de las conversa:
ciones. Tratando con los projimos, de-
beaﬁ:nos ser abejas que fabrican miel; no
avispas que punzan y envenenan.

9, Ten presente aquella sabia maxi-
ma que emseiian no sélo los santos, si
no aun los filosofos gentiles: que enlas
conversaciones debemos ser respetuo-
sos con los mayores, dulces con losi
guales y benignos con los inferiores.

10. Generalmente hablando, no €s
loable el hinir de las concurrencias dé
centes y conformes 4 nuestro estado:
Dios, que: es el maestro de todas las vit:
tudes, es también el autor de la socie:
dad. Una persona viciosa estd mejor
cuanto m 4s distante de la vista de 1os
c:ie_mas; pero una persona virtuosa, €
u.ml gue se presente en las concurrel:
cias. Por otra parte, conviene que ¢o=
nozea el mundo que para seguir 1as
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méximas del Evangelio, no es necesa-
rio hacerse invisible: que quien” vive
para Dios también sabe conversar ¥
vivir con los hombres que £on SuS ima-
genes: que 1a vida devota, no es éspe-
ra, ni melancolica; sino al contrario,
comedida y agradable, y que no impi-
de las acciones de arbanidad y corte-
sia que convienen 4 los que viven en el
siglo: que no prohibe, ni perturba las
concurrencias honestas; sino que las
perfecciona: que se puede y se debe vi-
vir en el mundo, sin ser mundanos.

11. Si todos los directores convinie-
ran en estas importantisimas mAaxi-
mas, muchas almas justas que viven
demasiadamente escondidas en una so-
ledad triste é imprudente, servirian de
gran provecho, ¥ darian fructuosos
ejemplos en el trato civil, y no se ha-
blaria tan mal en el mundo de los de-
votos y de la devocion.

19. Fuera de los ratos que emplea-
res en una recreacion honesta y mode-
rada, jamés estés ocioso. La ociosidad
es rafz de murmuraciones, de enfados

B it
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y de otras tentaciones aun més peli-
grosas. Aun alli en los dias de Ia ing:
cencla, y en el paraiso terrenal, quisp

Dios que Adén se ocupase en guardar

y cultivar aquella feliz mansion,

NUMERO XVIII.

Vestido y adornos.

1. El vestido tiene tres fines: 1.° Ia
modestia y honestidad que debe cui-
dadosamente guardarse. 2.° El defen-
dernos de las inclemencias del tiempo.
3.° El adorno que debe ir acompaﬁé-
do de sobriedad y rubor, 6 vergiienza,
como se explica San Pablo. .

2. El adorno debe ser proporciona-
d? al estado de cada uno, y entonces,
dice Santo Tom4s, pertenece 4 la vir-
tud de la veracidad, manifest4ndose
con lo exterior del traje Ia condicién
de cada uno.

3. Deben por tanto huirse ambos
extremos, el de la demasiada curiosi-

dad, y el de la demasiada negligencia.
La curiosidad se opone 4 la templanza
cristiana, y la negligencia al orden, el
cual exige que cada persona se porte y
vista segtn su clase: Ester como reina,
Judit como matrona, Abigail como Se-
fiora, y Agar como esclava.

4. Los vestidos deshonestos son pro-
pios de las mujeres perdidas y sin pu-
dor. Supongo, pues, que No pensaran
en usarlos las sefioras honradas y ho-
nestas, para quienes tinicamente eseri-
bo. Mas porque es excesivo el abuso
que hay en esta parte, y suele hacerse
que parezca luz del sol lo que mno es
més que un reldmpago, ténganse pre-
sentes las reflexiones siguientes, que
servirdn de cautela y de medicina pre-
servativa.

5. Ninguna costumbre puede mudar
la naturaleza de las cosas, ni hacer li-
cito lo que intrinsecamente es desho-
nesto, y por lo mismo esencialmente
pecaminoso; pues de lo contrario, se
podrian ya excusar todos los pecados,
porque ya es costumbre pecar de todos




