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z6n, tan necesaria para nuestros ade
lantos en la virtud.

7. Suelen hallarse directores inch‘-_
nados 4 aconsejar esta clase de votos.

Si te toca uno de ellos, excisate con
humildad; pero al mismo t-iempp Ccon
resolucion, diciendo que no-te sflentgs
con aquella virtud extraordinaria que
se mecesita para cumplir tales votos.
San Francisco de Sales reprobd y de-
clard nulos los: votos de Santa Francis:
eade Chantal, aunque los habia he‘cht)
por insinuaciém de un director sablo;;r
famoso. A casi todas las personasli
gadas con votos particulares la‘s he ha-
llado inquietas, y tal vez en riesgo de

ndes caidas.
8. No te alucines para hacer tales

votos por el ejemplo de algin santo 6
santa. El querer aspirar 4 ciertas accio-
nes extraordimarias de los santos, B0

suele ser inspdracion, sino tentacion ¥
temeridad. Samn Francisco de Sales de-

cia: “Dadme el espiritu de San Be}'-
“nardo, y entonces haré lo que hacia
“San Bernardo.”” Imitemos 4 los sal-
tos en sus virtudes, no en sus VOios:

Hay muchas cosas en las vidas de los
santos que son admirables; pero no
imitables.

9. Tres condiciones se requieren pa-
ra obligarse con votos voluntarios,
principalmente sobre cosas dificiles:
1.* Una inspiracibén extraordinaria pa-
12 hacer los votos, 2.* Una virtud ex-
traordinaria para poder cumplirlos.
3.* Una tranquilidad extraordinaria,
para conservar en su cumplimiento la
paz del corazon.

NUMERO XXIL

Perseverancia en la prdetica de estos
avisos.

1. En estos avisos ninguna parte tie-
ne el que los ha escrito: todos se han
sacado de las obras de los m4s sabios
maestros y santos de la Iglesia. Debes
por lo mismo ser muy constante en
creerlos y ponerlos por obra.

2. Siquieres aplicarte y acomodar-
e todo lo que lees & oyes en conver-
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saciones 6 en sermones, nunca logra-
rés la paz del corazon. Unos te dirdn:
que vayas por la derecha, y otros que
por la izquierda; dice San Franciseo

de Sales. La doctrina verdadera es
una sola; pero los maestros y eserito-
res son diferentes. A unos les falta
profundidad de ciencia, 4 otros pie-
dad, claridad y exactitud para expli-
carse; los mds, como hablan en comin
con todos los fieles, recomiendan y en-
salzan las virtudes 6 ejercicios de que
tratan: mortificaciéon, ayuno, peniten-
cia, sin ensehar el modo de practicar-
los, nilos motivos de justicia y nece-
sidad que puede haber para dispensar-
se de ellos, como que esto depende las
méis veces de las circunstancias parti-
culares de cada uno.

3. Por tanto estima como es debido

4 todos los ministres zelosos, y 4 todoes
los libros buenos; pero en orden & ta
conducta privada, escucha solo 4 tw
director, y 4 quien hayas experimen-
tado que te aconseja segin la ciencia
de los santos.

4. A este proposito dice San Frans
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cisco de Sales que debe escogerse para
gufa y director uno entre diez mil, y
seguir después firme é invariablemen-
te sus consejos.

5. Sin esta firmeza, los libros gue
leas y los sermones que oigas seran pa-
ra ti unos manantiales de dudas espi-
nosas, y de inquietudes amargas, ha-
ciendo asi 4 tu alma un verdadero da-
flo, porque querrds aplicarte lo que no
se escribid, ni se dijo para ti.

6. En general, ten presente que so-
lia decir San Felipe Neri, que él esti-
maba con preferencia aqueilos libros,
cuyos nombres de autores comienzan
con S., esto es, que son de santos, (se
entiende que sean al mismo tiempo sa-
bios) porque han sido mas ilaminados
de Dios.

7. Si practicares estos avisos, teu-
dras por guia que te conduzea con se-
guridad, y por director que te consue-
le, no al que los ha dispuesto; sino
nada menos que 4 San Agustin, Santo
Tomé4s, San Felipe Neri, y en particu-
lar 4 San Francisco de Sales, en el cual
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todos admiram grande santidad, gran-
de sabiduria, grande experiencia, que
son los tres rexquisitos necesarios para
formar un gram maestro en la Iglesia
de Dios, y uma guia segura para las
almas.
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BREVES ORACIONES
PARA TODOS LOS DIias,
Y PARA OIR MISA CON DEVOCION,

Y pequenias meditaciones
sobre la confianza en Dios para cada dia
de la semana.

Advertencia interesante.

Cuando hagiis oracion, dijo Cristo
Seflor nuestro, no habléis mucho como
los gentiles, que creen han de ser oi-
dos por su locnacidad.

De aqui se infiere que la sbundan-
cia de las palabras forma el cardcter de
la oracion pagana, y la grandeza del

. 8
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afecto debe ser el distintivo de la cris-
tiana. Por lo mismo pongo aqui unas
oraciones muy cortas, para que pueda
tener lugar eu ellas la reflexion y el
afecto, sin el cual nuestra oracion serd
un ejercicio material de los labios, pe-
ro no un acto religioso del alma.

Donde se hallan los puntos suspen:
sivos puede cada uno hacer re
flexiones & deprecaciones segfin su e
vocion y circunstancias.

POR LA MATRANA.

Yo os adoro, gran Dios, bien sumo,
bondad infinita. .. Quisiera poderado:

Taros como mereceis, esto es, con uld

sumision infinita.... Mas ya que 10
soy capaz de ella, os ofrezco la adora:

cibn que 4 vuestra divinidad le tribas ’

ta la santa humanidad de Jesucristo..

Vos, Sefior, asi como sois mi {inico
principio, sois tambien mi finico fi.
Hago, pues, intencion de dirigir todas
mis acciones 4 vuestra gloria para I
cual tnicamente he sido criado..
Mas solo de vos espero la gracia neee:
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saria para obrar bien.... Sin vuestra
asistencia, me veré en nn momento he-
cho el mis ingrato de los hombres y el
peor de los pecadores

Protesto que es mi dnimo resistir &
todas las tentaciones, y quiero que es-
ta protesta se entienda respecto de to-
das las de este dia, y las de toda mi vi-
da.... jO Jests mio, dadme vuestro
amor; y no pido mis!.... Detesto y
abomino todo lo que me pueda sepa-
rar de vuestro amor. . ..

;0 Maria Santisima, mi dulce y ama-
disima Madre!. ... Santo dngel de mi
guarda, y santos de mi devocion, de-
fendedme y ayudadme para que viva
en Dios y por Dios, y muera en st Sall-
to amor.

Padre nuestro y ave Maria.

POR LA NOCHE.

Gracias os doy, padre de las miseri-
cordias, porlos innumerables benefi-
cios que me habéis hecho en este dia.
Quisiera que mi agradecimiento
correspondiese 4 lo que os debo, ¥ alo

R
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quemerecéis. . . Recibid en mi nombpe
las acciones de gracias que os presen
ta Jesucristo, como abogado y media-
dor de los hombres ante vos. ... Gm-
cias os doy en él, y por él....

iAh, con cuintas ingratitudes he eo-
rrespondido en este dia 4 vuestras mi-
sericordias!. . ..

iCudntos pecados he cometido. . Los
detesto y me arrepiento de ellos. . Mas
si yo he dejado de ser vuestro hijo, vos
no dejiis de ser mi padre. ... No aten-
dais, pues, 4 lo que yo soy, ni 4 lo mal
que me he portado; atended solamen-
te 4 lo qme sois vos, y 4 lo que habéis
hecho para mi salvacién. . .. jO Sefor!
de aqui en adelante, veame yo entre
las agonias de la muerte, antes quead-
Iuitir en mi alma un solo pecado.

Quiero descansar con el sueiio, por
obedecer 4 las disposiciones de vuestra
brovidencia.... Es mi intencion dese-
char y abominar toda sugestion diabo-
lica y toda representacién impura....
Y cada respiracion quiero que sea ull
suspiro die amor hacia vos. i

Bendeeid, Sefior, mi alma, mi fami-
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lia, este aposento y toda esta casa... .
Angel de mi gnarda, que veldis conti-
nuamente 4 mi lado, amad y alabad 4
Dios por mi.... {Oh, cuindo llegari
aquel dia sin noche, y lleno de gozo,
en que nuestro descanso seri un eter-
no cintico de amor!

Padre nuestro y ave Maria.
ACTO DE FE.

Creo firmemente, 6 mi Dios, que sois
uno en la eseucia, y trino en las per-
sonas, Padre, Hijo, y Espiritu Santo.
Creo la encarnacion, muerte y resu-
rreccion del ‘hijo de Dios para satisfa-
cer 4 la divina justicia, y borrar nues-
tras iniquidades. Creo finalmente que
habéis. de coronar en los justos vues-
tras misericordias con los premios eter-
nos del cielo, y habéis de castigar la
malicia de los impios con las penas
eternas del iufierno.... {Ojald pudie-
ra yo derramar mi sangre en confirma-
cion de esta fe preciosa y divina que
por vuestra infinita bondad he recibi-
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ACTO DE ESPERANZA.

En vuestra infinita clemencia y en
Jos méritos de Jesucristo tengo, & mi
Dios, fundada la confianza de alcanzsilr
el perdon de mis pecados y la gloria
eterna. ... Se requiere que yo de mi
parte coopere con buenas obras. ...
Prometo hacerlo asi; pero de vos sblo
espero la gracia necesaria para ello.

ACTO DE AMOR DE DIOS.

;Qué cosa hay digna de amarse, si
no es el bien?.... ;Y quién es el sumo
bien, sino Dios?.... Ama, pues, oh'co—
razobn mio, 4 este bien dnico & inﬁmto,-
y en &l mismo ama 4 tu projimo. ... Si
alguno te ha ofendido, perdénale; no
por lo que 81 merece, sino por lo que
merece Jesucristo.... O Jests, yo os
amo! ;O Jests, yo perdono por vos a
todos mis enemigos!

ACTO DE CONTRICION.

Vos, 6 gran Dios, sois el ﬁn%cc: y el
sumo bien... El pecado es el inico y

sumo mal.... Todas las calamidades
de este mundo son pena de este mal;
pero ellas no son verdaderos males. ..
jOh fatales momentos aquellos en que

_ pecando me hice yo enemigo de Dios! ..

jRenuncié el reino eterno de los San-

iMe sentencié yo mismo 4 la
eterna carcel del infierno!.... jPerolo
peor de todo es que ofendi y ultrajé 4
aquel sumo bien, 4 aquella bondad in-
finita que me crid con tanto amor, y
me redimid con sn sangre!

1Mas qué? ;No deberé yo esperar el
perdon de aquel Dios que lo ha pro-
mevido tantas veces 4 los pobres peca-
dores? jDeaquel que di0 su sangre pa-
iDel que me asegu-
ra que por la conversion de un peca-
dor se celebra fiesta en el cielo?. ...
El mds espantoso de mis pecados seria
la descontianza.

jAh Sefior! todo lo temo'de mi debi-
lidad; pero todo lo espero y me prome-
o conseguirlo de vuestra bondad. . De
aqui en adelante padecer y morir; pe-
ro no pecar. .. Antes bien quiero ama-




120
ros en lo porvenir tanto mds, cuanto
més os he ofendido en lo pasado.

REFLEXIONES

PARA OIR CON DEVOCION LA SANTA
MISA.

Hay innumerables libros que ense-
nan el modo de oir misa. Muchos cris-
tianos los usan empefiados en acompa-
Tiar cada accién y ceremonia de ella
con una oracion que le corresponde.
Con este motivo suelen rezar de prisa
y decir una multitud de palabras devo-
tas, sin un afecto siquiera de fervoro-
sa devocion. T, lector mio, conténta-
te con breves reflexiones que voy 4
proponerte, para que puedas dar lugar
4 los discursos de tu entendimiento y
4 los afectos de tu corazon. Y sisobre
alguno de los puntos que aqui se po-
nen sintieres algin movimiento parti-
cular de tn alma, continfialo, aunque
omitas los otros, bajo el concepto de
que el afecto es el fin de la oracion.
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ANTES DE LA MISA.

Creo, Sefior, que en el Santo sacrifi-
cio de la misa se renueva el que consu-
mo Jesucristo sobre la cruz.... quese
renueva para gloria de vuestro santi-
simo nombre. ... para santificacion de
los justos.... y para salvacion de los
pobres pecadores.

O Padre de las misericordias, puri-
ficad mi corazbn para que pueda asis-
tir dignamente al holocausto del cor-
dero sin mancha.

Lejos de mi, pensamientos terrenos,
que voy 4 emplearme en un mnegocio
del todo celestial, y tan importante,
que ni el mismo Dios puede tenerlo
mayor. . . Jestis, Maria, Angeles y San-
tos, ayudadme,

A LA CONFESION.

Conozco, Sefior, y detesto mis peca-
dos; pero al mismo tiempo conozco ¥y
admiro vuestra infinita Bondad... ;¥
qué? jseré yo acaso mayor en malicia,
que Vos en misericordia?.. jAh, su-




puesto que vuestra misericordia es in-
hmt_ar'nente mas grande que toda la
malicia de los hombres, descienda so-
br.e mi ahora, dindome un corazén con-
trito y humilde.

A LOS KYRIES,

Mis miserias, Sefior, forman el tro-
no de vuestra misericordia... Cuanto
mas miserable soy, tanto més derecho
tengo 4 los dones de vuestra piedad. .
jO Jestis mio, sed mis que con todos

clemente, con quien mas que todos es
pecador.

A LA EPISTOLA.

Nuestra santisima religion se confir-
ma con los vaticinios de los Profetas
y con la doctrina de los Apbstoles. . ,
Haced, 0 Espiritu divino, que yo sepa
&pm.vecharme de ambas cosas f)ara mi
santificacion y salvacion.

AL EVANGELIO.

b o
: “(rracms 08 d’oy, Seilor, porque me ha-
éis llamado & la divina laz de vues-
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tro Santo Evangelio.... jDe qué me
servirian todos vuestros dones, sin el
dela Fe? 6 santa Fe, yo quiero vivir
en tu seno, y quisiera poder morir por
tu gloria. . . Lejos de mi los respetos
humanos... De aqui en adelante la
doctrina del Evangelio, y no las maxi-
mas y las modas del mundo, seran to-
do mi placer y mi gloria. ... Abomino
y detesto al mundo ciego y engafiose,
como lo abomina Jesucristo.

AL OFERTORIO.

Recibid, 6 Padre Eterno, para glo-
ria vuestra, y para salvacion de todo

el mundo, el holocausto de vuestro di-
vino Hijo, que haciendo al mismo
tiempo los oficios de victima y de sacer-
dote, se sacrifich 4 si mismo sobre la
cruz. ... Haganse sentir especialmente
los efectos saludables de este sacrificio
sobre los més necesitados, como lo es
puntualmente mi pobre alma.... Lié-
nate, corazébn mio, de consuelo, por-
que Jesis ha satisfecho por tid la jus-
ticia divina.




AL ORATE FRATRES.

Una criatura miserable no tiene co-
sa alguna que ofrecer digna de su cria-
t}or:. - Me uno, pues, y me incorporo
4 1 mismo con el sacrificio de Jesis,
quien tinicamente puede merecer &l so-
lo por todos. ... Nada mas quiero gue
4 Jestis. .. ;O Dios de amor! No bus-

¢o, ni os pido otra cosa que vuestro

amor.,

AL PREFACIO,

Alma mia, no has sido criada para
Ia tierra, sino para el cielo. ... Levan-’
ta, pues, hacia lo alto tus pensamien-
tos y tus afectos.... Aprende ya por
fin 4 no ser de la tierra terrena; sino
del cielo celestial.

A SANCTUS.

Vos, Sefior, que sois el Dios de la
santidad, me manddis que yo también
sea santo. ... Mas sblo vuestra gracia
puede hacer que lo sea en efecto. . ..
Confiado en ella, digo con un grande
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héroe del cristianismo; Quiero ser san-
to, quiero ser gran santo, quiero ser
desde ahora mismo santo.

AL MEMENTO DE VIVOS.

Vos, Sefior, sois nuestro comiin pa-
dre... Extended, pues, sobre todos
vuestros hijos los efectos benéficos de
este incruento sacrificio. . .

Exaltad 4 vuestra santa esposa la
Iglesia, asistid con vuestras luces 4 sa
cabeza visible el Romano Pontifice, ex-
tirpad las herejias, exterminad el es-
piritu de incredulidad, haced que vi-
van concordes y unidas entre si todas
las Potencias cristianas.

Os pido humildemente por nuestre
Obispo, por nuestro Gobierno, por
nuestro estado: os encomiendo mi fa-
milia, mis parientes, mis bienhechores,
mis enemigos, y todos aquellos por
quienes en varticular debo pedir por
Tazones de justicia, de gratitud, 6de
caridad.




