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que parezcan en nuestra conducta. De esta ma-
nera siempre estara en nuestra mano comulgar
bien y sacar mucho fruto de la Comunién, pues
siempre, con la gracia de Dios, podremos ven-
cernos y mortificar nuestras pasiones, y de este
modo no comeremos de balde el pan de la Eu-
caristia cuando asi nos aprovecha para ser vir-
tuosos y santos.

15. Algunas veces no sentimos el prove-
cho que era de esperarse de la santa Comunién;
pero esto sucede tal vez por nuestra culpa, por-
que, 6 no nos preparamos como es debido, ¢
solo llegamos por costumbre 4 la mesa del Se-
nor. Tal vez caimos advertidamente en culpas
veniales, y todo esto, como es natural, impide
en gran parte los efectos divinos de este Sacra-
mento. Examinemos nuestra conciencia, y si
esta nos reprende procuremos corregirnos.

16. Otras veces no sentimos los efectos de
la santa Comunién aun sin culpa nuestra ; en
tal caso no debemos afligirnos, pues bien pode-
mos adelantar en la virtud y sacar provecho del
pan de los angeles sin llegar 4 conocer clara-
mente sus efectos. Asi el manjar, aunque no
agrade al enfermo, no deja por esto de susten-
tarle y serle provechoso. Acaso en mucho tiem-
po no hemos cometido una culpa mortal, y ésta
€s ya inmensa ganancia; en verdad, no es me-
nos estimable la medicina que nos preserva de
la enfermedad que aquella que aumenta la sa-
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Jud, y el santisimo Sacramento s el remedio
?

que nos libra de las culpas cotidianas y nos pre-
serva de las mortales.

CAPITULO lII

Del santo sacrificio de 1a Misa. — Su excelencia. — Cémo

debemos oirla. — Ejemplos.

{\J v w =
‘EEA Misa es un verdadero sacrificio y una re

presentacion de la vida y muerte de nues'trro Se-
fior. No sélo es memoria y representacion del
sacrificio de la cruz, sino que es el mismo que
entonces se ofrecio, y del mismo valor y efica-
cia. En la cruz Jésucristo fué el sacer@ote y el
sacrificio, v esto mismo sucede én la Misa, en la
cual el Sefior se ofrece 4 si mismo a su Eterno
Padre por ministerio de los sacerdote.s.

». En un sacrificio hay que considerar cua-
tro cosas : la persona 4 quien se ofr‘?ce1 quien
lo ofrece , por quicnes lo ofrece y que es lo que
ofrece ; y la sabiduria de Dios ordeno de tal ma-
nera este sacrificio, que el que lo ofrece para re-
conciliarnos con Dios es uno con Aquel a quien
se ofrece, y se une con aquellos por quienes lo
ofrece, y El mismo es lo que se ofrece, para que
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;a:bslztcr'zt]cjo fuera por todas partes acepto, agra-
Diosep};rel;i:aezs}.trl;zr eiFo :'TIS'[(’) para satisfacer a
pecados y por los de todo el
mgndo; y tal satisfaccién no fué solamente su-
ﬁclente’, sino sobreabundante , porque es mu-
chq mas lo que aqui se ofrece que la deuda que
tem{tm‘os, y mucho mas agrado al Eterno este
sacrificio que lo que le habia desagradado Ia’
ofensa cometida. Y aunque sea malo el sacerdo-
te que lo ofrece no pierde su valor, porque es
el pusmo sacrificio de la cruz, y Jesucristo es
quien lo ofrece; y solamente esta la dife:'enciz;
en que .el de la cruz fue sangriento, y en este
de la Misa no hay efusién de sangre.— Consi-
deremos aqui el gran amor que nos tiene Jests
y’io mucflo que le debemos; pues no se coﬁt;n:
EF) con ofrecerse una vez por nuestros pecados
SIno quiso quedarse con nosotros para que ten-.
gamois, no una sola vez, sino diariamente y has-
ta‘el fin del mundo, un sacrificio agradable quke
ofrecer al Eterno Padre y un pre:sa?wte con que
aplacarlo, tan grande y tan precioso que no
pueqt? ser mayor, ni mas rico, ni de mas esti-
macion. ¢ Que fuera del pueblo cristiano si no
tuvler.a este sacrificio con que aplacar a Dios ?
Estuviera ya,como Sodoma y Gomorra, y Dios
lo hubiera destruido cual merecian sus pevcados‘
‘—E.s tan alto y soberano este sacrificio, que sélo
a Dios puede ofrecerse; pues si bien se acostum-
bra decir Misa en reverencia y memoria de los
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santos, con todo, no se ofrece sino a solo Dios.
3. Este sacrificio consiste en la consagracion
de ambas especies, ¥ queda ofrecido al acabar-
se de decir las palabras de la consagracion *, Pero
4 mas del sacrificio hay en el misterio de la Eu-
caristia 1a razon de Sacramento, el cual subsiste
mientras duran las especies, ya sea que Se re-
1a custodia 6 que se lleve 4 los enfer-

-
F

serve en

mos. Y como Sacramento, aprovecha 4 quien lo
mas como sacrificio, también aprovecha
ienes se ofrece. Y por estas dos

recibe;
a aquellos por qu
causas instituyo el Sefior tan divino misterio

como Sacramento y como sacrificio, para que
fuese sustento de nuestras almas y para que la
Iglesia tuviera qué ofrecer 4 Dios en satisfac-
cion de nuestros pecados, para remedio de nues-
tras necesidades, en recompensay agradecimien-
to de sus beneficios y para alcanzar ademas
nuevas gracias y mercedes del Sefor. Y no solo
para nuestro alivio, sino también en sufragio de
las almas del purgatorio.

4. Ahora pasemos 4 explicar de qué mane-
ra debemos asistir 4 la santa Misa. Tres son los
métodos que hay mas recomendados para esto.
Consiste el primero en recordar Jos misterios de
la Pasion que se representan en la Misa, sacan-
do de aqui actos de amor'y proposito de servir

i Dios. Para esto ayudara mucho saber que sig-

1 Asi muchos y graves tedlogos.
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nifica lo que se hace y dice en la Misa, asi como
lo que nos recuerdan los ornamentos sagrados.
Y comenzando por éstos, decimos que el ami-
fo nos trae a la memoria el lienzo con que los
judios cubrieron el rostro de nuestro Sedor, di-
ciendole : «Profetiza quién te hirié, 9—El alba,
la tnica blanca con que Herodes vistio al Se-
nor, y burlandose de El lo mandé 4 Pilato.—
El cingulo, las primeras $0gas con que fué ata-
do el Sefior cuando lo prendieron ; y el mani-
pulo, las segundas con que lo ataron 4 la colum-
na. Se pone en el brazo izquierdo para denotar
el gran amor con que recibié los azotes por
nuestros pecados, y el que es razon que le ten-
gamos por todos sus beneficios. — La estola
representa la soga que le echaron al cuello
cuando llevaba la cruz sobre sus hombros.—La
casulla, el manto de purpura que le vistieron
para burlarse de su Majestad. — La entrada del
sacerdote en la sacristia para vestirse los orna-
mentos sagrados, nos recuerda la Encarnacién
del Sefior, en la cual se vistio de nuestra carne.
— El Introito, los deseos y suspiros de los Pa-
triarcas por la venida del Sefior.— Los kiries,
la misericordia de Dios y nuestra gran miseria.
—El Gloria in excelsis Deo, 1asalabanzas que de-
blelmos al Senor por el beneficio de la Encarna-
cion.—La Epistola, la doctrina del Antiguo Tes-
tamento.—El Gradual, Ia penitencia que hacia el
pueblo con la predicacién del Bautista,.—E] Ale-
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a alegria del alma cuando ha cgnsegmde
dos.—E! Evangelio, la doc-
ve de pie para indicar-
- hemos de obedecerle.

luya, |
¢l perdon de los peca
trina de Jesucristo. Se o
nos la prontitud con que

El Credo es el fruto de la doctrina del Evange-
Jio. Aqui concluye la primera par

te de la Misa.

1l

5. La segunda es desde el Ofertorio’ hast_a
el Pater noster, y €l sacerdote comienza 4 decir
las oraciones en secreto para indicarnos que de-
bemos aumentar el recogimiento y dev.om_on al
Jcercarnos 4 la parte principal del sacrificio.—
El lavatorio indica la pureza con que hemos de
comulgar. —El Prefacio, nuestros deseos de re-
cibir al Sefior y las divinas alabanzas en que de-
bemos emplearnos. — Sigue el Canon y el Me-
mento de vivos, en el cual el sacerdote _ruega
por el Papa, por el Obispo y por Sus n-ecemd'ddes
particulares.— San Francisco de Borja hacia su
memento por las cinco llagas del Sefor. En la
llaga de ta mano derecha encomendabg ai. Papa
y 4 todos los eclesiasticos. En la de la 1zqu1‘erda,
4 todas las autoridades civiles. En lajdel pie d@-

recho, las Ordenes religiosas. En la del pie iz-
quierdo, a sus parientes, amigos, biephechores
y 4 los que se habian encomendado a sus ora-
ciones. La llaga del costado la reservaba para sl
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mismo, entrando en ella, pidiendo el perdén
de sus pecados y remedio de sus necesidades,
¥ quedando abrasado en las llamas del amor de
Dios. En el memento de difuntos pedia por
sus padres y parientes, por los difuntos de su
Religion, por sus amigos, bienhechores y en-
comendados y por las almas con quien tuviera
obligacién, por las mas desam paradas y que es-
tuvieran en mas graves penas, por las que se
hallasen mas cerca de salir del purgatorio y por
las que el pedir fuera de mayor agrado y servi-
cio de Dios. Asi podemos hacerlo nosotros, y
muy bueno sera que también ofrezcamos el
santo sacrificio en unién del sacerdote, aten-
diendo 4 lo que él dice y hace, ¢ ir haciendo
con €l lo que podamos, pues que tenemos par-
te en tan santa oblacion. Principalmente pode-
mos ofrecerlo en accién de gracias por todos
los beneficios de Dios, asi generales como par-
ticulares; en satisfaccion de nuestros pecados
y de los de todo el mundo, y para alcanzar
remedio en nuestras necesidades y conseguir
nuevas gracias del Sefor para nosotros y para
toda la Iglesia. Ofrezcamonos entonces 4 nos-
otros mismos en union de Jesucristo y con Ia
misma intencién que tuvo su divina Majestad
en la cruz. Y éste es el segundo método de oir
la santa Misa.
6. La tercera parte de la Misa es desde el
Pater noster hasta el.fin, y entonces debemos
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prepararnos para la COmUT‘lién espiritual, te-
niendo vivas ansias y los mas abrasa}dos'deseos
de recibir espiritualmente al Sefor, a quien po‘r
entonces acaso no recibimos sacramental.mente,
y con tal deseo participamos dg ]_05 bienes y
gracias celestiales que suelen recibir los que co-
mulgan sacramentalmente, y aun tal puﬁen
ser nuestra humildad y reverencia, y la vehe-
mencia del deseo de comulgar, que podemos
recibir mayor gracia que los que Fomulgzm sa-
cramentalmente cuando éstos no tienen tan bue-
na disposicion. Mas para que eldeseo dequefla-
blamos sea comunion espiritual d.e}aemos estar
en gracia; si no lo estamos s;_abiendolo nods-
otros, y deseamos comulgar saliendo antes de
ian infeliz estado, este deseo, aunque bueno,
.o sera comunion espiritual.

7. He aqui como podemos expresar estos
deseos de recibir 4 Jesucristo: {Oh Seflorf iquien
tuviera la pureza de la Reina de los angejles pa-
ra recibiros dignamente! {Quién fuera digno de
recibiros cada dia y teneros.siempre en sus en-
trafias! Pero 4 lo menos, joh Seflor! venid es-
piritualmente & mi corazén,'enriquecedme con
Vos mismo. Venid, Dios mio, que yo 0s amo-

* os deseo, suspiro por Vos y quiero teneros amo-
rosamente en mi corazon. Paréceme que yaos
tengo conmigo, y una y otra vez repito que os
amo, os bendigo y os consagro enteramente mi
corazén, para que os sirva todos los dias de

21
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mi vida. Estas comuniones podemos hacerlas
durante la santa Misa 6 visitando al santisimo
Sacramento, y siempre que queramos. Este es
el tercer metodo de oir Misa.

8. Habia un devoto caballero que era mo-
lestado de una grave tentacion de ahorcarse, y
algunas veces estuvo a punto de hacerlo; su re-
medio fue oir Misa diariamente, y un dia que
no lo hizo le volvio la tentacion. No hallaba el
modo como remediar aquella pérdida; mas un
labrador que lo supo le dijo que €l le venderia
la Misa que habia oido aquel mismo dia y lo
que habia merecido con ella, recibiendo luego
la ropa de aquel caballero; el cual de alli se fué
para una iglesia a hacer oracion, y volviendo
después al mismo sitio, hallo que el labrador
se habia ahorcado y estaba colgado de un arbol,
permitiéndolo Dios asi en castigo de su pecado.
El buen caballero dio gracias al Sefior, y se con-
firmo mas y mas en la devocion de oir Misa
diariamente.

9. Elrey de Portugal Don Dionisio, pasean-
dose a caballo un dia por donde habia un horno
de cal que se estaba cociendo; y llamando apar-
te 4 los hombres que le dabar fuego, les dijo
que al dia siguiente les mandaria un criado que
les preguntaria si ya habian hecho lo que el Rey
les habia mandado, y que a ese criado le to-
masen y le echasen en el horno de la cal para
que luego muriera, porque asi convenia a su
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servicio. A la mafiana siguiente, el Rey man-
do al paje limosnero de Santa Isabel, su esposa,
con aquel funesto recado. Pero el paje, al ir
4 cumplir su comision, paso por una iglesia y
oy6 la campanilla de alzar, y entran.do luego,
se estuvo alli hasta el fin de aquella Misa, y des-
pués oyo otras dos que se siguieron. Entretan-
t0, inquieto el Rey y deseando saber lo que pa-
saba, mandd otro paje, que habia acusado al
primero, que era inocente. Llego el segundo,
y los caleros le tomaron luego v le arrojaron al
horno de la cal; y cuando despues llego el otro,
que se habia detenido oyendo Misa, los mismos
caleros le dijeron que ya estaban cumplidas las

ordenes del Rey. ;
10. Dos artesanos de un mismo oficio vi-
yian en un pueblo: uno de los cuales estaba car-
gado de familia y era muy devoto de oir Misa,
y Dios le ayudaba en todo, dandole en abun-
dancia con qué mantenerse. El otro solo tenia
su mujer, trabajaba dia y noche y aun los do-
mingos, y con todo estaba en la ultima mise-
ria. Una vez pregunté a su compafiero de don-
de sacaba tantos recursos, y éste le llevo a la
iglesia 4 que oyese Misa, y le dijo que no tenia
otro lugar donde buscar el sustento del cuerpo
y el premio de la vida eterna sino la iglesia,
pues el Sefior habia dicho: « Buscad primero el
reino de Dios y su justicia, y todo lo demas se
0s dara por anadidura.» El otro artesano tomo
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el consejo oyendo Misa todos los dias, y comen-
20 4 irle bien y a prosperar en todos sus nego-
cios.

11. Un dia de fiesta dos jovenes salieron al
campo 4 cazar: uno de ellos oyo Misa, y el otro
no. De repente el cielo se cubrio de nubes y
comenzo una gran tempestad; después de esto
oyeron una voz que decia: «Hiérele.» Quedaron
atemorizados con talvoz; pero después, siguien-
do su camino, cuando menos pensaron cayo un
rayo y mato al desgraciado que no habia oido
Misa, quedando salvo el primero.

12. A lahora de la Misa se halla rodeado
el altar de muchos angeles, que con gran reve-
rencia y asombro adoran al Hijo de Dios en la
divina Eucaristia, y « entonces nosotros, — dice
San Crisdstomo, — no debe mos pensar que es-
tamos en la tierra, sino entre los querubines y
serafines. Estemos en la iglesia, — prosigue el
Santo, — con gran silencio, temor y temblor,
Ved de qué manera estan los criados delante de
su Rey; con qué modestia, atencion y respeto;
no hay quien se atreva a hablar una palabra ni
a volver los ojos a otra parte; pues de ellos
aprendamos como debemos estar en la casa de
Dios y en la santa Misa . »

1 - De Sacerdot., Lib. lIL

TRATADO XIV

DE LA POBREZA ESPIRITUAL

CAPITULO PRIMERO

Necesidad de la pobreza espiritual. — Males que trae consigo
: 1a avaricia. — Ventajas de la pobreza espiritual y bienes
que de ella se siguen.

“;I

—IENAVENTURADOS los pobres de espiritu,
> porque de ellos es el reino de los cﬁe-
4 los *. Estas palabras de nuestro divino
Maestro nos declaran cuan indispensable nos
es la pobreza espiritual, porque todos tenemos
necesidad de ser dichosos'y de alcanzar la glo-
ria eterna, y todo esto lo tenemos mediante esa
pobreza. Por el contrario, de los que no la tie-
nen no hallamos escrito que el Sefior les haya
prometido el cielo. :
>. «Dertenece al amor filial, — nos dice
Santo Tomas, — manifestar 4 Dios la reveren-
cia que le debemos y estar sujetos 4 su divina

1 Matth,, V.




