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1 © Confesarse bien y cada ocho dias
con un confesor bien escogido y sin an-
dar mudando.

de acostarse examen
conciencia ’s—-. modo siguiente: 1°

du. ido gracias Dios por los beneficios
recibidos.

No e su divina gra-
cla para acot
pentirse de
sar Ia concl

los pe -cados y arre-
Examinar v r(—;;":—‘-—

la enmi
1c10n cada d
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la semana, uno de los siguientes exdme-
nes practicos; sobre los principales debe-
res del Sacerdote

EXAMENES

SOBRE LOS DEBERES DEL SACERDOTE.

Domingo: Examen 1° Sobie la vocacidn.

Mira que fin te propusiste abrazando
el estado Sacerdotal, ¢i fué el dar gloria
a Dios, salvar mejor tu alma y lade
otros, 6 bien el disfrutar de alguna renta
y gozar de ciertas comodidades en esta
vida...si fué por dar gusto 4 tu familia,
por adquirir alguna dignidad, etc.

¢Como te preparaste 4 los Sagrados
Ordenes? futrast: habouns vestem nuptia-
lem (1), en estado de gracia? ;Hubo
algiin vicio en la ordenacién como se-
ria titulo falso icregularidad oculta. ..
6 alguna simonfa paliada? ¢ Precedid la
pureza de vida correspondienre? Y en ca-
so de haber habido algin defecto, sestd
ya todo subsanado?

¢Procuras ahora, segiin el consejo de
San Pedro, hacer cierta tu eleccién con
obras buenas? (2)

X1
(1) Matt. x
(2) IT Pet. 1. 10

¢Qué estima haces de la vocacién?

¢Se ve notable diferencia entre tus cos-
tumbres y las de los seglares, 6 se podria
decir con razén de ti: Swuut populus, sic
sacerdos? '

¢Muestias siempre en tu exterior que
eres Sacerdote, no dejando nunca el h4-
bito clerical? ¢Se conoce, aun yendo de
viaje, que eres miaistro y representante
de Dios; 6 serds uno de aquellos que no
respiran en su traje sino profanidad, or—
gullo, lijereza? ;

¢Habrds concurrido 4 diversiones age-
nas de tu cardcter, como son bailes, co-
medias, saraos, corridas de toros, juegos
y casas ilicitas?

¢Habrds por lo ménos aprobado 6 au-
torizado esto?

¢Es tu vida digna de un ministro del
Sefior, 6 mds bien propia de un negocian-
te, de un mercader avaro y de un usu-
rero?

¢Con quiénes gustas mds de tratar:
con cristianocs y. Sacerdotes relajados, 6
con ejemplares y fervorosos?

aciendote con gente o7 saucla, y

entrando en casas tal vez sospechosas,
etc., ¢diste por ventura lugar 4 que dije-
sen que eras uno de tantos, y que creye-
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sen que tomabas parte en las burlas que
alli se hacian de la religién?

Si asi procedes, poco caso haces de
tan sublime vocacidn; espiritu del mundo
tienes, no espititu eclesidstico.

Liines; Exdmen 2° Sobre la Sta Misa.

¢Cémo te preparas 4 tan augusto sacri-
ficio? ;piensas un rato antes en lo que vas
4 hacer, 6 pasas de la molicie de la cama
y de la disipacién de los negocios 4 re-
vestirte de los ornamentos sagrados?

¢Observas en la sacristia, y mucho mds
en la Iglesia, el silencio y respeto que
merecen semejantes lugares? ;Has fuma-

altercado escandalizado en

alguna fmanera en sitios tan respeta-
bles?

¢Celebras todos los dias 4 hora fija, pa-
ra que los fieles puedan asistir 4 tan san-
to sacrificic?

¢Observas bien las ceremonias?—;Ha-

ces despacio las cruces y profieres distin--

tamente las palabras con la reverencia de-
bida? ; Empleas en decirla veinticinco mi-
nutos 4 lo menos?

¢Has celebrado con conciencia de pe-
cado grave? {Que desgracia! Y si asi ce-

lebr'aste alguna vez, fué por no tener
copia de confesor—znecessitate urgente—
y haciendo antes un asto ‘de contricién
perfecta-—y cumpliendo luego con la obli-
gamé’n e.strecha del guam primum confitea-
.rfzfr, 6 1_)16:11 S€ te han pasado no yé tres
dias, sino S€manas, meses...sin reconci-
liarte?

¢Procuras para acercarte 2l altar con
mds fruto, evitar todo pecado venial ple-
namente consentido, y reconcilfarte cada
ocho ¢ 4 lo mas cada quince dias? ;Em-
pleas despues dcla Misa un cuarto de
hora por lo menos en accién de gracias?

{Llevas una nota exacta de las misas
que has recibido apuntando cada dia las
que vas aplicando?— Llevado de la codi:
cia ¢chabrds exigido mayor estipendio que
el tasado, 6 postergado mucho tiempo las
de menor limosna 6 recibido mayor nu-
mero del que podias descargar izéra mo-
dicum tempus’—; Te resecvaste algo del
estipendio al encargar 4 otfo la celebra-
cién—hiciste por autoridad propia algu-
na reduccién de Misas?

¢Cuidas de que el altar, los cdlices y
vasos szgrados, lcs manteles, corporales,
purificadores v demas cesas necesarias al
santo sacrificio sean Ze la materia y for-
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ma prescrita, y esté todo limpio, decente
y bien arreglado?

¢Cuidas de que los que ayudan 4 Misa
respondan bién, y desempefien las funcio-
nes de su ministerio con la gravedad y
edificacién debida?

¢Has permitido celebrar 4 algdn Sacer-
dote desconocido, de conducta sospecho-
sa sin cerciorarte primero de que podia
licitamente hacerlo?

Mdrtesy Exdmen 3° Sobre el Culto Divino

:Estd dia y noche ardiendo la ldmpara
del Santisimo?

¢Procuras que los divinos oficios, co-
miencen exactamente & la hora prefijada,
y se celebre con toda magestad y edifica-
cion tocando antes las campanas?

¢Asistes al coro, 4 las procesiones, en-
tierros y demds actos religiosos, con si-
lencio y recogimiento?

¢ Te has reido, 6 has hablado, é corrido
profanando con tu disipacién funciones
tan sagradas?

¢Procuras que los fieles asistan con re-
verencia 4 los divinos Oficios?

¢Estd la iglesia aseada? ;Hay tal vez

7
en ella alguna pintura ¢ efigie que no es
t¢ decente?
¢Hay algtin abuso introducido? Con tu
exigencia en hacer pagar los derechos
parroquiales, con multiplicar las cuestacio-
nes ¢habrds alejado por ventura 4 los fie-
les de la iglesia?
;Estdn en la forma prescrita la pila
bautismal...los santos 6leos...los libros
parroquiales...las rejillas de los confeso-
narios, etc.?
¢Se administran la comunion y demas
Sacramentos con la debida gravedad, se-
gun las rdbricas de la santa Iglesia y sin
que tengan que esperar los fieles?
;Ensefias todos los domingos la doc-
trina?
¢Visitas 4 menudo al enfermo y asis-
tes al moribundo? ;Se ha muerto alguno
sin sacramentos per tu culpa?
¢Anuncias con el debido celo y frecuen-
cia la palabra divinas...¢Lo haces tan so-
lo para cubrir el expediente, sin método
ai preparaci6n alguna?
¢Cumples exactamente las fundaciones
y mandas pias? =

¢Estd la sacristia bien arreglada, guar_
dados en su lugar correspondiente los va_
sos y ornamentos sagrados, del mejor mo
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do para que se conserven, y €0 puesto
seguro 4 fin de que manos curiosas 6 sa-
crilegas no puedan robarlos ni profanar-
los?

;Exiges con desapiadado rigor tus de-
rechos del infeliz que est4 falto de recur-
S0s?

«Has dado con esto ocasion 4 que al-
gunos pasasen afios enteros en el pecado?

;Has ocasionado pleitos 4 otros perjui-
cios graves por no tener corrientes los li-
bros parroquiales?

Mibreoles; Exdmen 4 Sobre el Sacramenio

de la Penitencia.

;Te prestas con gusto 4 oir confesio-
nes? s

¢Madrugas, cuando es necesario, para
ocuparte en obra tan santa?

i Te has puesto alguna veza confesar
hallindote td mismo reo de culpa grave?
jAy! Si asi fue, tantos sacrilegios come-
tiste, cuantas fueron las absoluciones que
diste.

;Tienes la instruccion suficiente?-Pro-
curas adquirirla si no la tienes? —En ca-
sos dificiles, ¢sabesa lo menos dudary

tomar tiempo para consultar y estudiar
los autores?

;Eres de aquellos que no dan tiempo.
al penitente para esplicarse, ¢ de los es-
crupulosos que nunca han examinado
bastante al penitente haciendo asi inso-
portable la confesion?

;Recibes al pecador con afabilidad, di-
latando su corazén ¢ inspirandole con-
fianza en la Misericordia divina?

;Gustas de que vaya 4 confesarse con
otros, 6 le refiiste si alguna vez lo hizo...

iCugntas almas arden por esfo en el in-
fierno!

:Soportas con paciencia la falta de es-
plicacién y otros defectos naturales del
penitente’—¢Dejas que se acuse con li-
bertad de todo cuanto tiene, 0 eres de
aquellos que al primer pecado grave que
oyen, les rifien con aspereza, 6 les meten
prisa cerrandole asi el corazoén?

¢Diste por respetos humanos la absolu-
cién al que no la merecia: v. g. alquees-
taba en ocasi6n proxima de pecar, al que
no queria restituir, ni volver el saludo, ni
perdonar al enemigo?—O por el contra-
rio, shas dejado de absolver al que lo me-
recia, 6 al que con un poco mas de pacien-
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Clay celo de tu parte, la hubiera ficilmen-
te merecido?

¢Con preguntas innecesarias...curiosas,
atrevidas, has abierto los ojos 4 jovenes
inocentes ..ensefidndoles tal vez la ma-
licia?
¢Desempeias tu ministerio con el mis-
mo celo, cualquiera que sea elsexo, esta-
0, clase 6 condicién de los penitentes?
X en caso de sentir en tu corazén alguna
inclinacién particular; ;es por los hombres,
por los pobres y grandes pecadores?
{Gastas demasiado tiempo con perso-
nas devotas? ;estarfa tu corazon apegado
a alguna : 2
Permites que te hagan visitas y pre-
SENtes y te presten voto de obediencia?
gf_‘IaHaudo que otro confesor errd inad-
gert}damente, le escusas con caridad, atri-
uyendolo mas bien 4 mala inteligencia

del penitente, que 4 ignorancia del con-
fesor?

bl ¢Guardas severamente el sigilo, sin ha-

a.r[‘nunca de lo que oiste en confesion?

lacf S.habraf, con gestos 6 palabras reve-

'OH IT€Cta o indirectamente?

. ¢ 135 impuegto por obligacidn peniten-

s largas y dificiles de practicar? ;O te-
nido la temeridad :

ridad de reprobar toda mor-

i1
tificacién exterior, 6 cometido la impru-
dencia de aconsejarlas sin discrecién?—
Sin sefiales claras de vocacién ;has impe-
lido 4 los penitentes & abrazar este 6 aquel
estado, 4 entrar en este 6 en aquel con-
vento?

Jucves; Examen 5.° Sobre el Rezo.

;Piensas, un poco antes de comenzarlo,
la grande accién que vas d hacer?

¢ Miras el afialejo para no equivocarte,
ni omitir por tu culpa conmemoracién d
otra cosa alguna?

¢Has dejado por tu culpa parte nota-
ble? Y si te ha sucedido (siendo benefi-
ciado,) ¢has restituido los frutos corres-

.pondientes 4 la culpa cometida?

¢Rezas distintamente y con voz inteli-
gible; ¢ bien eres de aquellos que atrope-
lldndolo todo... no aguardan & que con-
cluya el compaiiero ni observan rd-.
brica alguna?

;Cumples en el coro con el psallite sa-
puenter, 6 mas bien con el wlulate Pasto-
res? :

¢ Te has distraido voluntariamente, mi-
rando y ocupandote en otras cosas?

¢ Has distraido 4 otros hablando, rien-
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do 6 interrumpiéndolos sin necesidad?

¢Has iavertido <l orden del rezo sin

causa legitima?

¢Rezas en tiempo debido? ;Dejas por
costumbre Maitines y l.audes para des-

pues de la Misa?

E.Te ha vencido el suefio, por dar el
mejor tiempo al juego, 4 las visitas y ne-
gocios del mundo, dando 4 Dios y 4 tu
pobrecita alma lo peor?

¢Cuando rezas con otros, atiendes 4 la-

parte que ellos rezan?

Viernes; Examen 6° Sobre ¢l adelanta.
miento en la perjfeccion,

¢Escada vez mds sincero y ardiente,
menos vago ¢ indeterminado, y mds efi-
caz de dia en dia el deseo de adelantar en
la perfeccién?
¢Estds sélo tedricamente enamorado de
la virtud, 6 la practicas también? ¢ Esti-
mas en mads un pequefio acto de virtud,
que todos los dones naturales?
¢ Te arredran cada vez ménos las difi-
-cultades?
¢ Procuras encender en ti el deseo dela
perfeccién, prepardndote 4 las grandes
festividades, haciendoel dia de retiro men-

I3
sual, los ejercicios de S. Ignacio cada afio,
etc.?

De nada sirve el yo guisiera, ni aun yo
gutero, es necesario también yo Aago: De-
sideria occidunt pigrum. (1)

¢Las faltas son ya en niimero menor
que antes, mas leves en la materia, efecto
mas bien de una scorpresa, que cometidas
con plena advertencia y deliberacion?

:Caes en ellas con mds remordimien-
tos que antes, y en caso de recaer, pro-
curas no desmayar, sino reconoces tu mi-
seria, te vuelves con mds fervor 4 Dios?

¢Las tentaciones vienen mas ab extrin-
seco por sugestion del enemigo, que por
dafiada inclinacién?—Resistes a ellas pron-
tamente, sin andar como Eva con vanos
sofismas y sutilezas? Parlamentar con el
enemigo es sefial de quererse rendir.—
¢ Te contentas con resistir solamente, sin

- hacer actos contrarios a lo que te sugiere

la tentacién?—; Resistes con masarte, de
suerte que huyas de lo que te deleita, y
abraces lo que te molesta? .
iQuieres saber si vas adelantando en
las virtudes? Pues mira. 1. Si las prac-
ticas cada vez con mds facilidad particu-

Prov. XXI, 25.
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larmente aquellas que son més contrarias
d tu génio. 2, Si perseveras 4 pesar de

las tentaciones y desolaciones, sequedades .

y distracciones. 3. Si no dejas pasar oca-
si6n ninguna de las que se presentan pa-
ra practicarlas. 4. Si cada dia desconfias
mds de tf y confias mas en Dios,

Ademds, ;cual es el fin de tus accicnes?
ées la gloria de Dios, el bien de las almas,
6 el aplauso de los hombres, y tu propia
satisfaccidn? ; Purificas 4 menudo esta in.
tencién?

¢ Trabajas del mismo modo en tiempo
de sequedad v contradiceidn? por ejemplo,
¢obras igualmente bien, cuando nadie te

ve ni te puede aplaudir y aun cuando
injustamente te desaprueban?

¢Son celos, 6 un verdadoro celo el que
te anima en el ejercicio de sa

1nto minis-
terio?

Sdbady; Examen 7° Sobre Ii castidad

¢Estimas esta virtud angelical que San
Pablo llama santidad, y tanto aprecian
Jests y Maria y hasta el mismo Dios?
¢Haces todo 15 posible por guardarla,
cerrando las puertas de los seatidos en

particular de los oidos, ojos y lengua?

15

¢Haces caso de cosas pequefias y te_:
confiesas hasta del mas minimo descuido:

¢Usas de los remedios que proponen
los santos, y que dictan la razén y la ex-
periencia? : :

Acostumbras tener oracion, acord'ando-
te de los novisimos 6 acogiéndote 4 pen-
sar en la Pasién de Cristo?=¢En 1as,tetn-
taciones haces la sefial de la Cruz, 6 in-
vocas con devocion los dulcisimos nom-
bres de Jests y I\*Iariz;f—d:?rocurz}sl ser
verdadero devoto de Maria Santisima,
y le rezas al levantarte y acosuirte tres
Ave Marifas en honra de su mmacu}ada ¥
virginal }_‘)urez.:}?-—cf;‘%}‘-'qn;-;s en su honor
los Sdbados y las vigilias de sus festivi-
dades?—:Llevas al pecho su Santo Es-
capulario? : e

:Visitas y recibes 4 menudo el [z de
los Angeles, que .engendra castzaad_ y
ahuyenta los enemigos de esta celestial
virtud?— ;Con corisejo de tu confesor te
mortificas en la comida y bebida, y usas
de algunos instrumentos de penitencia?
Castitas a castigatione.—Sobre todo, eres
parco en el uso del vino, que como dice
San Gerénimo eciendrala lujuria?—:Es-
tds siempre ccupado, persuadido de que
la ociosidad es el mayor de lcs peligros?
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¢Huyes de visitas v trato familiar con per-
sonas de diferente sexo? Numguam solus
cum sola. - ; Tienes atrevimieato para dar
la manc consagrada, la mano que todos
los dias trata y divide la carne inmacu-
lada, virginal y purisima del cordero de
Dios, 4 personas de otro sexo? Quz tenet
tliam guast qui apprehendit scovpronenm.
(Ecc. cap. XXVI, v. 10.)
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