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Seca y aspera, sobre todo si hay postracion de
fuerzas y pulso irregular, pequefio y frecuente,
es signo de gran peligro.

El temblor de la lengua precede 4 la apoplegia,
Yy si se desvia 4 izquierda y derecha el ataque es
inminente, 6 bien ya ha comenzado.

La parilisis de 1a lengua en el tifo es malisimo
signo.

La lengua fria al tacto, si dura, es signo mortal.

XII.

Signos sacados de las aftas.

Las aftas son pequefias pustulas superficiales
blanquizcas, que salen enla boca ¥ particularmente
en la lengua. (Entre rosotros suelen llamarse
Juegos).
~ En las enfermedades agudas las aftas que indi-
can peligro- parecen de color gris ceniciento, azu-
ladas 6 negras; estan mliyseguidas, secas y duras;
exhalan mal olor y se juntan 4 la hinchazén de

la partes donde sobrevienen.
En las

enfermedades crénicas con marasmo, como
la tisis, 1

as aftas anuncian una muerte cercana.
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XIV.

Signos sacados de la salivacion.

La salivacién es uno de. los sintomas mds im-
portantes de la viruela, y si cesa enteramente an-
tes de los nueve ¢ diez dias, el peligro es muy
grave. El escupir frecuente sobre las ropas y aun
sobre los asistentes, cuando se junta con otros
malos sintomas, es mala sefial, segtin Hipderates,
y anuncia el delirio. La salivacion suele ser uno de
los primeros sintomas de Ia tisis pulmonar, teniéndo
la saliva un gusto salado que molesta al enfermo.

XV.

Signos sacados de la degluticion.

Puede ser acelerada, dificil 6 imposible.

Cuando en las fiebres agudas es acelerada y
como convulsiva, da 4 temer delirio, convulsiones
Y aun la hidrofobia sintomatica que es mortal.

La dificultad de la degluticién en las fiebres pu-
tridas 6 malignas, anuncia una muerte cercana, si
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€s excesiva 6 estd casi abolida. Lo mismo en las
apoplegias.

Cuando al beber los liquidos se precipitan con
ruido en el estémago, y se devuelven por boca y
narices, la muerte esti préxima.

Cuando en la apoplegia y en la hemiplegia, el
enfermo al tragar es atacado de violenta tos, esto

indica la parilisis del cuello y agrava el prondstico.-

En cuanto 4 la degluticion dificil, si el enfermo
no consigue pasar las bebidas, sino después de
una respiracion prolongada, hecha con esfuerzo,
con ruido y acompafiada de tos, es sefial de exs
trema debilidad, y precede al delirio, convulsiones
y la muerte,

La degluticién dificil con el cuello torcido, sin
tener angina, ni inflamacicn de garganta, es signo
fatal. S7 a febri detento, collum derepente inversum
Juerit; et vix deglutive possit, tumore non exislente,
lethale. (Hipocr.).

Toda dificultad de degluticién excesiva, persis-
tente y rebelde a toda medicacion, debe reputarse
dependiente de una causa orgdnica indestructible,
¥ por tanto mortal. '

Nétese de paso, que los sélidos son mas faciles
de pasar que los liquidos.

(Aquf suprimimos varios signos, que por impor-
tantes que puedan ser, no parece conveniente sean
sujetados nunca 4 exdmen por el sacerdote).
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XVIL

Signos sacados de las sensaciones.

1. La vista en las enfermedades se exalta, se
pervierte, disminuye, cesa por algun tiempo, 6 se
pierde enteramente.

En las enfermedades agudas y fiebres graves,
la vista se exalta, se hace mas intensa y penetrante.
Sobre todo se excita dolorosamente por la impre-
sion de la luz, como es muy sabido, y en estos
casos dice Hip6erates : malum est lucis splendoren
Jugere. :

También se pervierte la vista en las fiebres in-.
flamatorids, afecciones cerebrales, flegmasias muy
agudas, pues ya se ven los objetos rojizos, ya se
ven fuegos, 'chispas 6 culebrillas.

Los copos 6 nieblas que dicen percibir los en-
fermos, anuncian el delirio. La diplopia, 6 vista
doble en Ia fiebre héctica, con agotamiento de fuer-
zas, anuncia la muerte.

Las alucinaciones ¢ visiones de objetos fantasti-

cos son malos signos. En los individuos sanguineos
y pletéricos cuando las chispas 6 culebrillas se ma-
nifiestan sin fiebre, hay que temer un ataque de
apoplegia. En las enfermedades cronicas se dismi-
nuye mucho la vista, luego casi se extingue, 6 se

19
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ven mal los objetos 6 se cambian en objetos fan-
tasticos. Y esto anuncia muerte préxima.

No es raro en el curso de las fiebres perderse
completamente la vista; y si esto viene con otros
signos funestos, indica muerte préxima. La ceguera
con_delirio es signo mortal.

2. El ofdo, como la vista, se aumenta, pervierte,
disminuye 6 se extingue.

La exaltacion acustica en las fiebres ataxicas,
llega & veces al grado de producir €SPAsmos y con-
vulsiones, el menor ruido fatiga 4 los enfermos y
es signo desfavorable que anuncia el desorden
Nervioso.

El oido es depravado cuando los enfermos tie-
nen alucinaciones actsticas, creyendo oir lo que no
existe, como voces de gentes lejanas ¢ muertas,
1 oyendo asperas y desabridas las voces de los pre-
sentes., Es signo peligroso que anuncia el delirio.

El retintin, el zumbido y latido de oidos anun-
cia la apoplegia. Si ese zumbido comienza desde
el principio de una enfermedad grave es muy mal
signo. “ Bombus in aculis ef sontlus aurium, letha-
#is. (Hipocr.)

La dureza-de oidos 6 completa sordera, se ob-
serva 4 veces en las fiebres graves, tifoideas, y
otras, y es mal presagio si sobreviene al princi-
pio de estas ficbres, y aun de otras enfermedades
graves. Perosisucede hasta su fin es signo de crisis
saludable.

La sordera con gran debilidad es mal sintoma: s
in febribus acutis aeger aut non videat, aut non au-
diat, debili iam existente corpore, lethale. {Hipoer.)

3. La exaltacion del olfato en las fiebres agudas
anuncia el delirio, y lomismo la perversion de ese
sentido. Su pérdida con otros malos signos indica
un peligro mas 6 ménos préximo: y si es total
su extincion, con agotamiento grande de fuerzas,
anuncia la muerte.

4. El gusto no ofrece prondsticos graves; solo
notaremos que el amargo pertenece 4 las enferme-
dades biliosas, 4 las afecciones del higado, 4 la icte-
ricia, no siendo signo de gravedad. La amargura
de la boca en la convalecencia, es signo casi cierto
de proxima recaida: pudiendo asegurarse que una
enfermedad no estd enteramente juzgada, mientras
el enfermo conserve mal sabor en la boca.

5. En cuanto al tacto, su exaltacidn excesiva en
las fiebres nerviosas € intensas, y tifos, anuncia en
general el delirio y 4 veces la muerte cercana. Qus
ad manum exiliunt, male habent. (Hipocr.,)

La privacién 6 gran disminucion del tacto, sin
fiebre, debe hacer temer la paralisis 6 una apople-
gia. Suentera abolicién con agotamiento de fuerzas,
anuncia la muerte.




XVIL

Signos sacados de las facultades
del entendimiento.

Estas pueden ser exaltadas, pervertidas, dismi-
nuidas 6 abolidas.

En la exaltacion intelectual que se observa en
las enfermedades agudas, hablan los enfermos con
gran claridad y abundancia de ideas, pronunciando
discursos admirables por la exactitud y elevacion
de los pensamientos; es decir, que se elevan mu-
cho sobre su estado intelectual ordinario. Asi se
observa hacia el fin de las fiebres ardientes, vol-
viendo los enfermos del delirio y dejando ver un
espiritu mas vivo y elevado que el que en salud
tenian.

Los accesos de manfa desarrollan 4 veces fuer-
temente la imaginacién, dando al enagenado el aire
sobrenatural de la inspiracion ; Y esto es signo des-
astroso tanto en las enfermedades agudas como
en las cronicas, por ejemplo, la histeria, hipocon-
dria, raquitis y la tisis, siendo prontamente mortal
la exaltacion que sigue al delirio.

La perversién de las funciones intelectuales tiene
lugar 1° cuando el enfermo combina 6 junta ideas
incompatibles tomandolas como verdaderas; y 2°,

cuando tiene ideas falsas acerca de los objetos. Y
esto es lo que se llama delirio.

Los principales signos que preceden al delirio son;
insomnios tenaces 6 vigilias prolongadas, ansieda-
des, inquietudes, suspiros, lagrimas, llantos, risas,
deseos 6 repugnancias extraordinarias, rubicundez
del rostro y de los 6jos, con gran sensibilidad de
estos, latir de las arterias del cuello y la cabeza,
pulso duro, frecuente ¢ irregular, violentos dolores
de cabeza, zumbido de oidos, aturdimiento, ilusio-
nes opticas y acisticas, frecuente escupir; movi-
mientos de la lengua, palabra precipitada, locuaci-
dad, voz temblorosa 6 ligeramente cambiada, cambio
en ¢l discurrir, proceder, gesticular, 6 en la mirada:
he aqui el prédromo 6 el principio mismo del de-
lirio. .

Este es extremamente variable en su forma y en
su intensidad. A veces apenas se percibe, el en-
fermo estd tranquilo, no.se mueve y habla en voz
baja. M4s 4 menudo tiene la mirada fija, torva, triste,
ojos moviles, brillantes, amenazadores y chispean-
tes como de fuego y sangre: vociferaciones, fu-
rores, frases desordenadas 6 extravagantes; 6 bien
discursos frenéticos, blasfemos, obscenos, aun en
personas de buena educacién y timoratas. El en-
lermo grita, amenaza, llora, rie ¥ canta, cruge los
dientes, muérdese, golpéase, hiérese, pega 4 los que
le asisten: los escupe y les lanza cuanto encuentra,
Otras veces es moroso, se le vé triste, taciturno,




pusilanime, y temblando; ponese 4 cazar moscas;
parece juntar con las manos los objetos que le ro-
dean; sobre todo, sus sibanas y cobertores que

arrolla como para formar un paquete, 6 se esfuerza
penosamente por arrancar trozos de cortina ¢ sacar
los clavos de la pared 4 que alcanza; recuéstase
boca abajo sin ser esta su costumbre, luego se le-
vanta de improviso, deja la camay echa 4 correr
~ como si alguien le persiguiese, y se escapa por la
puerta 6 por la ventana. Otras veces se agita, se
vuelve y revuelve y se descubre sin cesar y 4 veces
con indecencia; no se queja de la sed aunque tenga
la' boca seca en extremo; si se le dice que muestre
la lengua os mira fijamente sin sacarla, 6 la saca.
y se olvida de meterla. Inutil es decir cudn peli-
grosos son estos sintomas, ya juntos, ya en parte,
sobre todo los ultimos.

El delirio ofrece muchas modificaciones: puede
ser alegre y tranquillo, ¢ triste y violento; siendo
este ultimo el mas peligroso. Cuando cesa de re-
pente y sin causa, volviendo el enfermo 4 su cono-
cimiento y persistiendo los sintomas funestos, la
muerte estd muy cercana.

El delirio, junto con un violento dolor de oidos
y fuerte fiebre, es muy malo, pues los enfermos
jévenes sucumben al séptimo dia de este accidente.

Si hacia los dias criticos, como el sicte, once y
catorce, sobreviene de repente delirio con violento

dolor de cabeza, rubicundez de ojos y semblante,

retintin de orejas, latir de las arterias carétides y
temporales, pulso frecuente y duro, y turbacion ge-
neral, debe esperarse una crisis saludable por he-
morragia nasal; y si estacrisis no sobreviene, el
caso es de alta gravedad y anuncia inminente pe-
ligro.

El delirio en las fluxiones de pecho, es muy pe-
ligroso y con frecuencia mortal. La dificultad de
respirar junta con el delirio, es siempre peligrosa.

Un delirio violento seguido de sordera es con
mucha frecuencia signo mortal; lo mismo el que
sobreviene después de golpes y heridas en la
cabeza,

Todo delirio furioso anuncia gran peligro, y rara
vez se termina sin convulsiones.

El delirio que se prolonga y lleva 4 la muerte
tiene estos sintomas: labios separados, dientes cu-
biertos de una ‘materia viscosa, seca ¥ negruzea;
lengua temblorosa, arida, requemada, ennegrecida;
descomposicién de las facciones, ojos vidriados y
apagandose, debilidad en aumento, pulso muy fre-
cuente y miserable; y entonces ya la muerte toca
4 la puerta.

Si el delirio es seguido de alguna evacuacién, 6
de sudores abundantes, es buena sefial; y lo mis-
mo cuando violentos dolores de cabeza se alivian
y bajan & otros miembros. También es de buen
augurio si el delirio se calma sucediendo un suefio
dulce y apacible.
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La letargia que sigue al delirio, anuneia una
fuerte apoplegia 4 la cual sucumbe el enfermo casi
siempre.

El delirio con convulsiones, temblores, traba-
miento convulsivo de las quijadas, tirantez parcial
6 general, de ordinario es mortal.

La diminucién, debilitamiento 6 abolicién de las
funciones intelectuales se echan de ver en la grande
fﬂ]ﬁcu_ltad. de ejercitar la memoria, el juicio y la
imaginacién; y esta debilidad puede subir desde el
primer grado de estupor hasta la letargia. La pér-
dida subita de la memoria anuncia el delirio; la de-
bilidad de la imaginacién y del juicio, notorias en
las fiebres graves, son siempre signos funestos.

X VIII.

Signos sacados del suefio 6 adormecimiento.

El estupor es una especie de adormecimiento de
las facultades intelectuales acompafiado de una ex-
presion de indiferencia 6 asombro, y diminucién
del sentido y movimento. El enfermo tiene la mi-
rada indecisa, embotada y estipida: comprende con
dificultad lo que se le dice; responde mal y con
trabajo; de nada se queja; indiferente 4 tOd;J, pa-

rece agobiado por un suefio invencible, y este es-
tado es prddromo de un gran peligro; el sopor 6
cataphora de los griegos es un adormecimiento fu-

- nesto, un suefio fatigante y que contribuye 4 agra-

var el estado de los enfermos y 4 disminuir sus
fuerzas.

El coma es un suefio profundo cuyo despertar
es aun mis dificil. Se le distingue en coma vigil,
¥ coma sommnolentunt: el primero es una especie de
adormecimiento muy fatigante, ¢ més bien, una
gana de dormir irresistible, acompanada de delirio.
El enfermo tiene los ojos cerrados, habla entre dien-
tes, se agita, se vuelve y revuelve, tirando siempre
4 levantarse; este estado anuncia siempre un gran
peligro. El coma somnolentum, es un adormeci-
miento, profundo y contra natural, signo gravisimo
y mortal. ;

La letargia es un suefio muy profundo, continuo
y muy prolongado, del cual si se llega 4 despertar
4 los enfermos vuelven al punto & dormirse; sus
facultades son absolutamente nulas, y este estado
es de inminente peligro.

El carus, en fin, es el ultimo grado del coma 6
del adormecimiento patolégico ¢ morbido, es un
estado de completa insensibilidad que ningtn esti-
mulo puede interrumpir. En este estado subsiste
la respiracion y la circulacién del pulso, y en esto
difiere el estado cardtico del sincope, en el cual se
suspenden esas dos funcienes. El carus puede mi-
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Tarse como un principio de apoplegia, y sobreviene
4 veces en la mds gran violencia de las fiebres
ataxicas, adinamicas y tifoideas. Iniitil es decir que
este signo anuncia gran peligro, 6 mas bien, una
muerte probable,

Los enfermos que tratados convenientemente y
recobradas la fuerzas quedan en el idiotismo des.
pués’ de las fiebres adinamicas Y ataxicas, pere-
cen casi todos al poco tiempo.

Al principio de las enfermedades agudas es muy
de temer un adormecimiento excesivo Y extraordi-
nario, sobre todo, al comenzar las fiebres intermi-
tentes y remitentes, 4 causa del cardcter pernicioso
que pueden tomar y que las convertiria en malig-
nas. Si estas ultimas, al cabo de dos 6 ecuatro
4CCesos no se cortan con el sulfato de quinina,
hardn inevitablemente sucumbir al enfermo.

El suefio prolongado, con enfriamiento de las
extremidades, sudores frios, debilidad Y pequefiez
del pulso, con extrema postracién de fuerzas, es
mortal, ;

El suefio agitado y turbado, con terrores, crugir
de dientes, 6 despertar sobresaltado, pesadillas fa-

tigantes ¢ siniestras, da 4 temer delirio y convul-
siones, y én todo caso gran peligro. El suefio que
quita el delirio es un buen signo.

Las vigilias excesivas en las enfermedades agu-
das son 4 veces peligrosas; cuando los enfermos
no duermen de dia ni de noche, sin deberse esto
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4 dolores violentos, es sefial de delirio mmme.:n;e.:.

El despertar con sobresaltos es 4 menudo indi-
7 : =

cio de una afeccién orgénica del corazon, y signo

muy funesto.

XIX.

Signos sacados de las pasiones.

- Sélo hablamos de las que son capaces de agra-
var el estado de los enfermos, partlcu]z?rmente de
las afecciones tristes, penosas y depreswas.. :

En general es mal signo cuand(') .cambiaczin : :
improviso las afecciones, cardcter ¢ ideas c?bc;e
enfermos, de suerte que el que es dulce y afa

se torne aspero y feroz, 6 esté sombrio y ftriste
contra su habitud, o que siendo natura’imefxte muy
sensible permanezca impasible en los mds vmle?t(?s
dolores. En este caso puede sobrevenir el delirio

A te.

: ;Il;ndlea r:lnatlle;ugurio en todas las enfermedad'es
agudas el temor de la muerte, pues Iasl lmpr?_s;o-
nes de temor y terror abaten la potencia nery 105}.3.
y debilitan en consecuencia la moral,. es dfamrl, ]a

fuerza vivay radical del alma, y la r‘esmte’ncxa mt(aj :

El temor de la muerte turba ¢ detiene & menudo
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las erisis mas saludables 6 determina funestas me-
tastasis (repercusiones 6 revueltas de las enfer-
medades),

Un pesar sibito y violento que sobreviene en
una enfermedad aguda hace desarrollar ordinaria-
mente sintomas graves de ataxia; y si esto acaece
en el curso de una fiebre maligna 6 tifoidea, es
con frecuencia un signo mortal.

Por el contrario, la falsa seguridad de ciertos
que no quieren reconocer la gravedad de su po-
Sici6én, es las mas veces un signo de muerte ; y

_ asi se ve muchas veces €Sperar contra toda espe-
ranza 4 los hidrépicos, 4 los que se hallan en ma-
rasmo, y sobre todo 4 un gran numero de tisicos,

Al principio de las enfermedades, una hilaridad
MUy Viva y espansiva es de inspirar desconfianza,
PUES a veces anuncia el delirio; en las mismas cir-
cunstancias una ligera tristeza nada malo anuncia,
Por ser efecto del trabajo de los 6rganos que pa-
decen ; también es sabido que los males de todas
las visceras contenidas en la cavidad abdominal
imprimen en el hombre un sello particular de tris-
t€za y melancolia.

Es mal signo en 1a mujer permanecer indiferente
€ insensible al vivo placer que le procura un feliz
alumbramiento; pues es de temer que esté agotada
G pervertida la sensibilidad, y esta apatfa puede
SEI el anuncio, 6 m4s bien causg predisponente de
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gravisimas complicaciones; sobre todo, hay que
temer la fiebre puerperal 6 la peritonitis puerperal
que es tan frecuentemente mortal.

XX.

Signos sacados del vértigo.

El vértigo 6 vahido de cabeza se maf]iﬁesta en
gran numero de enfermedades agudas,. sin agravar
?u prondstico: precede a mem?do al dehno! L.%u‘)ﬂcope,
epilepsia, apoplegia, convuls.mnes y parahsl:... Es'
muy peligroso cuando proviene de metastasis 6
repercusiones de enfermedades externas scl)l?re el
cerebro, como de la gota, de algufqa erupcion cu-
tinea, aguda ¢ crénica, etc. También es muy fu-
nesto en los casos de llagas en la cabeza Y de
toda lesién del créanco 6 afeccién cerebral. Si .r‘e-
sulta de un raptus violento ¢ de grande congestién
sanguinea del cerebro, viene 4 ser mucl.las veces
signo de muerte proxima. 6 al menos de inminente

gia.
ap]%}ljlf%rtigo al comenzar la viru'ela anyncia quela
erupcion serd confluente, es decir, peligrosa. :
Cuando se han sufrido ataques de apoplegia, el
vértigo es sefial cierta de su repeticién cercana.




En las enfermedades crénicas que terminan por
la n‘merte, como tisis, hidropesias, 6 afecciones or-
génicas del corazén, es raro que el VErtigo no se-
nale el fin con algunos dias de anticipacion,

XXI.
Signos sacados del dolor.

Los dolores violentos y excesivos pueden pro-
ducir convulsiones y delirio, y llevados al més alto
grado, dar lugar 4 la gangrena y 4 la muerte,

Los dolores ardientes ¢ interiores acompafados
de una sensacién de frio al exterior son casi siempre
funestos; en el exterior deben hacer temer la gan-
grena de las partes afectadas. =

Los dolores que naciendo en el interior del pecho
se dirigen al cuello y después 4 la extremidad su-
perior del lado izquierdo, son signo cierto de la
angina de pecho, necesariamente mortal,

Los dolores inflamatorios son de mayor peligro
que los nerviosos 6 espasmédicos; Y se conocen
en el pulso frecuente y duro, calor en Ia piel, sed,
orina enrojecida, y cuando el dolor es exterior, la
hinchazén y rubicundez de la parte afectada. Al
contrario, los dolores nerviosos se conocen por la

orina acuosa, clara y limpida y la ausencia de los
otros signos de que acabamos de hablar.

El dolor es tanto mds peligroso cuanto es mas fijo,
interior, vivo y concentrado; y viceversa, cuanto
es mas movil, erritico, ancho, difuso y externo,
tanto es menos temible.

Los dolores violentos de toda la cabeza, con pe-
sadez y latir de las sienes, rostro rubicundo € hin-
chado, ojos vivos, brillantes y centellantes, vértigos
y retintin de oidos, si no son seguidos de hemorra-
gias copiosas de la nariz, son preludio del delirio,
convulsiones, inflamacién cerebral, y sobre todo,
en ausencia de enfermedad aguda, anuncian una
apoplegia inminente y mortal.

Los dolores de oidos violentos é intolerables,
que sobrevienen a veces en las enfermedades a-
gudas, pueden causar delirio, convulsiones y aun
la muerte, si no se manifiesta alguna evacuacién
eritica.

Los dolores violentos del cuello son peligrosos
en toda clase de fiebre, y un dolor muy fuerte en
la nuca suele ser uno de los primeros fenémenos
que las sefialan.

Los dolores de pecho superficiales y méviles son
poco peligrosos; si son fijos, muy vivos y pungi-
tivos, si lo son, y todos aumentan por las sacu-
didas de la tos. Cuando un dolor vivo de costado
desaparece bruscamente y sin causa, se debe temer

“la explosién del delirio violento y un término fu-




