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Los sudores sintomiticos aunque abundantes y
generales, llegan 4 ser funestos ¥ mortales cuando
estan acompafados de otros malos signos, como
abatimiento, postracion de fuerzas, pulso pequeno
¥y débil, descomposicion del semblante, ete,

Los sudores abundantes a] principio de las en-
fermedades agudas son siempre temibles, sobre
todo en los enfermos débiles cuyas fuerzas agotan,
En general, en cualquier época que se manifieste
un sudor abundante, es malo s no es critico; y
aun es muy peligroso si coincide con otros varios
sintomas. Los sudores que Sse manifiestan con de-

lirio y con convulsiones, sin que estos sintomas .

pierdan de su intensidad, anuncian ordinariamente
una muerte préxima, Los sudores abundantes y
debilitantes son uno de Jog principales signos que
anuncian un derrame 6 ung supuracién ya hecha
€n el pecho: en este caso se muestran més parti-
cularmente sobre ¢l pecho 6 sobre Ia region corres-
pondiente 4 los érganos afectados,

Los sudores frios son en general funestos en
casi todas las enfermedades, y en las inflamacio-
nes internas suelen anunciar el Paso 4 la gangrena
Y 4 la muerte, En las fiebres agudas los sudores
frios son mortales sl estdn acompanados de otros
malos sintomas ; Dero tienen poco. valor pronéstico
en los accesos de histeria, hipocondria, 6 en los
sincopes, ete.,, advirtiendo que pueden enfriarse

S irse ims
accidentalmente los sudores por descubr
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XXXIL

Signos sacados de las hemorragias.

No debemos considerar aqui sino'lasdhem‘;);z;%;ass

s;ntomaticas, es decir, las que n? sien OSpI " n(,)
no costituyen enfermedad por 5‘1‘ @15111;(,; qdigro-
siendo criticas son siempre mds 0 I:lt'l.f: :3 nlz)s B
sas. En cuanto 4 las hemorragias cri u':aﬁ,e~ e
tentaremos con decir que son evacuacirt:s o
bles que no se manifiestan sino en ¢




S

medades y particularmente en las afecciones infla-
matorias, y de ordinario en ciertas €pocas, es decir,
en los dias criticos como el 455 7% 9% TI°, y 142

La sangre de la nariz cuando es critica (epista-
Xis), se anuncia por cierta pesadez, dolor sordo y
gravativo de la cabeza, insomnio 6 adormecimiento,
vértigos, rubicundez ¢ hinchazén del rostro y ojos,
oscurecimiento de Ia vista, retintin de oidos, batir
de las arterias temporales y las del cuello, con
comezon mds 6 ménos considerable en las narices,
junta con calor y aridez ; el pulso es grande, vivo
¥ como saltante ¢ dicroto,

El sitio de las hemorragias varia conforme 3
las diferentes edades: en Ia infancia como hasta
los quince afios, provienen de Ia cabeza por la nariz;
desde la pubertad hasta los treinta Y cinco 6 cua-
renta se nota el esputo de sangre 0 hemoptisis ;
€sta es la época de Ias tisis pulmonares que debu-
tan por hemorragias de los pulmones ¢ hemopti-
SiS; mds tarde hasta los sesenta anos, esel tiempo
de las hemorroides y hematurias ; y de los sesenta
en adelante vuelve Ia sangre 4 la cabeza como en
la infancia, pues entonces se efectian los derrames
de sangre en el cerebro 6 apoplegias cerebrales,

Todas las hemorragias son funestas en las fie-
bres adinamicas, ataxicas, tifoideas, sobre todo,
cuando estin bien determinadas Y en una época
mas 6 menos avanzada. Toda salida de sangre
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en pequefia cantidad es mal signo en las -eljermi:
dades agudas, y si después delas hemorr ablasls
gue el delirio y las convulsiones son muy ma (c;s
signos. Los desvanecimientos, .c?scurecmuento te?
vista, retintines de oidos, deblhdadfa’s frecuenl 8,
con un frio excesivo, ammciz%n también en las 1;-
morragias el mas grande peligro, en tanto que la
sangre no cesa de correr. '
sarll.laé eaquf el cuadro de los pl"incipal‘es limtomrz;s..
4 que pueden dar lugar las mas graves emcn; '
oias externas 6 internas; palidez del sem.blantc y
Ze toda la piel, frio general, sPdor frio en .Ia
frente y el rostro, malestaz, ans;e@ad, pal;:Litaczo.
nes, desmayos, pulso pequefio, debll,:_raro’u\ e;doc;
turbacion y oscurecimiento de la vista, zum 1d
de oidos, nauseas, vémitos, b?_ﬁﬂ:}@l@@&;f temblor le
todos los miembros, convulsiones, sincope y la
IIIT;tienlorragia nasal es muy sospechosa en to-
das las fiebres graves y en las enfel'nledfldes agu-
das que excluyen severamentellas sangrias. Nodes
raro ver abundantes hemorragias nas_ales precat er
4 la muerte de los enfermos de afecciones organt,
cas del corazén. En las enfermedlades agudas 0
crénicas del higado las hemorragias nasales son
mortales si se repiten frecuentemente y con granfle
abundancia. Las hemorragias nasales que sc?ble-
vienen durante el curso de las ficbres eruptivas,




como viruelas, escarlatina, sarampion, complicadas
con adinamia ¢ ataxia y en un periodo muy avan-
zado son generalmente muy funestas. Un c{:)Ior de
cabeza violento y persistente en una fiebre aguda
es 4 veces precursor del delirio si no se maniﬁesta’
una epistaxis 6 sangre de la nariz.

Es muy mal signo en las enfermedades agudas
cuando se ve salir en varias ocasiones algunas
gotas de sangre por la nariz, sobre todo si se ob-
servan al mismo tiempo otros malos signos, Al
gunas veces no obstante, esta salida de sangre
gota d gota, es el signo precursor de una hemeo-
ITagia’nasal abundante y verdaderamente critica
y saludable,

La hemoptisis 6 esputo de sangre muy abundante,
apunto de simular el vémito, es un accidente muy
grave y peligroso en la tisis pulmonar avanzada,
y aun puede hacer morir stbitamente, como exis-
ten muchos ejemplos. La hemoptisis es también
un sintoma funesto en las enfermedades organicas
del higado, lo mismo que en todas las otras afec-
ciones i obstrucciones de las visceras abdominales.
La hémorragia pulmonar por poco abundante que
S€d, es siempre muy temible en las hidropesias
pasivas, por atonia y debilidad 6 por afeccién or-
gdnica, es decir, las hidropesias ordinarias. La
hemoptisis, harto comtn en las diversas afecciones
orgdnicas del corazén, no hace mas que aumentar
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el peligro v la gravedad de estas enfermedades
ordinariamente incurables.

En todas les fiebres graves adindmicas, ataxicas
y tifoideas, y particularmente en el sarampién y
en las viruelas, la hemoptisis es un accidente grave
y muy temible,

La hematuria es ordinariamente muy mal signo
en las enfermedades agudas, sobre todo en las
fiebres graves, putridas y malignas. Si acontece
en las viruelas anuncia una muerte cierta.

XXXII.

Signos sacados del semblante.

Consideraremos particularmente en la cara, su
color, su plenitud o flaqueza, sus diversas contrac-
ciones 6 crispaciones que expresen sufrimientos
nerviosos, flegmasicos 4 orgénicos.

Toda alteracion fuerte y extraordinaria, bien sea
en el color, 6 en la fisonomiay expresion del sem-
blante 6 ensu estado de salud, que se manifiestan
desde el principio de una enfermedad deben hacer
temer que sea muy grave, y que revista un carac-
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ter de ataxia 6 malignidad. El color rubicundo
del semblante se observa, como es sabido, en las
fiebres inflamatorias, en las fiebres eruptivas, en
un gran numero de flegmasias agudas y en otra
multitud de enfermedades. Este signo suministra
pocos datos prondsticos, y s6lo nos contentamos
con decir que la faz rubicunda con ojos hurafios,
€s muy mal signo; si al mismo tiempo la frente se
contrae es de esperarse el delirio, Otras veces la
rubicundez del semblante anuncia una. epistaxis,

pero entonces ordinariamente més viva y mas in-

tensa al derredor de la nariz; y si estd mas mar-
cada de un lado, de él probablemente ird 4 salir
la sangre.

El color de rojo muy pronunciado, plomizo, Ii-
vido de la cara, acompafiado de postracion y de
notable debilitamiento de las fuerzas vitales' es
casi siempre un signo funesto. La rubicundez viva
del semblante, limitada 4 los pémulos, anuncia en
general una fuerte irritacion de una inflamacién
cronica de los pulmones 6 aun la tisis pulmonar.
Cuando aparece stbitamente la rubicundez de Ia
cara y sobre todo de los pémulos, de la frente y
de la barba, y disipandose sin causa conocida, vuelye
y- desparece del mismo modo, es sefial cierta de Ia
tisis avanzada y de un fin préximo. En las afeccio-
nes orgdnicas del corazon, considerables 6 muy
avanzadas, el semblante estd m4s 6 ménos inyectado
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y amoratado. y sobre todo los labios lividos, vio-
lados 6 azulados. .

La palidez de la cara es casi siempre indicio de

gran debilidad radical, 6 porque la circulacién es
poco activa, 6 por €l decaimiento de las fuerzas
vitales. En las enfermedades, cuando la palidez es
extrema, es funesta y anuncia una afeccién pro-
funda y peligrosa. El rostro palido con aire triste
anuncia_de ordinario enfermedades crénicas gra-
ves, profundas, viscerales, que tienen 4 menudo su
asiento en la cavidad abdominal. Es ventajoso que
el rostro del enfermo se extenie 4 proporcién de
la duracién de la enfermedad; mas si en los seis
i ocho primeros dias de una fiebre aguda el sem-
blante parece conservarse, y aun se muestra mas
lleno. que en el estado de salud, debe saberse que
ese sintoma pertenece 4 las fiebres malignas.

Cuando la cara 4 Ia vez estd hinchada y rubi-
cunda sin estar inflamada, se la llama faz vultuosa,
y-en las enfermedades agudas es uno de los signos
del delirio y frenesi, precediendo muy 4 menudo &
la epistaxis, 4 las pardtidas y 4 las apoplegfas: mas
al fin de una fiebre aguda suele ser el hincha-
miento de cara saludable y critico.

El repentino enflaquecimiento de la cara sin causa
apreciable, es siempre mal signo, pues anuncia ge-
neralmente en las enfermedades agudas el decai-
miento de las fuerzas vitales, siendo ménos funesto
cuando es efecto de alguna evacuacion excesiva,
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diarreica, colérica, etc. En las fiebres adinamicas
y ataxicas la cara aparece terrosa y enflaquecida,
sobre todo en las mejillas, en los temporales y en
la nariz. De un pronto enflaquecimiento vienen 4
veces arrugas, que son malisimo signo en el célera
morbus, pues se termina casi siempre por la muerte.

Los movimientos convulsivos de la cara son en
general signo mortal en las fiebres malignas. En
las enfermedades muy dolorosas, nerviosas 6 in-
flamatorias, sobre todo las que tienen su asiento
en el vientre, como los célicos, indigestiones muy
fuertes y violentas inflamaciones, se ve al semblante
contraerse en cierto modo sobre si mismo; las fac-
ciones se aprietan y suben aproximandose 4 la
linea mediana. Este es muy mal signo, sobre todo
en las inflamaciones abdominales.

Finalmente, el semblante mas malo de todos es
el conjunto de signos ¢ alteraciones de la cara que
se designa bajo el nombre de faz hipocratica, por-

que parece ser Hipdcrates, el primero que la des--

cribi6. Hé aqui, pues, ese famoso retrato, harto
poco halagador para la vanidosa naturaleza hu-
mana: la piel de la frente tirante 6 arrugada, fria,
helada y 4rida: los ojos hundidos, eéncavos, vi-
driados, languidos, apagados, llorosos, stcios y me-
dio cerrados; los parpados palidos, lividos, flojes,
sin movimiento, y sin cubrir por entero 4 los ojos
durante el suefio, dejando ver lo blanco; el vello
de las cejas lo mismo que él de las narices, cu-

e

bierto de una especie de polvo; la nariz, alungada
y puntiaguda por el cerramiento de las ventanillas;
las sienes enflaquecidas, huecas y rugosas; los po-
mulos, salientes y dejando en el sitio de las mejillas
un hueco profundo; las orejas, frias, secas y retrai-
das; los labios pdlidos, decolorados, lividos, plo-
mizos, marchitos, frios, trémulos, colgantes; la piel

facial, seca, terrosa, cubierta 4 veces de un sudor

frio; el tinte livido, plomizo, de un pajizo sucio; la
barba arrugada y refrafda, etc. Esta cara espantosa
anuncia casi siempre una muerte préxima, sobre

— todo en las enfermedades agudas, 4 menos que no

haya sido ocasionada por excesivas evacuaciones
6 el célera morbus propiamente dicho. También
una hemorragia fulminante, una hambre excesiva,
inmoderadas vigilias, un terror grande y repentino,
un pesar violento ¢ intolerable, pueden producir
en poco tiempo una alteracion extrema del sem-

blante; mas en todos estos casos esta apariencia de

faz hipocratica desaparece 4 las veinticuatro horas
6 antes; y si persiste por tres 6 cuatro dias junta
con otros malos signos, es siempre mortal.

No todas las sefiales que acabamos de enumerar
se necesitan para caracterizar la faz hipocratica;
basta que se encuentren las principales, como son
las siguientes, notadas mas de dos mil afios ha por
Hipocrates. Nasus acuius, oculi cavi, tempora colla-
psa, aures frigidae ac conlractae, el extremitales au-
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rium revevsae, culls circa frontem dura et civeum

tenta ac arida, color totius facier pallidus aut etiam
niger et lividus et plumbeus.

XXXIIL

Signos sacados de los ojos.

Antes de hablar del

5 :
gunos de los signos que suministran los Organos

ad\ acentes, como las cejas, los parpados, las pesta-

fas y las vias lacrimales. ’

El caimiento de las cejas sobre Ios ojos anuncia
gran debilidad y extrema postracién de las fuerzas.
Los movimientos de los parpados en ciertas fiebres
graves y muy avanzadas, se hacen algunas veces
dificiles y en cierto modo penosos, lo que explican
los enfermos diciendo que tienen los parpados pe-
sados; y este signo anuncia gran debilidad de todo

el sistema muscular; se le encuentra sobre todo en

las ficbres putridas 6 adindmicas, Otras veces, S0
bre todo en las fiebres ataxicas 6 malignas, los
parpados se acercan el uno al otro dejando ape-
nas entrever el glébulo del ojo. A veces esta aproxi-
macion de los parpados es mas considerable, pues
cubren enteramente el blanco de ambos 0jos, sin

glébulo del ojo, diremos al-- |
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estar estos no obstante absolutamente cerrados lo
cual es muy mal signo y aun casi siempre mor-
tal, que se observa con mucha frecuencia en las
fiebres muy graves atdxicas, malignas y tifoideas.

El edema ¢ infiltracién persistente de los par-
pados, es en general mal signo, pues anuncia a
menudo una hidropesia general 6 local. A las cer-
canias de la muerte los parpados estan lividos, terro-
sos, sucios y arrugados, siendo otros tantos signos
que forman parte de la faz hipocratica.

En cuanto 4 las pestafias, no ofrecen nada de
notable con relacion al prondstico, sino la materia
pulverulenta que las cubre. El torcerse hacia aden-
tro, es con mucha frecuencia causa de una tenaz
oftalmia.

La tumefaccién y rubicundez de Ja caruncula la-
crimal, (pequefio cuerpo glanduloso situado entre el
angulo interno y el globulo del ojo), cuando no son
producidas por una iritacién local accidental, son
uno de los signos que segin las circunstancias
anuncian la cefalalgia, el vértigo, el delirio, la epis-
taxis, la apoplegia, etc. El estado contrario 6 el
debilitamiento y palidez de esta excrecencia car-
nosa indican en general un quebranto considerable
de fuerzas. La hinchazon y palidez de la cartincula
lacrimal, son indicio ordinario del estado cacoqui:
mico ¢ caquéctico, (alteracién 6 decaimiento de toda
la economia), del escorbuto, de las escrofulas, de
la clorosis, de la anemia, de las hidropesias, etc.
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‘E.l ojo propiamente dicho, 6 el globo ocular, su-
ministra muchos signos prondsticos. Los 0j0s Vi-
Vos, prominentes, huranos, atrevidos, |lenos de san-
gre, de fuego, de audacia y de furor, se hacen notar
en el frenesi y el delirio violento; por el contrario
estan quebrados, abatidos, tristes, undidos, embo-
tados y estipidos en las fiebres agudas graves muy
avanzadas en su curso, 6 llegadas al periodo de
astenia y adinamia. En los tifos y fiebres graves
llamadas tifoideas, 6 que revisten la forma del tifo,
los ojos expresan sobre todo el estupor (typhos)
de t’ionde le viene su nombre. En algunas ficbres
malignas, 1os ojos aparecen en un estado de ver-
dladero estrabismo, y son entonces un signo mortal
st se ven en lo més fuerte del mal, y estdn acom-
paniados de otros funestos. A veces anuncian con:
vulsiones; pero nada indican en la histeria Y epi-
lepsia.

La fijeza de los ojos es quiza el signo mas se-
guro del delirio, y se observa particularmente en
las fiebres malignas v en el frenest.

El continuo pestafiear es mal signo en las fie-
bres agudas graves. Los movimientos convulsivos
en los glébulos oculares, son un signo mortal cuando

sobrevienen al fin de una enfermedad aguda 6 cro-
nica.

En algunas enfermedades agudas graves, los ojos -
dparecen retrafdos y profundamente hundidos en
Sus orbitas; y este signo que se observa sobre todo

i

en ¢l marasmo, proviene de un enflaquecimiento
suibito y considerable que hace desaparecer una
gran parte de esa especie de cojinete grasoso so-
bre que estan los ojos recostados; y es un signo
muy peligroso.

Los ojos vueltos en blanco, se hacen notar en
las fiebres 6 flegmasias cerebrales, y anuncian un
estado convulsivo violento, y el mas grande peligro.
Uno de los signos mas perniciosos de los ojos es
el estar desigualmente entreabiertos. Una gran di-
latacién de la pupila y 4 veces su excesiva cons-
triccion, son también de mal augurio en la mismas
enfermedades. Es también de muy mal presagio en
las fiebres malignas y tifoideas el que las pupilas
se confraigan fuertemente huyendo los ojos la luz
por un continuo pestafieo. También es mal signo
el verse uno de los dos ojos mds pequefio que el
otro, y el que la cérnea trasparente se haga opaca,
cubriendose de una capa mas 6 menos espesa y de
un blanco mate, sin duda porque entonces el frio
de la muerte deja coagular sobre su superficie el
humor mucoso destinado & lubrificarlos.

Las lagrimas involuntarias en la®fiebres agudas
graves son también signo funesto notado por Hi-
pocrates.

Bueno es por fin, notar que la mayor parte de
estos signos pueden encontrarse desde el principio
de las enfermedades agudas sin fener ningun ca-
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racter de gravedad, siendo causados por vigilias
excesivas, tenaces y violentos vémitos, 6 un grande
abuso de las bebidas espiritosas.

XXXIV,

Signos sacados de la frente, de las sienes, de las
mejillas, de la nariz y de los labios,

La frente rugosa y abatida, seca 6 cubierta de
sudor frio, con algunos de los signos del delirio,
es indicio de frenesi. Las arrugas considerables de
una frente palida suelen anunciar las convulsiones.
La frente cubierta de gruesas gotas de un sudor
frio, con delirio y convulsiones en enfermedad aguda
grave, es ordinariamente signo mortal. La frente
sumamente arrugada, es en ciertos casos graves,
indicio de un trismo préximo, (trabazén convulsiva
de las quijadas), signo que anuncia el mas grande
peligro,

El latir considerable de Jas arterias de las sie-
nes anuncia con frecuencia delirio v convuialones‘,
¥ es signo peligroso que las arterias temporales y
cardtidas se sientan batir con fuerza en tanto que
¢l pulso es débil y pequeno.

“Entre los signos de las mejillas 6 mas bien de

E ot

los pomulos, uno de los mas importantes es el‘ ca-
lor v la rubicundez plaquiza de estos, en lasirri-
taciones ¢ flegmasias cronicas de los pulmenes: Si
esta rubicundez es mas viva de un lado que del
otro, puede creerse que el pulmon del r.nismo lado
esta especial 6 mas bien tunicamente afectado.

La rubicundez de las mejillas que- subsiste des-
pués de los catorce dias de una peripneumo-nia, es |
uno de los signos que anuncian la Supuramdn.del
pulmdn; y este estado es moralmente cierto si al
mismo tiempo se observan calosfrios irregulares :
con la supresion de la espectoracién. El peligro es
entonces extremo y la muerte muy probable. ;

Cuando en la peripneumonia, el pulmén se gan-
grena, cosa harto rara, el semblante y schre todf)
las mejillas y los pémulos se ponen plomizos, livi- |
dos y frios. |

El color rosado de los pémulos es uno de los
signos que anuncia la predisposicién 4 la tisis pul- }|
monar; y 4 un periodo muy avanzado de este mal,
los pémulos se coloran de un rojo vivo y circuns-
crito, en tanto que el resto de la cara es palfdo, |
manchado, como plomizo y livido, y es malisimo
signo. :

Si en las enfermedades agudas, un pémulo esta}|
rojo y caliente, y el otro palido y fn'.o, se p}zede
afirmar que hay ataxia y por consiguiente peligro;{}

“si ambos estan palidos y frios, anuncian la iner-|

cia de la circulacion y gran debilidad,
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En las enfermedades organicas del corazén y de
las grandes venas, se ven 4 menudo los pémulos
plomizos, lividos 6 amoratados; y este signo hace
conocer que la afeccion es muy grave 6 avanzada,
¥ €n consecuencia absolutamente mortal.

Las manchas lividas y negruzcas que se mues-
tran en los pomulos, en los tultimos dias de las
fiebres agudas, anuncian la muerte.

En las enfermedades agudas, la nariz afilada,
puntiaguda y comprimida, es malisimo signo, lo
mismo que si esta palida y fria, livida y negruzca.

El movimiento rapido y frecuente delas alas de
Ia nariz es muy mal signo, pues anuncia gran dificul-

- tad de respirar 6 una complicacién maligna. Tam-
bién es mal signo en las enfermedades agudas
cuando los enfermos llevan sin cesar los dedos a
la nariz sin razon ni motivo, pues debe temerse el
delirio.

En las enfermedades adinamicas, fiebres putri-

' das y tifoideas, los labios quedan 4 veces colgantes,
| desviados y abandonados 4 si mismos, ¥ €s un sig-
! no funesto. En las muy fuertes apoplegias, tam-
bién quedan pendientes, 6 estdn apretados; pero se
abren y cierran alternativamente 4 modo de los
| fumadores, y también es muy mal signo; que si el
. labio superior estando retraido, y el inferior esta
pendiente y trémulo, la muerte estd cercana.

- Cuando una 6 ambas comisuras de los labios, se
levantan convulsivamente y salen para afuera, se

dice que hay espasmo cinico y risa sarddilif:a, y
son muy mal signo, pues anuncian convulsiones,
el delirio y el tétanos.

Los labios estan blanquizcos, palidos y decolora: -
dos en las hidropesias, la clorosis, la anemia, la
extrema debilidad, el marasmo, ete.

En las fiebres putridas, los labios se cubren de
un sarro negruzco, esta es la fuliginosidad de los |
labios que siempre es signo funesto. Su color k-
vido sin causa manifiesta, debe hacer temer la |
gangrena de alguna viscera interna. : Sl

En los accesos de apoplegia, la boca hinchada ||
livida, decolorada y excesivamente humedecida por
una saliva espesa y espumosa, anuncia una muerte §|
inevitable. La boca livida y cubierta de aftas, en
los tisicos, es signo de un fin muy préximo.

XXXV,

Signos sacados de la barba.

Es muy mal signo en las con.vuls:ones y el teta-l;
nos la barba firmemente adherida 4 la parte supe-
rior del pecho. |

La depilacién de la barba, muy rara en las en-|
fermedades agudas, es anuncio de un funesto debi/
litamiento y signo ordinariamente mortal,




