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de parecer delante de ti, -y merecer tu santo amor,
Refrena al devonio, para.que no se glovie e el jui=
vio de Dios, de tener parte en tus hijos que suspiran
por ti ¥ flan entu patrocinio.  Encignde mi devotion
a ti, avive confianza en 4 como Madre, que. amas:
tiernamente 4 tos desterradoshijos. O amabilisisg
6 piadosisima, ¢ dulelsima, 6 suavisima, hazne dig=
node tu amor, v échame tu maternal bendieions j
ra «ue con ella meérezca gozar la dicha. que configs
tienen los: bienaventurados en el cielo. Amén.

S. Cathar. Senen,
Orat, M. in Anmmt.

O Maria currus ignis: £ vestisti ignem. ubseondiius
suly cinere tuo, qui rines est nostra Rumanitas.

+ les to devocion.

DiViRIBO EN TTES BARTES
INTHTULADO;
MARTA SASTRISTNRA,
REFUGIO DE PECADORES, IDEA DE JUSTOS E
MAAT BE AL ARIITIANA AETOHIAN.
PREFACIO.

PI{(I['(‘\\IYUTF_, almaamante de Mins, en este A péndi
| cnalro ejercicios heroicos; para que i tiempos eje

Bl primero es de Jaculatori
riamas, con las enales, omo con astillaz d

Ia-vida, plantado en el paraize, vonserves el fego
tamor 4 Maris en todo tiempo,  Elserundo
molo de prépararte en presencia de esta gran Sefiora

§ para récibir con pureza el pan del cielo en la Enca-
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Tesus virginales entrafias con el -fuego

Espiritn Santo,  El tercero es del farte de bien
morir én las manos de Mamia, en quien se dsegug
muestra felicidad: pues el amor de Madve que nos
tiene, no deseansa hasta ver 4 sus hijos en descansy,
El cuarto, un novenario 4 e muerle, Asuncion y
Coronacion, para qus haga nnestra muerte dichosty
asegurindonos la subida 4 los cielos, v la corona de
Ia inmortalidad.

&0
EIERCICIO JACULATORIO PARA CONSER-
VAR LA MEMORIA DE MARIA EN TODOS TLIEMFOS.

£t nomen Virgings: Mario—Luc, cap. 1
Ne avertas oculos d fulgore fnivs sydoriss
I peiienlis, in angustis, in rebus dulis

Martam vogita, Mariam fnvoce, No i

cedat ol ore, nun vecodat d porde.—DBeris

Hom. 2. super ¥

AL LEVANTARSE DE LA CAMA.

adara ¥ amada mia, lumbire de mis ojos. en @l
presencia; me pongo leno de eonfusion. de mis pecados
j0 para rescate de alls
% Seriord wia, dirigeme -y gobirnanie

Levintese v mi aling del lfaes

Ofrézente Ia pasion de: fu

gl

g0 en que vive. Sacuda el pesads suefio que le abru-
may sin advertir el riesgo en que sus culpas lo ponen.
Sirva ya con diligencia, puresa v amor 4 tu querido
Hijo. Y sea este dia todo elaro ¥ sereno & mi con-
ciencia, ¥ anuneio de los dias de la gloriosa eternidad.

ANTES DE ENTRAR EN LA ORACION.

O Estrella de 1a manana y resplandor de lx gloria
de Dios, instroye mi alma para que arierte 4 hablar
& susumo ¥ soberany Sefior con humildad ¥ rEve-
rencia,  Inspicame las palabras que me importa de-
cirle, para saber pedir. Enciende los afectos de mi
corazon, Destierra de mi memoria log vanos v da-
Tosos pensamientos, e me impiden la tranquilidad
en el trato con Dioz.

AlL VESTIRSE.

0 B6lio regin de I Divina Trivnan, Makis Madre
del Verhio, & quien vestiste de earne, viste, Senora, ou
alma con la vestidura de [a gracia.  Addrnala con el
oro de la caridad ¥ piedras preeiosas de la pureza, ohe-
diencia’y howildad, y demas virtudes.

AL ENTRAR EN EL TEMPLO.

O Munux, Templo de Divs vivo, Sugrario del Espiri
Sanfo ¥ urna del celestial Mana, Rusgole que entres
18
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en mi alma: como en tu caga propia . fa llenes de fu

inefable suavidad. Ven & mi, Sefiora, habita conmis
para que tu prasencia me haga en el destierro bivn-

AL EMPEZAR LA ORACION.

0 hermosisima Marus, inflamadisima con el ineendio.
del divino pmor..  Ruégote humildemente que me mi
res con clemencia en esta oracion ¥ me acompariesen
ella, pidiendo & tn Hijo mi salud eterne. - O amanti-
sima, arda yo en la diving presencia eon el fnego de
=i amor.  Ocupe mi corazon la Bama eelestial yendl

i mpre la memoria de tu nombre.

EN MEDIO DE LA ORACION.

efiore mia, alombradora y gum de mi espiriias
conserva el fuego de mi pecho en el altar de fu e
ragon, Afiade faerzas & mi amor para que no de
fallezea, v aumenta la luz para que conozea & Dits
me Congacd.

AL FIN DE LA ORACION.
Mira, amantizina Madre, con ojos benignos esta mi

eeacion tibia y pen en las manos de tu Hijo mis pas
ees vodeseos,  Dadles » por los méritos del Coe
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floro Jusus; y haz que suban como incienso olorosa al
trono de la Santa Trmuosn,

ANTES DE MISA.

© duleisima Mawis, Madre ¥ Virgen excelsa, ofrés.-
cote con todo rendimiento 4 tu-Hijo, que so oftece en
este santo sacrificioal Eterno Padre,  Sea esta ofren-
da para salud del munde, para remedio, de: mi almay
en accion de geacias por los beneficios que el mundo ¥
yo tenemes recibides del Cordero lnmaculado.

DESPUES DE MISA.

U Madre admirable, & Virgen benditisiza, gea vo
abizorto en el mar Inmense de fw amor, que nos dié un
Hijo tan precioso: para nuestea redencion.  Muera yo
de amor de tal Hijo y de tal Madre, y desde ahora os
oftezeo mi vida en sacrifieo ¥ holoeausto,

ANTES DE LA CONFESION SACRAMENTAL

De ti me apartaron mis peeados; O Madre de Diog,
cuando & Dits ofendl. Entre los dos pusieron divi-
sion mis calpas.  (Ob qué ingrato fafl  Dame, Sefio-
v, manjar- v bebida de lagrimas perennes, con que
me sustente dia ¥ noche, At Hijo inoeente ofendi.
;Oh traidor de mi!  Lévame, Madre de pecadores, de
esta maneha con que afé mi mismo séry y ponme en
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la gracia de tu Hijo, cuya honradeseoy de cuyoho-
not agraviado me pesa infinito, por st incomprensible
bondad.

DESPUES DE LA CONFESION.

Seate agradable, dulee Madre mia, Ia confesion de
mis delitos.  Recibela eomo Madre piadosa v ofréeela
4 tu Hijo, con las muestras de mi reconocimiento ¥
dolor.  Mérezca yo por b rezpeto, que s¢ borren del
libro de su memoria y sea blanqueada mi alma eon
st preciosa Sangre,

ANTES DE LA SANTA COMUNION.

Ofala, purisima Virgen, hubiera en mi alma tal pus
reza para recibir el cuerpo de Jesvs, cual puso en la
tuya el Divino Espiritu para la Encarnacion del Ver-
bo. Deseo, Senora, recibir & este divino Huésped con
disposicion del fodo celestial,
adornarme con Wna pureza angelica, con una humil-
dad y reverencia profunda, ¥ con nn amor serafico,
Asi suplico 1o hagas por respeto de Jesus.

DESPUES DE COMULGAR.
O excelentisima Sefiora mia, 6 inmaculada Virgen,

ofrézeote con toda la sinceridad de mi afseto el sacri-
fiio magnifico del Cordero de Dios, para gloria sem

T puedes, Madre mia, |
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piterna e €l mismo § honra tuya; pues ngs diste e
te pan del cielo,  ;Oh sea en mi el fin demis impuras

wobrag y principio de su abundante gracia!

ANTES DE OIR SERMON.

Hibla, Sefioea mia, & mi corazon, Destilen Lu.:llz':—
$ios la miel de 1 palabra divina. Tu voz para mi &
mas dulee que ¢l panal ¥ Tas suave que 1a leche, Ha-
bla, Sefiora, que ave tu sierve. Ogalaia penctren tus
yoces v quebranten el diamante de mi pecho.

DESPUES DEL SERMON.

Herlsteme, Sefiora, con tl admirable luz. - Tus pa-
Jabras son como fuego penetranie, Fropengo apar-
tarme do mis eaminos torcidos ¥ '_-(gJLr 12 \"nLud. . (0}
corona de santidad, dadme constancia en mis proposi-
tos hasta el fin de mis dias.

EN LAS OCUPACIONES OCURRENTES.

Atiende, Seiora. al trabajo de mis ohras, que e 0-
frezen con las herdicas que hizo tu Hijo beoditisimo.
Mis obras son de lodo v Henas del polvo de 1_;1 tierrs,
hasta que por virtud del divino amor se conviertan en
oro y s hagan del todo eelestiales.
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EN EL ESTUDIO DE LAS LETRAS.

0 sapientisima Reina, coyo entendimiento fué ilus
irado con resplandores querbioos, alumbrad el mio
oscliro ¥ tenebroso, con Inees de verdadera sabiduria.
T que haees elocuentes las lengnas de los nifios no-
centes, huz erndita la mia con la docteina de la ver-
dad & infunde en mis Iahios la gracia de tu hendicion,
Enséname la eiencia de los santos y el principio de la
sabiduria, que es el temor del Sefior.

A LA HORA DEL COMER O CENAR.,

O Muniy, nardo de suavisime olor, manjar duleisi=
mo, panal meliffuo, néetar angélico para tus devotos,
hazme participe de las gustosisimas viandas de la me
sa de tu palacio del cielo, y dadme a beber de agiel
licor que causa Ia inmortalidad v eria pensamientos dé
pureza ¥ descos del bien eterno.

CUANDO SE HA DE HABLAR.

Emplese, Madre mia amorosisima, ‘mi beca en eon- |

tinuas alasbanzas de Dios y de ti. No ge abran mis
labios gino- para bendeeir Ta hondad infinita y tu es-
tremada bondad.  Tu amor sea el dulee freno de i
lengua, para que no-se dertune en palabras initiles,
ociosas, joeosas ¥ nocivas & la honra de mi projimo.

970
AL TIEMPO DEL ECSAMEN

DE Li CONCIENCIA.

O Virgen rectisima, 6 Reina de las supremas Inteli-
wencias, §-Sol de pureza y sintidad, estudrifiz con tos
suaves rayos los oscuros senos de mi corazon.  Vea
¥oy 'conozca sus manchas v lunares, para horrarlas
eon ol dolor y lgrimas, Cada dia so amontbnan
mas mis pecados, atiadiéndose 4 mis antigucs delitos
nuevos yerros, Ah Sefiora, pon ya fin & mis males:
que me abruman miserablemente. Sana ya mis he-
ridas que me levan & la muerte.

ALDESNUDARSE PARA DORMIR.

Desntidame, Sefiora, de mi envejecida costumbre de
pecar. Rémpanse ya los malos hibitbs, trage de mi
propia esclavitnd.. Sea la justicia mi adorno y la cla-
mide imperial de mi 4lma, en seiial de que yasoy se=
fior de mis pasiones.

ANTES DE DORMIR.

i0jald, Sefiora mia. el dulee suefio de tn contempla-
cion oeupara todami alma estanoche! (Oh quién ve-
lara en tu presencia, mirando fn hermosura con Innl
ojos! O Keina mia, paz y deseanso de las Valn'sas jus-
tas, por- la suave teanquilidad con que ol \'erl:m eter-
1o estuvo en el seno del Padre ante todos los sigles; ¥
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por la pausa amenisima con que estuvo nueve meses
deseansando en tu vientre virginal, te Tuego clenen-
tisima Sefora, des descanso & mis cansados miembras,
no para comodidad propia, sino para honra de Digs,
No permitas, vigilantisima Madte, que tenga en mi
parte ol demonio con sus fantas 3. No
cause dafio & mi cuerpo ni domine mi alma. Mis ajos
cojan el suefio y mi corazon vele delanta de los tuyos,

EN LAS TENTACIONES DEL DEMONIO.

Cosas feas me trae ¢ demonio ol pensamients, du-
das en la fe, deseos de venganza ¥ otras vanas ideas,
Ahuyenta de mi, Sefiora, esta mala béstia. Muestra
el brazo de tu poder, Reina magnifica, para que %
disipen mis enemigos. Si tu sombra no me pziste, &
Madre, cerca estoy de caer. Venza fu amor mis ma-
lag aficiones. Venza tu henignidad los ardores ¢ ims
petus de mi ira

CUANDO TE LAVAS LAS MANOS.

Madre de Dios purisima v castisima, vo afé miak
mia con fas manchas de mis pecadés.  j0h qué mons
trucea quedd!

lavindola eon mis ligrimas 4 su antigua hermosura.
Livame, Seflora, livame: que estoy muy inmunda §
no puedo parecer delante de tn Hio.

Restitivala tu amabilisima condicion, |
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CUANDO OYES EL RELO%:

0 alma mia, levintate, date priesa, eorre, yuela:
que esta ¢s |a hora de buscar & Maria, cuyo amur_l.u
pusca para Tleyarte 4 Dios, 4 quien has ofendido. Es-
ta es la sefial de la gran Reina. Esta su oz qué
suena & tus oidos. Su amor insta, Desprecia ya tor
das las terrenas aficiones.

CUANDO VES EL PRADO O ALGUN JARDIN.

:0h Mumiy, prado amenisime de las delicias de Dios!
0 huerto cerrado, 6 jardin florido, participame la fra-
gancia de fos hermosas virtudes. Haz de mi cOPRZON
Ufi pAraise o que s THETE Dios y 1l asistas con Jesvs,
Ripea s tierra drida y se ca, para que dé frvios de
huenas chris.

CUANDO VES LA CLARIDAD DEL SOL,

() Teua adwirablé, § milagrode 1 gracis, 6 Mu-
et insigne vestida del sol ¥ mas resplandeciente que
;.Qﬂus los planetas.  En Ui puso Dios su tahuz'néruh_a,
para que & t amdagos 4 ser alumbrados los que vi-
vimos enla sombra y tinichlas de la muerte, T eres
el tronn de ln misericordia, y de tus lenignos rayos
psperainos ¢l remedio de nuestros males v la luz que
destierre nuestras tinieblas.
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CEANDO MIRAS AL CIELO.

0 Princesa de los cielos v Cielo amimado, th eres 'y
hermosura del paraiso ¥ tns estrellas son anuneciado-
ras de buena fortuna.  Llévame 4 tus dtrics para que
goee de tu gloria y te vea enel reine de tn Hijo,
Aborrezea ¥o esta miserable tiera en que vivo, cuau-
do miro al ciclo.

CUANDO VES LA MAR.

O Mania, mar de gracias, é pilago de hendiciones, 4 |

mat amargo de dolores en la pasion de'tu Hijo; hazme

participe de tus dolores, do tus gracias, de tus bep-
diciones.

CUANDO SALES DE ALGUN LUGAR.

Haz, Paloma hermisa del Sefic, que yo salga del
profundo de mi tibieza v seu libre de mis muchas mi-
strias, - Sficame, Befiora, del lugar de la perdicion y
de la easa de la iniquidad: y cnando salga mi alma
de este mundp, Tevibela ¢n tus manos v ponla & I8
sombra de ‘tis alas.

CUANDO TE RECREAS HONESTAMENTE.

0 Mants, rovio divino enviado del cielo, haje 4 mi
ung gota de tu incfable dulzura.  Liuevan las nubes
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nigitel manjar con que se sislentan las almas.  Descan-
se y0 en el lecho de tu Corazon, enque descanst Dios.
Digan mis oidos la dulee 'voz de tu gran misericor-
diay la misica de twindecible snavidad.  En Ta fuen-
te de 1 purcza se bafe i alma, para que sea dig-
nade los ojos de Dios. En ti me alegyaré, Sefiora
iR ¥ gozo o, yoen tu Gristo mi Jesvs.

§. 1k
PREPARACION PARA LA SANTA EUCARIS-
Tl4 POR MELD BE SUBSTRA SENORA.

Venite, comedite panem meum, & titnte -
nuin, quod miscui vobis.~Prov. 9, §.

Feliz mulier, benedicla th nwulierthus, i co-
s ‘vastes viscerihus, superbentente igne
Spiritus Smicti coctus est pimis isfe.—
Bern. Serm. 2, de Nativ. Dik.

GRACTOTT PEIDBRMA,

Antes de 1a confesion Sacramental.

;.us:lr':.\" Sefiora mia, no relusard Negarse al ‘sinto
Sacramento del Altar, donde se ofrece en bolocaus-
o de amor tu Cordero inmacalade & su Padre di-
vino, sl considera el hombre s estremada bajeza y
la Magestad de Dios Bacramentade? (Llegaré 6 nu,
Sefiora?  El legar parese ineseusable, cuando tu Hi-
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jo Bantisimo convida 4 todos & esta mesa.  Perotm
seta dignacion suye esth mi mayor rie Porqia
&1 me llego digno, sseguro mi eterna dicha; & in-
digno, me condeno para siempre. Ay de mi. que
me veo lleno de fealdades y hecho un monstrao de
ahominacion! Ay de mi, que no tengo la pureza
pecesarin para ser pdmitido deste conyitel (Elele-
lo no es hermoso en presencia de este divino Cor-
dero ¥ en sus angeles hallo maldad!

Mas, joh Madre admirable, sé que tu celestial ma-
no puede hacer dichosa mi desventura v digna mi
misma indignidadt  Aendo con dolor de mi eorazon
en tu presencia d las fuentes del Salvador, donde
espero por tu medio y con su gracia, que mi alma
se volverd' de sucia limpia; de impura pura; de féd
bella; de oseura resplandeciente y de fria una asco
de verdadera caridad. Ayadame, Sefiora mia, para
gue me purifique, ¢omo conviene y se renueve en

i el vigjo hombre, vistiéndome del mueve Cristy |

Hijo tuyo v Redentor mio. Amen.

DRACITI IBEUND A,

;DH Reyna de pureza y lirio de eastidad, consuge
lo de pobres v Madre de desvalidos!
este mal hijo tuyo, hijo Pridigo, hijo ingrato: que
solicita por tu medio la amistad y reconeiliacian

Adqui tienes &
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on tu buen Hijo Jeses. Vedme herido. cruelmen-
te de mis pecados y afeado con las negrad manchas
de mis repetidas culpas. Ay Madre de piedad,
firad con ojos benigmos & esie bijo del pecado,
hijo de Eva, hijo t_:Je indignacion; dispuesty como
lefio seco parn el fuego, vaso de barro quebradizo,
oveja perdida y siempre inclinada al precipicio.
Por ella padecié increibles penas aquel Esposo flu-
rido, & quien ama tu aliva, cindido y rubicande,
escogido entre millares.

Ten, pucs, Sefiora, por respeto suyo moisericordia
de i miseria ¥ haz que por virtud de una entera
y verdadera eonfesion de mis eulpas, con intenso
dalor, firme propéeito ¥ condigna satisfacion, sea
yo libre de estag mis desdichas de que estoy llens
desde la planta: del pié hasta la cabeza. Ten mi-
sericordia de mi, por la que ust tn. clementisimo
Hijo, eon 6l buen Ladron, con Maria Magdalena,
con Maria Egipeiaca, conl Tais le pecadora, con Pe-
dro que le negd y con Pablo que le persiguid.  Bue-
ga por mi, Sefiora, por las entrafias de in piedad,
en que albergaste nueve meses & la misma miseri-
cordia y Dios de toda consolacion.

i0h Virgen afabilisima, meliflua, benignisima!
haz que mi confesion sca acepfs & tu precioso Hi-
jo; v que mi propdsito de fa enmienda sea firme
v duradero; y acompafindo de amargas ligrimas
de verdadera contricion.  Séname, medicina mias
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reméitiarae; Madre inmaculada; defiéndeme de
enemigo, estudo mio; alumbra mi ceguedad; lum-
bre de mig ojos; quita mis manchag, espejo lim-
pisimo; levaatame de la: tierra, 4 que estoy pega-
o v sicame dal lodo en que estoy snmergido.  Con
sirela mi alma con tu santa wisitacion, A ti lla-
mo, tu nombre invoco, tu piedad implore; para que
sea yo libre de- todos mis males y para que se rom=
cadenag que me aprisionan,

LRACIGI BRRIBTA,
Despues de- la confesion Sacramental.

|Gli Mairia, mar de suavidades, Refagio: de peea-
dores; sombra Tueidn de penitentes, vésme aqui]
que delante de tus purisimos ojos te ofrezco mi co-
razon, alma y lengua, con gue hice y acabé lacon-
fesion de mis. peeados, conforme al precepto de tu
Hijo v posibilidad de mi flaqueza! Rnégote, cari-
sima y amahilisima Seriora, la presentes 4 la: San-
tisima Trinidad, para que la roeiba y acepte, para
cloria suya ¥ provecho de mi alma.

G por la ruindad de mi miserable condicion, nter
ceded por mi para que lo supla tu Hijo benditis
o coD Sus méritos, com su piedad, eon su agoes

_ Y si algun
defecto cometl en clla por negligencia y desenido, |

tumbrada clemencia, por la preciosisinia Sangre que
derramé por mi.

Haced, Sefiora, que va no vielvan mis pecados
& rtetofiar v que de tal suerte se aniquilen, que
ni raiz de ellos quede. Haced, que mi soberbia se
estinga. del todo, por la profanda bumildad de Jesvs;
mi ira, por su mansedurnhre; Do avaricia, por su
pobreeza; mi enyidia, por su caridad; mi desohe-
diencia, por su obediencia; migula, por sus ayunos;
mi impurezd, por sw pureza; Mi PErezd e SEIVITA
Dios, por st estidio en’ obseuiar & su Eterno Pa-
dge; ¥ todos mis vicios, por sus excelentes virtudes
y por tu gran maternidad, por la cual fué’ tu di-
chosisima  Alma adoinada de  prerogativas tales,
que te hicieron superior @ toda pura criaturd.

Pecibie, Sefiora mia, este pequeiio don de mi do-
lor. Reeibe las ligrimas de mi corazon. Recibe la

confosion ‘de mis 1abios.  Hecibe mi espiritn con-
trito y humillado. Hecihe mis buenos: deseos. In-
terepde sin cesar por mi ante el trono de la jse-
ricordia de Dios, paza qne e perdone ¥ mie dé
sracia efieaz para o reincidir en mis antiguos Yer-
roe, Haz que domine en mi su santa vyoluntd, ¥
0o mi peopio amor. Haz, que su gracia hermose
mi alma ¥ que esta crezea en méritos reelevantes
le abras heroicas heehas por su amor: cl cual sez;
mi muerte mi corona,
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- GRACEOLAT STLAREA,
Antes de la Sagrada Comunion.

;ﬂ.. amabilisima Virgen Madre de Dios, ya quie-
re mi ‘alma llegar 4 la fuente de la gracia, que
busca ancioza, eomo el ciervo herido las corrientes
del agua cristalinal  Busca enferma 4 su medico,
sedienta su rofrigerio, fatigada su descanso, triste
Su consuelo, perseguida de sus enemigos, al que
puede ayudarle en sus peleas. (Oh Sefiora, la me
:l‘:rie éloinzng:iluzrnz:gu%rdaf ¥ &utén pudiera sen- |

5 5 finezas de Jesvs no me oblizas
tan y st 0 no fueras mi duies conductora? PEr—
que: bien sé; que ninguno viene & Jesvs, &t no

le traes v que por U van 4 6l aguelles 4 quien &

mismo eonvida, diciendo:  Veuid d mi todus Ios
trabajais y estois eargados, ¥ yo 03 aliviaré. |

Veisme aqui, Befiora mia, que soy la misma ine!
dignidad para comer este manjar del cielo, Me ha-
lo en su presencia, feo, sueio, asqueroso, sin arren
de virtudes; sin merecimicntos algunos, cargado do
culpas, de imperfecciones; de negligencias, de ruite |
dades; dominado de mis pasiones y apetitos desor- |
denados, v sin ver en mi, cosa que pueda agm-:
dar & tu purisimo Hijo.

Por eso te ruego, job preciosisima v Santisima
Maris, que visites frecuentemente mi va.lmu v mas

que.

@ esta oeasion, que sodigna Jesus de venir 4 mi
¥ que yo le recib: Ven ya, ven sin tardanza,
Seilgra mia, 'y enriqueced esta i pobre alma
de las muchas virtudes, de gue necesita para esie
diving eonvite. Ven dilpetizimo, amorosizima, dul-
cfsima Madre; que estd mi abma sin enltura'y des-
compuesta y teme con razon ser desechada de tu
Hijo, que es celoso amante de las almas puras vle
desagrada coslquiera fealdad.

{0h divina Sefiora! joh Madre de pureza, santi-
ficame -y ponime en la gracia del Allisimol Vi
me eon aquella santa gala cercada de variedad de
donies; con que come Reing asiste 4 la diestra del
Bey del cielo; y por cuya razon desed fu her-
mogura ¥ apeteeio tu bellesa,  Haz, Sefiora 1mia,
que mi eorazon sea reclinatoriol de oro do tuHijo,
se s lecho florido, sea su huerto ameno, sea si
Jardin (ragante, sea su tronp de zifiro, sea su sa-
grario, sea su templo, sea su destanso, sea S cielo.

Haz, Refugio mio, haz querida mia, que venga
4 imi el Espirito consolador v vivificador de Jos co-
razones, luz y fuego suave de nuestros expiritus,
Huz que: me llene de sus ineendios;  haz gue me
inunde en el diluvie de sus amores; haz (ue e
adorne con s siele preciosisimos dones; ¥ cones-
ta disposicion muéstrame &t Hijo Jesce, 4 quien
deséo, en quien 0spero y por quien quiero - morir
de amor,  Muéstramelo, para que ,1; le ‘meta en
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lo mas profundo- de mi pecho v enmedio de mic mmente henéfica.

entranas y alli le abrace ¥ ¢l meabrase en su amop
me: regocijo en 61, me deleite on 8, vespire oo 8
4 (que-m

¥ no le suelte de entre mis birazoe 1
dé su bendieion v el sazuro de no perder su geadis
Amén,

hasta la muerte.
)

Suspires y flechas de amor encendidas despuss da la
Comunina,

;gtz’ oozt hay hermioza en el cielo v en T ti
que mas pueda mi alma de 7
ped Hijo de Mama? [0h Wi
indecible
neficene:

ACION GUTITEA,

cen dichostsima, doite

magnificando tu impondecable het
porque me diste este tesoro para enrf
quecer i pobreza y quitar mi oprobiol 0 vl
Madre, que mos diste el pan de los
bartura y ‘el nectar de los cielos con
Wué cosa hay mas sabrosa

angeles con
abundaneial
que este pan? E_Qtif“
eosi hiay mas dulee quo’csle meetar?  (Oh suavie |
sima Manin! joh meliflun! por 4§ rehosa de dulz-|
TA [ enrayon; por ti se b feeund
esterifidad.  Oh, bendigante t
soberanas! {0b; adoren v amen 4 tu
Si3imo Hijo todas las tribus’ de 1a ‘tiorpa!

Qut padia yo esperar de tal Hijo v de tal Mas
ldre, aquel infnitamente liberal; esta incomparables]

o su antighal
esias |

Pugicteis en mi pecho i mejor
prenda del mundo v la joya mas estimada del Pas
dre Ftorno: jedmo no e vuelvo loeo de umor y
agradecimientn por tal didiva? {0h benditas setm
las enlranas’ de tu pledad! j0h bendites sean los
pechos; que dieror. Jeche & Jests pera veereo y de-
licias de su lelesial (Oh Mima, haz que
f en i el fruto de- esta gran misericordial - Rei-
ne Jesis siempre en mi, Yeine su amor, viva slem-
pre mi agradecimiento. Noposean mieorazon otros
amores, que 1os de Jesvs ¥ Mamia. - No me deloite
otta hermosura, no me geupe otro

Heve otra aficien.

erseve-

Can yosotros,
wi puz, o uquilidad, i .
de mi cozo v la coroma O tode bien chear.  Je-

ha ‘uz’mth;:a![v mi cofazon; s amer me ha cau-
Livado. Doirae por cautivo de fin heemezo dueis,
Mas sea sy condicion, que tucorazon y el suyo, pa-
o d lo interior de mi pecho & otupar el lugar

te retornard, Madre amoro
Con tuye, por este regal de loz
estrema de lberalidad? - ;Con qué sabi

3, por este
. por este

fuese
10k

inpinsa dignacion, con la cnal quis

Esposa de wi alina tu mismo unigénito Hijo?

j0h prenda de amor sin medi-
a?  Con

pseeso de caridad!
da! jGon qué be pagare, Senorn,
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qué recompensaré este ben . siendo yo s mig
ma miseria ¥ el mas pobrecillo de fodos aquelles,
en los coales te dignaste poner tus ojos  henignis
simos.

Pagaré Sefiora, con tus mismos dones,  Veis a-
qui, que te ofrezco en rocompensa, la misma pren-
da que me disteis de tu Hijo peecioso.  No hallp
en mi cosa buena que ofrecerte, sine este Santo dé
los Santos querido tuyo, en quien estin los teso-
ros de la sahiduria de Dios. ~ Olvézcote este Hijo,
Hijo del Altisimo, & quien pariste, alimentaste con |
leche virginal, envolviste en pafiales v reclinaste en
im seno.  Recibe, Sefiora, con este grande don mi
pequediito carazon ¥ mi pohre espiritu: para que asi|
tenga algun abractivo en tus ofos y el lleno, qued
deseas, este mi ofrecimiento.

CRACITIT 2BTA.

6ozos del alma por temer en si al Hijo de Maria,

.ALE’umm, alma mia, consuélate, gizate: porqus

tienes dentro de i al que buseas, al que adoras, 81
que amas -y por quien trabajas. Miva que ti Se-
tora te ha dada i su mismo Hijo Seror de los
eielos:  Dentrode 6 come' en centro’ tienes 4l que
es centro de todo el universo, El yue no cabe e
el munds todo, por :u inmensidad, se estrecha dens
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tro del ceron de tu pequefio corazon. Posees al Hi-
jo de la Virgen, que tiene su asiento sobre los Que-
rubines y & quien no pueden comprender los Sera-
fines. (0h gqué dicha!

Alégrate con gozo grande, porque estd contigo
tn Rey y Beior, que puede ¥ quiere enriquecerte
abundantisimamente. Estd tu Dios, principio v fin
de toda santidad, eterno, Omnipotente, immenso ¢
imcomprensible, t4 tu Pastor, que te recibe co-
mo oveja herrante v te lleva en sus hombros y
ann estrecha en sus brazos. Estd tu amor que te
enciende v abrasa tu corazon con amoroso fuego.
Esta to médieo, que sana tus dolencias v consolida
tus quiehras, Esfa tu manjar para saciar tu ham-
bre v dar deleite & tn estragado paladar. Estd tu
hehida para satistacer tu ardor y apagar la sed que
tienes de bienes caducos y enganosos.

Alégrate, almg mis, porque cxtd contigo tn Espo-
50, que te A4 SN comparacion mas que i & ff
migma. Te ama eon tiernisima benevolencia, teen-
laza en sl con eastisimos abrazos, {ebuscacomo ena-
morade ¥ procura tu salvacion, como si en ella €
interesara, Este es el Hijo dilectisimo de la Vir-
zen Madre suya, que llena desus dones 4 todas las
almas devotas, lug hermosea con graca, las adorna
con pureza, las previene con bendiciones, las alum-
Dra- eon superior luz, las guia con su providencia,
Ias fortalece con sus ausilies, Jas ampara con- mi-




cordif,

i la patria de sns

No ilejes, alma mia, esta sagura pronda de tufes
licidad.  No al Hijo de My, B
cale st ¢ ansias, hastn que te
ennfirme en sn

Madre dr este H

2 dlevirlss

apartes e

Pidelo
vy e este hermoso amor. 6
alo v siempes | narir,
PIRATRE 8
firmano en s grack,
para T ser ingrato d kg
Aqui- me we de mifda
camplaze ta - voluntad.
Doite mi entendimicnte, 'lUw ¢3 tuyo, hazle entet
der tu' gustoy tuamor. Do
te mi memoria 5
henpficios

BHTHY

anda de mi.  Con
esle Hinor, para qu
{0k Js

inagotakle caridac

Yoy 58a-e

qUE. (JIISIeres, enmk

admirar tago de
para ‘que
Doite mivo-
sin téemine tu amet.
pard

¥ IEEAD: Wil in;: radituies.,
para qne en ella
Doite  todos mis n:.:mlr-u- VENas
que t& bendigan. por los sizlos de los
iOh Marn, traspiea

luntad,

siglos,

eorazon con el dar

{nego del amor de Jesus, a quien tanio debo. S
yo participe de sus penas y dolores: por sor el
participacion sefial
de un querer ‘muy aeendrado. Sea para mi dalis
memoria de esta dalorosa demosteacion:
oitando ¥ivo en penss, porque me persigue la ad-
versidad.  Coronen mi amor e esto mundo las e

ciosa - la

i la que s |

|l =0 avive la detus |

manifiesta del nmor mas fing ¥ |

diadema de in-

Maidre

: asisteme con

{u patrocinio, r {5 virty hazme obe-
diente a las divinas sy 4 los estatutos: de mi
en la gragia v amor de tu
or mig; que con el Pa-

4 por toda la

profesion.  Consérvame

suberano. Hijo Dhos ¥
ritu Simto vive 3

AmC.

Disposicion para morir bien, por la intercesion de la
Madre de la vida.

gitis confre nos?  Outs

Ad Rom.

St Deus pro nabis
sus electos Det.

5,
wgit Mori: guis enim apnd Filium
Hlum wecusare pudeat, cul matrem vide-
oot si Mayice pro no-
Richar. lib. 2.

vt patrecinontem?
quis conira wos?

L1 mejor dis

vida; porque el
todo eso no apr
¢ la memoria del mismo morir; que es norma

morir bien, es la buena
de la muerte es Ja vi
echard poco para morir felizmen-

del hien wivir. Lot dardos prevenidos h
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¥ la muerte de suyo amarga, rumiada en i
da se endulza. Y mas si para disponernos para ei-
te- peligroso & importante trance; ponemos por me-
dianera 4 Mamia. Ella vive en el corazon de Dins
oMo en un mar de. snavidades.
suavizan las esperanzas de la vida virtuosa v la
muerte s convierte en delicias.  Cada  tres n;esoe
& lo: mengs, dedica una semana & disponer u sa-
lida de ests mundo v encomienda be espiritu 4 Ia
Santisima Trinidad por mano de Mawia Hija det Pa-
ire, Madre del Hijo, Esposa del Espiritu Santo.

nos

DHHIRLITED,
Este dia ofrece 4 Dios tu vida femporal, resie-

nate en su divina voluntad y pidele huena muerts
per intercesion de Mamia.

PRACTICA DE ESTA DEVOLION.

i Padre celestial! joh Dios de las m

ioh Criador mio, que me diste la vida para. que
con ella te sirviera. T me diste el ser, do que |
antes earecia y me Je%anfaste del polvo de la (i I
ra.  Formaste mi cuerpo eon todos sus miembrosy |
:sar!hrius. Me infundiste el alma hermoseada, con fu |
imigen v enoblecida con. sus tres potenciag. K-

chaslte el resto de tu amor, dindome 4 tu Hiio por

l.l?ed]u de Manrs, para rediir esta alma que. pers

did miserablemente el peeado.  ;0h Dios mio, tuans

Por su medie se
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10 te debo! (e tnal he pagado (us finezas con mi
vida impura, afeada con inumerables delitos, de
que me pesa intensamente por tu mefable bondad.

Ofpézeote, joh amantisimo Padre mio! en las ma-
nos de Mania, en quien siempre te couplaciste, es
la vida que me diste con todo el ser que tengo:
pues todo es tuye y debajo de cuya amorosd pro-
videncia vivo desde el primier instante de mi for-
macion, Y porque 4 esta mi vida la han hecho
dospreciable & tus_ ojos las feas manchas con quebor-
ré en mi alma tu sagrada imagen, la pongo entus
manes par medio de las de Marix Sar a, que
o3 fuente deorn, en que se dispensa la sangre pre-
ciosisima de Jrsvs, con cuyo favor espero sc doren
por tu piedad mis verros, se blanque mi alma y
veciba de nueve la hermosura de tu gracia,

i0h  duleisimo Dios, resignome cn fu santa vo-
luntad con la mas perfecta resignagion que. pucdo!
Tuyo soy en el tiempo ¥ en eternidad.  Usad
de esta pobre criatura tuya, segun la alieza de tu
soberano saber v arbitrio. Si quieres que ¥iva; yo
tamhien To quiero. Si quieres que muerd, no rehu-
co el morir: mas muera Yo en los hrages de tu
misericordia. i qiieres que viva sano, rico, esti-
mado: agradezco tu gran liberalidad. — Mas no me
pongas en riesgo de: perderte, que soy de Tuin gons
dicion. i quieres que viva enfermo, pobre y 0~
deado de espinas; bendilo seas ti: que este ¢3 ca~




mino mes seguro para el cielo, Sea mi resignaciey
tan perfo como la de Maniy, que dijo:  Hé o
qui o eselave del Se 7
palabra.

10 Verbo de Diios
ol mnader e, por quien ¢
enana - Cruz, no me desamp
muerte. Desde este punto para aquel teo eneomien
de mi espiritu. avame ton lu preeivsa sangte.
¥ Do pepmitas parezca i alma en o fribunal <im0
limpia do todas sus culpas v oer i :
deseo de los
WS memor:
pachar Muera, muera mivid
te de los justos.

i Padre Eterno, poned los
vaesire querido Cristo!

i sogun i

ioh Bedenitor mio!

& hora de mi

¥a,
ntren

¥ salgan hien des
o con 1 wuee

Lo faz d¢

5 llagas

o5 an
Mirad ems prec
v apiadacs de mi, prey dov de tus ‘cantas leyes,
por su obediencia: v dadme dojor de contrieion en'
la hora de mi muerte, por su precios: muerte
{0h Amor - diving, Espivilu consolador v Padre de
pobres, liéname deti mismo en esta vida, pard qud
mi muerte sea- como de un Fenix de tu graci ¥
de tu infinita caridad!

100 dujeisima Madre de Jesvs, consuslo de afli-=d

gidos v Madre de pecadores, reconciliame con Dot
en la postrimera hora!  Compadeceos de mi alma,
en su salida v haced que tenga paso franco y &=

tn éﬂligrﬂ" da s aparth-de s03
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giito para vuestro amantisimo § Lntregoos i
nza de que el Eterno Padre os en-
Vo lo dareis cuenta de

alma, en con!
trogd 4 su Unigénito Hijo.

prenda de s awor, cnanda

ella, como encargs

te dign desde la Gruz:
fijo. Tnvoeo vnestro amor por aquel, con que la
santisima Trinidad recibio tn Alma Santisima, cuan-
Supla en

Muger veis ahi ese vuestio

winales rarnes.

it g . o que falta & mi mepecimiento.

Hace el alma su testamentn ¥ profestaciones pa-
ra 13 hora de su fransito de este mumdo &l otro.

PRACTICA DE ESTE EJERCICIO

gx of nombee

Santo. Yo N. pecador indi
la preciosizima sangre de nue
protesty delante de 4, Omnipotente Dios Trino y
Lno v delante de Jesucrista Hijo Unigénito del Pa-
dre I;u Tiedentor mio, ¥ de todo el linage Tumanc;
¥ delanke de ti, Mamis Santisima, Madre de D1

patrona v abogada mia, y en progencia de los gie-
te principes do los dngeles istentes al divino Tro-
no y Presidentos de la Iglesia Catélica; y poniendo
por testigos 4 todos los Coros de los dngeles ¥ San-
tos de la Corle celestial, y eon esperiahdad & los

del Padre, del Hijp y del Espiritn
nizimo, redimido eon
o Sefior Jesueriste,
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fue tengo por particulares patrones v abogados mite
que desen y quiero morir en la Fe eatdlica, quels
Santa Madre Iglesia Romana confiesa, ¥ conviene
que muera un hijo a ella de coragon obediente.

Protesto asimismo, ahora v para la hora de mi
muerte, que creo todos. los Articulos de la Fe, y
lns Santas: Bserituras, segun la interpretacion de Jog
Bagrados Concilios, Santos Padres v Doctores ca-
tolicos; v consiguientemente detesto, reprucho  fos
das las heregfas y supersliciones condenadas por la
Santa Madre Iglesia. Y s, Jo que Dics no permi=
t4, aconteciere en la hora de mi muerte, que por|
causa de la violencia de la enfermedad, ¢ instiga-
cion del demonio, pensare yo, dijere & hiciere -
guna cosa contraria 4 este mi propdsit, o' cayee
en alguna especie de perfidia, desconfianza, ¢ dée |
sesperacion, desde ahora la revoco en vuestra pres
sencia ¥ la doy por nula y por no hecha. dicha
& pensada.

Asimismio deseo de todo corazon y pido humilde- '
mente por la honra de Diss, el ser socorrido en auel
temernso france, con Jos santos Sacranientos de la Pel
nitencia, Eucaristia y Estrema Uncion. Creo, que ng
por los propios mérites, sino por virtod de la pasion’
de Jesuerisio, se puede liegar 4 la gloria; y que nol
hay de otro modo salvacion, sino mediando el rescate
y satisfaceion de su preciosa Sangre. Y aunque co-
nozeo que ng he vivido hasta aqui delante de Dios con
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la pureza y santidad que debia, por haber sido mis
pecados muchos v escesives, no por eo deseonfio de
Ia infinita misericordia de Dios; antes me duelo y ar-
repiento de todos ellos, y en sefial de verdadera con-
tricion quisiera ahora v en el estremo de mi vida su-
dar gotas de sangre y derramar ligrimas del mismo
licor en abundancia: v poe refugio y escudo mio pon-
go la sacratisima pasion v muerte de mi Redentor.

Doy gracias infinitas 4 la-divina Magestad, por to-
dos los beneficios que me ha hecho, patentes y ocul-
tos, ¥ por la vida que me ha dado, que le ofrezco con
la muerte desu Hijo, en descuento de mis inumera-
bles pecadoz.  Prol recibir la enfermedad ¥ sus
dolores, ¥ cualquier género de muerte, dgloria de
mi Thios, con paciencia, slearia y entera conformidail
pon £ santisima voluntad; ¥ enalgquiera cosa que hi-
ciere opuesta 4 exto, desde luego para aquel punto Ia
doy por nula y de ningun valor; v ruego & la divi-
na elemencia, no me desampare en tan arriesgado
tranee.

Protesto ahora ¥ para aguel punto, ser mi fija vo-
luntad perdonar & todas las personas que me hubie-
ren hecho cunrlipuier agrayio ¢ injuria en la vida, hon-
ra 0 hacienda. Y pide 4 Dios las perdone; v jun-
tamente pido perdon 4 aquellas que de cualquiera for-
ma ¢ manera vo hubiere asyaviado 6 injuriado; ¥ su-
plico & todos hunildemente roeguen por mi delante
del aeatamients diving
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Protesto tambien, ¥ pido de todo corazon ser parfk
eipante de todas Ias buenas ohras que hicieren, 6 hia

heeho hasta aqui v hardn porteda Ta lglesia, todes

dulgentias quz puedo ga ¥
el artienlo de Ja muerte, por virtod de

lomnbres de

Eterto; ¥ por protectire mia, 4 6 Mani 8

Madre de pecadores; 4 o e

Pt
ol fg i

aeles defonzoy 3

para qué en. a hord-zea 1o contr:

chanzaz de
Epcomiendo mi cerpo 4 la tierra,

do, y i alma:

Y & quien [a deb

st pieda

demonia,

AL
carcel de mi e

tado de Jes

su infinita miserico

03 de este mi te T tas, que hages
que estoy en mi cualjuier &=
ira mi postrinery Lords

ntencion v determin
motnento de mi

miento que hubiers

| que
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vidi.  Tambien os suplico que me aleaneeis un mi-
var lloroso v un
dolores
vivo mi

numeraliles

que tuvo peadiente de 1o Croz por tres horas
para 1

ligido en ag

ciulmenite, A e IDia

mienio;

4 mia
sumo rend
s de s
vista eru~

Tnuehios

cado 4 tn Hijo be
romedio

Hmue

LoTa que alivio de mis 2 ¢ indicio

de i penitencia fnal; por Ju cual, miedian-

te-los méritos de to Hijo v tu 2030 ftereesi

seiyo i ucido en el lugar del perfocto destanso.

HARIES.

los pecados, que puede ser-
tal,

Renovacion del dolor de
vir para la Confesion: Sacra

Prictica sacada da Ran Anselmo al fin de sus gbras.

Viegon Santistma, i
vuestra elemencia conio

Po:n‘\_u.;o catil i vuestros
vebelde hijo; pero onfiado
dn Madre. | Cargado de 1 i V. p
1da pasadd, wme ary
dad, El cuerpo:ps pasto de
1 U ol de

isiones de Ja
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dicina; ¥ s& esconden por su gravedad. No '
fan sin confesion: ni se deseubren sin vergiienza g
confusion.  5i se encubiren, son incurables; <i se mies
tran, son detestables: ardsanme eon el dolor y espine
tanme con su temor.

Sanadme, Seriora; porque no os causen asen las he
ces repodridas de mis delitos. 0 Madre de mi capes
ranzi, viene vuestro Hijo para salvar al perdide: W
vos, Sefiora, olvidareis al pecador humillado ¥ que
eon profundo sentimiento os lama?

O celestial Pastora, huseh vuestrs Hijo 4 la ovejs
descarriada; que no trataha de penitencia; gy vos po-

despreciar al que llova sus yerros eon amargurs
de corazon?

0 Hijo, 6 Madre, si ambos estais agraviados, EIl\'I.te-‘.-.
tros pechios hay clemencia para el que ze llega corris|
do de las quiehras antiguas,  Tos dos estais u[enrhdn_n,
.
rrado de I
de [a Madre del mismo IHos v al Hijo desn

¥ Jos dos sois ahismes de misericordia ¥ dulzura,

te reo de la Justivia de Dios
elemer
£OTazon.
isericordia Jeses, perdonad al esclavo de vuestia
Madre.  Misericordiosa Madre Mants, perdonad al es=|
clavo de vuestro Hijo.  Arrtjome entre dos grands |
misericordias, para no caer entre dos fan rigurosas
Jjusticiag. it
0 buen Hijo, 6 tuena Madre. no me salga en vano|
eleonfesar estas verdades de vuestras personas. Nul

se apoge al s
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quede yo ayergonzado (e haber puesto en yos Ia base
de mi psperanza.

Decidme, & Juex del mundo, @& quién perdonareis?
Decidme, Restauradora del mundo, @ quién reconei-
liareis?  35i vos, Sefior; condenais-y vos,. Sefiora, o8
apartais de este vil gusanillo, que relata yuestros bie-
nes con amor ¥ lamenta sus pecados con dolor de
su corazon?

) =
MIZHEOLES,
VIATICO ESRIRLTUAL.

Ll comurion espiritual, que ok dispesicion excelente
para la Sacramental; pues consiste en vehementes de-
scos de recibir 4 Dios Sacramentado, v hacer compo-
sicion viva de lugar de meterle en ¢l pecho y amarle
con todas los veras del eorazon, puede ejercilarse con
mag frecusncia; v en el tiempo destinado para dispo-
nerse 4 bien morir, serd acertado juntar con la co-
munion y Viatico espiritual la Sacrarerital, como si
hubiera de ser la GHima de la vida.

PRACTICA.
0 Juses, remediador mio, que to quedaste por eausa

o de nuestra peregrinacion, o8 doy infinit

por este heneficio; v suplice 4 la Madre de s

Mana y 4 lue purisimas inteligenc
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gan lo mismo por mi, eomo quien hace verdaders can
cepto de lo, que este fayor es, )
Deseo recibirle, Dios mio, con

pureza de Angel 4/
con ardores serdficos, y ¥

con todo. aquel -amor con i
ardid algun tempo para contigo el corazon
cendido.
¥ zank

Has o
O Virgen:-Mims, Reina gloriosa, 6 angeles
el ciclo, ofteced 4 Dios por mi toda el apa-
rejo, adorno y merecimientos con que os dispusisteis
calauno de vosotros, algun dia, pira recibir el Sumg
Bien; ylos que vivisteis en este mundo para recibirly
sacramentalmenta. O huan Jesos, ro
560 de recibivos y haced que sea tan encendido comp
lo marece lu amor.  Sea Pas0 pard recibirte en i
santa Eucaristia y para e ma ocil en el -fempla
de vuestra gloria. .

Dios y Sefior mio, Hqnitn s0is vos. v quith soy voh
En vuestra presencia me pongo, comn mﬂndignu il
puerty del poleraso, suplicandn & vuestia clemensia
me franqueis la riqueza de viestra gracia. |

Ante vos estoy como esclave delante do S0 Senory
pidiendo la comida y-behida de vies .
gee, ¥ la vestidar prociia de
pecados mumerahles.

hid eslomi ded

tro Cuerpo v San
la caridad, que eubrel

Estay como reo delante de su Jus
useis conmige de piedad, cuandn mi
de mi cuerpo y fucre pres

: |
oz, suplicandoos qué;

alma ee apaple
ada en vuestro tribunal

O Bedlor, estoy con vos come un amigo con otro, Pt
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diendo que vuestra caridad me atraiga y trabe, ¥ no
permita que de vos me aparte.

Estoy como hije delante de su Padre pidiendo eon-
fiadamente cuideis de mi, y finalmente, dois la pose-
sion. de vuestra herencia.-

JEURTAS
ESTREMA UNCION ESPIRITUAL.

La prictica de este ejercicio se podrd hacer con una
oracion: de Santa Gertrudiz, hecha para este intento.

Oracion de Santa Gerirndis.

R\:r'.som clementisimo Jesus, que despues de recibida
saludable Sacramento de Iu Uncion, ta que eres
guarda muy diligente de tns amigos; te dignes de
larme en tu geno, seguro de toda mécula de el
pd, como un pintor gnarda & la imdgen gque seaba
de pintar de nuevo, para que no se deslustre con el
polvo.

Amantisimo Jescs, dignate de volver 4 mi con un
fayn- de tu soberano resplandor, todo el aspecto de tu
divina piedad, con que en algun tiempo fué tierna-
mente movido tu welifluo Gorazon. Da & mis ojes
ungidos por ef sacerdote, todo el nsu y ejereicio de los
tnyos santisimos; ¥ 4 mi hoea, ti, que eres awdien-

tisimo celador de las almas, wn dseulo amsrozo que
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venza toda la suavidad de Lo mie], ¥ juntaments g
do el frato de fu santisima boea. Como tambier ded
S80 que des § todos mis miembros el
do- de ohwar do Ios tuy para gue de esta: manory
adornade ¥ vestido de tus merecimientos, parezea liF-.
centemente delante de L v meresca aleanzay miseris
cordia 'y ploria eterna.

Ofreze, joh amantisimo Jesus! todos mis i
ll@s ¥ sentidos que han de morie ol mundo v vis
Vit solamenie § ff, para alabanza oterpa v demosd
Iracion de amor. Suplicote que con ty s-a rosanty
mano les asegures, para que todas sus obras y mgd
Viientos sean enohlecidos eon la virtud de tu dis
vioa union y todas. las manchas que por la fmmll
lidad humana tuviers. sean gquitadas con la eficasy
e tn pasion. i .

perfectisino mg

ORACION

DE SAN TEOWILO PENIIRNTE A LA SAN1iSna viRGen.

Yn miserable  pecador me B
tra. misericordia, Virgen §

isteo. delante
: nlisima.  Enearcaoz
niers, e defenderme delamte de vuestro Il's 3
Hijo; v lo que 1o merezeo por mi, lo aleanzaré
vuestra clemencia,  ;

& quien tapto ofendi. s Yo3, &
sty indignacion: que he mar

de vues|

aplaea |
Poderosisimg

ransa:
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s0is, ¥ muy misericordioss. Al encuentro salis v a-
biertos los brazos acogeis & los que s¢ valen de vues-
tra- piedad.

Ofendido he 4 vos y & vuestro Hijo, pero sé,
que ofros muchos pecadores confesando sus culpas,
alcanzaron por vuestra mano la honra ¥ gracia
que perdieron.  Vos eois Ia que siempre y yo lo
que ellos fueron.  j0h consuclo de los afligides,
amparg de los perseguidos, hiculo de nuestra fla-
queza, que munca dejais de oir 4 los [ascinerosos,
que & vos se legan! Interceded por mi, con vues-
tro Hijo, qie todo se hard hien. Miserieordioso es
¥ no sabe pegar nada 4 Jos que por vuestro medio
le fmportunan.

No me desprecieis, amparad mis lagrimas, alen<
tad mis propisites, defensa mia, deseanso mio.  Vos
s0is la puerta, por vos he de entrar, vos mi espe-
eon vos y por vos he de esperar.

FIERNERS.

Ejercicio de losactos, de las virtudes Teoldgicas,
propios de aquella hora,

ACTOS DE CONTRICION.

;BH Dios mio, inmensa bondad y Padre amoroso,
dutlome de todo corazon de las culpas que contra
ti he ‘cometidos y esto por ser vos: tan bueno y
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3 { & > , o
diguo de Mda. alabanza Y amor; y porque todo P dad inefable; tu justicia recta y tu misericordia so-
cado es abominacion delante de £ v smnarn.\meu! bre todas tus obras; vy que perdonas los pecados,

desagrada. Ten misericordia de mi, Dios mio, se; por enormes que sean, de las almas que con ver-
F dadero arrepentimienio se convierten 4 .

gun i gran misericordia; ¥ horra sezun la muld

titad de tus piedades mis illiqu.idndes_“rln_ que ver, Creo en todos los misterios de la vida, pasion y

daderamente me arrepiento por respeto fuvo v nai Ll e it Hn deb oy, o

eon c_ira mira, que la de tu indecible Bondat tien la P,Llemi{lad, 85 Madre suya y abogada de

S'efml-: no te ar:le'!’Is,s do mis peeados sitigued nosoteos miserables pecadores.

prevengame lu misericordin, antes que sucodun I ATTOS DE ESPERANZA,

Tigores .JC fuira.  Vos decis por el Profeta -l'oelé

Con.vel*tms 4 mi, que soy  henigno, miserir’unlmsnj,f E:( ti, Sefior, esperé y -esperaré siempre, para no

sufrido y ficil de aplacar. Ejecutoos sobpe mﬂpﬂ} ser confundide eternamente. Dios es mi esperanza

labea y vengo 4 vos doloride ¥ apesarado por Hee Por toda la eternidad. Nioguno, que esperd en fi

berte ofendido, ¥ digocon el Hijo Pridigo: Padeg) fué confundido. Si anduviers en medio de la som-

he pecado delante del ciels v delante ihca H oy deh; bra de la muerte; no temeré los ‘males: porque ti

Cl_)[TE;V no merezen ver ese diving Sl"ﬂlhlﬂl]te‘. | estds eonmigo.

bien infinito, quien nunca te hubiera ofendido! 0h  Dios mio, misericordia mia y guarda mia, no des

quién. hnbiera muerts mil veces, antes (e haber hue  precieis mi alina, puesta en el temeroso trance de

cho la primera culpa aun venial v ligera, 1 la muerte. Deseonfio de mi mismo: pues mias fia-
AGTOS DE FE 7 ré de \-aaesgas misericordiag, que femeré mie_ pe-

s o cades y miserias, [Oh gram Padre de las miseri-

eordias, de tu piedad y méritos de-tu querido Hijo

Jesuerigto, fio [firmemente, que no me cerrards Ia

puerta. ni negarés la entrada en tu Santa Jerusalen.

uﬂuu, Seiior, todo o que 12 Santa Ielesia Catéli
ca Romana eree, Ayudad, Sefior, mlbinvredulidni

{‘;d?d frmm_aas & mi Fe.. Creo tn grandeza infink
@ ML ser incomprensible, tn unidad en Trinidad

¥ tu Trinidad en unidad, !
Greo, que fus perfecsiones son infinitas, tu hone .'nﬂ qué tarde te amé, hermosura antigua ¥ mue-

ACTOS DE AMOR DE DIOS,
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vaj qué tarde teamé! Ay de aquel liempo, cuans
qo 1o te amé!  Amote, Dios mio, mas que il
Amote de todo corazon y te quiero mas que todal
las cosas.  Ojald te amara, Dios mio, con aquel

:L‘.ie:; de amor, de que es digna de ser amada tu hom

i0h si cupiera en mi el amarte como £ e ama .

& 1 mismo, como te ama Jests, eomo te ama My
WA ¥ toda Ia euria del ciclo: por cierto yo me hel:
gara infinito, que un aeto de amor de los n:_u'u; :
ra la intension y perfeccion de todos estos.

10k & yo pudiera hacer que todas Jas nacionsd
el mundo te amaran Y adoraran comn tus serafid
best O qué dichoso fuera yo, si dervamars 1

sangre y diera il vi das, porque tuviers ectoess
R 3 HVICE ]
te deseo A

tuwies

ACTOS DE ALABANZA Y ACCION DE GR.—\CI.»\E-;

SE\ ol nombre del Seior bendity ahora v por =
dos Tos siglos,. Toda Ia tierra te adore, Dios Lml
e alabe, bendiga y cante Salmos 4 tu nombre, BenJ-
decid todas las obras del Sefior al Sefor: nlahﬂﬂﬁ"
¥ sobreengrandecedle por toda da eternidad. Benr|
digamos al Padre, ul Hijo v al Hspiritu Santa; dé&
mosles yracias v ensalcemoslos por todos los sigles|
Canfaré. eternamente las misericordiss del. Sefior.. |

o
ACTOS DE RESIGNACION.

E,-.- s

manos, Jesus mio, estin mis suertes y mis
tiempos.  Muera yo, Seiior, no cuando yo guiera,
ino cuando ti quieras. Higase tu voluntad. Me-
reci la muerte porque te ofendi. Veisme aqui, que
estoy dispuesto para morir; porque cs gusto fuyo.
i, Padre de misericordias, bendeeid 4 la corona
v término de mi vida,

RECOMENDACION DEL ALMA.

iUH €riste o, ahora que me hallo sano,
juicio entero y con el vigor de mis fuerzas, fe
éomiendo mi alma ¥ mi espiritu para la hora tre-
menda de su salida de este mundo. Encomiéndo-
tela con aquella confianza y afecto, con que i1 en-
comendaste 1a tuya moribundo, en manos de tu Pa-
dre. Ahora clamo & i, Redentor mug, para aque
lla postrimera hora, para que recibas mi espilntu.
cnando desympare su cuerpo. por enalguieri acciden-
te, que ocasionare i muerte. Acuérdate, Jssvs dul-
eisimo, que estendiste tus brazos en la Cruz, tede-
jaste abrir el costado ¢ nclinaste la cuhem‘ para es:
pirar.  Mi alma saldrd de este valle de lagnf‘n' '_des-
amparada de todos. En i husca su- refugio, gtala
brazos acde, recibela en ellos, Dios mio ¥ métela
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en lo interior de tu corazon, por
riosa laga, eseindela alli, basta
e tu ira

Librala, Sefior, por las entranas de

—3Hio—

. sencia mis igos, que me
Ia parte de ty gh_Jleyau COIE VURStra presencia mis enemigos, q
ue pase el riggpersiguen. , .
i m;leo v lucho eon fieras implacables. v
i E 45 ASeCHanias.
tu piedad, §f vuestro socorro cscapar de tantas ase

Pelead por mi, alentadme; pordue pe-
No puedo sin
Ve-

a5 tinieblas,
G Tl ariziug! deshaced  tantas - tinieb)
por bas de tu Madre dolorida, en cuyo seno ‘hahid nid, joh luz Dl"m]m‘;‘ dad

3 ¢ | ety aridad.
taste infante nueve meses, del espanioso enenentpy con los rayes de tu d

de mis enemigos, do sus ardides Y astuciag, LH
brala del peso de mis culpas antiguas,
obstinado v de toda confianza ¥
estriba en ti.

Librala, por tu Encarnacion, Nacimiento, Pasiond
¥ muerte y Resurreccion. gloriosa, de las Lmicl}lai,_i
de su entendimiento; ansins, congojas y eseripuls)
de su corazon y de las regiones heladas v climas)
dbrasadores.  En tus manos, Digs o, encomicnde
esta pobre alma que crisste, que redimiste, qug
reparaste.  Hechura soy de tus manes, barro frd=|
il vaso de miserias.  Pues me £onoees, ten mise|
ricordia de mf, como el Pailre de sus hijos. i

Mar Madre de gracia, Madre de miseri ‘ordid, |
defigndeme de mi enemigo ¥ recibeme en 1a horg |
de mi myerte. Ea, dhogada mis, vuelve 4 mi e
508 tus ojos misericordiosos,  Oh clementisimal joli-
piadosa! joh siempre dulen Virgen Mapis! Madse |
de Dios, ruega por mi ahora, Yoen la hora dem
‘muerte.

del coram e
’;: Pawammms en la filtima pelea, job g‘l:mnislk:?
4 Arcingel Miguel, para que mo pereace ‘.n,.\;e 4
mendo juiciol  Sedme aiiitm]‘ﬁ% un [111;; m:)ldc b.mﬂ‘
siete Principes serdficos, que asistis atiron

seguridad que

A vo3 me acojy eomo abogada y fadora s,

A 1OS ANGELES Y SANTO3 DE SO DEYOCION,

akerr: 1 pre-
Llenadme de vuestro amor ¥ \Lcwlerrdldl_ ;ie 1:;1] ;_1 :g_
seneia la monstruosa turba de loz espiritus
e I joll; s abogades
10 Angel custodio miol{ joh Srmto]s 2 e
iz, dehajn de euyp patrocinio y tutela
i o, 10 me desampareis en el rigsgo mas
salida de élt  Alcanzadme del Su-
lla graciosa ¥ benignfa @Tmn;i‘;
liga: bendilo de mi Padre,_rq:l{aa el r 0
e sde ¢l principio del mun

que te esta prcparadc. de &
do: para que en yuestra compania cante elername
oz pal

las misericordias del Semor.

o este: mund
apretado de m
premo Jugz aque

T




