Rt

-1

PSR L - .

i ‘}necesariamente representar 4 Aquella, que ha restablecis

(- AR

R e e = B WO W

e

| existia ningun comercio entre el cielo y la tierra, debia

| do este dichoso comercio; ella es, ademas, el fundamentg
J en que descansa toda mi esperanza.

| St uncion y de su gracia. Escuchadlas, meditadlas, y es-
{{| cribidlas con letras de oro en vuestros I4bios y en vuestrp

| corazon: Filioli, hec Peccatorum . scala; hec maxima meg

U1 fiducia; hec tota ratio spei mee.
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Dulces, deliciosas, insinuantes palabras del santo doe-
i\ || }l tor, que os repetiré 4 la letra para que no pierdan nada de
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’WPODI? la tTe‘ ocidn 4 Maria
& Santisima en escollo 1 muy peligroso;
i flporque, tierna de suyo .y atractiva,
engendra multitud de afectos que por sua-
ves y dulces, agradan al alma, que encon-
trando allf su placer y su gusto, se per
ticilmente de haber lo Iz dev

Marfa y reposa tranquila sin pasar més ade-
lante.

Muy deplorable es tal error que vuelve
mitil y & veces nocivo, este ahundante ve-
nero de sobrenaturales bienes.

Preciso es, si se quiere evitarlo, escojer en
2503 mommtoa de dichoso fervor, una pric-
FICA, siquiera sea sencilla, en la que honre-
mos 4 Marfa todo el UF‘T_III}O de nuestra vi-

S::‘ve para esto admirablements el li-
1

brito de que estas lineas son prélogo, porque

s

en ¢l estdn coleccionados ejercicivs gue mu-




chos Santos hicieron en honor de Marfa y
que indudablemente agradan 4 tan buena
Madre, como gue muchas veces ha obrado
lll‘mi;_,k_{ins en favor de tlttit’.l'zt‘fé los ‘in'ﬁcﬁtall.

No dudamos, porlo tanto, que serd ttil 4
los devotos de Maria, quienes, si no encuen-
tran en é] nada que los conmueva por las
palabras en que se expresa, si hallardn mu-
cho que los edifique.—Seminario de More-
lia, 11 de Febrere de 1892.
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PRACTICAS

EN HONOR DE LA

SMA. VIRGEN MARIA.

L.

EZAR todos los dias siquiera una parte del
Santisimo Rosario.—El Sumo Pontifice Le6n
XI1I, considera esta devocién como uno de
los medios mds eficaces para obtener la con-
version del mundo. Asf lo ereyeron innume-
rables sauntos, entre otros, San Franciseco de
Asts, 8an Luis IX, Rey de Francia, San Ber-
nardino de Sena, San [gnaciode Loyela, San
Luis Gonzaga, San- Estanislao de. Kostka,
San Juan Berkmans, ete. ete.

La crénica de su Orden; refiere que . ha-

‘biendo sorprendido 4:San. Antonio de  Pa-

dua un fuerte aguacero en despoblado, y
no teniendo con qué abrigarse, coloed -so-
bre la cabeza su rosario, rogande 4 la Vir-
gen que le defendiese dela luvia. . Ape-
nas acabé su oracién, he -agquf que el ro-
sario, cnal si se hubiese convertido en gran-
de y solidisimo techo, 1o cubrié y . protegis
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de tal manera, que legd 4 la cindad sin g
le tocase una sola gota de agua, . =
San Camilo de Lelis juzgaba esta devocin
tan propia de cristianos y sobre todo, de sas
cerdotes, que habiéndole dicho uno de estos,
que no tenfa rosario, el Santo exclamé: ;@
mol iQué es esto? (H aqui un sacerdote.
sin_resario, un sacerdote sin rosarip!

San Carlos Borromeo le llamaba lamasdi-

vina de las devaoiones; San Franciseo de Sa-
les, el mejor modo de orar, que ocupa el pri-

mer puesto entre las demds oraciones no pre- b

-} £ . =
scritas ¢ mandadas; y San Vicente de Paul |
aseguraba haber oido decir al mismo Santo,

que si no estuviese obligado G rezar o Oficio

Drvino, no rezaria otra cosa que ol Rosa
de la Santisima Virgen. ! :

La seréfica Doctora Santa Teresa de Jests,”
no_sblo acostumbraba rezar diariamente los
quince ‘misterios, sino que .compendid en
breves, pero divinas frases, sus principales
virtudes. £/ Rosario, escribe la Santa, &
un medio admirable para retracr G los fisles.
de las vanidades dol mundo.— Del Rosario
tomé yo aquellos dulcisimos Y suaves afe
so&eramwggnte éficaces para la unién del a
T

,3ubio Doctor de la Iglesia, autor de las

Glorias de Maria, San Alfonso Maria de Li
8010, Tepite en muchas de sus piadosas obri
vas, que entre todas las pricticas en fonor

ds la Santisima Virgen, ninquna hay mds
agradable d la Madré de Dios que el San-
tisimo Rosario, El mismo Santo en su Teo-
logfa Moral, recomienda deun modo apre-
miante 4 los pdrrocos que trabajen sin des
canso porque todos sus feligreses lo reci-
ten todos los dfasen familia,.—Ademds, como
San Francisco de Sales, se obligé con voto &
rezarlo diariamente, y en su venerable an-
cianidad, habiéndosele debilitado la memo-
ria, querfa que los que le rodeaban le recor-
dasen esta obligacién. Cierto dfa, dudando
de haberla cumplido, pregunté 4 uno de sus
familiares; y como este respondiese que s,
afiadi6 el Santo estas palabras: De esta de-
vocibn pende mi salud eterna; cuandp dudo
de haberla cumplido, duds de mi predestina-

cion,
1L

Tener en casa una imdgen de la Santisi-
ma Virgen y obsequiarla lo mejor que sea
posible, @ imitacion de San Francisco de
Paula,—Cusn agradable sea 4 esta soberana
Sefiora el cultoatg sus imégenes, se demues-
fra por una serie de prodigios, ‘entre otros,
el haber restituido la Virgen Santfsima San
Juan Damasceno, la mano que los icono-
clastas le habfan cortado por odio 4 los es-
critos en que defendi las sagradas imdge-
nes, :
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Lilevar constantements CONStQo und imagen
de la_ Madre de Dios—Asf 1o practicaba
Luis XT, rey de Francia. San Carlos Borro-
meo decret6 que 4 la_entrada de todos los
templos parroquiales hubiese una imagen de
Nuestra Sefiora, y exortaba & todos en S8
visitas pastorales para que siempre llevasen
consigo alguna de las imagenes de Marfa, ase-
gurando que de esta suerte serfan vencidos
los espfritus infernales,—; Amaremos menos
4 Nuestra Sefiora, dice un eseritor piadoso,
que los amadores del mundo 4 sus profanas
criatura§, cuyos retratos quicren llevar'siem®
pre para contemplarlos 4 todas horas?

IV,

Andar siempre en presencia de Maria,
imitacion de San A gustin,—;Podriamos ha=
llar mds grande consuelo on Iag penalidades
y miserias de la vida? ;No serfa este un po-
deroso estfmulo para obrar el bien?

Y.

Saludarla afectuosaments con el Ave Ma-

ria al pasar cerca de una tglesia § imagen
suyas.—Saludaba San Bernardo de esta ma-

A
uera la Imagen de la Virgen que est4 en el
monasterio de Affleghem en el Brabante, y

un dia esta tierna Madre le devolvié el salu-
do diciéndole: Dios ¢ salve, Bernardo.

VL.

Pedirle su bendicidn al acostarsey levan-
tarse—San Estanislao de Kostka practicaba
esta devocién y merecid comulgar dos veces
por mano de los 4ngeles y que Marfa Santfsi-
ma le pusiese al Nifio Jesiis en los brazos,

VIL

Al salir de casa pedir G la Vi irgen Santi-
siuma que dirtja nuestros pasos.—Por este me-
dio consiguib Santo Domingo la conversién
de muchos pecadores y que Marfa l¢ asistie-
se 4 la hora de la mucrte,

VIIL

liczar el Angelus aun en piblico, si s
posible, al toque de las Ave Marias— Ant;.
guamente se arrodillaban todos al toque-de
las oraciones; hoy se avergiienzan muchog
hasta de descubrirse la cabeza. 'San Carlos
Borromeo no tenfa empacho en bajar de Ia
carroza_6 del caballo, pararezar enla calle,
arrodillindese muchas” veces. 4un sobre el
suelo fangoso,
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IX.

Inspirar G todos, pero seﬁaladaﬁferztf d los
hijos, sitbditos y domésticos, la devocidn & ﬂ{a- - 3
ria.—Predicando un dia acerca de las glorias ¢
de esta divina Madre, San Alfonsg M. de §
Ligorio, uno de sus més fervorosos hijos, que-

dé repentinamente arrobado en éxtasis, lle- =
no de hermosura y resplandores el venerable 5
rostro, con laluz celestial que una Imagen 3
de la Virgen reflejaba sobre él—Si propasd-

semos la devocién 4 Nuestra Santisima Ma- &

dre, podrfamos asegurar nuestra salvacidn,
seglin aquellas palabras del Espiritu Santo: §
Qui elucidant me, vitam aeternam habebunt,
los que me glorifican tendrén Ia vida efer-s
na.—Fecles, 24, 31, :

X.

Dar limosna G los pobres en honor dela §

Virgen, recomendandoles que recen una Ave =
Maria.—Aquel Santo zapatero de quien ha
bla San Gregorio en sus diflogos, llamad :
Deusdedit, repartfa el sabado 4 los pobres to-
do lo que ganaba en la semans; por lo cual
4 una alma devota se le mostr6 en visién ufi
suntuoso palagio que Dios preparba en
cielo para este siervo de Marfa, y que uo.
fabricaba sino ev el dfa del sshado,

Saludar @ la Sma. Virgen por su cuali-
dad de Madre de Diss y por las otras rela-
ciones que tiene con la Sma. Trinidad,—Fs
una oracién corta, un saludo de gran precio
por las indulgencias que tiene concedidas; se
gana indulgencia plenaria cuantas veces se
salude 4 la Madre de Dios, diciendo: Dios ¢
salve, Hija de Dios Padre, Dios te salve,
Madre de Dios Hijo, Dios te salve Lisposa
del Espiritu Santo,

Ave, Filia Dei Patris;
Ave, Mater Dei Filii;
Ave, Sponsa Spiritus Saneti.

Esta inscripeion se haya escrita con letras
de oro en la sacristia de la Basflica de Lo.

reto,
XIL

Visitar y consolar algiin enformo por amor
& Maria.—Acompanaba San Alonso Rodri-
guez 4 un Padre de la Compaiifa de Jestis'en
este acto de caridad, y al'subir una ecuesta
muy pesada en el rigor de verano, sele apare-
cié Marfa Santfsima y se digné de enjugar-
le el - sudor que le corrfa dor el rostro.
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Implorar, la proteccion de zl[arfa‘ con el rmg'
Jrecuente de oraciones jaculatorias.—Esta®
fué devocién favorita de- San  Franciseo Ja-'l
vier, quien trafa siempre en los labios las pas

labras siguientes: Mater Dei, memento mei, |
Madre de Dios acuérdate de mi., 4

Usemos principalmente. alguna de las ja§
culatorias  aprobadas por la_Sa-nt-.a Iglesia, |
como las que ponemos 4 continuacién: 4

Dulce Cor Mariae, esto mea salus.—Diilce |

corazén de Marfa, sed misalvacién. (IndulS

gencia de 300 dfas, Pie 1X, 1860.) |
Benedicta sit sancta et immaculata Cois
ceptio Beatae Virginis Mariae.—Bendital
sea la santa € inmaculada concepeidn de |3}
Bienaventurada Virgen Marfa. (Indulg. 1008
dfas, Pio VI, 1793.)
In Conceptione tua, Virgo Maria, imma=3
culata fuisti; ora pro nobis Patrem, cujies |
Filium Jesum de Spiritu Sancto conceptuity
peperisti.—En tu Concepcién, oh Virgend
Marfa, fuiste inmaculada, ruega por nosotrost
al Padre, cuyo hijo Jests, concebido por @ : !
Espiritn Santo, diste' 4 luz.  (Indalg. 1004
dfas. Pio VI, '1793). g
0 Maria, quas in hunc mundum sine ma=
cula ingressa es, heu! impetra mihi @ Doout)
sine culpis ab illo egredi possim—~Oh Marfa

b

gue entraste sin mancha § este minde, ea!
algdnzame de Dios queppueda salic: de élsin
culpas.  (Indulg. 100 dfas, una vez al dfa,
Pio IX, 1863).

=X

Meditar sobre la gloriosa Virgen y Madre
de Dios.—El Padre Francisco Sudrez, de la
Compafiia de Jests, renombrado por su pie-
dad y saber, todos los dfas en que la Santa
Iglesia celebra alguna delas fostividades de
la Virgen Santisima, hacfa dos horas de me-
ditacién sobre las virtudes de Nuestra Sefio-
ra. Practicaba este ejercicio antes de la San-
ta Misa.

XV.

Decir treinta y cineo veces el Ave Maria,
todos los dias de la octava de.la. Anunciacin
de¢ Maria Sma.—Santa Gertrudis como se
lee en las Revelaciones, interrogé 4 la Viren
Santfsima, cual testimonio de amor le seria
wds agradable en esta fiesta, y nuestra dul-
efsima Madre le respondié: Hija, si todos los
dias de esta octava rezas trienta ¥ cinco ve-
ces ¢l Ave Maria para honrar el nizmero de
dias que mi querido Hijo descanss en mi se-
1o, que llegan & doscientos veinticuatro, sibe-
te_que recibiré con mucko agradp esta devo-
cun, mds que si me hicieres toda suerte de
sereicios, desde el dia de su Concepeidn, Jhas-
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ta ¢l de su santa Natividad. Y si en aqud
tiempo nada pude rehusar cuando se me,
dia alguna cosa, mucho menos ahora quet
go tanto podery valimento cerca de mi a
do H’E«:}'O.u

-

Compadgc@r;'e de los dolores de la Sm.:_'r;"
Virgen, y rezar en honor de ellos siete Aved
Marias.—Santa Margarita de Cortona al

canzé sefialadas mercedes por la compasibu®
que tuvo hicia esta afligida Madre. S

XVIL 3

Trabajar en la conversién de alguno.—laf

misma Virgen Sant{sima reveld al Padre Cos8

tolengo, de la Compaiifa, que este es el obses

quio que quisiera recibir de todos sus hijéss

XVIIL E

Leer todos los dias algiin libro de las
dezas de la Virgen.—Por ejemplo, las €
rias de Mariz por San Alfonso de Lige

dad.
XIX.

Decir el Ave Maria cuando diere lal
ra ol relg).—San Alonso Rodriguez salud

VL. 9

obra excelente llena de uneién y solida , :

e
cada hora & Marfa, y de noche, cuando Ile-
gaba el tiempo, le despertaban los 4ngeles pa-
ra que no dejase su devocién, :

XX.
Ofrecer todos los dias la familia, sihditos
y domésticos d la Sma. Virgen.—Ofrecié un
dfa San José de Calasanz los nifios de sus
escuelas y apareciésele Marfa con el mnifio

Jestis en los brazos, dandq al santo y 4 sus
discfpulos su preciosa bendicidn.,

XXI.,

Socorrer con oraciones y sufragios @ las
animas del purgatorio mds devotas de Maria,
—La misma Virgen Sant{sima revel6 4 San-
ta Brigida que este es uno de los obsequios
que mds le agradan.

XXII.

Dar gracias @ Maria, de todos los sucesos
prisperos y atribuirlos G su intersecion.—San
Francisco de Paula atribufa sus milagros 4 la
Virgen Santfsima y cuando después de haber
hecho alguno, llegaba al convento, llamaba
4 sus monjes y les deefa: “La buena Virgen
acaba de hacer un milagro: ha curado un en-
fermo. Vamos, hermanos mfos, al coro para
darle gracias entonando la Salve Regina.”
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XXIIL

No rehusar nadade loque racionalmg
s¢ nos pida por amory en nombre de Ma
—El doctisimo Alejandro. de Hales habig
mado esta resolucién y sabiéndolo un
gioso de San  Franeisco, que conoefa el
rito de este personaje, le manifests la con
con en que estaba de que serfa en la Ord
maravilloso su celo por la gloria de Dig

p B - Sl A 4 1'
le pidi6, en nombre y por amor 4 *Nuests

Sefiora, que se hiciese religioso, El coMpH

did que tenfa obligacién de hacerlo, y el ral

gioso obtuvo. lo que pretendia.—Alejands
entr6 por consiguiente 4 la drden y Di
bendijo de tal manera su resolucidn, que I8
nd de bendiciones 4 su_siervo, haciéndol
tlustre en santidad y doctrina.

XXIV.

Honrar las reiquias de Ia Sma. Virg
—Santa Elena y Santa Pulqueria, Empe
trices, tuvieron singular aficién 4 las 18
quias de Marfa, lo mismo que San Ge
Patriarca de Constantinopla; mas, comois
muy diffeil poseer estos tesoros, yamos S8
dicar 4 los: devotos de Marfa un relicario

41080 donde reposan sin duda, las reliquis

de la gloriosa Virgen: este es el -adorsble
cramento del Altar, Porque el sagrado

no de Nuestro Sefior Jesueristo que  adora-
mos por la féen el Santfsimo Sacramento,

§ fuéformado originariamente de la preciosa

carne y de la sangre de la Santisima Virgen,

§ como de la finica materia persistente y, como

sabemos, nuestro Salvador no abandond ja-
més esta primera y originaria substancia que

§ recibid de su Santfsima Madre: la conserva

en el cielo, y por lo mismo, est4 en el Santisi-
mo Sacramento. En este sentido se pueden
entender aquellas palabras de San- Agustin:
Caro Christi, Caro Mariae, la Came de
Cristo es 1a Carne de Maria. El mismo San-
to Doctor, (sobre el Salmo 98), dice que
Nuestro Sefior Jesueristo tomé de Marfa sn

| Carne, v que esta misma Carne nos ha dado
§ en alimento para nuestra salud: De carne
N Mariae carnem accepit, ét ipsam carnem

Mavrine nobis manducandam ad salutem de-
dit.—San Ignacio de Loyola se consolaba
dulecements ‘con esta verdad y° solfa “decir:
nonsidero gue el Hijo y la Madre son  real-
mente una misma carne y una misma sanugre,
6 al menos, que el Hijo participa de la subs-

* tancia de la Madre, y por esto, en la santa

Mesa recibo no sélo la santisima Carne del
Hijo de Dios, sino también la de la Virgen
Sma; y el que comulga santamente, se une y

L se hace una misma earne con Jesfis "y con

Marfa; ;No es este por ventura, un dulce

pensamiento?
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Serfa por consiguiente una santa y hermo-
sa préctica, visitar algunas veces al Santisi-
mo Sacramento con intencién de venerar la
preciosa reliquia de la Carne inmaculada de
Marfa que se encuentra en nuestro buen Je-
8lig que veneramos sobre los altares.

XXV.

Honrar @ la Madre de Dios de un modo es-
pecial ¢l dia del sibado,—San Nicolds To-
lentino, Santa Isabel y otros santos, ayuna-
ban todos los sébados 4 pan y agna. Es in-
numerable el ntimero de los hijos de Marfa
Santfsima que aynnan ¢ practican alguna
abstinencia 6 devocion en ese dfa consagrado
por la tradicién 4 Nuestra Sma. Madre.

XXVL

Ayunar en las vigilias de las festividades
la Sma. Virgen.—San Carlos Borromeo ayu-
naba enesos dfas sin tomar otro alimento
que pany agua,y por estos obsequios 4
Nuestra Sefiora merecié grandes favores.

XXVII.

Adorar @ la Santisima Virgen, postra-
dos en tierra.—San Alberto, religioso del
Monasterio de San Crepino, no tenfa otro

s

: g dos los
B amiento que el de honrar todos OB

::l.;asé puestra Santfsima Madre; su cora-

45 no estaba satisfecho hasta que gabi:

b Jido gran ntimero de pequefias dev

'g‘uﬁgs que practicaba siempre con g&_&rvo}l“;:,élq-
3 l-'tm-ota'aS, 1a de hacer cincuenta mclnaciones,

¥ postrado en tiera y diciendo cada vez una

e XXVIIL

o 5

Recitar las Letanias de la Santisima V ul;

A imitacién de muchos santos, rez :

oslas con recogimiento ¥ dferfnr, nlf:)?){;[lila::

ido ¢ estas de los mas bellos

‘gue han sido compu e,

—elogi a Reina del Cielo, I e en

éogl(;?ageliz ﬁIr{rums més grandiosas y signih-
cnen gurs

. 1 S » v lo que han
4 cati 1 Antiguo Testamento y han
- fl?:l’:oa?c()lses:mtog Padres en alabanza de Ma

i i

XXIX.
Decir el Oficio Parvo de la Sma. Virgen.

‘ -'- —Fs un precioso compendio de las grandezas

i de
ire de Dios, de sus alabanzasy :
']i:s];e%i[:i’(e;is que debemos hacerle; fué com

* puesto por San Pedro Damiano hace més de

seiscientos anos y desde entonces lo %sa. 19:
Santa Iglesia.—Entre otros santos, po Nen}n.t
citar é.§an Luis, Rey de Francia, San Carlos

" Borromeo y San Vicente Ferrer, que tenian

constumbre de rezarlo.




