debida 4 la vigilancia del duefio que love!

todo. : ;
__Asi como la prosperidad del alma,

afiadié su hermana, es debida al pensa-
miento de que la vigilancia del duefio que
es Dios, lo ve y lo conoce todo.

CUARTA REGLA.

Buscar y formar buenos domésticos.

I.

41. Se toma mucho empefio y se em-
plea mucho trabajo para buscar domésti-
cos, y se toma muy poco O ningunc para
formarlos.

Queréis que os adivinen vuestros guss
tos; tomaos, pues, el trabajo de ensefide-

selos y no exijiis de ellos que los conoz

can desde luego.

Sabed que una criada que llega vues-
tra casa, por hdbil que sea, estd para fors

marse, N0 precisamente en su oficio-de

cocinera, ¢ de recamarera, sino en‘sus re-
laciones con vos; tened, pues, la pacien-
cia de educarla en este punto.

Sabed tambien que por eminentes que
sean 'sus cualidades, tiene asi como vos,
al menos los defectos de esas cualidades
y que debéis soportirselos. :

Y sea dicho de paso, de la ama'y'la
criada, Jereis que es la ama quien tiene
més que soportar?

Si vuestra criada es activa, serd iras-

_ cible;

Si es celosa y animosa; serd arrebata-
da y célerica;

Si es prudente, debe tener sus ratos
de humor sombrio:

Si es dulce y buena, seré lenta;

Si es hdbil ¢ inteligente, -no podré su-
frir la menor observacién;. :

Si‘es afectuosa, serd susceptible 4'la
més pequeffa muestra de indiferencia y-
frialdad, jay!asi como vos.

Sin embargo, no le mostréis demasia-
do que conocéis sus ‘défectos.

42, Cuando 'se ‘toma una novicia de
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criada, 4 quien sea necesario ensefiar des-
de sus principios, entonces la tarea esno
solo dificil sino ruda.

Dichosa la joven que encuentra en su
casa y que puede, mds tarde, llevarse con-
sigo, una criada formada por su madre.

Estar ensefiando constantemente, €s
bien fastidioso. S5 24

Una antigua pensionista escribiendo &
su hermana y comunicéndole las dificul-
tades que tenfa, le decia: “La vida del
convento es sin duda monotona, pero se
tienen alli menos tormentos que los que
da el gobierno de una casa.

11

DEBERES PARA CON LOS CRIADOS.

43. Si los criados tienen graves debe-

res para con vosotras, vosotras los tenéis

tambien para con ellos, y muy raro se'rfn
que cuando os quejis de ellos, no tengals
algunos reproches que haceros.

No tenemos que ocuparnos aqui de 1os
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cuidados que demanda su alma; pero si
no olvidéis que ellos no os serdn fieles,
sino en tanto que lo sean 4 Dios y que
Dios que os los ha prestado para que os
sirvan, os reclamard algun dia ese depé-
sito, y os pedira cuenta de su conducta.

Hay entre vosotras y vuestros cria-
dos una diferencia en el mundo; ella de-
be existir. Pero no la hay ante Dios 4
quien como vosotras, ellos llaman tam-
bien su Padre.

Asi, nosotros quisiéramos ver-d las
amas y 4 los criados, reunidos todas las
noches haciendo la oracién en comin.

Me acuerdo de una familia en la que
habia esta piadosa costumbre; despues de
las oraciones hechas por el ama de la ca-
sa, se afladia un Padre niiestroy una Ave
Maria, para perdonarse mutuamente las
penas que hubieran podido causarse los
unos 4 los otros.

Y antes de separarse, despues de ha-
berse dado las érdenes para el dfa siguien:
te, algunas buenas palabras de afecto, de
simpatia y de esperanza, venian 4 refres-

s~

3
P
‘




B

T ——

debida 4 la vigilancia del duefio que lo ve #

84

car y & serenar aquellos corazones, que
tal vez durante el dia, se habfan dado al-
go en qué sentir. | :

De esta manera, cuanto afecto’y euan-
ta abnegacién se conservaba en aquella
familia.

ITI.

REGLAS PRACTICAS.

44. Heaqui sm comentarios que nos
llevarian muy lejos, algunas reglas prac-
ticas que os podrén ser muy dtiles.

Pagad con exactitud 4 vuestros domes-
ticos, y ayudadlesd colocar biensu (fEmero,
sin encargaros de ello yosotras mismas.

Nunca los hagiis confidentes, 01 (_tle
vuestros pequeiios disgustos de familia,
ni de vuestras decepciones; que alguna
vez lo sean, pero sin ostentacion, de vues-
tros actos de caridad.

Jamés los hagdis duefios de vuestros se-

cretos, por insignificantes que ellos sean,

por temor de que os lleguen 4 tener bajo’

su dominio.

8

- Sabed siempre conservar vuestra inde-
pendencia, y para esto evitad con cuida-
do esa familiaridad que de una criada ha-
ce una compafiera conquien se tiene gus-
to en hablar y reir, 4 quien se abre el co-
razén y ante quien se manifiestan algunas
pequefias debilidades.

Consejo dificil de seguir cuando se es
joven; la sensibilidad del corazon, la de-
licadeza de la salud, la vida sédentaria y
ociosa, los detalles del tocador, todas es-
tas cosas acercan mucho 4 una joven 4
su criada, sobre todo; cuando es joven co-
mo ella. Asi, pues, afiadimos:

No demandéis de ellas mds que aque-

1los cuidados y servicios indispensables y

que no poddis hacer por vosotras mismas;
dichosas aquellas jévenes que se visten'y
adornan por st solas; sin necesitar de la
criada para el tocador.

“Privar & los nifios, aun 4 los mds ri-
cos, decia Mme: Campan, del servicio de
los criados, es hacerles un eminente ser-
vicio.” ,

Si tenéis:la felicidad de tener una her-




mana, casi de vuestra edad, prestaos mu-
tuamente vuestros servicios la una 4l
otra, y que rara vez una criada penetre
en vuestro aposento.  El aposento de una
joven es un santuario donde sélo su ma-
dre tiene derecho & entrar.

45. No deis nunca cido & los chismes |

y cuentos que os venga & referir una cria-
da, y ni siquiera aparentéis el aire de pe-
dirle noticias. ;
Desconfiad de ella cuando quiera ocu-
paros con algo que tenga aire de miste-
rioso, sobre todo, si 0s recomienda que
no le digdis 4 vuestra madre lo queella
osdice 6 las preguntas que hace.
Vigilad mucho 4 los criados, pero sin
tiranfa, de manera que mi sus amistades
ni sus correspondencias se 0s escapen.

Exigidles rigurosamente todas las cuen-

tas, DEro Sin mostraros avara.
Ocupadlos sin fatigarlos, y tened en es-
to gran cuidado; en sus enfermedades, so-
bre todo, es donde ellos deben conocer
que son de la familia. :
' Arregladlos con método en sus alimens

tos y en sus bebidas; que todo sea abun-
dante, pero nada de hartura; ella les qui-
tarfa el apetito, descomponiendo el esto-
mago, y tambien los harfa exigentes.

Que los alimentos sean variados y de
tiempo en tiempo mds suculentos.

Que algunas veces tengan sus fiestas
y sus recreos, asi estardn mas adictos 4 la
casa, y que aun los domingos sientan el
bienestar de aquel dia de reposo.

46. No los fatiguéis con exigencias in-
dtiles y con chismes interminables, defec-
to dominante en las jévenes que gozan de
su primera libertad. :

Con motivo de una friolera insignifi-
cante, agobian de reproches 4 una pobre
recamarera que ha olvidado algo; vuel-
ven 4 tratar del mismo asunto comoi¢ien
veces, y hacen asi su servicio casi inso-
portable. :

Sed siempre buenas y dignas, dejando
pasar desapercibidas una multitud de pe-
quefias faltas que ‘sé corregirdn péco 4
pdco.

No exijis que los que os sirvenno ol-




: ’ ¢
viden nunca alguna.cosa. ¢Serd esto pe-

sible?

Desde el momento en que dejdis mos-
trar. vuestro mal humor ante vuestra cria-
da, os:sobajais, y por poca sangre fria
que ella conserve, os domina.

Acaso no hay nada més humillante que
tener que sonrojarse ante los.inferiores.

Precisad vuestras érdenes. y no. déis

muchas 4.la vez. ,

-No humilléis 4 vuestros criados con re-
proches hechos en piblico; la-humillacién
agria & irrita, nunca corrige. En lo parti-
cular, que vuestras reprensiones no.sean
hechas, con.-aspereza. ni; precipitacion.

Decidles palabras que los alienten-ante
los otros; y hacedles sle tiempo en tien:
posalgunos pequefios obsequios poco cOs-
t0s0S para vosotras; pero, preciosos- para
ellos por la manera con que se los ha-
ghis:

Tratad, per algunas combinacionesque
nosotros no-pedremos indicar-aqui, dein-
teresarlos en vuestra prosperidad, haeien-

dolos participantes de los diferentes pro-
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ductos de vuestra casa: esto es cosa facil
en el campo principalmente. LS

Yo conoci 4 una ama de casa ‘que pro
metia 4 sus criados dos pesos de gala so-
bre su sueldo cada mes, pero-de este di-
nero - hacia el pago de los objetos que se
perdian 6-quebraban, por: descuido 6 tor-
peza de aquellos.

:No es este un medio de hacerlos mis
atentos y cuidadosos, sin exponerlos 4
ocultar sus desastres?

Una palabra resumir todos estos con-
sejos: Haceos amar y:seréis bien servidas.

V.

LAS -MALAS CRFADAS..

47. -No terminaremos este capitulo, sin
decir una palabra sobre esa tirania diaria
que puede- ejercer contrd. vosetras'una
criada revoltosa y sin piedad:

Puede ser que asi comprenddis mejor
la obligacion en que estdis de hacer una
severa eleccion; y de mantener con todo
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vuestro poder, la f& cristiana y la devo-
cién practica en las personas de que‘os
rodedis.

La tirania de una criads es tanto mas
irritante, cuanto que ella tiene para obrar
medios casi misteriosos que Yosotras Sos-
pechdis, pero que nunca podéis descubrir.

Asi, al asear vuestro aposento, ella
cambiara de lugar todos los dias, algu-
nos pequefios objetos, sabiendo bien que

esto os contraria y vosotras no os atreve-
réis 4 hacerle observacion alguna, mien-
tras esto sea de poca entidad.

Ella encontrar4 todos los dias el me-
dio de no arreglar vuestra cama, la ropa
6 las cortinas como os agrada, y al re-
proche que-sobre esto le dirijis, respon-
derh con una frescura admirable, que lo
ha hecho perfectamente y tal como se lo

‘habéis dicho.

Ella sabe donde estan vuestros peque-
Hos secretos, y 0s deja sospechar que los
visita, sin‘que‘jamés podéis cogerla en el
hecho.

Sonrfe maliciosamente 4 los pequefios

o
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misterios de vuestro tocador, y se com-
place en haceros entender; sin dar lugar
4 que la reprochéis, ‘que sabe bien todo
lo que hacéis para agradar.

Adivina lo que hace aparecer la alegtia
sobre vuestro semblante, 6 las nubes so-
bre vuestra frente, y sabe aprovechafse
de ello para impacientaros.

Comprende perfectamente sélo en el
sacudimiento de vuestra campanilla al
llamarla, si estdis de prisa, y entonces se
retarda un poco, viniendo despues casi
sofocada -afectando pena, y pidiéndoos
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;werdén con la mejor buena fé del mundo.
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“;No es verdad, dice un hombre de ta-
lento, que es un suplicio espantoso verse
entre las garras de un sér pervegso, bur-
16n, que, como es de suponerse; va d re-
ferir 4 otra parte todo lo que ve en vues-
tra casa, 4 quien vos alimentiis, & quien
pagdis, y 4 quien no podéis, sin embar-
oo, despedir, mientras todos los que vie-
nen y lo ven lo encuentran complaciente
y amable2” Jary
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48. Otro género de tirania menos pe-
noso, pero mas triste.
~ Escuchad una conversacién sorpren-
dida. en una cocina, entre la criada de In
casa y la criada de otra sefiora, que vino
de visita y 4 esa hora estd conversando
en el salon. | :

—Mi ama no tiene caprichos, decia la
criada de la casa, r‘espondiendo sin duda
4 una pregunta de la criada de fuera.

— Vamos, vamos, replicé la otra con
una fina sonrisa, nunca me haréis creer
que vuestra sefiorita, cuando, por ejem-
plo, el peinado: no.ha salido & su gusto,
4 el vestido' que-trajo la costurera no le
hace buen talle; 6 que ella-no-habrillado
lo- bastante en la tertulia de larvispera,
porque, otra: estaba: mas elegante, 6 en
fin; porque no ha dormido bien y tiene
los ojos inyectados € hinchados, nunca
me: haréis creer que no:se vuelva contra
vos y que no esté:de unhumor insopor-
table.

— En primer lugar, mi sefiorita se pei-
na y se viste sola; hace sus vestidos ella

" misma, 6 los hacen 4 su vista; va poco 4=
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las tertulias, y nunca le he visto los ojos

hinchados.

Si sufre algunas penas, y s¢ bien: que
as liene, 03 aseguro que sabe bien nunca
cambiarlas en mal humer; habitualmente
esth con nosotros sonriente y halagiiefa.

—iAy! pues es una maravilla vuestra
ama. .

—Una maravilla no; una santa si.

__La mia no es asi. Ella es buena en
el fondo, generosa, aun prodiga 4 clertas
horas, pero aturdida, caprichosa; nadie
hay que haya podido durar con ella dos
afios.

Con frecuencia os da diez 6rdenes dla
vez, las unas que contradicen 4 las-otras.

—=;Y como haceis entonces?

A f¢ mia, que no ejecuto ninguna.
;Crefs que ni ella misma se acuerda de
esa letania de mandatos? Y si al verme,
se acuerda de lo que me dijo, se pone fu-

' riosa, me ultraja, me llena delos epitetos

" més injuriosos imaginables, pretende que
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nanca ha estado tan mal servida y prome-

te lanzarme en la primera ocasion,
—:Y entonces?
__Entonces dejo pasar tranquilamente

la tempestad; en el primer vislumbre de’
calma, procuro encontrar una buena no- *

ticia que le alegre, deslizo una frase, y st
ella presta oido, lo que sucede de ordina-
rio, estoy salvada; nos ponemos 4 char-
lar y se nos tomaria por dos antiguas ca-
maradas.

{Oh! yo sé perfectamente lo que 4 ella
le agrada y no rehusa jamés: un pequefio
cumplimiento hébilmente manejado, una
comparacién ventajosa para ella, entre
ella y algunas otras jovenes que ella fre-
cuenta, una palabra de fina murmuracion,
un misterio que le dejo entrever, algun
escandalillo que le cuento.

Las recamareras tienen 4 su disposicion

tantos medios de dominar 4 una joven va- |

nidosa!
— Pero sabed que esto es horrible!
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Si, es horrible! Ciertamente es bien
culpable la criada que asi abusa del as-
cendiente que las pasiones de su ama le
han permitido adquirir; ¢pero el ama po-
drd estar sin remordimientos?

jOh! por vuestro propio interes, hijas
mias las que esto leeis, sed virtuosas y
haced virtuosos 4 los que os rodean.

QUINTA REGLA.
Distribuir el dia con discrecion.

NECESIDAD DE ESTA REGLA.

L

49. Esta es la dltima regla general que
tenemes que dar.

No se administran ni se economizan
bien los intereses cuando no se adminis-
tra ni se economiza el tiempo, y nunca se
podrén llenar todas las obligaciones, sino
se sabe cumplirlas en el momento asig-
nado 4 cada una de ellas,
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