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Guirnalda os traigo de las flo
res que crecen en la soledad, §

fecundadas con la meditacion v %

perfumadas con el perfunie de 1059
cielos : rosas que ke recogido en=s
tre los abrojos del santo 1Minis:

terio, y que d nadie mejor que
4 wvosotras pudiera dedicarias 8
Ellas no o0s proporciongrdn 0SS

A

goces fugitivos de 1os sentidos; 8

pero en cambto S [fragancta for-%

talecerd vuestras almas. Doce SOUSS

las flores con que formaré estay
GUIRNALDA , ¥ espero que Suars
daréis una flor para cada mes. -

S

e

Si al fin del afio las conserva=g

veis todas, y Si en vuestras e
genes almas han brotado 11evas; s
bendecid al Seitor ; pero st al COS
cluir la lectura de este libriio
esti drido vuestro esptriti, cullss

padme & mi, que no he sabido =2
terpretar la voluntad de Dios. &

o

Shif=

J-'l.—{qm"r? Areadio Pagas
Scerelatio.

vives, ;qué no haria €l por satisfa-
cer por sus pecados y por recupe:
rar 1a amistad de Dios? Siuna alma
del Purgatorio tuviese el mismo pri-
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(Elor: Pensamiento.)

Jel tiempo.

‘fNIXGU.\'A cosa tenemos tan propia
como el tiempo, y de ninguna hace-
mos mayores desprecios, siéndonos
su pérdida Ia menos sensible, la
m4s dafniosa y la totalmente irrepa-
rable.

El afio precedente ya pasé. : Qué
me ha quedado de tantos dias, de
tantas horas y de tantos momentos?
Siun solo dia podia bastarme para
adelantar en el amor de Dios, c6mo
he dejado pasar tartos inttilmente?
Por toda la eternidad no podré
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Guirnalda 0s lraigo de las flo-§
res que crecen en la soledad, §

fecundadas con lo meditacion y 3§

pexfumadas. con el perfume de 105 =

jamds recuperar el tiempo perdide, 8
y aunque yo viviese mil afios, ens
tan largo espacio de tiempo no po==%
dria reparar la pérdida de un solo™®
cuarto de hora. Porque esos mill

afios deberian todos estar llenos dess

santas obras distintas de aquellass
que debiera yo haber hecho en el
tiempo pasado.
Y lo peor es que el tiempo ques
Dios me ha dado para que le sirvie-
se, yo lo he empleado en desagra:s
darle. E
iOh, Dios mio! :Cémo me habéis
sufrido, habiendo tomado yo osadia®
para ser tan mala sélo por ser VoS8
tan bueno? ;Oh! siyo hubiera vividos
siquiera menos mal, no hubiera sidos
para mi el tiempo pasado tan inss

feliz. 4

Alma mia, da cuenta de ti prime-1§
ro, y después la dards 4 Dios. Tu8
libro de cuentas es deudor de . f
afio.¢En qué lo has empleador ¢En
vanidades, en impaciencias, en pas

vives, ¢qué no haria €l por satista-
cer por sus pecados y por recupe:
rar 1a amistad de Dios? Siuna alma
del Purgatorio tuviese el mismo pri-

wilomcia tann . andaoninnac.da wirtnd
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satiempos iniitiles, en pensamientos
superfluos, en pecados voluntarios?
¢ Tendras atrevimiento td de dar 4
Dios una cuenta tan mal ajustada?

El tiempo ya pasé...: Y qué te ha
quedado de lo mal que hasusado de
é|? La vergiienza, el arrepentimien-
to, el disgusto y la oblizacién de
satisfacer 6 en esta vida ¢ en la otra.
Cuando tu hubieses gozado de todos
los placeres de tus sentidos, y dado
todo contento y haitura 4 tus pa-
siones, (qué tendriasde esto, sino el
ser mas infeliz y mds culpable? Y
aun mas desgraciada serias si hu-
bieses podido ejecutar los demis
males que has deseado hacer.

Perdonadme, divino Jesus, el ha-
ber empleado tan mal el tiempo tan
precioso que Vos me habéis dado
para adquirir vuestro amor y para
enriquecerme de vuestras gracias,
Pésame, Sefior, de mi pérdida; dué-
lome de mi miseria, y propongo la
enmienda.
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Guirnalda os traigo de las flo-
res que crecen en la Soledad, 8§
Jecundadas con la meditacion y 9§
hevfumadas con el berfume de 1os

El Hempo presente.

Este séloesel que estden tumano, &

del cual eres duefia, y en el cual
puedes ganar una eternidad bien- |
aventurada. '
Este momento en el cual te hallas,
te puede enriquecer para siempre,
¢Por qué lo dejas perder v lo gastas
intitilmente? o
El Apéstol dice: «Obremos bien
mientras tenemos tiempo.» Este es
el tiempo de obrar bien. ;Qué hay '
que atender ni mirar al tiempo de
adelante? Este es el tiempo de apro- |
vechar: este es el dia de nuestra
salud, dice también el mismo Ap@s-
tol. Hoy, pues, es el dia en que pue- :
des 0 ganar tu salvacién 6 perder-
1a, segiin te aprovechares de él, 6
bien 6 mal, :
Si un miserable condenado pudie &
se servirse del dia de hoy en que td

_de vuestra eterp

vives, ¢qué no haria €l por satista-
cer por sus pecados y por recupe:
rar 1a amistad de Dios? Si una alma
del Purgatorio tuviese el mismo pri-
vilegio, ;con qué acciones de virtud
no procuraria abreviar sus penas, y
acortar el término de su padecer en
aquella prisién que le impide 12 vis-
ta clara de su Dios?

El tiempo que tienes vacorriendo,
y pronto serd como ¢l pasado, no
quedandote de €l otra cosa sino el
bien 6 el mal que en €l hubjeres he-
cho. Serd un suefio, del cual sblo
quedard su memoria. {Oh, qué cosa.
tan lamentable! Caer en una extre-
ma miseria, habiendo tenido y de-
jado pasar en vano la ocasion de
enriquecer!

Con el tiempo presente que Dios
te da, los santos han adquirido el
Cielo. La Virgen santa no ha tenido
otra moneda con que ganar el Cielo
y llegar & ser Reina del universo,
sino la del tiempo presente, el cual

: :,d .21.\. TaEa UIgTld

1dad gloriosa :

: g a: ha-

gséintl_e sraciadegue yo emplee tods
€L€mpo en vuestro serviciop para'

olori
50114 vuestra, y que mj desorde-

2
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Ella tan solicitamente empled con
tanta perfeccién. jOhSantisima Vir-3
gen, dadnos de vuestra diligencia
para emplear bien el tiempo! 3

El Buen Ladrén, estando en la
cruz, tuvo poquisimo tiempo pata
hacerse santo; pero lo emple6 bien ™
y le basté. :

Se tl, pues, avara de tiempo tan ™
precioso, y no lo desperdicies intitil<3
mente. El Salvador mandé que se
recogiesen las sobras del pan mila-"

groso que di6 en el desierto para’-:j

que no se perdiesen sin utilidad. =%

No deberiamos ser menos diligen- 8

tes en recoger y aprovechar tantoss
cuartos de hora cuantos sin ntilidad®$

alguna perdemos. En este cuarto de

hora puedo aumentar los grados de @

gracia, y yolo empleo en aumentarss
(por lo menos) las penas del Purga- 8
torio. 3

Jests, Hijo del eterno Padre, que™
ros habéis dado el tiempo como %

semilla de la eternidad: quitad de

LE Lo S gﬂﬂﬂl U DaLvavivil v PCK“\;I

1a, segiin te aprovechares de €l, 5

bien 6 mal. ‘
Si un miserable condenado pudie:

se servirse del dia de hoy en que (il
4

i de vuestra etern

mi toda pereza, ydadmegraciapara
que yo siembre este grano mien-
tras pueda, de manera que después
coja con abundancia el fruto de
vuestra gloria para todos los si-

glos.
§ I
Tiempo futuro.

No hay cosa para ti més incierta
que el tiempo futuro. T has comen-
zado este ano, y, (por ventura el
fin de tu vida serd en este mes? (Qué
puedes ti determinar de cierto en
una cosa tan incierta?

Dios sélo sabe cuédnto tiempo te
queda de vida. Todas las ciencias
del mundo no te descubrirdn este
secreto jamas: no te fatigues por
saberlo. Si vives mal, tu vida serd
siempre corta; pero seramuy larga
si vives bien.

¢Por qué fundar largas esperan-

Z e maga Wgnd
idad gloriosa : ha-
cedme graciadeque yo emplee todd
estetiempo en vuestro servicio para :

gloria vuestra, y que mi desorde-

2
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zas sobre el tiempo futaro? : Acasos
puede ser fundamenﬁo de cosa a.}
guna lo que en 51 mismo es nada..'
T pones todos tus designios en_los.,:.:‘
afios venideros, que €s muy posible:
que no veas. Deja 4 Dios todo lo®
futuro, y aprovéchate de lo prf:-_g
Se?{zuel rico miserable del Evan;:;’
gelio, s6lo sofiaba en i'o futuro, 1
asi, habiendo llenado bien sus gra-_.c,:
neros y sus despensas, se ﬁgur'aba_.:;,_
para adelante una vida muy feliz YE':
regalada. Pero aquella misma no-,?
che en gue prolongaba estas 1deas,:-_,___
murio. -
La felicidad que dependide 10;;
futuro es muy engafiosa. Bien es:__‘;
pensar enlo venidero; mas no aho- &
ra, sino cuando estemos en 1a eter
nidad. Piensa que te aguarda una.
eternidad, 6 de gloria é_de penas, Y_"’
que el tiempo intermedio, en el que :
apoyas tus esperanzas;, no ﬁ:s me'ls:._-T
gue un momento, que pasara como_;:-.

Ucay U gauai T Sarvaciuir v PCLuﬂd\L
1a, seglin te aprovechares de €l, 08
bien 6 mal. ; i
Si un miserable condenado Qudl
se servirse del dia de hoy en que l__

cual no es conforme 4 la condicién
de pecadores. Esto es tomar el me-
dio por el fin, y hacer 4 la salud el
unico blanco adonde se enderecen

= MRS T AT =
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un reldmpago, y td, en pasando, te
hallards 6 salva para siempre,
condenada para siempre.

Haz mejor de este modo- no ha-
gascuentaalguna deltiempo futuro;
corta las alas 4 tus pensamientos,
¥ tenlos fijos en el tiempo presente;
imita 4 Dios, 4 quien estén presen-
tes todas las cosas, lo cual haris
Si tomas una resolucign firme de
gastar todo el tiempo de adelante,
asi como el presente, de manera que
no haya hora, dia, mes nj afo que
10 lo consagres 4 Dios, como con-
S4gras este tiempo en que estas co-
548 consideras.

.Dios eterno, Criador de todo, y
Soberano sefior del tiempo, que me
habéis dado e] de esta vida transi-
toria para que Yo en €l obre mi
eterna felicidad y me haga digna

0

_de vuestra eternidag gloriosa : ha-

cedme graciadeque yo emplee todo ,
eéstetiempo en viestro Servicio para
gloria vuestra, y que mi desorde-

2
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zas sobre el tiempo futuro? ¢ Acas
puede ser fundamento de cosa al-4
guna lo que en Si mismo es nada’}
2 oo 1 :
T1 pones todos tus designios en 0s
afios venideros. aue es mnv nosihle®

2
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nada pasién no use mal de Colsa:t?)ni”
santa; concededme que emp irues.,
doslosinstantes de mi vida en Vi

tro santo servicio.

cual no es conforme 4 1a condicién
de pecadores. Esto es tomar el me-
dio por el fin, y hacer 4 la salud el
tinico blanco adonde se enderecen

e e
B B e

FEBRERO

(Elor: Rosa enire espings. )

Salud g enfermedad.
§1
La salnd.

5k
_C'}aUNQUE la salud de nuestros cuer-
pos depende de sy temperamento, y
Sl conservacion de un buen TEgi-
men de vida, ella, con todo, es un
don de dios. Y si tii la tienes, debes
por ella dar muchas gracias al dis-
tribuidor de todos los bienes, asi
naturales como sobrenaturales. —
¢Como tu te sirves de ty salud? ;La
g4astas en excesos inutiles, en tra-
bajos excesivos tomados para cum-




zas sobre el tiempo futuro? 5Acasd
puede ser fundamento de cosa al-
guna lo que en si mismo es nada?

T11 nanes tados tus decionine an lacd
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plir tus antojos, 6 en una ociosa ¥
deliciosa pereza? No esperes a la
enfermedad 6 4 la vejez para hacer
buenas obras; hazlas mientras Ia
salud te lo permite, y trabaja con
la prudencia que te aconseja el
Apostol.

Si Dios te ha dado una salud
fuerte y robusta, no desprecies 4 10s
enfermos, ni los murmures, ni 108
condenescomodelicados, Ten gran-
de compasién de sus males, y per-
suidete que, si t padecieras, serias
mas sensible que ellos ¥ mds dificil
de contentarte.—Notengas tampoco
solicitud extraordinariade tu salud,
ni la hagas el fin principal de tu
vida, no fatigdndote por otra cosd
sino por conservarla, temiendo con -
demasia la mé4s minima cosa que
pueda dafiarla O alterarla, porque
esto es estimarla como cosa adqui-
rida por fu industria, y no venida
de la mano de Dios.

Esto es querer nuncaenfermar, lo

cual no es conforme 4 la condicién
de pecadores. Esto es tomar el me-
dio por el fin, y hacer 4 la salud el

I tnico blanco adonde se enderecen

y tiren todas las accionesde la vida,

' I 1o cual es grande absurdo.—Si pier-

des la salud, 6 tienes alguna falta

i de ella, grande 6 pequefia, no pien-
. B ses por eso que has perdido un gran

# tesoro. Porque éste es un bien to-
;'cante solamente al cuerpo, €l cual
f necesariamente ha de perderse con
' 1a muerte, v sinel cual muchas per-
¢ sonas han adquirido el Cielo ; antes

es un bien no poco peligroso, por
el cual muchos se han perdido, ha-

| biéndoles servido de imstrumento
. de no pocos pecados.

Ofrécele 4 Dios la salud que tie-
nes, y pidele perdon de haberte ser-

¢ vido mal de ella, proponiendo no

emplearla- mas que en el servicio

£ divino.

Y pidele que te 1a conserve siha
de ser para mayor gloria suya ¥y

pequefios. Piensa en la muerte al-
gunas veces, y mirala como el fin
de tus miserias, y acéptala si ya es
llegada 1a hora que Dios te tiene
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provecho de tu alma. Pero sino qu
te 1a quite, si ha de ser ocasion d
que cometas el mds minimo pe-
cado. |

§II

Enfermedades peligrosas.

i i
Ul e g

Por dos géneros de enfer medades
perdemos la salud. Unas son agudas
y peligrosas, otras son ordinarias y
habituales.

Disponte para las primeras cuan=3

:

do quisiere Dios envidrtelas, y re=%
cibelas como remedios de las enfer-
medades de tu alma,—Luego quete 4
sientas tocada de alguna grave et
fermedad que te obliga 4 ponerte en
la cama, entra en ella como entra
ban los martires en el lugar de sust
tormentos, para honrar con ellos a
Dios ; y como las almas del Purgaf‘i
torio, que entran en €l para satisfa- ;

FRVIVERRE

-

cer por sus culpas; y como los des

lincuentes que son metidos en rigu-
rosas prisiones per Sus delitos.—
Acepta con buen corazon todas 1as
penalidades de tal enfermedad, ¥
ofrécelas 4 Jesucristo, que con un
amor paternal guiere queé las pa-
dezcas al presente. Reprime todas
las impaciencias que te excitaren
Jos dolores, y sufre de buena volun-
tad las dem4s penas de tu mal, di-
ciéndole 4 Dios de coraz6n: «Herid,
Senor, cortad ¥y quemad aqui para
que me perdonéis en la eternidad.»

Haz un grande y firme prop6sito
de descuidar detiyde obedecerdlos
médicos y demds personas inteli-
gentes que tendran cuidado de ser-
virte. La enfermedad es una semen-
tera de santas acciones. Cada dia
tendras en ella ocasiones de que-
brantar tu voluntad y de resignarla
en Dios y en las criaturas para ate-
sorar grandes y excelentes virtu-
des.

Recibe con buen 4nimo los reme-

pequenos. Piensa en 1a muerte al-

gunas veces, y mirala como €l fin
e tus miserias, y acéptala siya es
llegada la hora que Dios te tiene




dios, por dificultosos y amargos qu
sean, porgue Dios quiere que lo

recibas y que los sufras, ya sea &
aplicados al cuerpo, ya tomados por
la boca, pues te ha dado 1a enferme-.

dad para eso. Piensa en tus cul-
pas, que han merecido mayores pe- &
nas. Piensa en la Pasién de Jesu-

cristo, en los azotes que le dieron v
en la hiel que le hicieron beber,

No tomes los remedios solamente
por sanar, para lo cual Dios esel %
que les ha de dar la virtud y efica- &

cia. Tomalos porque Dios quiere
que los tomes.

Y mortifica aquel demasiado des
seo de sanar que tienen los enfer-

mos. Porque, ¢qué cosa mejor pue-
des tu tener que hacer la voluntad
de Dios? — Cuando te falte alguna
cosa perteneciente 4 los remedios §
al mantenimiento, ya sea por negli-
gencia, por ignorancia 6 yerro de

aquellos que te asisten, refrena los
movimientos de impaciencia inte- @

— 2§ —

porque ella fomenta nuestras paslo-
nes, y cada dia nos hace caer en
mayores pecados. Dios nos da estos

achaques ordinarios como medica-
T fnaar— 1 ac pufermeda-

__25 —

riores y exteriores, no te quejes ni
murmures. — Venera de este modo
la providencia de Dios, que asilo
permite y hace participe con ale-
grias dela pobreza de Jesucristo tn
Maestro, ya moribundo; y por un
manjar mal preparado para el cuer-
po no cometas faltas culpables, con
que enfermes también el alma. En
medio de los violentos dolores del
cuerpo 6 del espiritu pon los ojos en
Jesucristo crucificade, cuyos dolo-
res fueron incomparablemente ma-
yores que los tuyos, y pidele te dé
gracias para imitarle en la pacien-
cia. Acuérdate de los dolores del
Infierno y del Purgatorio, que has
merecido por tus pecados. Y con
perfecta contricién de ellos, agra-
dece 4 Dios la ocasién en que te ha
puesto de purgarlos con dolores tan
pequenos. Piensa en la muerte al-
gunas veces, y mirala como el fin
de tus miserias, y acéptala si ya es
llegada la hora que Dios te tiene
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dios, por dificultosos y amargos que
sean, porque Dios quiere que lost
recibas y que los sufras, ya sea

aplicados al cuerpo, ya tomados por 8

1a boca. pues te ha dadn 1s anfacea |

S

sefialada. Mas gudrdate de desear- &
la y llamarla con impaciencia pors
salir de trabajos; antes bien dis-
ponte para con ella con actos fre--
cuentes de sumisi6n, de resignacion
v de paciencia.

Luego que te veas sana, reflexio-=
na un poco sobre la enfermedad:
pasada, y mira c6mo te has portado
en ella; y reconociendo tus faltas; 8

A AR S

e

actisate de ellas delante de Dios, 8

proponiéadote para adelante por-=
tarte mejor con su gracia, y de Ser s
siempre fiel al Sefor en la salud ¥
en la enfermedad.

111

Enferimedades habifitales.

La enfermedad no es menos don s
de Dios que la salud. Estas dos CO=Sg
sas son indiferentes, y Dios nos1as
da segun juzga ser necesario paia =

auestra salvacion. Esta enfermedad

nL

porque ella fomenta nuestras pasio-
nes, y cada dia nos hace caer en
mayores pecados. Dios nos da es.,tos
achaques ordinarios como medica-

L il a ainnaats s enfermeda- .. .

que padeces es un reioj que te mues-
tra de qué condicién eres, coyas
horas suenan todas las veces que te
acomete, 6 el dolor célico, 6 1a ja-
queca 4 ofro mal, y te avisan que
eres criatura miserable sujeta 4 la
muerte. Cuando el cuerpo estd pos-
trado con el peso de ese mal que
padeces, levanta el alma 4 que con
valor haga algin acto de virtud,
una heroica resignacién, una animo-
sa conformidad, una fuerte resigna-
cion de sufrir; con esto adqiurirds
mas bien del que la enfermtedad
puede quitarte. San Pablo decia:
<« Cunando estoy enfermo soy m4s
fuerte,» Porque su alma se fortifi-
caba con el sufrir, ; De cudntos ma-
les te ha librado esa jaqueca, que
una perfecta salud te hubiera oca-
sionado? ¢ De cudntas vanidades, de
cuantas conversaciones initiles, y
4 veces nocivas, te ha librado ese
achaque habitual, del cual ti te la-
mentas? Verdad es que esa tu en-

e e P o o b e e = e
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;hos, por dificnltosos y amargos qu
2 =
r:apb, porque Dios quiere que lo
Clbas y que los sufras, ya sea

iaﬂp%)lcados al cuerpo, ya tomados por
.. Jaboca, pues te ha dadn 12 anfacma !
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fermedadvuelve y se repite muchas 8
veces; pero no menos veces viel:
ven y se repiten tus pecados, sien-
do asi que s6lo un pecado venial €s
mayor mal que todas 1as enferme:
dades Qel mundo. Anticipa tu pur=&
gatorio por medio de esas ligeras
penas. Pues es cierto que ese acha-
que 6 dolor gue padeces 10 €S tan =

violento como el fuego, y con todo

eso, si ti quieres, €l te librard de

aquel fuego, y redimirds, con penas

ligeras y breves en esta vida, 1as 38

penas gravisimas y largas que ha-

bias de padecer en la otra. Dios &
quiere que sufras ese mal en este

tiempo, en este momento. ¢Por que
no lo querras (i también? El pudie-

ra darte otros males maycres Sill S8
comparacidn, y te fuera forzoso si- =

frirlos, porque E! es el Sefor y due
fio, y ta las tienes bien merecidas
y dandote un mal tan ligero, ¢ SE € :
hace tan pesado? —Muchas veces
]a salud es causa de la enfermedad

OEDERAERE Y Tt
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porque ella fomenta nuestras pasio-
nes, y cada dia nos hace caer en
mayores pecados. Dios nos da estos
achaques ordinarios como medica-
mentos eficaces. — Las enfermeda-
des del cuerpo son remedios gue
purgan al alma para que 10 la co-
rrompa del todo el veneno de sus
pasiones. — T1 sabes por tu misma
experiencia que €s€ dolor 6 mal
que fienes pasara presto, ¥ despues
de poco serds aliviada 6 libre de €l :
espera este poco de tiempo con pa-
ciencia, persuadida de que en esta
vida no pueden faltar miserias, Con-
sidérate como un caminanie que&,
con la esperanza del buen tiempo,
siempre camina sin dejar de prose-
guir su viaje por las lluvias y vien-
t0s. O como un piloto que, con la
esperanza de llegar al puerfo, aun
entre las tempestades procura que
su navio siempre vaya adelante
cuanto es posible.—Da gracias 4
Dios por esa incomodidad habitaal

D CUTSrpu €S Importuno, pide 1o
que le es necesario con imperio, v
de ahi, con pretexto de necesidad,
pasa 4 pedir lo que le es deleitable,
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que padeces, y recibela como una
gracia singular suya; dmale y s
vele por ella, y tenla por fiel com-

pafiera, que al fin te ha de llevaral
Cielo. i

g (Flor: Cactus rojo.)

Lz peniteacia.
§1

P o,

ESPUES delpecado de Addn, toda
su posteridad fué condenada 4 peni-
tencia. Nuestra vida no puede ser
ofra cosa sino una penitencia conti-
nua. ¢ Vives ti con esa persuasion
:Gobiernas tus acciones con el es-
piritu de penitencia? El Salvador
nos rescaté del pecado original;
mas no nos librd de la obligacién de
hacer penitencia por los demds pe-
cados que cometemos. El nos la pre-
dica diversas veces en su Evan-
gelio. « Haced, dice, penitencia,

G o e e e oTCUErpuU €5 IMportuno, pide Io
fio, y tu las tienes bien merecidas; = que le es necesario con imperio, ¥
y d4ndote un mal tan ligero, ¢ sei& de ahi, con pretexto de necesidad,
hace tan pesado? —Muchas veces pasa 4 pedir lo que le es del¢itable,
1a salud es causa de la enfermedady’




