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1as preocu paciones que los rodean, com- |
batiendo las objeciones que los atacan,

ganando almas parala virtud y acumu- |
lando actos meritorios y diguos, para

aleanzar el ideal del inspirado de la
Cueva de Manresa, encamindndolo y
dirigiéndolo todo & la mayor gloria de |

Dios. li

L

do lo que ha pensado. -

Salida de los Fjercicios, es la explosién &
del sentimiento reprimido y del dolor =

sofocado, que se exhala en un grito fa-

nebre como €l canto de la elegia, y ex- =

Durango, Marzo de 1898.

Mi querida Julia:

ACe=E prometi que te darfa cuen-
%‘ }* ta detallada de las impresiones
: %ﬁ que sintiera en los Kjercicios
espirituales 4 los que, eomo sabes, en-
tré casi con la conviceién de que no po-
dria soportar nueve dias de encierro; y
voy 4 cumplir mi promesa con una sin-
ceridad tal, que te va 4 causar asombro.
4 Por qué? Por la sencillarazén de que
me encontré cautivada en lugar de fas-
tidiada, inundada de gratisima felici-
dad, que no olvidaré nunca, en lugar de
encontrarme un torrente de desaliento
que pensé me iba 4 arrollar.

parael Retiro, me llamé la atencién una
casa que me era fotalmente desconoci-
da en su interior; pues sélo habia ido
4 la Capilla del Sagrado Corazén, que
la forma un salén de esta misma casa.




Casi puedo decir que entré por un
capricho 4 los Ejercicios; pues como t*t}
sabes, mis padres, proni.cos SI?mpre a
complacerme en lo que pide ml b1e1.1res- -
tar, no serian capaces nunca de fm‘ Zar
mi voluntad; y por consiguiente, s1 yO :
no he querido la invitacién tu-b]Z-&
pfiblica el senor Director de l.os Egercf-
eios, hubiera pasado hasta inadverti
da en mi casa. Entré, pues e yasa: |
bes tf por qué entré; pero sl no sabes
ni te imaginas como sali. : !

;Ouénto dese¢ que no t;e hubifl:ras E
alejado de mi en estos dla§1. Te quiero

como & la mejor de mis anIigas, y.nfttu- 1
ral es el deseo en mi de que partieipes
is dichas.
de]:l)dria coneluir muy bien mi carta l
concretandome 4 decirte que me arre: ?
piento de haber pensado con tanta li- |
gereza en contra de este santo Betlro.

(Ya me parece que te veo Teir, por-.
que hoy llamo Retirosanto 410 que ayer ..
creiamos t y yo fastidio insoportable

i

1

|

do lo que ha pensado. - 1
Salida de los Ejercicios, es1a explosién
del sentimiento reprimido y del dolor ‘
sofocado, que se exhala en un grito fi- -’
nebre como el canto de la elegia, y €X* 5

-.

mos-en torno del Padre Director cerca
de la puerta principal de la Capilla. Se
enton6 un himno al Sagrado Corazén,
que me pareci6 poco agradable y que
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¢ inutil aglomeracién de insustanciales
TeZ0s.)

Te decia antes que bien podria con-
cretarme 4 asegurarte que los Ejercicios
espirituales son algo asi como flores del
cielo, como brisas aromatizadas por los
Jardines de eterna primavera; que son
misica y cantos de querubes, y que,
aunque tienen partes que estremecen,
porque llevan el rugirde lamar agitada
cuando amenaza la tempestad, sin em-
barge, se convierten muy pronto en pu-
ras fuentecillas que bafian 4 el alma y
llenan el corazén de inefable ventura.
Pero no quedo satisfecha si no te ex-
preso, aunque sea con pélidos reflejos,
mis sensaciones en cada uno de los dias
de los Ejercicios.

Cuando llegué al edificio que sirvi6
parael Retiro, me llamo6 !a atencién una
casa que me era totalmente desconoci-
da en su interior; pues s6lo habia ido
4 la Capilla del Sagrado Corazén, que
la forma un salén de esta misma casa.
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Casi puedo decir que entré por un
capricho 4 los Ejercicios; pues como ti |
sabes, mis padres, prontos siempre &
complacerme en lo que pide mi bienes- |
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En los momentos en que penetré al es:
pacioso zaguén, €l Padre Director re-
cibfa 4 las ejercitantes y veia su reloj

en el finico aparato de petréleo que, con
mucha dificultad, resistia al aire que
sopla con gran fuerza en esa casa, de-

bido tal vez 4 que la parte finica con-
clnida de ella, que mira hacia el Sur, |
recibe de Tleno el viento dominante en |

esta cindad. El Padre ni me vi6 ni me

sinti6, delo que yo me alegré, pues ape- |
nas le habia saludado alguna vez y..... |

1o lo conocia. Subi al segundo piso ¥
ge present6 4 mi vista el negro manto
de 1a noche en una extensién conside-

rable, sembrado de estrellas, que me |
hacian desenbrir 1as cumbres de Ia Sie-
rra Madre como anillo de hierro, y los
focos eléctricos que me presentaban los |

4rboles de las huertas como horripilan-
tes fantasmas.

Sent el coraz6n angustiado y que mi
voluntad se inclinaba 4 salir de allilo

mé4s pronto posible. . . . Quise gritar la &

mos-en torno del Padre Director cerca
de la puerta principal de]a Capilla. Se
entoné un himno al Sagrado Corazo6u,
que me pareeié poco agradable y que
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mando 4 las personas de mi familia que
me acompafiaron, para decirles: «Deci-
didamente me arrepiento de haber ve-
nido aqui; me vuelvo.» Poco falté para
gue yo hiciera tal locura; jgracias &
Dios que no la hice! euando senti que
alguien se acercaba 4 mfi, 4 la vez que
vefa descender emocionadas 4 P. y L.,
que debes figurarte con qué sentimien-
to de dolor se desprendieron de mi, y
luego of una voz que con afabilidad me
decfa: «No tema vd. ni se entristezca
ereyéndose abandonada; esté vd. segu-
ra de que jamés habria gozado de la
verdadera dicha si no hubiera resuélto-
se 4 venir 4 esta casa. Esté vd. tran-
guila y sepa que estoy completamen-
te 4 sus 6rdenes.» Era el Padre Direc-
tor quien me hablaba; no recuerdo qué
respuesta le di, pero debe haber sido
algo que expresara mi contrariedad.
Segui clavada de codos sobre la ba-
randa del estrecho corredor del segun-
do piso. Sumida en mi abatimiento,
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Casi puedo decir que entré por un
capricho 4 los Ejercicios; pues como ti
sabes, mis padres, prontos siempre &
complacerme en lo que pide mi bienes-
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apenas me di cuenta de los eriados que
subian y bajaban y del incontable nfi-
mero de personas que llegaron 4 fasti-

diarme. Crei de fijo que alli no habfa
més muehacha que yo, y me acusé de
haber cometido la mis grande de las

barbaridades.

3 Qué iba 4 hacer yo alli? El Padre
con guien me confieso ni me ordenaba
ni me evitabalos Ejercicios: segnro que "
no los necesitaba. Ademés, no me olvi- |

dé que mam4 decia que los Ejercicios
son para las personas de vida escanda-

losa, piiblicos pecadores, y eomo eorree-

tivo para los que no tienen remedio hu-
mano. Ya verds, querida mia, que no

me podia contar yo en el nfimeyo de es- |
tas personas. Peroalli estaba, y porlo |

menos 12 noche me veia obligada 4 que
darme alli.

Por fin sonaron las ocho, y en seguida -

un timbre (que después me habia de
parecer del cielo) me erispé los nervios.
M4s de sesenta personas nos agrupas

¥
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mos-en torno del Padre Director cerca
de la puerta principal dela Capilla. Se
entoné un himno al Sagrado Coraz6n,
que me parecié poco agradable y que
me dejé tan fria como antes.

Penetramos 4 1a Capilla cantando ca-
sitodas las ejercitantes, personas total-
mente desconocidas para mi, pues con
los pélidos reflejos de dos lnces de cera
gue ardian en el altar y 1a de aceite de
la l4mpara, que alnmbraban algo, pude
ver que no se encontraba alli ninguna
persona que me fuera conocida; bien es
que ¢onozco 4 muy pocas aqui, dado el
cortisimo tiempo que hace vivo en esta
Metr6poli ; pero si descubri caras de al-
gunas muchachas, y este descubrimien-
to me sirvié para alentarme algo.

El Padre Director nos dirigié una
piadosa excitativa, 1a que escuché mas
por euriosidad que con religiosa aten-
¢ién. Ya sabes cuinto me gusta leer y
cuénto me satisface oir hablar; de ma-
nera que puedo deeirte que fui atenta

porque ya es tarde y el correo se va.
Te prometo seguir contdndote mis im-
presiones de los Ejercicios.
Tun amiga
ELVIRA.
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para esenchar. Nada de lo que dijo el
Padre me parecié mal, y si se me gra-
btf; este pensamiento que dominé en su
discurso: « La mujer, que hizo al hombre

perder suventura en el Paraiso ofrecién.

dole el fruto prohibido, tiene que esfor
zarsepor conquistarleel bien perdido. por
medio de la virtud: la mujer caida hizo
caer al hombre; la mujer virtuosa que lo

levante.» Su excitativa pudo sin duda

mostrar un campo de variadas flores,un
edén de delicias inefables 4 los corazo:
nes bien dispuestos; pero al mio, frio,
indiferente y contrariado en agnel mo-
mento, 8i no lo enfrié m4s, si te aseguro,

guerida mia, que ni tantito le alentd.
Después de este discurso dijo el Pa |
dre: «Se prepara el punto para la me-
ditacién.» Me acordé entonces de aque- :
llas tardes de Otofio en que juntas ti
y yo meditdbamos las rimas de Becker, |

6 algo de las novelas que hoy me aver-
giienza recordar y que entonces me lle-

naban de entusiasmo, produciéndome -

darme alli.

Por fin sonaron las ocho, y enseguida 3
un timbre (que después me habia de

parecer del cielo) me crisp6 los nervios.

M4s de sesenta personas nos agrupas i
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esa vaga melancolia en que aprisionan
4 el alma y que tanto dafio me hizo....
jAh!amiga mfa, jeuénto tiempo precio-
so hemos perdido en tonterias peligro:
sisimas!

El Padre Director, como te decia,
anuneié la preparacién del punto que
debia meditarse, y yo me preparé 4 abu-
rrirme m4s.

;Ousin necio es el orgnllo del corazén
humano, y eémo ciega 4 su duefio sin
que éste lo comprenda! Los Ejercicios
de San Ignacio dominan el orgullo y
quitan la venda que impide ver verda-
des preciosfsimas. Of por primera vez
en mi vida esta exclamacién: «Sefior,
dame 4 conocer mi fin,» dicha con una
entonaei6n afectuosisima y eon una ter-
nura indefinible, que me hizo pasar en
un instante de la simple curiosidad 4
la reflexién. no diré profunda, pero si
bastante para cambiar en algo mi mo-
do de ser.

No es posible hacerte ver cémo sali

porque ya es tarde y el COITeO Se Va.
Te prometo seguir contdndote mis im-
presiones de los Ejercicios.
Tn amiga
ELVIRA.
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de la Capilla después de leido el primer
punto de meditacién, porque no sé sial
conmovermepor primera vezse produjo

en mi el cimiento sélido sobre que des-

cansé mi total cambio en los Ejercicios,
6 tan s6lo fué una pasajera reflexion;

lo que si sabré decirte es que me acosté |
rendida de cansancio y con el propésito
firme de 4 otro dia, después de Misa, de- |
jar aquella vida, que crei muy impropia

para mi cardcter y de ninguna utilidad,
para mi edad y mi condicién, pues que
yo no pertenecia 4 las personas inco-:
rregibles de que hablaba mi madre.

A las eineo de la mafiana el timbre y
la voz de una sefiorita que repetia en
cada aposento la jaculatoria que me lla-
m6 la atencion en la noche, me desper
taron, y hasta entonces me di cuenta
de que estaba fuera de mi casa. Losapo-
gentos estdn segunidos uuos de otros, y
muy faeil me foé oir diez veces 4 la se-
fiorita que repetia la jaculatoria: «iSe:
fior, dame & conocer mi fin.»

darme alll.

Por fin sonaron las ocho, y en seguida

un timbre (que después me habia de
me erispd los nervios.

parecer del cielo)
Mis de sesenta personas nos agrupas
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tas,— Si Tt me dejas,— Humildes quejas—
A presentar.» — No pude més ; canté con

todas:
Corazbn santo,

29

La voz dulce y llena de sentimiento
tierno, acompafiada con el timbre que
poco 4 poco me fué pareciendo Sonoro,
llegé por fin 4 conmoverme en medio de
aquel misterioso silencio. . ..

Baijé las escaleras y yame encontréal
Padre Director rodeado, como en 1a no-
che, de todas las ejercitantes, en acti-
tud de comenzar el himno,

Comenzo el canto, el mismo que poco
6 nada agradable le habia encontrado
y que ning@in sentimiento devoto habia
llevado 4 mi corazon. Nosucedi6 asi en
este momento, sino todo lo contrario:
aquel canto me parecié del cielo y em-
bargé desde luego mi alma de una dul-
ce emocion . . ..

No puedo continuar eseribiéndote,
porque ya es tarde y el eorreo se va.
Te prometo seguir contdndote mis im-
presiones de los Ejercicios.

Tu amiga

ELVIRA.




