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antes, procuraré hablarte de lo més no-
table ocurrido en los demés dias, y me
haré un esfuerzo para no ser prolijay
ver si puedo terminar mi narracién.
Ya sabes cudnto te quiere tu amiga

ELVIRA.

alma una huella indeleble, que me re- |
cordaré siempre el recto sendero del
verdadero bien. |

Estos sermones no los of con aquel és- |
piritu de prevencién y de contrariedad
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z6n, enriquecido con ternezasindecibles
en la temporada de Ejercicios, tendria
lagrimas para humedecer el papel y sus-
piros para deleitarme en deliciosos re-

YV

Durango, Marzo de ]893.

Mi querida Julia:

la Semana Mayor. No queria escribir-
te, por no distraer tu atencién con mis
humildes eseritos, en estos dias que de-
bes ocuparte de preferencia en los mis-
terios Sagrados de la Pasiéon de Nues-
tro Redentor Jests. Hasta dejé 1a pla-
ma é hice 4 un lado el papel, con el
fin de reanudar y terminar mi narra-
cion después de Semana Santa ; pero al-
go que 1o me explico me impele 4 eseri-
birte y me aconseja que, como trato de
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antes, procuraré hablarte de lo m4s no-
table ocurrido en los demés dfas, Y me
haré un esfaerzo para no ser prolija y
ver 8i puedo terminar mi narracién.
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Ejercicios espirituales y debo hablarte

de los grandes misterios alli meditados

relativos todos 4 la salvacién del alma,
nada obsta que te hable en dias san- |
tos del dltimo fin del hombre, del pe- i

cado, del pecador arrepentido, del tibio

¥ poco prudente, de la muerte, del jui- |
cio y del infierno ; pues todas estas ver- |
dades se relacionan con Jesis, Dios y

Salvador del mando.
Ciertamente, counsiderado Jests co-
mo Dios, es el diltimo fin del hombre; co-

mo Salvador, es el fnico que puede |

libertarnos del pecado; como Padre
amantisimo, de El sélo podemos espe-
rar el perdon de nuestras faltas, y que
nos vista con el blanco Vestido de la
gracia, y que nos haga gran fiesta cuan-
do volvamos arrepentidos 4 El: como

Médico divino, El y nadie més puede |
curar las profundas heridas de que ado- |
lece nuestra alma; como Duefio de nues-

tra vida, El es quien nos liberta dela |

muerte eterna; como Juez Supremo, al

|
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z6n, enriquecido con ternezasindecibles
en la temporada de Ejercicios, tendria
lagrimas para humedecer el papel y sus-
piros para deleitarme en deliciosos re-
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residenciarnos, g6lo su miserieordia in-
finita hard que nuestra condenacion se
Tevoque y que se registre nuestro nom-
bre en el libro de la vida eterna; y por
iiltimo, como Rey de reyes y Seiior de
los que dominan, finicamente El nos
puede constituir en un instante mora-
dores en el palacio de la eterna ven-
tura.

Por lo mismo, déjame, dulee amiga,
déjame desahogar, pues que mi pecho
rebosa amor 4 Jesasy ojal4 quelos vito-
res y hosannas que conmovida le dirijo,
hoy que ha entrado en trinnfo dentro
de mi corazdn; ojald que los afectos que
encierra mi alma embalsamen siempre
la habitacion que le reservo 4 tan ama-
ble Dueflo, y que no sea yo, como los
veleidosos judios, que después de unas
cuantas horas de haberlo proclamado
Rey y de haber batido palmas en su
honor, lo befan, lo escarnecen, lo in-
sultan, € ingratos se olvidan de sus pro-
digalidades. ... Aytdame, Julia, ay(-
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antes, procuraré hablarte de lo més no. |

table ocurrido en los dem4s dfas, y me
haré un esfuerzo para no ser prolija y
ver 8i puedo terminar mi narracién,
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dame, ti que eres buena, aytidame i
perseverar en el amor 4 Jesfis,

Estoy segura de que leerds mi cartael |
Domingo de Ramos; en tan gran dia,
diie, proclama conmigo 4 Jesis, junto
¢on mis carisimas é inolvidables hermas
nas las ejercitantes:

Rey de los siglos,
Duefio amoroso,
Rey bondadoso,
Dios de piedad.

jVerdad que si pudieras me llama:
rias loca? Pero no es posible que pa
dezca yo locura cuando mis ojos ven

mas claro, cuando mi razén se ilustra

més y enando mi corazén ama sinin |

quietudes.

;Ojald, mi dulce amiga, que alguna

vez te encuentres arrobada, por deeirlo |
asi, en las complacencias de la verdad, |
queeslaposesion del bien sumo quecat- |

sa una satisfaccién inmensa y un consy

tentamiento sin igual!
Mas si diera rienda suelta § mi wra-
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z6n, enriquecido con ternezasindecibles
en la temporada de Ejercicios, tendria
lagrimas para humedecer el papel y sus-
piros para deleitarme en deliciosos re-
cuerdos, pero carecerfa de palabras
apropiadas para escribirte lo que no se
explica nunea, aunque se siente con el
alma henchida de gozo.

Calle, pues, mi corazén, y mi esca-
sa inteligeneia apure sus reeursos para
seguirte platicando generalidades de
los Ejercieios, ya que no me es posible
darte detalles minuciosos.

Kl segundo dia fuéel Ejercicio del pe-
cado mortal. Las distribuciones fueron
iguales 4 las del dia anterior, y el po-
der de la gracia divina aument6 en mf,

Es necesario ser franca, y confieso
que en medio del ballicio del mundo, el
alma que no medita, que no ora, no se
da cuenta delafealdad del pecado mor-
tal, ni hace cuanto puede por evitarlo.
Mira, querida amiga, en las preciosas
meditaciones de este dia comprendf c6-

8

et

por _)uuto 4 mf, y me dgo al fin: «Voy
4 proporeionarle un libro que estoy se-
guro le hard mucho bien.» Pocos mo-
nientos después tenia en mismanosuna
obrita del Abate Bolo, titulada: «Los
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mo el hombre sin oracién rueda al abis-
mo, y por qué incontables personas que
no buscan 4 Dios, permanecen al bor-
de del precipiciosin darse cuenta, mien-
tras apuran la dorada copa del menti.
do placer. Gracias 4 Dios tli y yo, por
educacién cristiana, aunque superfi- |
cialmente recibida, nos habremos esea.
pado muchas veces de este monstruode |
ignominia. |
;Ay, amada mia! la pobre Eva, en un
paraiso de delicias, sintiendo ia pode. |
rosa influencia de Dios, viéndole cara
4 cara, casi 4 cada instante, no hizo més |
que desviarse nn poco del recto cami- |
no y escuchar la voz halagadora del es-
piritn infernal, y cay6, en un instante, |
de su encumbrado puesto hasta sentir |
el rubor m4s humillante. Evapeeémor- |
talmente en medio de un paraiso eria- |
do per todo un Dios. ;Cuén expuestas
estamos nosotras 4 pecar lo mismo ens
medio de ese paraiso de oropeles, eria= |
do y formado por los hembres! |

asi, en las complacencias de la verdad, |
queeslaposesion del bien sumo quecau

sa una satisfaccién inmensa y uil con- |
tentamiento sin igual! i

Mas si diera rienda suelta 4 mi cords

No quiero descender & particnlares
consideraviones, porque me haria in-
terminable; pero el dia de la medita-
cién sobre ¢l pecado mortal, recordé con
verdadera tristeza los ardides que nos
tienden los malos hombres, convertidos
en arboles del fruto prohibido, donde
se enrosca la serpiente astuta, para ha-
blarnos, ya por medio de la represen-
tacidn teatral que cria el hombre de-
pravado con el tnico fin de corromper-
nos; ya en lanovela inmoral, compues-
ta con el mismo objeto, y en donde se
alaba nuestra belleza fisica hastael fas-
tidio, 6 bien con el periédico insulso,
con el cual se busea & nuestro corazén
para seducirlo,

jAmiga! jdulce amiga mia! Ahora
démonos cuenta del por qué de ese fas-
tidio, de esa intranquilidad, de esa de-
sesperacién que se apodera de muchas
hermanas nuestras. Es que en medio
de los aplausos necios, frivolos y falsos
de los hombres, ha vuelto 4 soplar una
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por Juuto 4 mi, y e dl_]o al fin: «Voy
4 proporcionarle un libro que estoy se-
guro le hard mucho bien.» Pocos mo-
mentos después tenia en mismanos una
obrita del Abate Bolo, titulada: «Los




y mil veees el emponzofiado aliento del
espiritu del averno, y la pobre mujer,
siempre débil, ha vuelto 4 ser presa de
su astucia.

El Padre Director en esta noche nos
hablé de la pureza de nuestras almas
durante nuestra nifiez y nos fué paten-
tizando con imégenes vivas, como des-
alojada el alma del ameno jardin de 1a
inocencia, es tan faeil perderse entre
los atractives del mundo, en donde to-
do, sin Dios, es vanidad de vanidades
y s6lo vanidad.

En este dia, 4 la hora de descanso,
de cinco 4 seis de la tarde, volvimos 4
invadir los jardines. Casi todas las j6-
venes leian algfin libro, que les fué pi-
diendo de una en una el Padre Direc:
tor, sin duda para informarse de si era
6 no propia la lectura en que se ocupa-
ban. Yo no leia, y no dej6é de mortifi-
carme algo que el Padre Director me
viera desocupada, aungue en verdad no
Jo estaba, puesto que mi imagivacién

asi, en las complacencias de la verdad,
que es laposesion del bien sumo que can-
Sa una satisfaccién inmensa y un con-
tentamiento sin igual!

Mas si diera rienda suelta 4 mi cora-

i
|

tunos para robustecer mi tiltima medi-
tacién del pecado mortal en ese dia; y
afiadidos 4 la lectura de las « Verdades
Tkomnos s on donde con ung elaridad
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revolvia toda las impresiones recibidas
en aquel saludable silencio. _

La vida de Santa Juana de Chantal
me habia interesado més, y las medi-
taciones me hacian temer, pero sin de-
Jar de amar; jme comprendes? Temia
espantosamente al pecado mortal; pe-
ro.pensaba en el amor duleisimo de Je:
8Gs y me persuadia de que con s6lo
pronunciar su nombre adorable, el pe-
cado no me haria su presa. Las leceio-
nes espirituales, particularmente las
«Verdades Eternas,» me produnjeron te-
mor y horror; temor 4 mis débiles fuer.
zas y horror 4 todos los inmensos males
que eausa en el alma el pecado mortal.

El Padre Director, que 4 esta hora
se imponfa de cuanto hubiera ocurrido
en los aposentos, pasé una y tres veces
por junto 4 mi, y me dijo al fin: «Voy
4 proporeionarle un libro que estoy se-
guro le hard mucho bien.» Pocos mo-
mentos después tenfa en mismanos una
obrita del Abate Bolo, titulada: «Los
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y mil veces el emponzoiiado aliento del
espiritn del averno, y la pobre mujer;
siempre débil, ha vuelto 4 ser presa de
su astucia.
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Decadentes del Cristianismo.» Pareca
que el Direetor habfa adivinado lo que

¥O necesitaba,

Ardua tarea y muy larga serfa la de

ponerme 4 eseribir cudnto me deleité en
este precioso libro, cuyo autor me era,
hasta hoy, enteramente desconoeido,
‘T, que eres tan amante de 1a lectura

¥ que posees tan recto criterio, vas § |
agradeeerme mucho un ejemplar dees- |
ta preciosa obrita, que te envio por co: |

rreo, como prueba de earifio. No resistf
al deseo de hacerme de ella para rega:
lértela, y se 1a pedi al Padre Director,
explieAndole que la queria para rega-
larla 4 la mejor de mis amigas.

El primer dia que tuye en mis manos |

tal libro, me ocupé de hojearlo y de re-
gistrarsu fndice ; y aunque mellamaron
la atencién poderosamente estos ru-
bros: Repugnancia, Promiscuidades,
Tos degradados, Respetos humanos, Los

burlados, La ley del amor, Religién del
buen tono, Religién de circunstanciasy

tunos para robustecer mi dltima medi-
tacién del pecado mortal en ese dia; y
afiadidos 4 la lectura de las « Verdades
Ttpmmmo.n an donde con uns claridad

8

otros, sin embargo, en ninguno fijé
m4s mi atencién que en éste: Seduccio-
nes, que casi me aprendi de memoria.
Empieza asi: «El mundo trabaja sin
descanso por sedneir 4 los que no ha
podido doblegar por medio del terror.»

Y actualmente, muchos m4s cristia-
nos se han dejado arrastrar miserable-
mente por los atractivos sensuales de
la civilizacién pagana, que vencer por
amenazas, de las que, por otra parte,
hubieran podido escapar sin apostatar
y sin gran trabajo. Hay mé4s: sila mo-
licie de los bantizados decadentes ha
llegado al grado de inconsciencia y ab-
yeccién que los caracteriza, es porque
los eorazones relajados y versdtiles han
perdido en los placeres de una exis-
tencia alegre, ese nervio del valor y ese
vigor de las almas grandes, como lo de-
finia San Leén, que es la fo.

i Qué puede esperar de esas almas la
causa de Dios? ;Qué no puede, por el
contrario, esperar de ellas el mundo, el
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y mil veces el emponzoiiado aliento del
espiritu del averno, y la pobre mujer,
siempre débil, ha vuelto 4 ser presa de
su astucia.
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mal? Desde Judas, pasando por Lute
ro y por Voltaire, los peores enemi-
gos del Cristianismo son los trinsfugas
de la Iglesia.

Me estremeci con tamafias verdades,
y una nube de recuerdos turbd mi ima- |
ginacién. El pecado de la vida alegre t
me presenté 4 mnchas personas eonoei-
das, que se llaman despreocupadas por-
que no observan la ley de Dios, yque |
se titulan espiritus fuertes porquemnose
doblegan ante los mandatos divines; ¥
sin embargo, son muy débiles ante el |
monstruo del mal y se constituyen el ji:
guete de sus pasiones

i Julia, amiga mfa, cufinta falta hacen’
4 las mujeres las buenas lecturas! Aho-|
ra comprendo gue si el tiempo que &6

malgasta en las novelas, generalmente
tan dafiosas, se empleara en la buena
lectura, serfa menor el niimero de los
locos en el mundo.

Los conceptos del articulo Sed: !
nes, de gue te hablo, fueron muy opor
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tunos para robustecer mi Gltima medi-
tacién del pecado mortal en ese dia; y
afiadidos 4 la lectura de Jas « Verdades
Eternas,» en donde eon’una claridad
deslumbradora se pinta la espantosa
condicién del endurecido pecador, re-
sulté para mi un precioso tesoro deim-
portantisimas ensefianzas.

El Padre Director puso término con
su sermén al segnndo dia. No te hablo
de 61, porque me haria interminable.

El tercer dia acabbdearraigarme, por
decirlo asi, en aquella misteriosa casa,
que vi 1a primera noche con cierto ho-
rror y que 4 los tres dias me pareciala
mansién de la Eterna Bienayenturanza,

Las meditaciones sobre la Pardbola
Evangélica del Hijo Prédigo, llevan el
sello de la divinidad desu Autor. Pare-
ce gue Jesueristo la inventd para que
San Ignacio la mostrara con el esplen-
dor de toda su ingente luz. { Ah! que-
rida mia, ;cudntos hijos prédigos habe-
mos en el mundo! Y entre las personas

TaY MISUITavIUNGS, T IHISIIY que 1485

. lecturas de este dia, fueron magnificas.
| Por lo general, causa miedo la contem-
., placién dela certidumbre de la muerte;
| pero en ese dia te aseguro que me sen-
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d_e nuestro sexo se hacen atin m4s cong:
¢idos. La hermosm ra, el atractivo, el en
canto que caracteriza 4 lamujer hermo.
83, esun tesoro que malgasta 4 veces, y
jcufin tarde vuelwe buseando el perdén
de su amartelado Padre que le espe-i

En estas meditaciones conoci cufn
ingrata he sido wo con mi Dios. {Qué
lista he estado, qmé anhelante, para sen-
tarme al piano cuando para ello he sido'
instada, y al herirlo con mis dedos, mi
corazén palpitante espera el aplausode’
los hombres, y m#4s cuando al piano ting!
mi canto, que no ha faltado voz lison:
jera que lo compare con el del qneméj
banzas 4 Dios, de quien es todo lo heed
moso (ue en las eriaturas hay, yo situ;f
beaba, yo no queria bendecir con mi voz
4 quien me la ha prestado
Julia de mi alma, ;por qué nos creeré:
mos tan ficilmente de las lisonjas d¢
los hombres, que nos levantan por en

|
!
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tan dafiosas, se empleara enla buena |
lectura, seria menor el nimero de los."l
locos en el mundo. 4

Los conceptos del articulo Seduecio- |
nes, de que te hablo, fueron muy opor- |

cima de las cosas divinas, en las que
muchos ‘no creen por malicia 6 no sa-
ben apreciar por ignoranciat

Perdona esta ocurrencia y sigueme
prestando tu atencién.

El enarto dia fué consagrado 4 medi-
tar en la fealdad del pecado venial.

Santa Juana, eon la pureza de sus cos-
tumbres, con su ardiente amor 4 Dios y
con los milagros que obrd, aun siendo
casada, y otros rasgos bellisimos de su
ejemplar vida, me hizo reflexionar en
el poco cuidado que tenemos de evitar
esa especie de calentura intermitente
que mmuchas veces se hace crénica y
amenaza convertirse en perniciosa; en
esa maligna enfermedad de que hace-
mos poco easoy que es la caunsa princi-
pal de tantas desavenencias en las fami-
}ias, de enemistades encubiertas en la

| sociedad y de complacencias muy peli-

grosas con el sensualismo y la disipa-
ci6n. Si, dulce amiga, es neeesario gon-
venir en que en la actualidad se diseal-

LY TIITUITAGIUITT " 1O LIS Iy ql.lU Tan
lecturas de este dia, fueron magnificas.
Por lo general, causa miedo la contem-
placién dela eertidumbre de la muerte;
pero en ese dia te aseguro que me sen-
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pa:toda falta pequefia, 4 juicio del reg
con ese par de palabras latinas que usan
los hombres y no dejamos de aphcar lag
mujeres : «peceata minuta.»

Esediatermind con el sermén de cog
tumbre ; en €1 nos dijo el Padre Diree|
tor.que nosotras éramos la parte ese
gida de nuestro sexo y que esta‘ba.segum%
de que connuestra piedad formabamoy
un tesoro de virtud de inestimable ya|
lor.—A mime estaba dando vergiienza
porque si bien es cierto gue Dios melia
hecho el grande beneficio de no permi
tir que me arrastre en el fango, tamblén!
no es menos eierto que no he sido taal
piadosa como decia el Padre Director,
ni resaltan en mf las virtudes.

Por ofra parte mueho me consold §
me animé el sermén, porque el predjm;-!
dor nos dijo que asi ecomo el oro y las,
piedraspreciosas,cuando pierdensu bri
llo 6 se empafian, necesitan de las ma
nos del artifice para que-les vuelva s
lustre y brillo, asi nosotras, desmejors:

tan Udaﬁosas, se empleara en la buena |
lectura, serfa menor el nimero de los
locos en el mundo.

TLos coneeptos del articulo Seduecio- |
nes, de que te hablo, fueron muy opor- |

97

refectorio después de la cena, dijo en
voz alta: «Buenas noches ; hasta la glo-
ria.» Y de veras que todas nos acosta-

. mag esneranda el ciala.
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das sin duda 4 causa de los mil ardides
con que seducen los enemigos del alma,
est4bamos allf en la presencia del Divi-
no Artifice, quien en aquel santo Retiro
iba 4 limpiarnos por eompleto y 4 pre-
servarnos del contagio, formando un es-
tuche de su mismo Corazén Sagrado
para guardarnos ilesas. Me parecié en
estos momentos, mi querida Julia, que
sepultada yo en el fondo del Deifico Co-
razén, no me saldria de allf jamés.. ..
i Ojalé que asi foera! -

El quinto dia fué -el ejercicio de la
muerte. Ya en este dia la devocién y
fervor de todas las ejercitantes era ge-
neral y muy edificante. Los confesona-
rios estaban rodeados frecuentemente
por casi fodas las ejercitantes, deseosas

. de tranquilizar sus conciencias.

Las meditaciones, lo mismo que las
lecturas de este dia, fueron magnificas.

. Por lo general, causa miedo la contem-

placién dela certidnmbre de la muerte;
| pero en ese dia te aseguro que me sen-
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Pa toda falta pequefia, 4 juicio del

97

' refectorio después de la cena, dijo en

con ese par de palabras latinas queusay Vo alta: «Buenas noches ; hasta la glo-

los hombres y no.dejamos de aplicarlg Tit.» Y de veras que todas nos acosta-
. _mng esnerandn ol eiala

mniareg . w nenonta madnside w
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ti con un valor extraordinario para me/
rir. $Qué mejor preparacién para li
muerte que tan interesante, provechos!
¥ bellisimo Retiro espiritual? ’

En las meditaciones del juicio, que
fueron las que formaron el rexto dfs
me senti abatida, temerosa y avergon
zada, y mds & 1a hora del sermén, enqug
el Padre Director, conociendo segura:
mente & su auditorio, nos requiri6 e
nombre de Dios justiciero, sobre las ae
ciones de nuestra vida que no se hayan
conformado 4 los divinos preceptos
Primero patentizé el predicador la ver
dad del juieio, y lnego, como te dige
antes, nos pinté6 un simil de lo que
debfa sucedernos en ese terrible ing
tante,

Esa noche se eant el himno al Sagra:
do Corazén de Jestis, entre sollozosen:
trecortados de casi todas las ejercitan-
tes. No fuf al refectorio 4 la cena, por-
que me era imposible estar nn momentd
sin llorar. Las ldgrimas me causaron

9%

un grat{simo consuelo, y las aprecié co-
mo un bilsamo divino.

El dia del infierno llegé por fin.
Cref no poder soportar las lecturas y
que mi estado de &nimo se agravaria
con ellas y con las meditaciones de ese
dia. Ciertamente sufrf mucho en la ma-
fiana antes de la Misa ; pero luego que

-comulgué me senti robusteeida, y com-

prendf que unida 4 Jests, bien sumo é
infinito, no podia ser para mi el infier-
no, lugar de eterna condenacién y de
desventura sin fin para los que se apar-
tan de Jesiis.

La lectura de la « Esperanza Cristia-
na» me reanimd en las distribuciones
siguientes, y me hizo gozar mucho la
lectura de la vida de Santa Juana
Francisea, toda abnegacién y virtud,
toda pureza, toda amor 4 Digs y al
préjimo,

Pero lleg6 la lectura de las « Verda-
des Eternas, » que presenta muy al vi-
Vo y con una légica contundente los
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pa toda falta pequefia, 4 juicio del

97

. refectorio después de la cena, dijo en

con ese par de palabraslatinas queusgy Voz alta: «Buenas noches ; hasta la glo-
los hombres y no dejamos de apliearlg ria.» Y de veras que todas nos acosta-

MNIArsg. s «nosantea it

. mos esperando el cielo.

He escrito més que 4 vuela pluma,

9% | por no cansarte demasiado. Por ahora
| adi6s; espera pronto mi Gltima carta,

suplicios eternos, y me afeetd muche’
recordar 4 alguna persona, que me pa
reci6 ver quenadaba en un lago de fue
. go; y también, querida Julia, recordéd
aquel pobre sefior que durante nuestro
viaje en ferroearril de H. 4 J., oimos
blasfemar tanto aquella ligubre noche
en que, al borde del abismo, nos esca-
pamos de un espantoso desearrilamien-
to. ;Te acuerdas que mientras noso
tros rezdbamos, ese pobre hombre, sin
respeto ni temor alguno, se deshacia
en denuestos y en injurias 4 todo lodi-;
vino? No sé por qué lo tuve muy prée:
sente en ¢sie dia, y he pedido muchoé
Dios por éL
Ouando sali de la distribucién de
tres y media 4 cinco de la tarde, mé
sentia muy impresicnada y con nna in-
tranquilidad espantosa; pero llegd la'i
hora del sermén y me tranquilieé por’
completo. Dios ayudé al predicador
para trangnilizarnos 4 todas. i
Cuando ¢l Padre Director sali6 del|

Tu amiga
ELVIRA.

T

Te dije que al despedirse el Padre
Director, 1a noche antes del dia de glo-
ria, nos ¢it6 para el Cielo; pues bien,
con esta cita el entusiasmo de las ejer-
citantessubié de punto, y aiin nos entu-




