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de una de esas naturalezas creadas para ser
amadas.

Una nina déeil encuentra la dicha 4 cada
paso que da enla vida; plegando su voluntad
4 la de sus superiores, camina tranquila y
confiada, segura de hallur siempre un apoyo,
un consuelo, una ayuda cerca de las perso-
nas en quienes ella tiene tanta confianza.

No sabe nunca deeir #d 4 sus maestras; y
esto no es porque no- le cueste alguna vez
cicrta pena, pero es un ligero estremecimien-

to que experimenta; nunca un sentimiento.

de rebelién s€ hace sentir en su corazén.
Cuando se sabe leer en las almas, se ve en
la de una nina ddcil el sello de Jests.

CAPITULO X1I
LA DESOBEDIENCIA

47 Naturalesa de la desobediencia.

La desobediengia es la forma més ordina-
ria del orgullo. No es permitido, sin duda
formarse mal juicio'del préjimo; sin embar-
go, si veis una nifia complacerse en desobe
decer, podéis decir sin temor de equivecaros:
Esta es una orgullosa.
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Desobedecer, en efecto, es no someterse, y
ino0 es este el carfcter propio del orgullo?

La desobediencia intencional y con refle-
xién, convertida ya en h4bito, robad la joven
toda su amabilidad, y poco 4 poco, apenas se
puede decir, la hace detestable, la conduce al
capricho, el capricho 4 la. obstinacion,

Después de esto ya no hay otro grado ma-
yor, y no es 4 la nifia 4 quien més se debe
compadecer; es 4 su pobre madre.

48 COMO SE FORMA EL HABITO DE LA
DESOBEDIENCIA.

Insensiblemente es como se llega 4 ser de-
sobediente, pero la pendiente es muy répida.

Se tiene por maestro al orgullo, y este agui-
jonea con una fuerza extraordinaria.

La nifia comienza por hacer perezosamen-
te el deber que se le ha ordenado; esta pere-
za y languidez en el trabajo conduce 4 la ne-
gligencia.

El trabajo no est concluido; parece largo,
dificil, fastideso, y no se hace completo 6 se
hace mal.

A una justa observacién de la maestra se
murmura, y después, delante de las otras so-
bre todo, se manifiesta cierta complacencia
en encapricharse y sostener una idea; dando
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para ello razones imaginarias de fatiga ¢ de
impesibilidad. : '

No se quiere ceder, y siempre se desea que
prevalezca la misma idea en la discusién, ¥y
como la autoridad est4 en posesion del dere-
cho, se manifiesta la rebelién 6 si no es posi-
ble porque se recenoce la propia debilidad 6
falta de apoyo de las compafieras, se perma-
nece en una inmovilidad espantosa. La obs-
tinacién se asemeja algunas veces 4 la estu-
pidez. :

No se hace caso de las reprensiones, no se
oyen los regafios, no se obedece.

49 EFECTOS DE LA DESOBEDIENCIA.

La desobediencia resfria desde luego y des-

truye bien pronto el afeeto que se nos tenia.

Es necesario que este defecto tenga mucho
de horrible, puesto que hiela dun el corazén
de la madre.

* La hija ingrata lahard llorar, torturard su
alma, y sin embargo: esa buena madre la ama-
T4 ain.

Su hija culpable traspasaré su alma de do-
lor, pero ella la amar4 atn.

Ante su hija desobediente la madre perma-
necerd fria sin afecto y la verd alejarse sin
conmoverse.

La desobediencia inspira un sentimiente
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de repulsién que obliga 4 separarse de la ni-
fia que tiene este desgraciado defecto.

Ved como la madre separa, con cuidado de
sus otras Hijas, 4 la quo es desobediente; de
la misma manera que obraria si la viese ata-
cada de una enfermedad eontagiosa.

La desobediencia producela ignorancia. La
joven que no estudia ni aprende sino lo que
quiere, que no escribe sino 4 la hora de su
antojo, que no atiende sino cuando le place
y lo que le agrada, jqué podré saber?

La charlataneria no es la ciencia.

T.a desobediencia en fin, echa 4 perder el
cardcter, hace 4 las personas agrias y dsperas
de condicién, acostumbra 4 wivir en contra-
diceién con todo el mundo, y 4 no poder so-
portar la menor observacion.

No es esto lo bastante? Desgraciada pues
la pifia que después de haber leido esfas cor-
tas lineas, no se ruborisa y no toma la firme
resolucién de corregirse, si se reconoce cul-

pable!

CAPITULO XIII.
EL RECONQCIMIENTO
50 Qué cosa es el reconocimiento y cual es

su naturaleza.
El reconoeimiento es el recuerdo del eb-

e e e e R




neficio recibido, unido al deseo de sertil al
bienhechor.

La memoria del corazén y de todos los de-
beres es lo més ficil de llenar.

Cuando el corazén es bueno, luego que una
palabra amante 6 un beneficio cae sobre €]
inmediatamente, sin esfuerzo, aun sin pensal;
en ello, ese corazén se abre para dejar salir
una palabra de reconocimiento.

Por doquiera que reina el reconocimiento

se puede estar segurc de encontrar la virtud.

El perfume supone siempre la flor: el reco-
nocimiento es el perfume de la virtud.

Asi, queréis un medio infalible de juzga-
ros? Cuando os sientdis inclinada 4 olvidar,
cuando, sobre todo, el recuerdo deun I:temaﬁ3
cio os pese, 6 aun cuando solo pase sobre vues-
tra alma sin penetrar en el fondo, podéis de
eir eon rubor: Voy siendo menos buena.

51 EFECTOS DEL RECONOCIMIENTO.

oEl olvido comienza, la perversidad termina.
1 ]_3] reconocimiento ensancha el corazdn,
gnsenu aser bueno y 4 darse 4 los otros; cuan-

0 se es reconocido- se llega fécilmente 4 ser
bienhechor.

S_e l:}a dicho con mucha gracia que el reco-
nocimiento es la rigueza del pobre, y esto es |
verdad; el reconocimiento hace encontrar mil
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medios ingeniosos para manifestar la gratitud
sin herir la modestia.

9° Bl reconocimiento estrecha los lazos
de la familia y de la sociedad. No hay cosa
més eficaz para atraer un beneficio como ofro
beneficio, y no hay cosa que tina ms los co-
razones como esas atenciones y Servicios re-
ciprocos.

Acordarse, amar, servir tal es el fondo de
esa virtud.

Quién no ve ese cambio de beneficios, en
ese dulce comercio y esa unién de corazones
que luchan por saber quién de los dos se can-
sar4 primero de ser bueno, quién nove la ca-
ridad de Jos santos? Quién no comprende que
la tierra, bajo el imperio del reconocimiento,
serd un reflejo del cielo?

52 COMO DEBE MANIFESTARSE EL
RECONOCIMIENTO?

1° El reconocimiento es pronfo; si es el
resultado de la reflexién, no es més que el pa-
gode una deuda.

Un reconocimiento tardio hace dudar al
bienhechor, si ha agradado por su beneficio.

9° El reconoeimiento es ezpansivo; se ma-
nifiesta ¢ con palabras, 6 por acciones, pero la
delicadeza y el gusto deben acompafar 4 esa
expansion del corazén.




Volver el equivalente de lo que se ha re-
cibido en el momento en que la mano del
bienhechor acaba de abrirse, es ver ¢l bene-
ficio como una carga pesuda que es necesario
sacudir, :

Procuremos que nuestras manifestaciones
de reconocimiento no tengan el aire de eo-
rrespondencia 6 devolucién, sino el de un dén,

3% El reconocimiento es gozoso. Hay una
manera de recibir que es yael reconocimiento,

Aqui surge una importante cuestién que
resolver: quien es el m4s dichoso, el que da,
6 el que recibe?

Yo creo que el que da, porque el que reci-
be. no esté satisfecho sino cuando 4 su vez ds.

No olvidemos que los ecrazones bien ine-
centes, son los que saben ser bien reconogi-
dos.

CAPITULO XIV

L& IRGRATITUD

53 Que es la tngratitud.

La ‘ingratitud es el desconocimiento del
beneficio recibido, con la intencién de no co-
rresponderlo.

Es una horrible Ildga que se extiende so-
bre el corazén, no ocasiona sensacién alguma

penosa 4 la persona que la pad&e, pero sf ha-
ce experemintar un movimiento de horror 4
los que la ven.

No diremos més que una palabra hacerca
de este vicio; el nombre solo de ingrato hace
mal, tanto més, cuanto que ese vicio una vez
implantado en el alma, casi 1o es posible la
curacion.

Desgraciado del ingrato! La profunda si-
ma que absorbe todo lo que la pendiente
arrastra de sus bordes 4 sus oscures abismos
¥ no exhala més que un hedor infecto; la ser-
piente que se alimenta de las suaves flores y
no derrama de su boca m4s que un veneno
pestilente, son la imagen de su corazén.

54 FUENTES DE LA INGRATITUD.

La primerd fuente de la ingratitud es o
orgullo. No se quiere confesar que se ha re-
cibido un beneficio, ¢ bien se imagina que la
gracia que se nos ha hecho es justicia.

Es el orgullo el que hace ingratos para
con la familia y arranca tantas l4grimas 4 las
madres desconocidas por sus hijos.

Es el orgullo el que hace olvidar la casa
dondese ha recibido la educacién y la ins-
truccion, y 4 - nuestros maestros y maestras
qué nos han amado tanto.

Si todo consistiera en olvidar; pero como
se experimenta el remordimiento, se preten-
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de justificar 1 conducta, y para ello se traen
frente al corazén todos los castigos que se su-
frieron, todas las penas y trabajos que se pa-
saron, y se dice de aquella casa: Yo alli sufri
mueho y de los maestros: Qué Dbien me han
hecho? o

La segunda fuente de la ingratitud es ak |
gunas veces, aun 4 vuestra edad, oh nifas, 4 |
Zoaricia. Se ha calenlado el valor de un be-
neficio: se le ha aceptado, pero con el pensa
miento de no corresponderlo, y se desechs,
¢OMO MUy Onerosa, la sola idea del reconc- |
cimiento. :
La tercera fuente es la apatia. Hay algu- |

. |
nas almas sin resorte, que encogidas, por de:- | -
cirlo asf, sobre s{ mismas, se contentan con ¥ij

_vir materialmente, sin preocuparse de que|
haya otra vida que la del cuerpo. !
No comprenden el bien que se les hace, |
cémo han de procurar corresponderlo? /|
Lo que halaga su vanidad. 0. sus s.entidoei
tiene solo poder de moverlas; pero ni la va
nidad ni los sentides saben agradecer; elre
conocimiento no viene.de alli, viene del cors
zén.

La @ltima fuente de la ingratitudesls
ruindad. Tl beneficio:pesa, casi 110 8¢ qUISE
ra haber recibido por no estar obligado & agre
decerlo y corresponderlo, y si seha recibido,
se ruboriza uno al prineipio, después se it

L

ta 4 cada recuerdo, y por fin se odia con una
energfa casi feroz. :
Felizmente estas almas son raras.

55 EFECTOS DE LA INGRATITUD.

El primer efecto de la ingratitud es el re-
mordimiento que devora al ingrato.

El beneficio se adhiere al corazin con las
acciones del bienhechor despreciado y 4 cada
nuevo esfuerzo para destruirlo se le da una
nueva vida, Esta imagen persigue por doquie-
ra al ingrato, y algunas veces le obliga ddes-
terrarse por escaparse de su mirada. La vis-
ta del convento 6 colegio causa mal 4 la in-
grata y no puede sufrir, sin experimentar co-
mo espasmos, que se pronuncien delante de
ella los nombres de sus maestras.

El segundo efecto’de laingratitud seria el
agotar la fuente de los beneficics, pero Dios
ha creado grande el alma que ha hecho ge-
nerosa; ella’sabe que tan bueno es hacer in-
gratos como felices. y continta su vidade ab-
negacion.

Oh nifias miast no sefiis ingratas actual-
mente: no hay una hora-en que no recibdis
un beneficio, que no pase una hora sin que
manifiestéis vuestro reconocimienfo, por un
acto al menos de obediencia.

’ND sedis ingratas més tarde; lo que apren-
déis en el pensionado, y que despuéds en el

.

—— c :
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mundo: servird para vuestro bien estar, se di-
rijird contra vosotras-y entristecerd vuestra
vida.

56 COMO CONDUCIRSE CON LOS
INGRATOS.

Vosotras haréis alounos ingratos mis tar-
de porque seréis buenas; tendriais lugar de
dudar de vuestro corazén si no los encontra-
geis,

Se dirfa que el buen Dios permite la ingra-
titud para tener el gustode corresponder por
sf mismo, centuplicado el bien que se ha he-
choy del que nunca se ha recibido recom-

pensa; ademds, nosotros tendriamos especial 4

gusto en hacer el bien si encontrisemos siem-
pre corazones reconocidos.

No os canséis pues; vosotras trabajaréis se-
guramente para el cielo. Acaso también el
medio mAs eficaz de curar una alma mngrata
el llenarla més y mds de beneficios.

Tsa es la conducta que cbserva el buen

Dios.

CAPITULO XV.

57 Qué es-la wrbanidad? 5
Ta urbanidad es la atencién constante en

LAURBARIDAD Y LA DESCORTESIA |

17

no decir ni ‘hacer; sino aquello que puede
agradar 4 los otros.

Es el deseo legitimo de agradar 4 todo el
mundo, la cadena de flores que une entre si
4 los miembros de la sociedad.

Su objeto es el hacer las relaciones mutuas
dulces, fciles, afectuosas, el procurar por
consiguiente, la felicidad. ;Y no es ciertoque
la mayor parte de nuestras penas vienen de
las relaciones forzadas que tenemos con los
otros? 3

La urbanidad es comg un aceite perfuma-
do que se pone en las ruedas sobre que gira
la sociedad; ella suavisa la vida, y el afecto
causa la felicidad de la vida, la urbanidad pro-
duce su encanto,

Moneda que fabricada de un metal precio-
g0, compuesta de virtudes del corazdn, corre
en todos los paises y entre todos los hombres.

Una persona cortés se reconoce en el cui-
dado que pone en dejar 4 todos los que la ro-
dean contentos de ella, y de si mismos,

El resultado necesario de ese cuidado es
el hacerla amable.

. Nosotros no podemos aquf més quedar al-
gunos principios generales; esas mil peque-
nas minusiosidades, esas atenciones y férmu-
las que forman la politica, no se aprenden
en los libros.
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58 QUE ES LA CIVILIDAD?

La urbanidad tiene por compafiera 4 laci-
vilidad_que no es més que un ceremonial ex
terior por el cual se saluda, se sonrie, se in-
clina uno' de tal'é cnal manera, segin las
personas 6 los paises, poco mis 6 m.enos, cos
mo esos juguetes de los nifnos que se mane=
jan por medio de unos hilos.

La civilidad es dificil, dura, molesta, si la
urbanidad no viene en su ayuda y le presta
su gracia y su facilidad.

Varia segun los tiempos y los lugares,
mientras que la urbanidad es en todas partes
y siempre la misma. Es un arte que demanda
para ser aprendido, tiempo y lecciones; la ur-
banidad es conocida de todo buen corazén, y
desde que se la posee ya no esnotable la fal-
ta de civilidad.

La picdad, sin duda, no revela 4 un buen
corazén todos los misterios de la civilidad,
pero lo dispone maravillosamente para cono-
cerlos.

59 QUE COSA ES EL BUEN TONO?

El‘buen tono parece gue retine la urbani-
dad y la civilidad. Es una reserva exterior
que hace que cada uno, sindejarde ser-ama-
ble, se respete y se haga respetar.

G

De este mutuo respeto nacen la gracia
en la postura y talento personal, la afabili-
dad de las palabras, el exquisito gusto en el
vestir y en los.adornos, lo que se llama en
una palabra, la propiedad.

Puede decirse que las mujeres son las que
introducen las buenas maneras en una socie-
dad 6 las hacen desaparecer de ella.

La presencia de una mujer culta y bien
educada, es para ella misma una garantia de
la descencia; viene 4 ser una pena y mortifi-
caci6n saludable que nopermite 4 nadie apar-
tarse de las leyes del decoro, y obliga aun 4
las menos reflexivas 4 velar sobre sus discur-
808 y acciones.

No esla lisonja sino la fuerza de la verdad
la que ha hecho decir: :

Los hombres hacen las leyes, las mujeres
las costumbres.

60 DONDE DEBE PRINCIPALMENTE
MOSTRARSE LA URBANIDAD

Hay dos teatros en los cuales la vida de la
joven est4 llamada 4 desarrollarse: el hogar
doméstico y el salén. ,

El uno representa la vida de familia, el
otro la vida de sociedad.

Ella es quien debe formarel uno yel otro;
de ella es de quien reciben su ejemplo.
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Por poco tino que se tenga, se sabe ser
amable en un salén; mucho se olvida que se
necesita serlo principalmente en la familia,

En la familia se presenta poco la ocacién
de prestarse grandes servicios; si se dispensa
uno de la urbanidad, qué queda? la amistad,
JAy! esta se entibia bien pronto cuando falta
el buen proceder; el amor fraternal disminu-
ye y aan el mismo corazén de la madre osa
apenas mostrar que ama.

Puede sin duda no haber nada de ese cere-
monial que impone la civilidad, perosi la ab-
negacidn, si el espiritu de caridad, que hace
que se sufra alguna mortificacion 6 molestia
por ahorrar una pena 4 los otros 6 proeurar-
les un placer.

Efl un salén debéis ser amable, pero siem-
pre digna, no seréislouno ni lo otro, sino en
tanto que sedis virtuosa.

La amabilidad neutralizard lo que la dig-
nidad tenga de austera; la dignidad quitard
la amabilidad lo que pueda tener de ligeray
que tal vez pudiera haceros despreciable.

Es un arte dificil esta combinacidn de dos
cualidades que parecén opuestas; la virtud
solo puede ¢nsefiarlo. “No-os adornéis de-
masiado con vuestras buenas cualidades, de-
efa una mujer de ingenio, pero tampoco:0s
desnudéis de ellas jamés.”

61 QUE COSA ES LA DESCORTESIA.

T.a descortesia es la falta de urbanidad, la
incivilidad habitual, es decir, el olvido de to-
dos los respetos y atenciones que se deben
los unos 4 los otros.

Si la urbanidad atrae y seduce, la descor-
tesia repugna y aleja.

“Se puede no ser bonita, elegante, inge-
niosa, dice una mujer de mundo, pero jamis
es permitido dejar de ser amable, y la ama-
bilidad es la urbanidad bien entendida.”

El tino y la urbanidad suplen frecuente-
mente al talento, § més bien parece que se lo
dan 4 la persona que no lo tiene; el talento,
al contrario, no podré reemplazar 4 la urba-
nidad.

“Una persona culta es el ornamento de la
sociedad, una persona descortés ¢ incivil es
una mancha en ella.”

Si me fuern necesario pasar mi vida con
una persona tonta ¢ con una grosera, yo no
vacilarfa en escoger 4 la tonta; un tonto pue-
de ser bueno, un grosero es siempre malo.

Sin ser del todo descortés se puede ser muy
molesto; lo es sobre todo aquel que por nada
se mortifica. Una fuente de descortesfa en la
que no se piensa lo suficiente, es la inexacti-
tud. “Retarddndose algo para concurrir 4 la
mesa, no estar del todo listo cuando es nece-

6
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sario salir, llegar un cuarto de hora después’

del momento convenido, son vagatelas, pero
cuya repeticién continua es molestisima pa-
ra los otros.”

El hébito de obedecer al reglamento os da,
sin que de ello os apercibéis, esa exactitnd
que es tan preciosa. No la perdais y acordaos
que se dice, 6 al menos se piensa mal de la
persona que se hace esperar,

Ya vels cuanto buen sentido, cuanto tino
debe poseer una mujer para cumplir su mi-
gion en el mundo.

Ahora, en vuestra edad, al lado de vuestras
maestras; més tarde en la compafifa de vues-
tra madre escuchando sus eonsejos, aceptando
sus reproches, y dejandoos formar por su ex-
periencia, es donde adquiriréis lo que os es
indispensable. ;

Concluyamos por este pensamiento que re-
sume lo que hemos dicho, y que bien medi-
tado, ensefiar4 lo que hemos podido decir: La
vida debe ser un perpetuo sacrificio de si mis-
mo 4 otro.

He aqui el secreto de la urbanidad asf co-
mo el de la virtud.

f
|
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CAPITULO XVI.
EL ASEO.

62 En qué consiste el aseo?

El aseo consiste en los cuidados particula-
res que debemos tener de nuestro cuerpo, de
nuestros vestidos, de nuestro aposento y de
todos los objetos de nuestro uso.

Es la atencién en evitar todo aquello que
pudiera chocar con la delicadeza de los sen-
tidos. -

63 ASEO DEL CUERPO.

El aseo del cuerpo mantiene la saludy pro-
cura un bien estar que, contribuyendo 4 la
alegria y buen humor, contribuye también 4
1a virtud.

Si tenemos cuidado de nuestra alma, por
qué descuidar de nuestuo cuerpo?” ;No es él
un dén de Dios, y no debe ser glorificado en
el cielo?

Privémosle en buena hora de las sensua-
lidades y de la molicie, pero no de aguellos
cuidados que lo harén més digno de ser ofre-
cido 4 Dios y de recibirlo en la Eucaristfa.

El encierra nuestra alma, como una urna
de cristal encierra un perfume; no habr4 cier-
ta inconveniencia en no conservarlo aseadoy
limpio?




