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desserente fa}tigﬂm}lf, quo presente firmamur, fatigatur fay. e que al Senor le llameis vuestro DiOS, s1 no te-
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LVII.

MEDITACION

DE LA INGRATITUD DE LOS ECLESIASTICOS PARA €0¥
JESUCRISTO EN SU SACRAMENTO DE AMOR.

Adoremos 4 Dios Padre, proclamando 4 laf
del cielo y dela tierra el acendrado amor quefie
a su Hijo, el objeto mas digno de todas suse
placencias; quiere hacer comprender asf 4 folf
los hombres, y en particular 4 sus ministros¥
obligacion que tienen de manifestarle los mass
ceros afectos de respeto, de amor y de recon
miento. ' Humillémonos, viendo que tan p#
agradecidos somos 4 esos sefialados favores,§!
mamos, sobre todo, en su santa presencia, por#
tan insensibles & las gracias que nos hace enf
sacramento de amor. Consideremos: primero,#
algunos eclesidsticos ingratos miran con mu#
negligencia el grandisimo favor de la Eucaris
segundo, que otros mas culpables todavia lo &
fanan indignamente.

1. Dela estima y del amor de un bien, nace2®

b Sanarda mndanm asd
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turalmente ¢l deseo de poseerle. De este princi-
pio se ha de concluir, que los levitas y los sacer-
dotes de naestros dias nd tienen ya ni afecto ni
respeto al mas grande de los sacramentos, pues
que se muestran tan indiferentes i él. En efecto,
jdénde estén esos Zaqueos llenos de ardor, que tan
vivos deseos de verle manifiestan 4 Jesus? jDénde
estan esos piadosos David, que prefieren pasar un
solo dia 4 los piés de los santos taberndculos, an-
tes que vivir arios enteros en las delicias del mun-
do? Quia melior est diés una in atrits tuis super
millia. 2 ;Dénde estdn esos fervorosos cristianos
de la primitiva Iglesia que todos los dias partici-
paban de nuestros sagrados misterios?® jAy de
mi! En nuestros dias no vemos sino corazones
insensibles que, con los mas frivolos pretestos, se
alejan del festin nupcial. Esta culpable indiferen-
cia ha penetrado hasta en el santuario; aun aque-
llos mismos que el Salvador se complace en lla-
mar sus favoritos, no muestran casi mas celo que
el simple pueblo en alimentarse con el pan de los
fuertes. En vano el Esposo de sus almas les grita
desde el fondo de su taberngculo: Numquid et vos
vultis abire. * Nada les conmueve, nada les atrae;
a las mas tiernas invitaciones, no responden sino
con lamas fria insensibilidad. Parece que por este
man celestial han concebido el mismo disgusto
que los israelitas. Un director celoso les invita,
les exhorta, les conjura con instancia en el nombre
del Sefior, para que vengan mas & menudo 4 sen-
tar;e al banquete sagrado; pero vanos esfuerzos,
solicitudes initiles, quedan mflexibles en su siste-
ma de frialdad y de indiferencia. jDesgraciados!
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‘ente fatigamur, quo prasente firmamur, fatigatur
desserente futigamur, quo pressente frmamur, ftigetin g
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les grita San Cirilo, no quereis poner Vuesty
complacencias, cifrar vuestra felicidad en Jesw
el esposo de vuestrassalmas; desdefiais sus amg
rosas invitaciones; su presencia en vuestros cos
zones deberia ser la segura prenda de vuegy
predestinacion;.... pero vuesiro disgusto y desi
por su sacramento de amor, serd para vosotrosmy
sentenocia irrevocable de muerte. Complacuit pu
trvan filio; quod st tibi non placuerit non habeh
vitam. > 6

2. Consideremos que no se contenta uno ax
ser indiferente hdcia este Divino Sacramento &
nuestros altares, sino que se le profana indigns
mente. De todos los ultrajes que el Salvador
cibe en la tierra, los mas sensibles & su ecdrazn
son las profanaciones de que se hacen culpables
sus ministros. Si solamente los judios, si los pa
ganos, si los herejes mismos le faltasen al respéh
aun al pié de sus altares, lo soportaria con mugh
menos pena; pero que eclesidsticos, que sacens
tes, de los cuales no tan solo es el bienhechor, s
el amigo particular, y 4 quienes alimenta cadadi
con su sagrada carne, o tengan para ¢l sing it
diferencia, le traten con desprecio, le recibanci
una conciencia manchada por el pecado, ... it
aqui lo que no puede sufrir sin un amargo dole
St tnemicus meus maledizisset mihi sustinuisse)
utique. * ;Qué pensais de estas reflexiones, far!
ritos indignos del Senor? ;Sabeis lo que de elle
piensa el grande San Ambrosio? Escuchad y pé
sad bien sus palabras: Quis autem dicit sum
Deum, nisi qua ipsi exhibet plenum reverenti@ ¢

pietatis affectum, ® Ya veis que este padre nogquie:
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re que al Senor le llameis vuestro Dios, si no te-
neis para con élﬁodo el respeto y toda la reveren-
cia posibles, y si no le dais las mas convenientes
pruebas de vuestra piedad y abnegacion: Plenum
reverenti et pietatis affectum. Esos eclesidsticos
profanadores que entran en nuestros santos tem-
plos con un aire disipado y mundano; que se acer-
can & los sagrados taberndculos sin respeto y sin
modestia, y que fratan nuestros mas terribles mis-
terios con una conciencia dudosa y & menudo eri-
minal, jah! no merecen tener 4 Jesucristo por su
Salvador y su Dios. Si somos culpables de estas
irreverencias y saerilegios, esclama el mismo san-
to, cubrdmonos de vergiienza y huyamos del san-
fuario; el Senor odia nuestros sacrificios, y no nos
mira ya sino como pérfidos y traidores. ? jOh Je-
sus! tal vez yo soy ese ministro que os ultraja en
el sacramento de vuestro amor. Vinisteis sobrela
tierra para buscarme y salvarme; y jcudn ingrato
soy! huyo de vos, os abandono, y resisto 4 vues-
tras amorosas pesquisas. Me colmais de gracias y
de beneficios, y abuso siempre de ellos; me abris
vuestro corazon y yo rehuso entrar en él, 6 si pe-
netro es solo para atormentarlo con mil llagas
siempre nuevas y cada vez mas sensibles. Per-
don, Sefior, perdon de todas mis irreverencias en
el lugar santo, de todas mis comuniones tibias y
tal vez sacrilégas: joh! jqué no me sea dado en
adelante, por mis discursos y mis ejemplos, reunir
todos los eristianos 4 los piés de vuestros altares,
para hacer de ellos otros tantos adoradores y ser-
vidores fieles! 10 11
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1 Hie est filius meus dilectus, in quo mihi bené complacy,
ipsum audite. Mat. XVII, 5.

2 Psal. LXXXTIT, 11.

3 Erant autem perseverantes in communicatione fractio
panis. Act. IT, 42.

4 Joan. VI, 68.

5 §. Cyril. Hierosol. catech.

6 Domine ad quem ibimus? verba vite @ternz habes. Jou
VI, 69.

7 Psal. LIV, 13.

8 In Ps. 3.

9 Nullum obsequium, quod proficiat ad cultum et obserm
tinm Christi, erubescamus. 8. Ambr. L. 2, de peenit. e. 6. |

10 Audiernntque, quod visitasset Dominus filios Tsraeld
quod respexissef afflictionem illorum et proni adoravens
Exod. IV, 31.

11 Reddamus ergo amorem pro debito, charitatem promus
re, gratiam pro sanguinis pretio; plus enim diligit, eui donate
amplius. 8. Ambr. L. 6, in Lucam.

| 1emos que, 4 los ojos de la fg,
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LVIIL
MEDITACION

SOBRE LOS FELICES EFECTOS DE LA SANTA COMUNION.

Adoremos & Jesucristo, que, para satisfacer lds
necesidades de nuestros corazones, se reproduce
constantemente sobre nuestros altares; se da, se
entrega con igual generosidad, asf al pobre como
al rico, al pequenio como al grande, al enfermo y
& los que estdn sanos; 4 todos nos convida 4 tomar
parte en su banquete; nadie esté escluido sino los pe-
cadores impenitentes. Acudamos todos 4 este con-
vite sagrado, para sacar de é frutos admirables de
gracia y de salud. Digamos con la Iglesia, anima
dos de los sentimientos del mas vivo reconocimien-
to: O sacrum convivium in quo Christus sumitur,
recolitur memoria passionis ejus, mens tmpletur gra-
b, et future glorie nobis pignus datur! Conside-
nada hay mas gran-
d:_, nada mas saludable que la sagrada?r commglion:
primero, porque honra y ennoblece nuestros cuer-
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pos; segundo, porque santifica y enriquece nues

tras almas.

1. Luego que Salomon hubo acabado el mag.
nifico templo que levant6 al verdadero Dios, m
hallaba eémo manifestar su asombro al considera
que la Majestad divina se dignaba fijar alli su ms
rada. {Es, pues, creible, esclama, que el Sefioré
los cielos habite entre nosotros! Ergone credili
est ut habitet Deus cum hominibus super terrom!
i No debemos nosotros estar penetrados de losmis
mos sentimientos cuando vemos las maravillasqe.
se obran en la santa comunion? Ya no solo fijas
morada en nuestros templos el Soberano del&
cielos y la tierra, sino que dentro de nosotros mis
mos quiere habitar: el hombre, tan imperfectoy
miserable como es, se hace templo y santuariodd
Santo de los santos; el que hace la felicidad dels
santos en la mansion de la gloria, se abate hash
é] para visitarle, comunicarle sus gracias y sust
ritos, para santificarlo, enriquecerlo con los fes
ros celestiales, para trasformarlo en si, estrechar
con €1, unirsele con lazos inefables y elevarlop
esta union divina, al mas alto punto de gloria
que puede llegar una débil criatura. ;Qué es, piit
el hombre, debemos decir con el profeta Rey, pi
recibir del Sefior tantas seniales de distincion
honor?® Vos, Dios mio, casi loigualais 4 los dngels
en prerogativa y endignidad.® Comod elh_)s,lure{'
deais del esplendor de vuestra augusta ma]es§a:¢
;Qué digo? Lio haceis mas feliz que estos espii
celestiales; 4 €1, y no 4 los dngeles, os dais en‘ab!
mento; lo trasformais en vos, de manera que iel
4 Ser un mismo cuerpo con vos; vuestra carmevé
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ne 4 ser su carne; vuestra sangre corre por sus
venas; la virtud de vuestra divinidad, y vuestra
misma divinidad lo llena; se nutre y como que se
ceba de vuestra divina sustancia; de manera, que
puede decir en los trasportes de su reconocimien-
to: Viwo ego, jam non ego, vivit vero in me Chris-
tus. {Oh Salvador mio! jqué admirables y con-
soladoras son estas palabras para mi que soy un
miserable nada! |Vos y yo, ser una misma cosa!
iQué maravilla! jqué prodigio! Hacedme compren-
dertoda la estension de vuestra caridad; hacedme,
sobre todo, digno de semejante beneficio. ©

2. Consideremos que la sagrada comunion en-
riguece tambien nuestras almas eon los mas es-
traordinarios favores. Primero: aumenta la cari-
dad en los que las reciben dignamente. Jesucristo
desciende 4 nuestra alma para encender en ella el
fuego del divino amor; quiere que todos los cora-
zones se abrasen en él; €l mismo es ese fuego sa-
grado, abrasa todo lo que se le acerca y le toca;
nuestra alma, que queda llena de su divinidad y
como colocada en medio de esa hoguera, jpodria
dejar de sentir sus celestiales ardores? ‘Segundo:
la gracia de este inefable sacramento debilita esa
funesta concupiscencia que nos arrastra al mal;
reprime el desarreglo de nuestras pasiones, y nos
mspiry un valor y un celo infatigables para com-
batir y vencer las tentaciones del demonio. Si
sentis, dice San Bernardo, que vuestras pasiones
10 0s atacan ya tan frecuentemente ni con tanta
fuerza; si-no sois tan vivamente asaltado por los
movimientos de la célera, de la envidia, de la im-
pureza y de otros vicios, dad gracias al cuerpo y
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sangre de Jesucristo; convenid en que sois deady
4 la santa comunion, de esa paz en que os dg
vuestro enemigo, y de esa inclinacion que teng
4 la virtud. ? Tercero: la sagrada comunion i
da derecho 4 la resurreccion gloriosa. “Aquel,de
Jesucristo, que come mi carne y bebe mi sangm
tiene la vida eterna, y yo lo resucitaré en el ultin
dia.” ® San Cirilo, esplicando estas palabras, ai
de: que la Eucaristia deja en nuestros cuerposm
gérmen de inmortalidad, y una virtud seereta pm
hacerlos resucitar algun dia, gloriosos é ncorm
tibles: Divine facti consortes nature ad vilamd
immortalitatem evehimur.® CuantasgraciasjohSi
vador mio! se encierran en el sacramento de vies
tro amor; y si yo no las he recibido, es, sin dud
por mi culpa y mi poca disposicion. Vos osdas
4 mi, y yo no quiero darme 4 vos; yo consem
siempre alguna aficion 4 los bienes terrenos, yu
aspiro ccmo debo & los bienes del cielo. Deest
modo me opongo 4 los designios que teneis desa
tificarme; derramad en mi vuestra gracia salud
ble para que yo esperimente las dulzuras diviis
cuya plenitud se encierra, como en su fuente@
el Santisimo Sacramento. 1° 1!

1 Paral. VI, 18.

2 Psalm. VIII, 5.

3 Ihid. 6.

4 Thid.

5 Gal. II, 20.

6 Cibus sum grandium; eresce et manducahis me, nec e
in t& mutabis sicut cibum carnis tuze, sed tu mutaberis I
S. Ag. Confess. 1. 7, e. 20. :

7 Si quis vestrum non tam sepe modo, non tam acerbos sentl

iracandiz motus, invidie, luxurize aut caterorum hojusmeds
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gratins agat eorpori et sanguini Domini, quoniam virtus saera-
menti operatur in eo. 8. Bern.

8 Qui manducat meam earnem et bibit meum sanguinem, ha-
bet vitam @ternam, et ego resuscitabo eum in novissimo die.
Toann. VI, 55.

9 In Toann. 1. 3, e. 6.

10 Caro corpore et sanguine Christi vescitur, ut anima de
Deo sanginetur. Tert. de Resur., ¢. 8.

11 Hie sanguis orbis terrarum Deus est; hie est quo Christus
emit; quo universam ornavit Ecelesiam. ... qui hujus sanguinis
sunt participes, cum angelis et archangelis et supernis virtuti-
bus eommorantur, ipsam regiam Christi stolam induti, spirita-
libus armis muniti, imo ipsum induti sunt regem. S. Chrysost.
hom. 45, in Toann., e. 3.
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LIX.
MEDITACION

SOBRE LOS DEFECTOS QUE A VECES SE COMETEN
EN LAS FRECUENTES COMUNIONES.

Adoremos 4 Jesueristo, que nos enseia porss
santos, que una alma que se alimenta frecueilt
mente de su cuerpo y de su sangre sin triunfaré
sus pasiones, sin inflamarse mas en el fuego®
amor divino, lejos de afirmarse en el bien, sieil
por el contrario disminuirse cada dia sus fuefe
espirituales: Mens déficit, quam non recepla B
charistia erigit et accendit.! 'Terhamos que it
tras comuniones, ordinariamente tan fibias, teng
estas funestas consecuencias, Yy procuremos b
reanimar en nosotros el fervor y la piedad quél
ben siempre acompafarnos 4 la sagrada met
Consideremos que dos defectos se cometel ot
nariamente en las comuniones frecuentes: priff
ro, comuniones tibias y sin fervor; segundo, &
muniones estériles y sin fruto.

1. El primer defecto de nuestras comuniol

267

¢s la tibieza y falta de fervor. El pueblo de Dios
pide 4 Moisés un alimento que aplaque el hambre
que lo aflige. Se le envia del cielo el mand: lleno
de admiracion y de reconocimiento, recoge con
avidez este manjar delicioso. Pero como este ali-
mento milagroso no es variado segun sus deseos,
viene & ser para él insfpido, y no le come ya sino
murmutando. e aqui una débil imdgen de las
disposiciones con que tantos levitas y aun sacer-
dotes indevotos participan de la divina Eucaristia.
Al prineipio reciben con una hambre santa este
pan celestial, se sienten sobrecogidos de admira-
cion § vista de las maravillas que encierra este
Sacramento; se acercan 4 la sagrada mesa con los

| sentimientos del amor mas tierno, de la mas sin-

¢era humildad y del mas vivo reconocimiento. jOh
cbmo regocijan 4 la celeste Sion estas comunio-
nes! ;De cudnto gozo y consuelo son para Jesu-
eristo! jqué de gracias y bendiciones atraen! jde
cuan inefables y castas'delicias inundan nuestro
corazon! Pero bien pronto nuestra alma se dis-
gusta de esta vianda celestial. = En lugar de ese
primer fervor que mostraba en el festin de sus bo-
das con el Cordero sin mancha, se siente lingui-
da en una culpable tibieza. Ya no es el celo, la
santa ansiedad, el amor, lo que la conduce 4 la sa-
erada mesa, sino una triste desgraciada rutina.
Ninguna pena le causa, temer causas 6 pretestos
para disminuir el ndmero de sus comuniones. De
esta tibieza y de este disgusto nacen las sequeda-
de‘g del corazon. Se comulga, perono puede uno
evitar cierta frialdad, cierta insensibilidad que no
se puede definir. Se halla uno 'semejante al que
18
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estd atacado de una calentura lenta, & quieng
mejor alimento no aprovecha. De este modohu
cemos la accion mas santa y mas augusta com
una accion ordinaria; nos hallamos frios y helady
en medio de las llamas del divino amor; nadad
preparacion, nada de accion de gracias, 0 & lo
nos, solo consisten en ciertas formulas de achy
que nuestra boca se acostumbra & pronunciar, pa
en las que no toma parte nuestro corazon. I
aqui, joh Salvador mio! cimo correspondemoss
la tierna solicitud de vuestra caridad! ;Podrems
tener suficientes ldgrimas para llorar una indife
rencia tan injuriosa para vuestro corazon!

2. Cousideremos que los levitas y los sacerds
tes que se acercan con tibieza a la sagradames
hacen estériles é infructuosas sus comuniones. li
alimento que se toma con repugnancia, no solomw
aprovecha, sino que frecuentemente dana. Ls
padres de la vida espiritual dicen que uno dels
signos mas evidentes del desérden mterior delé
ma, una de las sefiales mas terribles del abandon
de Dios, es recibir los sacramentos de la Iglesd
sin fruto; porque habiendo sido instituidos pan
conservar y aumentar la gracia, desde que sil fre
cuente uso no nos hace mejores, se tiene una pue
ba de que nuestra languidez y nuestra indevoet
les quita su virtud; 6 mas bien, forzamos al Séi¢
4 privarnos de su eficacia segun el testimonio
profeta: Ecce Dominator Dominus awferet d Jew
salem validum et fortem. . .. omne robur panks
El Senor no rehusa admitirnos 4 su banquete,a®
nos permite asistir 4 €1 frecuentemente; pero cobt
10s0tros no recibimos sino con disgusto el alime:

269

to celestial que nos presenta, carece para nosotros
de fuerza y de virtud jAh! se cuentan las veces
queuno ha comulgado en la semana  al mes; pero
no se cuentan las gracias y frutos que uno ha sa-
cado, las victorias que ha alcanzado sobre sus pa-
siones, los progresos que se han hecho en las vias
dela perfeccion; despues derecibircien veces & Je-
sucristo, maestro, modelo y-fuente de las mas pu-
ras y sublimes virtudes, quedan los mismos, siem-
pre impacientes, coléricos, inmortificados, sensua-
les, murmuradores, llenos de orgullo y de vanidad.
iNo se diria, al ver nuestra conducta, que el Pan
eucaristico, no es ya el pan de vida, que parece ha-
ber perdido aquella fuerza herdica que preparaba &
los primeros cristianos para el cadalso 6 el marti-
rio! No, no es 4 este Pan divino 4 quien falta hoy
virtud; nosotros somos 4 quienes falta celo y fer-
vor. “El cuerpo y la sangre de Jesucristo, siempre
de tan alfo precio, no pueden aprovechar sino a
los que procuran hacerse dignos, dice San Crisos-
tomo; y si faltan disposiciones al recibirlos, se es-
pone uno al mas terrible castigo.” Que pretiosa
sunt dignis prosunt; eos vero qui tndigne suscipiunt,
in majorem condemnationem inducunt.®

Para prevenir esta desgracia, tomemos la reso-
lucion: primero, de examinar delante de Dios cua-
les son los frutos que hemos sacado de tantas co-
muniones que hemos hecho desde ha tantos anos;
segundo, de llorar amargamente esa tibieza habi-
tual que nos acompafia 4 la sagrada mesa, gemir
por ella delante de Dios y suplicarle con instancias
se digne librarnos de ella, * ®
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1 8. Cypr,, ep. 54, ad Cornelinm.

2 Isale, I1I, 1.

3 8. Chrysost., hom. 45, in Ioann. g : :

4 Quinain sunt nobiz magis aceepti, an qui semel, an qui seps,
an qui raro? nee hi, nee ili; sed ii; qui cwmn nulluda eon§¢1ent1a,
qui cum mundo corde, qui cum vita, que nulli est affinis repre- ; %
hensioni, qui sunt hujusmodi, semper ac-ccd:}nt, qui non sunt .
hijusmodi, ne semel quidem.tlbld. hom. ]7,(1111 ep. flde}f:ifll-?;ta X,

5 Profecto talis esca et potus nunguam digne si - 7
te Spiritus Sancti d'egustm?ur. Parchas. Robert. lib. de Corp. - MEDITACION

Chnst., ¢. 10.

SOBRE LAS VISITAS AL SANTISIMO SACRAMENTO.

Adoremos 4 Jesucristo que, por un efecto admi-
rable de su bondad, se digna habitar en nuestros
templos y residir sobre nuestros altares como un
rey en su trono para recibir los homenajes de sus
vasallos, Alli es donde su amor nos llama a todos,
y donde quiere hacernos recoger los frutos mara-
villosos de su magnificencia y liberalidad. Con
qué anhelo debemos nosotros ocurrir a los piés de
ese divino Cordero que, en el estado humilde en
que se presenta 4 nuestra vista, es el mismo que
los dngeles y santos adoran continuamente en la
mansion de la gloria y que es, en efecto, digno de
recibir alabanzas, honor y bendicion: Sedenti in
throno et agno benedictio, et honor, et gloria in se-
cula seculorum. * Consideremos: Primero, la obli-
gacion que tienen todos los eclesiasticos de visitar
al Santisime Sacramento: segundo, de qué mane-
ra deben cumplir este deber.
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1. Cuando se reflexiona que el Dios de toda
majestad se digna habitar en medio de nosotros;
que es como un padre tierno que solo encuentra
contento cuando estd con sus hijos: Ero vobis in
patrem, et eritis mihi in filios, * jpodria uno rehu-
sar presentdrsele para escuchar su voz, recibir sus
lecciones, recoger sus favores? Accesistis___. ad
testamenti novi mediatorem Jesum videle ne
recusetis loquentem.® {Qué honor, que ventajoso es
para nosotros ser admitidos al palacio del Rey de
los reyes, y poder conversar familiarmente con é|!
Este insigne privilegio estd especialmente reser-
vado 4 los sacerdotes y levitas; Jesucristo los in-
vita 4 unirse 4 los dngeles para hacerle corte y
rendirle los profundos homenajes que le son debi-
dos: Vocati estis in societatem _ . .. Jesu Christy
Doming nostri. *  Se agolpan los hombres en los
palacios de los soberanos de la tierra, se tiene
por un favor muy grande ser admitido en ellos:
se felicita uno y se congratula por las senales de
benevolencia que alli se reciben; jcdmo, pues, no
nos mostramos solicitos, animados de un deseo
ardiente por ir 4 colocarnos en torno de nuestro
Dios, ya que no solo quiere acogernos, sino fam-
bien concedernos todo lo que quisiéremos pedir-
le? > Seamos, pues, exactos en visitar al Santisim
Sacramento, cada dia, 4 menos que razones graves
nos lo impidan; tengamos una santa impaciencia

deseando llegue la hora de visitar al dulcisimo |
Jesus. A mas de las visitas que acostumbremos |
por ura especie de obligacion, prescribimonos

otras particulares, inspiradas solamente por nues-
tro amor al Salvador de nuestras almas. En vez

5
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de ir 4 buscar desahogo y recreo en las companias
del mundo, vamos 4 postrarnos 4 los piés de Jesu-
cristo; piddmosle con confianza que remedie nues-
tras necesidades y las de nuestra madre la santa
Iglesia, y todas las demas que la gratitud y la ca-
ridad nos hiciere recordar; alli encontraremos la
alegria, la paz, un dulce consuelo en nuestras pe-
nas, el mismo Jesus nos lo asegura.®?

2. No basta tener celo y exactitud en las visi-
tas al Santisimo Sacramento, es necesario cum-
plir este deber de piedad con las mas santas dis-
posiciones. El Profeta nos advierte que los que se
alejan de Dios pereceran: Qui se elongant a te
peribunt.® ;No se podria anadir que los que se
acerean sin las disposiciones necesarias tienen el
mismo peligro! Veamos, pues, cudles son los sen-
timientos que deben animarnos en nuestras visitas
al Santisime Sacramento: cuando nos presenta-
mos delante del Rey de los cielos, dice San Cri-
sbstomo, tengamos un corazon puro; permanezea-
mos en su presencia en religioso silencio y con
una modestia angélica: Nos ipsos emmundantes
tacite et cum debita modestia tanquam ad ccelorum
regem adeuntes, accedamus.® Un venerable pre-
lado agrega: que no nos debemos presentar delan-
te de la Majestad divina sino temblando, con los
ojos bajos, con un esterior humilde, teniendo cui-
dado de llorar amargamente, en nuestra alma, los
vicios que la degradan, dejando, no obstante, que
nuestro corazon goce de la paz y delicias de la
presencia de su Dios, que hace sobre la tierra su
mas dulee consuelo: Siémus trementes et timidi,
demissis oculis, elevata autem anima, gementes sine
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voce, jubilantes corde. 1° jSon estas las disposicio-
nes con que visitamos 4 Jesucristo en el sacramen-
to de su amor? ;Nos mantenemos en su divina
presencia con los mas profundos sentimientos de
modestia, de respeto y recogimiento! jAh! jqué
disipacion, qué distraccion, qué frialdad, qué se-
quedad! jMe atreveré 4 decirlo? jqué impaciencia,
qué fastidio y disgusto! En vez de tener placer
por hallarnos con nuestro Salvador, que tiene sus
delicias en estar con nosotros, nos parece demasia-
do largo el tiempo, no digo de una hora, sino de
media hora ¢ un cuarto, que la regla 6 el confe-
sor nos manda estar 4 los piés de sus altares. jAh!
este Dios de amor pudiera muy bien decirnos, co-
mo en otro tiempo & sus apdstoles: Sic non po-
tuistis una hora vigilare mecum? ' jAh, Dios mio!
ital vez yo me hallo en semejantes disposiciones!
iQué confusion para mi, que 0s reconozco por mi
Salvador y mi soberano, mantenerme tan distan-
te de vos. Vos estais cerca de mi, me convidais 4
que os visite, y yo me niego a vuestras instantes
solicitaciones, y si me presento delante de vos, lo
hago con un corazon frio que no sabe qué deciros.
iCambiad, Sefior,los sentimientos de este corazon
que no os ama, entonces solo suspiraré por vues-

tros divinos taberndculos! 12 2

1 Apoe. V, 13.

2 I1. Cor. VI, 18,

3 Hebr. XIT, 24-25.

4 T.Cor. 1, 9.

5 Quodeumque volueritis petetis et fief vobis. Toann XV, 7.

6 Venite ad me omnes qui laboratis et onerati estis, et ego
reficiam vos. Matth. XTI, 28.

7 Domine Jesu, @3 ut anima mea te esuriat panem angzlo-
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= rum refectionem animarum sanctarum, te semper ambiat te
queerat, te inveniat, ad te perveniat. orat. S. Bonav. post. miss.

. 8 Psal. LXXII, 27,
9 Homil. 21, ad pop. Antioch.
10 Ex Joan. ep. Hieros, tom. 2, hom. 43.
11 Matth. XXVI, 40.
12 Quam dilecta tabernacula tua Domine virtutum! concu-
piscit; et deficit anima mea in atria Domini. Psal. EXXXTIT, 2.
13 Quia melior est dies una in atriis tuis super millia. Elegi
I abjectus esse in domo Dei mei, magis quam habitare in taber-
A naculis peccatorum. Ihid. X, 2. .
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