CAPITULO VI

Proteccion de san José para con sus devotos en
los caminos.

Al recibir nuestro glorioso Santo la érden
de llevar al nifio Jests 4 tierra de Egipto pa-
ra sustraerle 4 los furores del cruel Herodes,
adquiri6 otro particular privilegio, y fue, ser
protector y guia de los viajeros. De san José
hablaba ciertamente Isaias cuando dijo: «Hé
«aqui que el Sefior entrard en el Egipto,
«conducido por una ligera nube, » si, como
debe creerse, José llevé en sus brazos al di-
vino Niiio hasta el Egipto, y luego de Egip-
to 4 Nazaret. ; No era José la bella nube en
que el naciente Sol ocultaba todavia sus ra-
yos? En los cielos este Sol dirige el curso de
los astros, y los ofusca con su resplandor.
Sobre la tierra envuelto en mantillas y re-

posando sobre los brazos de su Padre adop—

tivo, no tenia otros movimientos, dicen Al-
berto el Grande v el abad Ruperto, que los
que de €l recibia. Adems, los servicios que
san José prestaba entonces & Jests nifio y via-
jero, hoy dia los presta aun 4 sus devotos
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siervos en los peligros y contratiempos 4 que
estdn expuestos los viajeros. Citarémos al-
gunos ejemplos,

Un religioso del monasterio de Nuestra
Seiiora de Monserrat en Espaiia era muy de-
voto de san José; y entre todos los motivos
de meditacion que le ofrecia la vida del san-
to Patriarca no habia otro de que se ocupa-
ra con mas fervor y consuelo que de su hui-
da & Egipto con la Virgen Marfa y su divino
Hijo. Volviendo un dia & su monasterio este
buen religioso, perdié la ruta, y se extravié
en las montafias 4 la entrada de la noche.
Su terror fue grande al considerar el peligro
en que estaba de ser presa 6 de las bestias
feroces, 6 de los malhechores que se oculta-
ban en aquellos lugares salvajes. Lleno de
estos tristes pensamientos , se encomendaba
al Sefior, cuando encontrd 4 un desconocido
que conducia 4 una sefiora montada sobre
una bestia de carga, llevando en los brazos
un pequeiio nifio. El religioso le pregunt6
qué camino tomaria para no extraviarse. «Si
«quereis seguirnos, le respondid el descono-
«cido, yo os lo enseiiaré; es dificil, y por
«otra parte la noche comienza 4 oscurecer,
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«pero no importa, porque yo conozco todos
«los senderos. »Se acompaiiaron miituamen-

te, y caminaron largo tiempo, conversando

siempre, pero de una manera tan santa, que
nuestro religioso, movido y enternecido de
todo lo que decian la sefiora y su conductor,
sintié su corazon todo inflamado del amor
de las cosas del cielo, y lleno de una conso-
lacion semejante 4 la que en otro tiempo ex-
perimentaron los dos discipulos de Emais
con la compaiiia de Jesucristo oculto bajo la
figura de un viajero. En fin, llegaron 4 un
paraje en que el religioso reconocid el cami-
no que en pocos momentos le llevaria recto
a la puerta del monasterio. Entonces los des-
conocidos le pidieron permiso para retirar-
se, y desaparecieron instantdneamente. Con
esto el religioso reflexion6 que no podia ser
otro que san José, en union de Jesis y Ma-
rfa, el que habia venido &4 acompaiiarle y sa-
carle del mal paso en que estaba enredado.
Las palabras de estos celestiales viajeros le
quedaron profandamente grabadas en el co-
.razon, y su dulce impresion la conservé has-
ta el dltimo suspiro. (Gracian, Vida de san
José).
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La venerable madre Marfa de la Visita-
cion, carmelita descalza, tuvo el honor de
que san José fuese su guia en un viaje. Des-
de muy jéven vivia santamente en la casa
paterna. Sin embargo, Dios la queria en el
claustro, y para conducirla 4 él empled un
medio extraordinario. Le imprimié un sen-
timiento tan vivo de sus miserias, que creyé
desde luego ser el escdndalo del pais... Su
confesor y otros eclesidsticos se propusieron
combatir la vivacidad de este sentimiento,
cuyo exceso podia hacerla caer en una pu-
silanimidad siempre nociva 4 la virtud ; pero
sus esfoerzos fueron intiles : en consecuen-
cia resolvié salirse de su casa ufa noche se-
cretamente, con la intencion, segun lo con-
fesé despues, de huir de si misma, si le era
posible. En efecto, salié sin ofra compaiifa
que un Crucifijo que bafiaba con sus lagri-
mas. Despues de haber caminado una gran
parte de la noche, enconfré 4 un venerable
anciano que le pregunté & dénde iba. «Voy,
«respondié ella, en solicitud de huir de mf
«misma y de mis pecados.» Entonces el an-
ciano trazé con su baston un circulo en tor-
no de ella, y enseidndole el camino que con-




— 208 —
duce 4 Palencia, le dijo: « Tomad este camino,
«de otra suerte os extraviaréis.» Dichas es-
tas palabras, desaparecié. No tardé la jéven
fugitiva en conocer que quien le habia ha-
blado era san José, su protector particular
desde la infancia; y que el circulo trazadod
su derredor y el camino indicado erd una 6r-
den de ir 4 Palencia 4 encerrarseen una clau-
sura religiosa. Por tanto marchd hécia esta
ciudad. Pero antes de llegar 4 ella fue alcan-
zada por algunos de sus parientes que, ala
nueva de su fuga, se pusieron en camino pa-
ra hacerla volver de grado 6 por fuerza. La
llenaron de reproches; pero ella les escuché

sin responder palabra, y, fortificada interior-

mente con la érden que habia recibido del
cielo, permaneci6 invencible en su resolu-
cion. Entonces sus parientes, vencidos por
su dulzura y su firmeza, tomaron el partido
de acompaiiarla hasta Palencia, y como guia-
dos por un secreto impulso la condujeron 4
un convento de Carmelitas descalzas que allf
habia bajo la invocacion de san José. Fue
luego recibida como religiosa de coro; pero
este rango le pareci6 muy elevado para sus
méritos. Frecuentemente, 4 la mitad del ofi-
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cio, se avergonzaba de si misma ; y cerrando
el Breviario, y levantando los ojos y las ma-
nos al cielo, exclamaba: «3; Y mi alma, Se~
«hior, y mi alma?» Su temor era de perder-
se, si permanecia en el rango de las religiosas
de coro. Por tanto, pidié con instancia bajar
entre las hermanas conversas; lo que le fue
concedido, por dar & toda la comunidad en
la persona de esta humilde virgen el ejem-
plo de una virtud consumada desde la ju-
ventud.

Una de las pruebas usadas para los novi-
cios de la Compaiifa de Jesds es enviarlos 4
que ensayen la vida apost6lica en las pere-
grinaciones que emprenden sin dinero ni pro-
vision alguna, & riesgo de experimentar los
efectos naturales de tal vida, como son, las
fatigas, el hambre, la sed, y ofras semejan-
tes privaciones. Tres novicios que hacian su
peregrinacion: se encontraron un dia en una
vasta llanura alefada de toda habitacion, ex-

~ tennados de debilidad, de hambre y de sed,

sin tener un bocado de pan ni una gota de

agua para refrigerarse; pero estando llenos

de feryor, y dvidos de padecer, se consola-

ban y alentaban miituamente, con la espe-
14 S. JOSE,
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ranza de que si la tierra les rehusaba los so-.
corros, el cielo sabria proveerles. En efect(.:-,
la extrema necesidad 4 que estaban reduci-
dos los tres jévenes peregrinos fue para ellos
el principio de un sefialado bt?llef,icm.bﬁe—
pentinamente vieron enla campiiia a ﬂ[; orlr:-
bre y una mujer que en sus braf:os llevaba
un nifio pequeiio. Estos desr:o.nocldos, acer-
cindose 4 nuestros tres novicios, les saluda-
ron con gracia, y pusieron rl'e_lante def,]los
unos manjares de sabor exquisito. Los jé?’g-
nes, maravillados igualmente de una f:ouuI a
tan deliciosa, y de la amable cortesfa de los
que les servian, deseaban mucho saber el
nombre y la cualidad de sus hué.spfades, pa-
ra manifestarles todo el reconocimiento que
merecia un socorro venido tan opor_tuna-.-
mente, mas bien del cielo que d}e la I;:erra‘ d
pero la modestia, 6 quizés tambien la timi-
dez, no les permitid pregtfntar}es cosa algu-
na. Al fin su piadosa curiosidad iba cési 4 que-
dar satisfecha, cuando les oyeron pronunciar
distintamente estas palabras: « Hoif)tros S0~
«mos quienes fundaron la Comp?ma de .!e—
«stis;» y al momento desaparecl‘eron. ]?w:;
puede imaginarse cudn dulce y vivo seria e

v
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g0z0 que en sus corazones dejaron esas pa-
labras, que fan claramente les indicaban §
Jestis, Marfa y José. Al momento se proster-
naron para venerarlos y darles gracias : des-
pues continuaron su camino bendiciendo al
Seior, y animédndose unos 4 otros 4 manifes-
tarse siempre dignos siervos y verdaderos
hijos de esos celestiales bienhechores, que

 durante su vida fueron modelos perfectos de

la vida religiosa. Asi se complacian en reco-
nocer y contemplar en san José la vigilancia
del superior, en Marfa la virtud del religio-
so consumado, y en el nifio Jesds la simpli-
cidad y docilidad del novicio.

La venerable hermana Cecilia Portazo, del
Orden tercero de san Francisco en Milan, se
distingue por su devocion 4 san José. Una de
las précticas que en su honor hacia era ayu-
nar 4 pan y agua todos los miéreoles, En to-
das sus necesidades espirituales Y tempora-
les acudia 4 su querido protector; lo que la
merecié un favor milagroso. Hé aqui ¢6mo
sucedié : Cecilia, en union de alganas pia—
dosas compafieras , habia hecho la peregri-
nacion & Nuestra Sefiora del monte Drepa-

no, en Sicilia. A la vuelta 6 regreso, el bar-
14*
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co que debia conducirlas levanta anclas, si'u
llevarlas, dejéndolas por la noche en la ori-
lla del mar 4 mucha distancia de: Palermo.
Cecilia, mientras: que sus companeras espan=

tadas se abandonaban al dolor y & las lagri-

mas, reeurrié 4 su refugio ordinario, y no
recurrié en vano. Repentinamente se pre-

senta delante de ellas un venerable anciano,

vestido de viajero y con un béculo en la ma~

no, y se ofrece 4 servirles de guia en 1as ?;—-

nieblas de Ia noche; despues les dice :«Hijas

«mias, tambien-es necesario que os descars

«gueis de vuestro equipaje: hé aqui-un jévlen

«servidor que lo conducird.—Buen ancia-
«no, respondieron las hermanas, con .gpsto
«aceptamos vuestros caritativos Servicios;
«pero tendréis mucho que caminar, porqu?
«el lngar donde debemos pasar la noche estd
«muy 1éjos de aqui,esla calle de SaI} José.—
«; Ah! replicé el anciano, en €sa misma ca-
«lle habito yo; vamos, pues, hijas mias, mar-
«chemos, y no tengais miedo.» Y en efecto
Jas acompaid hasta el lugar indicado, - de-
jando el equipaje en el dintel de la puerfa.
Mas cuando las hermanas se volvieron para
darle las gracias y despedirse, ya habian des-
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para establecer,una verdad tan importante.
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aparecido el anciano y el joven. Admiradas
de este prodigio, y ponderando las circuns-
tancias ; se vieron abligadas & reconocer en
su caritativo guia & san José, protector de
Sicilia; y en el jéven portador de su carga,
6 al Hijo.adoptivo de san José, 6 alguno de
sus Angeles de guarda,

La venerable hermana Juana ‘Rodriguez,
tambien de la tercera Orden de san Fran-
cisco,.recibi de san José una visible asisten-
cia ep recompensa de la: singular. devocion
quele tenia. Caminaba con ofra mujer, cuan-
do espesasnubes cubrieron el horizonte, ame-
nazindolas una horrible tempestad. Llena de
terror la. compaiiera de Juana, buscaba con
los ojos un asilo, sin poderlo descubrir. Re-
pentinamente vieron aparecer un descono—
cido, que con mucha gracia les ofreci6 ser
su compaiiero de viaje, asegurdndoles que el
agua.no las incomodaria. Bien. pronto co~
menz6 4 llover, el agua caia 4 torrentes, y
parecia que el cielo se derretia; y sin embar-
go.los caminantes no recibieron niuna gota,
y.ni aun los piés se les humedecieron. A yis-
ta de este prodigio, Juana conocié quién po-
dria ser su-gnia. Se acercé 4 él, y viéndole
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con atencion, conocié 4 san José, su muy
amado protector. Para colmo de su consue-
lo, el Santo' comenzé 4 hablarles de las va-
nidades del mundo y de sus bienes; del pre-
cio inestimable de la gracia, y del amor de
Dios sobre todas las cosas, hasta que llegan-
do al término del viaje, vieron que el Santo
desapareci6 con la violencia de un reldm~
pago.

El P. Jerénimo de Pistoya, religioso ca-
puchino y misionero apostdlico, volvia por
6rden del Soberano Pontifice 4 Yenecia, don-
de debia embarcarse para la isla de Candfa
con un compaiiero de viaje. A cierta distan-
cia'de Venecia, los dos Padres, que camina-
ban de noche, perdieron la senda y se ex-
traviaron. Cansados de fatiga y privados de
todo recurso humano, se arrodillaron para
invocar 4 Jests, Marfay José, suplicindoles
Jes socorriesen en tan extrema necesidad.
Era diffcil que no fuese escuchada una ora-
cion tal, puesto que el P. Jerénimo era del
ntumero de los mas devotos siervos de san
José. Los religiosos distinguieron 4 alguna
distancia una luz que les parecié ser de al-
guna ldmpara. Se dirigieron hécia ella, 'y
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pronto llegaron 4 una casa pequeiia habita-
da por tres personas, 4 saber, un hombre
entrado ya en edad , una mujer y un nifio,
todos tres de una belleza incomparable, que
recibieron y trataron 4 sus huéspedes con
una admirable caridad, La maifiana siguien-
te, al despertar los dos religiosos se encon-
traron en medio de una pradera, y mirando
4 todas partes no vieron la casa donde se les
habia hospedado. Entonces no dudaron que
quienes les recibieron, alimentaron y aloja-
ron en la vispera con tanta bondad , fuesen
Jestis, Marfa y José, y les dieron mil accio-
nes de gracias por este insigoe favor *.

La consecuencia de los hechos marayillo-
sos referidos en este capitulo serd la que
saca el sdbio Eckio, que en una de sus homi-
Ifas sobre san José se expresa de esta suer-
te : «Que todos los que tengan que empren-
«der viajes peligrosos, y atravesar comarcas
«inhospitalarias, se pongan bajo la guarda
«de san José, y le pidan la proteccion, Ia
«seguridad y confianza de que tienen nece-
asidad.»

* Cronic. de los Franciscanos.
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CAPITULO VII

Proteccion de san José d sus devotos en la hora
de la muerte.

Si es cierto ‘que san José es protector de
todos los agonizantes, me atrevo sin embar-
go 4 decir que aun es mas evidente que re-
serva los cuidados mas afectuosos y las ex-
presiones mas tiernas de su amor para los
que durante su vida se han distinguido por
sa devocion hécia é1, y por el fervor de los
homenajes que le prestaran. El primer José,
durante el hambre, consolaba 4 los egipcios,
distribuyéndoles el trigo de que habia hecho
provision ; pero para consolar 4 sus herma-
nos hizo algo mas: no contento con llenar
de trigo sus sacos, hizo que se les volviese
la misma suma que habian dado por precio
de la venta. Nuestro glorioso san José tra-
tard aun con mayor generosidad & sus sier-
vos devotos : ¢l sabrd en el momento de su
mayor necesidad, esto es, 4/la hora de la
muerte, pagarles con usura los piadoses ho-
menajes que le hayan prestado, Los ejem-
plos son mas eficaces que los raciocinios
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para establecer,una verdad tan importante.
Hé aquf, pues, algunos. '

La venerable hermana Pudenciana Za-
guoni, célebre en la Orden de san Francis-
co por la eminencia de sus virtudes, todaso
vida habia tenido una gran’ devocion 4 san
José. En la hora de su muerte fue recom-
pensada con el mas bello y el mas dulce de
sus favores. Le apareci6 el Santo, y perso-
nalmente la ayudé & bien morir; y para

.colmo del consuelo llevaba en sus brazos

al nifio Jests, que es el gozo de los f\nge-
les, la belleza del parafso y la vida de las
almas inocentes. No es posible explicar la
dulzura y los tiernos afectos de que fue inun-
dado el corazon de la enferma : baste decir
que las religiosas que la asistian tambien se
penetraron de ellos, cuando la oyeron diri-
gir la palabra’ tanto 4 san José como al di-
vino Nifio ; darle gracias al uno por haber- ,
le hecho una visita que le hacia gustar con |
anticipacion las delicias del paraiso, y alotro
por venir bajo una forma tan amable 4 con-
vidarla al festin de las bodas que tiene pre-
paradas en el cielo 4 las virgenes sus:espo-
sas. Los movimientos y miradas de la en-
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ferma indicaban que san José habia hecho
alguna cosa mas, y que habia puesto entre
sus brazos al nifio Jestis, como para deli-
near en su devota sierva la bienaventurada
muerte que él tuvo en Nazaret en los brazos
del Salvador divino *.

El venerable siervo de Dios Alejo de Vi-
gevano, religioso capuchino, corond una
vida llena de méritos con una muerte llena
de dulzura. Poco antes de espirar rogé 4 uno
de los hermanos que lo asistian, que encen-
diese muchas velas. Admirado este de su
pretension, quiso saber la causa. «Es, res-
«pondid el enfermo, que Nuestra Seilora,
«con su esposo san José, deben venir 4 vi-
«sitarme por algunes momentos, y es muy
«conveniente que sean recibidos con todo el
«respeto posible.» Un instante despues pu-
do convencerse de'que ya se habia realiza-
do esta gloriosa visita, porque el moribun-
do exclamg lleno de alegria : « Hé aquf 4 la
«Reina del cielo, hé aqui & san José 3 arro-
«dillaos, Padres mios, para recibirles dig-
«namente.» Al instante entregé su alma en-
tre sus brazos, recogiendo él los primeros

t (Cronic. de los Frangiscanos.
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frutos de la presencia de Marfa y de José.
Sucedid esto el 19 de marzo, dia consagra-
do al triunfo de san José, que, para recom-
pensar 4 este buen religioso la- devocion fer-
viente que siempre le habia tenido, vinoel
mismo dia de su festividad 4 sacarle del des-
tierro , y hacerle gozar con él deun friunfo
eterno.

Ya hemos visto venir 4 san José con solo
Jestis para asistir 4 una alma ; le hemos vis-
to venir con sola Marfa para asistir 4 otra :
ahora le verémos venir 4la vez con Jestsy
Maria. San Vicente Ferrer refiere el hecho.
Un piadeso comerciante de Valencia en Es-
paia, cada aiio, el dia de Navidad, hacia
una préctica piadosa en honor de Jesds , Ma-
ria y José. Consistia en recibir en su mesa
tres pobres, un anciano, una: mujer y un
nifio. La fe le representaba como infalible~
mente verdadera esta palabra del Salvador:
«Todo lo que hagais con un pobre, conmi-
«go lo haceis;» y por lo mismo, recibiendo
d estos tres pobres, creia recibir en persona
& Jests, Marfa y José. El caritativo comer-
ciante despues de muerto apareci6 4 varias
personas que rogaban por él, y les dijo que
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al momento Gltimo de su vida le visitaron
Jesds, Marfa y José, dirigiéndole esta invi-
tacion : «Puesto que durante tuvida nos has
«recibido 4 los tres en tu casa, hoy venimos
«los tres' para’ recibirte en la nuestra.» Y
anadi6, que tan luego como habian recibi-
do sualma, 1a condujeron al glorioso festin
del parafso. jDichoso comerciante que supo
hacer un trafico tan ventajoso, y colocarsus
fondos en las manos de Jests, Maria y José!

Una de las mas ilustres hijas del Carmelo
reformado, la venerable Ana de San Agus-
tin, tuvo la felicidad de ser visitada é la hora
de su muerte por san José acompaiiado de
otros muchos bienaventurados. Algunase:
ligiosas que la asistian participaron de este
fayor, viendo con sus propios ojos al celes-
tial cortejo que: el Sefior enviaba 4 su -fiel

esposa para conducirlaen triunfo @ los eter- |

nos tabern4culos. Entre los bienaventura-
dos se distinguian san José y santa Teresa.
La moribunda, viendo su celda convertida
en cielo, dié muestras de una alegria extraor-
dinaria : y segun sus movimientos y mira-
das, parecia que estaba recibiendo 4 loshués-
pedes celestiales que entraban 4 visitarla,
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No pudiendo contener el exceso de su ale-
gria, exclamd tres veces: «Mis Padres, mis
«Padres, mis Padres!» invitando con estas
palabras, que fueron las iltimas que pro-
nuncié, 4 los religiosos que se hallaban pre-
sentes, 4 considerar este bello espectdculo,
y 4 venerar 4 san José, que con su amada
hija santa Teresa venia para recibir su alma
y conducirla al cielo. En efecto, una car-
melita de gran virtud, que habitaba en dis-
tinto convento, estando suplicando 4 Dios
que prolongase los dias de la enferma, la
vié subir gloriosamente al cielo entre san
José y santa Teresa, seguida de Angeles y
de los Santos que componian el cortejo .

Un religioso agustino. muchos meses des-
pues de su muerte aparecié 4 otro religioso
de la misma Orden ; y le dijo que sufria tor-
mentos horribles en el purgatorio, y que
apenas habia escapado de las llamas del in-
fierno ; pero que el Sefior se habia dignado
remitirle la condenacion eterna, porque du-
rante su vida constantemente se habia ma-
nifestado devoto del glorioso san José, que

! Historia de la Reforma del Carmen.
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en cualidad de padre adoptivo del soberano
Juez todo lo puede en su tribunal.

Permitasenos afiadir 4 lo referido de nues-
tro piadoso autorun beneficio que, hace al-
gunos afios ; concedié san José 4 una perso-
na que hemos conocido particularmente.

Juan Grange, hermano coadjutor de la
Compaiifa de Jests, tenia una completa fi-
lial devocion 4 san José. Una de sus préeti-
cas habituales era rezar diariamente sus le-
tanfas y otras oraciones en su honor. Bajo
la direccion y el ejemplo de este gran San-
to se habia dedicado con especialidad 4 la
vida interior ; y para tener menos ocasiones
de perder el recogimiento en su empleo de
cocinero, aunque era bastante débil, prefe-
ria frabajar él solo, que tener ayudantes que
le obligasen 4 quebrantar el silencio. En 1834
sussuperioresle enviaron 4 descansar 4 Sainf-
Acheul, porque su salud, que siempre ha-
bia sido bastante delicada, se alterd sensi-
blemente en el invierno ; pero 1éjos de ad-
quirir nuevas fuerzas, acabd de debilitarse,
y al fin cay6 en un deterioro tal, que solo
anunciaba una préxima muerte. Aunque no
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se dudaba del peligro de su estado, él no fue
menos fiel 4 sus ejercicios religiosos, y mien-
tras pudo jamds cesé de invocar con el co-
razon y con la boca al que fanto tiempo ha-
bia honrado como 4 patron de los agonizan-
tes. Los que le asistian en su enfermedad
observaron que siempre que le sugerian que
invocase & Jests y Marfa jaméds dejé*de re-
petir sus nombres, afadiendo ademis el de
san José, su querido protector. No se hizo
esperar mucho la recompensa de una tan
constante y tan viva devocion. Poco antes
de su muerte, habiendo observado el enfer-
mero que con un aire risuefio tenia fijos los
ojos en un dngulo del aposento, le pregun-
t6 qué miraba con tanta atencion y alegrfa.
«A san José, respondi6 él... 4 san José!n
Replicd el enfermero : «;Sin duda viene 4
«buscarle?—Muy pronto, » dijo el enfermo.
Algunos momentos despues espird, dejando
d todos sus hermanos persuadidos de la fe-
licidad que experimenta una alma devota en
ese dltimo trance cuando abandona al cuer-
Po, para caer en las manos de un tan gene-
roso y poderoso amigo. Esta muerte feliz
acaecid el 20 de setiembre de 1834.




