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exige que la Adoracién dure ordinariamente
una hora) en cuatro cuartos de hora, y consa-
grarse respectivamente 4 rendir 4 Dios los
cuatro grandes homenajes. No obliga absolu-
tamente 4 medir el tiempo con estricta preci-
- sién, pues se puede, si la gracia mueve 4 ello,
prolongar tal 6 cual homenaje més que los otros.
Mas, cualquiera que sea el tiempo dedicado

4 cada uno, la sucesién de estos cuatro pensa-
mientos facilita singularmente el ejercicio de
la Adoracién aun para los mds inexperimenta-
dos, pues se hace como cuatro oraciones suce-
sivas de un cuarto de hora cada una, enlazadas
juntamente por la unidad del mismo asunto,
pero variadas por cuatro los diversos puntos
de vista bajo los cuales se le hace pasar, 'y en
cada uno todas las facultades entrar en juego,
para sacar de ellas los motivos diversos de los
cuatro fines, y producir los actos de las virto-
des propias 4 cada una. ¢ Qué cosa puede ha-
ber més sencilla, mds elemental y mas ficil?
La misma verdad repetida cuatro veces al dia
de diferente manera: 1.° de la Adoracién 6 de
las Excelencias divinas que se reflejan en ella;
—2.° de la Accién de gracias y de los rasgos
de la Bondad divina que presenta, y de los
beneficios que nos recuerda ;— 3.° de la Repa-
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racién y de las diferencias que manifiesta, y
lo que deberiamos ser para satisfacer 4 los de-
beres que ella nos revela;—y 4.° de la Oracién
y de las gracias cuya necesidad conocemos para
cumplir las obligaciones que ella nos impone.

Tal es el método de los cuatro fines del Sa-
crificio. ¢No se ve claramente que por este
método de Adoracién hacemos que nuestra
oracién participe de una manera particulari-
sima de la oracién augusta de Jesucristo , ¥ que
unimos nuestra religién privada 4 la religién
piblica del Santo Sacrificio ; que nos ponemos,
por consiguiente, en una estrechisima relacién
con el Pontifice Eucaristico, y que honramos
muy directamente su estado y su accién en el
Sacramento?

Para facilitar el ejercicio, vamos 4 enumerar
los actos de las diferentes virtudes que pueden
ser producidos por nuestras diversas facultades
para expresar los homenajes de cada uno de
los cuatro fines del Sacrificio. No obliga en
manera alguna que se hagan cada vez los ac-
tos de todas estas virtudes. Los ponemos en
lista para que puedan escogerse, segtin la na-
turaleza del asunto, 6 la disposicién del alma,
6 el movimiento de la gracia, los actos que
més agraden, :
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Actos de las facultades y de las virtudes
~ en cada uno de los cuatro fines.

I. —AcTos Y VIRTUDES DEL PRIMER FIN.—
La Adoracién, considerada como el primero
de los fines del Sacrificio, tiene por objeto el
reconocimiento de la Majestad divina, dice
Santo Tomds: Propter Majestater, y, como
dice en ctra parte: todo lo que compone su
excelencia es sobre toda criatura: las bellezas,
las perfecciciones, las amabilidades de Dios;
todo lo que constituye su ser infinito. Y con
relacion 4 nosotros, sus derechos soberanos de
primer Principio y de Fin supremo, de Cria-
dor y Conservador de todo lo que somos.

Los actos del espiritu en la Adoracién son:
la fe 4 la verdad propuesta como asunto de
Adoracién, 4 1a palabra, 4 la autoridad divinas;
la inteligencia sobrenatural de esta verdad ; /a
contemplacidn de las perfecciones y de las ama-
‘bilidades de Dios que se manifiestan en ella;
la admiracion; la alabanza,
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Los actos del corazén 6 de la voluntad
afectiva son : /z complacencia, el deseo, la be-
nevolencia, la alegria.

Los de 1a voluntad propiamente dicha: ¢/
don, la tradicisn de nosotros mismos 4 las ex-
celencias, 4 las perfecciones, 4 las amabilida-
des, 4 los derechos, 4 la soberanfa de Dios; y
este don no se puede manifestar como con-
viene, sino por una especie de anonadamizents
de nosotros mismos ante tanta grandeza, tanto
esplendor de los derechos tan altos, una ma-

jestad tan sublime. Za humildad, Ia sumision
absoluta, el abandono sin reserva, el santo fe-
mor, el silencio religioso y profundo, son las
expresiones que convienen 4 rendir este ano-
nadamiento de la criatura ante su Criador, 4
quien adora.

IT. — AcTos DE LAS VIRTUDES DEL SEGUNDO
FIN.—T.a Accibn de gracias tiene por objeto
los dones, los beneficios de Dios: Propter data,
tales como nos son manifestados en Ia verdad
que meditamos; por consiguiente, su objeto
formal es Ia bondad y el amor de Dios, pro-
bados por sus beneficios.
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Los actos del espiritu son los siguientes:
consideracion de la parte que ejercen la bon-’
dad y el amor de Dios en la verdfid propuesta,
por las vistas, los designios m1ser1cord1osios
que se revelan en €l; recuerdo y enumeracion
de los beneficios relativos 4 esta verdad, que
hemos recibido en nuestra vida pasada 6 que
recibimos todavia; esfudzo del valor, de la gran-
deza, de la magnificencia de estos beneficios,
sacada de las diversas circunstancias que les
dan mas 6 menos valor; /a gratitud; la gran-
deza del donante ; la indigencia y la indigni-
dad del donatario; la continuacion de los do-
nes, 4 pesar del abuso 6 el poco provecho; /a
admiracion ; la alabanza.

Los actos del corazon son: el amor de re-
conoctmiento, la complacencia y la alégria, la
bendicion y la jubilacion , las efusiones de gra-
titud y de ternura, la dicha y el reposo, el si-
lencio de beatitud. Estos actos salen de las
consideraciones de espiritu enunciadas mds
alto, el corazon siguiendo al espiritu en vista
de la bondad divina y la revista de sus dones.

Los actos de la voluntad son: el reconoct-
miento efectivo, testificado por las protestas de
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fidelidad hacia un benefactor tan magnifico; Iz
humildad, 6 la aceptacién muy humilde de la
situacioén de dendor y de obligacion mnsolvente,
las resoluciones de no servirse de sus dones
mas que por su gloria, de rendirle el fruto de
estas semillas de su liberalidad; /as promesas
de establecer un comercio espiritual con El,
¥, por tltimo, el don de si mismo, de todo lo
que tenemos, de todo lo que somos, de todo lo
que hagamos, e testimonio de yeconocimiento ¥
d cuenta de nuestra deuda.

IIL. — AcTos DE LAS VIRTUDES DEL TERCER
FIN. — La Propiciacién 6 Reparacién tiene por
objeto las ofensas y las insuficiencias que se en-
cuentran en nuestra vida, respecto la verdad de
gue meditamos y que nos descubre esta medita-
cién : Propter offensam. La reparacién supone
primeramente la confesién de la falta come-
tida hacia la Santidad de Dios y la aceptacién
de la deuda contraida hacia su Justicia; des-
pués, por la oracién, la entrada en favor cerca
de su Misericordia. El objeto formal de la Re-
paracion es, pues, apaciguar la Justicia y ganar
después la misericordia de Dios.

Actos del espiritu.—Z/ examen 6 la atenta




LA ADORACION.
s

el contraste de nuestra vidacon
sea por nuestros pecados
erfecciones; /a
te estado, de la

consideracion d
la verdad propuesta,
formales, sea por nuestras imp
meditacion de la gravedad de ¢s
gravedad y del nilmero de nuestras faltas, de
las consecuencias que €ste estado y estas faltas
arrastran ante Dios, ante Jesds sobre todo,
ante nuestras obligaciones para con el pro-
jimo, ante nuestra vocacién en €l tiempo y
nuestro porvenir en la eternidad, la confesién
sincera y humilde de todos nuestros errores.
Actos del corazén.—Estos consisten sobre
todo en el amor humillado, la compunciin., el
destrozo del corazon, la co wirision ; el disgusto,
]a amargura, €l temor saludable, la santa tris-
teza, el horror del pecado; la compasién, la
piedad sobre todos mosofros como vicHMAs del
pecado, la compasidn sobre Fesis sobre todo, pri-
mera, universal, inocente y dulce Victima de

nuestros pecados.

Actos de la voluntad—La detestacion y el
jento al mal, la huida de sus ocasto-
s, la ruptura de sus lazos, la conversion -
la satisfaccién y
la resolucion de hacer penitencia, la humilla-

alborrecim

ne
ferior, el propdsito firme,
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= : :
z:; voluntaria, la aceptacién de todas las
. ; :
(};)ién - que Dios puede 1mponernos en expia-
=g e todas nuestras faltas, y por Gltimo, el
hm 'l.e 7n0solros mismos, en el anonadamiet;to
. ;
millado del pecador: 4 la Justicia, par:
ella se satisfag el
S a?a en este mundo en nosotros: 4
_ 1ser-1<:ord1a para que tenga piedad teniar
paciencia y nos i i
conceda nuevas gracias; 4 la

Santidad pa
ra que no
forme. 4 § restaure y nos trans-

-
Iv. —,AF:TOS Y VIRTUDES DEL CUARTO FIN

— La siplica & oracién tiene por objeto 1;15.
denfes,‘los il:)eneﬁcios y las gracias que hay que
ped.1’r d Dios para el porvenir, asi t:omoq Ia
3(::11011 de gra-cias tiene por objeto dar gracias
Sﬁeroasfbci%iaos‘ya recibidos: Propter beneficia
7o lz.L_b lla tiene por razén formal la Bon-
- é{e Di;;z::ggi;:: Plet.litud, la Providen-
‘ a de impetrar y de hacer

1ta)?enta.s Yy generosas para darnos todos los
lenes nf:cesarios 4 nuestra indigencia de cria-
turas miserables, La vista de esta indigencia
aparece necesariamente durante la Reparacion
en la consideracién de las insuficiencias y de
las faltas que hallamos en nuestra almaycon
respecto 4 la verdad propuesta como asunto,
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Esta indigencia se habfa dejado ver ya por el
contraste de las manchas del alma contempla-
das en la Adoracidn, con los beneﬁciosf y los
dones reconocidos en la Accidn de gracias.

Actos del espiritu.— Visiz neta de nues-
-tras necesidades ; consideracion de las gracias
precisas que tenemos que pedir para hacer que
nuestra alma aproveche todos los frutos con-
tenidos en la verdad propuesta ; corzsidemwo‘::z
de la Rigueza, de la Plenitud, dela Pr.ow-
dencia de Dios, quien, sin empobrecerse, tiene
con que enriquecer 4 millones de miserablc.fs;
recuerdos de las promesas por las cuales Dios
se ha comprometido 4 dar, 6 kechos 6 prendas
que muestren que quiere ser mds liberal, ha-
biéndolo sido ya tan magnificamente.

Los actos del corazén consisten en Ia espe-
ranza, en la confianza, en los deseos vivos y
ardientes avivados por el senfimiento de lo que
se ha recibido ya,; en el sufrimiento que uno
experimenta de su indigencia; en la pz’ec{m{ por
si y por los demds, cuyas necesidades, .1dent1-
cas 4 las nuestras, se conocen en la caridad, el
amor desinteresado, generoso, celoso, aposi_o’-
lico, que hace que se desee y pida con insis-
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tencia lo que debe ser un bien para Dios 6
para el préjimo.

Los actos de la voluntad son: la oracign
formal 6 1a peticion, expresada por el corazén
6 por los labios ; 1a oracidn repetida, obligato-
r2a, perseverante; la oracién humilde y humi-
llada, llena de ardor y de abandono al mismo
tiempo; deseando lo que pide, pero mis lo
que sea del agrado de la Voluntad divina, que
puede preferir, por razones conocidas de su
insondable sabidurfa , retardar en lugar de con-
ceder inmediatamente, permitir el cumpli-
miento de Ia prueba en lugar de preservar de
€l ; la resolucin de poner en obra, en seguida
y muy fielmente las gracias pedidas, la pe#s-
cton de los mismos dones para fodos aquellos
que los necesitan, y por tltimo el don de nos-
otros mismos, la oblacién de nuestro ser y de
toda nuestra vida al Dios bueno de quien
€Speramos socorro, para pagarlos, 4 lo menos
€n pequena parte, por el poco precio de lo
mejor que podemos ofrecer.

Al terminar, es preciso dirigir una mirada
sobre los deberes que van 4 seguir inmediata-
mente 4 la Adoracién ; pedir las gracias muy
precisas que nos han de ser entonces necesa-
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rias; después implorar; por la intercesién de
Mariz y del seiior San José, la bendicién de
Nuestro Sefior.

Los asuntos de adoracién que van 4 leerse
estan compuestos solamente de estos diversos
actos; si no los hemos especificado ni colocado
en una evidencia metédica, es para permitir al
piadoso adorador expresarlos por si mismo
seglin se sienta inspirado, y creemos que si es
bueno sostener y reglamentar la oracién, es
preciso dejar 4 cada alma la tarea y el con-
suelo de hacerla.
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