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ESPERANDO A JESUCRISTO

MEDITACION

DIME, AMADO DE MI ALMA, :JJ(_')NDEAP,%.CIEZ\'-
TAS TU GREY, DONDE SESTEAS? (1)

) E AQUI, Sefior, 4 tu pobre-
: 1) cilla oveja hambrienta ¥ ne-
cesitada de sustento. Yo soy tu infe-
liz oveja extraviada y errante, que
necesita reposo. ;A qué eriaturas po
ha pedido mi alma un alimento impo-
sible 6 que sdlo produce dolorosa sa-
ciedad? ;Por qué sendas no he erra-
do y qué toreidos caminos no cono-
cen mis huellas? En ninguna parte,
Serior, en ninguna parte lejos de ti

he logrado substancia que me llene

I. Cantar de los cantares, 1 ¥ 6.
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ni camino seguro y derecho que me
conduzea 4 la paz. Llamé 4 la puerta
de las amistades terrenas, y me apar-
taba de alli con el corazén estrellado,
sintiendo de veras que todo hombre es
Jalso y mentivoso (1). Cogi las rosas
de los placeres mundanos y dije: *“*Co-
ronémonos de rosas, no se nos vaya
de entre las manos la flor de la pri-
mavera” (2). Y de nada sirvid, por-
que traigo el corazén vacio y el alma
apesadumbrada y sigo buscando rosas
de placeres menos caducos que los
primeros, entre las ruinas (porque
ruina es todo lo de acd abajo), y en-
tre los escombros nunca se dan las
rosas. Todo es vanidad y pura vani-
dad. Si confio en la fortuna, me en-
gana 4 lo mejor; si ambicione hono-
res, mis me atraviesan de espinas que
me acarician con triunfos y coronas;
si me arrojo al torbellino de la disi-
pacion, héllome bien pronto en espan
tosa y fria soledad; si huyo del dolor,
¢l me asedia; si ahayento 4 la triste-
za, ésta fuerza todas las entradas de
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mi alma; si llamo 4 los goces, me res-
ponden las ligrimas; si ando lejos de
t1, buen Pastor. no consigo otra cosa
que miseria y desazén y muerte.
iOh_Dios mio! dime, pues, dénde
apacientas y haces descansar 4 tu re-
bafio, que alld iré. Ya me parece ofr
que me respondes: “‘A la sombra del
arbol frondoso de mi amor, al fuego
de mi pecho, al resplandor de mi luz
y en medio de mis inefables consola-
ciones.” Si, alld iré, Jests mio, por-
que ya he probado por mi mismo que
vivir sin Jests es crudelisimo infier-
ne, y vivir con El, delicioso Parafso.
Los que viven segtin el mundo, Se-
fior, los que te han olvidado 6 no co-
nocen el dén de Dios, que largamen-
te ofrecias 4 la pecadora junto al bro-
cal del viejo pozo de Jacob, esos, Se-
nor, se querellan grandemente de la
infelicidad humana, padecen m4s que
nadie, no tienen consuelos sino esca-
S80S y mezquinos, y vienen 4 parar en
las aceradas garras de la desespera-
cidén, 6 viven amenazados por las as-
querosas fauces de hiena del astio.
Y todo porque no saben ni se cnidan
de saber dénde pastoreas con tus se-
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lectos corderillos. {Dichoso yo que sé
dénde es! En el Santisimo Sacramen-
to de la Eucaristia se encuentra tan
apacible y repuesto lugareillo. Alli,
bajo esa blanca tienda donde quisiste
veiar perdurablemente, joh Rey de
las naciones! sobre el intranquilo
campamento de los hijos de los hom-
bres: alli estd la paz y el gozo del es-
piritu, alli viven el amor verdadero y
la amistad constante, all{ reinan la vi-
da y la abandancia. Iré, pues, all4,
como el hijo prédigo bajo la encina,
Lestigo. de sus desdichas y sus remor-
dimientos, puedo exclamar: *‘Me le-
vantare ¢ iré & mi Padre.”

I1.

Hablaré 4 mi Sefior, le descabriré
mi alma entera, le expondré mis as-
piraciones y necesidades, al fin que
él ha allanado el camino 4 mi confian-
za.

Mi alma, que se mira pecadora,
ruin y miserable, al acercarse 4 Dios,
no puede menos que reflexionar: “*Oh
Dios inmenso, vuestra majestad me
conturha; Dios Terrible, vuestros re-

LA HORA DELICIOSA.

LA HORA DEEICIOSA. II

limpagos y -truenos me amedretan;
Dios inaceesible, vuestra lejania me
infunde desaliento. ; Quién me diera
ueses mi hermano, mi hermano
peclio de i madre! [1] Y t4,
Verbo divino, para infundirme con—
fianza, para acercarte 4 mi te hiciste
carne, fuiste of hermano primogéniio
entre muchos hermanos, (2) te tornas-
te cautivo y humilde como yo, te
vestiste ficura de esclavo y te anona-
daste. Velaste asi tu majestad, el rayo
estd depuesto, tu grandeza cerca, muy
cerca de mi nada.

Y no contento con esa largueza so-
berana, bajas todavia mds para que
esté mds préximo 4 ti mi polvo y mi
lepra: te conviertes en manjar y he-
bida. Al hacerte hombre, te humilla-
has infinitamente, por ver de redimir-
me y abrirme camino para el Padre
celestial, descendias desde su gloria
hasta el deshonor humano; para ver
de sustentarme y darme fuerzas en
ese camino te aprisionas en la Euca—
ristia. El amor m4s encendido 4 los

1. Cant. de los Cants.
2. Rom. 8.
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hombres, te trajo por esa escala de
humillaciones hasta el ara de la Cruz

y hasta nuestros altares y taberndcu _

[6s. TG mismo me ensenas asila ve:
reda secreta y segura por donde he
de llegar al aprisco donde 1 eres pas-
to eternamente saludable, y donde
rije 4 las almas tu hécalo carifoso,
El amor y la humillacién son esa ve-
reda. Yo me humillo, Sefior; y ¢c6-
mo no, si tengo presente lo poco que
valgo, lo nada que sirvo, ¢6mo ha co-
rrido mi vida, yo siempre cayendo,

tu siempre levantindome? Ya te amo

Je8US, Udvame en pos de t4, que corro
raido por el efluvio de tus fragan.
tes esencias (1),
El alma te pedia que la sellases con
€ dsculo de tu santa boca (2), con ese
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dsculo m4s excelente que ninguna 8

ofra prenda y sefial de amor, el beso
Ge tu gracia, 4 nada parecido, 4 na-
da comparable; y td la disteuna sefial
nueva de amor, desconocida y divina
como inventada por los excesos gene-

rosisimos de tu corazén: te nos diste

1. Cant.
zidb;

g
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4 comer, te unes con nosotros de un
modo mds estrecho, trasfundes en el
alma no sélo el aliento de tu divino
Espiritu por aquel beso sagrado, si-
no que vienes 4 vivir en ella to-
do td, tu carne y tu sangre, tu al-
ma y tu Deidad. Ven, pues, Sefior,
brote en mi mismo corazén, riégue-
lo y fectindelo el manantial de agua
viva, la fuente de todo bien. Haz que
se pueda decir de mi: *““ £/ que s¢ une
al  Seqior es un solo Espiritu con

ér (1)
111

Alma mia, jqué te detiene? ;Por
qué esa tibieza, esas aprensiones, ese
vacilar? Oye, un grito resuena, oye,
el clamor que se levanta: ““ £/ esposo
se acerca (%).

Recojepues tus alas y veal encuen-
tro de €l que se te llega tanamorosa-
mente: *“ Sefior ;qué quieres que yo ha-
ga?” (3) Ya parece responder: *“Su-
be, paloma mia y ven, pasé el invier-

1.1, Cor. 6.

2. Math. 25.

g Act,

Y Balvador: en Dics estd mi salvacidn




LA HORA DELICIOSA.

10, olejose la lvia y seahuyents, ya
nuestra tierra estd florida” (1).

. Tal ha de ser mi preparacién para
ir 4 la sagrada Mesa: que haya pa-

sado el invierne, cesado y alejado-S8

se lu luvia, es decir. que el pecade -
mortal, laobscuridad, el frio de muer- &
te, el nublado espeso, la esterilidad 8

invernal del espiritu hayan pasado
por el divino perdsn; ‘que no se

acerque 4 la sagrada Cena, Judas con 2%

el 4nimo henchido de negra perfidia, 8
de glacial rebeldia y de estéril impe- =

nitencia Que se hayan retirado nu-
blados y lluvias, esto es, que encien-

dael corazen su tibieza, que seserene
con el desasimiento de las cosas de la 8

tierra, que brille iluminada por el se

reno dia de Dios, florezea de amor 4 8
Jesucristo y se corone con el riquisi-

mo ornamento de St sangre.

Mas ya el alma ha llorado y conse- &

guido perdén de sus oraves culpas:
¥ s1 aun no despierta por completo de

su tibieza, si alin no se desaficions de iy

las criaturas por completo, si no ha

I.. Cant.

5l
I
it

trabajado hasta aqui tan laboriosa eo- g

s
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mo debiera en cultivar las cristianas
virtudes y hacerlas florecer, ya aplica
el fuego del amor divino al hielo de su
indiferencia, ya esfuerzos hace por
esligarse de los mezquinos afectos del
mundo, y prométese trabajar sin des-
canso hasta no verse florida de exqui-
sita virtud. Ayiddala, Sefior, aquél @
quien wmas esta enfermo (1). Jesis, hijo
de Dawid, ten piedad dems. (2). Nome
arredrani meimpele dalejarmede tiel
sentirme tributario del desfallecimien-
to y la fragilidad propias 4 mi nata-
raleza caida, porque bien sé que los
enfermos son los mds necesitados de
medicina. Y creo escucharte que me
dices: ‘“‘Enfermo, ven 4 td Salva-
dor;consumido de hambre ysed, acér-
cate 4 la fuente de vida; pobre, pre-
séntate al Rey del Cielo; esclavo, lié-
gate 4 td duefio; criatura, aproxima-
te 4 tu Hacedor; desolade, acude a
tu tierno consolador” (3).

Pero ;qué haré en esos dias tristes
y obscuros, de aridez interior, en que

1. 5. Juan.

2. Maht. 15,

3. Imit. de Cristo.

Y Dalvador: en Dies estd mi salvacién
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Do me siento atraido 4 la Sagrada Eu-
caristia, sino antes bien, con desgano
y desabrimiento? ; Qué harécuando mi
alma parece tierra desierta sin sende-
708, i veneros de agua? (1). Es en-
tonces la hora de prueba, y ese apa-
rente abandono del Senor, la piedra
de toque en que €l propdnese ver si
resplandecen trazos de oro de mi va-
lor y constancia, 6 sélo se descubren
opacas y destefiidas sefiales de mi dé-
bil y desmedrada piedad. En esas ho-
ras debo llenarnie de dnimo y buscar
4 Dios, que por probarme se esconde,
buscarle por todas partes y no parar
ni tomar alimento hasta haberle ha-
llado. De esa suerte, la Esposa del
Cantico buscaba en la noche 4 su Es-
Poso, recorriéndolo todo, calles ¥ pla-
Zas, encrucijadas y arrabales, No me
desaliente el no sentir contento de co-
razon ni fuego en la fantasia, queen-
toneces quizd sin celajes de sentimen-
talismo luce Dios 4 mj espiritu con
més esplendor y de modo mis interior
¥ perfecto.

I. Psal. 62
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ASPIRACKONES.

(Salmo 62.)

Dios, Dios mio, desdeel alba estoyen
velaesperdndote, Mialmatienesed de
tiy de muchos modos est4 sedienta de
ti mi carne. En tierra yerma, sin ca-
mino y sin agua te me presenté como
en el santuario para ver ty poder y tu
gloria. Mis labios te alahardn por-
que tu misericordia eg mejor que la
vida. Te bendeciré, pues, en mi vida
¥ en tu nombre levantaré mis manos,
Me sentiré harto y lleno de substan-
cia; y mi boea te alahard con labios
regocijados. Si me he acordado de t1
en el reposo de mi lecho, jcudnto mds
en las horas matinales pensaré en ti,
porque ha sido mi auxiliador! A JIa
sombra de tus alas me llenaréd de ja
bilo; mi alma se arrimé 4 ¢ y tu dies-
tra la acogié. Ellos me buscaron en
balde y descendersn 4 lo mds bhajo de
la tierra, caerdn en ma de espada
¥ vendrdn 4 ser pasto de raposas. Mas
td, alma mia, estate sumisa 4 Dios,
porque de €l es mi paciencia: no emi.
araré de su lado porque ¢l es mi Dios
Yy Salvador: en Dics est4 mi salvacidn
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y mi gloria, mi ayuda y mi esperanza
estd en Dios. Es spera en él, muche-
dumbre del pueb Io; derramad en st
presencia vuestros corazones, (ue él
esnuestro eterno auxiliador. En ver-
dad vanos son los hljm de loshombres,
y tan imercw que no 11 "fan contrapeso
1 A Van ule 1ay que fundar
anzas en la inigu 11 codiciar

inas; st afluyen las rigu 1o ape-
oaemos 4 su énz';-iente nuestro cora-
z6n. Una vez habl6 Dios y of estas dos
COS3S: que el poder esde Dios, y yque
tuya, Sefio »:»111111--?:‘1“;:3:1 , ydards
4 cada unoc el retorno = “obras.

JE(J’H RA.
Amt )
Este pan que veis, antes
sagracion 0O es sino pan, mas ape
s0n pront
consagraci ; ]
carne de Jesucristo. (Cémo ese pan
ha podid 'S¢ cuerpo de Jesu-
eristo? Po 20 acior ,__(,uexle.-:
la palabra de la um--m‘ acién y quién
la pronuncia? \m\ ro Senor. Aten-
ucubwu ys L todas las acciones de
la Misa: hasta la consagracion no hay
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0, pm los 1&‘ es, por el

11;5;.&0 el momento
rificio, el sacerdote no
assuyas, es Ia palabra
~tu la que todo lo hace.

labra de Jesueristo?

1e ha cri 137 el mundo.,
) un abra "y el cie-

="-=1,1a ¥ la tierra

nada, una palabra y los

santo
1
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"_twl\ buscaron sus ,P‘ m:« {-Jl S
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: ;tuJ
0
fnl!mwt poc
stancia ya crL.ia se cam-
s!{ns\'[.‘i‘ﬂ(";}.t' El ecielo ng
lanos no mm la tierra
‘uch "tdwm na
lle'-m El mands
intes de l _con-

1 con-

Lano estd

te Ah! 8s que

- todo t 12 sido hecho, El
todo ha sido eriado.”




